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Warszawa, 1-go wrzeSnia 1887 r

Niejednokrotnie rnz wspominalismy, ze
sprawe przyjscia do 3kuikn oraz powodze-
nia wystawy hygieniczne* przypisa¢ musi-
my gtdwnie solidarnosci cztonkow wystawy.
Obecnie z wielka przykrosciag wypada nam
wyznac, ze solidarnos¢ ta mocno zostata za-
chwiang, gdy przyszta kolej ma utworzenie
muzeum, od ktorego wszakze wystawa w za-
sadzie, pod wzgledem znaczenia swego, chy-
ba elektem tylko mogta by sie rézni¢. Ci,
ktérzy bardzo gorliwie pracowat dla wy-
stawy, iotwarcie zerwali ze sprawg muzeum;
fakt o tyle przykry o ile zadnej racjonalnej
okoliczno$ci tagodzgcej nie przedstawiajacy.
W kazdym razie, pewna garstka cztonkow
wystawy pozostata solidarng dlatego na-
dziei w utworzenie muzeum nie - tracimy,
lubo takowe z wiekszg przyjdzie ,trudnoscig
i lubo pewnych szczegdétéw zabraknie. Z wiek-
szych okazow pozostawionych na rzecz mu-
zeum wymienimy model szpitala dla dzie-
ci, ofiarowany. przez Szanowng Protektorke
wystawy, zg wstawienien sie- Dr. Sikor-
skiego; dalej wymien_my catg kolekcje ta-
blic statystycznych, ofiarowang przez nie-
zmordowanego pracownika na polu ' naszej
statystyk; ludnos$¢, p. Bolestawa Daniele wi-
eza; plastyczne przedstawienie bygienieznyck
cech Herbaty, kawy i czekolady, ofiarowane
przez p. Bukowskiego; wszystkie prace pp.
Nenckiego i Rakowskiego, ktore znajdowaty
'sin na wystawie, niektére okazy wystawio-
ne przez miasto Warszawe, okazy 'wysta-
wione przez Cesarskie stowarzyszenie wol-
no-ekonomiczne w Petersburgu, niektdre oka-
zy z miejscowosci klimatycznych i leczni-
czych 1 inne. Rozrzucenie jednak sit szcze-
Sliwie przy urzadzeniu wystawy zebranych
bez dotkliwych strat sie be obejdzie 1 jaz
sie to nawet stato.

Wytrwatos¢, zaiste godng lepszej sprawy,
okazuje miejski wydziat statystyczny w War-
szawie, w petnieniu kapitalnego btedu, a mia-
nowicie- wymagania od lekarzy, aby Swia-
dectwa o Smierci, w ktérych niescisle byto
podane rozpoznanie choroby, koniecznie po-
prawiali na Sciste. Jaki cel ma ta manipu -
lacja, Swiadczaca co prawda o ogromnej pil-
nosci biura, trudno zrozumieé. — Wowczas
gdy olbrzymia ilos¢ Swiadectw o Smierci wy-
dawang bywa przez lekarzy, ktérzy za zy-
cia choroby nie obserwowali, mata garstka
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tamtych miataby znaczenie w kazdym ra-
zie podrzedne. , Ale co gorsza — systemat
jest wprost szkodYwy, bo prowadzi do fat-
szywych diagnoz pod naciskiem biura i nie-
Scisto$¢ zastgpiong bywa biedem.'Jezeli ja-
kiekolwiek w tym wzgledzie 1polepszenie
chciatby wydziat statystyczny osiagngé¢, mogt-
by raczej na odwrotnej stronie Swiadectw
drukowac przyjete przezen rubryki przyczyn
$mierci, do ktorych stosowaliby sie lekarze
wy dawaj acy $Swiadectwa; tylko rubryk; obec-
nie musiatyby w takim razie uledz zmianie,
bo i tu wytrwatos¢ w biedach jest kolosal-
na, ze wspomnimy chociazby, o t. z. niedo-
krwistosci ztosliwej (anemia perni hora), kto-
ry przez cate latajuz figuruje wliczbie chorob
czesciej sie zdarzajacych, a ktorej przez wie-
le lat nie zobaczy dekarz, rozlegtg prakty-
ke majacy. Nie zamierzamy zresztg roz-
biera¢ tu szczagofowo zalet i wad statysty-
ki miejskiej, ale zmuszeni byliSmy wytknac
jaskrawy, wytrwale powtarzajgcy sie biad.
Kiedy mowa o usterkach w urzgdzeniach
municypalnych, niech nam bedzie wolno po-
ruszy¢ fakt o wiele wiekszej doniostosci,
a mianowicie — brak sprawozdan z dziatal-
nosci urzedu lekarskiego. O wiele mniejsze
miasta wydajg takie sprawozdania roczne,
ze wymienimy oprocz wspominanych juz nie-
jednokrotnie w ,Zdrowiu" — sprawozdania
fizykatu w Pradze Czeskiej albo w Tryje-
Scie. Sa to piekne dzieta opatrzone rysun-
kami i tablicami dzieta, z ktorych otrzy-
muje sie pojecie o postepach sanitarnych.
Wydajg wreszcie sprawozdania z czynnosci
sanitarnych ziemstwa w, Cesarstwie. Czas
wielki bytby i u nas rozpocza¢ to i bezwat-
pienia nie pozostatoby to bez wptywu na
same czynnos$ci w zakresie zdrowia publi-
cznego.
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Mowa ludzka, jak muzyka ma podwdjny
charakter i przedstawia sie jako ustna, dla
objawienia obecnym mysli naszych, lub jako
pisana, dla utrwalenia tych mysli i przenie-
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sienig ich w nastepstwie czasu czyli'
kazania ich nastepnym pokoleniom,'
Mowa ustng dziata na s’ruch pisana na
Wzrok jak jejlna tak i druga jako dziata-
jace przez drgSmia czyn fale glosowe i Swie-
tine tworzy¢ moga harmonja lub dysharmo-
nja dzwiekow i znakéw; w pierwszym ra-
zie sprawiajg mite wibracje, tak dla ucha
jak oKa, w, drugim ,nieprzyjemne wrazenie
dla ucha, a*szkodliwe dla oka wzroku.
Zadaniem tu naszem bedzie wyszukaé w al-
fabetach tej harmonji znakéw, o ktérej tu

#siUi lu mm ti*m i- i niu *n
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Gtosy jak 1 znaki uzywajg sie rozmaite,
wynikajg z okoliczno$ci i natury otaczajgcej
cz%0W|eka *tak ze praW|e yv kazdym jezyku
pod tym wzgledem mamy osobne wiasciwosci;
a nawet w pokrewnych sobie jezykach, kaz-
dy narod ma pewne ulubione sobie spoigto-
ski, ktérych uzywa wiecej jak innych, albo
ma kilka spétgtosek réznych, jak inne po-

nonl'

krewne narody. :

) Em - Jih.s .
, Jakkolwiek gtosy moga byo rozmaite, to
jednak znaki sktadajgce alfabety, a wyraza-
jace™ te glosy, moglyby by¢ tezlsame dla

tych samych dzwwgkow tymczasem tak nie
o, d j * \ '3 u 1t .16
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Pytanie, na czem zalezy dobro¢ alfabetu,

zdaje nam sie nie zostato rozwigzane dotgad
dostatecznie, mgdyby byto jasno, Scisle i do-
ktadnie dowiedzionem, niezawodnie wiecej -
by wptyneto na rozpowszechnienie tego, kté-
ryby sie okazat najlepszym; albowiem nie-
do$¢ zdaje nam sie rzuci¢ jako pewnik, ze
-pismo tacinskie, dla pieknosci swych form,
dla swej prostoty i wyrazistoSci zarysow,
dla symetrycznosci okragtych i prostych,
cienkich i grubych linii, wogole dla swego
typograficznego wykonczenia jest zewszyst-
kich najdoskonalszemu iakto na wstepie
8 2 str. 2 rozprawy Purkyniego ,,O korzy-
$ciach z ogdlnego rozprzestrzenienia tacin-
skiego sposobu pisania wdziedzinie jezykow
stowianskich“ czytamy; ktore to przymio-
ty potozone zostaty za pewnik, na ktérym

prze-
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obraca sie cate dowodzenie; albowiem pi-
smo greckie przedstawia sie wiece] okra-
gte, symetrycznosé cienkich i grubych linii
znajduje sie w kazdern pismie, gdyz to za-
lezy od typograficznego wykonczenia, a kaz-
de pismo to wykonczenie pow nno przedsta-
wia¢, a zatem ta doskonatos¢ pisma tacin-
skiego, musi. lez™¢., w-cz-eiii$ Innem, a nie’
w tych ogolnikach, j)timbpi~xv/ bog /dsb/ie

Nie wchodzac tu we ivzgiedy gramaty-
czne, ktore uczeni gramatycy na pierwszym
ktada planie i napadaja na alfabet tacinski-
jako nie przydatpy dla wielu jezykéw, chca
donn wprowadzi¢ nowe znaki, co toz samo
znaczy, co zupetna; ‘;miana alfabetu. Nam sio
zdaje, ze nie liczba liter stanowi dobry alfa- .
bet, ale umiejetne icli skojarzenie, na ka-
dj odcien gtosu. Tworzgc nowe znaklprzy -
szlibysmy do alfabetu w rodzaju chinskim.

Obecnie, gdy za zwiekszeniem oswiaty ka-
zdy cztonek spoteczenstwa powinien umieé
czytacC i pisa¢, i gdy, co zatem idzie, kazdy
musi sie uczy¢ i duzo czyta¢ -nie obojetnag
jest rzecza dobry alfabet; gdyz majacwzrok
ciaggte wytezony przy czytaniu, nie podobna,
aby alfabet nie wptywal na stan’ naszego

wzroku i jego ostabienie musi zaleze¢ od
rodzaju alfabetu, w jakim sg drukowane
ksigzki najpoczytniejsze. e im’'sns'iq i-"

i Mozemy wiec sobm zadac pytanie, co mo-
zna wzigs$¢ za podstawe dla porownania al-
fabetow pod wzgledem ich. ksztattu i wpty-
wu na nasz wzrek; naturaime me moze byc
co innego,’ jak tylko posta¢ samych liter
sktadajgcych alfabety. " |

W tym celu zdaje mi sie najlepsza droga
iest nastepujaca. Przedewszystkiem z dwéch
sposobow: druku i pisma, pierwszy najwiecej
sie uzywa i najsilniej dziata na wzrok, gdyz

wzrok sitnrej sie wyteza przy czytaniu, jak
-uqnmm nt niuMa jin i«
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) Purkynie. O korzysciach z ogélnego rozprzestrze-
nienia tacinskiego’ sposobu pisania i t. d., przetozyt
z czeskiego Bandoin de Courtenay. Warszawa 1865
roku.
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przy pisaniu, tak, ze przy pisaniu z gtowy,
umyst.silnie pracuje,—pracuje mocno reka
wprawna dopisania, tak iz byle miata nadany
kierunek, cztowiek zdolny jest pisa¢ swe my-
$li przy zamknietych oczach; wzrok wiegprzy
pisaniu stabo dziata, pilnuje tylko kierunku
poziomemu, w jakim ,reka biega po papierze,
dowodeu tego sg owe pisma nieczytelne kto-
re utrudniajg; bardzo wzrok przy odczy-
taniu a nigdy przy piskniu; gdyby tu wzrok
silnie dziatat,. piszacy niezawodnie pisatby
czytelnie.

W jednym przypadku wzrok dziata¢ mu-
si silnie: przy przepisywaniu na czysto ¢wi-
czen przez uczni;

Zaierﬁ przledewszysikiem zwrécimy nasza
uwage na druk, a z liter -na litery malte;
gdyz duze prawie we wszystkich jezykach/
z wyjatkiem niemieckiego, uzywajg sie tylko
w poczatku perjodu i stanowig doskonate
przerwanie i odznaczenie jednostajnego cia-
gu matych liter. W niemieckim jest ich wie-
cej i tam. przepetnienie wielkiemi literami,
stanowi jedng z wiekszych wad tego jezyka.

Odktadajac wiec na strone wszystkie in-
ne, pozostajg nam do- badania alfabety dru-
kowane matych liter.

W e wszystkich tych alfabetach odrzuca-
my jeszcze znaki nad literami, jako nie sta-
nowigce osobnych liter, a tylko stuzace do
wydania dzwiekow wiasciwych jezykowi; te
znaki rie psujag wiasciwego alfabetu tacin-
skiego lub innego i nie moga by¢ wiaczone
do liter 1 nie majg zadnego wplywm na
wzrok i trudnosé¢ czytania.

Dla pordéwnania z sobg roznych alfabetow,
potrzeba teraz wszystkie litery rozebraé na
czesci proste i krzywe; otéz przyjg¢ tu zno-
wu musimy jeden system a mianowicie:
wielkos¢ czesci prostych i krzywych zdaje
nam sie nic a nic nie -wptywac na wzrok]j
i tak: czyto bedzie kreska pionowa Kkrot-
sza czy dhtuzsza, czy cze$¢ krzywa wieksze-
go zaokraglenia czy mniejszego, zawrsze da-

je jeden i tenze sam ksztatt; czesSci zno-
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wu krzywe dziatajg o tyle, o ile zmieniajg
kierunek wygiecia. Zatem przyjaé tu trze-
ba nastepujace prawa:

1) Czes$¢ prosta jakichkolwiek dtugosci,
byle nie zmieniata swego Kkierunku, bedzie
uwazana za jedno$¢ i tak: il to jest litery
iii drukowane, bedziemy uwazac za jednos¢
w obliczeniach. ki |

2) Czesci krzywe o tyle bedziemy uwazac
za rbézne, o ile one podlegajg roznym zgie-
ciom, zatem beaziemy liczy¢ wygiecia o0so-
bno ,w jedng i osobno w drugg strone, i tak:
¢, stanowic bedzie jednos$¢ krzywrg w jakizem-
kolwiek potozeniu; o, s, .stanowig juz dwa
wygiecia, zatem i dwie jednoSci.

3) W literach ztozonych z prostych i krzy-
wych, liczymy osobno proste czesci i osobno
krzywe wygiecia, i tak np. p, skiada sie z|
czesci prostej i 2 wygiec: jedno wierzchnie
*), drugie dolne i t.'d.

Przejmujgc te zasady fatwm da sie, roz-
bierajagc na czesci wszystkie litery danego
alfabetu, obliczy¢ z ilu on 'sktada sie cze-
§ci prostych i wygieé, a ztad dzielgc przez
liczbe liter, ile $rednio wypada prostych i wy-
gie¢ na jedna litere, a nastepnie stosunek
do siebie tych czeSci da nam cztery wiel-
kosci liczbowe, Kktore tatwo z sobg pprow-
nywaé¢ i wyprowadzi¢ prawa, o ktor( nam
idzie, a ktore beda niezbite, gdyz poparte
$cistoscia liczb.

Aby uwidoczni¢ czytelnikowi to postepo-
wanie, przedstawimy je na dziewieciu réoz-
nych alfabetach, wedtug nastepujacej tabelka

‘ 1

1) Alfabety: tacinskie i romanskie przed-

stawiajg sie tak; ;

1 tacinski. r
Czesci ;
Litery proste wygiete razem
a - 4 4
b 1 2 3
c — 1 1
d 1 ? *
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2. Alfabety stowianskie powstate z alfa’
betu tacinskiego.
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§ Napisat
. 3 i 198 39r. Wiadystaw Oliodecki
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3
3 o Lekarze praktycy, neuropatolodzy i psy-
rArA
7 km chjatrzy konstatujg zwiekszajacg sie z ka-
. 2,96 <o - 2dym rokiem liczbe choréb nerwowych i umy-
is7mu Stowych; z cierpien nerwowych najczestszg
vPYnii; mest ,neurasthenia“ czyli rozdraznienie ner-
* i wowe, (Bouchut, Beard) z umystowych zas
.paraliz postepujgcy” (paralysis progressi-
va), forma nosologiczna, stojgca na granicy
L choréb nerwowych i umystowych *.
razem  -.ho Dziatalnos¢ umystowa wspodtczesnego nam
4 |+_*f;spo+eczer’|stwa paralizuje neurasthenia; wy-
3 focl krycie zrodta szerzacej sie drazliwej stabo-
1 §ci nerwow, fizyczny i psychiczny orgairzm,
3 musi mie¢ loniosty naukowy 1 spoteczny
g 3, 1interes. -
B Biorgc pod uwage spoteczne warunki na
1
2
3 1) Dr. H Hecker: ,Die Ursachen und Anfangssymp-
1 m tome der psychischen Krankheiten.” Sammlung klini-
5 ' scher Vortraege von Richard Volkmann. str. 9
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szego bytu, dojs¢ musimy do przekonania,
ze ogromna konkurencja we wszystkich
gateziach ludzkiej dziatalnosci prowadzic
musi do nadmiernego wytezania mozgu Jto
od najwcze$niejszego dziecinstwa w ,walce
0 byt;“ w niej to indywidua obdarzone ma-
ta odpornoscia systemu nerwowego na wpty-
wy zewnetrznych bodzcéw ulegaja, t.j. pod-
padaja réznym formom chordéb nerwowych
1 umystowych.

Przy dzisiejszych poglgdach na szczeScie
I zycic, to ostatnie jest pasmem wstrzgsa-
jacych wzruszen, naruszajacych w wysokim
stopniu rownowage i normalne odzywianie
systemu nerwowego; z jednej strony wyte-
zamy wszystkie sity umystowe 1 fizyczne,
by w walce o byt nie daé sie uprzedzic le-
piej uzbrojonemu wspdtzawodnikowi; z dru-
giej—wszelka przyjemnos¢ zyciowa nie po-
budzajagca nerwdw i nie wyburzajgca krwi.
przestaje by¢ przyjemnoscig. Cwiczenie i uzy-
wanie jakiego$ organu sprawia jego rozwdj
I odpowiedni rozrost, tylko w granicach fi-
zjologicznych; naduzycie za$ wywotuje dra-
zliwag stabosé (reizbare Schwache) a w kon-
cu zmarnienie 1 zanik (atroije). Tak wiec
nasz system nerwowy jak i komorki szarej
korowej substancji mozgu, bedace gtdwnym
warsztatem, w ktérym wytwarza sie mysl,
rzadko kiedy majg chwile spokoju,” wytch-
nienia, tak koniecznego" dla ich normalnego
funkcjonowania.

Nadto zwro¢my uwage na wazny hader
fakt, iz przecigzanie pracg .umystowq; bez
wzgledu na fizyczny rozwdj i stopien zdol-
nosci danego osobirka, zaczyna sie od ;naj-
wczesniejszego dziecinstwa; dzisiejsza mio-
dziez opuszcza tawki szkolne z wyczerpanag
enorgja systemu nerwowego, z niedokrwisto-
Scig i krotkowzrocznoscig w wysokim sto-
pniu! C6z wiec dziwnego, iz stabsze orga-
nizacje z matg odpornoscia moézgu na wra-
zenia zewnetrzne ulegaja w boju zyciowym
i stajg sie pastwg roznych chorob nerwo-
wych i umystowych, lub pod wptywem rer-
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wowego rozstroju koncza zycie samoboj-
stwem.

Nadmierny umystowy wysitek jest jedng
z najwazniejszych przyczyn ostabienia ner-
wowego mozgu 1(reurasthenia cerebralis);
kazda praca umystowa, bako wywotujgca
przekrwienie i bystrg przemiane materji
w mozgu, diuzej i bez odpoczynku trwajaca,
wywotaé musi glebsze zmiany w odzywia-
niu mézgu. Wogole umystowy wysitek jest
dia nerwowych o0s6b wysoce szkodliwy; naj-
nowsze prace uczonych fizjologobw asno do-
wiodty, iz w mozgu, podczas myslenia ma
miejsce bystra przemiana materji, Kiedy
myslimy, mowi znakomity fizjolog francuzki
Sasarret, wowczas komérki mozgowe odbie-
rajg krwi tetniczej tlen, t.j. przy procesie
myslenia krew tetnicza staje sie zylng );
wedtug zas$ obserwacjlSchiifa, trzygodzinna
praca umystowa tyle krwi zuzywa ile dwu-,
nastogodzinna fizyczna. Nakoniec dodamy,
iz, wedtug nadzwyczaj ciekawych badan uczo-
nego francuzkiego lekarza Byasson’a, ilos¢
fosforan6w i moczanéw w urynie, po kazdej
dtuzszej pracy umystowej, znacznie sie zwie-
ksza Ela zachowania wiec rownowagi i nor-
malnego krgzenia krwi w modzgu, osobom
nerwowym nie radzilibySmy dtuzej pracowacd
umystowo nad dwie godziny z rzedu; kazda
diuzsza praca umystowa pociggnie u nich
za sobg bdl i ociezato$¢ gtowy, ostabienie
I rozstr6j nerwowy. ;Osoby pracujgce na-
tezenie przez caty rok umystowo, winny
w lecie przynajmniej przez dwa miesigce
odpocza¢ na tonie natury, uzywaclkagpieli
rzecznych i oddawac; sie c¢wiczeniom fizy-
cznym. Dla mieszkancow nizin wiasciwym
jest pobyt w klI'macie gorskim, gdzie czy-
sto$C i aseptyczno$¢ powietrza zbawienny
wplyw wywiera na odzywiajmy i przemiane
materji; rowniez systematyczna umiarkowa-
na kuracja wodna, obok absolutnego ducho-

] Gavarret: rLes phénomenes physiques de la vie“
Annales medico-pysiol. 1870. rozdziat 34-7.
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wego spokoju, moze osobom zmeczonym przez
intensywna prace umystowa przywroéci¢ swie-
z08¢-i energje systemu nerwowego. Cze-
sto'Skutecznym dla nerwowych okazuje sie
pobyt nad morzem, “bok krétko trwajgcych
kapieli morskich." wé>jie£f ; woloo d¢nih\vji
W szeregu szkodliwosci, wywotujacych
pizedwczesne wyczerpanie mdzgowia, pierw-
sze miejsce przypisa¢ nalezy przecigzeniu
praca umysloiug w szkole ,U kazdego dziecka
rozpoczynajgcego nauke szkolhg spostrzedz
moznai pewna zmiane, w czynnosci: umystu
I systemu nerwowego, pewien rodza, pobu-
dzenia, drazliwosci, niepokoju, bezsennoSci
a nastepnie znuzenia i mniej wesotego uspo-
sobienla Zmiany te ogdlnie przypisywane
bywaja wczesnemu i za silnemu -natezeniu
umystu, jednem stowem przecigzeniu naukc-
déuofb i[goioKP> w

Niewatpliwie przecigzenie w szkole wy-
wotuje kongescje do .gtowy fhyperaemia ce-
rebrij, nerwowo$¢ potegujacqg sie czesto az
do zboczenia umystowego. Wedlug kompe-
tentnego zdania prof. Einkelnburga z Bonn,
wypadki choréb umystowych, sprzed wie-
kiem dojrzatym, nalezy w wiekszej liczbie ra-
zy przypisa¢ szkodliwym wpitywom ,szkoty.
Tegc samego zdania jest i znany psyclija-
tra Laehr, a Giintz w jaskrawych kolo-
rach maluje, obraz cierpienia umystowego,
do‘ pewnego stopnia wilasciwego dzieciom
szkoluym, ktore nazywa ,Wahnsinn der
Schulk'nder.* W ostatnich czasach czestos¢
psychoz u miodego pokolenia zwrdcita na sie-
bie uwage niemieckich neuropatologéw i psy-
ckjatrow; w r, 1880 znany newropatolog Has-
se w dilugim wyktadzie zajat sie szczegoto-
wo takwestjg i jasno wykryt zwigzek mie-
dzy przecigzeniem w szkole, a powstawa-
niem choréb umystowych, szczeg6lniej uindy-
widuow dziedzicznie obcigzonych* (lieredi-
-ofb oh (¢'1olinp&H okBomh oummoif
folier/ly s pbrwoiayfm; doi

3 Dr. itadcufi? Zuli'Lski: ,Hygnena szkolna.“ str.
154/1-55. »GeJd. *t6di 70E t
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tar belastet.) Czesto zaiste u uczniow prze-
tadowanych pracg szkolng obserwowac¢ mo-
zna Kkliniczny obraz ostrego przekrwienia
mébzgowia <z hallucynacjami, bezsennoscig
I wyobrazeniami prze$ladowczemu ze skion-
noscig Jo samobojstwa, ktére w ostatnich cza-
sach nierzadkie . miedzy uczniami,. zaczeto
zwraca¢ na siebie uwage szerokich két na-
szego spoteczenstwa. Do tego rozpaczliwe-
go kroku uspasabiajg jeszcze: obrazenie mi-
tosci..wlasnej ucznia, surowa kara, niedosta-
nie promocji, a zlad rozgoryczenie; przed-
wczesny pessymizm i stan chorobliwy sy-
stemu nerwowego prowadzgcy do samobdj-
stwa.

Dr. Pelman w ,Aerztliclies 1 ereinsblait™*
r. 1880opcwiada na podstawie swych obser-
wacji o hailucynacjacb stuchu i wyobra-
zeniach prze$ladowczych (Zwangsvorstelluii-
gen), jako o czestych chorobliwych zjawi-
skach w zyciu duchowem uczniéw szkét gi-
mnazjalnych.

Wiekszos¢ kobiet, zmuszonych pracg umy-
stowg wywalczac sobie chleb powszedni, cier-
pi pod brzemieniem nerwowosci- Wszak do-
Swiadczenia ostatnich czaséw dokiladnie wy-
kazaty, ze kobiety ;petnigce funkcje urze-
dnikow musiaty by¢ uwalniane z powodu roz-
wijajgcych sie symptomow ciezkiej neura-
stenji. ~vV,Anglji juz dawno zkonstatowa-
no, ze wypadki obtedu szczegdlniej sg cze-
ste miedzy miodemi nauczycielkami, buchal-
terkami, telegrafistkami, tak wiec ,ciezkie
warunki bytu, zmuszajgce mezczyzn do celi-
batu, powiekszajgc liczbe starych panien,
wptywa¢ muszag na szerzenie sie >Nerwo-
wosSci. /mkowo.Ymif-i; ngoja

Z drugiej jednak strony zaznaczy¢ musi-
my, ze cigza i stan popotogowy usposabiajg do
choréb umystowych. Jest to okres zycia ko-
biet, obfitujgcy w rozliczne wrazenia, mocno
oddziatywajace na umyst;, znane sg wszy-
stkim rozliczne objawy nerwowe i dziwa-
czne zachcenia ciezarnych, a w okresie po-
potogowym zaduma (melancholia) i obted
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(manja) nie sg zaiste tak rzadkiemj»zjawi'
skami, -4 kiesek

W szeregu innych czynnikow, niewtasci-
wemu, przeciwnemu prawidtom natury wy-
chowaniu, przypisa¢ musimy , doniostg role
w powstawaniu zboczen nerwowych i umy-
stowych. Cziowiek nie jest dzieckiem przy-
rody, lecz wychowanie, zauwazyt stusznie
prof. Schaffhausen. Zwierze dojrze¢ moze
jedynie ws$rod przyrody, cztowiek nikcze-
mnieje w niej, jesli mu zbywa na wychowa-
niu. Nietrafne wychowanie jest nie lylko
zrodtem wielu wad charakteru, ale takze
nerwowosci, pijanstwa, a u kobiet histerji
(Rosenthal, Jolly). Zaréwno rozpieszczenie?
nie rozwijanie sity woli, zbytnia ulegto$¢ dla

dziecka, jak i przesadzona 'surowos$C i za-
niedbanie, zgubne wydajg owoce Zbytnie
pobudzenie uczuciowosci i fantazji, przez

skierowanie jej z pola rzeczywistosci w dzie-
dzine poje¢ nadzmystowyck, za wczesne zni-
szczenie whasciwosci dziecinnego umystu przez
wytgczne towarzystwo oséb starszych, roz-
wijanie w dziecku uczu¢ i pragnien wieko-
wi jego niewtasciwych, jako tez proéznosci,
zamitowania btyskotek przez kosztowne to-
alety, oto wazne czynniki choréb nerwowych
I umystowych.

Zwrocitbym 1 rowniez uwage na szkodli-
wos$¢ brama dzieci ze starszymi do teatru,
na hale, koncerty i t. d.,, wszystkie te bo-
wiem zabawy rozwija¢ w nich mogg uczucia
I namietnosci ich wiekowi szkodliwe.

Rozwijanie sity woli gra w profilaktyce
choréb nerwowych doniosta role; wszak isto-
tg histerji, ktorg prof. Eulenburg uwaza za
wyzszy stopienn nerwowosci, jest wiasnie osta-
bienie sity woli. Zgodnie z tym pogladem
wielu badaczow (Liebermeister, Nothnagel,

Benedikt), uwaza histerie za cierpienie moz-
“ I iS/IMthisofce*! r von!rtiSdb ,bhu

4 Prof. v. Krafft - Ebing: ,Die GelUste der
Schwangeren und ihre gerichtlich-medizinische Be-
deutung.” Friedreichs blatter fur gerichtliche Medi-
zin. 1868 parag. 52.
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gu, a w szczegblnos¢] szarej korowej jego
substancji. Ze wzgledu na mozliwe niepo-
wodzenie w zyciu, nauczenie poprzestawa-
nia na matem, poskramianie zbytnie- pychy
I préznosci, wskazywanie na kazdym kroku
wyzszych celéw i ideatow w zyciu obok wpa-
jania, ze zycie jest walka, ze cztowiek wie-
le znieS¢ musi i powinien. >g najkardynal-
niejszenu warunkami dobrego wychowania.
Tak wychowany mitodzieniec zachowa pogo-
de i spokdj ducha w obec mozliwych burz
I kataklizmow zyciowych, nie ulegnie roz-
strojowi nerwowemu i nie upadnie pod ciez-
kiemi razami kalifom fioa.v.-n[.\inb

Choroby nerwowe mumystowe dla tego
tez szerzg sie tak zastraszajaco, poniewaz
sg w wysokim stopniu dziedzicznemu wedtug
jednozgodnych spostrzezen badaczy, dziedzi-
cznos¢ w etyologji choréb nerwowych do-
minuigcg gra role. Na S—4 umystowo cho-
rych jeden zawdziecza swe nieszczes$cie dzie-
dzicznosci. Wedtug statystycznych danych le-
karza franeuzkiego Briquet a potow a histe-
ryczek zawdziecza swe cierpienie matkom.
Go do praw odziedziczania, to u dzieci po-
jawiaja sie nie tylko te same formy cho-
robowe, jakie istniaty u rodzicow (tak zwa-
na héréedité similaire Morela), ale i inne.

Jedna tylko forma zboczenia umystowe-
go z wielka jednostajnoscig przenosi sie z ro-
dzicow na potomstwo: jest nig chorobliwa
sktonnos$¢ do samohdéstwa. Juz Voltaire zwré-
cit uwage na dz edziezne do niego usposo-
bienie; nie rzadko rzeczywiscie obserwowac
mozemy wypadki, w ktérych cate pokole-
nia ging przez samobojstwo Znakomity
psychiatra francuzki Fahret cytuie pewnego
ojca, ktory skonczyt samobojstwem i czte-
rech .;ego synow, ktorzy rowniez targneli sie
na wiasne zycie. Zastuguje rowniez na uwa-
ge, ze pijanstwo okresowe (dipsomania, mo-
nomanie d’'ivresse Esquirol’a) nalezy do cho-
rob umystowych, z wielkg jednostajnoscig
przenoszacych sie z rodzicow na potomstwo
(von Kraift - Ebing, Rothe, Lanoereaux).
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Stan ten powinien by¢ wilasciwie zaliczany
do obtedu perjudycznego.

Nadto zaznacza¢ musimy tenlnader wa-
zny fakt, ze nerwice w pokoleniu nastep-
nem, pod wptywem spaczonego wychowania
i nieprzyjaznych okoliczno$ci zewnetrznych,
przejs¢ moga w przychody, co dowodz”™ mo-
znosciich wzajemnej metamorfozy. Czy wptyw
ojca czy matk- doniosSlejszym jest na potom-
stwu, dzisiaj stanowczo rozstrzygnac sie nie
da,1 zdaje sie iednak, ze dzieci nerwowej
matki predzej ulegajg zboczeniu nerwowomu,
niz - uerwowo chorego ojca. Wedtug spo-
strzezen najznakomitszych badaczy' najcze-
$ciej choroba matki udziela sie corce [Briquet;
Esquirol, Baillarger;j iTak wiec nie tylko
rozwiniete choroby umystowe u rodzicéw, ale
w ogole zaburzenia w systemie nerwowym
I usposobieniu psychicznem, jak nadmierna
uczuciowosé, niedoteztwo umystowe i wielka
choroba (epilepsja) moga u potomstwa stac sie
przyczyna ciezkich choréb umystowych.

Nakoniec wiele o0s6b pochodzgcych z ro-
dzit w ktérych panujg choroby nerwowe
I umystowe, chociaz same nie podpadajg zbo-
czeniu psychicznemu lub chorobie nerwowej,
zdradzajg jednak pewien stopien zwyrodnie-
nia umystowego ilmoralnego (dégénéraiio
psychicaj objawiajgcego sie brakiem we-
wnetrznej rownowag;, moralnego hartu, anie-
kiedy i przestepnemi sktonnosciami. Profe-
sor wiedenski znany neuropatolog Bene-
dikt miat w r. 1880 w towarzystwie lekar-
skiem wiedenskiem wyczerpujacy wyktad,
w ktérym zwrécit uwage na fakt, ze z ro-
dzin ,dziedzicznie obcigzonych” czesto po-
chodza i przestepcy, i wskazat na pewne wita-
sciwosci budowy mozgu u zbrodniarzy (Ver-
brechergebime.)

Poglady prof. Benedikta znalazty gorgce-
go przeciwnika w osobie profesora anatomji
patologicznej Heschla; pézniejsze jednak pra-
ce 1 obserwacje wielu uczonych stwierdzity
do pewnego stopnia stusznos¢ wywodow prof.
Benedikta.

O W I E.

7j powodu wiec stwierdzo'nej dziedziczno-
8ci choréb nerwowych, osoby obarczone cho-
robami nerwowymi nie powinny zawierac
zwigzkow matzenskich.

~Szkodliwos¢ zwigzkéw matzenskich mie-
dzy osobami dziedzicznie usposobionemi !do
choréb nerwowych i umystowych, mowi w wy-
ktadzie swym prof. Mierzejewski *), potegu-
ie sie z powodu nastepujacych okolicznosci.:
1) zwigzki matzenskie miedzy osobami dzie-
dzicznie obcigzonemi wydarzajg sie zbyt
czesto, gdyz osoby tej kategorji obojej pici
majg wwybitny pocigg ku sobie; 2) stadia
podobne sg nader ptodne i przysparzajg teni
samem spoteczenstwu liczny kontyngens zwy-
rodniatych.« mo-wen ibrsns.-) dom!

Rowniez niektore skazy krwi (discrasiae)
u rodzicéw usposabiajg do ¢héroét umysto-
wych; dr. Mendel, znany berlinski psychia-
tra i docent uniwersytetu, podniost w ostat-
nich latach wazny bardzo fakt, ze przymiot
(syphilis) odziedziczony po rodzicach uspo-
sabia w wysokim stopniu do rozmaitych cho-
rob nerwowych i umystowych.

Przymiot (syphilis) jest w naszych cza-
sach plagg szczego6lniej nizszych ‘warstw
spoteczenstwa Dotknieci tg straszng cho
robg rie leczg sie nalezycie, gdyz chodzi
im o czas, o mozliwe stracenie przynoszg-
cego chleb zajecia; poprzestaja zwykle na
usunieciu widocznych symptoméw i znikajg
z ipod ohserwacyi lekarza. Zarazek zas
prowadz’ w organizmie dalejldzieto znisz-
czenia, sprowadza przeistoczenia tkanek i so-
kow i w koncu? w trzecim peryodzie (miek-
czakowym) nagabujelnaczynia 'krwionos$ne
i gtowneloSrodki systemu 'nerwowego jak
mozg mlecz pacierzowy i ich'ostony. We-
ditug obserwacyj Fourniena, ciezkie choroby
moézgu i mlecza majg sier szczegolniej wy-
darza¢ u indywidudw stabo lub wcale rtecig

nie leczonych.
___V.v:__ iiSCttiiuT $ torb X i/fcO

) O przyczynach rozwoju chorob umystowych
i nerwowych w Rossyi.” ,Pizeglad lekarski“ Nr. 15,
G, 17, 18"
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Powodujgac cnromczne processy zapalne
Z obdtym rozrostem tkanki tgcznej, juz to
w mleczu pacierzowym, juz to, w mozgu
I jego oponach, juz to nakomec stajgc sie
przyczyng zwyrodnienia artery (arteriitis
obliterans sypkilitica Heubneri) utrgcajacych
swa elastycznos$¢, przez co -wytwarzajg sie
zatory 1 zakrzepy, przymiot doniostg gra
role w szerzeniu sie cliGréb nerwowych i umy-
stowych. Jest on jedng z czestszych przy-
czyn szerzgcego sie obecnie paralizu poste-
pujacego (Hecker, WestpkalJ. Leyden zwro6-
cit uwage, ze przymiot w etyologii tak zwa-
nego rozsianego zapalenia nerwéw (Neuri-
tis multiplix) gra rowniezpewuig role. W osta-
tnich czasach neuropatolodzy i sybhdolodzy
(Erb, Leyden, Eournier) zwrécili baczng
uwage na srosunek przymiotu do wigdu mle-
cza pacierzowego (tabes dorsualis). O de
z massy zdan sprzecznych i niedostatecznych
obserwacji (w wykazach statystycznych pod-
ciagaja zwykle pod kategorie ,przymiotu
I WTz46d miekki, gdy nalezatoby Anie¢ na
wzgledzie tylko objawy przymiotu ustrojo-
wego) dojs¢ mozna do pozytywnego wniosku,
,to u 0s6b z dziedziczng sktonnoscia do cho-
rob nerwowych, n ktérych objawy drugorze-
dne byty bardzo lekkie, (zarazek widocznie
sie nie wyczerpat) rozwija sie czeste wiad
mlecza pacierzowego ze wszystkiemi klasy-
cznymi objawami. Leyden stanowczo sprze-
ciwia sie temu, jakoby w etyologji wigdu
przymiot miat gra¢ dominujgca role; w po-
dobnym duchu o$wiadczyt sie w najnowszych
czasach i1 professor Notimagel. . Nam sie
jednak zdaje, ze przymiot z leczeniem dys-
plastycznem (rte¢ i jod) jako podkopujacy
w wysokim stopniu odzywianie organizmu,
musi przynajmniej usposabia¢ do wigdu. Le-
karze ordynujacy w Busku majg rok rocznie
w obserwacji znaczna do$¢ wypadkow ta-
besu powstatego na gruncie syfilitycznym.

Oprécz chorob z anatomicznemi podsta-
wami, hypochondrja syfilidofobja 1 ciezka
neurastenja zatruwajg kazda chwile szcze-

Z DR OW I

E. Wrzesien 1887.
Scia syiiUtyKom. -Widzimy wiec, ze w sze-
rzeniu sie chorob nerwowych i umystowych
przymiotowi wyznaczac trzeba wybitnag role.

Doniosta role w powstgw aniu chordb ner-
wowych i umystowych przypisac¢ nalezy otru-
ciu wjiskokowema czyli alkoholizmowi. Dzia-
tanie alkoholu w pierwszej linji dotyka moz-
gu: w matych dawkach wywiera on dziata-
nie pobudzajgce na szarag substancye moézgu
w duzych zas—przyttumiajace i znieczulaja
ee. Dziatanie odurzajgce wyskoku na sy-
stem nerwowj jest tern znaczniejsze, im
wieksza w nim zawartos¢ wegla; najwiecej
wegla zawiera w sobie wyskok propylowy,
(pa H8 0O), butylowy (C. H:o O) i amylo-
wy (C5 H13 O); najmniej wyskok metylowy
(C O) 1 etylowy (O, H, O).

Dziatanie aikoholu na system nerwowy
jest wiec tein zgubniejsze, im wiekszy pro-
cent zanieczyszczenia go alkoholem propy-
lowym, butylowym i amylowym; w zwyczaj-
nej waddce, sprzedawanej w, szynkach, obok
alkoholu etylowego znajduje rsie znaczna
przymieszka wyskoku propylowego, butylo-
wego i amylowego, silnie upajajacy wptyw
ktorych juz w matych dawkach stwierdzo-
nym zostat doswiadcza Inie przez znakomitych
francuzkich badaczy JRabuteau'a Marvaud’a.
Naduzywanie wyskoku sprawia gtebokie
spustoszenia w systemie nerwowym, zwykle
najpierw zaczyna cierpie¢ mdzg i jego opony.

Przy sekcjach pijakow znajdujemy zwy-
kle przekrwienie mozgowia i jego opon (ky-
peraemia meningum et cerebr), jako wynik
dtuzej trwajacych kongestji i paraliiyczne-
go rozszerzania , naczyn W i pdéZniejszem
stadynm otrucia wyskokowego,: rozwija sie
zanik mozgowia (atrepkia cerebri), wskutek
chorobliwego stanu drobnych naczyn mo-
zgowych, , Potkule médzgowia przedstawiajg
sie jakby sptaszczone, zawoie sg watle, cien-
kie i wazkie, jeden od drugiego oddzielony
gtebokimi iwkami. Istota moézgowia bywTa
zbitg i tykowata, szara korowa substancja
jest znacznie cienszg, szaro-blada, komorki
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obrzmiate, maczkowato zwyrodnione Na-
czynia krwionosSne sa rozszerzone; niektore
czeSci mozgowia przedstaw'ijg sie jgabcza'
sto/ Jest to tak zwany état criblé (stan
dziurkowaty) francuzkick psyeliijatrow: Par-
cliappe a i Durand-Eardela. Szczegolniej
u pijakow zmartych na obled opilczy (deli-
rium tremens),’ sekcja wykazuje czesto za'
nik maoézgu/”

Wiadomo, ze pijacy podpadajgjednej z naj-
czestszych choréb umystowych; jest nig \ohled
pijacki* (delirium tremens;. Griéwnemi ce-
chami tego umystowego zboczenia sg: obited,
drzenie cztonkdéw (tremor alcokdliciis), hal-
liicynacye oraz uporczywa bezsennos¢. Na-
gte powstrzymanie sie od zwykiego Srodka
pobudzajgcego, wszystkie wptywy ostabiajg-
ce juz i tak nadwerezony organizm, sg w sta-
nie wywotaé/ ,obted opilczy,” pierwszym
zwiastunem Kktdrego bywa zwykle uporczy-
wa bezsennosS¢. Zastuguje- w wysokim sto-
pniu na uwage, iz mozna, nie bedac nigdy
pijanym, a tylko uzywajac alkoholu nad m-a-
re, wpas¢ w obted opilczy (delirium tre-
mens) i to wiasn-e w chwili hieuzywania
alkoholu. Takie naduzywanie wyskoku, bez
doprowadzenia jednak do zupeilnego upoje-
nia objawia sie w sferze' psychicznej roz-
draznieniem, niepokojem 1 w oczy rzucaja-
ca sie nienaturalnoSma obejsScia, Szczegdl-
niej osoby nerwowe Zle znosza alkohol; u 0so6b
z dziedziczng skionnoscig do chorob umy-
stowych juz mate lego dawk wywotujag
gwattowne podraznienie szarej substancji
mozgowia w potaczeniu z silng kongestja,
tworzac obraz krétko trwatego szalenstwa
(Rothe,'A. Baer).

Btony moézgowe przy alkoholizmie' znaj-
dujemy po wiekszej czeSci w stanie prze-
wlektego zapalenia; stosuje sie to szczegOl-
niej do blony twardej mébzgu, ktorag znaj-
dujemy czesto zgrubiata wskutek dtugo po-
wtarzajgcych sie przekrwien. Kremianski
i A. Neumann wywotywali zapalenia btony
twardej przez zatruwanie chroniczne alko-
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holem; réwniez jednorazowe silne udojenie
wywmota¢ moze ostre zapalenie blony tw7ar-
dej mdzgowia.
"Rowniez w oponie pajeczej \ w oponie
miekkiej znajdujemy zmiany chorobowe, ja-
ko to: przekrwienie, zastoiny krwi, ™ ubie-
nie, zmetnienie i zrosiy bton ze sobg. Cze-
sto w przypadkach przewlekiych opony tak
sie" zrastajg z istota mozgowda, ze zdejmu
jac opone, odrywmmy i cze$¢ samego mozgu,
W podobny sposob jak mézg, cierp, mlecz
pacierzowy 1 jego btony. rProf, Leyden,
jeden z najznakomitszych znawcéw chorob
mlecza pacierzowego, powiada wliswem dzie-
le ,O chorobach mlecza pacierzowego,” ze
w przewlektem otruciu wyskokowem takze
btony rdzenia podlegajg chronicznem zapa-
leniu. Niedawno znamienici badacze alkoho-
lizmu Magnan i Brucherean opisali w ,Union
médicale“ wypadek przewlektego zatru-
cia wyskokiem, gdzie obok zmetnienia
i zgrubienia opon mdzgowych, znalezli za-
palenie btony twardej rdzenia pacierzowe-
go i wylewy krwi w substancje mozgowa,
wskutek pekniecia aneuryzmatycznie roz-
szerzonych naczyn. Czesto znajdujemy u pi-
jakow objawy chronicznego zapalenia mle-
cza pacierzowego (myelitis chronica).
Badania ostatnich czasow wykryty, ze
zatrucie wyskokiem czesto bywa przyczyna
tak zwanego ,rozsianego napalenia nerwow’.“
(Neuritis multiplex). " Szczegdlniej Dejéri-
ne <Z opisuje obraz choroby podobny do
schniecia mlecza pacierzowego (tabes dor-
sualis) u dwéch pijakow, gdzie sekeya wy-
kazata rdzen i korzenie nerwowe zdiwemi,
natomiast znakomite zwyrodnienie migzszo-
we gatgzek nerwowych skornych, w mniej-
szym stopniu miesniowych. Rozsiane zapa-
lenie nerwow czesto wikia sie u pijakow
z obtedem opilczym. Widzimy wiec, iz cier-
pienia uwazane dawniej za osrodkowe,, w Swie-
) Dejérine: ,Etude sur le nervo-tabes périphé-

rique.” Arch, de Physiol, normale et patliol. 1884 r
str. 231



12 Z

tle nowszych badan uwazane by¢ musza za
obwodowe, Wypadki, ktére dawniej uwaza-
no za myelitus potatorum, redukujg sie obec-
nie bardzo czesto do przewlekiego zapale-
nia nerwow i to przewaznie czuciowych,
(iStrampell.)

U mezczyzn chroniczny alkoholizm iest gt6-
wng przyczyng wszystkich choro!) umysto-
wych: wedtug proff. Westphal’a, yon Kraft-
Ebing’a i jSchule’go naduzycie wyskoku jest
jedna z najczestszych ,przyczyn melancho-
lji, szalenstwa (mania potatorum) i padaczki
(epilepsia alcoholica.) Prof. Kraift-Elbing
przypuszcza, ze 105 natogowych pijakow
cierpi na padaczke; utrata ;ntelligencyi na-
lezy i tutaj do zwykitych skutkow napaddéw
epileptycznych. Czesto pierwszy napad pa-
daczki wybucha po silnem naduzyciu alko-
balu; zdanie d-ra Magnan’a,, jakoby epilepsya
rozwijata sie tylko po naduzyciu absyntu, nie
jest w zgodzie z rezultatami Scistych ob-
serwacyj.

Liczba umystowo chorych, ktoérych rzbo-
czenie umystowe powstato wskutek opilstwa,
wynosi w Rossyi 75—42,1 (Mierzejewski);
Hutchinson, opierajgc sie na wiasnych spo-
strzezeniach, przypisuje alkoholizmawi 255
wszystkich przypadkow choréb umystowych
w Lunatic-Asylum w Glazgowie. U nas
iloS¢ obigkanych powstatych wskutek nadu-
zywania wyskoku wynosi 7e—  wszystkich
obtgkanych, pomieszczonych w zaktadach.
Widzimy ze cyfra ta jest dosy¢ znacznag.

Ale zabodjczy wptyw wyskoku nie ograni-
cza sie do jednostki, ktora go naduzywa...
Kare okropnag ponosi i potomstwo pijaka,
przychodzace na Swiat ze sklonnoscig do
choréb nerwowych i umystowych, Pijan-
stwo rodzicow uspasabia dzieci w wysokim
stopniu do padaczki (epilepsia congenita);
nawet nie koniecznie muszg chorowac sami
rodzice, do$¢ jest Kkiedy usposobienie w ro-
dzinie sie przechowywa (Nothnagel.). Eche-
verria, autor znakomitej broszury ,O epi-
lepsyi* powiada, iz na 306 wypadkéw tej
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choroby, u przodkéw w 57 wypadkach znaj-
dowalty, sie przypadtoSci nerwowe rozmaite-
go rodzaiu, jak: epilepsya, cierpienia umysto-
we. natogotue pijanstwo, rozmiekczenie moz-
gu 1 t d. rjroTh

Potomstwo pijaka rzadko kiedy odznacza
sie normalnem rozwinieciem systemu nerwo-
wego: u potomkédw pijakéw obserwowano
wadliwy rozwo6j moézgowia, asymetrye i nie-
prawidtowy ksztatt czaszki, mato- i wodo-
gtowie, zanik czeSciowy lub ogolny mézgu,
brak pojedynczych cze$ci o$srodkowych i t. d.;
czesto réwniez konstatowano obted z para-
lizem (Westphal, Jollyn).

Dzieci pijakéw cechujg sie niepohamowa-
nym popedem dohiapojow wyskokowych i gi-
ng przedwczesnie nagtg Smiercig lub nedzne
swe zycie konczg samobdjstwem... Najwie-
ksza ilo$¢ zbrodni przestepstw powstaje
w chwili upojenia wyskokiem.

Zapobiegajac pijanstwu, zapobiegamy tem
samem szerzeniu sie choréb nerwowych i umy-
stowych; o srodkach zapobiegajgcych szerze-
niu sie alkoholizmu rozszerzaé¢ sie nie be-
dziemy, gdyz przedmiot ten byt juz wielo-
krotnie gruntownie rozbieranym, nadmieni-
my ,tylko, iz oSwiate i dobrobyt uwazamy
za gtdbwnych wrogéw pijanstwa. Zwrocimy
nakoniec uwage na wniosek zjazdu odbyte-
go w Paryzu w r. 1878, by ,rzady wziety
O tyle do serca sprawe zdrowia spoteczne-
go i tylko tym fabrykom udzielaty pozwo-
lenie na wyrob napojow alkoholieznych, kto6-
reby zobowiagzatly sie dostarcza¢ fabrykat
czysty t. j. zawierajacy tylko wyskok ety-
lowy bez domieszki szkodliwszych dla zdro-
wia wyskokow t. j. amylowego, butylowego
1 propylowego. To ostatnie postanowienie
zmniejszytoby znacznie ilo$¢ wypadkow prze-
wlektego alkoholizmu.

W naszem spoteczenstwie rozwielmoznia
sie obecnie natdg sprzyjajagcy ogromnie sze-
rzeniu sie choréb nerwowych i umystowych,
jest nim naduzywanie morfiny. Wybryk ten
powstat od chwili rozpowszechnienia sie j
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podskornych wstrzyk-wan uzywanych jako
Srodek tagodzacy przy newralgijack; obe-
cnie uzywanie morfiny staje sie prawie mo-
da u niektorych pan.

Morfinizm jest nerwicg (neurosis) pokre-
wng pod wieloma wzgledami alkoholizmowi,
z ktorym czesto chodzi w parze; niektdrzy
psychijatrzy (Laelir, Fiedler) uwazaja go
za niemoc psychiczng, czemu sprzeciwia sie
najlepszy znawca morfinismo. Lewinstein, do-
wodzgc, ze kazdy cztowiek do morfinizmu
jest skionny, ktéry podskérnycb finjekcyi
uzywat w obfitoSci. Po dluzszem uzywaniu
morfiny wystepuje upadek sit (collapsus,)
newralgije, bezsennos$¢, drzenie rak t nog.
bicie serca i zupeiny brak apetytu.

Przy odzwyczajaniu sie szczego6lnie na-
gleni (Leyinstein) wystepuje czesto™, grozny
upadek sil, przywidzenia i urojenia, bezsen-
nos¢; wszystko to sklada sie na obraz cho-
robowy bardzo zblizony do obtedu opilcze-
go Grozne te objawy, a szczego6lnie] upa-
dek dziatalnosci serca, zmuszaja nas do po-
dawam.a choremu jSrodkéw pobudzajacych
(exeitantia) i kojgcych (sedativa.)

W spoteczenstwie naszem dla ~tego tez
szerza sie w sposOb zastraszajgcy choroby
nerwowe, iz ono bardzo mato dba o wiasne
zdrowie; nawet ,wysoko“ wyksztatcony czto-
wiek t. j. znajacy kierunek kazdego bele-
trystycznego pisarza, obraza na kazdym
kroku najprostsze prawidia hygieny. Nie-
systematyczne zycie, pézne udawanie sie na
spoczynek, granie przez calty wieczor w kar-
ty po catodziennej siedzacej pracy, lekce-
wazenie ruchu na swiezem nowetrzu, za-
truwanie sie nikotyng przez palenie mocnych
cygar i zacigganie sie, szukanie ciggte wstrza-
sajacych wrazen moze doprowadzi¢ do ciez-
kie)) neurastenii nawet osoby wolne od
dziedzicznej sktonnosci do choréb nerwowych.
Raz utracona energija systemu nerwowego
inie odzyskuje sie tak tatwo, przez , Srodki
apteczne, dla tego publiczno$¢ rujnujgaca
swoj system nerwowy przez mehygieniczne
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zycie, nie mogac znalaz¢ natychmiastowe-
go Srodka na wzmocnienie i uspokojenie ner-
wow, powtarza zwykle; ,na nerwy nie ma-
ja lekarze Srodka.

W te] mierze pieknie wyrazit sie Ge-
rhadt znakomity zastepca Frerichi a na
uniwersytecie berlinskim ,najwazniejszemi
Srodkami tekarskiemi dla os6b okazujgcych
usposobienie do nerwowosci jest regularny
spos6b zycia, dostateczny sen, ruch na powie-
trzu, rozrywka, praca fizyczna, umiarkowa-
na kuracja .wodna Pogarszajgce dziata bie-
ganina po wielu lekarzach, studyowanie po-
pulaniych ksigzek lekarskich i karmienie sie
mocnemi lekarstwami.”

A zezi ukifffiACijet
i%m i ogeoimt @zcz!0

U-ra 'Xclidorznicliiego.

bibo*!« oifoscasgmpw!.

Swieze i dobre mieso jest najgtéwniej-
szym artykutom pozywnym w codziennym
naszym pokarmie. Faktem jest, ze dzi$§ w obec
teorji pasorzytmczcj wyjasniono, ze zarazenie
ludzi przez mieso sztuk zakazonych, zdarza
sie czesciej anizeli przypuszczamy.

Od zwierzat do ludzi, za pomocg miesa
przegotowanego i uzytego na pokarm, prze-
nies¢ sie moga nastepujace choroby;

Karbuukut, Ré6za karbunkutowa, Czarna
krosta, Zotzy, Nosacizna, Ksiegosusz, AYcie-
klizna, Tasiemiec,Tryckiny i Gruzlica. Oprécz
tego uzyte zgnite lub nieSwieze mieso, moze
by¢ powodem najrozmaitszych przypadtosci
ze strony przewodu pokarmowego. Wpra-
wdzie od zarazenia poniekad chroni dobre
wygotowanie miesa w wodzie 80° R,., lecz
czy zawsze pewnym byé. mozna, ze mieso
jest wygotowanem dobrze, szczegdlniej je-
zeli takowe gotuie sie u ludzi, biednych przy
braku drzewa, w obozach w duzychlkawa-

b Gerhardt: ,Ueber einige Angioneurosen.4 Vol-
kmann’s Vortraege Nr. 209.
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tach lub podaje w restauracjach w postaci
niedopieczonego befsztyku ze krwig a'na-
reszcie podaje sie chorym w postaci miesa
skrobanego, zupetnie surowego.

Kazda wiec z chordéb powyzej wymienio-
nych, a zapewne jeszcze i inne formy mniej
znane, groza chorobg organizmom ludzkim
spozywajacym mieso, ktorej unikng¢ moze-
my jezeli zastosujemy witasciwe Srodki ostro-
Znosci.

Tymczasem spojrzyjmy na rzez bydia ro-
gatego po wsiach i miasteczkach i zobaczmy
co sie dzieje:

WitosScianie nasi zywig sie przewaznie stra®
wa roslinna, mieso jest rzadkos$ciag odswietnag,
lecz zjawia sie ono na stole wiesSniaka nie-
raz niespodziewanie, tak ze dziwi¢ by sie
nalezato w jaki sposob?.. Sposob ten jest
bardzo prosty. Oto u jednego z sasiadow
zachorowata krowa—cojej jest niewiadomo,
juz puszczono krew, dawano $rodki czyszcace,
robiono rozcierania, rozrzynano uszy, prze-
cinano skore, wycinano btonke z oka, sy-
pano w oczy tabake, ciggano za ogon... nic
nie pomaga — zwierze sie pokiada, nic nie
przyjmuje — gorgczka wzrasta, nozdrza zi-
mne—niema co robié, trzeba dorzngé. Do-
rzyna sie wiec chorg sztuke i po taniej ce-
nie rozprzedaje miedzy sgsiadami.— Niema
co mowi¢. Smacznego apetytu! Bylo tam
troche wrzodéw w watrobie lekkiej lub cie-
zkiej, ale to nic nie szkodzi, przecie nie
w miesie,—tak mysli sobie naiwny spozywca,
a tymczasem chorg sztuke zjedzono.

Lecz bywa tak. ze witasciciel nie decyduje
sie sam dorznagé, wtedy przychodzi mu z po-
mocg zyd pacheiarz lub arendarz karczmy—
ajent rzeznika matomiasteczkowego i kupuje
krowe. Zaptaci tyle, ze rogi i skdéra wiecej
sg warte, a sztuke prowadzi do miasteczka,
gdzie jg dorzyna na mieso dla publiki.

Kazdy rzeznik matomiasteczkowy ma ta-
kich ajentow swoich w kazdej wiosce—wszy-
stkie wiec chore sztuki trafiajg do matego
miasteczka i tu idg na rzez.

Wl E, "Wrzesien 1887

Bez przesady i z doSwiadczenia twierdze,
ze prawie wszystkie mieso, jakie sie sprze-
daje w matych *miasteczkach, pochodzi ze
sztuk chorych; zdrowsze bowiem, moga le-
szcze dojs¢ dc Warszawy, wiec bi¢ je na
miejscu nie ma zadnei racji.

" Niestety tak sie dzieje wszedzie. Przy-
puszczam; ze ws$rdd tych chorych trafi sie
sztuka stosunkowo zdrowsza taka zwykle
sie koszeruje i mieso rozkupuja sami zydzi,
chrzescijanie za$ zjadajg chore sztuki," przy-
czem konsumenci dostajg lepsze lub gorsze
mieso, stosownie do ich znaczenia w cbierarckj i
miejscowe].

J11;
A jak sg urzadzone rzeznie?

Samo wspomnienie wywotuje przykre uczu
cie. Wyobrazcie sobie stary, lichy budynek,
na 4-ech stupkach, nad ,brzegiem matego
miejsKiego kanatu, lub po nad stawem. Stoi
on od Bdg wie jak dawno, dach wiec obdarty,
poditoga zgnita a pod nig gteboki doét, wie-
cznie napetniony massg zgnilizny. Tu zda
leka uderza zapach krwi zgnitej. Inaczej
byé nie moze. .Do tego bowiem, budynku
prowadzag sztuke narzez przeznaczong. Rze-
Zznik uderza ja obuchem miedzy rogi ogtu-
sza i zarzyna, krwig oblewa sie podtoga,
tuz podnoszg sztuke do (sufitu, zdejmuja
skore, wyjmuja fwnetrznosci, krew a razem
zawarto$¢ kiszeK i wszelkie odpadki przez
szpary w poditodze Sciekajg do dotu, mieso
za$ rozéwiertowane odnoszg do brudnej zy-
dowskiei izby lub stodotki i z tarntad roz-
przedajg. W dole pod wptywem ciepta, krew
I ekskrementu rozktadaja sie bardzo szybko
i wydaja won straszng. *

Wkrotce legng sie robak?t i kiszac w pty-
nie poruszajga jego powierzchnig.—Lecz oto
dot przepetniony, céz tedy dzieje sie.—Przez
wierzch przelewa sie zawartos¢ do stawu
lub kanatu i Scieka podiug biegu wody, za-
nieczyszczajagc takowg na znacznej prze-
strzeni. A poniewaz stawy lub tez kanaty
takie sg 1 bez tego zbiornikami wszelkiego
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rodzaju nieczystosci, powieksza tp Wiec tylko
zawarto$¢ w wodzie gnijacych czesci i eks-
krementéw. - N

Gdyby kto 3probovvat zaradzi¢ ziemu,
I wzigt sie nawet najenergiczniej do rzeczy,
niech nie sadzi ze mu tak #tatwe .podjdzie;
przeciwnie! spotka na drodze -tysigce nie-
?ppdziewa_nych tFnL%qn\%S;Cifi I }T\ak: rzeénih> i
sa zwykle zydzi, pilnujg sie om bardzo tej
profesyi, gdyz jest zyskownag, tatwg, aprzy-
tem potrzeba mie¢ mieso koszerne, a wiec
najlepsze dla wybranego ludu Izraela. Chrze-
$cijanie zjedzg i muszg zje$S¢ wszelkg padline.
Ciemni zydzi 33dza, ze to taki naturalny po-
rzadek rzeczy jdla tego usilne robig starania
aby prawo rzez-, utrzymac przy wspoiwy-
znawcy, a gdyby sie zjawit jaki konkurent nie
zyd, zrujnujg go i zniszczgna to jest ty
sigce sposobdéw. Wiec naprzod przez czas
jaki$ dadza lepsze .mieso i za tama cene,
gdy to nie pomoze dadzg odstepnego by zam-
knat rzeznig— gdy to nie nada, znajdzie sie
wiele innych sposobcw, do$¢ ze w rezulta-
cie chrzeScianin rzna¢ przestanie i monopol
utrzyma sie przy zydzie. Bedac wiec tak
siebie pewny skupuje inwentarz.

Do tego .potrzeba mie¢ Swiadectwo od
sprzedajacego, ze sztuka jest zdrowg. Natu-
ralnie, sprzedajgcy zainteresowany jest sam
w sprzedazy, wyda wiec takowe najchetniej,
potem .wojt gminy poswiadczy, i w zwyT
ktycb warunkach te formalnosci zados¢ czy-
nig zwyczajowi i mieso liczy sie jako ;naj-
zdrowsze na sprzedaz. :

Lecz to mato, ale w miasteczku jest
lekarz szpitalny, powiatowy Ilub prywatny,
ktéremu idzie o to aby, nie sprzedawano
chorego miesa i nie zatruwano ludzi w ten
niecny sposob. Pisze wiec odezwe do wita-
dzy zaznaczajac takt, ze wedtug XlIll-go
T. K. Pr. Lek. Ust. sztuki przeznaczone
na rzez winny ulega¢ rewizji co do stanu
zdrowia Rozkaz wydany, lecz rzezmk
spokojnie patrzy w przyszto$¢ i jest prze-
konany, ze to formalnos$é, ktorg obejs¢ za-
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wsze bardzo tatwo. Pzywodzi wiec sztuke
I zgda Swiadectwa, wtedy, gdy lekarz naj-
bardziej jest zajety.

Przy ogledzinach gtdwnie zwraca sie uwa
ge na nastepujgce cechy: wyglad zwierze-
cia, rzezwo$¢, wyraz oczu, ciepto nozdrzy,
ruch, ciepto naturalne pachwin, wydzielina
z nosa I pyska, wreszcie apetyt, pragnie-
nie i wyproznienia. Dla doscigniecia pier-
wszych wskazowek dosé jest obejrzeé zwie-
rze. By sprawdzi¢ apetyt, potrzeba aby by-
to przygotowane siano.lub stoma i.woda.
Tu .wiasnie: pierwszem zadaniem" rzeznika
jest zmeczy¢ niemitego badacza— wiec przy-
wodzi sztuke, lecz .ni wody, ni siana nie
masz--potrzebazadac¢ -pojdzie; trzeba cze-
ka¢, 3iedzi kwadrans .-szukal— potem idzie
po wode,—wygrywa sie przez to na czasiej
i jest nieraz moznos¢ zobaczy¢ wydzieline
kiszek lub nerek, ale czasu, tego drogiego
czasu, za mato. Nareszcie sztuka uznana za
zdrowg—piszemy to wyraznie. t

Jeslis optymista, to sie rozczarujesz mo-
cno gdy sie dowiesz, ze nazajutrz zarznieto
zupetlnie mna i mocno, chorg sztuke, ta zas
ktéra ci prezentowano, swobodnie sobie po
trawie spaceruje i wkrotce znow repetowac
bedzie probe niby. to prowadzona do dokto-
ra dla tego czy zdrowa jest do kupna, po-
tem za$ powraca do wiasciciela. W innym
razie tanio kosztuje jeden dwa Kieliszki wo-
dki.—Gdy jak zabrakowang zarznie sie jg
swojg droga.

By zaradzi¢ temu lekarz probnie znaczy¢
skore i takowa ma byC¢ przedstawiona po
zdjeciu. Naprzdd operacya znaczenia przed-
stawia wielkie trudnosci. ‘ Niema do tego
pod rekg dogodnych narzedzi. Farby wszel-
kie zmyja sie krwig lub woda, trzeba wiec
stawi¢ znak zelazem rozpalonem. Jest to
operacya bardzo przykra i bolesna, zwierze
sie rzuca, ryczy, lecz nareszcie mamy i znak.
Jezeli sztuka taz sama sie zarzyna, .skora
bedzie okazang, lecz jeSli sztuke zamienio-
no, naprézno bedzie skory, czekat. Upewnia
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ze mema co patrzyé, mebardzo znaé, to
klucz od miegsa zgubit, to przyjdzie taki co
skoére przyniesie, aby tylko utrudnic¢ i zme-
eczyC opatrujacego.;iJ,

Stowem dla przeprowadzenia kontroli, po-
trzeba wiele czasu, specyalnege siedzenia
tylko za tg kwestyg i jej terminami. Na-
reszcie przypuszczam, ze sztuka, okazata sie
zdrowa i skora raz sama, kto wie i kto mo-
ze zareczyC ile i jakiego miesa sprzedano
w jatce, a czy nie poszto np. do Warsza-
wy tiuste i zdrowe miegso ze sztuki opatry-
wane..--Stowem ze trudnosci z kazdg cliwi-
1% rosng. ;-«st«>sd N

Czytelnik moze sadzi, iz zbyt czarno te
kwestye widze, Owszem prosze go na obiad,
niech skosztuje sztukemiesa, a potem na-
ocznie sie przekona, ze stowa me sg pra-
wdziwe co do joty.

W obec wyzej Wymienionych faktéw za-
chodzi pytanie co robi¢ nalezy, aby zapo-
biedz rzezi sztuk chorych 1 aby samag rzefc.
uja¢ w pewnie karby?

Trzeba przyzna¢ ze policya lekarska
] wszelkie starania nie wiele pomoga, jezeli
wilasciciel zechce zarznac sztuke chorg i sam
ja skonsumowac, lecz jezeli zamysSli rozprze-
da¢ mieso chorej sztuki miedzy wioScianami,
juz tu policya wiejska moze potozy¢ swoje
veto i zazgdaC opatrzenia miesa przez spe-
scyaliste.

Lecz tu wiasnie cata bieda* Specyalistow
weterynarzy jest tak ograniczona liczba, ze
zaledwie po jednym w powiecie. Zadaleko
Wiec posytaé po takowego, i dlatego we
wsi nieraz cata epidemja przejdzie wszystkie
dwory, a weterynarz o tern ani wiedzie
bedzie.

Trzeba przyznac¢, ze jezeli jest zamalo
weterynarzy, to o naukowych odpowiedziach
na zapytanie policyi sielskiej—niema co my-
§lec. — Mozna jednak mie¢ odpowiedzi ra-
cjonalne i w/zupetnosci wystarczajgce. Trze-
ba wiec weterynarzy zastgpi¢ i wybrac¢ w ka-
zdej gminie jedna osobe bardziej wykszat-
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coug i dobrej woli, ktéoraby przyjeta obo-
wigzek rozstrzygania watpliwosci; nie jest
to rzecz tak trudna jak sie zdaje, gdyz ce-
chy sztuki zdrowej j chorej kazdy doswiad-
czenszy gospodarz oceni, Daleko wiecej na-
dziei poktadacby nadto nalezato w oSwiecenii
ludu oszkodliwosci uzywania miesa chorych
sztuk, lecz to jest kwestya bardzo dalekiej
przysztosé*. 1

Witasuciel sztiiid, nieraz cztownek bardzo
biedny, médgtby ponosi¢ znaczne straty z za-
kopywania miesa. — Na to znow lekarstwa
jest w posiac7Towarzystw Assekuracyjnychb,
gdyby takowe opieraly sie naracyonalmej-
szycb podstawach i byty dostepne.

Lecz przejdziemy do matych i wiekszych
miasteczek. Pytanie co tu robi¢? Jezeli nawsi
w tej chwili wiadomem _jest u kogo bydto
jest chore, to w miasteczku $lady zaciera-
ja sie bystro Jezeli na wsi moznalliczyé
na pewna uczciwos¢, szczeros¢ ilt. p., to
w miasteczku byto by to zupetng naiwno-
$cig. Jedynie wiec tylko dobrze Zorgani-
zowana straz waterynaryino-policyjna mo-
gtaby zapooiedz ziemu.

Czasami w mniejszem miasteczku bija je-
dng sztuke, czasami dwie na tydzien, rzad-
ko kiedy cztery do szesciu sztuk; potrzeba
wiec aby osoba obeznana z tym przedmio-
tem widziata kazdg sztuke przeznaczong na
rzez i ocenita na ile takowa jest zdrowa,

Bez wielkich zachodow zrobi¢ to mozna
W nizej opisany sposob;

1) Przekonac sie czy sztuka wyglada zwy-
czajnie zdrowo i rzezwo? Czy'nie jest zbyt
apatyczng?

2) Czy ma oczy normalnego koloru, nie
zbyt bystre i nie nalane krwig?

3) Czy temperatuia ciata nie jest zbyt
podniesiong, ¢o dos$¢ ;ak okres$li¢ rekg wito-
zong pod pachy,

4) Czy z ust nie :dzie piana Iluu S$lina,
czy nie sg zbyt zimne lub gorgce nozdrza?

5) Czy zwierze nie pokiada sie? Czy chet-
nie je siano lub stome i pije wode"
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6)
nych wyproéznien, czy nie jest zanadto wy-
chudzone pokryte krostami i t. d.

Na dokonanie; tego obejrzenia dos¢ jest 10
minut 1 jezeli nie ma wzmiankowanych zbo-
czen zwierze moze by¢ na rzez zakwalifi-
kowane.

Lecz to nie dos$¢, trzeba dopilnowaé, aby
taz szlaka a nie inna byla zarznieta.

Dla tego nalezy aby sztuka zaraz po obej-
rzeniu odprowadzong byta do rzezni i tuz
zarznieta w obecnos$ci osoby akredytowanej.
Tu trzeba sie przekonaé¢ czy na watrobie
ciezkiej lub lekkiej tj. ptucach nie ma wrzo-
dow, czy pod skdrg nie ma takowych, czy
nie wycieka zkadkolwiek <materya i jezeli
tych oznak nie ma—mieso jest dobre. Lecz
przypuszczam ze nie zawsze mozna miec
tyle czasu by iS¢ za zwierzeciem do rzezni.
W. takim razie—potrzeba naznaczy¢ skoére
i takowg kazaC sobie przedstawi¢. Lecz
znaczenie skory jest b. subjekcyonalne, farby
sie zmywajg zelazo rozpalone boli i zwie-
rze sie rzuca, najlepiej wiec jest znaczy¢
pewnym znakiem rozpalonym rogi, Do uzy-
cia rekomendowa¢ mozna znany przyrzad
Pacgielina, ktéry chociaz naby¢ potrzeba
i wydaé¢ nann okoto 80 rs. to jednak stuzy¢
moze na lat kilkanascie—i przedstawia te
dogodno$ci ze mozna zmienia¢ dowolnie, for-
me znakow, i przez to unikng¢ sfatszowan
takowych; przytem w uzyciu jest tatwy i do-
godny. W braku za$ takowego mozna uzy¢
kawatek zelaza osadzonego w drewniang
raczke i rozpalonego na weglach..

Do rzezi winny by¢ uzyte jedne tylko no-
ze, ktére majg by¢é zachowane, w urzedzie
miasta lub gminy 1 wydawane tylko do rze-
Rzeznik nozy mieé¢ nie powinien, a po
skonczeniu manipulacyi noze powinny byc¢
powracano do urzedu.przytem rznac sztuki
dozwalac¢ tylko w rzezniach i pokatne rzezie
surowo karac.

Mamy wiec pewnos¢ ze do rzezi zakwa-
lifikowano i zarznieto sztuki zdrowe, idzie
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aby to mieso a nie inne przy-
wiezione nocg byto sprzedawane. Tu zacho-
dza nowe trudnosci.

Wiasciwie mowigc mieso po oczyszcze-
niu powinno by¢ ztozone do skiadu, zam-
kniete zapieczetowane i tylko nazajutrz
w pewnych rannych godzinach, jatka win-
na by¢ otwartg lub gdy rzez odbywa sie
rano zaraz przeniesione do jatki. O ile by
to mogto by¢ trudniejszem w wiekszych
miastach o tyle w matych miasteczkach bar-
dzo tatwem, gdyz zwykle rzng mniej mie-
sa jak potrzeba. Okoliczni mieszkancy wie-
dzac statg godzine, wszyscy by zgromadzi-
li sie na czas oznaczony i mieso rozebrali.
Lecz dla wypetnienia tego rodzaju ostroz-
nosci j potrzeba kontrolera osoby zaufanej
I przekonanej o waznosci sprawy, ktoraby by-
ta obecng przez caly czas sprzedazy. Pc-
nicwaz trudno przypusci¢ aby w kazdej
miejscowosci gdz:e sie rzez odbywa magt
by¢ weterynarz, wiec nalezaloby by wybrac
osobe zyczaca zajgc sie tg kwestya, lub wto-
zy¢ ten obowigzek na osobe oficyalme za-
interesowang w tym, wzgledzie.

Wszelkie sposoby mechanicznej kontroli
jakie mogg mie¢ miejsce w Akcyzie tu sg
bez znaczenia, gdyz mieso jest w rdznej ce-
nie i dobroci, aparatéow, kontrolowych nie
znamy i my$l o mch jako$ z naturg rzeczy
sie nie godazi.
< Naturalnie jezeli przypuscimy ze osoba
dana bedzie obecng przyy.wszystkich wyzej
wskazanych momentach, to mozemy w mia-
re sumiennosci wykonania by¢ pewni ze mie-
so sprzedane zdrowe.

Lecz czy zawsze i wszedzie znajdzie sie
osoba, ktéra by chciata przyjaé tak trudne
obowigzki—to kwestya, a tymczasem pa-
trzgc prawdzie w oczy trzeba przyznac ze
tylko wsrod tak wykonanych warunkoéw mo-
zebng jest dobra kontrola.

Wr przeciwnymi razie bowiem samo opa-
trywanie niedoprow@adza do celu, gdyz za-
mienia sztuke. Znaczenie rogow ,przynosi
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jaka taka korzy$¢, gdyz jezeli obok opa-
trzorej zabijg drugg sztuke chorg, to jednak
nastapi nie zawsze, a rogi wraz ze skorg
przedstawione bedg pewnym dowodem, ze
mieso sztuki zdrowej uzyto na sprzedaz.

Nie przypuszczam aby egzystowaty mhe
sposoby kontroli, gdyz znaczenie oddzielnycn
¢wiartek i t. p. nie dosiega celu,

( Dokonczenie nastapi).

wystawa Umm Iszm

W WARSZAWIE.

fDalszy ciag).

Przechodzgc do nastepujacej miejscowo-
&ci leczniczej — ,,Nateczow,” znowu najlepiej
zrobimy, podaigc Wyciag z protokutu wysta-
wy zawierajgcego dokiadne przedstawienie
rzeczy przez gorliwego cztonka korporacji
Nateczowskiej, Dr. Lasockiego:

Dr. Lasocki przedstawia Zaktad leczniczy Na-
teczowski, przed ewszystkiem streszcza w kilku sto-
wach historje owego zaktadu:

Zaktad powstat w merwsztp c¢wierci biezacego
Rozbioru chemicznego zrodet zelazi-
stych dokonat prok*. Celinski w r. 1817 i prace
swa ogtosit w rocznikach Tow. Przyjaciét Nauk.

stulecia.

W tymze' czasie Matachowscy, wiasciciele débr
-~Nateczow,” urzadzili tu tazienk’ do wydawania
kapieli zelazistych. Upadek zakiadu, skutkiem
braku dogodnej komunikacjili niepomys$inych
warunkéw ekonomicznych w kraju, przypada na
elata 1830 m 1831.
cie w Srodki lecznicze uposazonym przedstawia sie
~Nateczow" szerszym kotom publicznosci w 1881

roku, co zawdzieczy¢ nalezy usitowaniom D-ra

Wskrzeszonym 1 znakomi-

No5SWCk:ego i $rodkom dostarczonym mu przez
spotke, rozpoczynajac przedsiebiorstwo
z 35,000 rs., jako dzierzawca, zdotata w ciggu
lat kilku naby¢ zaktad na wiasnoscC ;i
kapitat zakiadowy do 220,000
160.000 rs. ztozyta w gotowiznie.
1) Nastepnie Dr.
sytuacyjny Nateczowa.

ktora

podnies¢
rs., a z tych

Lasocki przedstawit plan

Z D KOW r B.
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Nateczéw potozony w gub Lubelskiej', powieeie
Putawskim (Nowo- Aleksandryjskim), gminie Wa
wolnica, parafii Bobotnica Koscielna, odlegtym
jest od staeyi kolei Nadwislanskiej tegoz uazwi-
ska o 4-y wiorty Naleczdvr lezy przy zbiegu
dwoch dolin, przecietych strumieniami, z ktorych
jeden tworzy staw w $rodku zakiadu. Nateczow
wzniesiony jest przeszto 550 stép nad powierzchnig
morza przedstawia formacye kredowo-wapienng,
pokrytg grubag warstwag zo6ttej gliny.

Przestrzen, nalezgca do zakladu,- skitucia sie
z 30 morgéw w czesSci starego, w czesci nowo-
zaktadajacego sie’parku 14 morgow lasu. Dodac
wszakze do tego jeszcze nalezy okoto 40 morgow,
zaktadajacych sie, lub tez zatozonych ogrodéw
przez wiasciciela dobr i przez wiasciciel) mwilli,
oraz pobliskie lasy witoscianskie, wreszcie wagwozy
pokryte miodemi drzewami a nalezace do fol-
Z tego wyiiika, wediug D-ra
Lasockiego, ze juz w obecnej chwili zadrzewie-

warku Nateczow.

nie Naleczowa przedstawia sie bardzo pokaznie.

Areszcie Dr Lasocki wskazuje na to,'ze za-
ktad posiada 1) obfite zdroje szczawy wapienno-
zelazistej z cieptotg -J- 7° R;
badany byt przez prof.

sktad chemiczny
Celinskiego, MUieera
I Matosena i miesci sie w oddzielnej broszurze;
2) obfite zdroje wody stodkiej z cieptotg + 7 R.,
oraz 3) pokiady torfu,
btotnych.

2) Plan zakladu tazienkowego, stojacego u Zré-

uzywanego 'do kapieli

det zelazistych. Fronton tej budowli zdobi: pie-
kny portyk, po obu stronach ktoérego ciggnie sie
wzdtuz catej budowli kruzganek, pokryty niskim
I ptaskim dachem. Z portyku troje drzwi wiodg
do przedsionka, tworzgcego obszerng sale o mo-
zaikL(_Jwej posadzcg; tu chorzy oczekuja kglei wa-
nien. Whprost tej sali znajduje sie inna sala
jeszcze wieksza, w ktérej sie miesci tak zwane
-jeziorko,“ t. j. olbrzymia wanna z kafli por-
celanowych (umyslne na ten cel wyrobionych
w niedalekiej ztad fabryce Kluczkowice),
dwa natryski, w ktérych sitka umieszczono w roz-
maitych wysokosSciach.

sie dwie rozb;eralniu.

oraz
Obok tej sali znajduje

Srodkiem gmachu przez cala prawie jego dtu-
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numeru, a tern samem do stosowania kuracyi
wprost przy t6zku po przebudzeniu sie chorego,

a pp obu jego bokach mie-
Takich gabinetow

gos¢ idaje
szczg sie gabinety z wannami.

jest 18. W kazdym gabipecie “est sofa,_ stolik, Dot tegoz budynku zajmujg przewaznie iirza-
para taburetow, szafka na rzeczy z przyrzqdem dzegla,, wodo-lecznicze, a mianowigi natrysk
ogrzewania bielizny, wanna i t. d (Opis wanny, na'é'l'é((i'o'\'/{/'k'l““pOKOJe do t z koeuwanla

! y - ot

1,model, panien ponizej). W pieciu gabinetach i t. a
wydaje sie kagpiele btotne z torfu .miejscowego- Oba gmachy zaktadu hydiopatyuzuegu ~ustajg
Y gabinetach jtych. obok wanien kaflowych, stu- zaopatrzone w wode zrédlang za pomoca suni,
zacych dp optukania sie z torfu, sg wanny dre- poruszanej wodg | stawowaz

wniane do kapieli btotnych. Torf uzywany do 5) Zakiad Kumysowy Do pa’racowego tarasu
takich kapieli, kopie sie w jesieni, przytyka Jednq stroue n|zk| gust&/Ivnle przn)l/ozdo-
zime, a na wiosne za pomoca raf sie proszkuje; 1

blony budynek, pr’\lznau/uny w po’rOWle nu, Ku-
w..dniu f zas . wydania kapieli 6w .sproszkowany rnysarnia, w drugiej zas na zaktad fotograficzny.
torf zudtaje wsypanym do kadzi, Kumys % kobylego mleka przyizadza specyalista
w wezownice zelazng dziurkowang i potgczong Taltar a kefir lap'%gka mlejsc0¥va
z Kottem parowym. W Kkadzi tej torf rozpacza 6) Plan Kursalu, czyn powszechnleloddawna
sie para, przez co pecznieje, a w takim staniu zwanego patacu. Zbudowanym on zustaderu-
zostaje przeniesionym do wanny drewnianej, ktora giej potowie zeszlego stulecia przez Matachow-
wtacza sie do gabinetu w oznaczonej godzinie. skiego. Gmach ten pierwotnie byt jednopietro-
Wode .zelazistg, oraz stodka ogrzewa i rozpro- wyni, obecnie zmekszonym zostai przez dobodo-
wadzg po tazienkach maszyna parowa, umieszczo- wanie draélégo pletra I wiezy. Przez drzwi szkta-
ng .w teg' budO\JNIi. .Do 1pic,iq,czerpaé igpogga V\_/ﬂ(}e ne wchodzimy do obszernego przedsionku, * kto-
zelazistg z samego Zrddia, nalezycie obmurowa- rego schody, osSwietlone z géry, prowadzg na
nego i przepuszczonego przez marmurowg konche, pierwsze pietro. Na tern pietrze znajduje sie

lasuje przez

zaopatrzonej

Dostep do niej i czytelnia, salony bawialne, gablnet dla pan,
piekna i obszerna sala balowa wreszcie dwa
mieszkania, z ktorych jedno sk’:ada SIJQ z.&woch
Sciany tego pietra $a nie-
zmiernie ozdobne, a wsgy-?tiqe .sprzety I cate
urzadzenie Ich bardzo gustowne i ma charakter -
Drugie pietro przezna-

umieszczong na dnie wiezyczKi.
tatwy po Kkilku schodkach zelaznych.

Précz wanien natryskow mleqzczq Sie juszuzm,

w tym gmachu taznia parowa sala do picia
wod mineralnych, oraz laboratoryum i apteka.
3) Drugie.tazienki zwyczajne, dla kapieli w wo:
dzie,rzecznej urzgdzone sg pizy stawie. Jest to
niewielki budynek, ktorego Scianyptécienne dzielg
go na gabinety do ubierania, sie i do kagpieli.
4) Zakiad hydropatyczny wiasciwy stanowig
dwa wielkie budynki: wiekszy dwupietrowy jest
przeznaczony wytgcznie na mieszkania i restau-
racye dla chorych, ktérym zaleconag jest kuracya
wodna. Jeden tylko numer parterowy zajety
jest przez sklep galanteryjny.
W budynku tym, jako opalanym, prowadzi sie
kuracya w ciggu (I:;?i]etgoo#roktf), aa wiec i zimna.
Budynek drugi mniejszy, miesci na pierwszem
pietrze 1 poddaszach gabinety dla chorych, lecza-
cych sie w zaktadzie. Odznaczg sie szerokiemi ku-
rytarzami, ~dozwalajacemi najwjezdzanie wanny do

gabinetéw i salonu.

zupetnie staroswiecki.
o™oue jest dla gosci przybywajgcych na kuracye,
a na parterze miesci .sie Kancelarya Zarzadu.,
administrator zakladu, restauigcya i kilka ga-
binetow. Olbrzymie schody cementowane stano-
wig dogodne przejégie z kursalu do .p.aglgu.

7) Fotografie niektérych willi, oraz
jeszcze budowli, nalezacych do zakiadu. Z tych
ostatnich zastuguja na wzmiake trzy domy miesz-
kalne dla chorych: stary patac Matachowskich,
czyli dzi§ t. z. oficyna palacowa, dworek zwany
oraz nowa willa zaktadowa y stylu

innych

biskupim,
Maurytanskim.

Ogodlna ilps¢ pokoi do wynajecia dla chorych
w zaktadzie wynosi obecnie 130.
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W parku miesci sie budynek, w ktérym usta-
wione sg przyrzady glanstyczne (oprécz tego
na wolnym powietrzu w samym parku) W tym
sam)'/FnI bu°o°|§lrjlllzlj ”mlesu sug réwniez motor ngq
poruszany, zaopatrumcy W wode zakitad hytlro-
patyczny i Kursal.

8) Model wanien kaflowych, ktérych jest 18.
Wanny sag porcelanowe (z kafli), a*na ich dwie
spoczywaja wezownice miedziane, ktore wode
zelazng, doprowadzong do wanny w temperatu-
bardzo szybko ogrzewajq za po-
moca pary W nich kratzaccejJ Wezowmce te sg
przykryte kratg drewniang. Zaleta tej metody
jest to, ze woda przy ogrzaniu nie rozktada sie
I nie maci, . Wezownice pierwotni« do kapieli
zela2|stych zastosowane, uzywajq sie rowrlule}z do

Jfa2|ence
ktorg sie nasyca

rze naturalnej,

ogrzewania wszelkich kqplell
.0,9) Okaz wody zelazistej,
kwasem weglauym.

, 10) Okazy borowiny.
gJo kgpieli na  poyvo sie suszy, a nastepnie sto-
suje sie do dezynfekcyi wychodkéw w zaktadzie.

Borowine, po uzyciu

11) W koncu Dr. Lasocki wspomina o ko-
kunikacyi, rozrywkach i o zarzadzie, zak’radu
‘M > 4] * AT A,V I

n o (Dalszy ciag nastgpi.)

DZIAt SPRAWOZDAWCZY.

kmalizawa hoseo®
1NAJLEPSZE SYSTEMY KLOZETOW WODNYCH.

ME» VIV >

itil-i
1,I_Skoro kan)allzacya uI|c dla pewnej d2|eln|cy

wykonczong zostata, a dostateczna ilos¢ wody
jest pod reka dla regularnego sptukiwania ka-
natu, natenczas mozna przystgpic do“skarializo-
wania doméw i do zaprowadzenia klozetow sptu-
kiwanych woda.

Czynno$¢ ta stanowi niejako korone wienczacg
dzieto, notabene gdy jest wykongng nie mniegj
starannie wewnagtrz domu jak na ulicy.

Bardzo zajmujacy odczyt w sprawie powyzszej
wygtosit na ostatniem dorocznem posiedzeniu in-
zynierow w Hamburgu pan William Ii Lindley\
a ,ego poglad na kwestye nas obchodzgacg ma

dla nas wazne znaczenie, albowiem kanalizacya
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doméw w Warszawie rozpoczeta w tym. roku,
odbywa si¢ pod’fug jego rad I Wskazowek

In,ej:zej +q02,q . domy SWOje z kana’raml
gllcy—lnaczej praktyku1e sie to same w Niem-
czech, Gdy n. p. anglicy pomiedzy kanatem
ulicznym 1 domem zakladajg syfon’ czyli tworza
zamkniecie hydrauliczne, szkota niemiecka trzy-
ma sie innej zasady, a mianowicie przestrzega
ciggtos¢ w linii spadku dna przewodu. Mysl
i obawa szkoty ang., ttdmaczaca zatozenie syfonu,
zasadza sie na tern, azeby nie dopuszczac¢ ruchu
powietrza kanatowego ku domom. Sty

Opio6cz syfonu zewnagtrz domu,
kazdy zlew, Sciek z wanny i klozetu w przyna-
lezny syfon wewnatrz zabudowania. Wyzszo$¢
przyznaje Lindley urzqdzenlom niemieckim, kia-
dqc naC|sk na te olkollczrglosc ze dla dobrej Wen-
tylacyl wewnqtrz kanatow ulicznych i domowych
potrzebna jest koniecznie ciggtos¢ w przewodach
nie przerwana syfonami." W ~tym celu wyzyskac
nalezy mozliwie wielka ilos¢ rur po nad dach
Wystajacych i‘l pos’ruglwac sie rynnaml WYyso0-_
kich domow kominow i t. p. tworzqc dobrq
C|a‘g+$: i'staia, komunlkacya przewiewowa po-t
mieazy wnetrzem kana’row 'i powietrzerr ze-
wnetrznem, We Frankfurcie n. Menem zyskano
kanatowych tyle otworow

an-

zaopatruje sie

dla przewiewu sieci
przewiewowych, ze wzigwszy przekroje sumary-
cznie otrzymatoby sie komln 0 sredmcy 20 m.
Odswiezanie powietrza wkana’rach frankfurcklch
odbywa, sie szybko, a mianowicie 113 razy na
godzine, to znaczy na dobe' zmienia’ sie zie po-
wietrze na dobre, 36 "razy Doniosto$¢ tego
ustawicznego ruchu powietrza ‘ pod 'wzgledem
zdrowotnym jest bezsporna, a w Warszawie skon-
statuje sie owa zmiana z chwilg gdy zasypane zo-
stang ,,oknawstarych kanatéw, z ktérych wydoby-
wa sie, szczeg6lnie letnig pora, won odrazajgca.

Co do samego wykonania tak zwanych ,przy-
kanalikow,“ to cze$¢ potozona na ulicy t.j. mie-
dzy domem i kanatem miejskim “wykonuje sie
Jili zaizad miasti, na rachunek wiasciciela
domu. Jako przyczyne tego zaleconego $rodka
przytacza Lindley okolicznos$¢, ze idzie tu gtdwnie

0 szczelno$¢ potgczen, o akuratnosc catej roboty
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I o prawidiowy wyiot kanatu domowego do ka-
natu ulicznego.

Jako argument drugi dodaliDySmy jeszcze, ze
robota taka, wymagajgca przeciecie trotoaru, ta-
mujaca wielce komunikacyg i V\ichodzqca czesto
w kolizyg z przewodami juz ufozonemi n. p. rur
gazowych i wodociggowych, bedacych wiasnoscig,
miasta, powinna by¢ wykonang przez zarzad miej-
sk- lub tez,co na jedno wyjdzie pod bezposrednim
nadzorem, kierownictwem tegoz zarzadu.

Wewnagtrz domu pozostawia sie wiascieielowi
wszelkg swoDode— czesto niestety z jego wiasng
szkodg 1 stratg materyalnag.

Nadzor nad robotami bywa w rozmaitych miej-
scowosciach rozmaity. Opieka wiadz bywa cza-
sem bardzo tagodng — czasami za$ nad wyraz
sroga. Gdy sie uwzgledni jak czesto wykonujag
sie w tym zakresie roboty niedorzeczne, naraza-
jace na szwank cato$¢ i co gorsza zdrowie miesz-
kanncéw, wtedy nietrudno bedzie zrozumie¢ po-
wody owej srogosci i bezwzglednego zadania pra-
widtowego urzadzenia catej instalacyi*). W Gdan-
sku u. p. poditug objasnien udzielonych mi przez
dyrektora budownictwa miejskiego, przedsiebior-
ca robot kanalizacyjnych domowych zasadzajacy
zysk swdéj na fuszerce, lub odstepujac w wyko-
naniu od prawidet w tej mierze wydanych, traci
raz, na zawsze prawo do wykonania dalszych po-
taczen domow z kanatami. PodoDne postepowa-
nie na pozor zbyt daleko idgce, wydato w Gdan-
sku najlepsze rezultaty.

Jest to sprawa zbyt wazna dla zdrowotnosci
pétmiljonowej ludnosci lekkomyslnie traktowana
z pewnoscig nie bedzie

Rury odchodowe prowadzag sie w Anglii i Ame-
ryce w piwnicach, po nad podtoga, wzdtuz Scian
podtuznych domu. Piwnice napetnione weglem
lub nie dajg ftatwego do tych rur
przystepu, a w razie nieszczelnosci w ztgczeniach

rupieciami

zawarto$¢ wycieka, zbierajgc sie na podtodze
~ | A\ j.au f$ A }H;

*) Nadzér nad robotami wewnatrz domow podiug
Lindleya winien by¢ bardzo sprezysty, albowiem wielu
wiascicieli domow dbaja zazwyczaj wiecej 0 swa
kieszen, anizeli o zdrowie swoich lokatoréw. Po
tym wzgledem nasze stosunk. miejscowe nie roznig
sie bynajmniej od frankfurckich.

ZDROWIE.
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piwnicznej i1 zdradzajgc dopiero zapachem owag
nieszczelno$¢ w mufie lub uszkodzenia rury od-
bytoby naj-
roz-

chodowey Konieczno$¢ poprawki
mniejszem ztem— lecz pow.ctrze cuchnace
chodzac sie i przedostajgc sie do mieszkan za-
jetych. przedstawia sie w skutkach bardzo gro-
znie. W Niemczech prowadzi sie rure odclio-
dowa odmiennie, a mianowicie umieszcza sie jg
ponizej podiogi. Dopuszczajgc nawet nieszczel-
nosS¢ i przesaczenie sie Sciekéw,'do gruntu, po-
dobny fakt bytbjr bez poréwnania mniej szko-
dliwwym dla zdrowia, gdyz grunt zneutralizuje
dziatanie Sciekow zupelnie, mieszkancy za$ z tej
przyczyny nic zgota nie ucierpia.

Przy urzadzeniach klozetowych wazny brak
dostrzega Lindley z powodu wadliwej wentytacyi.
Stosuje sie to znakomicie do naszych warunkéw
miejscowych, wiadomo bowiem jak rzadko przy-
trafia sie spotka¢ w Warszawie wygodke, klatke
lub tez pokoje mieszkalne dobrze
O ile to odbywa sie sposobami
przez mur, okna i drzwi

schodowa,
przewietrzane.
00 nas niezaleznemi
niedochodzgce, przez szyby niedbale wprawiane
lub inng droga o tyle Swieze powietrze wchodzi.
Prawidtowo za+2/z0nyclh_pi_ ’qlobrze umifeszczq;nych
wentylatoréw w naszych mieszkaniach powszechny
brak.

Gdy n. p. rura odchodowa z klozetéw nie wy-
chodzi po nad dach lub jest szczelnie u gory
zamknietg na ten czas najlepsze klozety, wy-
borne urzadzenia zlewow, odpowiednio zatozone
syfony, nic zgota nie pomogag, smréd w catym
domu jest wtedy nieunikniony a przyczyne ziego
szuka¢ nalezy w braku wentylacyi. Skutek tatwo
objasnié¢, gdy przedstawimy sobie dziatanie wody
wlanej do rury zlewowej, w wyzszych pietrach
domu o Srednicy bardzo matej u. p. GO do 80 mm.

Stup wody dziata jak ttok w maszynach pa-
rowych — ku dotowi wypycha powietrze mocno
SciSniete, u gory za$, tworzy sie prdéznia — do
ktorej silny naptyw powietrza powstaje, prze-
rywajacy nieraz dziatanie syfonu na pietrach
dolnych. Gdy woda z syfonow naporem przy-
ptywajgcego powietrza wypchnietg zostata, naten-

czas komunikacya powietrza kanatowego nie na-
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trafiajac na zadng zgota przeszkode odDywa sie
z calg swobodg w kierunku od wnetrza kanatéw do
mieszkan, albowiem rura odehodowa u géry zam-
knieta dla powietrza innego uj$cia mie¢ nie moze.

Kazda wiec rura zlewowa ,po nad dach wy-
prowadzong by¢ winna, a otwdlr jej zaopatrzony
w smok dla utatwienia prawidtowego i samodzia-
tajgcego przewiewu. 10 ry/lO[r

Dobry klozet nie powinien mie¢ suchej po-
wierzchni w misce. Wszystkie odchody spadac
maja wprost do wody, lub tez na powierzchnie
zwilzong. Bystre ,i obfite sptukiwanie utrzymuje
miske w pozgdanej czystosci i uniemozliwia two-
rzenie sie ztego zapachu w miejscach ustepowych.

Prawdziwie dobry klozet czyni zupetnie zados¢
powyzszym wymaganiom, forma jego .wiasciwa
uniemozliwia zanieczyszczenie siedzenia, a kon-
strukcya prosta zapewnia prawidiowe dziatania
na diugi szereg lat.

Lindley wymienia dwie koustrukeye klozetow
jakie uwaza za najlepsze: Doultona i Jenningsa
obie mieliSmy sposobnos$¢ oglada¢ na ubiegtej
wystawie hygienicznej w Warszawie.

Co do sptukiwania, wspomug¢ by jeszcze nale-
zato, ze wadliwem jest positkowanie sie ewodag
wprost z rur wodociggowych, natomiast zaleca sie
ustawienie matego zbiornika, ktéry w miare spo-
trzebowania zawartej w nim .wody. automatycznie
sie napetnia.

Warszawa dnia 20 Sierpnia 188Z r.

olr7 srinify €D hiiicm! Sokaly
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0 STOSUNKACH METEOROLOGICZNYCH W WARSZA-
WIE OD 16 LIPCA 00 15 SIERPNIA 1887 r.

Druga potowa lipca odznaczata sie dobrg pogo-
da i wysokag temperaturg; pip obfitowata tez w bu-
rze, przytrafiajgce sie dosé¢ czesto o tej porze, gdyz
tylko w d 19 z rana przeciggneta burza a ulewnym
deszczem, w dniu za$ 28 byt grzmot, aw dniu 29 biy-
skawica. Wiatr, jakkolwiek przybierat bardzo zmien-
ny kierunek, byt najczesciej staby i nie mprzechodzit
6 metrow na sekunde. .Srednia temperatura tej po-
towy lipca dosiegta 2U°9 C, 0 2n3 wyzej, anizeli

niugs siu , 711017/
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w pierwszej potowie; przecietna dzienna tylko w d.
22 byta 16°,0 C, wtedy tez w nocy spadto *ciepto do
9°.9 C, we wszystkich za$ innych dmach byta zna-
cznie wyzsza, a w d. 31 podn osta sie do 20°.6 C; wtym-
ze dpiu wskazywat termometr w cieniu 33°.1 C. naj-
wieksze goraco przypadio w pieciu ostatnich dniach
lipca. Cisnienie powietrza byto w ogdélnosci wysokie
i' okazywato nader powolne zmiany,lprzeeieeiowo
z drugiej potowy miesigca wynosi 751.8 milimetrow;
granice, w ktoérych odbywaly sie wanania, sg: 747.9
w d. 23 i 7544 w d. 29, Dni z deszczem .bylo ,4;
a wody zebrano 24.7 milimetréw, z tych na ulewe
d. 19 przypada 15.1 milim; reszta na d. 23 i 24, gdyz
w d. 17 zaledwo dostrzegamy deszcz padadt.

Z catego, tegorocznego hpca mamy: Srednig tem-
perature 19°.8 C. blisko o stopien wyzszag od nor-
malnej, ci$nienie powietrza 751.5 milimetréw, o 2.5
milim. wieksze anizeli normalne; ilos¢ opadow 46.9
milimetréw, mniejsza o0 18 milim. od normalnej

Odmiennie od lipcowych utozyty sie stosunki po-
wietrzne w pierwszej potowie sierpnia. Gdy bowiem
w d. 1-ym, ktory miat przecietng temperature 26°.4 C.
najwiekszg wr,biezagcym roku, przeszta burza po po-
tudniu z niewielkim deszczem, /uleglta atmosfera tak
szybkiemu oziebieniu, iz w d. 2 sierpnia temperatu-
ra dzienna spadia na 17°.9 C. i w dalszym ciaggu
miesigca tylko w dniach 7 i 8 cokolwiek wzniosta
sie nad te granice, a w innych byta o pare ,stopni
nizszg. Tym sposobem wypadta Srednia temperatu-
ra pierwszej potowy Sierpnia stosunkowo bardzo niz-
ka, a mianowicie 16°4 C. Najwieksze ciepto do-
siegato 32°._: Cc w d. I,1a najmniejsze 9°.6 C, w d.
4 i .1kdJvftPbyy7

(/"$nienie powietrza byto od ,1 do 7 wysokie,w na-
stepnych za$ dniach mzkie i do$¢ zmienne; przecie-
ciowo z calej pierwszej potowy sierpnia dosiegto
749.9 milimetréw; najwyzej wzniosto sie do 756.Q
milim. w d. 6, a najnizej do 738.7 milim. w d.’ 11
sierpnia. W 9 dniach deszczowych zebrano wody
39,6 milimetrow, najwiecej jbo 17,0 milim.,- spadio
jej w d. 11; burza raz tylko .pojawita sie w d. 1,
a w nocy d 2 byta blyskawica, w d. 3 i 14 mgia.
Wiatr przewazat zachodni i byt czasem dosé mocny,
dochodzac do 10 metréw na sekunde. K. 1

L orfeAiri |

STOSUNKI METEOROLOGICZNE KRAKOWA OD 15
LIPCA DO 15 SllERRNIA 1887 .

il #... L : r
Druga potowa lipca b. r. byta bardzo piekng,

suchg i gorgca. W ciggu 6 dni z bardzo skromnym
deszczykiem, spadifo go wszystkiego tylko 3.9 mm.
podczas gdy swiatta> stonecznego w ciggu 16 dni,
miedzy ktéremi ani jednego bezstonecznego i .zupet-
nie poetimurnego nie bylo, naliczono 160.7 godzin

czyli przeeieeiowo po 10.0 godzin dziennie/ .Srednia
L7/ .1
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cieptoia powietrza z ter potowy miesigca wypadia
20°.1 C. podczas gdy takaz Srednia catomiesieczna
byta 19°4 C, tj.' o 0°.9 wyzej od normalnej, najwy-
zej doszedt termometr w tymze czasie do 3I1°.5 O,
dnia 31, najnizej do 9.3 dnia 23. Dni z temperatu-
ra wyzszg od 25° C. bylo 7, zas zwyzszag od 30° C,

byto 4; nizej 10° C, spadt termometr tylko 2 razy,
tj. dnia 23 i 25. Z wyjatkiem paru dni barometr
trzymat sie ciggle wyzej stanu normalnego, acz nie

wiele; Srednia jego z tej potowy miesigaca wypadta
743.6 mm. réwna zupeinie Sredniej catomiesiecznej,
o 1.7 mm. wyzszej od normalnej. Najwyzszy stan
barometryczny byt 747.4 mm. dnia 22, najnizszy
739.9 mm. dnia 25, a wiec oscylacya w ci$nieniu po-
wietrza, byta tylko 7.5 mm. Wiatry przewaznie wscho-
dnie, tagodne, 3 burze (d. 19, 23 i 29) z bardzo ma-
temi opadami.

Pogoda piekna miesigca poprzedzajgcego prze-
trwata jeszcze i pierwszg potowe sierpnia, tylko juz
ze znacznie nizsza temperaturg. Podczas gdy naj-
wieksza cieptota dnia 1-go byta jeszcze 32° C. na-
stepnie opadta 012° i dwa razy tylko jeszcze w cia-
gu nastepnych dni wyszta cokolwiek wyzej od 25° C.
najnizej za$ spadta do 6(.9 C, dnia 13. Srednia c;e-
ptota z tego czasu wypadta tez tylko 17°.3 C. Dni
deszczowych byto 8, ale réwniez ze skromnemi opa-
dami; og6tem deszczu zmmrzono w tych dniach tyl-
ko 9.7 mim Stonca znacznie mr ej, niz w poprzedzaja-
cym miesigcu; w ciggu 13 dni stonecznych, dwa bowiem
byty zupelnie pochmurne, swiecito ono razem 91.5 go-
dzin, czyli po 7.0 godzin dziennie. Barometr w dru-
giej potowie tego czasu stat prawie ciagle nizej sta-
nu normalnego, a $rednia jego z tych 15-tu dni wy-
padta 742.2 mm; najwyzszy stan jego 748.8 mm.
przypadt dnia 7, najnizszy 733.9 mm. dnia 10. W ia-
try juz przewaznie zachodnie, chwilami silniejsze-
Burza dnia 2 w nocy z nigwielkim daSzczgm. w D. W.

KATEDRA HYGJENY W WARSZAWIE.

Od Smierci profesora Wistockiego,1 ktéry przez
dtugie lata prowadzit wyktad hygieny na uniwersy-
tecie tutejszym, trzeciego juz uniwersytet otrzymuje
profesora hygieny. Po prof. Skwarcowie, ktory wa-
zng zastuge potozyt, urzadziwszy pracownie hygieni-
czng przy uniwersytecie i wprowadziwszy w ten spo-
s6b wyktad przedmiotu na droge praktyczng, oraz
po Prof. Kapustinie, zamianowany zostat profesorem
nadzwyczajnym hygieny Dr. Kowalkowski z Peter-
sburga, asystent profesora hygjeny, Dobrostawina.

SYGNALIZACJA ELEKTRYCZNA POZAROWA
W KRAKOWIE.

Przy bardzo szczuptych $rodkach pienieznych w roz-
porzadzeniu miasta Krakowa bedacych, rada rniej-

Z L E O f

PR

ska—podobnie jak lizykat—odznacza sie niemataener-
gja i niemasz roku aby czem$ waznbjszem dziatal-
nosci swej nie zaznaczyta. Obok przyrzadu dezynfek-
cyjnego ukonczono juz tam sygnalizacje pozarowa
elektryczng. Sygnaty zastosowano we wszystkich
wazniejszych gmachach a i prywatni witasciciele po-
sesji zgtaszajq sie z ofertami urzadzenia we wiasnych
domach sygnatéw. Niebawem systeinat nowy stra-
Zy ogniowej wejdzie w zycie.

HYGJENA NA WYSTAWIE KRAJOWEJ W KRAKOWIE.

a \ ‘Kt.* o

WspominaliSmy juz w czasie wiasciwym, ze jedrni
z grup wystawy krajowej majgcej sie odby¢ we wrze-
$niu w Krakowie, a mianowicie grupa 26, poswieco-
na jest hygjenie 5 sztuce lekarskiej. Dzieki gorliwe-
mu przejeciu sie prof. 'Korczyriskiego sprawg po-
wodzenia tej grupy7 oraz mozolnej pracy D-ra Lu-
tostanskiego, wiadomo juz dzis, ze grupa ta zadnej
innej nie ustgpi, jakkolwiek i w niej przebija ospa-
tos¢ przemystu i techniki sanitarnej. Dotychczas
przybyto (i zreszta juz nie przyjmuja sie nowe de-
klaracje) okoto 70 ofert, z ktérych mniejsza potowa
odnosi sie do hygieny. Przestrzen wyznaczono zbyt
szczupta dla grupy 26, zarzad za$ grupy tej doma-
ga sie minimalnej ilosci 130 metrow. Na sedziéw
do dziatu hygieny7 powotano jeszcze przed paru mie-
sigcami: prof. ” Biesiadeckiego, prof. Jaworskiego
i D-ra Polaka.—Cala wystawa przedstawia bardzo
przyjemng cato$¢. Wydatki dotychczasowe ponie-
sione przez miasto na rzecz wystawy wynoszg oko-
stu tysiecy ztotych renskich. !

ZAKEAD DEZYNFEKCYJNY W KRAKOWIE.

, W Krakowie urzadzono przed paru tygodniami
zaktad dezynfekcyjny miejski, ktéry juz we wrzes$niu
ma by¢ w ruch wprowadzony, skoi o tylko przepisy
dla stuzby zostang opracowane, oraz sprawione be-
da wozki do przywozenia i odwozeitia rzeczy. Za-
ktad zbudowano z uwzglednieniem postulatéw nauki
rozdzielono go na dwie zupetne odosobnione czesci,,
sam zas przyrzad dezynfekcyjny sprowadzono z Chem-j
nitz. Swiezo wykonane préby z przyrzadem wypa-
dty pomysinie. ' 1

~Z.DROWIE" NA WYSTAWIE HYGJENY WIEKU DZIE-
CIECEGO W PARYZU.

Nieobojetng zapewne bedzie dla przyjaciét czaso-
pisma naszego wiadomos$¢, iz Dr. Illamon, delegat
paryzkiej wystawy wieku dzieciecego w sekcji' ob-
cokrajowej, zawiadomit redaktora ,Zdrowia“ listem
z d. 18 sierpnia, iz pismo zyskato na tej wystawie
ztoty medal.’
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DZIAL STATYSTYCZNA.

Wciggu 4-ech tygodni od 13 Marca do 9 Kwietnia:

Urodzito sie- Noworodkow Umarto
martwych
clitop. dziew. chiop. dziew. chiop. dziew.
465 352 40 28 447 395
Wciggu 4-ech tygodni od 10 Kwietnia do 28 Maja:
812 I 807 | 42 1 36 I 457 |1 371

Nieszczesliwe wypadki z ludzmi, zaszte na drogach
zelaznych Cesarstwa i Krolestwa, w ciggu 6-ciu lat:
od 1880 do 1885 r. wiacznie:

W 204-ym numerze ,Stowa“ znajdujemy pod po-
wyzszym tytutem, napisany przez p. B. Danielewicza,
artykut, ktéory—ze wzgledu na zawarte w nim szcze-
goty, mogace zainteresowac¢ czytelnikéw ,Zdrowia“—
uwazamy za stosowne powtdrzy¢, pomijajac kwestje
ubezpieczeniowa, jako nie mogaca stanowié¢ przed-
miotu witasciwego dla naszego pisma. Nadmieniamy
przytem, ze za marerjat stuzyly Autorowi urzedowe
wykazy Ministerjum komunikacji.

W ciggu wzmiankowanych w nagtéwku 6-ciu lat
ulegto 9097 o0s6b nieszczesPwym wypadkom, z Kkto-
rych 3347, czyli 36,8% zostato zabitych, a 5750, czy-
li 63,2%—ranionych. Bocznie wypada przecieciowo
po 1516 wypadkdéw, mianowicie 558 Smiertelnych
i 958 skaleczen.

Wszystkie te wypadki rozdzieli¢ przedewszystkiem
nalezy na dwa wybitne dziaty: na zaszie na teryto-
rjum drog zelaznych, lecz z przyczyn nie pozosta-
jacych w zadnym zwigzku ze sprawami drog zela-
znych i na odwrét. Pierwszych byto ogétem 909,
z czego o0s6b zabitych 693, czyli 76,2%, ranionych
216, t j. 23,8%; drugich 8188, mianowicie: 2654 0sdb
zabitych (32,5%') i 5534, czyli 67,5%, ranionych.
Pierwszego rodzaju wypadkami, jako nie pozostajg-
cemi w zadnym zwigzku ze sprawami drog zelaznych
Autor sie wcale nadal nie zajmuje,

Wypadkéw zasztych z przyczyny istnienia drdg
zelaznych, byto—ak wyzej powiedziano—38188, czyli
rocznie 1365, z czego o0s6b zabitych 443, ranionych 922
Na poszczeg6lne lata wypadki te dzielg sie w na-
stepujacy sposob:

o Cafli od Sredniej
Bylo =2 . . .
W roku V\ngla\(li g g WIRCE]  NTigy
7T 0 wypadkow
1880 1434 o 69
1881 1349 © —_ 16
1882 1376 o 11
1883 1426 Tt 61 —
1884 1313 — 52
1885 1290 — 75

Najwiekszy tedy odskok od $redniej wynosi 75 je-
dnostek, czyk 5,5% przecietnej, t. j. odsetek, ktory
pozwala przyja¢ pewna jednostaino$¢ zjawiska—ze
sktonnoscig wszakze ku zmniejszaniu sie. Obszernos¢
(amp’ituda) wahania wynosi 69+75=144—10,5% S$re-
dniej rocznej.

Ogodlna liczba wypadkoéw 8188 rozpada sie na po-
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wstate z powoau ruchu pociggéw oraz z innych przy-
czyn, np. w warsztatach mechanicznych i t. p. Os-
tatnich byto 1583, z czego 112 zabitych (7,1%) i 1471
ranionych (92,9%), rocznie wypada S$rednio 19 wy-
padkoéw Smierci i 245 zranien, czyli razem 264. Pier-
wszych byto 6605, z ktorych 2542 Smiertelnych (38,5%)
i 4063 zranien (61,5%); rocznie wypada przecieciowo
424 Smiertelnych i 677 okaleczen, ogétem 1101 wy-
padkow. _

Ogodlna liczba 6605 wypadkéw, spowodowanych ru-
chem pociggdéw, dzieli sie natrzy kategorje: nawy-
padki z podréznymi, ze stuzba i z osobami obcemi.

Pierwszych bylo 719, mianowicie 191' zabitych
(26,5%) 1 528 ranionych (73,5%); rocznie 32 zabi-
tych i 88 ranionych, razeml20. Drugich, t. j. ze stuzbg
zaszto 3739 wypadkéw, z tych 1194 $miertelnych
(31,9%) i 2545 okaleczenn (68,1%); rocznie — 199
zabitych i 424 ranionych, razem 623. Wreszcie trze-
cich, mianowicie z osobami obecneim, ‘z powodu ru-
chu, zdarzyto sie 2147 wypadkoéw: Smiertelnych 1157
czyli 53,9%, i zranien 990, (46,1%): rocznie 193 zabi-
tych i 165 ranionych, razem 358.

Zestawiajac, dla jasnosci, przecietne roczne obok
sieb:e, otrzymujemy nastepujace rezultaty:
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Zajmiemy sie najprzéd wypadkami ze shuzba-.
W ogéle przecigeciowo rocznie ulegto ze stuzby wy-
padkowi 887 o0s6b (218 zabitych i 669 ranionych).
Liczba ta dzieli sie, pod wzgledem zaje¢, w naste-
pujacy sposéb:
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Zatem posrdd stuzby w ogoéle i/4wypadkéw bywa
Smiertelnych, 84 okaleczajgcych. Najwiecej stosun-
kowo wypadkow $Smiertelnych trafia sie pomiedzy
stuzbg drogowg (przeszto potowa), potem idg zwro-
tniczowie, stuzba konduktorska, ustawiciele pocig-
goéw, a na koncu dopiero—rzecz szczeg6lniejsza—ma-
szynisci i palacze.

Stosunki te dajg tylko pojacie o_skutkach, wywo-
tanych zasziemi wypadkami, ale nie objasniajg w ja-
kim stopniu kazdy rodzaj zajecia jest narazony na
nieszczes$liwy wypadek, bez wzgledu na to, czy wy-
padek sprowadza S$mier¢, czy tez kalectwo tylko.
Do oznaczenia stopnia narazenie na wypadek, znac
potrzeba ogdlng liczbe oséb, oddanych kazdemu ro-
dzajowi zajecia.

Wedtug wskazan ministerjalnych, w ciggu 1883
roku pracowato przy drogach zelaznych Cesarstwa
i Krélestwa 216129 os6b, z tych etatowych 155119
i wolno-najemnych (dziennych) 61010. - (m

Maszynistéw i palaczy byto ' 10919 ,

Konduktoréw................. ” 10824
Zwrotniczych................. ” 11385
Ustawie,ieli pocigagéw . 2145
Dréznikéw . ... ... " 20684
Innych zajec€................. . 160172

Razem . , 216129

Czyli na 1000 oséb kazdego rodzaju zajecia ulegto
przecieciowo rocznie nieszczesliwemu wypadkowi.

Zposréd maszynistow i palaczy  6,1.
. N konduktoroéw................ 8,4
» » zwrotniczych ........ 4.8
" " ustawicjeli pociagow . 30,3
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, dréznikow, ... .. *9
N . innych zajeé.............. « 31
Srednio .. 4,1

Najniebezpieczniejszem tedy zajeciem Jest powo-
fanie ustawiciela pociggéw, najstmszniejszem w sku-
tkach—powotanie dréznika; w ogole zas z "posrod
10000 stuzby ulega przecieciowo rocznie 41 nieszcze-
Sliwym wypadkom.

Co sie tyczy podréznych, to poniewaz” Sreunio-ro-
oznie, w ciggu omawianych 6-ciu lat, przejechato d.o-
gamL zelaznemi Cesarstwa m Krdlestwa 34650610
podréznych, a przecieciowo rocznie zostato, akutsiwn
zajscia nieszczes$liwych wypadkoéw, zabitych 32 ira-
nionych 88, razem 120; zatem jeden zabity prz™ pa
dana 1082832 podréznych, jeden raniony na 393957,
a w ogole jeden nieszczesSliwy wypadek na 288755
podréznych.

Wszyscy ci podrozni ' wykonali przecieciowo:
3506641732 wiorst, czyil jeden zabity podrozny przy-
pada na 109582555 przejechanych wiorst, jeden ranio-
ny na 39848201, a w ogdle jeden nieszczesliwy wypa-
dek przypada na 29222014 wiorst. Poniewa>. za$ dlii -
gos¢ wszystkich drog Cesarstwa i Krolestwa, w 1885
roku, wynosita wiorst 24041, zatem przecieciowo
w czasie przejazdu 1215 razy wszystkich wzmian-
kowanych drog spodziewa¢ sie mozna na pewne
uledz raz jeden nieszcze$liwemu wypadkowi. ~Szan-
sa to tak mala, ze podréz drogami zelaznemi za zu-
petnie bezpieczng uwaza¢ mozna. :

Sprawozdanie o przebiegu choréb nagminnych
w Galicyi w Lutym roku 1887.
e \t frifi , * 4

Tyfus brzuszny utrzymat sie prawie w réwnem
rozszerzeniu jak w styczniu b. r. Sprawdzono w 58
gminach i w m. Krakowie 1788 chorych (w styczniu
1489), z tych wyzdrowiato 1165 czyli 65.2%, uma-
rto 138 czyli 7.7% (w styczniu 8.9%), pozostato w le
czeniu 485 (w styczniu 536) chorych. Najwiecej byt
tyfus rozszerzonym w powiecie przemys$lanskim, gdzie
w siedmiu gminach stwierdzono 215 chorych, z tych
umarto 36 os6b a zatem przeszto 16%; takze w po-
wiecie rawskim od kilku juz miesiecy tyfus znacznie
jest rozpowszechnionym, a w lutym stwierdzono
w pieciu gminach 213 chorych, z tych umario 13;
takze w powiecie sanockim w pieciu gminach byto 107
chorych, lecz z matg Smiertelnoscig, bo tylko 3.7%;
w powiece kamioneckim, a zwtaszcza w miescie Ka-,
mionce, trwa tyfus od listopada z. r. i w tern mie-
Scie zachorowato dotychczas 351 os6b, umarto zas 2b
(miedzy tymi takze i lekarz miejski Landau); dos¢
groznie wystgpit takze tyfus w powiecie busiatyn-
skim, w dwu gminach stwierdzono w lutym 136 cho-
rych, z tych umarto 13 (niemal 10%). _

Tyfus plamisty stwierdzono w lutym w 43 gminach
u 1230 chorych (w styczniu tylko 828 chorych w 31
gminach). Z tej liczby wyzdrowiato 793 czyli 64.5%,
umarto 93 czyli 7.6%, pozostato 344 os6b w 22 miej-
scowosciach. Najwiecej byt tyfus rozszerzonym w po-
wiecie Samborskim, gdzie w 5 gminach 177 chorych,
Stwierdzono, z tych umarto 16 osoéb; takze w tarno-
polskim powiecie w trzech gminach byto 145 chorych
przypadkow Smierci byto 14, w powiecie buczackim
w trzech gminach 115 chorych, 6 przypadkéw Smier-
ci, w horoderiskim powiecie w 2 gminach 109 przy-
padkéw choroby, a 7 $mierci (nadto jeden lekarz de-
legowany do leczenia tych epidemji) takze i w ra-
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w&kim powiecie w 4 gminach 76 przypadkéw cho-
roby, lecz tylko 2 przypadki $mierci. Najwiecej cho-
rych z koncern, lutego pozostato w powiecie tarno-
polskim (w trzech gminach 82 chorych). W miescie
Krakowie leczono w lutym |1 przypadkéw tyfusu
Iplamistego, z tych wyzdrowiato 7, umart 1 mezczy-
zna, pozostato 6 osdb; od poczatku epidemji zacho-
rowato 32 os6b, umarto 5. W Ilutym chorzy pocho-
dzili przewaznie z okolicy (z gminy Kamien) przy-
wiezieni jako chorzy do szpitala powszechnego.

Szkarlatyna nieco przygasa, w lutym stwierdzono
w 58 gminach 1899 (w styczniu 1S82, w grudniu
z. r. 2104, w listopadzie 2539) chorych, z tych wy-
zdrowiato 1186 czyli 62-5%, umarto 241 czyli 12-7%,
pozostato w leczeniu 472 os6b. Najwieksza ilos¢
chorych byla w powiecie cieszanowskim w 4 gmi-
nach 239 przypadkéw, dalej w powiecie trembowel-
skim w 4-ch gminach 209 przypadkéw z Smiertel-
noscia, 18-6%; najwieksza za$ Smiertelno$¢ zdarzyta
sie w powiecie buczackim, gdzie w 5 miejscowos$ciach
z 127 chorych 27 umarto, t. j. 21%; takze w sasie-
dnim powiecie czortkowmrskim byta szkarlatyna zna-
cznie rozszerzong, gdyz w 5 gminach stwierdzono
182 przypadkoéw choroby z $miertelnoscig=16%.

Dyfteryg stwierdzono w lutym w 15 miejscowo-
Sciaciach (takze w miescie Krakowie) w 10 pcwia-
tach. Leczono 168 o0s6b, z tych wyzdrowiato 113 czyli
67,3%1+ umarto 26 czyli 155% pozostato w leczemu
29 chorych w 4 miejscowosciach.

Dysenlerya panowata w lutym w 4 miejscowosciach
w 3 powiatach, z 105 leczonych chorych wyzdro-
wiato 52 albo 49\5%, umarto 11 czyli i0.5%, pozo-
stato w leczeniu 42 os6b w 3-ch gminach w powie-
cie tancuckim i skatackim. , j

Ilos¢ leczonych na odre chorych byta w lutym tro-
che wyzszg niz w styczni i, lecz ilos¢ nawiedzonych
ta chorobg gmin byta troche mniejsza. Z 5574 leczo-
nych chorych, wyzdrowiato 4663 albo 83.7% w sty-
czniu 765%, umarto 489 czyli 8'8%, (w styczniu
8'0%), pozostato w leczeniu z koncem stycznia 816,
z koncem lutego tylko 416 chorych. Najwiecej byta
odra rozszerzong w powiecie -aworowsidm, gdzie
w 13 miejscowosciach stwierdzono 940 przypadkow
choroby,” z ktorych 1091zakoriczyto sie $miercia,
a w jednej gminie tego powiatu (w Wierzbianach)
z 157 chorych umarto 28 czyli 17*7%. W tych 13
miejscowosciach powiatu jaworowskiego zachorowa-
to od poczatku epi leinii 1346 oséb na odre, a z tych
umarto 188 czyli 14%. Lecz z koncem lutego nie po-
zostat tam ani jeden przypadek odry Takze w Do-
wiecie staromiejskim byta odra wiecej rozszerzona,
W 8-u miejscowosciach byto 773 przypadkéw choro-
by a 63 przypadkéw Smierci.

Kollusz stwierdzono w lutym w 17 powiatach
w 37 miejscowosciach u 2975 os6b. Z powodu wy-
czerpania funduszu po najwiekszej czesci ogranicza-
ta sie czynnos$¢ lekarzy z ramienia rzadu delegowa-
nych "do stwierdzenia rodzaju choroby, udzielenia

mocy chorym znalezionym przy pierwszej wizycie
ekarskiej i do zarzadzenia srodkéw zapobiegawczych
Szferzenin sie epidemil Tylko w razie znacznej $mier-
telnosci delegowano lekarza dla leczenia chorych

Ospe stwierdzono W 16 powiatach a w 31 miejsco-
wosciach. Z 397 leczonych chorych (w siyczniu 412)
wyzdrowiato 133 czyli 33-5% szczepionych, 97 czyli
24'4% niesz¢ézepionycb, umarto 6 czyli 1'5n0 szcze-
pionych i 46 czyli 116% nieszczepionych; pozostato
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z koncern lutego 44 chorych szczepionych i 71 nie-
szczepionych. Najwiecej byta ospa rozszerzong w po-
wiecie tarnopolskim, gdzie w 5 miejscowosciach 71
przypadkéw choroby a 82 przypadkéw Smierci stwier-
dzono; najwieksza za$ ilos¢ chorych byla w powiecie
drohobyckim, gdzie w 3-ch miejscowosciach 83 cho-
rych stwierdzono, z nieznaczng jednak Smiertelnoscig.
" I

W marcu roku 1887,

Tyfus brzuszny stwierdzono w marcu w miescie
Lwowie i Krakowie oraz w 27 powiatach, razem
w 55 miejscowosciach (w lutym w 58). Z 1675 le-
czonych chorych (w lutym 1788) ozdrowiato 1059
czyli 63-2%, umarto 163 czyli 9-7°/0, pozostato z kon-
cem miesigca w leczeniu "453 os6b. Najwiecej byt
tyfus rozszerzonym w powiecie Iwowskim, gdzie
w 4-ch gminach stwierdzono 220 chorych, z ktérych
13 umario; takze w powiecielzaleszczyckim byto
w 4-ch miejscowosciach 166 chorych, z tych umarito
14 oso6b; w pow ‘ecie rawskim z 150 chorych umarto
8 0s6b, w powiecie cherodenskim w 2 gminach byto
95 chorych a 9 przypadkdéw $mierci.

Tyfus wysypkowy rozszerzyt sie nieco wiecej w mar-
cu niz w lutym; w 45 gminach (w lutym 43) byto
1299 (w lutym 1230 chorych, z tych wyzdrowiato
855 czyli 65.8%, umarto 84 czyli 6'5% (w lutym.
7'6%), pozostato z koricem marca 360 chorych w 21
gminach W powiecie buczackim i noroderiskim byto
po 5 gmin tyfusem plamistym nawiedzonych, w po-
wiecie brzezanskim, drohobyckim, rawskim, tarno-
polskim i wadowickim po trzy gminy. Najwiecej
chorych bylo w powiecie tarnopolskim: 260, dalej
w powiecie horoderiskim 189 i w powiecie buczackim
140; najwieksza Smiertelno$¢ zdarzyta sie w jednej
gminie powiatu Samborskiego, gdzie z 29 chorych
umarto 5 oséb, niemniej w miescie Krakowie,' gdzie
umarto 4 osoby z 18 leczonych.

Epidemia szkarlatyny zmniejsza sie. W marcu stwier-
dzono jg w 45 (w lutym 58) gminach u 1628 o0s6b
(w lutym 1899). Z ogo6lnej liczby leczonych chorych
wyzdrowiato 996 czyli 61-2%, umario 227 czyli 13'9%
(w lutym tylko 12.7%, pozostato w leczeniu 405
(w lutym 472) cnorych. Najwiecej gmin szkarlatyng
nawiedzonych byto w powiecie dolinskim 5, po i
w powiecie bohorodczanskim, cieszanowskim, i trem-
bowelskim. Naiwiecej chorych bylo w powiecie cie-
szanowskim, 4-ch gminach 348 o0so6b, z tych umarto
37, takze w powiecie dolinskim ilos¢ chorych byta
znaczng 230 osob, z tych umarto 46 czyli 20%, naj-
wieksza jednakze Smiertelno$¢ zdarzyta sie w jednej
gminie powiatu ¢niatynskiego, gdzie z 43 chorych
umarto 16 czyli 372%." "

Dyftmjja zdarzyta s% w siedmiu gminach tyluz
powiatéw, cech™ nagminng przybrata ta choroba
w jedne! gminie gorskiej pow nadwornianskiego,
w ktorej byto 59 przypadkéw Smierci. W catym za$
kraju stwierdzono w marcu 117 przypadkéw choro-
by, z tych wyzdrowiato 64 czyli 54'7%, umario 31
czyli 26-5%, pozostato w leczeniu 22 chorych w 3-ch
gminach W rzeczywistosci za$ dyfteryja jest nie-
réwni wiecej w Kkraju rozszerzong. -

Dysenteryje stwierdzono w marcu w 4 gminach
u 120 chorych, z tych ozdrowiato 91 czyli 75-8%,
umarto 23 czyli 19'2%, pozostato w leczeniu 6 o0séb
w jedne- gminie.

Odre stwierdzono w 51 gminach w 23 powiatach
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u 2208 chorych, gtéwnie w powiecie sanockim, ka-
tuskim, stanistawowskim i bohorodczaniskim. O prze-
biegu tej epidemii trudno poda¢ daty, chociaz tylko
prawdopodobne, gdyz jak jaz w sprawozdaniu za
miesigc luty podniesiono, z powodu zupetnego, Wy-
czerpania funduszn przeznaczonego na pokrycie ko-
sztow epidemij, zachodzita konieczna potrzeba ogra-
niczy¢ pomoc rzadowg w tych epidemijach do spra-
wdzenia istoty choroby i zarzadzenia S$rodkow za-
radczych przeciw szerzeniu sie jej.

Toz samo w krztuscu, ktdéry zostat tytku w 12 grul
nach, 2-ciu powiatach sprawdzonym u 512 oséb.

Ospa natomiast znacznie sie rozszerzyta, i tak gdy
w lutym stwierdzono jg tylko w 16 powiatach w 21
gminach, w marcu stwierdzono jg w 17 powiatach
w 47 gminach, og6tem leczono 924 osdéb, z tych wy-
zdrowiato 320 czyli 346% szczepionych a 229 czyli
24'8% nieszczepionych. umarto 30 czyli 3'2% szcze-
pionych a 118 czyli 12*8°/0 nieszczepionych, pozosta-
to w leczeniu 108 os6b szczepionych a 129 nieszcze-
pionych. ISlajwiecei gmin nawiedzonych ospg' byto
w powiecie tarnobrzeskim 7, dalej w tarnopolskim
i brodzkim po 5, - kamioneckim, ztoczowskrn i z6t-
kiewskim po 4 gmin. Najwiecej chorych byto w po-
wiecie tarnobrzeskim 134, potem w zdétkiewskim 103
w ztoczowskim 101, w tarnopolskim 93, w kamione-
ckim 74, w brodzkim i drohobyekim po 73; najwie-
ksza Smiertelnosé byta w powiecie zétkiewskim pra-
wie 29%. ' " D.'Jozef Merunowicz.

Korespondencja Hedakc,!.
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Czytam w ,Zdrowiu“ wezwanie do czytelnikow,
azeby nadsytali sprawozdania o mieszkaniach letnich.
Jest istotnie bardzo pozadanem objektywne i sprawie-
dliwe przedstawienie obrazu ogdlnego tych siedlisk,
ktére dzi$ juz stanowig statg kategorig zycia wy-
datkéw dla mieszkancow Warszawy, a ktére niezawsze
swg stawe godzg z zaletami. Od lat paru czytam
w ,Kurjerach* korespendeneye i mniej lub wiecejba-
dane zachwyty z Ptudéw, Jabtonny, Brwinowa i tym
podobnych miejsc, gdzie wiele rzeczy brak, ale ztodziej
jesi zawsze, Tymczasem nikt nie wspomniat nigdy
0 Ostrowie (2 wiorsty odprzystanku kolei Terespolskiej
Wielkie Debe), gdzie od lat trzech rodzina moja mie-
szka i gdz e rzeczywiscie sg prawie wszystkie wa-
runki wybornego letniego mieszkania. - Trzy domy
drewniane (z 6 lokalami po 2 i 3 pokoje) stojg
w lesie sosnowym, suchym, aromatycznym. Bagnisk,
moczarow gnijgcych naokoto niema. To tez od lat
trzech nie bylo tam ani jednego”™wypadku powa-
zniejszej choroby. " C%

Nadto kolonia lezy po za pasem operacji ztodziej-
skich, tak dalece, ze wiele przedmiotéw nocuje bez-
piecznie na dworze, a dzieci gubigc swoje zabawki
po lesie, odnajdujg je nieraz po kilku tygodri ach.
Wiascicielki podtrzymujg z lokatorami nader przy-
jemny stosunek, w zadaniach swych umiarkowane az
do przesady, o ile zas brak pewnych produktéw na
miejscu, wysytaja furmanke stale do poblizkmgo
Minska. Jedyny niedostatek—wody biezgcej, zaste-
puje umiejetnie urzadzona tazienka i prysznice.

Mieszkatem juz w wielu punktach okoto Warsza-
wy i nigdzie nie znalaziem tylu warunkéw przyjaznych

H *
od re(_JIaktor_a ,,Prawdy_“ W-gu Swietuchowbkiego dla zdrowia. z Szzg:v?/igtlégrrgwski.
otrzymujemy list nastepujacy A * SRy BN -
Smiertelnoé¢ w stosunku do | na rok i 1000 mieszkafAcow. .
0 8 /'5'0 Icrs o © B2 'go o > 8 g
5o 15t 008 Sf Yp fpore Zp -1 AR
S5 WY Y5 oz 93 é@ 72 b2 3% g xf ef 2a
o /- 7] 1 7] 8@ ¥
W arszawa 258 213 295 294 240 26,4 230 267 243 265 263 272 2272
Krakow 246 232 318 249 285 314 271 328 356 292 271 392 392
Poznan 228 350 278 29,7 338 297 353 293 353 346 241 399 233
Petersburg 259 298 29,0 316 290 342 31,8 314 326 303 312 377 324
Odesa - 29,7 254 28,0 304 279 30,8 290 275 292 21,7 238 308 265
Wiedeu 20,7 247 255 228 26,1 272 27,7 278 284 287 26,0 264 299
Praga | 307 316 285 31,4 29,8 334 294 301 337 321 326 359 348
Peszt 326 31,3 325 335 355 337 31,4 340 366 368 392 421 368
Berlin 205 22,8 225 223 227 219 207 232 209 214 215 211 U
Hamburg 372 334 343 319 309 276 27,8 292 30,7 253 275 292 281
‘Wroctaw 3,2 337 346 285 273 287 304 305 255 289 332 270 275
Drezno 222 216 238 155 196 196 22,9 209 20,7 272 244 256 231
Londyn 19,7 239 26,3 230 21,8 196 184 17,6 19,3 209 202 204 204 AC
Liweipoot 26,3 32,4 288 282 264 261 208 269 258 241 235 259 20,6feil
Edymburg 236 223 266 208 232 188 17,6 21,6 23,8 210 22,2 190 196
Dublin 285 380 31,3 36,2 322 282 29,7 273 353 30,7 281 373 293
thir Paryz 238 239 257 254 261 253 26,9 249 270 281 27,6 286 289
Brukselo )M 238 241 27,1 27,7 223 295 321 283 304 284 264 269 275
Kopenhaga 23,4 182 22,6 238 231 231 256 238 271 237 253 260 217
Stockholm 20,0 202 21,7 155 241 229 21,2 160 215 185 252 229 215
Chribtiania 23,0 29,2 27,4 242 230 198 206 17,5 278 21,8 171 185 1872
Amsterdam 216 24,1 240 224 246 225 225 — 234 272 — 26,2 —
Ra<m 240 262 249 311 294 265 275 — 345 305 302 31,0 —
Wenecja 250 20,7 29,7 339 290 293 337 279 293 347 30,7 367 34
Oenewa 216 216 1 W

Redaktor i Wydawca J.
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Magistra Farmacji

w Warszawie, ulica Miodowa USIr. 8 nowy.

W. KARPINSKIEGO

ilvisiloiu v .ti il I

ynoir(r[{&j_,o

w 'TTSTstarsza,mwie

ulica M-rowska Nr. 3.

Gtéwny skiad fabryczny przy aptece

uIicg Elgl&to&alna Nr. 39.

Ekspedycja na wszystkie dworce ko- £«
lejowe. Cennik, gratis i franco.—Nu-

| EARMACEUTYCINE

Organ Towarz. Farmaceutycznego Warszawskiego,
Redagowany prze? KAZIMIERZA WENDE, aptekarza.

Wychodzi i-go li io-go kazdego mielaca.
Prenumerata roczna rs. 4 z przesytka rs. 5.
Pismo to, prenumerowane przez apteka-
rzy i lekarzy w Krélestwie i Cesarstwie, po-

%

mer telefonu 412.

Y IY Karpinski.

PAPIER RIGOLLOT

MUSZTARDA W ARKUSZACH DO SYNAPIZMOW

Przyjety przez Szpitale w Paryzu
Niezbedny w kjiZdym domu i w podrézy
07

AWNA UZey:

mieszcza wszelkie og+oszen!a bedace w zw:a- nalezy ku powaé tyl-

zku z zawodem aptekarskim. ]

Cena za strone . . . rs. 5 ko praw dziwy opa.
» - pot strony , 2 kop. 50 trzony podpisem
" . Cwier¢ strony . , 1 ,, 25 atramen tern czerwonym jak
Za wiersz drobnym drukiem lub za jego obok na A rkuszach I NAP udetkach

miejsce kopiejek 10.
Przy 12-tu ogtoszeniach ustepuje sie 10%.
Adres Redakcyi:
Krakowskie-PrzedraiesScie 45, w Warszawie.

W Drukarni S. Niemiery, Plac Warecki 4

m ol

sprzedaje sie we wszystkich aptekach
SKEAD GLOWNY 2

24, AVENUE VICTORIA, Paryz.
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