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Zawiadamia Szanownych Panéw Kolegow iz przez sezon zimowy praktykuje w San Remo
dokad chorzy spokojnie uda¢ sie moga, gdyz przez caty czas panowania epidemii tan we Francyi
jaki we Wioszech — w San Remo ani jednego przypadku cholery nie byto. Obecnie.takze stan
zdrowia na naszej Rywierze jest zupetnie zadawalajacy. 7—2

Z zapomogi Kasy pomocy dla os6b pracujgcych na polu naukowem, wydane
zostaly nastepujgce dzieta, ktérych sktad gtéwny w ksiegarni,

E. Wende i Sp.

T. H. Huxley, Wyktad bijologii praktycznej
Przektad A. Wrzesniowskiego. 1883. Cena rs. 1.
Sprawozdania z pismiennictwa polskiego
w dziedzinie nauk matematycznych i przyrodniczych. Rok I. Cenars. 1.
Wiadomosci poczgtkowe z botaniki

napisal Dr. K. Filipowicz Cena rs. 1.

Dr. F. V. Birch Hirschfeld, Wyktad anatomii patologiczne;.

Czes¢ ogolna: Przetozyt Dr. W. Mayzel. Cena rs. 2.
Na rzecz Kasy sprzedaje sie:
Boberski W. Powstawanie gor i lagdéw. Cena kop. 25.

WARSZAWSKI DOM ZDROWIA

6. Szpltalna 6.
Przyjmuje na state pomieszczenia chorych, dotknietych cierpieniami wszelkiego rodzaju, jak
réwniez kobiety, spodziewajgce sie stabosci.

O warunkach pomieszczenia i pobytu w zakiadzie wiadomos¢ na miejscu, lub u jednego
z podpisanych lekarzy zaktadu.

J. Brzezinski (Nowozielna 36.) K Dobrski (Krélewska 6).
J. Gutwein (Plac Grzybowski 10,) A. Thieme (Marszatkowska 38). 9—8



KAPSULKI i PIGULKI
Z BROMKU KAMFORY

DOKTORA CLIN

Laureata facultetu medycznego w Paryiu. Nagroda Montyon.

KAPSULKI i PIGULKI Dra GLIN z bromku kamfory uzywaja sie
w chorobach nerwowych, mozgowych, w dolegliwosciach sercowych i od-
dechowych, oraz w nastepujacych przypadlosciach: astmie, bezsennosci,
kaszlach nerwowych, spazmach, palpitacjach, kokluszach, efilepsyi, kon-
wulsyach, zawrotach glowy, zagluszeniu, gorgczkach, migrenie, w cho-
robiepecherza i kanatow moczowych ina uspokojenie calego organizmu.

NALEZY WYSTRZEGAC SIE PODROBIEN, i WYMAGAC, JAKO GWARANCIE,
HA KAZDYM FLAKONIE MARKE FABRYKI (ZASTRZEZONA) OPATRZONA W PODPIS

Cliii & Cie i Medal Nagrody Montyon

Nabywad mozns w Paryiu u Glin et Cle, 14. rue Racine; za§ w Warszawie JF
1 II» prowincyi ca posrednictwem wszystkich aptekarzy u ktérych znajduja si¢ jednoczesnie \

POOPNIA000000000000000000000000000700000000

% PIGULKT ZELAZNE Dra RABUTEAU

4 LAUREATA INSTYTUTU FRANCYI .
t PIGULKI ZELAZNE RABUTEAU sg pokryte cukrem. I
4 Liczne studya, dokonywane w szpitalach przez professorow fakultetu paryz-4
¢kiego wykazaly stanowcza skuteczno$¢ Pigulek zelaznych Rabuteau w nastgpu-*
¢jacych stabosciach: blednicy, bezkrwistoici, 10 utratach krwi, w ogdlnej niemocy,]
* wycieniczeniu, w rekonwalescencyach, w tlaboictach dzieci 1 wszystkich w ogole sta-4
Jbosciach spowodowanych brakiem krwi. J
¢ PIGULKI ZELAZNE RABUTEAU nie czernig zgbow, daja si¢ trawi¢ najstab-J
Jszym osobom nie powodujac obstrukcyi. Zazywaé regularnie po trzy pigutki*

*rano i wieczorem przed jedzeniem. *
¢ Kuracja zelazem za pomoca pigutek Rabuteau jest bardzo oszczedng, stanowia
Jona bardzo maty wydatek dziennie. ¢

¢ Nalezy wystrzegaé si¢ podrobied, i wymagaé jako gwarancje na kazdym fla-J
Jkonie pigulek zelaznych D-ra RABUTEAU marke¢ fabryki (zastrzezona) opa-*
Otrzona[ w podpis: Clin & Cie i tledal Nagrody Montyon. *

e Habywadmoina w Paryiu u CHn 1 Cis, 14, rue Racine; za§ w Warszawie Ina prowlneyl
za po:rcdmctwcm wszystklch aptekarzy. .
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KAPSULKI MATH EY-CAYLUS

Wyrobu D-ra Clin — Nagroda Montyon

,KAPSULKI MATHEY-CAYLUS z essencyi drzewa sandalowego w pola-

czeniu z essencyami balsamicznemi sa zalecane przez lekarzy na choro-

by zastarzate i nowopowstale, biale uplawy kobiet, na choroby kanatu™
moczowego i wszelkie przypadtosci kanatow moczowych.

»Z powodu delikatnej karukowej obslonki KAPSULKI MATHEY-CAYLUS trawia si¢ prsez
osoby najwatlejsze nawet i nie szkodza w niezein zoladkowi.*
( Gazeta SiyiUli Parytkieh).
Zazywaé 9 do 12 kapsulek dziennie. Szczegélowy opis dodaje si¢ do kazdego ilakonu.
Nalezy wystrzega¢é si¢ podrobion i wymaga¢ jako gwarancje, na kazdym flakonie KA-
PSULEK MATHEY-CAYLUS marke fabryki (zastrzezona) opatrzona w podpis:
Clin & Cie i Medal Nagrody Montyon. *
Nabywa¢ motna w Paryiu i Clin et Cie, 14, rue Racine; za§ w Waretawie 1 na prowincyi aa posrednictwem
wszystkich aptekarzy u ktorych znajduja el, jednoczesnie pigulki telazne Dra Rabuteau.
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kl. Med. T. VII. Supl.-Heft. 1884). — Litten, Ueber einen eigenartigen Symptomencomplex in
Folge von Selbstinfection bei dyspeptischen Zustinden (ibidem). — Comby, Du role pathogeni-
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Oproécz powyzszych prac, powolywaé si¢ bede w niniejszem streszczeniu na wiele innych,
o ktorych wiadomos$é czerpalem gléownie z znakomitej, z rzadka znajomoS$cia literatury napi-
sanej pracy Nette r’a.

W dawniejszej patologii, zaburzenia w trawieniu odgrywaly wazng role
w powstawaniu rozmaitych cierpien, jak o tem $wiadczy caly szereg choréb
»@ stomacho laeso“. 7 postepem dyjagnostyki i anatomii patologicznej szereg ten
zmalal znacznie, a nawet mozna powiedzie¢ zupelnie znikl z patologii; dla je-
dnych z tych choréb, ktérych zrédlem mialo byé nieprawidlowe trawienie, znale-
ziono podstawe anatomiczng, dostatecznie ich powstawanie ttumacza; dla innych,



jakkolwiek jej nieznaleziono, wotlano jednak wprost przyznawac si¢ do nie§wiado-
mosci, anizeli przyjmowac stosunek przyczynowy, ktory pojaé byto trudno. To tez
dawne pojecie utrzymalo si¢ przewaznie tylko u lekarzy-praktykow, ktorzy wi-
dzac dobre skutki dyjety, a gléwnie Srodkdéw przeczyszczajacych, nie mogli si¢
wyrzec przekonania, ze podstawa wielu objawoéw s3a nieprawidloéci w trawieniu,
w czem dopomagala im dzielnie publiczno$¢, chetnie zrédta swych cierpien w zo-
tadku i kiszkach upatrujaca. W najnowszych podrgcznikach patologii i terapii
szczegbtowej jak np. Leube’go (w dziele Ziemssen’a), Jaccoud’a, Eichhor-
st’a nie znajdujemy zadnej wzmianki o tern, aby nieprawidtowe trawienie moglo
sie staé przyczyng waznych, dla zycia groznych objawow; wszedzie hypochondry-
ja wymieniona jest jako jedyne nastgpstwo chorob przewodu pokarmowego. Tylko
od czasu do czasu pojawiaja si¢ odosobnione opisy $piaczki, drgawek, napadow
goragczkowych, zaleznych od nieprawidlowego trawienia; tu naleza opisy Sena-
tor’a (1868), KussmauFa, Leven’a, Rejchmana i innych, ktérzy przyczyny
wymienionych objawow szukaja w zaburzeniach w krazeniu, w pobudzeniach
odruchowych i t. p. ogodlnikach, ktére wlasnie nie mato przyczynity si¢ do zdyskre-
dytowania calej tej nauki. Jeden tylko Senator (w 1868r.) wessanie siarkowo-
doru za zroédlo wspomnianych objawow uwaza.

Nowy w tym wzgledzie zwrot, ktéorego wlasnie jesteSmy §wiadkami, rozpo-
czyna si¢ od doktadnych poszukiwan nad produktami trawienia kiszkowego, po-
szukiwan, dokonywanych przez Kiihne’go, Baumaniva, nadewszystko za§ M.
Nenckiego ijego uczniow, jako to Brieger’a, Hasson’a, Seeretan’a, Jea-
nnereFa i innych.

Badania powyzszych autorow wykazaly dwa niezmiernie wazne fakty,
a mianowicie: 1) ze przy trawieniu trzuskowem, bez dostepu powietrza ijakich-
badZz zarodkéw, biatko przechodzi w stan rozpuszczalny, przyczem powstaja te
same produkty co przy gniciu biatka, t. j. tyrozyna i leucyna (Hiifner), 2) ze
gnicie ciat biatkowych w kiszkach, przy ktéorem, précz leucyny i tyrozyny, po-
wstaja nadto trujace pierwiastki, jako to: indol, skatol, fenol (kwas karbo-
lowy), nalezy do prawidtowych spraw trawienia. Gnicie to odbywa si¢ pod wpty-
wem najdrobniejszych ustrojow roslinnych, a mianowicie mikrokokow i bakteryj.
Fakt, ze w kiszkach w prawidlowym stanie znajduja si¢ pasorzyty roslinne, znany
byt od dawna; wiedziat o nim Vogel, Frerichs i inni, cho¢ nie nadawali mu za-
dnego zgota znaczenia; dopiero Duclaux, Tiegel iNencki zwrécili nan ba-
czng uwage. Badania rek wykazuja, ze mikrokoki i bakteryje znajduja si¢ juz
w dwunastnicy i wnikaja do kanatu Wirsung’a; co wiecej Nencki twierdzi, ze
znajduja si¢ one w prawidtlowym stanie nawet w trzusce. Co do ich postaci
i istoty, to Nencki jest zdania, ze musi ich by¢ par¢ rodzajéw i to zupetnie od-
miennych, trudno bowiem przypusci¢, aby tak rdéznorodne sprawy jak utlenianie
i odtlenianie (hydratio), majace jednoczes$nie miejsce w kiszkach, mogty by¢ dzie-
tem jednego i tego samego rodzaju grzybka. Stukno$¢ tego przypuszczenia po-
twierdzajg badania histologiczne Nothnagel a, Bienstock’a i StahFa, ktorzy
wykazali, ze w kale zdrowego cztowieka istnieje kilka postaci pasorzytow. Nato-
miast co do szczeg6tdw zachodzg tu pewne rdéznice, kiedy bowiem Nothnagel
znajdowat 2 rodzaje lasecznikow (mig¢dzy nimi bacillus subtilis), a obok tego mikro-



koki, grzybki drozdzowe it. z. clostridium butyricum, tli Bienstock, postugujacy
si¢ wigcej udoskonalong metoda, znajdowat tylko laseczniki. Przytem Bienstock
twierdzi, izjeden tylko z tych lasecznikdw ma wtasno$¢ rozktadania biatka i wy-
wolywania produktow gnicia. Dodaé wreszcie nalezy, ze Sthal, pracujacy
w urzedzie zdrowia w Berlinie, miat jakoby znalez¢ w kale i odosobni¢ 20 rodza-
jow grzybkow; badania te jednak dotychczas ogloszone nie zostaty.

Szczegodly te mniejszego dla nas sa znaczenia, nam wystarcza, ze gnicie ciat
bialkowych jest prawidlowym aktem trawienia i co wigcej nie tylko nie stoi z nim
w sprzecznos$ci, ale nawet mu pomaga; przy gniciu, ciala biatkowe, rownie dobrze
jak przy trawieniu zoladkowem i trzustkowem, przechodza w stan rozpuszczalny
(peptony) i dopiero w dalszym ciagu wytwarzaja si¢ z nich te prodkty gnicia,
o ktorych wyzej byta mowa t. j. skatol, indol, fenol. Przy gniciu na powietrzu,
koniec koncow cale prawie biatko na produkty gnilne si¢ zamienia; w kiszkach sta-
je sie¢ to niemozliwem, albowiem jak tylko biatko przejdzie w forme rozpuszczalna,
natychmiast zostaje wessane i tylko czg¢s$¢ jego dalszym ulegarozktadom. Nie nalezy
jednak watpi¢, ze w razie utrudnionego wchlaniania, cala lub wigksza czegs¢
biatka ulega gniciu, skutkiem czego i ilo$¢ gnilnych produktow znaczenie si¢
zwigkszy. To znaczenie pasorzytow dla sprawy trawienia, mianowicie tez u zwie-
rzat roslinozernych, ocenili doktadnie juz w 1843 r.. Gruby i Delafond,
a w nowszych czasach podnidst je i wymownie popart Nencki. Tym wigc spo-
sobem widzimy, ze trawienie dostarcza nam nietylko pierwiastkow pozywnych,
ale i trujacych, ktore wszelako w stanie prawidlowym w niewielkiej tylko po-
wstaja ilosci.

Podczas kiedy w Niemczech uzup diniano wiadomosci o trawieniu kiszko-
wem, we Wtoszech zwrocone uwage na inne jeszcze produkty gnicia, a mianowi-
cie na szczegdlnego rodzaju alkaloidy, zblizone do alkaloidéw ro$linnych zaréwno
chemicznemi odczynami jak i niezmiernie silnie trujacemi witasnosciami. Sg to
tak zwane ptomainy, odkryte po raz pierwszy przez Se Imi’e g o *, a naste¢pnie
doktadniej zbadane przez Gautier’a, Brouardel’a, Arnolda i innych
Wedlug zgodnych poszukiwan powyzszych autoré6w, ptomainy dzialajg niezmiernie
zabbjczo na ustrdj zwierzecy i wstrzykniete pod skore, wywotuja S$mieré zwie-
rzat wsrod drgawek 2). Nastepne badania wykazaty, ze nazwa ,alkaloidy trupie®,
jaka pierwotnie ptomainom nadano, nie jest stuszna, powstaja one bowiem przy
wszelkiego rodzaju gniciu. Pierwszym, ktory zwrocit uwage na wazne znaczenie,
jakie ptomainy w patologii odegra¢ moga, byl B ou ck ar d, ktory znalazt w $wie-
zym kale zdrowego cztowieka w dos$¢ znacznej ilosci ptomainy, z ktérych jedne

9 Juz po napisaniu niniejszego, dowiedzialem si¢ od kol. L. Nenckiego, Ze wlasciwie
pierwszym, ktory odkryl ptomainy, byl brat jego prof. Marceli Nencki, o ezem wspomina
S e1mi; ten ostatni jednak pierwszy zbadal trujace wlasnoS$ci tych cial.

2) W roku 1882 bedac obecnym w Paryzu na wykladzie A. Robin’a o mocznicy, mialem
sposobno$¢ naocznie przekonaé si¢ o trujacych wlasno$ciach ptomain, ktére wstrzykniete w ilo-
$ci 0,1 grm. wywolywaly w przeciagu kilku minut $mieré kréolikow.*R obin juz wtedy wytwarza-
nie si¢ ptomainéw uwazal za przyczyne mocznicy; o ile jednak wiem, pogladéw swoich drukie n
nie oglosil.



rozpuszczaly sie¢ w eterze, inne za$ w chloroformie. Po6zZniej Arnold znalazl
je w zawartosci zoladka i kiszek §wiezo zabitego zwierzecia. Wreszcie Ta nr et,
Gautier i Brieger wykazali, iZ peptony przy gniciu i dzialaniu na nich po-
tazu gryzacego wydzielaja rowniez ptomainy, natomiast tak dlugo, dopoki trwa
dzialanie soku Zoladkowego, ptomainy nie powstaja.

Z powyiszego wypada, ze w kiszkach czlowieka zdrowego znajduja si¢ za-
wsze pierwiastki trujace, ktore gdyby do krwi si¢ dostaly, niechybnie by sie staly
przyczyng Smierci.

Czy wig¢c produkty gnicia w kiszkach istotnie do krwi nie przechodza ? Po-
szukiwania samej krwi daly dotychczas wyniki zupelnie ujemne, w czem zreszta
nie ma nic dziwnego, ilo§¢ bowiem tych cial, ktére nadto do krwi dostawaé sie
mog3a tylko stopniowo, zbyt jest mala w poréwnaniu z cala masa krwi, aby je wy-
kryé¢ bylo mozna. Natomiast posiadamy zupelnie pewny dowéd obecnosci ich
we krwi, a mianowicie wydzielanie si¢ ich z moczem. W istocie, juz dawno znang
jest rzecza, iz w moczu znajduje si¢ cialo, zwane iudykanem, ktore, jak to wyka-
zaly poszukiwania Jaffe’go, Nenckiego iSenato r’a, powstaje wskutek
przemiany indolu, z kiszek do krwi wessanego. Dalej przekonano si¢, ze fenol
i skatol takze przechodza do moczu (polaczone z kwasem siarczanym w postaci
t. zw. kwasow siarczanych parzystych — geparte Schwefelsiure), a wiec ulegaja
wessaniu. Aczkolwiek ciala te (mianowicie tez fenol) w wiekszej iloSci posiada-
ja wlasnoSci trujace, to jednak znajduja si¢ one w moczu w tak malej iloSci, iz
trudno niemal przypuscié¢, aby mogly mocz o wlasnos$ci trujace przyprawi¢. Tym-
czasem juz dawno Cl. B er n ar d wykazal, ze wstrzykni¢cie zwierzeciu do krwi
Swezego moczu takowe o Smier¢ przyprawia; w ostatnich czasach B occi po-
twierdzil dane te w zupelnoS$ci, znalazlszy przytem, Ze najsilniej dziala mocz, od-
dany po jedzeniu, oraz mocz silnych, w §rednim wieku bedacych ludzi. Objawy,
jakie B o cci przytem zauwazyl, bardzo byly podobne do objawéw otrucia ku-
rara, t. j, zalezaly od porazenia mies$ni ruchowych.

Poszukiwania Boucliar d’a, Pouchet’a i Schiffer’a wykazaly isto-
tnie, iZ w moczu znajduje si¢ kilka rodzajéw alkaloidéw (ptomainy), ktére zupehie
sg identyczne z temi, jakie powstajgq przy gniciu wldknika (G a u tie r) lub w ka-
nale pokarmowym. Bouchard mianowicie przekonal sie¢, iz im wigksza ilos¢
ptomain zawiera kal, tern wigcej ich si¢ tez znajduje i w moczu (np. w jednym
przypadku rozwolnienia $mierdzacemi masami, ktore w polowie skladaly sie wy-
lacznie z grzybkow roslinnych) i nadto, zZe jezeli kal zawiera wigcej ptomain roz-
puszczajacych sie w eterze niz w chloroformie, to i w moczu réwniez wiecej tego
rodzaju si¢ znajduje. W Kkazdym jednak razie, w moczu zdrowego czlowieka
znajduja si¢ jedynie Slady tych alkaloidéw, kiedy tymczasem ilo$¢ ich w kiszkach
stosunkowo do$¢ jest duza.

Z tego, coSmy wyzej powiedzieli, wypada wiec, ze u czlowieka w stanie zdro-
wia bedacego, trujace pierwiastki nietylko powstaja w kiszkach, ale nadto prze-
chodza do krwi. Jezeli pomimo tego ustréj zadnej ztad szkody nie ponosi, to
dzieje si¢ to dla tego, ze wessanie odbywa si¢ tylko stopniowo, powoli, a nadto
ze wessane produkty natychmiast z moczem wydzielone zostaja, tak ze w kazdej
chwili tylko nieznaczne ich ilosci we krwi si¢ zmajduja. Nadto, o ile si¢ zdaje,



ustroj posiada w watrobie narzad, ktérego przeznaczeniem jest miedzy inne mi
oczyszczaé krew od szkodliwych pierwiastkéw, jakie do niej z kiszek si¢ dostaja.
Juz dawno Heegen wykazal, ze z ogélnej iloSci alkalojdow, wstrzyknietych do
zyly kr$zkowej, 25 do 54# pozostawalo w watrobie. Schiff potwierdzil w zupelno-
$ci powyzsze dane, a nadto znalazl, Ze jezeli rozetrze¢ kawalek watroby z nikotyna,
wtedy odcedzony plyn zupekie jest nieszkodliwy, kiedy tymczasem, plyn otrzyma-
my po roztarciu nerki z nikotyng, zabijal natychmiastowo zaby. Nietylko wiec
watroba zatrzymuje, ale i niszczy alkalojdy roslinne..PrObz tego Schiff znalazl,
ze jezeli kréolikowi podwiazaé zyle wrotna (v. porta), wtedy krew jego wstrzyknieta
drugiemu kroélikowi zabija go prawie natychmiastowo.

Te badania He egen’a i Schiff’a przez dlugi czas nie zwracaly na sie
uwagi; dopiero w roku biezacym Zahn, wykonywujgc do$wiadczenia w zupelnie
innym celu przedsi¢ewziete, przekonal si¢ przypadkowo, ze kiedy krew tetnicza nie
dawala Zadnego odczynu na ciala grupy aromatycznej (pochodne benzolu t. j. in-
dol, skatol, fenol, kreozol), krew za$§ zylna bardzo tylko staby odczyn, to nato-
miast krew z zyly krezKowej (v. mesentrica) dawala zawsze bardzo wyrazny i cha-
rakterystyczny odczyn (tak zwana azoreakcyja Danilewskiego). Twierdzi
wiec Zahn, Ze watroba posiada wlasnos$¢ niszczenia produktéw gnicia, dostaja-
cych sie z kiszek do krwi.

Tak przedstawiajq sie rzeczy w stanie prawidlowym, latwo jednak pojaé,
ze jezeli czlowiek nosi w sobie ciagle zrédlo otrucia, wtedy w stanie choroby, przy
naruszonej rownowadze miedzy wchlanianiem a wydalaniem, ilo§¢ produktow
gnilnych moze wzrésé i staé sie¢ powodem waznych dla zdrowia niebezpieczenstw.
Réwnowaga za$ naruszana by¢ moze w trzech miejscach, a mianowicie: 1) albo
w kiszkach wytwarzaé sie bedzie wiecej produktow gnilnych, ktore tez w wie-
kszej iloSci do krwi dostawad sie beda, 2) albo ilo§¢ wessanych produktow bedzie
prawidlowa lecz wydalanie ich z moczem moze by¢ niedostateczne i 3) watroba
moze nie niszczy¢ wessanych produktow.
£~ Pierwsza mozliwo$¢ nie ulega zadnej watpliwosci. Juz od dawna wiadomo,
ze w chorobach, w ktéorych krazenie zawartosci w Kiszkach cienkich natrafia na
przeszkody, ilo§¢ indykami w moczu znacznie si¢ zwieksza. Stan taki wywoly-
wal Ja ff6 przez sztuczne podwiagzywanie Kkiszek cienkich u zwierzat; toz samo
znajdowal tenze J aff$, oraz Senator, Hennige i Brieger w przy-
padkach wpochwienia (invac/inatio) Kkiszek i zatkania ich Swiatla (occlusio), dalej
w zapaleniu otrzewnej i raku zoladka i dlugotrwalych zaparciacli stolca. Jeszcze
ciekawsze sa badania Salko wkiego, ktory znalazl, ze we wszystkich wspo-
mnianych chorobach, a nadto w przypadkach rozszerzenia zoladka, mocz zawiera
znaczne ilosci nietylko indykanu, ale i fenolu. Ze za$ wszystkie te ciala do mo-
czu dostawaé si¢ mogq jedynie z kanalu pokarmowego, nie ulega wiec watpliwo-
§ci, Ze w tym ostatnim sprawy gnicia i wchlaniania produktéow gnilnych zwawiej
odbywa¢é sie¢ mogg. Jakoz istotnie, przy wstrzymanem Kkrgzeniu kalu trawienie
nie konczy si¢ na wytwarzaniu peptonéw, lecz te ostatnie natychmiast przechodza
w gnicie; Ze za§ sprawa gnilna odbywa sie¢ tu w kiszkach cienkich, w ktérych
wessanie zywiej idzie, latwiej wiec i produkty gnicia do krwi przechodza. To tez
wszyscy jednozgodnie utrzymuja, ze daleko wiecej fenolu i indykanu znajduje si¢



w moczu w tych przypadkach, w ktéorych plynne masy znajduja przeszkody do
wydalania, anizeli wtedy kiedy masy state w kiszkach grubych zalegaja, w tym
ostatnim bowiem razie produkty gnicia, zawarte w state masy, trudniej ule-
gaja wessaniu. Przekonal si¢ o tern Bouchard, podajac chorym wegiel
sproszkowany, ktoéry plynne masy kalowe robit wigcej zbitemi; zawsze w tych
razach mocz zawieral mniej alkaloidow. Tez same warunki, co przy zatka-
niu $wiatta kiszek, mamy przy rozszerzeniu zotadka, potaczonem ze zwatle-
niem $cian; i tu masy pokarmowe, pozostajac przez dni kilka w zotadku, ulegaja
gniciu i daja poczatek tym samym produktom gnicia, ktore powstaja w kiszkach.

Dotychczas mowiliSmy wytacznie o fenolu i indolu, o nich bowiem tylko do-
ktadniejsze posiadamy wiadomos$ci; nie ulega jednak watpliwosci, ze ptomainy,
jako powstajace w tych samych warunkach, co i zwigzki aromatyczne, razem z te-
mi ostatniemi wytwarzac¢ si¢ moga obficiej w kanale pokarmowym. Istotnie prze-
konat si¢ o tern Bouchard wjednym przypadku ostrej niestrawno$ci, w ktorym
stolce niemal w % czgSci sktadatly si¢ wylacznie z mikrokokéw 1 bakteryj; masy
katowe zawieraty w tym przypadku 0.015 ptomain na 1 kilogram, a mocz zawie-
rat ich 40 razy wigcej niz w stanie prawidlowym. Nie ulega tez zadnej watpli-
wosci, ze wiele objawdéw, towarzyszacych wyzej wymienionym stanom chorobo-
wym, na karb dzialania produktow gnicia, a mianowicie tez alkoloidow trupich
(ptomainy) policzy¢ nalezy, a objawy otrucia bylyby jeszcze bardziej wyrazne,
gdyby nie to, ze nerki energicznie krew oczyszczaja, jak to widaé z przypadku,
opisanego przez Bouchard’a, w ktorym mocz zawieral alkoloidéw trupich 40 ra-
zy wiecej niz w stanie prawidtowym.

Co do innych dwoch momentéw, naruszajacych rownowage zawartosci cial
gnilnych we krwi, a mianowicie niedostatecznego ich wydalania przez nerki oraz
niedostatecznego ich niszczenia przez watrobe, to znaczenie ich bezposrednio,
t. j. przez analizy krwi dotychczas potwierdzone nie zostalo. Teoretycznie je-
dnak, przynajmniej co si¢ tyczy nerek, mamy wszelkie prawo przyjmowac, ze
ograniczenie wydalania musi si¢ przyczyni¢ do gromadzenia si¢ we krwi produ-
ktow gnilnych; jakie za§ wazne z tego dla patologii wynikaja nastgpstwa, o tern
jeszcze nizej bedzie mowa.

Przechodzimy obecnie do skreslenia objawow, jakie moga by¢ nastepstwem
obecnosci znacznej ilosci produktéw gnilnych we krwi, przyczem rozpoczniemy od
pierwszego momentu naruszajacego rownowage, t. j. od wytwarzania si¢ lub we-
ssania nadmiernej iloSci wspomnianych cial w kiszkach. Z dawien dawna znane
s3 objawy, towarzyszace chorobom przewodu pokarmowego, jako to liczne przy-
padtosci nerwowe, a mianowicie: zawrot glowy, ocigzatosé ospatosé, do ktorych
Kussmaul i Leven dodajg drgawki, potowiczne bdle glowy, utraty chwilowe
przytomno$ci, a Rej chman i napady goraczkowe. Chocby nawet pewng czesé
z tych objawoéw przyja¢ za nastepstwa nerwowego rozdraznienia (meurastenia)
to i tak wielu z nich na tej drodze objasni¢ nie jesteSmy w stanie, jak np. napa-
dow goraczki, tembardziej, ze czg¢sto objawy powyzsze znikajg po podaniu Srodka
przeczyszczajacego albo tez po przemyciu zotadka. Przytaczam tu jeden z da-
wniejszych opiséw, a mianowicie Schliep’a: chory przybywa do szpitala z po-
wodu przepukliny, uwigzgnionej od czterech dni: kiszke odprowadzono, poczem



chory oddat stolce; stan ogdlny pomimo tego bardzo zly, a w nocy chory wymio-
towal masami katowemi. Wtedy przemyto mu zotadek, poczern wszystkie pbjawy
znikty i chory w pare dni wrécil do zdrowia. Chirurgowie (Vernenil) i akuszerd-
wie (Poppel, Winckel) takze niejednokrotnie wspominajg o goraczkach, znika-
jacych po obfitem wypréznieniu, aczkolwiek nie brak i takich, ktorzy energicznie M-
mu przeczg, jak np. Kiistner; ze swej strony przypominamy to, coSmy wyzej powie-
dzieli, ze zastdj kalu twardego mniej usposabia do wessania produktow gnilnycji.

W ostatnich czasach zwrocono uwage na wiele wybitniejsze objawy, a mia-
nowicie t. zw. $piaczke moczowkowa (coma diabeticum). przychodzaca w §lad za
zaburzeniami trawienia u ludzi, ktérych mocz ani §ladu cukru nie zawiera. Tu
nalezg opisy Senator’a, Riess’a i Litte na. Pierwszy z nich juz w 186S roku
oglosit przypadek niestrawnosci, ktoremu towarzyszylty ci¢zkie objawy, polega-
jace na chwilowej utracie przytomnos$ci, napadach dusznicy bolesnej it. p. przy-
padtosciach, ktore wszystkie znikly po obfitem wyprdznieniu. Objawy te Sena-
tor uwazat za nastepstwo otrucia siarkowodorem. 'XVroku zeszlym tenze autor
powraca jeszcze raz do tegoz przedmiotu, wykazujac, ze wessanie produktow gnil-
nych trawienia kiszkowego staje si¢ przyczyna wielu ,dyskr azyj®, objawia-
jacych sie cigzkiemi objawami nerwowemi, mianowicie S$piaczka {coma), biatko-
moczem i prowadzacych czesto nawet do organicznych cierpien nerek, ktory to
narzad, jako wydalajacy wspomniane ciata, najbardziej na ich dziatanie jest wysta-
wiony. Wkotce potem ogtosit Litten parg¢ spostrzezen $pigczki, powstalej wsku-
tek wyraznych blgdéow w dyjecie; obraz chorobowy przedstawial si¢ mniej wigcej
w nastepujacy sposob: chory po wyraznym bledzie w dyjecie, doznaje prez kilka
dni lekkich objawow niestrawnosci, ktore ciagle si¢ wzmagajg. Po kilku dniach
takiego stanu chory dostaje nudno$ci, wymiotow, jezyk bywa oblozony, taknienie
ginie; stolec zaparty naprzemian z rozwolnieniem; wydalone masy mocno $mier-
dzacego zapachu, obok tego chory skarzy si¢ na dreszcze, cieptota dochodzi do
38,5° C., rzadko wyzej, glowa i rgce gorace, nogi za$ zimne jak 16d, Od czasu do
czasu poty. Tetno prawidtowe lecz drobne. Wkrotce do powyzszego dotaczaja
si¢ cigzkie objawy nerwowe, jakoto bol glowy, podraznienie, ktére jednak prze-
chodzi niedlugo w pogngbienie; chorzy leza apatycznie i skarza si¢ jedynie na
silne bole w cztonkach. Po kilku dniach takiego stanu, obraz choroby nagle si¢
zmienia: chory wpada w gleboka $piaczke, z ktorej tylko z trudnos$cia obudzony
by¢ moze; obudzony wymawia par¢ zdan przytomnie i znéw zasypia. Stan taki
trwa 2—3 dni, w ktorych chory nie przyjmuje ani napoju ani pokarméw; po upty-
wie tego czasu, $pigczka przechodzi i chory powraca do zdrowia. Litten za
przyczyne powyzszych objawow uwaza kwas aethyldyjacetowy, aczkolwiek nie wy-
klucza moznosci, ze i gnilne produkty trawienia w ich powstawaniu udziat braé
mogly. Co do nas to dodamy, iz kwas aethyldyjacetowy, jak to wykazat FrBe-
richs, jest dla ustroju zupeilnie obojetny i za przyczyng powyzszych objawow
uwazany by¢ nie moze; pozostaja wigc jedynie gnilne produkty trawienia.

Na tym prawdopodobnie nie konczy si¢ szereg chordb, bioracych swe zrédto
w wesaniu gnilnych produktéow trawienia; bardzo byé moze, ze wiele z tych nie-
okreslonych nietypowych goraczek, z ktoéremi lekarz nie wie co ma zrobié¢, do
jakiego typu je odnies¢, takie tez maja pochodzenie. Co wigcej, pewna cze$¢ obja-
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wow niektorych chordb zakaznych, mianowicie tez potaczonych z cierpieniem ki-
szek, jako to tyfusu brzusznego, prawdopodobnie takie zalezy od wessania pro-
duktow gnicia w kiszkach, na co wskazuje spostrzezenie Bouchard’a, ktory
znalazt w wyproznieniach i moczu tyfusowych ogromne ilo$ci ptomain. Tu je-
dnak w gr¢ wchodzi inny czynnik, o ktérym nizej jeszcze wspomnimy.

Przechodze teraz donastepnej przyczyny gromadzenia si¢ gnilnych produktow
trawienia we krwi. a mianowicie do niedostatecznego wydalania si¢ ich z moczem.
Organicznym chorobom nerek towarzyszy jak wiadomo, caly szereg rozmaitych
objawow nerwowych, ktorych najwyzszym stopniem jest mocznica. Nie jest moim
zamiarem wchodzi¢ tu w rozbiér dotychczasowych teoryj powstawania mocznicy;
wystarczy jezeli powiem, ze poglad Traube-Rosensteina coraz bardziej
ustepuje miejsca dawnym pojgciom, upatrujagcym istote mocznicy w otruciu, ,,0strej
dyskrazyi“,jak ja zowiag francuzcy autorowie, a za nimii Senat or. Wprawdzie
badania dos$wiadczalne, pochodzace zreszta wszystkie z dawniejszych czasow,
wykazaly, ze zaden ze skladnikéw moczu, t. j. ani mocznik, ani kreatina, ani
kraatinina nie sg ciatami trujacemi, ale niedostateczno$é¢ tych badan az nadto
wykazaty doswiadczenia B o c ci’ego, ktory przekonat si¢, iz mocz Swiezy ,in toto-
posiada wtlasnosci trujace. W rzeczy samej, w dawniejszych doswiadczeniach nie
zwracano uwagi ani na zwiazki aromatyczne (fenol, skatol, indol) ani co wazniej-
sza na ptomainy, ktdre, jak to widzieli§my, tak mocno trujace posiadaja wlasnosci.
Juz wyzej wspomniatem nawiasowo o tern, ze A. Robin w 1882 r. zwrocit uwage
na ptomainy jako na mozliwe zrédlo mocznicy, tembardziej, ze objawy takowe;j
podobne sg do objawow otrucia ptomainami; rzecz t¢ obszerniej rozwinal Bou-
chard, ktéory wprost radzi mocznicg nazywaé ,sterooraemia“. Zreszty, powiada
B ouchard, kanat pokarmowy nie jest jedynym zZrédlem ptomain w chorobach
nerek; by¢ moze, ze przy wadliwej przemianie materyi ciata te wytwarzaé si¢
mogg i w tkankach. Oba te poglady majg za sobg niewatpliwie wiele stusznosci,
wiadomo bowiem, Ze mocznica wybucha czgsto przy zaburzeniach trawienia, ktore
moga by¢ obfitym zrdédiem gnicia; z drugiej tez strony i to wiadomo, ze czesto
pobudka do jej wybuchu bywaja przypadkowe ostre cierpienia (wedlug moich spo-
strzezen czesto zapalenie osierdzia), ktore takze moga by¢ zrédlem powstawania
trujacych pierwiastkow.

Pozostaje nam rozpatrzy¢ trzeci moment, naruszajacy roéwnowage wchtlania-
nia i wydalania ciat trujacych, a mianowicie niedostateczne ich niszczenie w wa-
trobie. Wyzej juz mowitem o domniemaniu, opartem na do$wiadczeniach Hee-
gen’a, Schiffa iZahira, iz watroba posiada wlasnosci niszczenia pierwia-
stkow trujacych; patologija domniemanie to poniekad stwierdza. W istocie wia-
domo, iz czynno$§¢ watroby jest niezbednie potrzebng do utrzymania zycia, i Ze
kazde zatrzymanie jej czynnoS$ci staje si¢ powodem S$miertelnych objawdéw, zwa-
nych ,,cholaemia“. Dawniej za zrédto takowych uwazano powszechnie wessanie
z601ci; wszelako dos$wiadczenia twierdzenia tego poprze¢ nie mogly, a patologija
wykazata, ze ,cholemija“ istnie¢ moze i bez zobltaczki, jak to ma miejsce np.
w ostatnich okresach marskosci watroby, kiedy caty niemal miazsz watroby zani-
kowi ulega. Z drugiej strony juz dawno Frerichs wykazal, ze mocz chorych,
zmartych na ostry zanik watroby, wsréd objawdw ,cholem iaezawicra zawsze



leucyne i tyrozyne. Obecno$¢ tych cial sama przez si¢ nie ma zadnego zgola
znaczenia, ale pokazuje ona, iZ mocz zawiera obfito$¢ produktow gnicia, a w takim
razie obok leucyny i tyrozyny przyszle badania wykaza zapewne znaczng ilo§é
cial aromatycznych i alkaloidéw trupich. Wobec tego wiec bardzo jest prawdo-
bnem, ze i objawy ,,cholaemiae* sa, przynajmniej w czeSci, nastepstwem gromadze-
nia si¢ produktéw gnicia, a mianowicie ptomain.

W powyiszym szkicu mialem na wzgledzie jedynie te produkty gnicia, ktore
powstaja w przowodzie pokarmowym; nie ulega jednak zadnej watpliwosci, Ze na
tern rzecz si¢ nie ogranicza i ze wszystkie tkanki ustroju réwniez moga si¢ stawaé
zrédlem trujacych pierwiastkow. Gnicie jest wynikiem sprawy zyciowej naj-
nizszych ustrojow, pomiedzy za$ zZyciem najnizszego ustroju, a zyciem komorki
zwierzecej zasadniczej nie ma roznicy: tak tu jak i tam mamy do czynienia ze
sprawg dezasymilacyi, a wszak widzieliSmy juz wyzZej, Ze nie ma S$cistej granicy
pomie¢dzy trawieniem trzuskowem a gniciem. Nowe tez S$wiatlo na te rzeczy
rzucajga doswiadczenia Hoppe-Seyler’a, ktory wykazal z jednej strony, iZ naj-
nizsze grzybki roslinne, przy dostatecznym i ciaglym dowozie tlenu, nie wytwa-
rzaja produktow gnicia, lecz tylko te ciala, ktére sa wynikiem przemiany materyi
u czlowieka; z drugiej za§ — Ze tkanki zwierzece, przy braku tlenu lub innych
potrzebnych do zycia pierwiastkow, staja sie Zrodlem rozkladu, dajac poczatek
leucynie, tyrozynie. Ze przytem powstaja i inne produkta gnicia, o tem $wiadcza
poszukiwania Salkowskiegoi Brieger’a, ktérzy wykazali, iz fenol powstawa¢é
moze w tkankach, oraz badania Gautier’a i Pouchet’a, ktorzy w S$wiezych
tkankach i wydzielinach (mianowicie tez silnie) odnajdywali ptomainy. Moze
wiec sam ustréj, same tkanki jego, przy nieprawidlowych warunkach odzywiania,
dostarczaé¢ dla siebie samego trucizny. CzyZz mam dodawaé, Ze mozliwo$¢ ta
zwiegksza si¢ w chorobach zakaznych? Czyz nie jest naturalnem przypuscié, ze
pasorzyty wywolujq te same sprawy rozkladu w tkankach ustroju co i na ze-
wnatrz nich? W chwili, gdy to pisze¢, na te wszystkie pytania stanowczej i okre-
Slonej odpowiedzi da¢ jeszcze nie potrafimy; nauka w tym wzgledzie nie wyszla
jeszcze poza pierwszy okres, t.j. okres domnieman i ze tak powiem macania. To
jednak, co juz zdobylem zostalo, otwiera nam szerokie pole do badan; nikt prze-
ciez nie bedzie uznawal pasorzytniczej teoryi choréb za skonczona z chwilg wy-
krycia pasorzytéow. Jest to dopiero pierwszy krok; dalszym zadaniem nauki musi
byé wykazanie, w jaki mianowicie sposéb chorobotworcze grzybki wplyw swij
wywieraja, boé¢ Ze tu nie idzie o prosty wplyw Kkatalityczny, wplyw wywolany
jedynie tylko obecnoscia tych ustrojéw, o tem zdaje si¢ watpi¢ nie podobna.

II. WODA STUDZIENNA SZPITALI WARSZAWSKICH.
Podali
L. INoiiclci i I2. liakow sKki.

Rzecz czytana na posiedzeniu bijologiczcnem Warszawskiego Towarzystwa Lekarskiego 28. X. 1884.

Les extremes se touchent méwi francuzkie przyslowie, a przyslowie to §mialo za-
stosowa¢ mozna do obecnego sposobu badania wody studziennej. Gdy bowiem
dawne badania wody studziennej polegaly glownie na rozbiorach chemicznych



a poszukiwanie drobnowidzowe ustrojéw organizowanych bylo tylko badaniem
dopehiiajagcem. drugorz¢gdnem. to natomiast dzisiejszy sposéb poszukiwania wody
studziennej, porwany ogélnym i goragczkowo dzisiaj w nauce panujgcym pradem
bakteriologicznym, jest natury czysto bijologicznej, oparty na sztucznej hodowli
grzybkoéw, a badanie chemiczne zeszlo na drugi plan. Nie odmawiamy wcale
wielkich zastug jakie bakteryjologowie dla nauki potozyli—dosy¢ jest przytoczyc
znalezienie lasecznika suchotniezego w suchotach ptucnych, lasecznika cholery-
cznego (coma-bacillus) w cholerze, grzybka karbunkutowego w karbunkule—pyta-
my si¢ jednak, czy zbyt jednostronny kierunek ten badania bakteryjologiczny
z punktu sanitarnego odnos$nie wody studziennej powinien si¢ dalej utrzymad;
czy np. znalezienie w wodzie studziennej znacznie wigkszej ilosci azotanow,
chloru, amonijaku, produktow organicznych gnilnych, a brak grzybkéw chorobo-
tworczych juz ma nie mie¢ zadnego znaczenia i wptywu na ogdlny stan zdro-
wotny?

Liczne i szczegétowe badania wody studziennej wykazaty w kazdym prawie
wigkszem miescie wielkie zanieczyszczenie takowej przez produkty gnilne. Dzi-
wi¢ nas to zresztg niepowinno, gdy zwazymy, iz znaczna ilo§¢ odchodéow wsigka
W ziemig¢ i zanieczyszcza takowa. Wedlug Pettenkofera * w mieScie Mona-
chium, z pgélngj ilosci odchodéw wsigka w ziemie 0,9 czesci, wedtug za§ R eich’a
w Berlinie, przed wprowadzeniem kanalizacyi, wsigkato w ziemi¢ 0,7 cz¢éci z ogol-
nej i)p”~ci

Przecieciowo 100,000 mieszkancéw danego miasta oddaje, wedlug obliczenia
Wolfa i Lehmann’a, na rok

Moczu 42,829,000 kilogramow
Kalu 3,316,000 ’

Razem 46,145,600 kilogramow.

Przyjawszy, iz tylko 0,5 czegsci z ogolnej ilosci odchodow przedostaje si¢ do
ziemi, wypadtoby dla Warszawy, liczacej 400,000 mieszkancow, 950,000 kilo-
gram6éw odchoddéw, zanieczyszczajacych grunt; masy te zawieraja ciata azoto-
we, mocznik i inne tego rodzaju, iz z tatwos$cia ulegaja rozktadowi i gniciu. Nie
mamy odno$nych danych co do zanieczyszczenia przez odchody gruntu miasta
W arszawy; badania te wymagajg znacznych kosztéw, a pracownia nasza za male-
mi rozporzadza Srodkami materyjalnemi, aby badania te sama mogta podjaé, sa-
dzac jednakze z poszukiwan, przez nas dokonanych 2) nad zanieczyszczeniem po-
wietrza przez gazy, wydzielajace si¢ z wychodka ogdlnego, znajdujacego si¢
w szpitalu S-go Ducha, przypuszczamy, iz w Warszawie ma miejsce podobne, je-
zeli nie wigksze zanieczyszczenie gruntu. Z do$wiadczen naszych wynika, iz
wychodek ogélny, znajdujacy si¢ w szpitalu S-go Ducha, a majgcy 19 kwadratow
metrow powierzchni katu, wydziela §rednio, w ciggu 24 godzin, przy $rednim prze-
plywie powietrza:

¥ Koénig. Nahrungsmittel und Genusmittel. 1883.
3) Torf Otwocki jako S$rodek odwaniajacy, pochlaniajacy gazy i dezynfekcyjny (praca ta
wkroétce ogloszona zostanie drukiem).



kwasu weglanego (CO,) . . . . .. 1750 litrow,
Grazéw $mierdzacych, wyrazonych jako gaz

blotny (CHt) .ooooveeieeeeeeceeeeeeeeea 202,

amonijaku (NH3) ...ccooveveveeeeeeeeens 77,

siarkowodoru (H>S) ilo$ci nieznaczne.

W miescie Warszawie znajduje si¢ domow 4300, z ktorych wywozka apara-
tem Bergera dokonywa si¢ w 2500 domach'; wychodkow, z urzadzeniem na
gnoju jest 1500, nie wliczajac domy z urzadzeniem kanatowem, w liczbie 300.

Przyjawszy wielko§¢ wychodka, znajdujacego si¢ w szpitalu S-go Ducha, za
norm¢ dla wszystkich wychodkow bedacych w Warszawie, wypadtoby, iz ilos¢
wydzielajacych si¢ ogdtem, w ciagu 24 godzin, z wychodkéw gazéw, wynositaby
8.756 kubicznych metrow (8,756,000 litrow).

Ziemia posiada wlasnosci nietylko pochtaniania produktow gnilnych, powsta-
lych z rozktadu i gnicia odchodéw, ale takze, dzigki zawartemu w niej tlenowi, spa-
lania takowych na ostateczne produkty rozpadu, t.j. na wod¢, kwas weglany,
i kwas azotny. Wielko$¢ jednak owego pochtaniania oraz przerobki ma swoje
granice, a ziemia, przesigknig¢ta produktami gnicia, nie utlenia juz takowych, ale
pozostawia je na pewnym stopniu, zakazajac zbiegiem czasu coraz glebsze warstwy
ziemi. Azotowe produkty gnicia przechodza w amonijak, pewna czg¢$¢ ktorego utle-
niajac si¢, zamienia si¢ na kwas azotny, pozostata za$ cz¢s$¢, dla braku dostatecznej
ilosci tlenu, przechodzi do ziemi w postaci pierwotnejjako amonijak; procz tego czesé
kwasu azotnego, pod wpltywem grzybkow, ulega redukcyi, przechodzac wkwa$ azo-
tawy (N30 3), oswobodzony za$ tlen utlenia weglowodany, zamieniajac je na kwas
weglany, i wode a przy niedostatecznym utlenieniu—na kwasy humusowe.

Ostateczne te produkta gnicia przedostaja si¢ do wody studziennej, ulegaja
znacznemu rozrzedzeniu ijako takie na zdrowie nasze bezposrednio nie dzia-
laja, obecno$é ich jednak, i to wwickszej ilosci, wskazuje na zanieczyszczenie wody
studziennej produktami gnicia i to produktami, majacemi rozmaite zrodta swego
pochodzenia; trudno jednak przypusci¢ izby one byly bez zadnego wptywu na nasz
organizm.

Zte powietrze naszych ciasnych mieszkan nie wywotuje wprost chorob, a je-
dnakze jakzupelnie inaczej jesteSmy usposobieni, gdy oddychamy czystemgorskiem
lub lesnem powietrzem. Jezeli u matych dzieci najmniejsza zmiana w skladzie
mleka wywotuje rozmaitego rodzaju przypadlosci, to czyz uzycie zlej wody moze
by¢ bez wptywu ?

Materyje gnilne pochtaniajg chciwie tlen '); jezeli przedstawimy sobie za-
tem, iz przez uzycie wody studziennej gnijacej produkty gnilne przedostaja si¢ do
krwi, odciggajg gwaltownie i wsposob nieprawidlowy czerwonym ciatkom krwi
tlen, podobnie jak to ma miejsce przy otruciu fosforem, wywotlujac przez to zabu-
rzenia w organizmie, to w fakcie tym bedziemy mieli objasnienie wielokrotnie
stwierdzonego szkodliwego wpltywu uzycia zlej wody do picia.

o Konig 1 ec.



W edtugFischera'), dobra woda do picia powinna posiada¢ nastepujace wlasnosci:

1. Powinna by¢ przezroczysta, bezbarwna i bez zapachu.

2. Cieplota w rozmaitych porach roku waha¢ si¢ powinna w malych
granicach (6° do 12°C).

3. Moze zawiera¢ male ilosci cial organicznych, ale nie powinna zawierac¢
zadnych organizméw gnilnych (grzybkow).

4. Nie powinna zawiera¢ amonijaku. kwasu azotawego, i wielkiej ilo$ci azo-
tanow. siarczanow i chlorkow.

Nie powinna by¢ zbyt twarda, mianowicie nie powinna zawiera¢ znacznej

ilo$ci soli magnezyjowych.

W 100 litrach nie powinna zawiera¢ wigcej jak:

chloru (C T) oo 1.5 gram.
kwasu azotnego (N>05) ......cccceeeueneeee 2,7 .,
wapna C a O .ovviiiiiiiiiieiceceee .
magnezyi M g O »
kwasu siarczanego H2S04 . . . . 80
cze$ci organicznych wyrazonych jako

kwas SZCZaWIOW Y ..overeeieeeeieieeeene 1,5 .,

twardos$ci ogolnej 16,8°.

Granice za$, podane przez Wiladystawa Lepperta '), czlonka komisyi
wyznaczonej do utozenia planu poszukiwan wody do picia dla miasta Warszawy, sa
nastgpujace: w 100 litrach moze zawierac:

2 — 3 gram. chloru
1— 1,5 , kwasu azotnego (N30 3)
1— 1,5 , cial organiczonych, obliczonych jako kwas szczawiowy.

Z ogolnej liczby dziewigciu szpitali, nalezacych do naszej pracowni, tylko
szpital Dz. Jezus nie nadestal dotychczas wody studziennej do rozbioru.

Wyniki rozbior6w wody studziennej, nizej wyliczonych szpitali, sa nastepujace:

W 100 litrach znajduje sig¢:

. L) > .
g8 BT o~ o ERR o z . . - g
G c:_g n‘:ggﬂ.con' §§,>» botd SH= §SsZ = z i
w = = S»ul wg NS b5 wg 282 dz SE . ogdEo
85 8o = N A, = = Ng = N g NZ= NS =
§ 57 P2 ar o = I 52 %E.373 feTO5F
S s . NN — N S > >
A" g8 £g25 a3 : sE 257 % 0% 3
JI tir r n ni ni il c 11
Chloru (O1). . 20,8 38,6 — 154 17 36 15,8 18,8 16,4 21,0 J39,2 26,8 19,2 27,2 Stu-
ixw. Azotnego dn-iap;lzy
(N20e) . . .200 1,6 — 266 11,83 16,6 6,0 10,0 11,0 17,33 22,0 27,2 19,46 41.66 pralni.
Czgéci organi-

IL Stu-
cznych, wyra- dnia przy
zonych jako kuchni.
kwas szezaw. 5.2 264 57 415 516825 38 856 63 715355 1629 995 22.23 .

.. znaezne znaczne dniaprzy
Amonijaku . . — —  —  — Ty gady — = —  — - = - _
obtiaka
znaczne ac ac
Kw. Azotawego - slady — _ slady Zr;?;g;e slady naczne _ . Z'S,ll?dzy"e o Z?Facdz;le nyeh.

1) F. Cohn. Beitrige zur Biologiec de Pflanzen. Breslau. Bd. I. S. 108 S. 127 S. 141.
s) Pamigtnik Waysz. Tow. Lek. 1879.



Jakos$ciowo oznacza si¢ zwykle tylko kwas azotny. kwas azotawy i amonijak.
Obecnos¢ kwasu azotawego, wywolanego przez grzybki z rozktadu kwasu azo-
tnego, oraz amonijaku. powstatego z rozktadu gltownego sktadnika moczu — mocz-
nika, w razie niemozno$ci szczegdlowego oznaczenia wody, stuzy¢ moze za dowdd,
iz woda jest zta i niezdatng do uzytku.

Morfologiczne i bijologiczne poszukiwanie zawieszonych w wodzie cial, jest
nadzwyczaj waznem, i w wielu razach juz samo wystarcza dla oceny jakoSci
wody studziennej, jak np. znalezienie resztek pokarmowych, kalu, odpadkow
fabrycznychi t. p.

Co do najnizszych ustrojow, to Cohn odroznia trzy gatunki organizmow,
zawartych w wodzie studzienne;j.

Do I gatunku zalicza, diatomee, 1 ziclone wodorosty (protococus scencdesmusj;
organizmy te, wcale nieszkodliwe dla naszego ustroju, potrzebuja koniecznie
Swiatta dla rozktadu kwasu weglanego. W gnijacej wodzie organizmy te gina,
stuzac za pokarm innym gatunkom wymoczkoéw (daphnia cyclops).

Do li-go Wodne plesnie i wymoczki migsozerne, ktore zyja na organi-
cznych, w postaci statej zawieszonych resztkach (niektére amaeby, rotifer vulyaris,
milby).

Do I1I-go Infusoria flagellata, niektére wigksze uzbrojone wymoczki i schizo-
mycety;, gatunki te karmia si¢ cialami organicznemi, rozpuszczonemi w wodzie, s3
oznaka znacznego =zanieczyszczenia wody studziennej przez wode gruntowa
(Monady, Vorticelle, Orenothrix, Cladothrix, Beggiota).

Badanie drobnowidzowe przytoczonych wyzej wod studziennych, dokonane
zaraz 1 w ciagu dni trzech, wykazato, iz wody, ktoére zawieraty kwas azotawy
i amonijak, zawierata tez state organizmy, zaliczone przez F. Cohn’a do trzeciego
gatunku organizmdéw (Begiota, Crenothrix, Cladothrix, Vorticella nebulifera, Rotifer
vugaris, grzybki rozszczepiajace, wymoczki, bacillus termo i bacillus subtilis); tu na-
lezy woda w obu studniach szpitala S-go Rocha, w Domu przytutku i Pracy, na
Pradze, Jana Bozego, w szpitalu zydowskim. Woda zas, ktora nie zawierata kwasu
azotawego i amonijaku, zawieratla tylko zielone wodorosty i plesnie. Sztuczna
hodowla grzybkow, przeprowadzona wedlug sposobu podanego przez Dr. Prof.
Hoyera  na sterylizowanej zelatynie, wykazala w wodzie, wigcej zanieczy-
szczonej, grzybki rozszczepiajace, bakteryje, yibriony, mikrokoki.

Poréwnywajac wyniki rozbioréw nadestanych wod studziennych z dziesigciu
szpitali Warszawskich, zwymaganiami podanemi przez F ischer’a dla dobrej wody
do picia, wypada, iz wszystkie 2) nadestane do rozbioru wody studzienne zawieraja
wode ztg i niezdatng do picia, co wyplywa juz z samego badania chemicznego
a co zresztg i poszukiwanie drobnowidzowe potwierdza.

Jakiz wigc pozostaje srodek wprowadzenia do szpitali naszych dobrej wody
do picia, tak wielkie i wazne znacznie majacej pod wzglgdem sanitarnym? czy
moze oczyszczanie przez rozmaitego rodzaju filtry? Badana przez nas z kilku
filtrow woda okazata si¢ jeszcze w wigkszym stopniu zanieczyszczong solami

') Gazeta Lekarska 1884 r..
2) Z wyjatkiem moze szpitala ofialmieznego.



mineralnemi, a to z przyczyny dluiszego nieoczyszczania filtrow. Wedlug do-
Swiadczen Lewi na, tak ciala azotowe jak i weglowodany, przepuszczone nawet
w malej iloSci przez filtry z gabki Zelaznej, nie ulegly Zadnej zmianie.
Woda studzienna zawierajaca w 1 litrze miligrm.
Przed filtro- Po filtr©- Ko-

waniem. waniu. Znica.
osadu 1459,6 1451,6 — 8.0
czeSci organicznych . . . 170,6 1643 — 6,3
chloru 120,6 124,2 -j- 6,4

Jedynym S$rodkiem poprawy zlej i juz zepsutej wody studziennej jest zaloze-
nie nowych studzien w czystym niezakazonymgruncie, a to przez stosowne pogle-
bienie i ocembrowanie dla zapobiezania przedostawania si¢ wody gruntowe;j.

MIEDZYNARODOWA
WYSTAWA HYGIENICZNA W LONDYNIE

Podal
13-1* ,T. P o I 51U,

lekarz miejscowy szpitala Dziecigtka Jezus.

(Dalszy ciag. — Patrz Nr. 44).

Klasa o6sma. Choroby powstajace skutkiem wadli-
wego zywienia. Pasozyty zwierzece i rosli e

Klasa dziewiata 1l)yjetetyka prakty czna

Klasa dziesiata Literatura, rysunki, Programyit p.
odnoszgce sie¢ do grupy pierwszej.

Klasa jedenasta. Aparaty do konserwowania i pr*ze-
wo,zellia pokarmow

KI asa dwunasta. Machiny odnoszace si¢ do grupy
pierwsze j.

Klasy te nie sa ta obficie jak inne uposazone, z wyjatkiem dwoéch ostatnich,
o ktorych zresztg po cze$ci juz byla, a po czeSci bedzie w innych rozdzialach
mowa.

Znajdujemy tu szczupla kolekcyje pasorzytow, wlosnic, wagrow, oraz przed-
mioty, Kktoére zarazem do poprzednich oddzialéow naleza i o ktérych juz wyzej
byly wzmianka.

» The iciple manufacturing Company* wyrabia gatunki pokarmoéw, nie ulega-
jace szybko zepsuciu pod wplywem upaléw zwrotnikowych. Przetwor, wyrabiany dla
dzieci, ma na celu polepszenie warunkéw zywienia dzieci w Indyjach, a za-
tem zmniejszenie olbrzymiej Smiertelno$ci noworodkéw w tym kraju. ,Iciple“,
jest to proszek wyrabiany przez owa firme, proszek nie majacy zadnego odoru,
smaku nieco alkalicznego, barwy bialej, ktory dodany bedac" do mleka, miesa,
masla, kielbas i t. p. wstrzymuje fermentacyje pokarmu zaleznie od cieploty
otaczajacej.

Korki Fleminga zasluguja na uwage z dwoch wzgledow: sa one herme-
tyczne i z pozytkiem zastosowane by¢ mogg do kazdego napoju musujacego, a po
drugie — nie moga by¢ wyjmowane bez klucza wlasciwego, tak, iz zapobiegaja
przypadkom otrucia i t. p..



Naleza, tu wreszcie modele mleczarni, ktorych jest kilka na wystawie.
Wszystkie posiadaja rysunki budowli, a nadto cata budowla na matg skale wraz
ze wszystkiemi przyrzadami, machinami, inwentarzem, tak, iz caly mechanizm
produkcyi nabiatu znajduje si¢ przed oczami zwiedzajacych.

Mleczarnia firmy Bradford i Spotka istnieje od lat blizko trzydziestu i roz-
wijajac si¢ stopniowo, doszta do znacznej doskonatosci pod wzgledem doktadnoscei,
szybkosm a co najwazniejsza czysto$ci produkcyi. Jedng z najwazniejszych
czgsei budynku fabrycznego stanowi kamera ogrzewalna, stuzaca do wentylacyi,
a zarazem przewiewem pot¢znym ozigbiajagca spizarni¢ To ostatnie dzialanie
jej odbywa si¢ w ten sposéb, iz gorace" powietrze wyciaga si¢ za pomoca silnego
wentylatora przez kanat w $cianie, gdy natomiast do drugiego konca budynku,
gdzie znajduja si¢ naczynia z mlekiem, naptywa zimne powietrze przez rury ka-
mienne; strumien wody zimnej wspiera jeszcze bardziej ten mechanizm.

W liczbie przyrzadéw, uzywanych przez firme¢ te, zastugujg na uwage pod
wzgledem hygienicznym nastepujace: Przyrzad do chlodzenia mleka (refrigerator),
za pomoca ktorego mleko natychmiast po wydojeniu zostaje ochtodzone. Przy-
rzad ten sktada si¢ z odbieralnika, do ktérego wlewa si¢ ciepte mleko, poczem
przechodzi do samego refrygeratora, ptaskiego z szeregu kanalow ztozonego;
w kanalach tych przebiega ustawicznie strumien wody ozigbiajacy sptywajace
mleko; proceder ten przypomina dziatanie znanych okladéow zimnnych L eiter’a.
Do oznaczenia ilo$ci $§mietanki sluzy rodzaj proboéwki, z podziatka u géry. Mleko
wlewa si¢ w naczynie to do poziomu goérnej linijki, a po ustaniu si¢ mleka oblicza
na podzialce ilos¢ $mietanki, ktora w dobrem mleku stanowi najmniej 10 procent.

Niektore z przyrzadoéw, jak separatory, refrygerator Bradford’ai t.p.znaj-
dujg si¢ i w innych mleczarniach, o ktorych tez stow kilka powiedzie¢ nalezy.!

Wzorowa mleczarnia W elford’a i Synow (Warwik farm dairies, London)
robwniez stara i majaca zastuge pierwszego przyktadu sanitarnych urzadzen
wtym przemys$le, ktére w istocie zastosowane sa z olbrzymiemi kosztami w za-
ktadach firmy. Zaklady urzadzone sa wspaniale, z zastosowaniem machineryi
parowej, wind hydraulicznych i t. p.. Mleko, bezposrednio po wydojeniu, zostaje
prawie bez straty czasu zebrane, $§mietanka bowiem wytwarza si¢ natychmiastowo
w centryfugalnych separatorach, poruszanych sitg dwunastu koni parowych. W go-
dzin¢ zaledwie po wydojeniu maslto juz jest gotowe.

"W szystkie budowle wykonane zostaty pod ustawicznym dozorem inzyniera
sanitarnego, wszyscy za$ robotnicy znajduja si¢ ciagle pod kontrolg lekarska.
Kanalizacyje mleczarni przeprowadzono starannie, przej$cie do ogodlnych kanatow
oddzielone komorami posredniemi. Wszelkie $mieci i odpadki uprzatane sa dwa
razy dziennie, kontrol¢ lekarska robotnikoéw prowadzi znany praktyk i autor
niektorych prac cennych D-r Ma ho me d.

Express dairy Co. posiada nalezyta wentylacyj¢ zakltadow, oraz pracowni¢
do rozbiorow chemicznych mleka, podobniez jak London and Provincial Dairy Co.
Obydwie posiadaja caly zapas mechanicznych $rodkéw poteznych, zastosowanych
go produkcyi nabialu na wielkg skale. Zastosowano tu komodrke o wysuszonem
mechanicznie powietrzu, stuzaca do przechowywania mleka. Spotykamy tu roé-
wniez laktometry, kidrometry, cieptomierze do mleka, kremometry, laktoskopy,
laktobutyrometry i t. p., o ktorych w innem miejscu znajdzie czytelnik wzmianke.

Grupa druga. Odziez.
Klasa XII. Kolekcyje.kostjumoéw historycznych, naro-
dowych i t. d.
Klasa XIV. Odziez wodotrwata.

Klasa XV. Futra 1 skory, odziez dla skrajnych kli-
matow.



Klasa XVI. Odziez do konnej jazdy, odziez mysSliw-
ska it p.

Klasa XVII. Odziez bezpieczenstwa, kos tiumy ogni o-
trwatle.

K lass a XVIII. Literatura przedmiotu, dyjagramy,
modele.

Klasa XIX. Machine¢ryja i przyrzady do fabrykacyi
odziezy sluzgce.

Pierwsza klasa zasluguje na uwage raczej pod wzgledem estetycznem, niz
liygienicznym; jest ona niezmiernie malownicza i Sciaga tlumy zwiedzajacych.
Znajduja si¢ tu Kkostiumy, uzywane we wszystkich epokach historyi Anglii, po-
czawszy od r. 1066 (W ilhelm zdobywca), a konczac na pierwszych dziesiatkach
obecnego stulecia. Rysunki wykonane zostaly przez Lewis’a, Wingfield’a,
podlug wzoréw znajdujacych si¢ w réznych biblijotekach i muzeach europejskich;
podlug za$ rysunkéw wykonano stroje, ktére wlozone na figury woskowe natural-
nej wielkoS$ci stanowia ciekawa dla ogoétu i dla artystéw kolekcyje. OczywiScie,
ze wzgledy hygieniczne —i teraz jeszcze nie bardzo w parze chodzace z moda,
w epokach dawniejszych nie istnialy wcale i dlatego nie uwazamy za wlasciwe za-
trzymywa¢é¢ si¢ dluzej nad ta czescia wystawy, do ktorej — dodamy tylko —
naleza i kostiumy wojenne Kkrajowe, oraz w Kkilku innych panstwach uzywane,
a wreszcie kostiumy dzikich.

Kilka sztuk odziezy kobiecej wystawilo towarzystwo racyjonalnej odziezy
(Rational Dress Society). W Ksiazeczce, wydanej przez prezesa towarzystwa,
hrabine Harber ton znajdujemy zasady propagandy towarzystwa. Utyskujac na
przesady i brak gustu w strojach, w ktérych zatopiana jest uwaga kobiet juz od
najmlodszych lat zycia, pani Harberton jako podstawe reformy podaje teze pana
Morris’a, ktory powiada: ,,Cokolwiek re¢ka ludzka jest zrobione, moze byé
picknem lub brzydkiem; pieknem— jezeli zgodne jest z natura i jej pomaga,
brzydkiem—jezeli jest przeciwne naturze i przeszkadza jej; inaczej by¢ nie moze®.
Jakze przedstawia sie odziez dam wobec tego pewnika, powiada autorka:
U dolu szersza podstawa, 7—8 stop obwodu majaca; ku goérze wznosi si¢ suknia
do stanu i $ciska w ten sposob, iz przybiera wielko$¢ dobrze rozwinietej szyi;
dalej sztucznie rozszerzajac sie¢ ku gorze, tworzy znowu szeroka podstawe dla
szyi, wyrastajacej z pomiedzy bark, gdyby nieumieje¢tnie posadzone drzewo;
wszelkie linije, przez natur¢ nakreslone, sa tu zatarte lub skarykaturowane*.

Najgorsza czeScig odziezy jest spédnica, sprowadzajgca nieforemnosci wszy-
stkich innych cze$ci odziezy. Spédnica przedstawiakombinacyje najwiekszego cieza-
ru z najmniejszem cieplem, bywa najczestsza przyczyng nieszczesliwych przypad-
kow i przeszkoda ruchow, ktére sa przeciez udzialem kazdej Zyjacej istoty.
Najtrudniej jest utrzymaé spédnice w czystosci, gdyZz nurza si¢ ona w blocie,
Smieciach i kurzu. Przyzwoito$¢ cierpi na uzyciu tej czeSci odziezy tak latwo
przyprowadzanej do nieporzadku, a w zebraniach licznych, przy natloku ludzi,
stanowia one nie maly dla towarzystwa ambaras. Sila nég napotyka przy cho-
dzeniu ustawiczna przeszkode w tej masie draperyi i zmniejszona zostaje o polowe;
przy kazdem stapnieciu traci si¢ 2 — 6 funtéw sily. skutkiem czego kobieta nie
jest w stanie zwykle zrobi¢ trzech wiorst drogi, gdy mezczyzna w tymze czasie
przej$s¢ moze przestrzen dwa razy wieksza. Spédnica jest glowna przyczyna
gorsetu, najszkodliwszej moze czeSci odziezy,«bo tamujacej najwazniejsze funkcyje.
odziezy, polaczonej z powainem niebezpieczenstwem dla zdrowia. OczywiScie,
ze wstretne krynoliny i turniury potepione sa przez towarzystwo, podobnie jak
nieksztaltne obuwie z korkami i wysokiemi obcasami. Zasluguje na uwage odziez
do konnej jazdy dla kobiet wystawiona przez towarzystwo; sa to spodnie czyli ro-
dzaj spodnicy rozdzielonej, po ktorej spuszcza si¢ ku dolowi dlugi surdut, pozosta-
wiajacy nieznaczng tylko cze$¢ dolnej odziezy odkryta.



Obuwia znajduja si¢ olbrzymie zbiory (kilkudziesigciu wystawcow). Obuwie
firmy W atemian i Sp. w Brystolu odznacza si¢ tern, iz wewngtrzny brzeg po-
deszwy jest zupelnie prosty, nosy naturalnej szerokos$ci, obcasy szerokie i nizkie,
a cze$¢ podeszwy odpowiadajaca tukowi stopy posiada pewna elastyczno$¢. Hy-
gieniczne wzgledy te zastosowane sg w rozmaitym stopniu iu innych wystawcow,
w liczbie ktorych odznaczaja si¢ fabrykanci B owie i M arshall, ktory wprowa-
dzit do obuwia takze wentylacyje. W obuwiu, wystawionem przez mch przeb1egajq
w rozmaitych kierunkach otwierajace si¢ na zewnatrz rurki drenowe o tyle $ci-
$nigte 1 zgigte, ze kurzu nie przepuszczaja. Uwzglednione zostaly troskliwie
zasady anatomiczne przez firm¢ Po coc k¥ Bros; towarzystwo racyjonalnej
odziezy wspomnionej firmie przyznato nagrody.

,»Qrossamer rubber clothing Cotp.” i kilka innych firm wystawily znaczne
zbiory odziezy wodotrwalej (kauczukowej i gutaperkowej), poczawszy od kapelu-
szy 1 plaszczy, a konczac na kamaszach. Nie bedziemy tu opisywaé szczegdélowo
usitowan rozmaitych fabrykantow odziezy w celu zastosowania jej do wymagan
hygieny, jakiemy sa: doktadne pokrycie ciata, utrzymywanie wszystkich czgsci
tegoz w jednostajnej cieptocie, lekko$¢é mozliwa, nie krgpowanie czynnos$ci organi-
zmu. Zaznaczymy jeszcze wszakze trafny pomyst D-ra Rotlra. ktory w celu
zapobiezenia starciom i owrzodzeniom pomiedzy palcami noég, wyrabiaé kaze pon-
czochyiskarpetki na wzor rekawiczek z wystepami dla kazdego palcaloddzielnemi.

Na uwage zasluguje umiejetne spopularyzowanie wiadomosci o wlasno$ciach
kygienicznych rozmaitych materyjatow odziezy. Wiadomo, ze len najlatwiej
przepuszcza ciepto ciala na zewnatrz. Jezeli t¢ zdolnos¢ ptotna oznaczamy liczbe
100, wowczas przepuszczalnos$é ciepla bedzie dla welny réwnaé si¢ 50—70. Balej
jezeli bialag barwe przyjmiemy za 100 (pod wzgledem zatrzymywania ciepta), wo-
wczas wlasno$¢ odpowiednia czarnego koloru wyniesie 208° F.. Hygroskopijna
i pochtaniajagca odory wlasno$¢ wyzszg jest w welnianych wyrobach, niz w ba-
wetnianych lub pléciennych; pod wzgledem za$ barwy, skala jest w tej mierze
nastgpujaca: kolor czaimy, niebieski, czerwony, zielony, zotty, biaty. Otéz wszy-
stkie te wlasnosci materyjatow uzmyslowione zostaly dla publiczno$ci wystawa
koszulek z rozmaitego i w rozmaity sposob zabarwionego materyjatu zrobionych,
w ktore pozakladano wielkie termometry dane stopnie cieptoty przedstawiajace,
oraz podano inne uwagi na tabliczkach tu znajdujacych sie.

Ostatnie trzy klasy tej grupy zawieraja zaledwie kilka nieznacznych oka-
76w, wyjawszy olbrzymig ilos¢ maszyn do szycia, male dla nas posiadajacych
znaczenie.

Grupa trzecia. Mieszkania.

Domy mieszkalne, modele irysunki tychze, oraz cate mieszka-
nia zbudowane na terenie wystawy, urzadzenie wewnegtrzne mie-
szkan; apartamenty zupelnie urzadzone.

Henryk Conolly wystawit calg kolekcyje¢ sprzetow, w zakres inzynieryi
sanitarnej wchodzqcych a w liczbie tych zastuguje na uwage wanna, stanow1qca
kombinacyj¢ prysznicu i zwyklej kapieli, oraz waterklozet. Wanna skfada si¢
z dwoch czgsci: poziomej odpowiadajacej zwyklym wannom i pionowej wznoszgcej
si¢ od pierwszej i majacej taka wysoko$¢, aby w tern zaglebieniu mogl sta¢ kapiacy
cie. Wewnatrz wanna jest zrobiona z marmuru, a oprawiona w drzewo. Przy
jednym brzegu pionowej czegsci tej drewnianej oprawy znajduje si¢ dziesi¢é¢ guzi-
kow, za pociggnigciem ktorych otrzymuja sig¢, stosownie do potrzeby, natryski
zimne, gorace, lub letnie, pyl rozmaitej temperatury, lub tez napetnia si¢ woda
cala wanna dl mzwyktej kapieli. Komfort doprowadzony jest tu do wysokiego
stopnia. W ate.klozet Cono lly'ego urzadzony jest w ten sposob, iz n'e wymaga
zastosowania syfonu, a za kazda raza, gdy woda si¢ don wlewa, znajdujaca si¢
u dohu klapa zamyka si¢, tamujac odwrot gazom. (C.d.n)



DZIAL. SPRAWOZDAWCZY.

71. L Hein. Laseczniki tyfusowe we krwi $ledziony mp. w migzszu
tego narzadu.

U 27 letniego mezczyzny, przybytego do szpitala z przypadtosciami cigzkie-
go tyfusu brzusznego (i zmarlego nastgpnie przy objawach moézgowych), autor
wykonat na 5 dni przed $miercig, w koncu drugiego tygodnia choroby nastgpu-
jace do$wiadczenie:

Zapomoca szprycki Prava z’a, wprowadzonej migdzy I1X i X zebrem,
w linii pachowej s$redniej, autor -wydobyt ze $ledziony poél ctm. szeSciennego
krwawego ptynu, w ktorym oprocz krazkow krwi znajdowata si¢ znaczna ilosc
ciatek limfatycznych rozmaitej wielkosci. W zasuszonych preparatach tego
plynu znaleziono przy pomocy fijoletu metylowego charakterystyczne lase-
czniki tyfusowe, ktoére rowniez wykazane zostaly w preparatach ze $ledziony
i gruczotkow kreskowych chorego pojego S$mierci. Laseczniki byly najzupet-
niej podobne do bacyllow tyfusowych opisanych przez Ebert h’a, Koch’a
i Gaffxy’ego, oraz czysto wyhodowanych przez Weisselbau m’a.

Przy sekcyi znaleziono tyfusowe owrzodzenia w dolnej czesci kiszki czczej
i przekrwienie blony surowiczej. Na $ledzionie, w miejscu odpowiadajacem
ukluciu igla szprycki, znajdowal si¢ nieznaczny bialawy przylegajacy nalot bez
zadnych zreszta innych objawéw odczynowych.

Tak wigc badanie krwi $ledziony resp. migzszu tego organu moze postuzy¢
do pewnego rozpoznania tyfusu w przypadkach watpliwych, zwlaszcza gdy nie
poprzestaniemy na samem mikroskopowem badaniu, lecz zwrocimy si¢ tez do
hodowania wydobytego ptynu. Wedlug poszukiwan G a ffk y’e g o, kolonie la-
secznikow tyfusowych rozwijaja si¢ w galarecie z peptonu i wody migsnej juz
w 24 godzin po zaszczepieniu.

Roéwniez badanie mikroskopowe krwi ze $ledziony mogtoby stuzy¢ do roz-
poznania z calg pewnos$cig ostrej gruzlicy, gdyz Weichselbaum znalazt
laseczniki gruzlicze we krwi zmartych ztej choroby. Prawdopodobnem jest, ze
biorgc do badania krew ze $ledziony zamiast z obwodowych czeéci ciata, czesciej
mozemy osiagnaé dodatnie wyniki.

Dalsze doswiadczenia wykaza czy w mowie bedaca metota badania zastu-
guje na rozpowszechnienie, oraz czy przektucie $ledziony pozostaje zawsze bez
szkodliwych nastepstw.

(Centralhl. f. d.med. Wies. 1884 Nr. 40). W. Mayzel.

LIST OTWARTY.
Do Redakcyi Gazety Lekarskiej.

jSZANOWNY JCOLEGO JREDAKTORZE !

W Nr. 40 Gazety Lekarskiej wyczytalem wnioski Szanownego Kolegi Jakéba N eufelda,
o uzyciu antypiryny. Poniewaz obecnie prawie codzien stosuje¢ ten Srodek przeciwgoraczkowy, po-
zwalam sobie przeto poda¢ kilka uwag co do jego uzycia.

Zgadzam si¢ najzupelniej z wnioskiem Sz. Kolegi N eufelda, ze ,antypiryna wkrétce zaj-
mie pierwszorze¢dne miejsce miedzy lekami przeciwgoraczkowemi i Ze jest niezmiernie cennym na-
bytkiem przy leczeniu, szczegélniej tyfusu®, lecz stosuje¢ ten Srodek w nieco odmienny sposéb.



Dawka'pétdrachmowa, podana trzy razy w godzinowych odst¢pach, jest za wielka i zupelnie
zbyteczna. Co do mnie, zapisuj¢ antypiryn¢ w proszkach 10 granowych i kaz¢ zazywaé¢ je co go-
dzina po proszku. Po uzyciu pierwszego proszku, zaczyna si¢ obnizenie cieptoty (co tatwo spra-
wdzi¢ termometrem), a po trzech, co najwigcej po czterech proszkach temperatura ciata spada do
37,50 lub 3TOC..

Przy normalnej cieptocie zaprzestaj¢ uzycia leku. Obnizenie temperatury zwykle trwa 8—12
godzin, daleko rzadziej 6 godzin.

Gdy po uptywie tego czasu zaczyna si¢ znowu stopniowe podnoszenie si¢ cieptoty i takowa
dochodzi do 38°C, daj¢ chorym powtornie w godzinowym odst¢pie dwa proszki, poczem cieptota zwy-
kle powraca do prawidlowego stanu.

Przy takiem uzyciu antypiryny, nie widzialem nigdy ani wymiotow, ani gwattownego obnize-
nia si¢ cieptoty ani obfitych potow. Chorzy nie doznaja zadnych przykrych skutkéw, czuja si¢ do-
brze i przyjmuja lek bardzo chetnie.

Zatem dwa proszki zrana i dwa lub trzy wieczorem, czyli 40—50 gran na dobg, zupetnie wy-
starcza. zeby utrzymac cieptot¢ w karbach przyzwoitosci.

Pomigdzy rannem i wieczornem uzyciem antypiryny mamy dos¢ wolnego czasu do stosowa-
nia innych $rodkow, jesli takowe sa potrzebne. Wygrywamy wigc podwojnie.

Jezeli te moje uwagi zdadza si¢ na co$ i chorym i Szanownym Kolegom, to prosze¢ je oglosi¢
w czasopi$mie Waszem.

Adolf Rozniatowski.

Wiadomosci biezjice.

Warszawa. Prof. Brodowski wybrany zostal ponownie na dziekana wydziatu lekar-
skiego tutejszego uniwersytetu.

— Pomocnikiem naczelnego lekarza szpitala Dzieciatka Jezus mianowany zostal Dr. Do-
rantowicz, dotychczasowy lekarz naczelny szpitala na Woli. Miejsce tego ostatniego ma objac
Dr. Sommer.

— Wkroétce otwartym zostanie nowy (6-ty) przytutek dla rodzacych i potoznic.

Berlin. Ostawionemu lekarzowi ks. Bismarka, D-rowi Schwenningerowi, ktorego wy-
soka protekcyja wprowadzila na katedr¢ uniwersytecka, wbrew opinii wydziatu lekarskiego,
nakazano urzedowo oddaé¢ kierunek kliniki dermatologicznej w szpitalu Charité.

— Prywatny docent D-r Gr a witz pierwszy asystent Vireh ow’a, powolany zostal na
katedre¢ anatomii patologicznej do Greifswaldu, wskutek choroby dotychczasowego prof. Grohe.

Petersburg. Na posiedzeniu komisyi opieki zdrowia publicznego prof. Bot k in powiedzial,
iz zastraszajacy procent $miertelnosci w rosyjskich szpitalach zalezy gtownie od glodu, gdyz na
utrzymanie dzienne kazdego chorego asygnowana bywa suma 13—14 kop., a tymczasem funt migsa
wigcej kosztuje. Nalezy zdaniem B., do tego doda¢, iz dozorujacy chorych i t¢ szczupla racyje je-
szcze zmniejszaja, gdyz sami s3 nadzwyczaj nedznie ptatni. Cozby si¢ dato powiedzie¢ o Warszaw-
skich szpitalach ?

San Remo. Burmistrz tego miasta, P. Asynopiati donosi, iz zamieszkali tu konsulowie panstw
zagranicznych, czlonkowie rady zdrowia, jak rowniez i lekarze tu praktykujacy podpisali dekla-
racyj¢ stwierdzajaca, iz stan zdrowia w tem miescie jest jak najlepszy i ze ani jednego przypadku
cholery anijednej choroby epidemicznej w San Remo nie byto.

Rzym. Od chwili wybuchu epidemii cholery az po d. 20 Pazdziernika r. b. zachorowato
we Wtoszech 21519, z tych zmarto 11563 t.j. przeszio 53*.

Genua. Przybyt tu w celu robienia studyjow nad cholerg prof. K le bs z Zurychu. W tym-
ze celu wkrotce tu przybeda rowniez prof. Finkler idocent Prior z Bonu.

Wieden. Zmart tu w koncu zesztego miesigca prof. syfilidologii Zeiss 1, w 67 roku zycia,
autor kilku dziet o syfilidologii, z ktérych jedno ttomaczone jest na jezyk polski.



Prace oryginalne w polskich czasopismach lekarskich.

—  Przeglgd lekarski Nr. 41. Mache k. Spostrzezenia kliniczne nad za¢ma, ijej operacyja.
Jelenski. O skutecznem leczeniu duru brzusznego jodkiem potasu. — Nr. 42. Mikulicz.
O uproszczeniu opatrunku przeciwgnilnego. — K op ff. Sprawozdanie z ruchu chorych w klinice
prof. Rosnera.— Machek. Spostrzezenia kliniczne nad za¢ma ijej operacyja (ciag dalszy).—
Nr. 43. Mikulicz. O uproszczeniu opatrunku przeciwgnilnego (dokonczenie). — K op ff. Spra-
wozdanie z ruchu chorych w klinice prof."Rosnera (ciag dalszy). — Ma chek. Spostrzezenia
kliniczne nad za¢ma i jej operacyja (dokonczenie). — Nr. 44. Jankowski. O porazeniach mig-
$ni krtani po wyluszczeniu wola.—K o p ff. Sprawozdanie z ruchu chorych w klinice prof. Rosne-
ra. — Jelenski. O skutecznem leczeniu duru brzusznego jodkiem potasu.

-« Medycyna Nr. 41. S.p. Edward Klink. — Janiszewski. Sprawozdanie z czyn-
nosci oddziatu chirurgicznego szpitala $S-go Jana Bozego w Lublinie. — Nr. 42. Rum szewie z
O krwawych razeniach rogéwki. — Nr. 43. Maszkowski. Przypadek naturalnego, do$wiad-
czalnego draznienia nerwow blednych na szyi u cztowieka.— Meyer son. O niespodzianym znaj-
dowaniu ciat obcych w nosie u dzieci. — Nr. 44. Poswigcony jubileuszowi prof. Szokalskiego.

—  Wszechswiat Nr. 41. Osuszenie kopaln olkuskich, skreslit Bronistaw Jasinski.—Rozktad
materyi organicznej przez zyjatka pytkowe, skreslit Jozef Natanson.—Ostatni rok podrézy po Ekwa-
dorze, przez J. Sztolcmana (ciag dalszy). — Nr. 42. Swiatlo w glgbiach morskich, podata R. S—
Osuszenie kopaln olkuskich, skreslit Bronistaw Jasinski (ciag dalszy). — Rozktad materyi organicz-
nej przez zyjatka pyltkowe, skreslit Jozet Natanson.— Nr. 43. Kilka stéw o inteligencyi matlp,
podtug J. Fischera.—O dobroci nafty, przez Bronistawa Pawlowskiego. — Osuszenie kopala olku-
skich, skreslit Bronistaw Jasinski (dokonczenie).— Rozktad materyi organicznej przez zyjatka pyt-

kowe, skre$lit Jozef Natanson. — Stan wod w Galicyi podczas wylewu czerwcowego 1884 r.,
przez S. K.

—  Przewodnika gimnastycznego (organu Towarzystwa gimnastycznego ,,Sokét, wychodza-
cego we Lwowie pod redakcyja D-ra Tadeusza Zulifis kieg o) opuscit prase Nr. 10 z Wrze-
$nia roku biezacego.

— TRESC: Nalezyta dbatosé o narzad oddechowy. — Cuda sily i zrecznosci. — Towarzy-

stwo gimnastyczne w Krakowie.— Sprawy Iwowskiego Towarzystwa gimnastycznego ,,Sokot“.—
Kronika.

Komitet Towarzystwa Krzyza Czerwonego odezwa z dnia 6 (18) Pazdziernika 1884 roku
za N-rem 213 odnidst si¢ do Redakcyi Gazety Lekarskiej z prosba o zawiadomienie czytelnikow,
iz w gmachu Ratusza pani Maryja Tolstoj, matzonka pana Oberpolicmajstra, przyjmowac bedzie
codziennie od godz. 10 do 12 rano, ofiary (ubrania, meble i t. p.) przez osoby dobroczynne sktadane
dla biednych dymisyjonowanych Zoierzy, bez réznicy narodowosci i wyznania.

NADESLANO DO REDAKCYI:

Rydygier. Podrgcznik chirurgii szczegdtowej. Zeszyt 1.

Zieleniewski. Tre§¢ zasad hydroterapii z dotaczeniem opisu ojczystych zakltadow wo-
doleczniczych.

Birch-Hirschfeld. Wyklad anatomii patologicznej. Ttumaczenie W. May z la.

Wydawca Dr. St. Kondratowicz. Redaktor odpowiedzialny Dr. Wi Gajkiewicz.

Jossoseno Ilensyporo, Bapmagsa, 25 Oktsa0psa 1884 r.  Druk. K. Kowalewskiego Krolewska Nr. 23.



ZAPALENIE OSKRZELI, KASZEL, KATAR
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Wyleczenie szybkie i niezawodne przez uzycie

KROPEL LIWONIENSKICH

(GOUTTES

LIYONIENNES)

r»OYJIJ»XX)e:>)P)G]IR]IR]GT
Sktadajgcych sie 7 Kreozotu bukowego, Smoly Norwegskieji Balsamu Tolutanskiego
Przetwor ten, leczacy niezawodnie wszystkie choroby drog oddechowych, zale-
canym jest przez znakomitych lekarzy jako jedyny skuteczny Srodek w tych cho-
robach ; on jeden nie tylko nie obciaza Zoladka, ale go wzmacnia, uzdrawia,
pobudzajac przytem apetyt. W przypadkach choréb, nawet najuporczywszych,
dla osiagniecia dobrego skutku wystarcza uzycie dwéch kropel, rano i wieczorem.

Sktad gléwny : TROUETTE-PERRET, 165, rue Salnt-Antolne, w PARYZU
jak rowniez we wszystkich glownych aptekach. — Dla uniknienia falszerstw nalezy
uwazaé¢ na stempel Panstwa Francuskiego znajdujacy si¢ na kazdej flaszce.

W Warszawie u D-ra Heinricha, Barcza,Zieminskiego, aptekarzy i u dro-
gistow £G-allego, Ludw. Spiessa i Syna, Mrozowskiego i Zeuschnera.

'iguiki >le>net
z Ekstraktu
iTrnnu Hybiego.
' Zatwierdzone prze*
P&ryzka Akade-
mij¢ Medyczng. Zalecane przez wszystkich le-
karzy jako skuteczniejsze od tranu rybiego, nie
sprawiajace ani niesmaku ani odbijania si¢.
Pigutki Meynet sprzeda-
ja si¢ w pudetkach albo
we flakonach. Wyma-
gac na etykiecieznakfa -
brycznyJak obok,inod-

CTEXTRAIT

] "
MEYNET . 6. Meynet, niebies-
“Phamicien de t r,dasse)j kim atramentem.
rirAasasa Sktad Hurtowy: A. FouiHf,

44, ulica Amsterdam, w Parytu. W ROSSYI WE WSZYST-
KICH OLOWWTEJSZYCH APTEKACH.

Biblijoteka matematyczno-fizyczna, wyda-
wana pod red. M. A. Baranieckiego z zapomog.
Kassy pomocy naukowej im. Mianowskiego,

Seryja I tom I: Poczatki arytmetyki M.
Berkmana. kop. 65. Ser. I tomy II i III: Wiado-
mosci poczatkowe z fizyki S. Kramsztyka, kop.
30 i kop. 45. Ser. III tom I: Arytmetyka, kurs
teoretyczny M. A. Baranieckiego, rub. 1 kop.
70. Ser. IV tom IV: Geometryja analityczna
W. Zajgczkowskiego, rs. 3.

W  druku: ser. I, tom IV: Wiadomosci
poczatkowe z geografii fizycznej i meteo-
rologii A. W. Witkowskiego; ser. IV, tom II: Roz-
wigzywanie rownan liczebnych J. Sochockiego

PAPIER FAYARD et BLAYN

PARYZ, rue Saint-Nerry 30.

Leczy: katary, choroby piersiowe, reumatyzmy, oparzenia i nagniotki.

Prywatna Klinika dermatologiczna

Mam honor zawiadomi¢ Panow Kolegow, ze zalozylem W Berlinie na Karlstrasse 19 zaktad
leczniczy dla chorob skérnych i syfilitycznych. urzadzony z wszelkim komfortem i wymaganiom nau-

ki odpowiadajacy. W klinice mowia po polsku.
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APTEKA |. SOLTYKIEWICZA

DZIERZAWIONA PRZEZ

BOLESLAWA BORATEGO

ulica Graniczna Nr. 10 w Warszawie.

Mam zaszczyt zawiadomié, Zze przygotowuje specyjalnie nastepujgce przetwo ry lecznicze
ktére zresztg zostaty juz wyprébowane przez wielu z Szanownych Panéw Doktoréow.

1 Jodoformium desodoratum. Jodoform, odwoniony za pomocg mojej metody, nie nie traci
pod wzgledem skutecznosci leczniczej a zapach stale posiada bardzo przyjemny. Wielu Szano-
wnych P. Doktoréw przekonato sig, ze moja metoda odwaniania jodoformu przewyzsza wszelkie in-
ne podzisdzien znane. Przepisywa¢ go mozna w roznej postaci, a mianowicie: w krysztatach, pro-
szku, masci, Swieczkach, gatkach i t. d.. Cena taka sama, jak jodoformu zwyczajnego.

2. Ziotka przeczyszczajgce na sposéb Chambarda co do sktadu swego w niczem sie nie ro-
znigce od oryginalnych, znanych pod nazwg ,Thé purgatif d¢ Chambard“; dziatajg w sposéb nie-
zawodny a zarazem bardzo tagodny we wszelkich cierpieniach, tak ostrych, jak przewlektych,
w ktérych idzie o dziatanie wyprézniajgce. Cena dozy wraz z pudetkiem kop. 75.

3. Kataplazm ptécienny z Inianego siemienia znany pod nazwg Hamilton, w niczem si¢ nie
rézni od oryginalnego. Po licznych prébach, dokonywanych przez wielu Szanownych Panéw Do-
ktorow, tak w praktyce prywatnej jako tez w Szpitalach Warszawskich, uznany zostal za $rodek
leczniczy bardzo praktyczny i niezmiernie skuteczny. Pudetko zawierajgce sze$¢ sztuk i odpowie-
dnig ilo$¢ ceratki nieprzemakalnej kosztuje kop. 75. Mozna réwniez nabywac¢ go w pojedynczych
sztukach po kop. 15.

4. Solutio ferri albuminati. Biatkan zelaza w ptynie $Swietnie asymilowany przez Zzotgdek
a z powodzeniem stosowany w bezkrwisto$ci przez wielu’Szanownych P. Doktoroéw, uzyskat pierwszen-
stwo nad wszelkiemi preparatami Zzelaza do obecnej chwili uzywaneini. Cena dozy szescio uncyjo-
wej kop. 50. z powazaniem

20-18 B. BUKATY.

FABRYKA PRASOWANYCH PASTYLEK i MEDYKAMENTOW
APTEKARZA W RUSSYANA

egzystujgca odlat trzech
Sklad w Warszawie ulica Kotzebue Nr. 3.

Poleca po cenach przystepnych pastylki elegancko wykonczone w wyborowym gatunku z gwa-
rancjg iz do wyrobéw swoich me uzywam zadnych kleistych substancyi obcigzajgcych trawienie.
Fabryka przyjmuje wszelkie medykamenta w wiekszej ilosci do komprimowania za skromne
wynagrodzenie. Cenniki na zgdanie franco. Adres ,,Russyau Warszawa.” 24—5

BVISKA VICTORIAQUELLE

styngca z wiekszej od wszelkich innych wod zawartosci kwasu weglanego, a wiec d6 uzytku domo-
wego najbardziej zalecenia godna.

Pastylki Emskie A zrédlana emska

z plombg otowiang. w ptynie.

Sprzedaz w znaczniejszych sktadach wéd mineralnych i aptekach, Konig Wilhelms-Felsen
buellen, Bad Ems. 8

[o3soneHo LleHsypoto. Bap waBa 25 Oktsbps 1884 r. Druk K. Kowalewskiego. Krélewska .Nr. 23



