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Warszawa. Styczen 1892.

Sprawa przeniesienia szpitala Dziecigtka Jezus, tak racjonalna
i pozyteczna w zasadzie blizka jest zalatwienia. Przeglad planow
ulozonych poprzednio dla nowego szpitala 1 dyskusja nad przyszlemi
urzgdzeniami pod przewodnictwem t.r. Wilujewa odbywa sie bez przer-
wy. Sama sprawa nabycia, czyli wlasciwy nervus rerum zaltatwio-
ng dotychczas nie zostala 1 na tem polu odbywajg sie pertrakta-
¢je pomiedzy stowarzyszeniem francuzkiem, ktorego reprezentantem
jest p. Devars znany tutejszy przedsiebiorca robot betonowych, a po-
miedzy Radg miejskg Dobroczynnosci publicznej 1 Magistratem War-
szawskim z drugiej strony. Wiadomo 7ze Rada miejska zgda za plac
dzisiejszego szpitala wraz z budowlami 1,400,000 rubli, kapitalisei fran-
cuzcy, ktorzy pokryé majg te sume przez wypuszczenie obligacji sta-
rajg sie polepszy¢ tranzakecje z jednej strony zgdajac roznych ustepstw
(kosztowych nawiasem mowiac) od Rady miejskiej, z drugiej od magistratu,
Od tego ostatniego zadajg oni zwrotu 500 tysiecy rubli za urzydze-
nie i oddanie ulic na terytorjum dzisiejszego szpitala, oraz o zwolnie-
nie od podatkow na pewien czas. W danej chwili, jak nas z powa-
znych zrédel informowano, Rada miejska odrzuca wszelkie utrudnia-
jace warunki kapitalistow francuzkich, magistrat za$§ sklonny jest
przyjaé propozycje wzgledem zwrotu polmiljona rubli z rozplata w cig-
gu 25 lat (nb. z doliczeniem 7% od sumy tej). W obec tego spotka cofnie
zapewne swoje komplikujace zgdania od Rady miejskiej 1 porozumienie
tych dwoch stron w ten sposob staloby sie naturalnem nastepstwem
pertraktacji. Magistrat wszakze decyzji w tej mierze nie wydal i za-
chodzi pytanie czy nie lepiejby zrobil wypuszczajgc obligacje na wlasne
ryzyko, nie uchylajac sie od gospodarki w tej mierze. Jako sprawg
bardziej natury finansowej niz sanitarnej, nie mamy moznosci blizej tu
rzecz te rozpaltrywaé, pozostawiajgc to organom bardziej powolanym
do rozpatrywania spraw - ekonomicznych., Wszak gdy zwaiziymy ze
zwrot przeszlo| potmiljona 16bli z zapewnieniem znacznego procentu
nie bylby jedynem ustepstwem miasta, ze zgdane zwolnienie od po-
datkow przyszlych zabudowan kompanji francuzkiej znowu przynio-
stoby jej do paruset tysiecy rubli korzyseci, ze francuzi zadajg od mia-
-sta za grunt pod ulice znacznie wiecej niz dajg od lokcia, ze wartosé
kazdej czgstki gruntu olbrzymio urosnie po przeprowadzeniu ulic, Ze
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nadto kompanja budujgc nowy szpital znowu otrzyma zysk niemaly,
to zaiste trudno chyba byloby uznaé przedsiebiorstwo za ryzykowne,

Jakkolwiek wszakze sprawa ekonomiczna 1rozwigzang bedzie,
debata dotychczasowe wyjasnily dostatecznie, Ze sprawa przeniesienia
szpitala jest rzeczy korzystng zaréwno pod wzgledem sanitarnym jak
ekonomicznym Ze za§ przytem posiada ona ze wszech miar sluszne
poparcie wladzy i zarzgdu miasta powtarzamy iz nam zdaje sie by¢
bardzo blizkg pomyslnego zalatwienia, a samo przez sig rozumie sie
ze lepiej byloby gdyby pod wzgledem ekonomicznym zyskalo miasto
lub wreszcie przedsiebiorcy miejscowi niz obcey.

OKRESLENIE HYGJENY

i jej stanowisko w klasyfikaeji nauk.
Odczyt miany na zjezdzie lek. < przyr. polskich w Kralkowie w Lipcu 1891,
pizez ID=ra J. Polaka.

Ktokolwiek sledzi nwaznie rozwdj zycia spolecznego w najbliz-
szej chwili biezacej epoce, spostrzegl bezwgtpienia ze spoleczenstwa
w nowa odrebng od poprzednich ere rozwoju wstepujg, ktora mozna
nazwaé epoka hygjeny. Administracja 1 prawodawstwo, pedagogika,
inzynierja, budownictwo 1 przemysl, istara jak swiat nasza sztuka le-
karska zawarly Secisly z hygjeng sojusz 1 tak sie zdaje jakoby ludnosé
dzis dopiero znaczenie zdrowia gruntownie pojmowaé zaczela, Ta hy-
gjena wszakze dzieki ktorej rézne nowe gatezie nauk powstaly, dzieki
ktorej terapja, chirurgja iakuszerja odrodzily sie rzec mozna, nie zy-
skala dotychezas sciSle okreslonego stanowiska w hierarbji nauk,
1 nie przez wszystkich bynajmniej uwazang jest za nanke a wreszcie
zupelnie jednostajnej definicji dotychczas nawet nie zyskala. Zadaniem
naszem bedzie wykonanie proby Scislejszego okreslenia hygjeny i sta-
nowiska jej w klasyfikacji nauk a jezeli nie bedziemy w tej mierze
szezesSliwszemi od poprzednikéw naszych, to przynajmuniej pewne pra-
Wwo mamy przypuszezaé ze postawieniem kwestjl na porzadku dzien-
nym przyczynimy sie do rozwigzania zadania o ktoére nam tu chodzi.

Przedewszystkiem za rzecz najwlasciwszg uwazam zestawié sze-
reg przykladow dotyczgcych definicji hygjeny; zaznaczyé atoli juz na
wstepie musimy ze usilowania okreslenia hygjeny dopiero wowezas po-
wstaly gdy idea o klasyfikacji wiedzy ludzkiej wylaniaé sie poczela.
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W dzielach sredniowiecznych nie spotykamy okreslen hygijeny.
Ani w dzielach slawnego Cornari, ani w wydaniach znanych pod na-
zwg szkoly salernitanskiej tego nie znajdziemy i nawet traktaty hy-
gjeniczne najczesciej nieoznaczone 8g swoistym mianem naukowym,
noszge tytuly: De tuenda sanitate, de gubernanda sanitate i t. p.

Dwa tylko dziela sa nam znane z zesziych dwoch stuleci, §wiad-
czace iz autorowie ich hygjene jako odrebng nauke traktowali, a mia-
nowicie: wydane w Autwerpji w v. 1613, dzielko jeznity Leonarda
Lessiusa p. t. ,Hygiasticon sen vera ratio valetudinis bonae et vitae
una cum sensuum, iudieil et memoriae integritate ad extremam senec-
tutem conservandae® oraz ,Hygiene dogmatico-practica rationem con-
servandae sanitatis corporis humani,“ wydane we Frankfurcie i Lipsku
w1757 r.

Zarowno ks. Lessius w pomienionem wyzej dzielku uwaza za
obowigzek tlomaczyé sie iz rozprawe oglasza, ktora raczej medykom
przystoi, jak i autor tej drugiej ksigzki hygjene jako skiadnik sztuki
lekarskiej] uwaza mowige: ,Medici meta scopusque est, non morbum
modo, quo affligitur patiens e medio tollere, perditam salutem reddere
et reparare, verum etiam et praecipue sanitatem praesentam tueri et
conservare, atque ad nestoreos aetates ferre suffetias et ameiliatrices
praebere manus.“ W innem miejscu tenze autor powiada o zastose-
waniu praktycznem hygjeny, jakoby podzial jej na nauke i sztuke ma-
jac na wzgledzie: Quantumcumque scilicet bene ille de Medicina, et
salute hominum mercantur, qui hanc verum nonnaturalium historiam
rite nobis delineant et per omnes experiment minutias in generalibus,
multo tamen majora sunt merita eornm, qui Hygienem nobis adornant
applicatam. W drugiej polowie ubieglego stulecia coraz czgstsze po-
jawiaja sie proby wyodrebnienia hygjeny, atoli blgka sie ona czesciej
pod nazwiskami dietetyki i makrobiotyki.

Dietetyke okresla Christoph Haekel ') w 1. 1797 w sposoéb na-
stepujacy: Nawka ¢ preepisy przedstawiajace nam wilasciwy uzytek
wszystkich rzeczy przez ktore zachowujemy zycie i zdrowie, noszg
nazwe dietetyki w najobszerniejszem znaczenin.“ Nadmieni¢ wypada,
ze autor ten uwaza dietetyke jako czesé skladows medycyny, ktorg
nawet zowie ,Heilkunde“ albo ,Therapie.“

') Anleftung zum zweckmissigen Gebrauche der zur Erhaltung der Gesund-
heit des Lebens und Wachsthumes des menschlichen Korpers nothwendigen Dingen.
Wien. 1797,
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Makrobiotyke okresla najznakomitszy adepta jei Hufeland ?) ja-
ko sztuke przedluzenia zycia ludzkiego, przyczem nadmienia %ze sztuke
te nalezy odrézniaé od zwyklej medycyny i od dietetyki lekarskiej,
posiada bowiem ona inne cele, inne Srodki, inny zakres. Zadaniem me-
dycyny jest zdrowie, zadaniem makrobiotyki—dlugie zycie. Medycyna
powiada Hufeland, usiluje za pomocg wzmacniajgeych iinnych srodkow
doprowadzi¢ kazdego czlowieka do najwyzszego stopnia fizycznej do-
skonaltoSei 1 sily, za§ makrobiotyka wskazuje, Ze i tu istnieje pewne
maximum 1 ze za daleko posuniete uzycie pewnych srodkow w tym
celu moze sig przyczyni¢ do skrocenia izycia.“

Widzimy %e Hufeland medycynie przypisywal zadanie wzmo-
cnienia zdrowego organizmu, %e oddzielal od niej zadanie przedluzenia
zycia, ze makrobiotyke nareszcie sztuka nazywal. Poddawaé krytyce
te pojecia dzis uwazalibySmy za rzecz zbyteczng a zresztg wnioski
jakie w koncu niniejszej rozprawy podamy i to zadanie w sobie mie-
scié beda.

Znakomity J. P. Frank w epokowem swem dziele p.t. ,System
einer vollstindigen medicinischen Polizey“ (wydanem w Mannheim
r. 1779. t. I. str. 4, 5) pojmujac znaczenie panstwa w sprawach hy-
gjeny, okresla mianem policji lekarskiej, to, co dzig hygjeng spoleczng
nazywamy, mowigc tak: wewnetrzne bezpieczenstwo panstwa stanowi
przedmiot ogolnej umiejetnosci policyjnej (Polizeywissenschaft); powa-
zna czes¢ takowej stanowi nauka o utrzymanin na pewnych podsta-
wach zdrowia w spoleczenstwie zyjacyeh ludzi i zwierzat do pracy
1 podtrzymania czlowieka uzywanych, izapewnieniu ludnosci diugiego
i przyjemnego korzystania z przywilejow jakiejej zycie spoleczne na-
strecza, tak aby nie cierpiala wiele od przypadkow 1 zwyrodnienia,
na ktore jest narazong z chwilyg gdy zdecydowala sie poskromié¢ dzi-
kg natare 1 odmowié sobie korzysei jakie nikomu nie dane byly
w takim stopuiu jak czlowiekowi w jego pierwotnym stanie. Policje
medyczng uwaza autor jako sztuke ochronng.

Od samego atoli poczatku naszego stulecia hygjena jako odrebna
nauka zaczyna pod dzisiejszg swg nazwg ukazywaé sig do dzis dnia
bez przerwy, i najbardziej autorowie francuzcy z poczatku stulecia
przyczynili sie wlasnie do tego. Makrobiotyka zas pochlonietg w zu-
pelnosci zostala przez hygjene.

?) Hufeland. Die Kunst, das menschliche Leben zu verlingern.
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Zresztg autor angielski Willich ') okresla hygjene jako setuke
zachowania zdrowia i przedluzenia zycia.

L. Odier *) w r. 1810 nie oddziela réwniez hygjeny od makro-
biotyki scisle zaznaczajgc ich jednosé, dzieli przytem hygjene na 1)
ogolng, 2) indy widualng 1 3) spoleczng, ktorg mianem policji lekar-
skiej oznacza.

Pissius *) w r. 1805 nazywa hygjene szfukg zachowania zdrowia
przez prawidlowe uzycie rzeczy do zycia niezbednych; zdrowiem zas
nazywa prawidlowosé czynnosci cielesnych 1 duchowych.

Tourtelle *) uwaza hygjene jako nauke o wplywach czynnikow
fizycznych i moralnych na czlowieka i o Srodkach zachowania zdrowia.
Nieco pozniej, lecz w r. 1814 zupelnie w zblizony sposob okresla hy-
gjena Guizot. °)

Blize] zatrzymamy sig tu wreszcie nad poglgdami stawnego
w swoim czasie na polu naszej wiedzy ILi. Moreau de la Sarthe ¢) wy-
Tozonemi w dziele tego uczonego wydanem w rokua 6smem rzeczypo-
spolitej francuskiej, czyli podobnie jak przytoczone wyzej dzielo Tour-
telle’a na samym. przelomie stulecia.

Autor ten nazywa hygjene medycynag zastosowang do sztuk: ko-
rzystania z zycia (user la vie) 1 zachowania zdrowia; wedlug niego
jest to zbior wiadomosei fizjologicznych i medycznych ktore jako nauki
skladajg sie na sztuke uzywania zycia, a ta znowu streszcza sie w po-
jeciach zdrowia, moralnosci 1 szczescia, (str. V).

Pierwszy to jest ze znanych mi hygjenistow ktory usituje okre-
sli¢ stanowisko hygjeny, jak sie wyraza na tablicy encyklopedycznej,
resp. w klasyfikacji nauk, Klasyfikacje nauk Dalembert’a iinne uwaza
Moreau za wadliwe. Wszystkie nauki, powiada on, stanowig jedng
catogé 1 nie nauki zaznaczaé moina wlasciwie w klasyfikacji, ale ra-
cze] stanowisko, z jakiego zapatrujemy sie na nie. Sam autor dzieli
nauki na trzy kategorje, a mianowicie na 1) nauki rozpatrywane ze
stanowiska przyrody spostrzeganej 1 nasladowanej (fizyczne, matema-
tyczne i t. p,) i dwie nastepne odnoszace sig do przyrody zmodyfiko-

) Przektad z angielskiego Itard’a. Paryz. 1802. Hygidne domestique.
) L. Odier. Principes d’hygidne. Gendve 1810.

3) Manuel d’hygiéne par Pissius. Paris. 1805.

*) Tourtelle. Eléments d’hygidne. An V de la Republ. francais.

5) L’éducation physique. Paris. 1814.

§) Esquisse d’un cours d’hygiéne.
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wanej przez czlowieka (sztuki pozyteczne i rzemiosla oraz sztuki
piekne). Na hygjene, powiada autor, nalezy zapatrywaé sie dzis, ja=
ko na jedng z glownych galezi nauk fizycznych iprzyrodniczych two-
rzgcy wraz z anatomjg fizjologiczng srodek, okolo ktérego grupujg sie
rozne umiejetnosci stosownie do wzajemnej od siebie zaleznoScl,

W owej epoce makrobijotyka znika juz w zupelnosci i de la Flize
w r. 1838 w ksigzce wydane] w Wilhie i Paryzu ') nazywa hygjene
sztukag dlugiego Zycia.

Karol Londe ?) nazywa hygjene nawkg ktorej przedmiot stanowi
kierownictwo organow w wykonywaniu funkeji takowych, zewnetrzne
zas czynnosci w stosunku do ezlowieka oznacza mianem modyfikatorow.

Flewry w wybornym swym podreczniku hygjeny, ktory w roku
1853 Prof. Karol Jurkiewicz wydal w polskim przektadzie, przytacza-
jac definicje hygjeny dotychczas poczynione, zaznacza niedokladnosé
okreslen nazywajgcych hygjene sztukg zachowania zdrowia (gdyz po-
jecie o zdrowiu jest najgorzej okreslonem), albo nazywajace hygjene
sztukg unikania chorob, ktére to pojecie nie wyczerpuje przedmiotu,
przytacza kilka okredlen najnowszych autoréw, ktérym rownies cal-
kowitej nie przyznaje sluszno$ci; nalezy tu definicje podane przez
Rochoux, nazywajgcego hygjene prawdziwg filozofjg naturalng, kto-
rej celem raczej jest nauczyé jak zycia dobrze uzywac¢ niz jak trwa-
nie jego przedluzy¢, definicja Londe’'go (p. wyzej) i1 Lowy'ego, o kto-
rej ponizej pomoéwimy. "

Fleury tak okresla hygjene: ,Hygjena cayli hygiotechnika jest
setukg, ktorej celem jest za pomoca dzialaczy kosmicznych i indywi-
dualnych, utrzymadé, postawié czlowieka zdrowego lub chorego, poje-
dynczo lub w spoleczenstwie zyjacego, w warunkach najkorzystniej-
szych do prawidlowego rozwoju jego fizycznej, intellektualnej i moral-
nej organizacji, lub zwricié go do nich jezeli z nich zboczyl.

Podobnie jak u Lionde'go, nazywajacego hygjene opatrznoscig na-
rodow, i u Fleury'ego znaé zrozumienie stosunku tej nauki do socjo-
logji. Uczony ten stara sie przypasowaé ja do klasyfikacji Comte’a,
nie odnosi ja do kategorji nauk glownych tego systematu ale do sztuki

') De Part de vivre lonctemps. Wilno et Paris. 1838,
) Nouveaux eléments d’hygiéne par Charles Londe 3 edit. 1847.
) Wyklad hygjeny w szkole lekarskiej w Paryzu. Warsza. 1833.
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zaznaczajac jednoczesnie wszakze iz wchodzi w zakres nauk biologji
i socjologji, zaznacza roéwniez autor iz filozofowie 1 historycy (Platon,
Tacyt, Montesquieu, Rousseaux, Cabanis 1 Guizot) uznawali wplyw
hygjeny na udoskonalenie umystu.

Lévy ') dawne okreslenie hygjeny uzupelnia w ten sposob iz na-
zywa j§ sztukq zachowania zdrowia kazdego osobnika, innemi stowy on
wskazuje scistg indywidualizacje stosowania hygjeny 1 uwaza jg jako
klinike zdrowego czlowieka. Zreszta rozpatruje on hygjene 1 jako
nauke 1 jako sztuke; jako nauka studjuje ona czlowieka oraz przed-
mioty z ktéremi tenze ma stycznosé¢ (modyfikatory), oraz wzajemny
ich stosunek, jako sutuka za$ uregulowywa ten odezyn wzajemny.

Motard *) za cel hygjeny uwaza zadosé uczynienie potrzebom fi-
zycznym 1 moralnym czlowieka wsposOb najbardziej sprzyjajacy jego
osobniczemu i spolecznemu rozwojowi.

Dwaj cieszgcy sie powagg w swoim czasie autorowie, a miano-
wicie Beckerel *) 1 Oesterlen, oznaczajg w najprostszy sposob znacze-
nie hygjeny jako nauki (u QOesterlen’a ,czesci naszej wiedzy“ *) zajmu-
jacej sie zachowaniem i udoskonaleniem zdrowia.

Pettenkofer *) we wstepie do znanego zbioru dziela p. t. ,Hand-
buch der Hygiene und der Gewerbekrankheiten takg daje definicje
hygjeny: Hygjena jako nauka o zdrowiu i praktyka zdrowotnosci (Ge-
sundhbeitslehre i Gesundheitsptlege) pojmowana posiada zakres rozlegly,
nalezy bowiem do niej wszystko, ¢o przyczynia sie do zachowania owe-
go prawidlowego stanu cielesnego i duchowego, ktory zdrowiem sie
zowie i sklada sig z ogélu czynmosci ustroju, ktorych harmonijna ca-
Yosé ulatwia nam walke o byt. \ , :

. Rellam °) nazywa hygjeng nauks zachowania zdrowia i zdolno-
Sci do pracy.

Dr. J. Albu 7) pazywa hygjene (Gesundheitslehre) naukg wskazu-
Jacy sposoby konserwowania i ulepszania zdrowia czyli nauczajacs
praktyki zdrowotnej (Gesundbeitspflege); zadanie hygjeny poprzedza

') Traité d’hygiéne publ. et privée par Michel Lévy. Paris. 1857.

) Traité d’hygiéne générale par le Dr. A. Motard. Paris. 1868.

*) Traité élément. d’hygitne privée et publique. Paris. 1854.

) Oesterlen. Handbuch der Hygiene privaten und ffentlichen. Tibingen. 1857.
°) Pettenkofer u. Ziemssen. Handb. ete. I. Th. 1 Abt. 1882..

Nauka zachowania zdrowia ete. Przektad W, Mayzla. Warszawa 1880.
) Handb. der allgem. perstnlich. und oftentl. Gesundheitspflege. Berlin. 1874.
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sztuke lekarskg. D-rzy Pichler i Kraus ') nazywajg hygjene taktyks
(Disciplin) zajmujgcg si¢ zachowaniem i wzmocnieniem zdrowia.

Wedlug Arnoult ?) hygjena jest to nauka o stosunkach zdrowo-
tnych czlowieka ze swiatem zewnetrznym i o Srodkach uczynienia tych
stosunkoéw sprzyjajgcemi zywotnosci (vitabilité) osobnika i rodzaju.

Wedlug Erisman’a ®) hygjena jest naukg majgcg za przedmiot
wszystkie zjawiska przyrody lub czynniki zycia spolecznego, przyczy-
niajgce sie w ten lub inny sposob do zaburzenia czynnosci fizjologi-
cznych ludzkiego ustroju i w ten sposob wplywajacyeh na chorobli-
wos¢ i Smiertelnodé ludnosci.

Do pojecia tego zupelnie zblizone jest okreslenie Sander’a i te
same posiada wady; autor ten nauke o publicznej ochronie zdrowia
uwaza za czes¢ skladowa hygjeny. *)

Jakkolwiek przyslowie ,mens sana in corpore sano“ prastarem
jest, spostrzegamy wszakze w najnowszych czasach wzglednie najob-
szerniejsze rozwiniecie tej tezy, a z chwilg gdy na widownig nauko-
wg wystgpita hygjena spoleczna stosunek jej do socjologji coraz bar-
dziej uwzgledniany bywa. Juz wyzej przytoczyliSmy odnosne ustepy
z traktatow hygjenistow. Quetelet wiele sie jak wiadomo przyczynit
do wykazania roli hygjeny w spoleczenstwie.

Lorenz Stein °) ze stanowiska prawnego rzecz traktujgc wpro-
wadza do dwoch juz okreslonych terminéw ,Gesundheitslebre i Ge-
sundheitspflege“ trzeci jeszcze ,Gesundheitswesen® (stan zdrowotny),
ktory oznacza wlasciwie urzeczywistnienie wymagan hygjeny jako nau-
ki. Stanowige wazng czesé zycia spolecznego, stala sie hygjena spo-
leczna zarazem wazng czescig nauki panstwowej (Staatswissenschaft).

Proust ') wreszcie daje nastepujace okreslenie znaczenia 1 istoty
hygjeny:
- Hygjena w najobszerniejszem znaczeniu tego wyrazu, powiada
uczony ten, jest to nauky o wszystkich warunkach zapewniajgcych

1) Compendium der Hyg. ete. Stuttgart. 1875.

%) p. Zarys nauki o publieznej ochronie zdrowia. T. Sander’a, Przek?. St. Marko-
wicza, Warszawa 1891). ‘

%) Compendium der Hyg. ete. Stuttgart. 1875.

4) Nouveaux élements d’hygidne, Paris. 1881.

5) Kurs hygjeny. Moskwa. 1887,

. %) Die Verwaltungslehre II1 Th. Das Gesundheitswesen. Stuttgart. 1882.
)] ]Proust. Traité d’hygiene, 2 édit. Paris 1881. )
unokd
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dobrobyt osobmnika 1 rodzaju, ulepszajacych je moralnie i fizycznia,
jednem stowem sprzyjajgcych i dopomagajgcyeh ich ewolucji (rozwo-
jowi). Program hygjeny obejmuie ogol dgzen ludzkoSci do udoskona-
lenia sig, program ten okresla stowo postep.

Widzielismy juz z przytoczonych zdan hygjenistow jak chwiej-
nem 1 nieustalonem dotychczas jest pojecie hygjeny. Erismann ?) dla-
tego slusznie powiada Ze nawet powagi naukowe odmawiajg czesto
hygjenie znaczenia samodzielnej nauki. W tym znaczeniu tez powia-
da wyzej juz przytoczony Motard:

Wszystkie nauki sg siostrami, zrodzonemi z jednej inspiracji sta-
nowigcej idee ulgi dla cierpien ludzkoseci oraz idee doskonalenia, wszy-
stkie one majg cel wspolny iwsplerajg sie wzajem. Z pomiedzy tych
ktore w stanie sg okazaé najwieksze uslugi uwydatnia sie medycyna.
Czyz nie czas bylby aby medycyna zajela miejsce wrzedzie nauk po-
zytywnych 1 dosiegla wreszcie swej pelnoletnosei filozoficznej... Jezeli
zas w obszarze jej istniejg zasady prawdziwe i prawa niezachwiane,
to przedewszystkiem hygjena dostarczy jej takowych, hygjena, ta nau-
ka wszystkich wiekow, kodeks zdrowia wszystkich narodéw, hygjena
ktora dotyka wszystkich nauk zapozyczajac od nich prawdy. Zrecz-
niejsza od nauk fizycznych, nakreslila ona najpierwej warunki nasze-
go istnienia, potezniejsza od wszelkich prawodawstw, wskazuje nam
prawa, ktore od choroby i smierci chronig.. Prawa najtrwalsze, naj-
pozyteczniejsze, najbardziej odpowiadajace potrzebom naszej cywiliza-
¢ji, czerpa¢ nalezy w hygjenie ogolnej.«

Powyzsze przyklady definicji hygjeny, wystarczg do utworzenia
pojecia o rozwoju zakresu tejze oraz o dgzeniach adeptow hygjeny
do nadania jej stanowiska samoistnego w szeregu nauk.

Zobaczmy teraz jak przedmiot ten traktowany byl przez uczo-
nych innej kategorji, do ktorych klasyfikacja wiedzy przedewszystkich
nalezy, mianowicie przez filozofow. Tu znowu znajdziemy dowod ze
hygjena nier6wnie mniej zwracala na sie¢ uwage ich niz inne umiejet-
nosci 1 okolicznos¢ te przypisa¢ nalezy nie tyle nieswiadomosci filozo-
fow w tym wzgledzie ile brakowi scislej definicji hygjeny, brak
zas definicji jej wielkim obszarem nauki i bardzo zloZonym charakterem
tiomaczyc sie daje. |

J. J. Rousseau, ktéry niekorzystne jak wiadomo o medycynie
W ogolnosci wyrazal mniemanie, hygjenie tylko prawdziwg przyznaje
warto$é, ale zarazem odmawia jej znaczenia nauki, identyfikujgc ja
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raczej z moralnoscig. ') ,La seule utile partie de la médicine c’est I'hy-
giéne, encore l’hygiene est — elle moins une science qu’une vertue
La temperance et le travail sont les deux medicins de 'homme“ (Méde-
cine et les médcins).

W sarkastyczny sposob to samo twierdzi E. Diihring *) a mia-
nowicie utrzymuje on ze jezeli w ostatnich czasach wiele mowig i pi-
sz3 o hygjenie (Gesundheitspflege), to robi sie to tylko dla zamasko-
wania niedoteztwa sztuki lekarskiej i uchronienia jej od bankructwa
w opinji ogélu; i hygjenie wszakze nie przypisuje autor wielkiego
znaczenia, nadmieniajgc 1%z jedynym pozytywnym postulatem w niej
bylby sposéb produkowania zdrowych jednostek.

U Hegla ®) podobniez naprozno szukaliby$my okreslenia stano-
wiska hygjeny. W swojej encyklopedji nauk filozoficznych w rozdziale
o duchu objektywnym rozroznia on trojaks ceche w ktorej sie objawia
wolna wola czlowieka — wlasnos¢ (a formalnym wyrazem jej prawo),
moralno$¢ 1 stanowisko w rodzinie, spoleczenstwie i panstwie. Roz-
blerajac po szczegoéle kazdg z cech pomienionych nie wspomina atoli
autor nigdzie o zdrowiu i zdrowotnosci.

Najprzychylniejszym dla hygjeny z dawnych filozoféw byl Baco
z Vernlamu. *) O glownych zarysach klasyfikacji jego wzmianke po-
damy ponizej, tu nadmienimy tylko ze nauke o czlowieku dzieli uczony
ten na filozofja ludzkosci i filozofja cywilng; filozofja zas ludzkoscl —
na nauke o ciele ludzkiem i o duszy ludzkiej. Nauke o ciele ludz-
kiem wreszcie dzieli Bacon na medycyne i nauke o rozkoszy; Ze me-
dycyng on wlasciwie dzisiejsza hygjene nazywa juz z tego wnosié
mozna, ze do medycyny zalicza kosmetyke i atletyke, cztery bowiem,
jak mowi, sg cechy prawidlowego cialta: zdrowie, pieknosé, sily i uczu-
cie (voluptas). Zadanie medycyny w ogole wedlug Bacena jest tro-
jakie: zachowanie zdrowia, leczenie chordb i przedluzenie zycia; zas
w ogole o nauce tej wyraza sig slowaml ,Medicina ars est in primis
nobilis.“ Nie zapomina o hygjenie rowniez Ampére i na jego tablicy
synoptycznej w dziele Essai sur la Philosophie des sciences °) znaj-

V) Powyzej przytoczone dziela Flize, Lond.

3) Logik und Wissenschaftstheorie. Leipzig 1878.

3) Eneykl. der philogoph. Wissenseh. im Grundrisse. V. G. F. Hegel. Berl. 1870.
4) P. De augment. scientiarum. str. 210 1 nastepne.

5) Paris. 1834.
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dujemy ja na miejscu pokaznem. Wydzielajgc jg z te] tablicy tak
mozemy stanowisko jej, wedlug Ampére’a oznaczyc:

Nauki kosmologiczne \Hygjena.

‘kosmologlczne w scistem znaczeniu Przyrodmcze{ Fizyko medyczne’Flzyka lekarska,
Nauki noologiczne

Medyczne w Sei- fNozlogja. Medycy-

Fizjologiczne l
l Medyczne stem zuaczeniu na praktyczna.

Dalszy podzial hygjeny tem mniej wytrzymuje krytyke, niz co
dopiero przytoczone, mianowicie za$ dzieli on hygjene na krasjologje
i hygjene wladciwa a te ostatniy na hygjonomje i profilaktyke.

W klasyfikacji Bourdeau ®) ktory dzieli nauke na 1) logike, 2)
matematyke, 3) dynamike, 4) fizyke, 5) chemje, 6) morfologje i 7) pra-
kseologja czyli nauke czynnosci, juz dlatego bygjeng trudno umieseié
iz unczony ten prakseologje dzieli na somatyczng i psychologiczng i ka-
zda znowu na rozne poddzialy a w wielu z nich czgstki hygjeny sie
znajdujg. Najniekorzystniej moze mniema o naszej nauce Bain')
podawszy bowiem ogélng klasyfikacje nauk, o ktorej slow pare jeszcze
pozniej powiemy 1 zaznaczajae w koncu iz ostatecznym celem nauki
jest praktyka, rowniez ,sztukg“ zwana, dzieli sztuki na empiryczne
1 naukowe; przed narodzeniem nauki wszystkie sztuki byly empiryczne
powiada Bain, jak rolnictwo, meteorologja, niektére zas zostaly i dzis
empiryczuemi jak nap. medyeyna. Przeciwnie ekonomje, polityke,
prawo odnosi autor ten do sztuk naukowych, podobnie jak budownie-
two i nawet artylerja. O hygjenie nie wspomina, niewatpliwie odno-
szgc ja do medycyny.

Prof. filozofji w Warszawie Henryk Struwe, ktéremu tu dzieki
za niektore wskazowki i za dostarczenie wielu dziel cennyeh, zlozyé
winienem, laczy wszystkie dotychczasowe klasyfikacje nauk w na-
stepujgce grupy, zaleznie od podstawy na ktorej opierali sie filozofo-
wie, grupy te ukladajac, a mianowicie:

Grupa 1-sza. Zdolnosci umystowe jalko podstawa klasyfikacyi. Na-
lezg tu: klasyfikacja Platona dzielyca nauki na logike (odpowiada jej
rozum), fizyke (odpowiadajg jej wrazenia zmyslowe) ietyke (odpowiada
jej wola), klasyfikacja Bacona, dzielaca nauki na historje (pamigé),

5) Theorie des sciences przez L. Bourdeau Paris 1882. T. 1, str. 51, i t. 2,
str. 462. ' : '
) Logique deductive. Paris 1875.
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poezje (fantazja) i filozofje (rozum) oraz klasyfikacja Dalemberta, sta-
nowigca rozwiniecie dalsze tej ostatniej.

Grupa 2-ga. Cel nauke jako podstawa Fklasyfikacje. Arystoteles
dzieli nauki na teoretyczne (logika, 1-sza filozofja czyli poézniejsza
metafizyka, matematyka i fizyka), praktyczne, majgce na celu dobro-
byt ludzi (etyka, polityka, ekonomja, rytoryka, strategja) 1 wreszcie
poetyczne albo techniczne stanowigce wlasciwe umiejetnosci. Podo-
bnyz podzial daje John Locke, uznajac fizyke jako nauke teoretyczng,
etyke jako praktyczng, a logike jako sztuke tylko wynajdowania ter-
minéw czyli znakow technicznyeh do oznaczenia pojeé. Klasyfikacje
te przypominaja poniekad pozniejsze podaue przez Wolffa, Comte’a
i Bain’a, ktorzy réwniez dzielg nauki na teoretyczne i praktyczne.

Grupa 3-cia. Metoda badania jako podstawa Kklasyfikacje. W tym
znaczeniu Chrystian Wolff w XVIII w. dzieli nauki na historyczne
(empiryczne), filozoficzne (racjonalne) i matematyczne (liczbowe). Do
tej kategorji rowniez nalezg klasyfikacje: Jacob’a, Schleiermachera
i pomieniona wyzej klasyfikacja Bourdeau.

Grupa 4-ta. Klasyfikacje nauk wedlug traktowanych przedmiotow.
Kant dzieli nauki na matematyke, przyrodoznawstwo i metafizyke.
Bentham na somatologje i pneumatologje. Tu nalezg réwniez klasy-
fikacje: Ampére’a, Arnot (nauki konkretne i abstrakcyjne), Hegla,
(logika, filozofja przyrody i filozofja ducha), Dibringa 1 Liarda.

Grupa 5-ta. Zaleznosc wezajemna nawk jako przedmiot klasyfikacye.
Tu nalezg klasyfikacje Comte’a, Herberta Spencera i Bain’a. Comte
dzieli nanki na abstrakcyjne (matematyka, astronomja, fizyka, chemja,
biologja 1 socjologja) i konkretne. Spencer dzieli nauki na te, ktore
formy (empy forms) majg za przedmiot a mianowicie logika i mate-
matyka 1 drugie traktujgce zjawiska. Te ostatnie dzielg sie na ab-
strakcyjne (fizyka, chemja, mechanika) 1 na konkretne rozpatrujgce
fgeznosé zjawisk (astronomja, biologja, psychologja, socjologja i t. p.)

Massaryk dzieli nauki rowniez na teoretyczne i praktyczne a te
ostatnie rowniez na abstrakcyjne i konkretne do ktorych zalicza psy-
chologje konkretna, polityke, ekonomje; hygjene i on pomija.

Prof. Struwe slusznie wady dostrzega w kazde] z kategorji wy-
liczonych. Platon i Bacon nie zwroécili uwagi na objektywne réznice
pomiedzy naukami, Arystoteles 1 Lock zapomnieli, Ze nauk teoretycz-
nych w znaczeniu przez nich podanem nie ma, gdyz teorja sztuki na-
ukg jest jak kazda inna, klasyfikacje wedlug przedmiotu sg niewla-
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Sciwe o ile ze jeden przedmiot bywa przez roézne nauki traktowany,
zas klasyfikacje Comte’a i Spencer’a, zdaniem prof. Struwego sg wa-
wadliwe, dla tego, ze stopien abstrakcyjnosci nie moze stanowié je-
dynej roznicy pomiedzy naukami. Najlepsza, zdaniem autora, jest
klasyyfikacja Wundita oparta na stanowisku z ktérego zapatrujemy sie
na przedmioty. Dzieli on nauki na dwa systematy: nauk specjalnych
1 filozofji. Poniewaz w systemacie Wundta historja rozwoju organizmow
i filozofja z jednej strony, zas psychologja i antropologja z drugiej
nalezg do rdéznych dzialdw pierwszego systematu, przeto juz z tego
wzgledu trudno byloby hygjene w tej klasyfikacji umiescié,

Klasyfikacje Comte’a i Spencer’a postuzyly prof. Grotowi z Rosji
do utworzenia nowego podwoijnego systematu, o ktorym juz tu wspo-
mina¢ nie bedziemy szczegolowiej ale na jedno tylko spostrzezenie
autora tego zwrécimy uwage, mianowicie zas, ze wszystkie nauki sto-
pniowo pochlaniane sg przez socjologje, ktorej obszar jest tak wielki
1z wiekszo§¢ nauk w sobie miesei. -

Z przytoczonych prac hygjenistow i filozofow latwo wywniosko-
wadé, ze hygjena w istocie aniustalonej definicji, ani stanowiska w kla-
syfikacji nauk dotychczas nie posiada.

Whnikajgc w tres¢ hygjeny spostrzegamy iz dzi§ przedstawia ona
niezmiernie zlozony charakter, z jednej strony bowiem anatomja, fizjo-
logja, patoiogja, stowem pauki studjujgce ustrdj ludzki, do niej wcho-
dzg, z drugiej statystyka i meteorologja, budownictwo 1iinZzynierja,
chemja 1 prawo. Taki zbior wiadomogci nie zaslugiwalby na nazwe
samodzielnej nauki lub sztuki, gdyby nie cel jeden ktory wszystkie
te wiadomoSci nierozerwanym zwigzuje wezlem i gdyby zresztg nie
okolicznos¢ %e kazda nauka i kazda sztuka miesci w sobie odlamy
innych. r

Ten lacznik, ten cel hygjeny jedyna podstawg moze by¢ definieji
takowej, i dla tego najbardziej rozpowszechnionem jest okreslenie hy-
gjeny jako nauki o zachowaniu i udoskonaleniu zdrowia. W istocie
wyrazenie to lepiej od innych charakteryzuje hygjene, to wade wszakze
posiada iz zawiera w sobie blizej nieokreslony wyraz ,zdrowie.“ Wie-
kszosé powyzszych okreslen miesci sie w tej starej definicji a jezeli
Erismann czynniki chorobotwércze za przedmiot hygjeny uwaza, sam
ustroj pomijajgc, to w istocie blad tem popelnia. Zarzutow powyi-
szych unikniemy nazywajge hygjene nawkg o ochronie ¢ udoskonaleniu
ustroju, w Ktorem to wyrazeniu pojecie o zachowaniu zdrowia miesci
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sie w zupelnosci, podobnie jak 1 o czynnikach chorobotworczych
i o ksztalceniu ustroju. Okresleniu temu wprawdzie mozna byloby
zrobi¢ zarzut ze miescl w sobie i pojecie pedagogiki ale zarzut ten
zresztg i do innych okreslen hygjeny nadajgcy sie, usuwa sie gdy zwa-
zemy wspolnosé dazen tych nauk; pedagogika jest tylko dalszym cig-
giem hygjeny indywidualnej ksztalcgc ustroj w drobnych szczegolach.

Okreslenie czy hygjena jest nauka lub sztuks zaleznem jest od
przyjetego ogdlnego systematu; jest to zreszta kwestja podrzedna
istoty rzeczy nie zmieniajgca: w zastosowaniu praktycznem hygjena
jest sztukg jak kazda inna, postuguje sie atoli naukowymi metodami
badania, musiala by wiec mieé¢ wlasciwie podwojng definicje jak w nie-
mieckim jezyku: ,Gesundheitslehre“ i ,,Gesundheitspflege;* uznajac
atoll teorje sztuk jako nauki (wraz z prof. Struwe) poprostu nauksg
hygjene nazwac¢ mozemy.
© Azeby oKkresli¢ stonowisko hygjeny w klasyfikacji nauk, o ktore
jak widzieliSmy nie troszczyli sie dotychczas ani hygjenisci mato uwagi
na filozofje zwracajgey, ani filozofowie zaniedbujgey zwowu hygjene,
zwazy¢ winnismy, ze czlowiek wszak tylko stworzyl nauke i dla tego
naturalna klasyfikacja na ewolucji samego czlowieka opartg byé winna.
Ztad nauki dzielone byé winny na grupy stosownie do potrzeb, ja-
kiemi kierowal sie czlowiek tworzac nauke. Jedynym idealem czlo-
wieka jest sezczescie, najpierwszym warunkiem szczescia jest zdrowie,
dalej idzie dostatek; gdy zas te dwa warunki sa zaspokojone, poja-
wiajg sie dgzenia idealne. Ztad nauki naszem zdaniem na nastepu-
jace grupy dzieli¢ sie winny: /

1) Hygjena.

2) Ekonomja.

3) Nauki im pomocnicze, t. j. technologja, teorje rzemiost, prawo.

4) Nauki czyste zaspakajajgce potrzeby rozumu.

5) Sztuki piekne odpowiadajace potrzebom fantazji i zmyslow.

Poniewaz czlowiek jest istots spoteczng, hygjena przeto i eko-
nomja sg naukami spolecznemi; jako czeS¢ hygjeny spolecznej uwazaé
winnismy hygjene indywidualng, pedagogike i nauke lekarskas.

Nie wchodzge w dalszy podzial nauk idealnych, ktéry z kazdego
z dotychezasowych systematow, np. Comte’a zaczerpngé mozna, sgdze iz
klasyfikacja taka jest jedyna, naturalnym potrzebom czltowieka odpo-
wiadajgcg, potrzebom jakie rodzaj ludzki we wszystkich epokach
wyrazami: zdrowie, dostatek 1 szczescie formulowal.




DZTAXY, SPRAWOZDAWCZEZY -

E. Sell. Koniak i arak.

Wina zdatne na koniak dzieli Stammer na nastepujgce trzy
gruppy: 1) Wina, ktore dzieki gatunkom jagod, sposobowi hodowli
1 przygotowania moszczu i wina, zawierajg szczegélny aromat, prze-
chodzgcy do wyskoku i zwwkszamcy kilkakrotnie wartosd p10duktu
W porownaniu z wartoscig samego wyskoku; wina te uzywa sie tylko
w postaci essencyi.

2) Wina, ktorych jest malo, lecz zawierajg dostateczng ilosé
wyskoku; hodujg je w poludniowej Francyi.

3) Wina niezdatne do bezposredniego uzytku z powodu chorob,
wadliwego przygotowania 1 t. p.

Brevans, pierwszy chemik pracowni miejskiej w Paryzu, odroznia
nastepujgce gatunki koniaku:

1. La grande champagne albo fine champagne; jest to najwyzszy
gatunek, stuzgcey jako dodatek do najlepszych win szampanskich.

2. La petite champagne—stuzy na ten sam cel do win drugorze-
dnych;

3. Les borderies albo premiers bois.

4. Les deuxiemes bois albo bons bois.

5. Saintonge.

6. Rochelle.

Dobroé koniaku zalezy zarowno od rodzaju gruntu (najlepsze
8§ SzCzepy winne rosngce w gruncie wapnisto- gliniastym) od klimatu,
wplywéw atmosferycznych, od wyboru szczepow, jako tez od Wytla-
czania jagod, przechowywania wina, sposobu destylacyi i t. p.

Wazny bardzo wplyw na dUbIOC koniaku ma nietylko sposdb
przygotowania takowego, ale i sposob, w jaki sie go przechowuje t. j.
czy w butelkach, czy w naczyniach drewnianych.

Przechowywany w butelkach nie podlega zadnym prawie zmia-
nom; w beczulkach natomiast zmienia sie znacznie, a zmiany te za-
lezg przewaznie od gatunku drzewa.

Najodpowiedniejsze, podlug Ferrand’a, s3 deby z Limousin;
Schmolder zaleca takze deby z Gdanska i Szczecmu a jako (11110‘0-
rzedne z Memlu, Rygi i z Dordogne. Obojetnie zachowum sie drze-
wa amerykaﬁskie, niezdatne zas sg deby z Bajonny i z Tryestu, gdyz
zawierajg zbyt wiele garbnika, ktory nadaje koniakowi smak ostry.

Wywiera rowniez pewien wplyw na dobroé¢ koniaku cieplota
skladu, w ktorym go przechowujg, od niej bowiem zalezy szybszy
lub powolmej szy przebieg spraw chemicznych, jakie zachodzg z jednej
strony migdzy drzewem 1i “yskoklem z (huO’le] miedzy Wyskoklem
1 tlenem p0W1et1 za. Ze scian naczynia przechodzg do koniaku pier-
wiastki wyciggowe, nadajace mu wladciwg barwe ciemna zlotawo-



L

%01tg; tlen zas przechodzgcy przez pory drzewa, zmienia aldehyd wy-
skoku na kwas octowy, ktory dzialajge na wyskok sprzyja powsta-
waniu pierwiastkow eterycznych, posiadajgcych przyjemng won.

Obok tego odbywa sie caly szereg innych zmian, doktladnie do-
tychezas niezbadanych.

W rozmaity sposéb probowano odrézniaé koniak prawdziwy od
sztucznego; jako najlepszg ceche koniaku prawdziwego uznano ilosé
substancyj wyciggowych, ktora podlug Mach’a wynosi 0.76—2.69,
a w najlepszych gatunkach niepowinna przewyzszaé 1.5%.

Zbadane przez autora dwie proby prawdziwego koniaku francu-
zkiego zawieraly w 100 grm: 1.258 :1.282 grm. wyciggu; w probie
koniaku z Kalifornji wykazano tylko 0.451% wyciggu.

Druga ceche charakterystyczng stanowi odezyn: pod tym jednak
wzgledem zdania sg sprzeczne: Wiederhold uwaza jako typowy od-
czyn kwasny, Hager natomiast, Konig i Elsner — obojetny. Dwie
wyz wzmiankowane proby koniaku francuzkz'ego i koniak z Kalifornii
mialy odczyn kwasny.

Niepewng jest rowniez reakcja polegajaca na tem, ze barwnik
koniaku czystego pochodzi z drzewa naczynia, koniak zas sztuczny
zabarwiony jest cukrem.

Badania Ordonueau, ktéry jako ceche charakterystyczng dla ko-
niaku prawdziwego uwaza obecnosé¢ wyskoku butylowego 1 kwasu
maslowego, okazaly sie podlug Morin’a i Clandons’a bezzasadne. Mo-
rin w 92 litrach koniaku nieznalazl zupelnie wyskoku butylowego,
a slady zaledwie kwasu maslowego.

Obydwaj ci autorowie wnioski Ordonneau objasniaja w ten spo-
sob, ze badal on koniak z wina, ktore zawieralo w bardzo znacznej
ilo§ci bacillus butylicus; za jego to sprawy gliceryna I cukier wina
przeszly w alkohol butylowy ewent. w kwas mastowy.

W koneu swej nadzwyczaj interesujgcej pracy, zawierajgcej
bardzo bogaty materjal statystyczny, przytacza autor zdanie, wypo-
wiedziane swego czasu przez Nessler’a i Bart’a odnosnie do innych
napojow wyskokowych, a powtérzone przez Fresenius’a co do koniaku.

,Doswiadczony fachowiec wyda daleko pewniejszy sgd, badajgc
jedynie smak 1 zapach, niz chemik, ktory wyrzecze swe zdanie na
podstawie dokonanego rozbioru.“ W. O

(Centralbl. f. allgm. Gesundheitspflege Z. IX r. 1891).

M. Quedenfeldt. Choroby, medycyna ludowa i leki guslarskie
w Marokko.

Autor przedstawia warunki zdrowotne w Marokko, gdzie leka-
rze sg istnymi szarlatanami, z wyjgtkiem chyba operatorow lxdtarakty
i chirurgow. Szarlatani ci wedlum po kraju i 1607@ przewaznie ro-
znemi amuletami, okadzeniami i t. p. Na operacyje w celu leczniczym
nie pozwala religia; oderwane hakiem czlonki przestepeow zanurza
sie w goracej smole lub owigzuje sznurem dla zatamowania krwotoku.
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Rany pokrywajg wapnem niegaszonem, Swiezem mastem i bialkiem
z puly. Sennae. Na zlamania nakladajg szyny, kosci pekniete lamig.
Przy zlamaniu jednej kosci przedramienia lub goleni lamig przed opa-
trunkiem drugg. Nastawianie zwichnien jest nieznane, Uniwersalny
lek stanowi rozpalone zelazo nawet przy guzach wqtroby i sledziony.

Przymiot jest bardzo rozpowszechniony, formy trzeciorzedne je-
dnak spotyka sie rzadko; leczg go kgpielami goracemi i réznemi in~
nemi srodkami z vatklem rteci; prostytutki me podleoam badaniu,
Tredowaci mieszkajg oddzielnie w jednej wsi 1 Zenig sie pomiedzy
soba, raz na tydzien jednak przychodzg do miasta po zakupy. Nizsza
warstwa ludnosci pomimo czestego mycia rak i nég jest wogdle bru-
dna, ztad czeste wypryski na glowie, §wierzba, leczona siarkg i my-
dlem obfitosé wszy na g}ome i w odzieniu. Czerwie kiszkowe wy-
p@dza]@ gpozywajgc skorki pomaranczy.

Z chorob zakaznych znang jest wscieklizna (przeniesiona z Hi-
szpanji); nosacizna 1 malarya zdarza Sle rzadko; ostatnig leczg $rod-
kami przeczyszczajgcemi 1 ,hokuspokus;* chiny nie znajg. Odra, 0Spa
i blonica bywa rzadko, szkarlatyna nieznana. Szczepleme odbywa sig
W Sposob pierwotny i Tor zysci zadnej nie przynosi. Przeciw czestym
biegunkom pijg cieply olej lub wprowadzajg do odbytu ogrzany czosnek.
Zapalenie opon mozgo - rdzeniowych raz tylko bylo epidemiczne; od-
dzielne przypadki zdarzajg sie u dzieci. Cholera bywa rzadko, dzumy
od lat nie widziano. Tyfus brzuszny roéwniez naledy do rzadkodei,
leczony bywa srodkami napotnemi, cytrynami i djets.

Zolzow, krzywicy, blednicy i biataczki nie rozpoznajg i nie leczg.
Moczowka cukrowa bywa lagodna; przeciw niemocy pleciowej stosujg,
kantarydy; w ogole leki pobudza}@ce poped pleciowy s3 bardzo pozg-
dane. Dna i goéciec powstajg czesto po Snie na wilgotnej ziemi, tak
samo 1 kaszel, przy ktéorym male dzieci muszg tyka¢ zywe stonogi.

Choroby umystowe i nerwowe bywaja rzadko. Oblgkanych przy-
wigzujg w komorce za szyje do putapu; bardzo niespokojnych uspa-
kajajg codziennem biciem po glowie. Przeciwko bolom glowy stosujg
upusty krwi przez naciecia, pijawki i banki na czole lub karku. Pa-
daczke leczg okadzaniami i ,gwaltownem wypedzaniem.*

Choroby oczu sg czeste. Operacye zaémy wykonywajy szpa-
tlem i iglq; chorzy czesto slepna, opatruuek uciskowy nieznany.

Pomoc akuszeryjna bardzo pierwotua; udzielajg jej tylko aku-
szerki, mezczyzn bowiem do tej specjalnosci nledopuszcza)a przepisy
rehgune Podezas porodu kobieta siedzi na stolku, opierajgc sig o ple-
cy drugiej kobiety; przed nig stoi akuszerka, ktor stara sie pomodz
uciskiem 1 szarpaniem za nozki dzecka; Wlekszosc kobiet wytrzymuje
takie barbarzynstwo. Po porodzie brzuuh nlekledy owigzujg, o macice
jednak nie troszczg sig. Choroby macicy sg czeste, lecz nie podle-
gaja leczenin,

2
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Wiele kobiet utrzymuje, iz noszg w sobie dzieci $pigce, wskutek
czego nikt sie nie dziwi, jezeli wdowa w kilka lat po Smierci meza
wyda na dwiat takie ,przebudzone“ dziecie. W. Se.

Dr. S Bulnow. Materjalty do nauki o racjonalnem urzadzeniu
ogrzewania i wentylacji. Moskwa, 1890.str. 474, Dyssertacja.

W cennej pracy Bubnow podaje wyniki swych badan, przepro-
wadzanych przez trzy lata w nowych klinikach umwenytetu Moskie-
wskiego, w szpitalu dia dzieci, im. Sw.Olgi, w Aleksandrowskiej szkole
handlowej 1 w mieszkaniach prywatnych nad réznemi systemami ogrze-
wania, zwilgocenia i wentylacji. Autor zastrzega sie, ze wbrew oczeki-
wanit nie moze daé odpowiedzi bezwzglednej na pytanie, jaki sy-
stem ogrzewania i wentylacji jest najlepszym w znaczeniu hygieni-
cznem: zadaniem hygienisty bowiem jest po pierwsze opracowanie 0gol-
nych podstaw sanitarnych o ogrzewaniu i wentylacji i opracowanie
programu racjonaluego dla kazdego wypadku, po drugie, skontrolowa-
nie systemow rekomendowanych przez techaike, oile one zadosé czynig
wymaganiom w danym razie, Wychodzge z takich podstaw pierwszy
wniosek, ktory wyprowadza autor, jest, ze wymagania hy(rieny co do
ogrzewania mieszkan naszych sg spetniane daleko lepiej, niz wyma-
gania co do wilgotnosci i oczyszezania atmosfery pokojowej; z drugie]
za§ strony wywmaganiom co do wentylacji, przynajmniej w tych razach,
kiedy na to zwracaja uwage, czyni sie za dosé lepiej, niz wymaga-
niom co do wilgotnosci sztucznego klimatu mieszkania. Jak wykazujg
badania autora mozpa otrzymaé¢ zadawalniajgce warunki co do tem-
peratury mieszkania, czy to w znaczenin ilosci bezwzglednej cieplika,
czy to wzgledem ueploty rownomiernej w ogrzewanym domu, przy
wszystkich systemach centralnego ogrzewania (powietrzem goracem,
para przy nizkiem cisnieniu, 1woda przy nizkiem cis$nieniu). Jesli
te centralne systemy sa urzgdzone 1 ‘eksploatowane prawidlowo i sta-
rannie, to wahania dobowe temperatury pokojowej nie przenoszg
2—3° (C). Mniej zadawalniajgcem jest ogrzewanie piecami holender-
skiemi, glownie wtedy gdy sg one postawione przy scianach wewne-
trznych mieszkania: wahania dobowe temperatury sa wtedy dwa razy
wigksze (5 —6°C. i wyzej). Okolicznos$é ta zalezy nie od zlej budo-
wy technicznej pieca lub od niedostatecznej opieki, a wprost od sa-
mej zasady tego systemu. Wprawdzie autor widywal czasami przy
ogrzewaniu wodz} (w szpitalu dziecinnym Sw. Olgi) wahania jeszcze
zhaczniejsze, niz przy ogrzewaniu piecami w prywatnem mieszkaniw
zaleze¢ to musialo wprost od zlego urzgdzenia i nieprawidlowej opieki
nad apparatami, bo w innych miejscach system woduy dawal jak naj-
lepsze 1ezultdty

W znaczeniu rownomiernego rozdzialu cieplika w czasie, pierwsze
miejsce zqmma systemy centralne ogrzewania wodg i pars, )esll tylko
apparaty pracuja w dzien 1 w nocy. System ogrzewania parg pray
nizkiem cisnieniu ma nawet pod tym wzgledem przewage zasadniczg;
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bo regulator nie pozwala na wahanie temperatury w zrodle central-
nem, t. j. w kotle. 'Tej dogodnosci nie przedstawia system ogrzewa-
nia WOd&, a nie ma co MOWié o ogrzewaniu powietrzem gorgeem, za-
leznem najwiecej od przypadku i niedozoru.

Na powierzchnic—najwieksze wahania temperatury pokojowej
mamy przy piecach holenderskich i wtedy na przestrzeni 5 metréow
autor konstatowal nievaz wahania na 6 —7° C. Przy ogrzewaniu po-
wietrzem gorgcem mozna bylo napotkaé niekiedy obnizenie cieploty
na 1—2° przy zblizaniu termometru do Sciany zewnetrznej. Ogrze-
wanie parg lub wodg przy nizkiem cisnieniu nie daje albo zadnych
wahan, albo tez cieplota jest nieco wyzszg przy $cianach zewnetrz-
nych, poniewaz rury ogrzewajgce tu sig mianowicie znajdujg. W kie-
runku pionowym-—mniej wiecej w granicach 'wzrostu ludzkiego—naj-
mniejsze zmiany cieploty istniejg rowniez przy centralnym sposobie
ogrzewania, nie wylgczajgc nawet systemu powietrznego, a najwie-
ksze znowu przy piecach: w pierwszym wypadku w kierunku piono-
wym roznice temperatury zwykle nie przenoszg dziesigtych czesei sto-
pnia, dochodzgce rzadziej do 1°C., w drugim roznica zwykle byla wyz-
szg od 05°C. iczesto wynosila 2°C. Nareszcie najgorsze warunki co
do rownomiernego rozprzestrzenienia cieplika na powierzchunig calej
budowli przedqtdwm ogrzewanie piecem; drugie miejsce zajmuje pod
tym wzgledem system ogniowo-powietrzny, przy ktérym nieréwnomier-
ny podzial ciepla na przestrzeni calego pietra zalezy jednakZe nie tyle
od budowy apparatow, ile od tludnej opieki nad ogrzewajacemi przy-
rzadami. Najlepsze rezultaty dajg wedle autora ogrzewanie pargiwo-
dyg. M Zebnym jest podobniez 1 zupelnie rownomierny podzial ciepla
w obu pietrach budynkéw dwupietrowych; co autor konstatowal przy
systemach centralnych ogrzewania: roznica temperatury obu pieter nie
przenosila wogodle 0 —1°C. Fakt ten dowodzi wielkich zalet syste-
mow centralnych 1 wykazuje, ze technika moze sie rozwijaé nader
szybko w tym kierunku i zadowolni¢ wszystkie wymagania hygieny.

W ogole—wnioskuje auntor—mozna twierdzié—ze technika ogrze-
wania posiada juz dzisiaj dobre sposoby dla zadoséuezynienia wyma-
ganiom hygieny co do utworzenia sztucznego klimatu mieszkan. Nie
mozna wszakze zamilezeé o pewnych brakach, ktore mogg mieé przy
danych warunkach—respect. dla szpltall—nader wazne znaczenie, Mo-
wa tu o niedostatecznem dziatanin przyrzgdow regulujgeych cieplo,—
a wlagciwie o ich wadliwem dzialaniu, gdy chcemy szybko i znacznie
obnizy¢ temperature pewnego pomleS7c7ema czy pokoju. Na to ma-
my wprawdzie aparaty przy centralnych systemach ogrzewania—ale
jak si¢ przekonal! naocznie i nieraz autor, dzialanie ich jest bardzo
slabe i niepewne, tak ze zaden system nie pozwala szybko i choé na
kilka godzin znizyé temperature. Stosunkowo najlepsze rezultaty da-
je jeszcze system ogrzewania powietrzem gorgcem. Rownie trudno
jest szybko podwyzszyé temperature (powyzej stalej normy).



Co do zwilgocenia powietrza w pokojach znajdujemy si¢ w da-
leko trudmejszych warunkach, niz przy ogrzewanin. Zawarto$é pary
wodnej] w powietrzu pOkOJOWGI]], czy to pod wzgledem stosunkowej wil-
gotnosci, czy to w znaczeniu niedostatecznego nasycenia wodg podezas
ogrzewania, okazywala sie przy poszukiwaniach autora zawsze niedo-
stateceng, nie tylko przy centralnym systemie ogrzewania, ale iprzy
zwyklych piecach holenderskich, niezaleznie od tego, czy apparaty wil-
gocgce dziataly lub nie, i czy w pokoju ludzie byli lub nie. Przytem
autor konstatowal fakt zauwazony juz poprzednio przez innych auto-
10w, Ze sciany, po czesci meble 1 t. d., grajg wazng role, w regulo-
wanin wilgotnosci powietrza pokojowego. Podczas oglzewania (przy
wszystkich systemach) powietrze w pokoju, nawet jezell niema W nim
ludzi 1 apparatow wilgocach, zawiera wigcej pary wodnej niz powie-
trze zewnetrzne tej samej objetosci. To regulujgce dziatanie ma-
terjalu budowlanego moze oczywiscie pomddz dzialaniu aparatow wil-
gocgeych, jednak nie jest ono w stanie nadaé i utrzymywacé¢ w atmo-
sferze pokojowej stoptenn wilgotnosei, Wymaganx przez hygiene.

Jestto pieta Achillesowa tegoczesnej techniki, ktora nie moze zu-
pelnie zadowolni¢ dobrze okreslone wymagania samtarne. Jesli nawet
niekiedy udaje sie powietrzu pokojowemu nadaé¢ odpowiednig wilgo-
tnos¢, to dzieje sig to w sposob nader niedostateczny, Apparaty, do
zw1]gocema uzywane teraz najchetniej, plaskie naczynia z wodg, usta-
wione w kamerach cieplikowych 1 Wentylacyjnych, powinny by¢ wedle
autora zupelnie zarzucone Iub zmodyfikowane. Zdawaloby sie, Ze przy
ogrzewaniu para mozna dostatecznie zwilgoca¢ powietrze uzytkujac
gotowg pare: lecz sposob uzytkowania pary, jakiautor widziat w szkole
handlowej Aleksandrowskiej, nie wozna uwazaé¢ za zadawalniajgcy.
Ilosé pary, ktora sie wpuszeza do pomieszczenia, okazala si¢ za ma-
Y3, a samo wchodzenie jej do pokoju jest zwigzane z nieprzyjemuemi
zjawisl\a'ni uboczuem!i (qycyenie)

Co sig tyczy zanieczyszczauia powietrza pokojowego produktami
spalania (We<rle lub drzewo i t.d.), to mozebnos¢ taka jest najwickszg
przy ogrzewaniu piecami i gorgcem powietrzem, a nie istnieje ona
prawie zupehne przy dwoch innych sposobach ogrzewania—para 1 wo-
dg. Inna zas jest sprawa, dotyczaca zanieczyszezenia atmosfery po-
. kojowej produktami rozkladu i destylacji suchej pylu. Zauwaza autor
przedewszystkiem, ze w swych poszukiwaniach nie widzial zupelnie
przyrzgdow SpeCJdlI]YCh do oczyszczania powietrza od pylu. Przy ta-
kich warunkach obecnosé lub brak w powietrzu pokojowem produ-
ktow spalenizny i destylacji suchej kurzu moze zalezeé¢ tylko od tem-
peratury powietrza wchodzycego do pokojow 1 od temperatury przy-
rzadow ogrzewajacych. Najlepsze warunki pod omawianym wzgle-
dem (t.j. brak takich produktow) przedstawia ogrzewanie lokalne ple-
cami holenderskiemi, & najg gorsze — ogrzewanie powletrzem goracem.
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Ogrzewanie wedlug systemu wodnego i parowego moze zanieczyszczaé
pow1etrze jeshi tylko rury przepr owadzajace nie sg utrzymane schludnie.

Oceniajgc wartosé przyrzgdow do wentvlaql autor kladzie na-
cisk, ze zaden ze zbadanych przez niego systemdw nie odpowiada inie
zadawalnia postulatow sanitarnych. Stosunkowo najlepsze rezultaty
mial autor w przypadkach najwigksze] centralizacji kanalow wenty-
lacyjuych, doprowadzajacych §wieze powietrze 1 wyprowadzajgcych ze-
psute—l to niezaleznie zupelnie od rozkladu otworow wejsciowych
i wyjsciowych. Znacznie gorsze uslugi oddaje decentralizacyjny sy-
stem lub tez ogramczona tylko centmhqua kanalow; to samo obser-
wowano w razie, gdy kanaly doprowadzajgce powwtlze byly centra-
lizowane, t.j. urzgdzone oddzielnie dla kazdego pomieszczenia—Dbez
wspolnego zwigzku i bez ogdlnego luftu. Przy takim urzgdzeniu zda-
rzalo sie widywaé¢ nawet odwrotny prad powietrza w kanalach. Nie-
zadawalniajgce wyniki daje takze system odwrotny—centralizacja ka-
nalow wyprowadzajacych, i decentralizacja kanalow doprowadzajgeych
Swieze powietrze: wtedy powietrze zepsute przechodzilo z jedunego po-
koju do drugiego. Wentylacja jest wadliwg takie wtedy, gdy w po-
kojach sg t;ll\o kanaly wyprowadzajgce bez luftéow i nie ma przyrzag-
dow wnoszgcych Swieze powietrze.

Autor zwraca dalej uwage, %e przy racjonalunem urzadzeniu przy-
1'zqdow wentylacyjnych nie nalezy w naszym klimacie stosowaé ko-
mindéw wyciggowych, nawet w mieszkaniach prywatnych, a nietylko
w budynkach publicznych, choéby w szpitalach. Kominy nie rozwig-
zujg bynajmniej sprawy: cieple powietrze, wchodzgce z pomieszczen
sqsmdmoh jest zwykle nieczystem, a powietrze zewnetrzne wplywa-
jgce do pokoju przypadkowo, jest o tyle zimnem, i7e podczaq palenia
w kominach obecni doznajg w nogi przykrego uc/ucm chlodu. Ten
Sposob wentylacp powinien byé 7upehne zarzuconym W szpitalach,
urzadzonych nie wedlug systemu barakowego, szczegblnie w razie, gdy
mozna przeniesé mfekCJe

Ogolnie braki zbadanych przez autora systemow wentylacyj-
nych, dzialanie ktorych zasadza si¢ na roznicy temperatury mass po-
wietrza, sg wedlug B. nastepujgce.

1) Czesto niedostateczne dostarczanie powietrza wentylacyjnego.

2) Zawysoka lub stosunkowo zaniska cieplota powietrza wpro-
wadzanego do pokoju.

3) Nieodpowiednia ilo§é dostarczanego powietrza w porownaniu
z wyprowadzanym; zdarza sie, ze wyprowadza sie wiecej niz dopro-
wadza Jub odwrotnie. 1

Poréwnywajgc wyniki swego badania z rezultatami uczonych za-
granicznych nad dzialaniem teaoc7esnych ogrzewajgcych i wentyla-
(,yjnych wrzgdzen autor konstatuje zgodnosé co do zalet, a Jeszcze
czesciej co do brakow roznych systemow. Na zasadzie cudzych 1 8wo-
ich badan Bubnow kladzie nacisk na nastepujgce punkty:



1) Przy urzadzaniu przyrzgdéw ogrzewajgcych wymagania co do
czystosci powietrza mogg by¢ zaspokojone lepiej 1 dokladniej, niz postu-
laty co do wilgotnosci powietrza. Zaden system nie przedstawia
warnnkow do psucia powietrza przez niezupelne spalanie opalu, lecz
prawie wszystkie (za wyjgtkiem piecow holenderskich) dajg mozebnosé
zanieczyszczania powietrza pokojowego przez ogrzewanie i suchg de-
stylacjg pylu.

2) Wentylacyjne przyrzady pracujg nieréwnomiernie 1 niestale.

Whbhrew zdanin Dobroslawina autor mniema, %e z hygienicznego
punktu widzenia nie mamy prawa stawiaé wysoko tegoczesnych urzg-
dzen do stwarzania sztucznego klimatu w mieszkaniach. Braki te ro6z-
nych systemow odbijajg sie na zdrowin ludzi w naszym klimacie da-
leko silniej niz w Europie zachodniej, a to z powodu glownie
szorstkosci klimatu.

Z calego badania autora wypada, ze technika powinna sie za-
jaé glownie ulepszeniem przyrzgdow zwilgotniajacych i wentylujgeych.
W tym kierunku a 1 w ogole w kierunku hygieny mieszkan naszych,
powinny byé skierowane dobre cheei 1 dzialalnosé przedstawicieli sztu-
ki budowniczej i sanitarnej. Bubnow zwraca uwage, Ze na zachodzie
panstwo coraz czeSciej bierze inicjatywe w wyko nywaniu hygieny
mieszkan: np. ministerjum krolewskie wirtembergskie wydato przepisy co
do ogrzewania i wentylacji szkol, ministerjum pruskie dalo przepisy
o ogrzewaniu 1 wentylacji wyzszych zakladow naukowych. Pytanie
o ogrzewaniu i wentylacji bylo takze przedmiotem obszernej dyskussyi
10 lat temu na VIII zjeidzie towarzystwa niemieckiego ochrony
zdrowia publicznego. Jedno i drugie jest dowodem, jak kwestja oma-
wiana interesuje hygienistow na zachodzie. W Rossji oddzielne je-
dnostki. coraz wiecej rozumiejg potrzebe opracowywania tego dzialu
hygieny praktycznej. Autor jednak watpi, czy inicjatywa i praca od-
dzielnych ludzi moze wydaé znaczne pldktyczne rezultaty, bez pomocy
prawa 1 spoleczenstwa. Prawo powinno mie¢ wedle sdania  auto-
ra nastepujgce punkty wyjscia:

1) Przy urzadzaniu ogrzewania i wentylacji w budynkach pu-
blicznych, glownie w szkolach iszpitalach nalezy opracowaé sanitarne
programy.

2) W wyborze tego lub innego systemu ogrzewania i wentyla-
¢ji powinni uczestniczy¢ nietylko technicy, ale ilekarze hygienisei.

3) Kontrolujgce badania sanitarne powinni wykonywaé ludzie
bezstronni, ale nietylko kontrola ta ma by¢ robiong po urzgdzeniu
pewnego systemu ogrzewania 1 wentylacji, ale takze podczas eksploa-
tacjl przyrzgdow.

4) Wyniki badan sanitarnych nalezy oglaszaé publicznie.

Biernacksi.



_', GERME

Behring. (0 dezynfekcji, Ztschrft. J. Hygiene Tom IX) Zeszyt 3.

Rozprawa B. rozpatruje kolejno kwestje: dezynfekowania ma-
terjalu zakaznego wolnego od zarodnikéw; dezynfekowania materjalu
zawierajgcego zarodniki, srodkami chemicznymi; wzgledne niebezpie-
czenstwo materjalow dezynfekcyjnych.

Jako probierz sluzy antorowi w pierwszej czesci pracy sublimat
1 materjal waglikowy wolny od zarodnikow, przyczem gor%co zaleca
dodawanie soli kuchennej, podnoszgcej sile dezynfekeyjng sublimatu.
Dalej wskazuje B. na fakt, Ze rozmaite gatunki grzybkow rozszezepko-
wych roznie sie wzcrle:dem chemicznych odczynnikow dezynfekujg-
cych zachowujag, ze ileéé Srodka tem wiekszg byé musi, 1m krocej
tenze dzialta, ze wreszcie, wysoka cieplota podnosi energje dezynfek-
cyjng.

Pochodzenie i wiek kolonij nie gra tak wielkiej roli, jak:

1) pewnos¢ dokladnego zjalowienia;

2) wlasnosci chemiczne srodka;

3) rodzaj bakterji;

4) trwanie dezy nfekcp

5) cieplota, w ktorej $rodek dziatal;

6) ilosé bakterji.

Srodki dezvnfekeyjne grupuje autor tak:

I. Sole metali.

I1I. Kwasy 1 zasady.

II1. Zwiazki aromatyczne chemji organicznej.

IV. Srodki plynne, trudno lub wcale w wodzie nie rozpusz-
czalpe,

V. Srodki dzialajgce w skupieniu stalem.

VI. Srodki w skupieniu gazowen,

VII. Produkty przemiany materji mikroorganizmow.

VIII. Bakterjobojeze materje cial zwierzecych iludzkiego.

Srod soli metalicznych pierwsze miejsce oddaje B. sublimatowi.

Z zasad chwali: mleko wapienue, rozczyn sody i potazu.

7 dzialu trzeciego kwas karbolowy zabija¢ ma bakterje (bez za-
rodnik6w) juz w rozcienczenin 7—1,5%. Przytem zwraca autor uwage
na odkryte przez siebie prawo, ze materjaly dezynfekcyjne dzialajsg
slabiej w Srodowisku zawierajacem bialko, mocniej—w wolnem od
bialka (buljon, woda).

Lysolowi nie odmawia wartosci, nie stawiajge go wysoko.

Z oleJk()w eterycznych (grupy IV) 1 wyciggow — olejek eynamono-
wy i essencja paczulowa najdzielnie] zjalawiajg; do tejze grupy naleiy
ciepla woda chloroformowa.

Z grupy V clekawex jest spostrzezenie wplywu np. zlotej plom-
by na zab zepsuty.

W VI chwali autor jodtrichlorid,

Grupy VII i1 VIII nie sg rozpatrzone w pracy B.
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W rozdziale o wzglednem niebezpieczenstwie materjalow dezyn-
fekujgeych wielce chwali B. jodtrichlorid. Nawet blonica $winek mor-
skich pod wplywem zastrzykiwan 0,75 do 1,5 jodtrichtoridu ustgpila,

Pane. Warunki w jakich sita dezynfekcyjna sie zmienia.

Wychodzac z zalozenia, ze antyseptyczna zdolnosé dwutlenku
wodoru wzrasta wraz .401eplot4, przy ktorej dziala, badal autor Wplyw
meploty na site dezynfekcyjng innych Srodkow 7Jalawmjadcych 1 Wo-
gole rozne wahania w tej sile.

Staphyloc. pyogenes aureus pochodzacy z hodowli na buljonie
jest odporniejszy od hodowanego na agarze i kartoflu.

Odpornos¢ zmienia sie w zaleznosci od wieku hodowli, dla danej
bakterji maximum odporno$el wypada w hodowli buljonowej na 8—5 dni.
Waznym dla wynikow wyjalawiania jest stosunek ilosci bakterji 1 srodka
dezynfekcyjnego.

Stopien wilgoci, jakiemu podlegajg dezynfekowane bakterje wa-
znym, jest, kledy qpxdwa jest z bakterjami bez zarodnikow.

Wiyniki dezynfekeji roznie wypadajg w zaleznosci od wlasnosci
gruntow odzywczych.

Staphyloc. w glicerynowym agarze nie rozwijajg sie po 10 mi-
nutachtraktowania rozczynem sublimatu 1: 20000, w zelatynie po 15
minutach, w buljonie 1 mieszaninie agaru i zelatyny (0,4—0,5%) po 40
minutach,

Autor probowal nastepujace srodki przy cieplocie od 10° do 37°.

Kwasny chlorel potasu w rozczynie 53 zjalawia nitke z bacyl-
Jami blonicy przy 37° po pélgodzinie—zupelunie, przy 15° w godzing—
niezupelnie. Nici z staphyloc. po godzinie przy 37° nie sg zjalowione.

Kwas borny w 5% rozezynie po godzinie przy 37° zaczyna po-
wstrzymywacé rozwdj staphylococe’ow, przy 15° ten sam wynik mamy
po uptywie 3 godzin.

Neuryna (1%) zabija staphyl. przy 37° po 10 minutach, przy 15°
po 50 minutach. Zarodniki waglika po 3 godzinach przy 37° nie s3
zZniszezone,

Kwas salicylowy nie zabil zarodnikéw waglika przy 34° po 6
dniach w rozczynie 3%, W rozczynie 1°,, zamieraly baccylle tyfusu
i blonicy jak i staphylococc. aureus przy 37, po 7 minutach.

Rezorcyna (1) nie zabija' staphylococe. przez godzine przy 37°.

Thymol (2°/,,) nie zjalawia zarodnikow waglika przy 35° nawet
po 7 dniach,

Sublimat w rozezynie 1:20000 zjatawia zarodniki waglika 1 nicl
ze staphylococe. przy 15° w 3 godziny, przy 87° po 40 minufach.
Rozezyn 19/, zabija zarodniki w 20 minut przy 10°, a w 15 minut
przy 20.

Kwas karbolowy drziala juz w rozezynie 1% na staphylococe. po
3 respect. 1 minutach przy 15° respective 37°

Rozezyn 5% zabija zarodniki wgglika po 8° 19° w 10 dni nie zu-



pelnie, zas przy 16°—18° przez 5—7 dni, przy 37° przez 2—3 godzin.
Przy niiszej cieplocie 5% rozczyn nie jest zupelnym, czeS§é¢ kwasu nie
jest rozpuszczong lecz zawieszong.

Zimewm sulfocarbolicum (5%,) po godzinie przy 37° zmniejsza site
rozwojows, staphylococe. nie niszczge ich.

Kreolina Artmana (5°),) po godzinie przy 37° zabija staphylococe.

Kreolina Pearsona (2°,) czyni toz w tymze czasie juz przy 189,
a przy 37° w ciagu kwadrapsa.

Sclummelbusch. Aseptyka na klinice chirurgicznej profesora von
Bergmann'a w Berlinie 1391. (Arbeiten aus d. chir. Klinik. V).

Sterylizacyjne zabzegz fizykalne zajmuja pierwsze miejsce ponie-
waz szybcej 1 pewniej z jalawiajg anizeli chemiczne. Rozezyuy che-
miczne czesto stajy sie nieczynnymi z powodn zmian chemicznyeh,
czesto zas nie przenikajg az do mikroorganizmow, ktore zawarte sy
w substanu]ach (np. tluszezach) mepl/eml\hwyc dla cieczy. DBraki te
znikajg przy zjalawianin za pomocg powietrza, pary, wody gorace].
Do sterylizacji materjalu opatrunkowego za pomocg strumienia pary
zaleca aufor ulepszony aparat Settegasta. Blaszanki zawierajgce ma-
terjal opatrunkowy sa po zja}owieniu zamkniete, az do chwili potrzeby
uzytkowania z danego zapasu.

Zjalawianie narzedzi metalowych odbywa sie przez wygotowy-
wanie w 1°, rozczynie sody. Dla ostudzenia opuszczajg je do goto-
wanego rozezynu kwasu karbolowego i sody ana 1,0 na 100 wody.

Szezotki stale lezg w 0.5%,, sublimacie.

Preindlsberger. O bakterjach pod paznogciami i o dezinfekcji rak.
Wieden 1891.

Przestrzenie podpazuogeiowe maja 28° C. i stanowig miejsce,
gdzie skupia¢ sig mogy wszelkie gatunki mikroorganizmow, W 24 wy-
padkach znaleziono w hodowlach z nieczystosci podpaznogcmweJ Sta-
phylocow pyogenes aureus, streptococc. pyog. i wwlkg ilos¢ bakte-
rj1 jeszeze dotgd nleoplsanych ktore autor opisuje i ilustruje.

Opisujac zjatowianie rak, wykazuje bledy metody Fiurbineger’a
(sublimat— d”\()h()]) i (TE‘I)peltd (3 metody chlorowe). l\aJdoskondlsz@
ma byé metoda Mikulicz—Boll’a, polegajgca na tem, by:

1) po usunieciu makroskopijnego brudu, szczotkowaé rece przez
3 minuty w, wodzie gorgcej z mydtem;

2) pol minuty w 39, kwasie karbolowym i

3) pol minuty w 'L,,, sublimacie moczy¢; potem

4) pod paznogceiami wytrzeé¢ wilgotng gazg jodoformowsg, zma-
czang w 5%, kw. karbolowym (Hyg. Rundschaw). Sterling.

H. Fremmert. 0 chorebliwesci w fabrykach papieru. Deutsche
Vierteljahrschrift f. offentl. Gesundheitspflege. Bd. XXTIII, H. 4. 1891.

Szkodliwosci, grozgce zdrowiu robotnikow w fabrykach papieru,
nalezy podzielié na ogolne, wlaSciwe kazdemu zajeciu fabrycznemu,
i specjalne. Pomiedzy pierwszemi najwazniejszg role grajg obrazenia
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traumatyczne, ilosé ktorych zmniejsza sig coraz bardziej wskutek ré-
znych urzagdzen ochronnych. Co do specjalnych szkodliwosci,—to we-
dlug autora (ktory, jako lekarz fabryeczny, zbieral swe dane w duzej
fabryce Nebe’'go w gubernji S. petersburgskiej) nie sg one tak znaczue,
jak to mektorzy podniesli. Za najniebezpieczniejsze zajecie dla robo-
tnikow w papierniach nalezy uwazaé manipulacje z galganaml, cO Mo-
76 byé powodem choréb pluenych 1 zarazliwych. Skonstatowano, ze
galgany mogg rozpowszechniaé ospe,—co do tyfusu 1 cholery nie ma
pewnych danych ale jest to mozliwe. Nie ma jednak #zadnej szcze-
golnej ,choroby galganiarskiej.“ (Hadern-krankheit), blizsze badania
wykazaly, ze epidemiczne wypadki opisane pod ty nazwg, byly obrze-
kiem /Iosllwym albo czarng krostg. Galgany mogyg takze rozpowsze-
chniaé Swierzbe, wszy i przez podrazuienie skory wywolywaé wysypki,
wrzodzianki it.d. Moznaby temu zapobiedz przez dezynfekeje galganow,
w samych fabrykach papieru, ale przy najmniej teraz jestto niemozebne do
wykonania z powodu ogromnego kosztu i zachodu przy takiej dezyn-
fekcji, en masse. Natomiast nalemloby podejrzane galgany robié¢ nie-
szkodliwemi na samym mxe]bcu zbierania, o czem juz méwil Soyka;—
jest to bardzo waznem i praktycznie wykona]nem

Co do wplywu pylu z galganow na pluca, to wadlug Fr. nie
jest on zbyt wielkim. Sortujgey galgany jesli cierpig, to glowme na
ostry katar oskrzeli. Istnieje jednak mozebnosé nabycia 1 cierpien chro-
nicznyeh drog oddechowych: i dla tego powinno byé obowigzkowem
w fabrykach papielu dobre urzgdzenie wentylacji.

Niebezpieczenstwa przy innych operacjach w papierniach sy nie-
znaczne, W pomieszczeniach gdzie gotuja galgany, Wedlug osobiste-
go doswiadczenia autora latwo nabyé reumatyzmu, nie za$§ kataru zo-
tadka i kiszek. Operacja holendrowania, klejenia i t. d. nie przedsta-
wia sanitarnego znaczenia, Zauwazy¢é nalesy, ze autor nie obserwo-
wal u robotnikow, zajmujgcych sie sortowaniem, rachowaniem 1 skla-
daniem gotowego papiern, objawoéw podraznienia i nadezulosci palcow,
na co zwracal uwage Layet.

Smiertelnos¢ w okregu fabryeznym, gdzie pracowal autor, wyno-
sita 4,5 na 1000, (w statystyce Héarlin’a 6,8); na 4400 osob byl tylko
jeden przypadek naglej Smierci wypadkowej. Biernacka.

RO T AT BEIET.CCGRB ATIC=ZI1TE.

0 stosunkach zdrowotnych w miescie Lwowie. Sprawozdanic z r.
1888 napisal D-r Antoni Pawlikowski, fizyk miejski. Lwow 1891.

Dzieto o ktérem tu wspomnieé zamierzamy nie jest zwyklem sprawo-
zdaniem roczuem, albowiem skre$la ono w ogélnych zarysach stosunki zdro-
wotne miasta i pod tym wzgledem bardzo wlasciwg przedstawia inauguracjg
szeregu sprawozdan jakiego cheieliby$Smy sie spodziewaé po Lwowie, a przy-
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tem sadzimy ze gdy =z tego zadania autor szczeSliwie sig wywigzal, potrafi
dalsze przyspieszyé aby tem wigksze znaczenie praktyczne posiadaly.

Mamy tedy przed soba powazny tom okolo 250 stron druku formatu
wiclkiej 0semki majgey, w ktorym kazda strona dla czytelnika ciekawego
zdrowotnos$ci stolicy galicyjskiej wazne zawiera wiadomoSci, We wstepie
kre$li autor dzieje zdrowotnosci miasta. Z kroniki Zubrzyckiego wynika ze
w r. 1452 rynck i celniejsze ulice byly juz brukowane i utrzymywano maj-
strow do wodociagéw i kanaléw podziemunych, W r. 1467 przyjeto leka-
rza (Zygmunta) dla publicznej potrzeby za optatg 10 kép groszy; wiadomo-
$ci o lekarzach miejskich zdarzaja si¢ i w kronikach miasta, odnoszacych
sig do czasOw poZniejszych. W potowie XVII stulecia istnialy juz trzy szpi-
tale (§w. Ducha, $w. Stanistawa i $w. Kazarza) zalozone 1 utrzymywane
z fundacji prywatnych. Istnialy tez legata na taZnie i obiady dla bie-
doych. W oSmnastym wieku zaczelo podupadaé miasto i dopiero z chwilg
przejscia pod zarzad gminy zaczelo sie powoli podiwigaé z upadku sani-
tarnego, w ktorym to kierunku i dzi$ trwa (aczkolwick dodamy od siebie,
rada miejska nie dos¢ energicznie w tej mierze sobie postepuje). Lwow
wzniesiony na 276 metréow nad poziom morza u podnéza podolskiej wyzyny
czescig polozony jest w dolinie Peltwi, czeScig na stokach wzgbrz; ta pierwsza
cze$¢ nawiedzang bywa bardziej przez epidemje niz cze$ci polozone powyzej.
Obszar miasta wynosi 3164,23 hektarow, z ktorych powierzehnia zabudowana
obejmuje 282,9 hektaréw, ulice i place 203,53 hektaréw, budowle publiczne
87,20 hektaréw, ogrody i pola uprawne 2554,15 hekt,, cmentarze 31,62
i nieuzytki 13,80 bektaréw. Obwoéd miasta wynosi 46 kilometréw. Miasto
podzielone jest na 5 dzielnic administracyjnych (Halickie, Krakowskie, Z6t-
kiewskie, Tiyczakowskie i Srédmiedcie). Elementy geologiczne kotliny Iwow-
skiej 83: 1) Utwér kredowy, 2) utwoér trzeciorzedowy (piaski, piaskowce,
wapicnie, ily i gipsy), 3) utwory dyluwjalne (piaski i gliny) i 4) utwory
naplywowe czyli alawjalne (gleba uprawna, torfowiska). Do sprawozdania do-
lgczony jest przekroj.

Sredniu cieplota powietrza wynosita w r, 1888 +6,8 C., maximum
35.2 C. minimum 26.8, érednia wilgotno$é 75,8, cisnienie 731,59, suma
opadu 774,4, iloéé dni z opadem 219, przewazajgce wiatry SW i W,

Liczba ulic wynosi 246, placow 24, diugos$é ulic 69.085 kilometréw,
powicrzehnia 617,490 metr. kwadr., z ktérej tylko 185,635 zabrukowanej.
Plantacje i ogrody sg nastgpujgce: Wysoki zamek—40 morgéw przestrzeni
(zatem wigkszy od ogrodu Saskiego w Warszawie), 2) Ogrod miejski—17
morg, 3) Park Kilifiskiego—80 morgéw, 4) park Lyczakowski—15 morgéw;
tu zaliczyé nalezy t. z. Waly hetmanskie, Waly gubernatorskie, skwery,
ogrédki miejskie i 6 ogrédkéw przy szkolach miejskich opréez drogi space-
rowej w okolo miasta i parku na przedmiesciu Janowskiem,

Cmentarz Eyczakowski obejmuje 44 morgow przestrzeni, cmentarz
stryjski 16 morgéw, cmentarz Janowski (powy) 14 morgéw; nadto istnieje
wielki na pustej przestrzeni cmentarz izraelicki.

Zaopatrzony w wodg jest Lwéw z 20 Zrédel przy obwodz1e miasta,
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zkgd rurami rozprowadza sig¢ woda po miescie; dtugodé sieei rur wynosi 42,65
kilometrow. Wodociggi te zaopatrujg 77 studni i 73 hydrantéw. Ilo§é
wody na dobe wynosi 224564 metréw szesciennych (22256,4 hektolitréw).
Oprécz wodociggow istnieje H7 studzien miejskich kopanych, 4 Nortonowskie
i 11 wierconych. Studzien prywatnych wszelkich kategorji jest przeszio 500.
Rozbiér wody wykazuje w wielu studniach zbytnig ilos¢ chloréw, azotandw
i cial organicznych (w sprawozdaniu zalaczong jest tabela szczegdlowa).

Domy tylko w ostatnich dziesigtkach lat a zwlaszeza od r. 1885, (21
kwictnia, wydanie ustawy budowlanej) wzniesione odpowiadajgy po czesci lub
zupelnic wymogom hygjeny. Mieszkania strozéw i mieszkania w suterenach
i tam stanowig plage budownictwa.

Dilugo$é kanaléw murowanych wynosita w r. 1882—14087,8 metr.,
kanalizacja nie jest bynajmniej prawidlowa. Czyszezenia kanalow i kloak
dokonywaja upowaznieni przez magistrat przedsiebiorcy. Ogoélna dezynfekeja
kloak zaniechana od r. 1887. Miasto posiada 2 aparaty dezynfekecyjne sy-
stemu Rychnowskiego,

Lwow posiada 118 lekarzy, chemika miejskiego, 13 weterynarzy, 235
akuszerek, 13 aptek., Okregéw sanitarnych istnieje 7, ochron 4, szpitali
i przytutkow 5, oprécz lecznicy lwowskiej. Szezepien ochronnych od ospy
wykonano w roku 1888—1697. Ludno$é cywilna Lwowa wynosi 116,112;
Smiertelnosé w r. 1888 byta 29,42 na rok i na 1000 ladnosei.

Tyeh kilka dat wainiejszych podalismy jako probke pracy podjetej przez
autora, winnismy mu wdzigezno$¢ za ksigzke, o ktorej wielkiej pozyteczno-
sci watpi¢ niepodobna.

D-ra Fryderyka Sandera. Zarys nauki o publicznej ochronie zdro-
wia, z drugicgo wydania z r. 1885 przelozyl Stanistaw Markiewicz, 1891.
(Wydawnictwo Kasy Mianowskiego).

Dzieto Sandera nalezalo do znanych nie tylko w Niemeczech ale i po
za ich granicami jako praca powazna, w ktérej obfity materjal umiejetnie
ugrupowany zostal i zestawiony w sposdéb oryginalny, Nie mozemy wprawdzie
podzieli¢ zdania tlémacza, aby dzielo to zaliczonem byé moglo do przyste-
pnych, albowiem sposéb opracowania i krytyczne poglady autora takiemu
okredleniu nie odpowiadajg. Sam autor przeznaczal dzielo dla ludzi $cislej-
sze stosunki z hygjeng praktyczng majgceych, tembardziej stosuje sie do prze-
" kladu przeznaczonego dla spoleczenstwa naszego w kitdérem jednostek takich
jest o wiele mniej niz wéréd naszych zachodnich sgsiadow.

Autor prace swg dzieli na wstep i trzy czedei gléwne. W pierwszym
rozbiera filozoficznie okreslenie hygjeny publicznej i podaje w krotkosei dzie-
je takowej. Nastepne dzialy objete nazwg czesci szczegdlowej odnoszg sie
do pojedynczych warunkéw zdrowotnosci publicznej. Klasyfikacja przyjeta
przez autora posiada cechy oryginalne i jest bardzo racjonalng. W dziale
pierwszym opracowane sg kolejno: 1) powietrze, 2) woda, 3) grunt, 4) po-
zywienie, 5) odziez, 7Z tych trzy pierwsze uwzglednione sg nader obszernie.
Dzial drugi obejmuje nastepujace rozdzialy: 1) ulice i mieszkania, 2) szpi-
tale, 3) szkota, 4) przemyst fabryczny i rekodazielniczy, 5) wiezienia, 6)
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ecmentarze, W dziale trzecim wreszcie uwzgledniono specjalne urzgdzenia.
sanitarne, dezynfekcje, kwarantanny i szczepienie krowianki,

Tlomaczenia p. Markiewicz dokonal bardzo dobrze. Jedynie mozna za-
rzucié mu, Ze nie przy$pieszyl go cokolwiek lub nie opatrzyl dodatkami, sku-
tkiem czego niektore szczegdly zwlaszeza z prawodawstw, technologji sanitarnej
i stylistyki wymagalyby uzupelnienia,

Kasa Mianowskiego wypuszczajgce dzielo niezmiernie tanie a jednak
bardzo starannie wydane, okazala tem najlepsze tendencje dla rozpowszech-
nienia nauki naszej.

Co i jak jes¢ naleiy. Na podstawach naukowych przystepnie opisal
D-r 8. S. Warszawa 1892.

Jest to pozyteczna i bardzo popularna ksigzeczka nie pozbawiona pe-
wnego widzimi sie¢ autora w tych lub owych kwestjach, ale w kazdym razie
nadajaca sie do polecenia szerokiej publicznojci.
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Okolnik Departamentu Medycznego z d. 21 listopada 1891 r. (M 1655) o gprze-
dazy ,anodyn“.

Z powodu sprzedazy w niektéryeh gubernjach w sklepach i magazynach t. z
»anodyn“ uzywanyeh zamiast wodki, a sktadajacyeh sig¢ z eteru siarezanego i nie-
wielkiej ilosei spirytusu, Rada Lekarska zwazywszy szkodliwos¢ nalogu takiego
zblizonego do morfinizmu, wydala w pazdzierniku r. z. przepis, ktory zatwierdzony
zostal przez Ministra spraw wewnetrznyeh, o wzbronieniu wolnej sprzedazy ,anodyn*
i zaliczeniu eteru siarezanego do srodkéw moeno dziatajaeych i trujgeych, oznacza-
jae go takim znakiem + i odnoszae sig do listy A dodanej do § 879 VIII t. Zb.
Praw. (Ustawa Polieji Lekarskiej), przyezem poleca si¢ urzedom lekarskim rozeig-
gniecie Scistego nadzoru nad sprzedaza eteru riarczanego.

Buletyn sanitarny za m. Grudzied (89 r. (29 List.—2 Stycznia 1892 r)

S

48 tydz |49 tydz 150 tvdz.l51 tyvdz. 52tvdz)| Razem g

Tabl, A. At ki s

| K. | M. M. | K. \{[K M.IK \1[1{.[ | & S

| furodzenia 190]181{172 1151|109/ 128[338|354{186|200] 995/1014] 2009
| §Zmarli mieszk. Warsz.|102/108]115] 88]111| 79! 81| 89{147 556 502! 1059
| i . przyjezdni 9 131 201 10 18] 11} 11| 11} 13| 19| 71} BT} 128
| §Noworodki martwe 8 71 11] 120 10) 12| 7| 8l 15 3| 51 42| 93
Dazieci do lat 5 z Warsz.| 41} 57} 59| 38| 59| 39| 43| 42| 72 571 274 233] 507

« o przyjezdn.] 2| 8 5| 5] 10| 9 5| 4] 5 27| 34p 61

\Z choréb zak. zmarto | 19| 26 18| 208 16| 17} 16| 14] 23 99 92| 106} 198

i W eiaggu 5 tygodni grudniowyeh przypadato srednio na tydzlen 402 urodzen,
ezyli o 41 wiece]j, anizeli w listopadzie. Smiertelnosé za$ zmniejszyla sie w porowna-
niu z listopadem o 30 wypadkiw tygoduiowo, wynoszge 212 na tydzien. Z pomigdzy
zmartyeh 47,9%, stanowily dzieci do lat 5, ktdorych umierato srednio na tydzien 101.
W listopadzie odpowiednie liezby byly: 46,8%/, i 113. Ztad widzimy, ze wsrod dzieci
do lat b smiertelnos¢ zmniejszyla sie o 12 wypadkéw pa tydzien, wlréd osob star-
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gzych zas o 18 wypadkow tygodniowo. Od choréb zakaZnyeh umierato 39,6 osdb ty-
godniowo. Zmarli tej kategorji stanowili 18,79/, owdtu zmartych. Jakkolwiek wzgle-
dna liczba wieksza jest od listopadowej (16,8%/,), lecz absolutua liezba zmarlyeh od
chordéb zakaznyeh cokolwiek zmniejszyta sie w porownaniu z listopadem (40,5).

B) 48 49 | 50 | o1 | o2 1| 0go-
Przyezyny #miereijty iz. {tydz.|tydz |tydz |tydz. Lyrakp tem
M. K. [M. |[K. M. K. |[M. |KJM.|K] M. | K |l
Ospa 1] 2|—| 3] 2] 1] 1] 3|]—| 1] 4| 10, 14
Odra . 3| 4] 3| 2|—| 1}—]| 1| 5] 5] 11| 13} 24
Szkarlatyna . 31 11 4| 21 3, 1] 5/ 11 1, 1] 16| 6 22
Tyfus brzuszny. || 1] 2| 4| 1} 1] 1} 1| 3] 3| 4} 10} 11} 21
» Wysypkowy. [[—l—|— |—|—|—|—{—|—|—] —| —| —
Dyfteryt 8 9 7| T{10/10] &| 4{110] 43| 40! 83
Koklusz. —=l—=1—=l==]-1-12[ 2 1} 3
Dysenterja . . ||—|—|—|—|—=|—|——I—|—] —| —|| —
Choroby potogowiel|—| 3} —| 5} —| 2|—| 1]—| 5] —| 16| 16
Zapalenie oskrzel 10| G| 3| 3f 6 3] 2| 5] 6] 8] 27| 25| 52
- ptue . |[12119{16 12]20/13{16/15|2823] 92| 82174
Suchoty pluc. . |[15]13}20/10[18] 6|14111118/13] 85| 53138
Niezyt kiszek. . || 5| 7| 8|10] 6] 8] 3] 7j10| 9] 32| 41| 73

Miedzy chorobami zakaznemi utrzymuje si¢ stale na pierwszem miejseu dy-
fteryt; po nim idg: odra, szkarlatyna, tyfus brzuszny i inne. Pordwnanie z listopa-
dem dajg nastepujaee tygodniowe liezby zmartveh:

Listopad Grudzien
Dyfteryt 16,0 16,6
Odra 4 4,8
Szkarlatyna 5,0 4%
Tyfus brzuszny 3,0 4.2
Choroby pologowe 3,5 3.2
Ospa. 3,0 2,8
Koklusz 1.3 0,6
Dysenterja 0,0 0,0

Wzmogly sie zatem: dyfteryt i tyfus brzuszny, inne zad choroby zakaine
ostably. Z pomiedzy choréb organéw oddechowyeh, wzmoglo sie tylko zapalenie
ptue, zapalenie oskrzeli za$ nieznaeznie, a suchoty w wysokim stopniu ostably. Nie-
zyt kiszek wreszeie pochianiat o 10 ofiar mnuiej tygodniowo, anizeli w listopadzie.

C 48 49 50 51 52
; tydz. | tydz. | tydz. | tydz. | tydz.

Srednie | Og.suma

Procent roeczny

zm. na 1000 m.} 23,47 | 22,68] 21,23 | 18,991 31.85] 23,64 —
Zawarto mal. . 23 26 .7 25 1 . 110
Wysok. barom.[753.89 (745,34 747,60 |762 57 [745,281 750,95 -
Sred. temperat] 18] 479]—1,401—4,07]-0.56 0,10 —
Suma opadu. .| 1 o 4.9 0,5] 187 6,4 32

Kierunek wiatruy] W |SW |[WNWI{WSW| W
Wysoko&é barometru riwnata sie prawie normalnej dla grudnia. Temperatu-
ra za8 byla o wiele wy#sza od normalnej dla tegoi miesigea (—2,57). Najwyisza
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w grudniu temperature 10,7 notowano w d. 7 roku 1868, najnizszg za§ —27,9 w d. 9 roku
1879. Suma opadu z 35 dninizszg byla od normalnej dla 31 dni grudnia prawie o 10 mm.
Gdy na 1 dzien grudnia przypada normalnie 1,3 mm. opadu, na 1 dzieh rozwazane-
go b-tygodniowego okresu przypadalo tylko 0,9 mm. Za to dni z opadem notowano
19, gdy normalnie w grudniu bywa ich 16. Widzimy przeto, ze grudzienr. b. odzna-
ezyt sie wysokg temperatura i niebardzo obfitemi opadami. Mialo to miejsce przy
gtale prawie utrzymujgeym sie zachodnim kierunku wiatru.

W tych to warunkach atmosferyeznyeh &miertelnosé w grudniu r. b. zmniej-
gzyla sie znacznie w poréwnaniu z listopadem, wynoszge 23,64%/,, (w listopadzie
26,999/ o).

Pomyslnie tez przedstawia sie Smiertelnosé w grudniu r. b. w poréwnania
z poprzedniemi laty, dla ktoryeh procenta Smiertelnosei dla odpowiednich 5-ciu ty-
godni byly nastepujgce:

w r. 1886 — 23,40
., 1887 — 24,07
, 1888 — 2524
. 1889 — 36,07
» 1890 — 2489
grednie: 26,73 M. C

Rozporzadzenia Departamentu Lekarskiego z d. 8 listopada 1891 r. X 7493
o wyraZnem pisaniu recept. ,

Na mocy opinji Rady Lekarskiej z d. 29 paidziernika r. z. Ne 513 zatwier-
dzonej przez Ministra Spraw Wewnetrznyeh. Departameut poleca, aby lekarze pi-
8z3c recepty, nie uzywali synoniméw nie podanych w formakopei rossyjskiej i aby
recepty dla uniknienia bledow w przyrzadzaniu lekow, pisane byly wyrainie.

Przepisy o nadzorze sanitarnym na zbornych punktach i leczeniu ambolato-
ryjnem Zotnierzy zapasowych.

Ogloszono swiezo drukiem przepisy wydane przez Ministeryum Wojny {acznie
z Ministeryum Spraw Wewnetrznyeh z d. 25 pazdziernika 1891 r. N 297, wedlug
ktéryeh w punktach sbornyeh, w ktéryeh znajdujg sie lekarze wojskowi, co tydzied
odbywaé si¢ majg przez tych lekarzy, ogledziny sanitarne Zolnierzy zapasowych
zas w punktach, w ktorych niema lekarzy wojskowych, ogledziny wykonywaé maja
lekarze ziemstw lub eywilni wynagradzani za to zaleznie od rangi po 3 lub 2 rs., za
ogledziny na ezas éwiczen Zotuierzy zapasowych, o ile to uznanem bedzie przez do-
wodzacych wo)ska za rzeez konieczng. Powiatowy naczelnik wojskowy, wydawaé
bedzie zoinierzom zapasowym swiadectwa, dajyce prawo leczy¢ si¢ w szpitalach
ambolatoryjuie na koszt intendentury. Co do blizszego opisu formalnosei; co do wy-
platy ogloszor}ej w temze rozporzagdzeniu to takowy podany zostat w rozkazie
Ober-Poliemajstra m. Warszawy N 352 r. z.

Rozporzadzenie Departamentu Lekarskiege z d. 8 listopada 1891 r. Ne 7492;
pozwala na sprzedaz odreczng benzoesowe) nalewki makowcowej (tinet. opii benzoica
0,5%,), ktéra wedlug ostatniej farmakopei (z r. 1891) odmiesiong zostata do srodkow
moeno dziatajaeyeh.

Przepisy sanitarne. W X 132 rozkazéw Ober-policmajstra m. Warszawy z r. z.
zestawione s3 glowniejsze rozporzadzenia z tegoz roku, odnoszace si¢ do porzadkéw



sanitarnych. Podajemy takowe z wymienieniem numeréw, odnogzgeyeh sig rozkazéw
policyjnych: X 69 i 111. Zamiatanie ulie, chodnikéw i placow odbywadé sie ma, po
uprzedniem wrazie suchej pogody polewaniu takowyeh, codziennie o godzinie 7 ranos
ga§ przemywanie rynsztokéw o godzinie 8 rano. Polewanie ulie, przy ecieplej i su-
chej pogodzie odbywacé si¢ ma po cztery razy dziennie, a mianowicie: rano przed
zamiataniem, potem (z wyjgtkiem Pragi, w ktérej polewanie ulic odbywa sie tylko
3 razy); w eyrkutach: Zamkowym, Sobornym, Bielanskim, Jerozolimskim o godzinie
10, 2 i 6; w innyeh za$ eyrkutach (Powazkowskim, Wolskim, Liazienkowskim i Nowo-
gwieckim) o godzinie 10'/,, o 2'/, i 6'/,, przyezem podwoirza i chodniki polewadé tylko
raz na dzien, jak wskazano powyzej.

§ 47 i 75. Smiecie, bloto i odpadki kuchenne, wydalane byé majg z podwo-
rzy codziennie, a przytem, z miejscowoSei polozonyeh przy srodkowyeh ulicach, latem
przed 8-3 godzing, a w zimie przed 9-g rano.

§ 96. Oczyszezanie miejsec ustepowyeh, odbywaé sig ma regularnie, z dezyn-
fekejg codziennie przed 7-3 rano.

§ 69. Boki i dno sciekow drewnianyeh, oraz mostki drewniane smarowane
byé maja smolg gazowy w kazdg sobote przed godzing 9-a, a podezas upalow
1 w kazdg &rode.

§ 47. Na rynkach i targach zachowywans ma byé¢ zupelna ezysto§é; zamia-
tane by¢ winny one codziennie, natyehmiast po skonezeniu ezynnosei targowyeh.

§ 99. Najbardziej utrzymywaé nalezy i dezynfekowaé miejsea, w Lktéryeh
dorozkarze pojg konie, jak réwniez, gdzie znajdujg sie stacje dorozkarskie i stacje
wagoniw kolei konnej. ,

§ 100. Utrzymywaé nalezy w zupetnym porzadku aparaty Bergera i przy
oczyszezaniu doléw kloacznyeh aparatami temi, niszezyé odér przez spalanie jalow-
ca. Ogledziny catego taboru przedsigbiorstwa asenizaeji, odbywaé si¢ maja co mie-
sigec, a w niedziele o godzinie 6 wieczorem sprawdzaé, ezy aparaty funkejonujg na-
lezyeie.

§ 69. W garbarniach wszystkie odpadki dezynfekowane byé majg i wywo-
zone 2 razy na tydzien (w érody i soboty), a podezas upaléw codziennie.

W rozkazie polieyjnym M 351 i dalsayeh, polecono wzmoenié nadzér nad
ezynnosciami przedsiebiorey miejskiego Fronta. ktéry niedbale oczyszezajgc ulice nie
spetnia warunkéw kontraktu z wmiastem zawartege. Protokutéw o niespelnianiu
przez Fronta warunkéw kontraktu (o niedbatym oczyszezaniu ulic z blota i Aniegu,
o uzywaniu koni nedznyeh, pokaleezonyeh i t. p.) do 30 grudnia zlozono p. Ober-
policmajstrowi nie mniej jak 124.

W rozkazie policyjuym N 351, oraz w Gazecie Policyjnej, ogloszono co na-
stepuje (tekst Gazety Polieyjnej z d. 28 grudnia r. z.).

W celu zapobieienia rozprzestrzenianiu sig chorob zakaznych przez doroiki
wynajmowane, zwlaszeza przez biednych mieszkanedw, do przewozenia choryeh z mie-
szkan do szpitali, nabyty zostala osobna kareta i opréez tego naznaczono specjalnego
dezynfektora, ktory, wedlug wskazéwek pozostajgeego przy Urzg¢dzie Lekarskim,
lekarza - hygjenisty, obowigzany jest dezynfekowaé mieszkania, gdzie znajdowaly
sie osoby dotknigte chorobami zakaznemi.

Ober-Policmajster m. Warszawy, Jenerat-Major Klejgels, podajac o powyzej
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wyluszezonem do wiadomosei mieszkancéw miasta, nadmienia, ze od 1 (13) styeznia
1892 roku, rzeczona kareta wysylana bedzie do przewoienia chorych bezplatnie; ize
kareta ta umieszczong zostala przy szpitalu zapasowym pod N 35 za rogatkyg Wol-
ska, gdzie réwniez mieszka i dezynfektor tudziez, Ze osoby iyezace sobie korzystaé
z karety, winny zwracaé sie do najblizszego ceyrkutu policyjnego, szezegdétowo wska-
zujac ulice, oraz numer domu i mieszkania, gdzie znajduje sie chory, lub tez komu-
kolwiek przez telefon bezposdrednio 4 oddziatowi Strazy Ogniowej dla wydania odpo-
wiednich rozporzadzen.
Instrukcja dla dezynfeltora miejskiego.

1) Dezynfektor miejski bezposrednio zostaje pod zwierzehnictwem Urzedu
Lekarskiego m. Warszawy.

2) Stosownie do potrzeby, otrzymuje on polecenia o dokonaniu dezynfekeji
mieszkaf, lub o przewiezieniu dotknigtyeh choroba zakaing z mieszkan do szpitali;
przyezem nazajutrz przedstawia sprawozdanie o dokonauych poleceniach.

3) Obowiazki dezynfektora, dotyczace dezynfekeji mieszkan sg nastepujace:

a) przybywszy na miejsce, dezynfektor przedewszystkiem przebiera si¢ w spe-
cjalng odziez, w ktdérej winien pozostawaé do zupelnego ukoneczenia czynnoései;

b) nastepnie przygotowuje stosownej moecy &rodki dezynfekeyjne i przy po-
mocy stréza, zaopatruje sie w wode goraega;

¢) potem dezyufektor przy pomocy strdza usuwa z mieszkania muiejsze przed-
mioty, obrazy ze §&cian, lub tak rozlokowuje meble i powyiej rzeezone przedmioty,
azeby dezynfekeja mogla by¢ dokonans zupetnie wygodnie i bez przeszkéd;

d) rzeczy, ktore nalezy zdezynfekowaé przez pare, powinny byé¢ zlozone od-
dzielnie i owinigte w plotno nasycone rozezynem sublimatu, lub tez wiozone w wo-
rek zmoczony w sublimacie;

e) sciany i sufity w mieszkaniu dezynfekowanem przedewszystkiem starannie
oczyszezajy sie i wyecierajg sie chlebem, przyczem okruehy winny by¢ starannie zmie-
eione wilgotng szezotka, a8 nastepnie caly pokd6j spryskuje sig za pomocg pendzla
nasyconego plynem dezypfekeyjnym;

f) meble politurowane wycieraja sie 2°/, rozezynem kwasu karbolowego, a na-
stepoie sucha Scierks; niepoliturowane zas, wyecierajs sie 50/, rozezynem kwasu
karbolowego, a w wypadkach wiekszego zanieczyszezenia, obmywaja sie przedtem
mydiem;

g) drewniane czeéei okien, drzwi i t. p., przedmioty ze skéry, oraz obrazy
olejne (ostatnie ze szezegdlng ostroznobeia), obmywajg sie 20/, rozezynem kwasu
karbolowego, a nastepnie wyecieraja sie sucha Scierky;

h) obrazy nieolejne i nieoszklone, wycieraja sie tylko staranie suchg écierka;

i) przedmioty metalowe i szklanne, obmywaja sie 2%/, rozczynem kwasu kar-
bolowego, a nastepnie wycierajg sie suchg Scierka;

k) podioga myje si¢ mydlem szarem, a nastepnie zlewa sie 59, rozezynem
kwasu karbolowego. .

UWAGA. Dezynfektor moze, przy dokonywaniu eczynnosei, korzystaé z po-
mocy wlascicieli i rzadeéw doméw, ktorzy w razie potrzeby, obowigzani sy do-
starczy¢ odpowiednia ilo&é robotnikéw.

4) Obowigzki dezynfektora dotyczaee przewozenia chorych, sa nastepujgce:

3
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a) otrzymawszy zawiadomienie o potrzebie przewiezienia chorego, lub kilku
choryeh z domu do szpitala, dezyufektor udaje si¢ z kareta do miejsea wskazanego.
przykrywszy przedewszystkiem siedzenia i wnetrze karety ezystemi powlokami;

b) przybywszy na miejsce, stara sie, azeby chorzy zostali wygodnie umiesz-
czeni w karecie i rozeigga nadzér, azeby przewiezienie odbylo sie wolno i z nale-
zyta ostroznoécig. Przybywszy do szpitala, dezynfektor oddaje chorego lekarzowl
dezuruemu, a nastepnie po przybyeiu karety na miejsece, powloki zdejmuje i dezyn-
fekuje takowe sublimatem, ktirym rowniez obmywa karete wewngatrz.

W rozkazie do Policji Warszawskiej M 351 z r. z. znajdujemy polecenie, aby
z powodu zbudowania kanaléw za Zelazng Brama, przy ulicach: Chmielnej, Zlotej,
Skorzanej, Przechodniej, Gnojnej, Elektoralnej i Grzybowskiej, utozong byta lista do-
méw przy pomienionyeh ulicach polozonych, ktéryeh skanalizowanie jest nieodzownie
potrzebnem ze wzgledu na obecnod¢ warsztatéw i roznyeh innyeh zakladow.

Wybory w Warszawskiem Towarzystwie Lekarskiem. Na rok biezgcy wybrano
na prezesa towarzystwa lekarskiego prof. S. Przewiskiego, na wice-prezesa, D-ra
J. Markiewicza, na sekretarza roeznego D-ra Szteynra.

Lecznica Dentystyczna w Warszawie. 15 (27) listopada r. z. zatwierdzong zo-
stala przez Ministerjum Spraw Wewnetrznych ustawa prywatnej leezniey dla cho-
rych na zeby i cierpienia jamy ustnej, ktora urzadzié majg lekarze: Leonard Lesz-
czynski, Ludwik Walicki i dentysta petersburgskiej szkoly dentystyeznej Kazimierz
Potrzebowski, a ktéra pozostawaé bedzie pod nadzorem i odpowiedzialnoseig osobi-
sta lekarza Leonarda Leszezynskiego w m. Warszawie.

Wedlug ustawy, lecznica ma na celu, okazywanie pomocy dentystyecznej prze-
waznie ludziom niezamoinym. Przewaiznie dzialaluosé leeznicy ma byé ambolatoryj-
na, atoli dwa 16ika urzadzone beda dla chwilowego pobytu choryeh operowanyeh,
gdy zajdzie potrzeba ich pozostawienia. Gdyby dzialalno§¢é leczniey znacznie sig
zwiekszyta, wowezas moga byé powelywani przez zatoiyeieli rowniez inni lekarze
i dentySei do pomoey. Oplata za konsultacje wynosié bedzie 50 kopicjek, a wrazie
potrzeby ezestego przychodzenia moze byé brany abonament na 6 lub 10 wizyt, po
40 kop. za wizyte; biorgey bilet wejseia, chory w tymie dniu otrzymaé winien po-
rade. Bezplatne porady w oznaczonych godzinach odbywaé sie beda.

Za drobniejsze operacje i érodki lekarskie oddzielna :zaptata pobierang nie
bedzie, za8 za inne rekoeczyny pobierana bedzie wedlug taksy zatwierdzonej przez
b. Komisj¢ Spraw Wewnetrznyeh i Duechownyeh w Krél. Polsk. z r. 1866.

Zmiany w ksztalceniu felczerow. Swiezo wyznaczong zostala komisja pod
przewodnictwem inspektora szpitali eywilnych, Prof. Czausowa w celu opracowania
projektu zmian w szkole felezerskiej w Warszawie.

Z budownictwa., W Alei Ujazdowskiej pod N 15 w obeenosei zaproszonyeh
budewniezyeh i inzynieréw eywilnyeh i wojskowyeh, odbyla sie w biezacym miesigcu
proba elastyeznoéci i wytrzymalosei sklepienia betonowego systemu Menier. Skle-
pienie systemu tego zrobione na siatce drucianej z betonu (1 czedé cementu a 3
piasku) nad przestrzeniag 8 metrow dlugoéei w strzalce 1—10; szeroko8¢ 2 metry,
grubos¢ w kluezu 8 centymetrow, dopuszczalne obeigzenie przewidziane bylo 627
kilouraméw na metr [], a zlamane zostalo przy obecigieniu 3936, kilogramow na
metr [, przy wygiecin si¢ strzalki 25 milimetréw. Sklepienie to stosunkowo do



swojej grubosei (8 centymetréw) jest bardzo mocpe i lekkie, wskutek czego mogsg
byé tansze mury oporowe, a ze przytem jest z matorjalu niepalnego, powinno zna-
lei¢ szersze zastosowanie do zasklepiania wiekszyeh przestrzeni, mianowicie teatrow,
kosciotow oraz sktadow, sklepow, schodow i t. p. przestrzeni. - Majge na wzgledzie
ezeste wypadki Smierci podezas pozarow wskutek braku sklepien, nalezy przyznac
wynalazkowi p. Menier niezaprzeczone znaczenie. K. Malkowski,

Wszechrosyjska wystawa hygjeniczna w Petershurgu. Co dopiern wyszty z pod
prasy numer dziennika Ros. Towarzystwa Ochrony Zdrowia Narodowego, oglasza
regulamin i szezegélowe programy wystawy hygjenicznej, majacej sie odbyé w Pe-
tersburgu.

Regulamin brzmi, jak nastepuje:

1) Wystawa znajduje si¢ pod Wysokim protektoratem honorowego prezesa
Ros. Tow. Ochr. Zdr. Narodowego Jego Cesarskiej Wysokosei Wielkiego Ksigcia
Pawla Aleksandrowieza. ‘

2) Celem wystawy jest, da¢ moznos¢ publicznosei i lekarzom obznajomic¢ sie
ze wspotczesnym stanem nauki i techniki w sferze hygjeny i spraw zdrowotnyeh.

3) Wystawa otwarty zostanie na wiosne roku 1893 i trwaé bedzie przez
miesige.

4) Za wejscie od publicznosci pobierang bedzie opleta, eztonkowie R. T. O
Z. N. placi¢ nie beds.

5) Wystawa znajduje si¢ pod zarz@dem komisji z ezlonkéw R. T. 0. Z. N,,
a scisle] pod zarzgdem komitetu wystawy, ktorego wykonawezy organ stanowi bxu—
ro wystawy.

6) Komitet skiada si¢ z przewodniczgcych i towarzyszy przewodniczaeych
gekeji wystawy, z czlonkdéw biura i Rady T. O Z. N. Biuro sklada sie z 12 osdb
przez Towarzystwo wybranyeh.

7) Wystawa skiadaé sie bedzie z nastepujacych sekeji odpowiednio sekejom
towarzystwa: a) sekeja biologiczna, b) statystyka sanitarna i lekarska, c) hygjena
miejse zaludnionyeh, budowli i zakladéw przemystowyeh; hygjena zywienia, odziezy;
ezystosé, dezynfekeja, sprawy szpitalue i profilaktyka wogoélnosei, d) sekeja peda-
gogiezna, e) geologiczna, klimatologiczna 1 balneologiczna. :

Oddzielne ezesei wystawy: ministerjum wojny, marynarki, oswiaty, dobr pan-
stwa, komunikacji, tow. ezerwonego krzyza, zarzadu wiezien i t. p.

8) Kazda sekeja dzieli sie na d.ialy specjalne, a te znowu na grupy; wszyst-
kie te dzialy maja swych przewodniczaeyeh.

9) Wszystkie przedmioty dostarezane sg przez wystaweéw i ustawiane na
koszt wlasny w miejseach wskazanych przez biuro, do wystaweéw nalezy rOwniez
uprzgtniecie okazdw; przedmioty nie zabrane w terminie wskazanym, uwazane bedg
jako ofiarowane do Muzeum Towarzystwa.

10) Wystawa miesci sie¢ w Petersburgu, w ,manezu Michajfowskim.“ ,

11) Optata od wystaweiw pobierang bedzie wedlug deeyzji komitetu. Urzgdze-
| nia, ornamentacje 1 t, p. naleza do W)SC:‘LWCOW Przedmioty pochodzenia nie beds -
-posiadaty zrazu odpowiedzi.

12) Towarzystwa naukowe, instytucje oraz osoby Wystama_]ace przedmioty
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naukowe nie placg za miejsce i liczyé mogg na pomoe komitetu wzgledem urzg-
dzenia. ;

13) Skutkiem staran towarzystwa, zapewniony zostal bezplatny przewdz przed-
miotow z wystawy (z powrotem) oraz powrotna droga wystaweow (w 3-ej klasie).

14) Biuro przyjmuje obowigzek pilnowania okazéw. Ubezpieczenie od ognia
nalezy do wystawcow.

15) Prawo sprzedazy przedmiotéw podlega umowie z komitetem; cena ozna-
czong by¢ winna; przedmioty w jednym egzemplarzu wystawione. nie moga by¢ ode-
brane przed skonczeniem wystawy.

16) Specjalne komisje dokonaja badania przedmiotéw wystawionych. Nagrody
skladaja si¢ z medali i wzmianek zaszezytnych. Przedmioty obce nawet wysta-
wione przez rosjan, zostajg po za konkursem, ale zastosowanie obeych urzadzed do
hygjeny w Rosji moze byé nagrodzonem.

17) Okazy przyjmuje sie na wystawe za pozwoleniem komitetu, ktéry wrazie
odméwienia przyjecia, nie jest obowigzany motywowaé takowe.

18) Instytuecje i osoby pragnaee przyjaé¢ udzial w wystawie, raczg przystaé
na wlaseiwyeh blankietach deklaracje o okazach swych z oznaczeniem rozmiarow
miejsca — pa—imie przewodniczacego w biurze, albo przetozonych oddziatéw i grup
wystawy. (Adresy w styezoiowym M. Zurn. Ros. Obszez. Ochr. N. Zdr. str. 83-96).

Lasecznik influenzy. W ostatnim numerze ,The Brit. Med. Journ.“ umieszezo-
1e 83 trzy artykuly o t. z.  laseczniku influenzy,“ z ktéryeh dwa pierwsze pocho-
dza z instytutu berlinskiego do badania choréb zakaznych. a trzecia z kliniki profe-
sora Gutmanna.

Pfeiffer opierajae sie na badapiu 31 wypadkéw influenzy, z ktérych w 6 wy-
konano badanie zwlok, podaje w tymezasowem doniesienin do wspomnionego pisma
nastepujace wnioski: 1) we wszystkich przypadkach wykrywano w ropnej wydzie-
linie oskrzeli, laseeznik specyfiezny, zdatny do hodowania i znajlowany w zupelnie
ezystych hodowlach (w wypadkach nie powikfanyeh); 2) laseeznik ten, znajduje sig
wylaeznie tylko przy influenzy i 3) przy zmniejszaniu si¢ wydzieliny ropnej, uste-
puje rowniez stopniowo; 4) lasecznik ten spotykany byl przez autora i w wypadkach
influenzy przed dwoma laty obserwowanych; 5) lasecznik posiada grubosé bakterji
posocznicy myszy, ale jest o potowe kritszy; laseezniki te tworza ezesto laneuszki po
trzy lub eztery sie 1gczge, najlepsze przeparaty obserwowano z rozeienczonym rostwo-
rem Tiel’a i z niebieskim barwnikiem metylowym Loeffler’a; 6} laseeznik moze byé
otrzymywany w czystyeb kulturach, na agarze z domieszka 1'/,%, cukru hodowat
autor laseczniki do drugiej generaeji, 7) z doSwiadezen na zwierzetach dodatni wy-
nik otrzymywano tylko na matpach i krolikach; doSwiadezenia na morskich Swinkach,
szezurach, golebiach i t. p. nie udaja sie, 8) laseeznik, zdaniem autora, moze byé
dla powyzszyeh powodow uwazany, jako przyezyna influenzy i 9) zatem jako &ro-
dek ochronny, radzi autor stosowaé dezynfekeje plwociny choryeh.

Druga praca jest piéra Kitasato, ktéremu udato sie wyhodowaé laseczniki
infinenzy na agaro—glicerynowem podtozu do 5-ej generacji.

Dr Canon wreszeie ze szpitala Moabit (oddzial D-ra Guttmana) wspomina, iz
znajdewat laseezniki identyezne z opisanemi przez Pfeiffer’a, jak to Koch uznal, we

krwi 20 chorych na influenze.
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Influenza w Anglji. Wiele miejscowosei w Anglji nawiedzita epidemja w mo-
wie bedaca a rdéznigea sie od epidemji pamietnej od dwich lat tem ze diuzej prze-
bywa w danej miejscowosei niz poprzednia. Obecnie najbardziej panuje influenza
w Aberdeen, Newecastle, w hrabstwie Kent, w Canterbury, Dover i Iolkstone.
W Dower wydanem zostalo rozporzadzenie wzbraniajace osobom chorym na influenze -
pod grzywna 5 funtéw wstep do wszelkich miejse publieznyeh.

(The Lancet 2 stycznia 1892).

Influenza we Wloszech. Influenza w stolicy Lombardji olbrzymie przyjeta roz.
miary. W pierwszym dniu Bozego Narodzenia zanotowano 65 wypadkéw smierei.
Szkoty, warsztaty, fabryki medjolanskie pozbawione sa znacznej ezeSei personelu,
szpitale zas§ przepelnione. Choroba nie jest polaezona z nerwowemi objawami,
jak przed dwoma laty, przewazaja zas objawy gastryczne i powiklania ze strony
oskrzeli oraz ptuc. Podobniez grasuje choroba w Rzymie i w innyebh miastach wio-
skich acz w nieco muiejszych rozmiarach.

Tuberkulina w szpitalu dia suchotnikow w Brompton. Zarzad pomienionego
szpitala londynskiego oglosit sprawozdanie z doswiadezen nad tuberkuling. Ogodtem
w ciggu czterech miesiecy, od 6-go grudnia do 5 kwietnia 1891 r. leezono 30 osoéb,
z tyeh 28 suehotnikéw, a 2 choryeh na wilka. W 53,6°, nastgpilo polepszenie,
w 42,8/, pogorszenie (3 umarfo); w 1 zadnych zmian nie spostrzezono. W ybierano
do leezenia wypadki §wieze ze zmianami ograniczonemi. Wedlug sprawozdaweow
tuberkulina wywoluje zapalne objawy w ehorej tkance i w jej otoczeniu, przyspiesza
tworzenie sie jam, powoduje zwiekszenie iloSei plwociny nie wywotujae zmniejszenia
liezby lasecznikow w plwocinie. W wielu wypadkach nastepowal gwaltowny po-
step choroby. Ostateczny wniosek sprawozdawedw brzmi ii tuberkulina nie okazy-
wala w wiekszosei wypadkéw pomyslnego wplywu na przebieg ehoroby, ze nato-
miast w n.iekt()rych wypadkach powodowala przykre nastepstwa, zas nawet w przy-
padkach, w ktoryeh nastepowalo polepszenie niepodobna bylo przypisaé takowego
tuberkulinie poréwnywajge z wynikami przy zwyklem leezeniu w szpitalu stosowanem.

(The Lancet 2 stycznia 1592).

Reminiscencje walki z cholerg. Gdy w r. 1890 grasowala w Hiszpanji cho-
lera, dekrety ministerjalne w ezerweu i lipeu tego roku wydane nakazywaly tray-
dniowy obserwaecje lekarsksa wszystkich podroznyeh z za Pirenedw przybywajgeyeh.
W tym celu zaproszeni zostali lekarze, ktorym za wizyte w mieScie miano placié
po 3 franki, za miastem za§—po 6 frankow. Skero niebezpieczenstwo przeniesienia
cholery minelo, lekarze departamentu Pirenedow-Wsehodnich podali rachiunek do rady

. miejskiej w Perpignan na sume 12429 frankéw. Poniewai dekrety o ogledzinach
L‘lekarskich pochodzily od ministra spraw wewnetrznyeh, przeto rada miejska ode- .
slata rachunek do tegoz ministra. On jednak zalgezajac jako subweneje 3000 fran-
kow reszte zaproponowal zaplacié gminie. Gmina poprzestala na rozdanin lekarzom
13000 frankow, i rzeez doszta do tej konsekwencji, iz lekarze wniesli sprawe do try-
'bunatu eywilnego oskarzajae prefekta i mera i zadajae pozostalej sumy przeszio
‘9 tysicey frankow wynoszacej. (Revue Sanit. de la Province. 15 grudnia. 1891).

Trad w Kolumbji. W Stanach zjednoczonych Kolumbji (Ameryka poludniowa)
trad robi zastraszajgce postepy. Przed 1646 rokiem choroba ta byla zupeluie nie-
znang u Indjan, kolonistéw hiszpanskich i murzyndéw; waidst ja, zdaje sig, niejaki
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Ximenes de Querada z Hiszpanji. Pierwszy autentyezny wypadek tradu datuje
z 1. 1646. Przez dwa wieki choroba rozpowszechniala si¢ stopniowo w ealym kraju
a w ostatnich 25 latach wzmaga sig dosé gwattownie, tak ze w dwdch najmniej-
szych departamentach Bogota i Sandander liezba tredowatych dochodzi 30,000.
(Journal d'hygiene, 1891, Nr. 796). L. B.

Czy przewozenie suchotnikow kolejami przedstawia niebezpieczedstwo dia zdro-
wych podroznikow? W odpowiedzi na to pytanie Praasnitz zbieral pyt z siedzen
i seian wagondéw, kursujacyeh miedzy Berlinem i Meranem,—w listopadzie, to jest
w czasie najliczniejszego przewozenia suchotnikow; py! byl zbierany zaraz po przy-
byciu wagonoéw do Monachjum. Wprowadzenie tego ptynu do jamy otrzewnej mor-
skich swinek wywolywalo zawsze gruzlice. Pyl z innyeh wagondéw nie dawal tego
rezultatu, Wedlug autera terainiejszy sposib oezyszezania wagonéw dostatecznie
usuwa niebezpieezenstwo gruzlicy dla podroznikiow.

( Revue internationale de bibliographie. 1891. Nr. 11) E. B.

Wyglad krowianki. ,The Brit. med. Journal® 12 grudnia wyjasnia, z powodu
czgstyeh narzekan na krwawe zabarwienie krowianki zwlaszeza na kostkach kon-
serwowanej, ze nieznaczna domieszka krwi, niewlasciwa bezwarunkowo w limfie hu-
manizowanej, jest stalyg w limfie zwierzecej i ze wyglad zupelnie czysty krowianki
zalezy ezesto po prostn od znaeznej domieszki gliceryny, ktérej bardziej unikaé na-
lezy niz domieszki matych iloSei krwi, ostatecznie niezbednej ze wzgledu na sposib
zbierania limty zwierzecej. ,

Kilka uwag o mieku i o pokarmach konserwowanych. Wielce doswiadezony
w badaniu fatszowan pokarmow van Hamel Roos z Amsterdamu w sprawozdaniach
z trzeciego kongresu przyrodnikéw i lekarzy holenderskich przytacza wyniki 959
rozbioréw mleka, ktére wykonal w Amsterdamie dla znanej spétki mleczarskiej.
Autor uwaza ilos¢ 11,59, ezesci statyeh jako minimum cechujgce dobre mleko; od-
setke te otrzymal autor w 676 wypadkach. Mleko zawierajace mniej niz 11,259/, cze-
gei stalych jest falszowanem;zas zawierajgee 11,25—11,500/; okreslone by¢ moze nazwg
,bardzo chudego.“ Autor zdolal wykryé¢ fakt ze niektérzy skontraktowani przez firmg
wlodeianie uszezuplali poiywienia krowom, dajae im natomiast wiele wody do picia,
gkutkiem czego otrzymywali wiekszg ilos¢ mleka nie zawierajgcego 11,59/, ezesei
stalych, nie wykonywajace zafalszowan w Scistem znaczeniu. Po zastosowaniu kary,
mleko wkrdtee sie poprawilo.

Co sie tyezy pokarmow konserwowanyeh w puszkach, to autor przedewszy-
stkiem przytaeza szereg rozbioréw, w ktérych wykazano obecno$é otowiu w pokar-
mach, & mianowicie: rozbiory dokonane przez Ungra, Sachs’a (0,07 tlenku olowiu
w 29 szparagach), Monte, Winkela (zatrucie 270 zolnierzy holenderskich endywjami
zawierajgeemi 0,072 miligraméw otowiu na kilo endywji), Blarez i innyeh. Verwer
przemysiowiee z Krommenic (w Holandji) wynalazt werniks, ktérym powleczone na
stronie wewnetrznej puszki zabezpieczone zostajg od dziatania zawartodcina blache.

(Revue internat. de Bibl. medic. 25 grudnia 1891).

Regulamin belgijski o handlu kawa. Dekret krolewski w Belgji z d. 28 wrze-
snia 1. z. zabrania sprzedawaé pod nazwa kawy wszelkie produkta z wyjatkiem
ziarn kawy prawdziwej (badZ w stanie surowym, bgadZ palonym i t. p.) nie wolno
wiee sprzedawaé pod nazwg kawy surogatéw jej, ezy to z cykorji, z zyta lub fig i t. p.



) o

Przytem surogaty takie w stanie sproszkowanym w handln bedgee posiadaé muszy
postaé cylindryezna. Dalej wskazuje regulamin przepisy wzglgdem etykiet, frach-
tow i t. d. ( Mouvement hygienique. Révue internat. de Bibliographie médicale).

Rynek mieczny w Halle. Nie tyle réznice chemicznego skiadu, ile obecno&¢
i brak bakteryj sa wedlug autora przyezyng, ze mleko krowie jest mato odpowiedniem
dla karmienia niemowlat, poniewaz wywoluje ono zaburzenie trawienia. Mleko w wy-
mionach jest wolnem zupetnie od zarodkéw drobnoustrojow (naturalnie u zdrowych
zwierzgt) i dopiero dojenie, przelewanie z naczynia do naezynia obdarza go w mi-
kroby. Jezeli mleko nawet swiezo udojone postawimy w naezyniu z dnem przezro-
czystem, to po kilku godzinach zbierze si¢ osad, ktory po najwiekszej czeéei skilada
sig z elementéow kaltu krowiego. Takie mleko kiSnie bardzo szybko, bo oezywi-
Scie znajduje sig w niem duzo zarondkéw fermentacji. Im eczyseie] postepuja przy
dojeniu, im czystszg jest obora i t. p. tem mniej osadu wzmiankowanego Jest
w mleku, albo go niema wtedy zupelnie, i tem poznie] mleko kisnie: wykazal to do-
bitnie Soxhlet, badajac mleko udojone w zwykty sposéb w oborze i mleko udojone
u krow na swiezem powietrzu, po obmyeiu wymion, rgk dojacych i przy uzyeiu czy-
stych éwiezyeh skopkéw. Takiego zanieczyszezajgcego mleko osadu znalazt Renk
w mleku Berlingkiem 250 mg., w Lipsku — 57,5 mg. w Monachjum — 1359 mg.,
a w Halli az 362 mg. na litr. Autor przekonal sie naocznie, Ze tak znaczna ilo&é
osadu w tem ostatniem mleku zalezy od nieschludnego dojenia. utrzymywania krow
w gospodarstwach miejskich pod Hallg.

Renk uwaza, ze oproez kontrolowania przez stuzbe sanitarngeiezaru gatunkowego
izawartosci tluszezu w mleku przynoszomem na targ, nalezy takie okreslaé i stopien
zanieczyszezenia mleka; autor wymaga przytem, ze mleko sprzedawane na targach
powinno by¢é w takim stanie eczystogei, zeby po dwugodzinnem staniu litra tego
plynu w naczyniu z dnem przezroczystem nie bylto zupelnie wida¢ osadu. Takiemn
wymaganiu tatwo zado8tuczynié przy czystem utrzymywaniu zwierzat, obory, naczyn
i ludzi dojacych. (Centralbl. f. allygem. Gesundheitspflege, 1891. N. 7—8). E. B.

Przepisy o cmentarzach w Glasgow. Wedlug przepisow m. Glasgow za-
twierdzonych przez lorda Lothiana, krolewskiego sekretarza dla Szlkoeji, nastepu-
jace ostroznosei zachowywane by¢ maja przy grzebaniu zmarlyeh pod karg do 5
funtow szterlingdw.

Kazdy cmentarz powinien byé nalezyecie zabezpieezony, o ile potrzeba, przez
zdrenowanie, aby woda zaskdrna nie mogta przenikaé do grobéw. Obszar przezna-
czony do chowania powinien byé podzielony na czesci odpowiadajgee pojedyhezym
grobom i podzial ten za pomocy wlaseiwych znakéw ma byé uwidoczniony, a nadto
powinien byé utrzymywany przy cmentarzu plan tegoez, aby kazde miejsce z latwo-
geig znalezione byé moglo. Réwniez utrzymywany powinien byé dokladny rejestr
cial grzebanych, wraz z datami pogrzebdw.

Przy kopaniu mogily zachowany by¢ powinien przepis aby mogita byta ko-
pang przynajmuniej w odleglosci stopy od trumny sasiedniej i aby sgsiednie trumny
oddzielone byly jedna od drugiej najmniej warstwg ziemi 18 calowa.

Przy chowaniu dzieci do lat 12 nalezy baezyé aby trumna umieszezong byla
najmniej na 3 stopy gleboko w stosunku do otaezajgcej powierzehni; przy grzebaniu
cial 080b starszych nad lat 12 glebokos¢ ta winna wynosi¢ najmniej & stopy.



Przy grzebaniu ciala w mogile, w ktoérej juz poprzednio inne zwloki byly
chowane nalezy baczyé aby odleglodé pomiedzy trumnami wynosila najmniej stope

Trumne natychmiast po zioieniu w mogile pokryé naleiy warstwsg ziemi przy-
najmniej 1 stope gruboSci majaes, zaé przed uplywem roboczych godzin stuzby
cmentarnej tegoz dnia trumna pokryta byé ma najmniej 3 stopowy warstwg ziemi.

Skoro przejdzie okres naturalnego osadzania si¢ ziemi po pochowaniu zwlok
mogita o ile nie jest pokryts kamieniem lub pomnikiem ma byé odarniowansg lub
osadzong roslinami.

W razie chowania cial w grobach murowanych (sklepieniach) nalezy trumne
natychmiast pokryé 2 stopows warstwa ziemi albo najwyze] w ciagu dwéeh godzin
hermetycznie polryé 5 calowa warstwg betonu eementowego lub wreszeie na stale
zamknaé w kamiennem pokryeiu 2 cali grubogei majgeem przyezem wszelkie szeze-
liny doktaduie na cement zalepione byé winny. (The Sanitaey Journal 188—1891).

0 bydlobojniach. Staraniem d-ra Hellet, mera przedmiescia Clichy w Paryiu
wznowiono prawo z r. 1838, wedle ktérego po urzadzeniu publicznej bydlobdjni znosi
sie wezystkie bydtobdjnie prywatne, znajdujgce sie w tem miecie. Dla mieszkancow
Clichy otwarto teraz publiczny szlachtuz na placu Collange w Levallois-Perret.

(Revue d'hygiene. 1891. N. 10).

Hygjeniczne stawianie murow. Przy stawianiu écian doméw uwzgledniaja te-
raz dwa punkty: po pierwsze wyszukuje sie materjaly trwale, ktére moga by¢ od-
pornemi na obeigzenie podezas budowy,—po drugie — szuka sie materjatow taunich
i tatwyeh do obrobienia. Ze wzgledéw ekonomieznyeh, a takze z powodu braku
przestrzeni, 8eiany terazniejsze s nadzwyezaj cienkie. Tymezasem, jak wiadomo,
sciana ma nader wazne znaczenie hygieniczne dla mieszkaieow — ma ona bowiem
za zadanie ochraniaé¢ iech od wplywdéw atmosferyeznyeh, a jednoczednie ueczestniezyc
w odnawianiu i oezyszezaniu powietrza w mieszkaniach. E. Trélat stara si¢ rozwia-
za¢ pytanie, o ile S$ciany tegoczesne odpowiadajg takim warunkom i dochedzi do
nastepujaeyeh wnioskéw: 1) Sciany zewnetrzne mieszkan tegoczesnyeh izolujy nader
slabo, tak Ze nie moZemy zupelnie utrzymywaé w pokojach cieploty hygienieznej 2)
Brakowi temu mozna zapobiedz albo przez stawianie znacznie grubszych muréw, niz
to si¢ robi teraz, — albo polirywajae strone wewnetrzna Sciany cienks warstwg
drzewa lub tkaniny. 3) Z punktu widzenia ezystoSci powietrza w nieszkaniach naj-
lepszemi 83 Sciany zbudowane z materjaléw przenikalnyeh dla wody i przenikalnyeh
dla powietrza. Typem takiero materjalu jest kamieft wapienny.

(Gente civil, 1891). J% B

Wzgledna czystosé lodu. Dlugi ezas mniemano, Ze zamarzanie oczyszeza wode,
ze przez to 16d, uformowany w zupelnie brudnej wodzie, nie ma jej ztych wiasnosel.
Jest to prawdziwe, ale tylko do pewnege stopnia. Krystalizacja wody pozbawia
Ja znacznej czedei soli rozpuszezalnyeh i substaneyj barwiacyeh, ale co sig tyezy
zawartoSei materji organicznyeh i elementéw organizowanyeh, oezyszezanie wody
przy zamarzaniu jest nader wzglednem. W ostatnich ezasach zajeto sig kwestjg tg
blizej w Ameryce w stanie Massachusetts. Z badan chemikéw amerykanskich wy-
vika przedewszystkiem, ze podczas tworzenia sie lodu nieczystosei nagromadzajg sig
w warstwach powierzchownyel; a gdy te warstwy posiadaja juz grubosé 2 centy-
metrow, nowy lod, tworzaey sie po.d niemi, jest wzglednie czystym. Jezeli 16d two-
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rzy sie przez zamarzanie wod deszezowyeh, to warstwy powierzehowne lodu chwy-
tajy ich wszystkie nieczystoéei. Snieg nie jest w ogéle czystym, zdarza sie wiee
czesto, ze gdy snieg spada na warstwe¢ lodu bardzo cienky i przez to 16d peks,
to woda wytryskujgea przez szpary tworzy ze &niegiem l6d bardzo nieczysty. Lod
ze Sniegu zawiera przecieciowo 699, nieczystosei wody, 16d innego pochodzenia—129/,,
1 dopiero 16d zupeinie przezroczysty—tylko 6°f,. Co si¢ tyezy zawartosei bakteriji,
to 16d ze sniegu posiada 81°/,, zwyezajny—10°/, i zupeinie przezroczysty—2/, iloseci
tei, ktora zawiera woda. Mniej wieecel w 1 centym. szes¢. znajdowano 138 bakterji.

Praktyczne wnioski z tyeh badan sg tatwe do wyprowadzenia. Nalezy uiy-
waé bryly lodu twarde i starannie oczyszezone z warstw zewnetrznyeh,—dalej uzy-
tkowaé 1od zupelnie przezroczysty; przezroezystosé bowiem, oprioez tego, ze jest oznakg
twardoesei i trwaloSei, jest takie wskazowka wiekszej ezystoéei lodu. Kolor matowy
warstw powierzchownyeh jest dowodem niedostateeznego zamarzniecia, przez co
w lodzie znajdujg sie male komdirki zawierajgce wode niezmarznieta zawierajages
duzo nieczystoéei. (Journal d'hygiéne. 1891, Nr. 796). E. B.

Wiek odpowiedni dla sluzby wojskowej. Glowny lekarz armji rumunskiej Dé-
métresco skonstantowal, ze przy poborze wojskowym lekarze uznajg za niezdatnyeh
do stuzby z powodu niedostatecznego rozwoju fizycznego ezwarta ezesé z liezby po-
wolanyeh. Ale duza eczeSé z zakwalifikowanych ulega czesto gruzliey i przez to
zwieksza odsetke uwolnionyeh od wojska. Badania nad rozwojem fizyeznym Zoi-
nierzy doprowadzajg autora do wniosku, ze nalezy powolywaé do wojska dopiero
w 25 roku zycia, poniewaiz ledwie w tym wieku uskuteeznia sie zupelny rozwdj
fizyerny. Obowiazkiem jest przeto lekarzy wojskowyeh wykazywaé fakty takiego
rodzaju 1 stara¢ sie o zmiane prawa o rekrutowaniu.

(Mouvement hygienique, 1891). iy, B,

Oczyszczanie wod pozostalych od fabrykacji cukru. Kwestja oczyszezania
wo6d, pochodzgeyeh z cukrowni, byla juz przedmiotem wielu badan w Niemezech
i w Anglji; i we Franeyi pytanie to zaezyna zywo obehodzié instytueje hygjeniczne
rzadowe. Wody z cukrowni odprowadzane do rzek lub stawiéw sy nie tylko szko-
dliwe dla ryb, ktére tam Zzyja, ale w ogéle dla zdrowia publicznego; zawieraja bo-
wiem one masse¢ substancyi organieznych azotowych pochodzenia roélinnego i zwie-
rzecego. Alitualnie niema sposobu dokladnego oczyszezania tych wod, ktoryby za-
dawalnial wymagania hygjeny; najidealniejszym érodkiem byloby oczyszezanie przez
ziemie i roélinno&é¢, to jest irrygacja pél, co by bylo nawet zrodlem dobrodziejstwa.
Praktyezne wykonanie tego nie jest jednak mozebne dla kaidej fabryki, a wiee po-
zostaje oczyszezanie droga chemiczng.

Rzad franecuzki cheace oglosié ogélng instrukeje o oezyszezaniu wod z cukro-
wiefl, wystosowal zapyfania w tej kwestji do Petermann’a, ktory w raporeie do
ministra da! nastepujgce wekazowki. 1. Nalezy doktadnie dekantowa¢ wody pozo-
state od przemywania burakéw. 2. Wszystkie inne wody nie mozna w zadnym ra-
zie wprost wpuszezaé do rzeki ezy kanaléow, a naleiy przedewszystkiem oezyseic.
3. Zaczem doswiadezenie Wykaie wyzszodé tego lub innego sposobu, oczyszezac
wody mozna mlekiem wapiennem, co powinno byé poprzedzone dodaniem chlorku
zelaza lub wyciggu wodnego nadfostoranu. 4. Poniewaz ta metoda oczyszeza wody
niezupelnie i niedostatecznie z punktu widzenia hygjenicznego, nie nalezy wody de-



kantowane spuszezaé do wéd stojgeych (kanaléw z malym spadkiem, stawéw z wods
stojgea) ale do wod biezacych. Jezeli te ostatnie znajdujg si¢ niedaleko od fabryki,
to wode z cukrowni mozna przeprowadzaé w kanale otwartym; jezeli zaé odlegloéé
przenosi 300—400 metréw, lub tez; woda ma przechodzié obok mieszkan i studzien,
to kanat powinien byé¢ zakryty i wycementowany, lub tez wody trzeba przeprowa-
dzaé rurami. Te same prawidla powinny obowigzywaé dystylarnie.

( Mouvement hygienique, Wrzesiest 1891).

Lagrange zwraca uwage, zeby przy oezyszezaniu chemicznem wdd z eukrowni
lub dystvlarni nie pozostawiaé w wodzie siarezanu wapna, ktéry sprowadza wytwa-
rzanie innyeh produktéw siarkowych. Nalezy uzywaé tylko kwadnego fosforanu wapna
zupelnie wolnego od siarczandw: taki preparat straea dokiadnie organiczne substancje
azotowe i tworzy s6l nierozpuszezalna, ktoéra osadza reszt¢ materji organicznyeh.
Woda staje sie czysta, a nierozpuszezalny w niej osad moina zuzytkowaé jako na-
wiz zawierajaey fosfor i azot. L. B

. (Bulletin de U Association des chimistes de sucrerie et de distillerie).

Swiatlo aluminjowe. Chemik francuzki, Villon, éwieio odkryl Ze aluminjum
moze dawaé rownie dobre swiatlo jak magnium, od ktérego jest znacznie tanszy.
Tasiemka aluminjowa spalona na lampie spirytusowej zupelnie zastepuje dla celow
laryngoskopji lub fotografji lekarskiej &wiatio magnezjowe, nie wytwarzajae przytem
weale dymu. O wiele 8wietniejsze jeszeze Swiatlo otrzymuje sie przez spalenie przy
jednoezesnem wpuszezariu strumienia tlenn, proszku aluminjalnego z '/, t. z. pro-
chna (lyeopodium) i '/,, azotanu amonawego.

(The Lancet 2 stycznia 1882).

Ulepszony termometr lekarski. Hicks (z Hatton Garden) ulepszyl termometr
lekarski w ten sposéb, iz stup rteci przez odpowiedni ksztalt kanatu w rurce szklan-
nej i mate rozmiary dna zawsze napelnia cze§é kanatu po nad dnem. W ten sposob
osiggnieta zostala wieksza trwalo§é termometru, a co wainiejsza daleko szybsza
manipulacja; wedtug bowiem préb wykonanych przez dyrektora obserwatorjum astro-
nomieznego w Kew, dla zmierzenia cieploty za pomocsg tego termometru, oznaeczo-
nego przez wynalazee nazwg ,non plus ultra® potrzeba od 1/, —- 2 minut.

(The Brit. med. Journ. 9 stycznia r. b.)

Szpital w Afryce srodkowej. Wielki szpital zostat urzgdzony i otwarty w wol-
nem panstwie Congo, Znajduje sig on w Bengalu w odleglosei okoto 1000 mil an-
gielskich od brzegu oceanu Atlantyckiego.

(Gornale della societa Italiana d Igiene. 11—12).

Wyklady hygjeny spoleczne] w Paryzu. Dr Martin rozpoezgl systematyczny
wyktad hygjeny spolecznej w Paryiu, w gmachu ratuszowym. Program wykiadiw
nastepujgey: 1) Czlowiek w spoleczemstwie, 2) Demografja i statystyka, 3) Hygjena
niemowlat, 4) Hygjenia wsi, 5) Hygjena miast, 6) Hygjena zawodowa. Wyklady
beda uzupetniane demonstracjg przyrzagddw, rekoezyndw oraz oglgdzinami sanitarnemi,

(Le génie civil 15 grudnia 18 91).

Ksztalcenie lekarskie w pafistwie Otomanskiem. W calej Tureji wraz z Egi-

ptem istnieje 5 szkot lekarskich: 1 w Konstantynopolu, 1 w Kairze, 1 w Aniteb
(Syrja) 1 2 w Beyrouth. Tylko dwie pierwsze wydajy dyplomy, inne—tylko certyfi-
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katy, dajgee prawo ubiegaé sie o dyplom w Stambule. Fakultet konstantynopolski
posiada 20 profesoréw, a studja trwajg szes&é lat; w Kairze studja trwajg siedem
lat; corocznie kofiezy kurs okofo 20 medykow. W Beyrouth szkola lekarska pro-
testancka daleko wezeéniej otwarty zostala niz katolicka, utrzymywana przez jezu-
itéw. Nauki w Beyrouth trwajg lat cztery; ze szkoly protestanckiej wyszlo dotych-
czas 105 lekarzy. (Giornale della Societa Italiane d Igiena. 11—12. 1892).
Statystyka samobdjstw. Wedtug M. Mathews cyfra samobijeéw wynosi ro-
cznie 180,000 i liczba ta wzrasta wraz z rozwojem eywilizacji. Podobno mieszkaney
gor nie godzg prawie nigdy na swe zycie, & mieszkaney okolic blotnistyech—bardzo

rzadko. Najwiekszy kontyngens dostarczaja mieszkaficy okolie przerznietych duzemi
rzekami. Najwigksza ilosé samobijstw przypada na czerwiee, a najmniejsza na gru-
dzien. Najezestszemi 83 samobéjstwa u Niemedw, drugie miejsce zajmujg Francuzi,/

trzecie—Angliey, ostatnie zas—Slowianie. LK. B
(Journal d'hygiene, 1891, N. 796).

Influenza w New Yorku w r. [89]. Einhorn w ,Deut. med. Wochensch., 1891
d 21¢ skresla nastepujgee daty w pomienionym przedmiocie: Od czasu epidemji
1889—90 zdarzaly si¢ w New-Yorku pojedyneze wypadki influenzy, w Marcu jednak
1891 wybuehla ponownie epidemja. Od 25 Marca do 30 Kwietnia byto 566 wy-
padkéw Smierei od grypy. Liezba ogdlna wypadkiw Smierei wzrosta bardzo w1 ty-
godniu kwietnia (1100 przeciw 895 tygodni poprzedzajacego), od 5 do 11 Kwietunia
wynosita 1216, od 12 do 18 kwietnia 1347, w nastepnym tygodniu znéw spadia do
1208, W ciggu kwietnia chorowalo okoto 150,000 oséb.

Drobne wiadomosci. Czasopismo ,Medycyna“ i zaklad hydropatyezny przy-
ul. Oboznej po Smierci D-ra Fritschego przeszly na wlasnosé D-ra II. Dobrzyekiego,

X Na akcie roeznym Akademii Med. w Petersburgu sekretarz tejze Nasi-
tow nadmienif, iz w r. 1891 otrzymato w Akademii gtopief lekarza 140, stopien do-
ktora 98; prywat.-docentéw bylo 44, studentéw 696. (

( Wracz 26 grud. 1891).

X Rada lekarska w Petersburgu rozpatrujgca 25 konkursowyeh prae popu-
larnyeh o przymiocie pierwszg nagrode, rs. 1000 przyznala D-rowi Iwanowskiemu
z gub. Wiatskiej,

X W Hiszpanji po raz pierwszy udzielono rzqdowz; posade lekarsk: kobieeie;
dona Conception Alexandre mianowicie zostala lekarzem w Hispital de la princesca
w Madryecie. (Giorn. della Soc. Ital. d’ lgiene 11—12, 1891).

X Najobszerniejszy w prasie obeej referat ze zjazdu lekarzy i przyrodnikéw

ﬁ,polskich w Krakowie umieecito ezasopismo wiedenskie Aerztlicher Central- Anzeiger

(w calym szeregu numerow). »
X Francuzkie ,Société d’Agriculture et des Arts de Seine—et Oise wyzna-

czylo nagrod¢ za rozpraw¢ konkursowy ,0 hygjenie mieszkan i budowli dodatko- f/

wych glownie dla mniejszych posiadlosei wiejskich i robotnikéw rolniezyeh.*
(Le génie cwita 15 grudnia 1891).
X Na prayszlej wystawie w Chicago urzgdzone beds dwa szpitale: jeden
jako model szpitala wzorowego, drugi dla potrzeb ludno$ei jako urzedowy szpltal
wystawy. (The brit. med. Journ. 12 grudnia 1891).

N



Nekrologja.

Dr. Ignacy Fonberg, b. profesor dlugoletni chemji w uniwersytecie wi-
jefskim, umart w listopadzie r. 2. w Kijowie. S. p. Fonberg urodzit sie 20 styeznia
1801 r.; ukoneczy?! uniwersytet wilenski w r. 1818 i zostal asystentem przy katedrze
chemji, majge stopien kandydata filozofji. W r. 1824 dostal stopien magistra i od
roku 1822 do 1832 byt profesorem chemji w Wilnie. Po zwinieciu zas uniwersytetu
zajat katedre opuszezony przez Sniadeckiego w Akademji Med. Chirurgieznej; na
tem stanowisku otrzymal stopien D-ra Medycyny. Po zamknieciu Akademji w r. 1840
zostat przeniesiony do Kijowa jako profesor zwyezajny; w r. 1860 opuseil stano-
wisko profesora. Po polsku oglosit nastepujgce dziela: Chemja zastosowana do
szké? i rzemiost. Rozbior chemiczny wody szezawnickiej (Wilno 1829). Wiadomosé
o cholerze (1830). Opis chemiczny i topografiezny wod w Druskienikach. Nadto wy-
dal szereg prac w jezykach obeyeh. Dat kilka powyiszyeh zaczerpneliSmy z ne-
krologu skreslonego przez D-ra Kwadnickiego w Przegl lekarskim.

Dr Gustaw Fritsche, redaktor ,Medyeyny“ i eczynny czlonek komitetu
kolonji letnich warszawskich umart w Warszawie w d. 31 grudnia.

Ksigzki nadeslane:

Itogi sanitarn. pierepisi gor. Warszawy. Tom I. 1891.

O stosunkach zdrowotnych w mie&cie Lwowie. Sprawozd. za r. 1888. Napisal
Dr Antori Pawlikowski fizyk miejski. Lwow, 1891.

Syfilis, jego istota i érodki zapobiegawecze, opisal Dr J. St. Warszawa, 1892,

Protok. kawkazskawo mied. obszezostwa. Nr. 8§ 1 9. 1891.

Nastolnyj encikloped. stowar Garbela. Moskwa, 1891. Zeszyt 36 i 37.

Co i jak jeSé nalezy? napisat Dr S. St. Warszawa, 1891.

Numer gwiazdkowy czasopisma ,Tydzien piotrkowski.* 1891.

Redaktor i Wydawca J. Polak.

Opusecila prase ksigzka p. t.

[ WYGIEGZKI DO EGIPTU T PALESTYM,

D-ra J. Polalka.

Wydanie ozdobne z 25 wielkiemi 1 pieknie wykonanemi rysun-
kami z fotografji robionych na miejscu. Na grubym welinie in 4-o.
Cena jeden rubel. Prenumeratorzy ,Zdrowia® nie ponosza kosztow
przesylki.

Mozna wypisywaé za zaliczeniem pocztowem.



HYGIENICZNE KOSZULKI SIATKOWE |

Ktore kazdy dbajgcy o swe zdrowie nosi¢ powinien.

Bezwarunkowo zastugujg na wyjatkowa uwage i szerokie rozpowszechnienie
% “

Zabezpieczajace od przeziebienia
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Ibgdyz miedzy skory a koszuly zwykiy w szerokich oczkach koszulki siatkowej
znajduje sie zawsze warstwa wolnego powietrza, ogrzanego cieploty ciata, |
(1P a zatem najodpowiedniejszej temperatury, przytem koszulki siatkowe pod<s
Ib wzgledem ekonomicznym sg najpraktyezniejsze! bo Tanie, Trwale i Czyste, piora ]
‘sie zwyezajnie (bez maglowania) i nigdy nie kureza. Koszulki siatkowe ]
5g zawsze gotowe na wszystkie miary. wyseluja sie odwrotng pocaty w do- <8}

i -

?ﬁwolnej ilosei rachujae za przesytke od jednej do tuzina kop. 75, w ilosci
(i

N M

wieee] nad tuzin—franeo; pienigdze nalezy przesyla¢ poezta wraz z obsta-i

Junkiem. Poniewaz koszulki siatkowe sg elastyczne i wyciagaja sie w sze-

\‘okoéé i diugo&é, przeto do miar poniZej’ oznaczonych, kazdy wzrost i tusze
zastosowa ¢ mozuoa.
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‘ Adres: do specjalnego Sktadu bielizny Wiadystawa Strakacz Miodowa
by X 16 w Warszawie. Tamze znajduje si¢ Wytaezny Skiad Wyrobow z pra- .
wdziwe] Welny Sosnowej od Reumatyzmu Skiad Normalnyeh Wetnianyeh |f
7 ubraf systemu Dr. Jaegera i AgenturaAlpejskiego Sosnowego Olejkn i Ek-
L. straktu do kgpieli Jozefa Mack z Reichenhal. Specjalne Cenniki wyselajg
1i| sie¢ franco.




Nieslychanie rozpowszechniony

PRZYRZAD DO CEROWANIA

e dziecko umie sig z nim obchodzié
na wystawie paryzkiej sprzedano 33,300 sztuk.

Przyrzad ten zostal patentowany we wszystkich krajach przez amerykafskio
stowarzyszenie. Aparat ten zeszywa wszystkie materje, tkaniny, koszulki, skarpetki
1t p, szybko przywraecajac do pierwotnego stanu. W ecalej] Ameryce i w Anglji
podobniez jak i tu w Wiedniu niema rodziny ani domu, dokgd nie wprowadzonoby
tegy wybornego, praktyeznego i niezbednego przyrzadu. W krétkim ezasie wprowa-
dzonym on zostanie do calego swiata cywilizowanego i dlatego Sz. Publicznosé po-
Bpieszyc raezy z nabyeiem jego dopoki zapas starezy.

Cena rs. 2 za sztuke.

Franco w ealej Rosji, za nadestaniem naleznosei w gotowee lub w markach
poeztowyeh wysela jedynie firma

D. KLEKNER, Wien, I., Postgasse Nr 20.
DLA KASZLACYCH ! SLABYCH

Uznane przez Rade Lekarska w Warszawie i Departament Medyezny w Petersbur-
gu zatwierdzone przez p. Ministra 8. W. — nagrodzone na wystawach hygieniczno-
lekarskich: w Warszawie, Krakowie i Lwowie:

Miodo-Ziotowo-Stodowy Ekstrakt i Karmelki

X G ‘
o

Wylaczna sprzedaz w Aptekach i Skiadach Apte=
cznych w Warszawie, IKXrolestwie i Cesarstwie. Pe-
wniejsze i tansze od zagranicznych.

Flaszka ekstraktu lx. 75; paczka karmelkéw lc. 15.

Specjalny Zakiad Prawdziwego IL.eczniczego

KEFIRU 1 GREYBROW KEFIROWYCH

oproez 18 rdéznemi medalami, zaszezycony zostal 2-ma Medalami Zlotemi na ostatnich
wystawach w Paryzu i Warszawie, nadto przeszio 2000 listami dziekezynnymi od
W. W. Professoréw, doktorow i chorych, ktorzy od rdinyeh choréb wewnetrznyeh
zupelnie sie wyleezyli.
W WARSZAWIE, ul. IKXrolewska NN 31.

Letnia kuracja w Ogrodzie Saskim we wiasnym pawilonie.
Do grzybkow kefirowyeh, sprowadzanyeh osobiscie z Kaukazu, dolgezam bar-
dzo latwo zrozumialy przepis do wyrabiania kefiru w domu.
Codziennie transporty na Cesarstwo, Krolewstwo i Zagranice franco.
Pierwsza inicjatorka rozpowszechnienia i wyrobu kefiru od roku 1863
Hlaudja Sigalina
Z KAUKAZ.



SKEAD WYROBOW GUNOWYCH I SRODKOW OPATRUNKOWYCH
KUKSZ & LUEDTKE

w Warszawie, Bielainska Nr. 5.

Majg zaszezyt polecié: Ponczochy elastyczne dla oséb cierpigeych na
rozdecie 2zyt. Pasy brzuszne gumowe, flanelowe i dymowe naj$wiezszych
modeli. Wyksatyny, podklady i plotna gumowe pod chorych, Ceratki
do kompresow. Szpryce, kauczukowe, gumowe i szklanne, Szprycki Pra-
watza francuzkie i angielskie. Suspensorja i Katetery réznych systeméw.
Termometry maximalne, kgpielowe i §cienne. Waty, Gazy i Bandaze do
opatrunkéow. Jrrygatory szklanne i blaszane. Inhalatory, Poduszki
gumowe pod choryeh. Podaszeczki hygieniczne dla dam, Kanki, Sondy
zolgdkowe, o az Mameczki do karmienia dzieci.

Szpitalom i Zakladom Dobroczynnym odstepujemy odpowiedni rabat.

Wszelkie zlecenia wyselamy poczta lub kolejg za zaliczeniem. Sprze-
daz hurtowa i detaliczna. Cenniki oraz préby gratis franco.

NO\VO-OTWORZONA
PRZEZ

JULJANA MICHAUX

RACJOMALNA SZKOLA FECHTUNKU.

ul. St. I rzyzlka INNr. 29.

W odpowiednio urzadzonym lokalu udziela si¢ lekeyj fechtunku na szpady, florety
i p‘lla%e podtug najnowszyeh metod.

Sala zaopatrzona we wszelkie przybory stuzgcee ‘do fechtunku najlepszej kon-
strukeji, otwarta od godz. 9-¢j do 1-ej i od 4-ej do 9-ej wiecz.

Centralny Sktad
TY TONIU I PAPIEROSOW

Br. A.iJ. ASLANIDI

Z Rostowa n|D
140, Mars=zatlzo~waslxza 140.

Poleca wyroby wlasnej fabryki zawsze Swieze 1 w wyborowych
gatunkach.
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WREAARUECKAR BECTLA.

Czasopismo popularne lekarsko-hygieniczne rozpoczeto rok 5-ty
istnienia. 'Wychoozi dwa razy na miesigc. Cena prenumeracyjna wy-
nosi rubli trzy z przesylka. Prenumerate nadestaé¢ nalezy do admi-
nistracji pisma w Woronerzu, w Petersburgn w ksiegarni K. L. Rik-
kera, w Moskwie w ksiegarni N. K. Karcewa. Adres redakcji: Bo-
pomexs, bBoxsmasa Mockoncras, x. Comume.

RYPIAID PYCCRATO OBIIECTBA
OXPAIEHIA HAPORHATQ 3APABIA.

Redaktor Dr Lipskij; wychodzi raz na miesigc w objetosci 4—5
arkuszy druku. Cena prenumeracyjna wynosi 3 ruble, z przesylky
3 rub. kop. 50. Cena ogloszen: 8 rubli—strona, 4 ruble—"7/, strony,
3 ruble—'/, strony.

Adres redakcji: Cr.-IlerepOyprs. Jdurossa, 7. 26.

Wielki tygodnik polityczny, elonomiczny, naukowy i literacki

JPABOL

Z ksiaj:kowexm dodatkami wydawane co miesigc
wychodzi w Petersburgu, Newski Prospekt 67.
pod redakcja POLIGAILOWA
Kazdy numer tygodnika sklada sie z 2 — 3 lub wiecej arku-
?1zykwielkiego formatu (8—12 i wiegcej stron o trzech tamach) scislego
ruku.

— rocznie przeszio 500 artykulow oryginalnych —

Ogotem znajduje sie w tygodnikn z dziatow; artykuly wstepne,
duenmk redaktora o kwestjach bieZzgeych, kmespondenqe oryginalne,
przeglad zagraniczny referaty, i t. p.

Miesieczne dodatki sg to ksigzki w duzym formacie (12 duzych
tomow 1'ocznie) majacych 140 —200 stron 1 stanowigcych kazda od-
dzielng powiesé, a mianowicie wydawane bedg w r. 1892: 1) Prze-
klad ,La guerre“ Zoli, Daudet ,Xnfants dans le divorce,“ i ,la Ca-
ravane,“ dziela Gribojedowa, Tolstoja, Polezajewa i Kolcowa.,

Cena tygodnika wraz z dodatkiem wynosi z przeselkg w cesar-
stwie 6 rubli na rok a 4 na po6l roku, zagranicg i0 r. na rok a 6na
pot roku.

Joasoxeno Ilensyporo.—Bapmasa 13 fusapas 1891 r.

W Drukarni St. Niemiery, Plac Warecki M 4




ZASADY HYGJENY

Prof. FllUggse’'se.

(600 stron druku, z 2 tablicami kolorowemi).

Cena dla prenumeratoriw ,Zdr o wia“ zostala obecnie znacznie
znizona 1 wynosi 2 ruble z przeselkg. Uprasza sie o szybkie zglasza-
nie sie z powodu malej liczby egzemplarzy. Moina wypisywaé za
zaliczeniem pocztowem.

DO EL AN O =

'S I RNT-X. IT N

Zjednoczone Towarzystwo Kupedéw Kjachtynskich
Warszawa, Krakowskie-Przedmiescie 67 i Marszatkowska 117
Eo6dz. Piotrkowska 17.
Telefonu N1r. Glf.
Poleca

HERBATE LADOWA

wtasnego zakupu ww Chinach, od rs. 1 k. - 4O do rs. 7 k. <O za funt.
Oproécz tego Dom Handlowy posiada wlasne sktady: w Kjacheie, Irbicie, Irkutku
Niznym-Nowgorodzie, Moskwie, St.-Petersburgu, Rydze, Wilnie, Tambowie
i Woronezu.

NATURALNY COGNAC
2 WINOGRON KRYMSKICH

fabryki IMPERIA L¢

W AR AWV EE.

Fabryka zostaje pod kontrolg p. Prof, N. Milicera. Koniak analizowany
przez D-row Nenckiego i Zawadzkiego, Koniak ,,IMPERIAL® jaknajczystszy
produkt z wina zaleecany chorym i rekonwalescentom przez powagi lekarskie.

Sprzedaz hurtowa od 17/, wiadra w kantorze fabryki — detaliczna
w znaczniejszych handlach win w Warszawie i na prowincji.

500 razy powieckszonym przedstawia sie kazdy przedmiota z
pomoca nowo wynalezionego

zadziwiajgcego MIKROSKOPU KIESZONKOWEGO

Dlatego niezbednym on jest dla kazdego przemystowea, nauezyciela, studenta, a na-
wet niezbedny i pozyteezny jest w kazdem gospodarstwie do badania rozmaityeh po-
karméw i napojéw, a nadto dodaje sie do przyrzgdu lupa przydatna dia krotko-
wzrocznyeh do ezytania.

Wysyla si¢ za dolaczeniem rubla w gotéwee lub markach pocztowyeh, franco
na calg Rosje. D. KLEKNER, Wien, I, Postgasse 20.



jMattoni’ego Giesshiibler, najezystsza szczawa alkaliczna, wedmg zgodnych opi-
nji powag lekarskieh, okazala sie, jako Srodek mocno alkalizujgey, szczegdlnie
pozyteczna przy tworzeniu nadmiernych ilosci kwasow w ustroju, przy wszyst-
kich katarach narzadow oddechowych i trawienia (niezyt ioladkowy, zgaga,
brak laknienia); przy kaszlu, chrypce, w tych ostatnich wypadkach mwszanﬂdﬂ
byé winna z mlekiem. Dla rekonwaleseentéw oraz w praktyee dziecinnej po-
leca sic woda w szezegolnoei.

Glowna zaleta wody Giesshiibler Jest Sze7@shwe potaczenie skladnikow
mineralnyeh, mata ilos¢ soli ziemnyceh i siarczanych, przy wielkiej ilosci we-%
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na korku! $R“EY\BY\“NN na korku! ﬁ
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glanu sodowego, jako tez okolicznosé ze woda jest z natury zupelnie nasy-
cong kwasem weglanym. Ten ostatni fakt na szczegdlniejsza zasluguje
uwage. Wiadomo howiem, ze znajdujace sie obecnie w handlu wody sztuczne
kwasem | innemi dodatkami nasycone, nigdy nie s3 w stanié zastapié szczawy
naturalnej.

Mattoni’ego szczawy ,Giesshiibler sq glownemi przedstawicielami tych
frodel, ktore z silnem dzialaniem leczniczem, lacza taka czystosé smaku i ta-g
ka zawartosé wolnego kwasu weglowego, ze znajdujg szerokle zastosowanie
jako dietetyczny napoj stolowy.

Skutkiem znacznej obfitosei wolnego i polgezonego kwasu weglanego,
szezawa ta dziata orzeZWIaJaco na ustréj ludzki i przedstawia przeto pierw-

szom;dnej wartoSei napdj orzezwiajgey nieustepujaey pod wzgledem smaku
i znaczenia dietetyeznego iadne] innej wodzie mineralnej. W\borme tez
nadaje si¢ ona do migszania z winem, koniakiem i sokami owocowemi.

Mattoni’ego Giesshiibler znajduje si¢ na skladzie we wsaystkich han-f
dlach wéd mineralnyeh i aptekach oraz moze byé sprowadzang bezposrednio 2
od wlasciciela.

HENRYK MATTONL acechwey GIESSHUBL-POCHSTEIN karhhaden

FRANZENSBAD, WIEDEN, PESZT. - T
— g

MATTONIERD "ermiven GgESSHﬁBL - PUCESTEIN
pod KARLSBADEM w Czechach

] Zaklad wéd mineralnych. Leczenie pneumatyczne i mhala- <
cyine dla chorych nerwowych, piersiowych, rekonwalescentow, 2
dla chorych na niezyty, reumatyzm i t. p.

WW%WW@M@WWW&#@
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Prospekty gratis i franco wysela na zadanie dyrekecja zakladu Giess-4
hibl-Puchstein pod Karlsbadem. @




Tom VIIL Nr 76. Styczen 1892.

ZDROWIE

MIESIECZNIK

POSWIECONY

HYGJENIE PUBLICZNEJ I PRYWATNEJ.

dAdres Bedakeji: Sto-&rzyzka 25.

WARSZAWA.

W-drukarni St. W iemiexy,
Plac Warecki X 4.

1892,



TRESC INUMERU:

Artylul wstepny. (str, 1).— Artykul oryginalny. Okreslenie hygjeny przez J. Po-
laka 2).— Dzial sprawozdawczy. Koniak i arak (str. 15).—Cheroby, medyeyna ludowa
i leki guslarskie (str. 16).—Materjaly do nauki o racjonalnem urzgdzeniu ogrzewa-
nia i wentylaeji (str. 18). — O dezynfekeji (str. 23).—Warunki w jakich sita dezyn-
fekeyjna sie zmienia (str. 24).—Asceptyka na klinice chirurgieznej (str.25).—O0 bak-
terjach pod paznogeiami i o dezynfekeji rak (str. 25).—0 chorobowosci w fabrykach
papieru (str. 25).— Notatki bibliograficzne. (str. 26).— Kronika. Okoélnik departamentu
medyeznego (str. 29).—Buletyn sanitarny za m. Grudzien 1891 r. (str. 29).—Rozpo-
rzgdzenia Departamentu lekarskiego o wyrainem pisaniu recept. (31). — Przepisy
o nadzorze sanitarnym na zbornyeh punktach (31). — Rozporzadzenie departamentu
lekarskiego (31). Przepisy sanitarne (31). — Wybory w Warszawskiem Towarzy-
stwie Lekarskiem (34).—Lecznica dentystyczna w Warszawie (34).—Zmiany w ksztak-
ceniu felezerdéw (34).—Z budownictwa (34).—Wszechrossyjska wystawa hygjeniczna
w Petersburgu (35).—Laseeznik influenzy (36).—Influenza w Anglji (37).—Influenza.
we Wtoszeeh (37). — Tuberkulina w 8zpitalu dla suchotnikéw w Brompton (37).—
Reminiscencje walki z cholerg (37).—Trad w Kolumbii (37).—Czy przewozenie su-
chotnikéw kolejami przedstawia niebezpieczenstwo dla zdrowia podroznikéw? (38).
Wyglad krowianki (38). Kilka uwag o mleku i o pokarmach konserwowanyeh (38)
Regulamin belgijski o handlu kawg (38).—Rynek mleczny w Halle (39). — Przepisy
o ementarzach w Glasgow (39).—0O bydtobdjniach (40).—Hygjeniczne stawianie mu-
row (40).—Wzgledna ezystosé lodu (40). — Wiek odpowiedni dla stuzby wojskowej
(41).—Oczyszezanie wod pozostatyech od fabrykaeji eukru (41).—Swiatto aluminjowe
(42).—Ulepszony termometr lekarski (42).—Szpital w Afryee srodkowej (42).—Wy-
kiad hygjeny spolecznej w Paryiu (42).—Ksatalcenie lekarskie w panstwie Otoman-
skiem (42).—Statystyka samobéjstw (43).—Influenza w New-Yorku wr. 1891. (43).—
Drobne wiadomosei (43).—Nekrologja (44).—Ksigzki nadestane.—Ogloszenia.

WARUNKI PRZEDPEATY.

W Warszawie. Na Prowincji i w Cesarstwie. Za granica.
Rocznie  rs. 4 rs. 5 kop. — 6 flor. 10 m. 10 s. 14 fr.
Pétrocznie , 2 »i 2 .50 ¥ Ou 5 Bl T

Cena pojedynczego numeru 45 kop.

Prenumerowa¢ najlepiej w Redakcji. W Austrji mozna prenu-
merowa¢ w administracji Przeglgdu lekarskiego w Krakowie lub u pro-
tomedyka, D-ra Merunowicza (12 Piekarska) we Liwowie, do ktorego
tez mozna skladaé rekopisma dla pomieszczenia w ,Zdrowiu.“
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Warszawa. Styczen 1892.

Sprawa przeniesienia szpitala Dziecigtka Jezus, tak racjonalna
i pozyteczna w zasadzie blizka jest zalatwienia. Przeglad planow
ulozonych poprzednio dla nowego szpitala 1 dyskusja nad przyszlemi
urzgdzeniami pod przewodnictwem t.r. Wilujewa odbywa sie bez przer-
wy. Sama sprawa nabycia, czyli wlasciwy nervus rerum zaltatwio-
ng dotychczas nie zostala 1 na tem polu odbywajg sie pertrakta-
¢je pomiedzy stowarzyszeniem francuzkiem, ktorego reprezentantem
jest p. Devars znany tutejszy przedsiebiorca robot betonowych, a po-
miedzy Radg miejskg Dobroczynnosci publicznej 1 Magistratem War-
szawskim z drugiej strony. Wiadomo 7ze Rada miejska zgda za plac
dzisiejszego szpitala wraz z budowlami 1,400,000 rubli, kapitalisei fran-
cuzcy, ktorzy pokryé majg te sume przez wypuszczenie obligacji sta-
rajg sie polepszy¢ tranzakecje z jednej strony zgdajac roznych ustepstw
(kosztowych nawiasem mowiac) od Rady miejskiej, z drugiej od magistratu,
Od tego ostatniego zadajg oni zwrotu 500 tysiecy rubli za urzydze-
nie i oddanie ulic na terytorjum dzisiejszego szpitala, oraz o zwolnie-
nie od podatkow na pewien czas. W danej chwili, jak nas z powa-
znych zrédel informowano, Rada miejska odrzuca wszelkie utrudnia-
jace warunki kapitalistow francuzkich, magistrat za$§ sklonny jest
przyjaé propozycje wzgledem zwrotu polmiljona rubli z rozplata w cig-
gu 25 lat (nb. z doliczeniem 7% od sumy tej). W obec tego spotka cofnie
zapewne swoje komplikujace zgdania od Rady miejskiej 1 porozumienie
tych dwoch stron w ten sposob staloby sie naturalnem nastepstwem
pertraktacji. Magistrat wszakze decyzji w tej mierze nie wydal i za-
chodzi pytanie czy nie lepiejby zrobil wypuszczajgc obligacje na wlasne
ryzyko, nie uchylajac sie od gospodarki w tej mierze. Jako sprawg
bardziej natury finansowej niz sanitarnej, nie mamy moznosci blizej tu
rzecz te rozpaltrywaé, pozostawiajgc to organom bardziej powolanym
do rozpatrywania spraw - ekonomicznych., Wszak gdy zwaiziymy ze
zwrot przeszlo| potmiljona 16bli z zapewnieniem znacznego procentu
nie bylby jedynem ustepstwem miasta, ze zgdane zwolnienie od po-
datkow przyszlych zabudowan kompanji francuzkiej znowu przynio-
stoby jej do paruset tysiecy rubli korzyseci, ze francuzi zadajg od mia-
-sta za grunt pod ulice znacznie wiecej niz dajg od lokcia, ze wartosé
kazdej czgstki gruntu olbrzymio urosnie po przeprowadzeniu ulic, Ze
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nadto kompanja budujgc nowy szpital znowu otrzyma zysk niemaly,
to zaiste trudno chyba byloby uznaé przedsiebiorstwo za ryzykowne,

Jakkolwiek wszakze sprawa ekonomiczna 1rozwigzang bedzie,
debata dotychczasowe wyjasnily dostatecznie, Ze sprawa przeniesienia
szpitala jest rzeczy korzystng zaréwno pod wzgledem sanitarnym jak
ekonomicznym Ze za§ przytem posiada ona ze wszech miar sluszne
poparcie wladzy i zarzgdu miasta powtarzamy iz nam zdaje sie by¢
bardzo blizkg pomyslnego zalatwienia, a samo przez sig rozumie sie
ze lepiej byloby gdyby pod wzgledem ekonomicznym zyskalo miasto
lub wreszcie przedsiebiorcy miejscowi niz obcey.

OKRESLENIE HYGJENY

i jej stanowisko w klasyfikaeji nauk.
Odczyt miany na zjezdzie lek. < przyr. polskich w Kralkowie w Lipcu 1891,
pizez ID=ra J. Polaka.

Ktokolwiek sledzi nwaznie rozwdj zycia spolecznego w najbliz-
szej chwili biezacej epoce, spostrzegl bezwgtpienia ze spoleczenstwa
w nowa odrebng od poprzednich ere rozwoju wstepujg, ktora mozna
nazwaé epoka hygjeny. Administracja 1 prawodawstwo, pedagogika,
inzynierja, budownictwo 1 przemysl, istara jak swiat nasza sztuka le-
karska zawarly Secisly z hygjeng sojusz 1 tak sie zdaje jakoby ludnosé
dzis dopiero znaczenie zdrowia gruntownie pojmowaé zaczela, Ta hy-
gjena wszakze dzieki ktorej rézne nowe gatezie nauk powstaly, dzieki
ktorej terapja, chirurgja iakuszerja odrodzily sie rzec mozna, nie zy-
skala dotychezas sciSle okreslonego stanowiska w hierarbji nauk,
1 nie przez wszystkich bynajmniej uwazang jest za nanke a wreszcie
zupelnie jednostajnej definicji dotychczas nawet nie zyskala. Zadaniem
naszem bedzie wykonanie proby Scislejszego okreslenia hygjeny i sta-
nowiska jej w klasyfikacji nauk a jezeli nie bedziemy w tej mierze
szezesSliwszemi od poprzednikéw naszych, to przynajmuniej pewne pra-
Wwo mamy przypuszezaé ze postawieniem kwestjl na porzadku dzien-
nym przyczynimy sie do rozwigzania zadania o ktoére nam tu chodzi.

Przedewszystkiem za rzecz najwlasciwszg uwazam zestawié sze-
reg przykladow dotyczgcych definicji hygjeny; zaznaczyé atoli juz na
wstepie musimy ze usilowania okreslenia hygjeny dopiero wowezas po-
wstaly gdy idea o klasyfikacji wiedzy ludzkiej wylaniaé sie poczela.
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W dzielach sredniowiecznych nie spotykamy okreslen hygijeny.
Ani w dzielach slawnego Cornari, ani w wydaniach znanych pod na-
zwg szkoly salernitanskiej tego nie znajdziemy i nawet traktaty hy-
gjeniczne najczesciej nieoznaczone 8g swoistym mianem naukowym,
noszge tytuly: De tuenda sanitate, de gubernanda sanitate i t. p.

Dwa tylko dziela sa nam znane z zesziych dwoch stuleci, §wiad-
czace iz autorowie ich hygjene jako odrebng nauke traktowali, a mia-
nowicie: wydane w Autwerpji w v. 1613, dzielko jeznity Leonarda
Lessiusa p. t. ,Hygiasticon sen vera ratio valetudinis bonae et vitae
una cum sensuum, iudieil et memoriae integritate ad extremam senec-
tutem conservandae® oraz ,Hygiene dogmatico-practica rationem con-
servandae sanitatis corporis humani,“ wydane we Frankfurcie i Lipsku
w1757 r.

Zarowno ks. Lessius w pomienionem wyzej dzielku uwaza za
obowigzek tlomaczyé sie iz rozprawe oglasza, ktora raczej medykom
przystoi, jak i autor tej drugiej ksigzki hygjene jako skiadnik sztuki
lekarskiej] uwaza mowige: ,Medici meta scopusque est, non morbum
modo, quo affligitur patiens e medio tollere, perditam salutem reddere
et reparare, verum etiam et praecipue sanitatem praesentam tueri et
conservare, atque ad nestoreos aetates ferre suffetias et ameiliatrices
praebere manus.“ W innem miejscu tenze autor powiada o zastose-
waniu praktycznem hygjeny, jakoby podzial jej na nauke i sztuke ma-
jac na wzgledzie: Quantumcumque scilicet bene ille de Medicina, et
salute hominum mercantur, qui hanc verum nonnaturalium historiam
rite nobis delineant et per omnes experiment minutias in generalibus,
multo tamen majora sunt merita eornm, qui Hygienem nobis adornant
applicatam. W drugiej polowie ubieglego stulecia coraz czgstsze po-
jawiaja sie proby wyodrebnienia hygjeny, atoli blgka sie ona czesciej
pod nazwiskami dietetyki i makrobiotyki.

Dietetyke okresla Christoph Haekel ') w 1. 1797 w sposoéb na-
stepujacy: Nawka ¢ preepisy przedstawiajace nam wilasciwy uzytek
wszystkich rzeczy przez ktore zachowujemy zycie i zdrowie, noszg
nazwe dietetyki w najobszerniejszem znaczenin.“ Nadmieni¢ wypada,
ze autor ten uwaza dietetyke jako czesé skladows medycyny, ktorg
nawet zowie ,Heilkunde“ albo ,Therapie.“

') Anleftung zum zweckmissigen Gebrauche der zur Erhaltung der Gesund-
heit des Lebens und Wachsthumes des menschlichen Korpers nothwendigen Dingen.
Wien. 1797,
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Makrobiotyke okresla najznakomitszy adepta jei Hufeland ?) ja-
ko sztuke przedluzenia zycia ludzkiego, przyczem nadmienia %ze sztuke
te nalezy odrézniaé od zwyklej medycyny i od dietetyki lekarskiej,
posiada bowiem ona inne cele, inne Srodki, inny zakres. Zadaniem me-
dycyny jest zdrowie, zadaniem makrobiotyki—dlugie zycie. Medycyna
powiada Hufeland, usiluje za pomocg wzmacniajgeych iinnych srodkow
doprowadzi¢ kazdego czlowieka do najwyzszego stopnia fizycznej do-
skonaltoSei 1 sily, za§ makrobiotyka wskazuje, Ze i tu istnieje pewne
maximum 1 ze za daleko posuniete uzycie pewnych srodkow w tym
celu moze sig przyczyni¢ do skrocenia izycia.“

Widzimy %e Hufeland medycynie przypisywal zadanie wzmo-
cnienia zdrowego organizmu, %e oddzielal od niej zadanie przedluzenia
zycia, ze makrobiotyke nareszcie sztuka nazywal. Poddawaé krytyce
te pojecia dzis uwazalibySmy za rzecz zbyteczng a zresztg wnioski
jakie w koncu niniejszej rozprawy podamy i to zadanie w sobie mie-
scié beda.

Znakomity J. P. Frank w epokowem swem dziele p.t. ,System
einer vollstindigen medicinischen Polizey“ (wydanem w Mannheim
r. 1779. t. I. str. 4, 5) pojmujac znaczenie panstwa w sprawach hy-
gjeny, okresla mianem policji lekarskiej, to, co dzig hygjeng spoleczng
nazywamy, mowigc tak: wewnetrzne bezpieczenstwo panstwa stanowi
przedmiot ogolnej umiejetnosci policyjnej (Polizeywissenschaft); powa-
zna czes¢ takowej stanowi nauka o utrzymanin na pewnych podsta-
wach zdrowia w spoleczenstwie zyjacyeh ludzi i zwierzat do pracy
1 podtrzymania czlowieka uzywanych, izapewnieniu ludnosci diugiego
i przyjemnego korzystania z przywilejow jakiejej zycie spoleczne na-
strecza, tak aby nie cierpiala wiele od przypadkow 1 zwyrodnienia,
na ktore jest narazong z chwilyg gdy zdecydowala sie poskromié¢ dzi-
kg natare 1 odmowié sobie korzysei jakie nikomu nie dane byly
w takim stopuiu jak czlowiekowi w jego pierwotnym stanie. Policje
medyczng uwaza autor jako sztuke ochronng.

Od samego atoli poczatku naszego stulecia hygjena jako odrebna
nauka zaczyna pod dzisiejszg swg nazwg ukazywaé sig do dzis dnia
bez przerwy, i najbardziej autorowie francuzcy z poczatku stulecia
przyczynili sie wlasnie do tego. Makrobiotyka zas pochlonietg w zu-
pelnosci zostala przez hygjene.

?) Hufeland. Die Kunst, das menschliche Leben zu verlingern.
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Zresztg autor angielski Willich ') okresla hygjene jako setuke
zachowania zdrowia i przedluzenia zycia.

L. Odier *) w r. 1810 nie oddziela réwniez hygjeny od makro-
biotyki scisle zaznaczajgc ich jednosé, dzieli przytem hygjene na 1)
ogolng, 2) indy widualng 1 3) spoleczng, ktorg mianem policji lekar-
skiej oznacza.

Pissius *) w r. 1805 nazywa hygjene szfukg zachowania zdrowia
przez prawidlowe uzycie rzeczy do zycia niezbednych; zdrowiem zas
nazywa prawidlowosé czynnosci cielesnych 1 duchowych.

Tourtelle *) uwaza hygjene jako nauke o wplywach czynnikow
fizycznych i moralnych na czlowieka i o Srodkach zachowania zdrowia.
Nieco pozniej, lecz w r. 1814 zupelnie w zblizony sposob okresla hy-
gjena Guizot. °)

Blize] zatrzymamy sig tu wreszcie nad poglgdami stawnego
w swoim czasie na polu naszej wiedzy ILi. Moreau de la Sarthe ¢) wy-
Tozonemi w dziele tego uczonego wydanem w rokua 6smem rzeczypo-
spolitej francuskiej, czyli podobnie jak przytoczone wyzej dzielo Tour-
telle’a na samym. przelomie stulecia.

Autor ten nazywa hygjene medycynag zastosowang do sztuk: ko-
rzystania z zycia (user la vie) 1 zachowania zdrowia; wedlug niego
jest to zbior wiadomosei fizjologicznych i medycznych ktore jako nauki
skladajg sie na sztuke uzywania zycia, a ta znowu streszcza sie w po-
jeciach zdrowia, moralnosci 1 szczescia, (str. V).

Pierwszy to jest ze znanych mi hygjenistow ktory usituje okre-
sli¢ stanowisko hygjeny, jak sie wyraza na tablicy encyklopedycznej,
resp. w klasyfikacji nauk, Klasyfikacje nauk Dalembert’a iinne uwaza
Moreau za wadliwe. Wszystkie nauki, powiada on, stanowig jedng
catogé 1 nie nauki zaznaczaé moina wlasciwie w klasyfikacji, ale ra-
cze] stanowisko, z jakiego zapatrujemy sie na nie. Sam autor dzieli
nauki na trzy kategorje, a mianowicie na 1) nauki rozpatrywane ze
stanowiska przyrody spostrzeganej 1 nasladowanej (fizyczne, matema-
tyczne i t. p,) i dwie nastepne odnoszace sig do przyrody zmodyfiko-

) Przektad z angielskiego Itard’a. Paryz. 1802. Hygidne domestique.
) L. Odier. Principes d’hygidne. Gendve 1810.

3) Manuel d’hygiéne par Pissius. Paris. 1805.

*) Tourtelle. Eléments d’hygidne. An V de la Republ. francais.

5) L’éducation physique. Paris. 1814.

§) Esquisse d’un cours d’hygiéne.
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wanej przez czlowieka (sztuki pozyteczne i rzemiosla oraz sztuki
piekne). Na hygjene, powiada autor, nalezy zapatrywaé sie dzis, ja=
ko na jedng z glownych galezi nauk fizycznych iprzyrodniczych two-
rzgcy wraz z anatomjg fizjologiczng srodek, okolo ktérego grupujg sie
rozne umiejetnosci stosownie do wzajemnej od siebie zaleznoScl,

W owej epoce makrobijotyka znika juz w zupelnosci i de la Flize
w r. 1838 w ksigzce wydane] w Wilhie i Paryzu ') nazywa hygjene
sztukag dlugiego Zycia.

Karol Londe ?) nazywa hygjene nawkg ktorej przedmiot stanowi
kierownictwo organow w wykonywaniu funkeji takowych, zewnetrzne
zas czynnosci w stosunku do ezlowieka oznacza mianem modyfikatorow.

Flewry w wybornym swym podreczniku hygjeny, ktory w roku
1853 Prof. Karol Jurkiewicz wydal w polskim przektadzie, przytacza-
jac definicje hygjeny dotychczas poczynione, zaznacza niedokladnosé
okreslen nazywajgcych hygjene sztukg zachowania zdrowia (gdyz po-
jecie o zdrowiu jest najgorzej okreslonem), albo nazywajace hygjene
sztukg unikania chorob, ktére to pojecie nie wyczerpuje przedmiotu,
przytacza kilka okredlen najnowszych autoréw, ktérym rownies cal-
kowitej nie przyznaje sluszno$ci; nalezy tu definicje podane przez
Rochoux, nazywajgcego hygjene prawdziwg filozofjg naturalng, kto-
rej celem raczej jest nauczyé jak zycia dobrze uzywac¢ niz jak trwa-
nie jego przedluzy¢, definicja Londe’'go (p. wyzej) i1 Lowy'ego, o kto-
rej ponizej pomoéwimy. "

Fleury tak okresla hygjene: ,Hygjena cayli hygiotechnika jest
setukg, ktorej celem jest za pomoca dzialaczy kosmicznych i indywi-
dualnych, utrzymadé, postawié czlowieka zdrowego lub chorego, poje-
dynczo lub w spoleczenstwie zyjacego, w warunkach najkorzystniej-
szych do prawidlowego rozwoju jego fizycznej, intellektualnej i moral-
nej organizacji, lub zwricié go do nich jezeli z nich zboczyl.

Podobnie jak u Lionde'go, nazywajacego hygjene opatrznoscig na-
rodow, i u Fleury'ego znaé zrozumienie stosunku tej nauki do socjo-
logji. Uczony ten stara sie przypasowaé ja do klasyfikacji Comte’a,
nie odnosi ja do kategorji nauk glownych tego systematu ale do sztuki

') De Part de vivre lonctemps. Wilno et Paris. 1838,
) Nouveaux eléments d’hygiéne par Charles Londe 3 edit. 1847.
) Wyklad hygjeny w szkole lekarskiej w Paryzu. Warsza. 1833.
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zaznaczajac jednoczesnie wszakze iz wchodzi w zakres nauk biologji
i socjologji, zaznacza roéwniez autor iz filozofowie 1 historycy (Platon,
Tacyt, Montesquieu, Rousseaux, Cabanis 1 Guizot) uznawali wplyw
hygjeny na udoskonalenie umystu.

Lévy ') dawne okreslenie hygjeny uzupelnia w ten sposob iz na-
zywa j§ sztukq zachowania zdrowia kazdego osobnika, innemi stowy on
wskazuje scistg indywidualizacje stosowania hygjeny 1 uwaza jg jako
klinike zdrowego czlowieka. Zreszta rozpatruje on hygjene 1 jako
nauke 1 jako sztuke; jako nauka studjuje ona czlowieka oraz przed-
mioty z ktéremi tenze ma stycznosé¢ (modyfikatory), oraz wzajemny
ich stosunek, jako sutuka za$ uregulowywa ten odezyn wzajemny.

Motard *) za cel hygjeny uwaza zadosé uczynienie potrzebom fi-
zycznym 1 moralnym czlowieka wsposOb najbardziej sprzyjajacy jego
osobniczemu i spolecznemu rozwojowi.

Dwaj cieszgcy sie powagg w swoim czasie autorowie, a miano-
wicie Beckerel *) 1 Oesterlen, oznaczajg w najprostszy sposob znacze-
nie hygjeny jako nauki (u QOesterlen’a ,czesci naszej wiedzy“ *) zajmu-
jacej sie zachowaniem i udoskonaleniem zdrowia.

Pettenkofer *) we wstepie do znanego zbioru dziela p. t. ,Hand-
buch der Hygiene und der Gewerbekrankheiten takg daje definicje
hygjeny: Hygjena jako nauka o zdrowiu i praktyka zdrowotnosci (Ge-
sundhbeitslehre i Gesundheitsptlege) pojmowana posiada zakres rozlegly,
nalezy bowiem do niej wszystko, ¢o przyczynia sie do zachowania owe-
go prawidlowego stanu cielesnego i duchowego, ktory zdrowiem sie
zowie i sklada sig z ogélu czynmosci ustroju, ktorych harmonijna ca-
Yosé ulatwia nam walke o byt. \ , :

. Rellam °) nazywa hygjeng nauks zachowania zdrowia i zdolno-
Sci do pracy.

Dr. J. Albu 7) pazywa hygjene (Gesundheitslehre) naukg wskazu-
Jacy sposoby konserwowania i ulepszania zdrowia czyli nauczajacs
praktyki zdrowotnej (Gesundbeitspflege); zadanie hygjeny poprzedza

') Traité d’hygiéne publ. et privée par Michel Lévy. Paris. 1857.

) Traité d’hygiéne générale par le Dr. A. Motard. Paris. 1868.

*) Traité élément. d’hygitne privée et publique. Paris. 1854.

) Oesterlen. Handbuch der Hygiene privaten und ffentlichen. Tibingen. 1857.
°) Pettenkofer u. Ziemssen. Handb. ete. I. Th. 1 Abt. 1882..

Nauka zachowania zdrowia ete. Przektad W, Mayzla. Warszawa 1880.
) Handb. der allgem. perstnlich. und oftentl. Gesundheitspflege. Berlin. 1874.
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sztuke lekarskg. D-rzy Pichler i Kraus ') nazywajg hygjene taktyks
(Disciplin) zajmujgcg si¢ zachowaniem i wzmocnieniem zdrowia.

Wedlug Arnoult ?) hygjena jest to nauka o stosunkach zdrowo-
tnych czlowieka ze swiatem zewnetrznym i o Srodkach uczynienia tych
stosunkoéw sprzyjajgcemi zywotnosci (vitabilité) osobnika i rodzaju.

Wedlug Erisman’a ®) hygjena jest naukg majgcg za przedmiot
wszystkie zjawiska przyrody lub czynniki zycia spolecznego, przyczy-
niajgce sie w ten lub inny sposob do zaburzenia czynnosci fizjologi-
cznych ludzkiego ustroju i w ten sposob wplywajacyeh na chorobli-
wos¢ i Smiertelnodé ludnosci.

Do pojecia tego zupelnie zblizone jest okreslenie Sander’a i te
same posiada wady; autor ten nauke o publicznej ochronie zdrowia
uwaza za czes¢ skladowa hygjeny. *)

Jakkolwiek przyslowie ,mens sana in corpore sano“ prastarem
jest, spostrzegamy wszakze w najnowszych czasach wzglednie najob-
szerniejsze rozwiniecie tej tezy, a z chwilg gdy na widownig nauko-
wg wystgpita hygjena spoleczna stosunek jej do socjologji coraz bar-
dziej uwzgledniany bywa. Juz wyzej przytoczyliSmy odnosne ustepy
z traktatow hygjenistow. Quetelet wiele sie jak wiadomo przyczynit
do wykazania roli hygjeny w spoleczenstwie.

Lorenz Stein °) ze stanowiska prawnego rzecz traktujgc wpro-
wadza do dwoch juz okreslonych terminéw ,Gesundheitslebre i Ge-
sundheitspflege“ trzeci jeszcze ,Gesundheitswesen® (stan zdrowotny),
ktory oznacza wlasciwie urzeczywistnienie wymagan hygjeny jako nau-
ki. Stanowige wazng czesé zycia spolecznego, stala sie hygjena spo-
leczna zarazem wazng czescig nauki panstwowej (Staatswissenschaft).

Proust ') wreszcie daje nastepujace okreslenie znaczenia 1 istoty
hygjeny:
- Hygjena w najobszerniejszem znaczeniu tego wyrazu, powiada
uczony ten, jest to nauky o wszystkich warunkach zapewniajgcych

1) Compendium der Hyg. ete. Stuttgart. 1875.

%) p. Zarys nauki o publieznej ochronie zdrowia. T. Sander’a, Przek?. St. Marko-
wicza, Warszawa 1891). ‘

%) Compendium der Hyg. ete. Stuttgart. 1875.

4) Nouveaux élements d’hygidne, Paris. 1881.

5) Kurs hygjeny. Moskwa. 1887,

. %) Die Verwaltungslehre II1 Th. Das Gesundheitswesen. Stuttgart. 1882.
)] ]Proust. Traité d’hygiene, 2 édit. Paris 1881. )
unokd
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dobrobyt osobmnika 1 rodzaju, ulepszajacych je moralnie i fizycznia,
jednem stowem sprzyjajgcych i dopomagajgcyeh ich ewolucji (rozwo-
jowi). Program hygjeny obejmuie ogol dgzen ludzkoSci do udoskona-
lenia sig, program ten okresla stowo postep.

Widzielismy juz z przytoczonych zdan hygjenistow jak chwiej-
nem 1 nieustalonem dotychczas jest pojecie hygjeny. Erismann ?) dla-
tego slusznie powiada Ze nawet powagi naukowe odmawiajg czesto
hygjenie znaczenia samodzielnej nauki. W tym znaczeniu tez powia-
da wyzej juz przytoczony Motard:

Wszystkie nauki sg siostrami, zrodzonemi z jednej inspiracji sta-
nowigcej idee ulgi dla cierpien ludzkoseci oraz idee doskonalenia, wszy-
stkie one majg cel wspolny iwsplerajg sie wzajem. Z pomiedzy tych
ktore w stanie sg okazaé najwieksze uslugi uwydatnia sie medycyna.
Czyz nie czas bylby aby medycyna zajela miejsce wrzedzie nauk po-
zytywnych 1 dosiegla wreszcie swej pelnoletnosei filozoficznej... Jezeli
zas w obszarze jej istniejg zasady prawdziwe i prawa niezachwiane,
to przedewszystkiem hygjena dostarczy jej takowych, hygjena, ta nau-
ka wszystkich wiekow, kodeks zdrowia wszystkich narodéw, hygjena
ktora dotyka wszystkich nauk zapozyczajac od nich prawdy. Zrecz-
niejsza od nauk fizycznych, nakreslila ona najpierwej warunki nasze-
go istnienia, potezniejsza od wszelkich prawodawstw, wskazuje nam
prawa, ktore od choroby i smierci chronig.. Prawa najtrwalsze, naj-
pozyteczniejsze, najbardziej odpowiadajace potrzebom naszej cywiliza-
¢ji, czerpa¢ nalezy w hygjenie ogolnej.«

Powyzsze przyklady definicji hygjeny, wystarczg do utworzenia
pojecia o rozwoju zakresu tejze oraz o dgzeniach adeptow hygjeny
do nadania jej stanowiska samoistnego w szeregu nauk.

Zobaczmy teraz jak przedmiot ten traktowany byl przez uczo-
nych innej kategorji, do ktorych klasyfikacja wiedzy przedewszystkich
nalezy, mianowicie przez filozofow. Tu znowu znajdziemy dowod ze
hygjena nier6wnie mniej zwracala na sie¢ uwage ich niz inne umiejet-
nosci 1 okolicznos¢ te przypisa¢ nalezy nie tyle nieswiadomosci filozo-
fow w tym wzgledzie ile brakowi scislej definicji hygjeny, brak
zas definicji jej wielkim obszarem nauki i bardzo zloZonym charakterem
tiomaczyc sie daje. |

J. J. Rousseau, ktéry niekorzystne jak wiadomo o medycynie
W ogolnosci wyrazal mniemanie, hygjenie tylko prawdziwg przyznaje
warto$é, ale zarazem odmawia jej znaczenia nauki, identyfikujgc ja
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raczej z moralnoscig. ') ,La seule utile partie de la médicine c’est I'hy-
giéne, encore l’hygiene est — elle moins une science qu’une vertue
La temperance et le travail sont les deux medicins de 'homme“ (Méde-
cine et les médcins).

W sarkastyczny sposob to samo twierdzi E. Diihring *) a mia-
nowicie utrzymuje on ze jezeli w ostatnich czasach wiele mowig i pi-
sz3 o hygjenie (Gesundheitspflege), to robi sie to tylko dla zamasko-
wania niedoteztwa sztuki lekarskiej i uchronienia jej od bankructwa
w opinji ogélu; i hygjenie wszakze nie przypisuje autor wielkiego
znaczenia, nadmieniajgc 1%z jedynym pozytywnym postulatem w niej
bylby sposéb produkowania zdrowych jednostek.

U Hegla ®) podobniez naprozno szukaliby$my okreslenia stano-
wiska hygjeny. W swojej encyklopedji nauk filozoficznych w rozdziale
o duchu objektywnym rozroznia on trojaks ceche w ktorej sie objawia
wolna wola czlowieka — wlasnos¢ (a formalnym wyrazem jej prawo),
moralno$¢ 1 stanowisko w rodzinie, spoleczenstwie i panstwie. Roz-
blerajac po szczegoéle kazdg z cech pomienionych nie wspomina atoli
autor nigdzie o zdrowiu i zdrowotnosci.

Najprzychylniejszym dla hygjeny z dawnych filozoféw byl Baco
z Vernlamu. *) O glownych zarysach klasyfikacji jego wzmianke po-
damy ponizej, tu nadmienimy tylko ze nauke o czlowieku dzieli uczony
ten na filozofja ludzkosci i filozofja cywilng; filozofja zas ludzkoscl —
na nauke o ciele ludzkiem i o duszy ludzkiej. Nauke o ciele ludz-
kiem wreszcie dzieli Bacon na medycyne i nauke o rozkoszy; Ze me-
dycyng on wlasciwie dzisiejsza hygjene nazywa juz z tego wnosié
mozna, ze do medycyny zalicza kosmetyke i atletyke, cztery bowiem,
jak mowi, sg cechy prawidlowego cialta: zdrowie, pieknosé, sily i uczu-
cie (voluptas). Zadanie medycyny w ogole wedlug Bacena jest tro-
jakie: zachowanie zdrowia, leczenie chordb i przedluzenie zycia; zas
w ogole o nauce tej wyraza sig slowaml ,Medicina ars est in primis
nobilis.“ Nie zapomina o hygjenie rowniez Ampére i na jego tablicy
synoptycznej w dziele Essai sur la Philosophie des sciences °) znaj-

V) Powyzej przytoczone dziela Flize, Lond.

3) Logik und Wissenschaftstheorie. Leipzig 1878.

3) Eneykl. der philogoph. Wissenseh. im Grundrisse. V. G. F. Hegel. Berl. 1870.
4) P. De augment. scientiarum. str. 210 1 nastepne.

5) Paris. 1834.
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dujemy ja na miejscu pokaznem. Wydzielajgc jg z te] tablicy tak
mozemy stanowisko jej, wedlug Ampére’a oznaczyc:

Nauki kosmologiczne \Hygjena.

‘kosmologlczne w scistem znaczeniu Przyrodmcze{ Fizyko medyczne’Flzyka lekarska,
Nauki noologiczne

Medyczne w Sei- fNozlogja. Medycy-

Fizjologiczne l
l Medyczne stem zuaczeniu na praktyczna.

Dalszy podzial hygjeny tem mniej wytrzymuje krytyke, niz co
dopiero przytoczone, mianowicie za$ dzieli on hygjene na krasjologje
i hygjene wladciwa a te ostatniy na hygjonomje i profilaktyke.

W klasyfikacji Bourdeau ®) ktory dzieli nauke na 1) logike, 2)
matematyke, 3) dynamike, 4) fizyke, 5) chemje, 6) morfologje i 7) pra-
kseologja czyli nauke czynnosci, juz dlatego bygjeng trudno umieseié
iz unczony ten prakseologje dzieli na somatyczng i psychologiczng i ka-
zda znowu na rozne poddzialy a w wielu z nich czgstki hygjeny sie
znajdujg. Najniekorzystniej moze mniema o naszej nauce Bain')
podawszy bowiem ogélng klasyfikacje nauk, o ktorej slow pare jeszcze
pozniej powiemy 1 zaznaczajae w koncu iz ostatecznym celem nauki
jest praktyka, rowniez ,sztukg“ zwana, dzieli sztuki na empiryczne
1 naukowe; przed narodzeniem nauki wszystkie sztuki byly empiryczne
powiada Bain, jak rolnictwo, meteorologja, niektére zas zostaly i dzis
empiryczuemi jak nap. medyeyna. Przeciwnie ekonomje, polityke,
prawo odnosi autor ten do sztuk naukowych, podobnie jak budownie-
two i nawet artylerja. O hygjenie nie wspomina, niewatpliwie odno-
szgc ja do medycyny.

Prof. filozofji w Warszawie Henryk Struwe, ktéremu tu dzieki
za niektore wskazowki i za dostarczenie wielu dziel cennyeh, zlozyé
winienem, laczy wszystkie dotychczasowe klasyfikacje nauk w na-
stepujgce grupy, zaleznie od podstawy na ktorej opierali sie filozofo-
wie, grupy te ukladajac, a mianowicie:

Grupa 1-sza. Zdolnosci umystowe jalko podstawa klasyfikacyi. Na-
lezg tu: klasyfikacja Platona dzielyca nauki na logike (odpowiada jej
rozum), fizyke (odpowiadajg jej wrazenia zmyslowe) ietyke (odpowiada
jej wola), klasyfikacja Bacona, dzielaca nauki na historje (pamigé),

5) Theorie des sciences przez L. Bourdeau Paris 1882. T. 1, str. 51, i t. 2,
str. 462. ' : '
) Logique deductive. Paris 1875.
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poezje (fantazja) i filozofje (rozum) oraz klasyfikacja Dalemberta, sta-
nowigca rozwiniecie dalsze tej ostatniej.

Grupa 2-ga. Cel nauke jako podstawa Fklasyfikacje. Arystoteles
dzieli nauki na teoretyczne (logika, 1-sza filozofja czyli poézniejsza
metafizyka, matematyka i fizyka), praktyczne, majgce na celu dobro-
byt ludzi (etyka, polityka, ekonomja, rytoryka, strategja) 1 wreszcie
poetyczne albo techniczne stanowigce wlasciwe umiejetnosci. Podo-
bnyz podzial daje John Locke, uznajac fizyke jako nauke teoretyczng,
etyke jako praktyczng, a logike jako sztuke tylko wynajdowania ter-
minéw czyli znakow technicznyeh do oznaczenia pojeé. Klasyfikacje
te przypominaja poniekad pozniejsze podaue przez Wolffa, Comte’a
i Bain’a, ktorzy réwniez dzielg nauki na teoretyczne i praktyczne.

Grupa 3-cia. Metoda badania jako podstawa Kklasyfikacje. W tym
znaczeniu Chrystian Wolff w XVIII w. dzieli nauki na historyczne
(empiryczne), filozoficzne (racjonalne) i matematyczne (liczbowe). Do
tej kategorji rowniez nalezg klasyfikacje: Jacob’a, Schleiermachera
i pomieniona wyzej klasyfikacja Bourdeau.

Grupa 4-ta. Klasyfikacje nauk wedlug traktowanych przedmiotow.
Kant dzieli nauki na matematyke, przyrodoznawstwo i metafizyke.
Bentham na somatologje i pneumatologje. Tu nalezg réwniez klasy-
fikacje: Ampére’a, Arnot (nauki konkretne i abstrakcyjne), Hegla,
(logika, filozofja przyrody i filozofja ducha), Dibringa 1 Liarda.

Grupa 5-ta. Zaleznosc wezajemna nawk jako przedmiot klasyfikacye.
Tu nalezg klasyfikacje Comte’a, Herberta Spencera i Bain’a. Comte
dzieli nanki na abstrakcyjne (matematyka, astronomja, fizyka, chemja,
biologja 1 socjologja) i konkretne. Spencer dzieli nauki na te, ktore
formy (empy forms) majg za przedmiot a mianowicie logika i mate-
matyka 1 drugie traktujgce zjawiska. Te ostatnie dzielg sie na ab-
strakcyjne (fizyka, chemja, mechanika) 1 na konkretne rozpatrujgce
fgeznosé zjawisk (astronomja, biologja, psychologja, socjologja i t. p.)

Massaryk dzieli nauki rowniez na teoretyczne i praktyczne a te
ostatnie rowniez na abstrakcyjne i konkretne do ktorych zalicza psy-
chologje konkretna, polityke, ekonomje; hygjene i on pomija.

Prof. Struwe slusznie wady dostrzega w kazde] z kategorji wy-
liczonych. Platon i Bacon nie zwroécili uwagi na objektywne réznice
pomiedzy naukami, Arystoteles 1 Lock zapomnieli, Ze nauk teoretycz-
nych w znaczeniu przez nich podanem nie ma, gdyz teorja sztuki na-
ukg jest jak kazda inna, klasyfikacje wedlug przedmiotu sg niewla-
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Sciwe o ile ze jeden przedmiot bywa przez roézne nauki traktowany,
zas klasyfikacje Comte’a i Spencer’a, zdaniem prof. Struwego sg wa-
wadliwe, dla tego, ze stopien abstrakcyjnosci nie moze stanowié je-
dynej roznicy pomiedzy naukami. Najlepsza, zdaniem autora, jest
klasyyfikacja Wundita oparta na stanowisku z ktérego zapatrujemy sie
na przedmioty. Dzieli on nauki na dwa systematy: nauk specjalnych
1 filozofji. Poniewaz w systemacie Wundta historja rozwoju organizmow
i filozofja z jednej strony, zas psychologja i antropologja z drugiej
nalezg do rdéznych dzialdw pierwszego systematu, przeto juz z tego
wzgledu trudno byloby hygjene w tej klasyfikacji umiescié,

Klasyfikacje Comte’a i Spencer’a postuzyly prof. Grotowi z Rosji
do utworzenia nowego podwoijnego systematu, o ktorym juz tu wspo-
mina¢ nie bedziemy szczegolowiej ale na jedno tylko spostrzezenie
autora tego zwrécimy uwage, mianowicie zas, ze wszystkie nauki sto-
pniowo pochlaniane sg przez socjologje, ktorej obszar jest tak wielki
1z wiekszo§¢ nauk w sobie miesei. -

Z przytoczonych prac hygjenistow i filozofow latwo wywniosko-
wadé, ze hygjena w istocie aniustalonej definicji, ani stanowiska w kla-
syfikacji nauk dotychczas nie posiada.

Whnikajgc w tres¢ hygjeny spostrzegamy iz dzi§ przedstawia ona
niezmiernie zlozony charakter, z jednej strony bowiem anatomja, fizjo-
logja, patoiogja, stowem pauki studjujgce ustrdj ludzki, do niej wcho-
dzg, z drugiej statystyka i meteorologja, budownictwo 1iinZzynierja,
chemja 1 prawo. Taki zbior wiadomogci nie zaslugiwalby na nazwe
samodzielnej nauki lub sztuki, gdyby nie cel jeden ktory wszystkie
te wiadomoSci nierozerwanym zwigzuje wezlem i gdyby zresztg nie
okolicznos¢ %e kazda nauka i kazda sztuka miesci w sobie odlamy
innych. r

Ten lacznik, ten cel hygjeny jedyna podstawg moze by¢ definieji
takowej, i dla tego najbardziej rozpowszechnionem jest okreslenie hy-
gjeny jako nauki o zachowaniu i udoskonaleniu zdrowia. W istocie
wyrazenie to lepiej od innych charakteryzuje hygjene, to wade wszakze
posiada iz zawiera w sobie blizej nieokreslony wyraz ,zdrowie.“ Wie-
kszosé powyzszych okreslen miesci sie w tej starej definicji a jezeli
Erismann czynniki chorobotwércze za przedmiot hygjeny uwaza, sam
ustroj pomijajgc, to w istocie blad tem popelnia. Zarzutow powyi-
szych unikniemy nazywajge hygjene nawkg o ochronie ¢ udoskonaleniu
ustroju, w Ktorem to wyrazeniu pojecie o zachowaniu zdrowia miesci
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sie w zupelnosci, podobnie jak 1 o czynnikach chorobotworczych
i o ksztalceniu ustroju. Okresleniu temu wprawdzie mozna byloby
zrobi¢ zarzut ze miescl w sobie i pojecie pedagogiki ale zarzut ten
zresztg i do innych okreslen hygjeny nadajgcy sie, usuwa sie gdy zwa-
zemy wspolnosé dazen tych nauk; pedagogika jest tylko dalszym cig-
giem hygjeny indywidualnej ksztalcgc ustroj w drobnych szczegolach.

Okreslenie czy hygjena jest nauka lub sztuks zaleznem jest od
przyjetego ogdlnego systematu; jest to zreszta kwestja podrzedna
istoty rzeczy nie zmieniajgca: w zastosowaniu praktycznem hygjena
jest sztukg jak kazda inna, postuguje sie atoli naukowymi metodami
badania, musiala by wiec mieé¢ wlasciwie podwojng definicje jak w nie-
mieckim jezyku: ,Gesundheitslehre“ i ,,Gesundheitspflege;* uznajac
atoll teorje sztuk jako nauki (wraz z prof. Struwe) poprostu nauksg
hygjene nazwac¢ mozemy.
© Azeby oKkresli¢ stonowisko hygjeny w klasyfikacji nauk, o ktore
jak widzieliSmy nie troszczyli sie dotychczas ani hygjenisci mato uwagi
na filozofje zwracajgey, ani filozofowie zaniedbujgey zwowu hygjene,
zwazy¢ winnismy, ze czlowiek wszak tylko stworzyl nauke i dla tego
naturalna klasyfikacja na ewolucji samego czlowieka opartg byé winna.
Ztad nauki dzielone byé winny na grupy stosownie do potrzeb, ja-
kiemi kierowal sie czlowiek tworzac nauke. Jedynym idealem czlo-
wieka jest sezczescie, najpierwszym warunkiem szczescia jest zdrowie,
dalej idzie dostatek; gdy zas te dwa warunki sa zaspokojone, poja-
wiajg sie dgzenia idealne. Ztad nauki naszem zdaniem na nastepu-
jace grupy dzieli¢ sie winny: /

1) Hygjena.

2) Ekonomja.

3) Nauki im pomocnicze, t. j. technologja, teorje rzemiost, prawo.

4) Nauki czyste zaspakajajgce potrzeby rozumu.

5) Sztuki piekne odpowiadajace potrzebom fantazji i zmyslow.

Poniewaz czlowiek jest istots spoteczng, hygjena przeto i eko-
nomja sg naukami spolecznemi; jako czeS¢ hygjeny spolecznej uwazaé
winnismy hygjene indywidualng, pedagogike i nauke lekarskas.

Nie wchodzge w dalszy podzial nauk idealnych, ktéry z kazdego
z dotychezasowych systematow, np. Comte’a zaczerpngé mozna, sgdze iz
klasyfikacja taka jest jedyna, naturalnym potrzebom czltowieka odpo-
wiadajgcg, potrzebom jakie rodzaj ludzki we wszystkich epokach
wyrazami: zdrowie, dostatek 1 szczescie formulowal.
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E. Sell. Koniak i arak.

Wina zdatne na koniak dzieli Stammer na nastepujgce trzy
gruppy: 1) Wina, ktore dzieki gatunkom jagod, sposobowi hodowli
1 przygotowania moszczu i wina, zawierajg szczegélny aromat, prze-
chodzgcy do wyskoku i zwwkszamcy kilkakrotnie wartosd p10duktu
W porownaniu z wartoscig samego wyskoku; wina te uzywa sie tylko
w postaci essencyi.

2) Wina, ktorych jest malo, lecz zawierajg dostateczng ilosé
wyskoku; hodujg je w poludniowej Francyi.

3) Wina niezdatne do bezposredniego uzytku z powodu chorob,
wadliwego przygotowania 1 t. p.

Brevans, pierwszy chemik pracowni miejskiej w Paryzu, odroznia
nastepujgce gatunki koniaku:

1. La grande champagne albo fine champagne; jest to najwyzszy
gatunek, stuzgcey jako dodatek do najlepszych win szampanskich.

2. La petite champagne—stuzy na ten sam cel do win drugorze-
dnych;

3. Les borderies albo premiers bois.

4. Les deuxiemes bois albo bons bois.

5. Saintonge.

6. Rochelle.

Dobroé koniaku zalezy zarowno od rodzaju gruntu (najlepsze
8§ SzCzepy winne rosngce w gruncie wapnisto- gliniastym) od klimatu,
wplywéw atmosferycznych, od wyboru szczepow, jako tez od Wytla-
czania jagod, przechowywania wina, sposobu destylacyi i t. p.

Wazny bardzo wplyw na dUbIOC koniaku ma nietylko sposdb
przygotowania takowego, ale i sposob, w jaki sie go przechowuje t. j.
czy w butelkach, czy w naczyniach drewnianych.

Przechowywany w butelkach nie podlega zadnym prawie zmia-
nom; w beczulkach natomiast zmienia sie znacznie, a zmiany te za-
lezg przewaznie od gatunku drzewa.

Najodpowiedniejsze, podlug Ferrand’a, s3 deby z Limousin;
Schmolder zaleca takze deby z Gdanska i Szczecmu a jako (11110‘0-
rzedne z Memlu, Rygi i z Dordogne. Obojetnie zachowum sie drze-
wa amerykaﬁskie, niezdatne zas sg deby z Bajonny i z Tryestu, gdyz
zawierajg zbyt wiele garbnika, ktory nadaje koniakowi smak ostry.

Wywiera rowniez pewien wplyw na dobroé¢ koniaku cieplota
skladu, w ktorym go przechowujg, od niej bowiem zalezy szybszy
lub powolmej szy przebieg spraw chemicznych, jakie zachodzg z jednej
strony migdzy drzewem 1i “yskoklem z (huO’le] miedzy Wyskoklem
1 tlenem p0W1et1 za. Ze scian naczynia przechodzg do koniaku pier-
wiastki wyciggowe, nadajace mu wladciwg barwe ciemna zlotawo-
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%01tg; tlen zas przechodzgcy przez pory drzewa, zmienia aldehyd wy-
skoku na kwas octowy, ktory dzialajge na wyskok sprzyja powsta-
waniu pierwiastkow eterycznych, posiadajgcych przyjemng won.

Obok tego odbywa sie caly szereg innych zmian, doktladnie do-
tychezas niezbadanych.

W rozmaity sposéb probowano odrézniaé koniak prawdziwy od
sztucznego; jako najlepszg ceche koniaku prawdziwego uznano ilosé
substancyj wyciggowych, ktora podlug Mach’a wynosi 0.76—2.69,
a w najlepszych gatunkach niepowinna przewyzszaé 1.5%.

Zbadane przez autora dwie proby prawdziwego koniaku francu-
zkiego zawieraly w 100 grm: 1.258 :1.282 grm. wyciggu; w probie
koniaku z Kalifornji wykazano tylko 0.451% wyciggu.

Druga ceche charakterystyczng stanowi odezyn: pod tym jednak
wzgledem zdania sg sprzeczne: Wiederhold uwaza jako typowy od-
czyn kwasny, Hager natomiast, Konig i Elsner — obojetny. Dwie
wyz wzmiankowane proby koniaku francuzkz'ego i koniak z Kalifornii
mialy odczyn kwasny.

Niepewng jest rowniez reakcja polegajaca na tem, ze barwnik
koniaku czystego pochodzi z drzewa naczynia, koniak zas sztuczny
zabarwiony jest cukrem.

Badania Ordonueau, ktéry jako ceche charakterystyczng dla ko-
niaku prawdziwego uwaza obecnosé¢ wyskoku butylowego 1 kwasu
maslowego, okazaly sie podlug Morin’a i Clandons’a bezzasadne. Mo-
rin w 92 litrach koniaku nieznalazl zupelnie wyskoku butylowego,
a slady zaledwie kwasu maslowego.

Obydwaj ci autorowie wnioski Ordonneau objasniaja w ten spo-
sob, ze badal on koniak z wina, ktore zawieralo w bardzo znacznej
ilo§ci bacillus butylicus; za jego to sprawy gliceryna I cukier wina
przeszly w alkohol butylowy ewent. w kwas mastowy.

W koneu swej nadzwyczaj interesujgcej pracy, zawierajgcej
bardzo bogaty materjal statystyczny, przytacza autor zdanie, wypo-
wiedziane swego czasu przez Nessler’a i Bart’a odnosnie do innych
napojow wyskokowych, a powtérzone przez Fresenius’a co do koniaku.

,Doswiadczony fachowiec wyda daleko pewniejszy sgd, badajgc
jedynie smak 1 zapach, niz chemik, ktory wyrzecze swe zdanie na
podstawie dokonanego rozbioru.“ W. O

(Centralbl. f. allgm. Gesundheitspflege Z. IX r. 1891).

M. Quedenfeldt. Choroby, medycyna ludowa i leki guslarskie
w Marokko.

Autor przedstawia warunki zdrowotne w Marokko, gdzie leka-
rze sg istnymi szarlatanami, z wyjgtkiem chyba operatorow lxdtarakty
i chirurgow. Szarlatani ci wedlum po kraju i 1607@ przewaznie ro-
znemi amuletami, okadzeniami i t. p. Na operacyje w celu leczniczym
nie pozwala religia; oderwane hakiem czlonki przestepeow zanurza
sie w goracej smole lub owigzuje sznurem dla zatamowania krwotoku.
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Rany pokrywajg wapnem niegaszonem, Swiezem mastem i bialkiem
z puly. Sennae. Na zlamania nakladajg szyny, kosci pekniete lamig.
Przy zlamaniu jednej kosci przedramienia lub goleni lamig przed opa-
trunkiem drugg. Nastawianie zwichnien jest nieznane, Uniwersalny
lek stanowi rozpalone zelazo nawet przy guzach wqtroby i sledziony.

Przymiot jest bardzo rozpowszechniony, formy trzeciorzedne je-
dnak spotyka sie rzadko; leczg go kgpielami goracemi i réznemi in~
nemi srodkami z vatklem rteci; prostytutki me podleoam badaniu,
Tredowaci mieszkajg oddzielnie w jednej wsi 1 Zenig sie pomiedzy
soba, raz na tydzien jednak przychodzg do miasta po zakupy. Nizsza
warstwa ludnosci pomimo czestego mycia rak i nég jest wogdle bru-
dna, ztad czeste wypryski na glowie, §wierzba, leczona siarkg i my-
dlem obfitosé wszy na g}ome i w odzieniu. Czerwie kiszkowe wy-
p@dza]@ gpozywajgc skorki pomaranczy.

Z chorob zakaznych znang jest wscieklizna (przeniesiona z Hi-
szpanji); nosacizna 1 malarya zdarza Sle rzadko; ostatnig leczg $rod-
kami przeczyszczajgcemi 1 ,hokuspokus;* chiny nie znajg. Odra, 0Spa
i blonica bywa rzadko, szkarlatyna nieznana. Szczepleme odbywa sig
W Sposob pierwotny i Tor zysci zadnej nie przynosi. Przeciw czestym
biegunkom pijg cieply olej lub wprowadzajg do odbytu ogrzany czosnek.
Zapalenie opon mozgo - rdzeniowych raz tylko bylo epidemiczne; od-
dzielne przypadki zdarzajg sie u dzieci. Cholera bywa rzadko, dzumy
od lat nie widziano. Tyfus brzuszny roéwniez naledy do rzadkodei,
leczony bywa srodkami napotnemi, cytrynami i djets.

Zolzow, krzywicy, blednicy i biataczki nie rozpoznajg i nie leczg.
Moczowka cukrowa bywa lagodna; przeciw niemocy pleciowej stosujg,
kantarydy; w ogole leki pobudza}@ce poped pleciowy s3 bardzo pozg-
dane. Dna i goéciec powstajg czesto po Snie na wilgotnej ziemi, tak
samo 1 kaszel, przy ktéorym male dzieci muszg tyka¢ zywe stonogi.

Choroby umystowe i nerwowe bywaja rzadko. Oblgkanych przy-
wigzujg w komorce za szyje do putapu; bardzo niespokojnych uspa-
kajajg codziennem biciem po glowie. Przeciwko bolom glowy stosujg
upusty krwi przez naciecia, pijawki i banki na czole lub karku. Pa-
daczke leczg okadzaniami i ,gwaltownem wypedzaniem.*

Choroby oczu sg czeste. Operacye zaémy wykonywajy szpa-
tlem i iglq; chorzy czesto slepna, opatruuek uciskowy nieznany.

Pomoc akuszeryjna bardzo pierwotua; udzielajg jej tylko aku-
szerki, mezczyzn bowiem do tej specjalnosci nledopuszcza)a przepisy
rehgune Podezas porodu kobieta siedzi na stolku, opierajgc sig o ple-
cy drugiej kobiety; przed nig stoi akuszerka, ktor stara sie pomodz
uciskiem 1 szarpaniem za nozki dzecka; Wlekszosc kobiet wytrzymuje
takie barbarzynstwo. Po porodzie brzuuh nlekledy owigzujg, o macice
jednak nie troszczg sig. Choroby macicy sg czeste, lecz nie podle-
gaja leczenin,

2
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Wiele kobiet utrzymuje, iz noszg w sobie dzieci $pigce, wskutek
czego nikt sie nie dziwi, jezeli wdowa w kilka lat po Smierci meza
wyda na dwiat takie ,przebudzone“ dziecie. W. Se.

Dr. S Bulnow. Materjalty do nauki o racjonalnem urzadzeniu
ogrzewania i wentylacji. Moskwa, 1890.str. 474, Dyssertacja.

W cennej pracy Bubnow podaje wyniki swych badan, przepro-
wadzanych przez trzy lata w nowych klinikach umwenytetu Moskie-
wskiego, w szpitalu dia dzieci, im. Sw.Olgi, w Aleksandrowskiej szkole
handlowej 1 w mieszkaniach prywatnych nad réznemi systemami ogrze-
wania, zwilgocenia i wentylacji. Autor zastrzega sie, ze wbrew oczeki-
wanit nie moze daé odpowiedzi bezwzglednej na pytanie, jaki sy-
stem ogrzewania i wentylacji jest najlepszym w znaczeniu hygieni-
cznem: zadaniem hygienisty bowiem jest po pierwsze opracowanie 0gol-
nych podstaw sanitarnych o ogrzewaniu i wentylacji i opracowanie
programu racjonaluego dla kazdego wypadku, po drugie, skontrolowa-
nie systemow rekomendowanych przez techaike, oile one zadosé czynig
wymaganiom w danym razie, Wychodzge z takich podstaw pierwszy
wniosek, ktory wyprowadza autor, jest, ze wymagania hy(rieny co do
ogrzewania mieszkan naszych sg spetniane daleko lepiej, niz wyma-
gania co do wilgotnosci i oczyszezania atmosfery pokojowej; z drugie]
za§ strony wywmaganiom co do wentylacji, przynajmniej w tych razach,
kiedy na to zwracaja uwage, czyni sie za dosé lepiej, niz wymaga-
niom co do wilgotnosci sztucznego klimatu mieszkania. Jak wykazujg
badania autora mozpa otrzymaé¢ zadawalniajgce warunki co do tem-
peratury mieszkania, czy to w znaczenin ilosci bezwzglednej cieplika,
czy to wzgledem ueploty rownomiernej w ogrzewanym domu, przy
wszystkich systemach centralnego ogrzewania (powietrzem goracem,
para przy nizkiem cisnieniu, 1woda przy nizkiem cis$nieniu). Jesli
te centralne systemy sa urzgdzone 1 ‘eksploatowane prawidlowo i sta-
rannie, to wahania dobowe temperatury pokojowej nie przenoszg
2—3° (C). Mniej zadawalniajgcem jest ogrzewanie piecami holender-
skiemi, glownie wtedy gdy sg one postawione przy scianach wewne-
trznych mieszkania: wahania dobowe temperatury sa wtedy dwa razy
wigksze (5 —6°C. i wyzej). Okolicznos$é ta zalezy nie od zlej budo-
wy technicznej pieca lub od niedostatecznej opieki, a wprost od sa-
mej zasady tego systemu. Wprawdzie autor widywal czasami przy
ogrzewaniu wodz} (w szpitalu dziecinnym Sw. Olgi) wahania jeszcze
zhaczniejsze, niz przy ogrzewaniu piecami w prywatnem mieszkaniw
zaleze¢ to musialo wprost od zlego urzgdzenia i nieprawidlowej opieki
nad apparatami, bo w innych miejscach system woduy dawal jak naj-
lepsze 1ezultdty

W znaczeniu rownomiernego rozdzialu cieplika w czasie, pierwsze
miejsce zqmma systemy centralne ogrzewania wodg i pars, )esll tylko
apparaty pracuja w dzien 1 w nocy. System ogrzewania parg pray
nizkiem cisnieniu ma nawet pod tym wzgledem przewage zasadniczg;
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bo regulator nie pozwala na wahanie temperatury w zrodle central-
nem, t. j. w kotle. 'Tej dogodnosci nie przedstawia system ogrzewa-
nia WOd&, a nie ma co MOWié o ogrzewaniu powietrzem gorgeem, za-
leznem najwiecej od przypadku i niedozoru.

Na powierzchnic—najwieksze wahania temperatury pokojowej
mamy przy piecach holenderskich i wtedy na przestrzeni 5 metréow
autor konstatowal nievaz wahania na 6 —7° C. Przy ogrzewaniu po-
wietrzem gorgcem mozna bylo napotkaé niekiedy obnizenie cieploty
na 1—2° przy zblizaniu termometru do Sciany zewnetrznej. Ogrze-
wanie parg lub wodg przy nizkiem cisnieniu nie daje albo zadnych
wahan, albo tez cieplota jest nieco wyzszg przy $cianach zewnetrz-
nych, poniewaz rury ogrzewajgce tu sig mianowicie znajdujg. W kie-
runku pionowym-—mniej wiecej w granicach 'wzrostu ludzkiego—naj-
mniejsze zmiany cieploty istniejg rowniez przy centralnym sposobie
ogrzewania, nie wylgczajgc nawet systemu powietrznego, a najwie-
ksze znowu przy piecach: w pierwszym wypadku w kierunku piono-
wym roznice temperatury zwykle nie przenoszg dziesigtych czesei sto-
pnia, dochodzgce rzadziej do 1°C., w drugim roznica zwykle byla wyz-
szg od 05°C. iczesto wynosila 2°C. Nareszcie najgorsze warunki co
do rownomiernego rozprzestrzenienia cieplika na powierzchunig calej
budowli przedqtdwm ogrzewanie piecem; drugie miejsce zajmuje pod
tym wzgledem system ogniowo-powietrzny, przy ktérym nieréwnomier-
ny podzial ciepla na przestrzeni calego pietra zalezy jednakZe nie tyle
od budowy apparatow, ile od tludnej opieki nad ogrzewajacemi przy-
rzadami. Najlepsze rezultaty dajg wedle autora ogrzewanie pargiwo-
dyg. M Zebnym jest podobniez 1 zupelnie rownomierny podzial ciepla
w obu pietrach budynkéw dwupietrowych; co autor konstatowal przy
systemach centralnych ogrzewania: roznica temperatury obu pieter nie
przenosila wogodle 0 —1°C. Fakt ten dowodzi wielkich zalet syste-
mow centralnych 1 wykazuje, ze technika moze sie rozwijaé nader
szybko w tym kierunku i zadowolni¢ wszystkie wymagania hygieny.

W ogole—wnioskuje auntor—mozna twierdzié—ze technika ogrze-
wania posiada juz dzisiaj dobre sposoby dla zadoséuezynienia wyma-
ganiom hygieny co do utworzenia sztucznego klimatu mieszkan. Nie
mozna wszakze zamilezeé o pewnych brakach, ktore mogg mieé przy
danych warunkach—respect. dla szpltall—nader wazne znaczenie, Mo-
wa tu o niedostatecznem dziatanin przyrzgdow regulujgeych cieplo,—
a wlagciwie o ich wadliwem dzialaniu, gdy chcemy szybko i znacznie
obnizy¢ temperature pewnego pomleS7c7ema czy pokoju. Na to ma-
my wprawdzie aparaty przy centralnych systemach ogrzewania—ale
jak si¢ przekonal! naocznie i nieraz autor, dzialanie ich jest bardzo
slabe i niepewne, tak ze zaden system nie pozwala szybko i choé na
kilka godzin znizyé temperature. Stosunkowo najlepsze rezultaty da-
je jeszcze system ogrzewania powietrzem gorgcem. Rownie trudno
jest szybko podwyzszyé temperature (powyzej stalej normy).



Co do zwilgocenia powietrza w pokojach znajdujemy si¢ w da-
leko trudmejszych warunkach, niz przy ogrzewanin. Zawarto$é pary
wodnej] w powietrzu pOkOJOWGI]], czy to pod wzgledem stosunkowej wil-
gotnosci, czy to w znaczeniu niedostatecznego nasycenia wodg podezas
ogrzewania, okazywala sie przy poszukiwaniach autora zawsze niedo-
stateceng, nie tylko przy centralnym systemie ogrzewania, ale iprzy
zwyklych piecach holenderskich, niezaleznie od tego, czy apparaty wil-
gocgce dziataly lub nie, i czy w pokoju ludzie byli lub nie. Przytem
autor konstatowal fakt zauwazony juz poprzednio przez innych auto-
10w, Ze sciany, po czesci meble 1 t. d., grajg wazng role, w regulo-
wanin wilgotnosci powietrza pokojowego. Podczas oglzewania (przy
wszystkich systemach) powietrze w pokoju, nawet jezell niema W nim
ludzi 1 apparatow wilgocach, zawiera wigcej pary wodnej niz powie-
trze zewnetrzne tej samej objetosci. To regulujgce dziatanie ma-
terjalu budowlanego moze oczywiscie pomddz dzialaniu aparatow wil-
gocgeych, jednak nie jest ono w stanie nadaé i utrzymywacé¢ w atmo-
sferze pokojowej stoptenn wilgotnosei, Wymaganx przez hygiene.

Jestto pieta Achillesowa tegoczesnej techniki, ktora nie moze zu-
pelnie zadowolni¢ dobrze okreslone wymagania samtarne. Jesli nawet
niekiedy udaje sie powietrzu pokojowemu nadaé¢ odpowiednig wilgo-
tnos¢, to dzieje sig to w sposob nader niedostateczny, Apparaty, do
zw1]gocema uzywane teraz najchetniej, plaskie naczynia z wodg, usta-
wione w kamerach cieplikowych 1 Wentylacyjnych, powinny by¢ wedle
autora zupelnie zarzucone Iub zmodyfikowane. Zdawaloby sie, Ze przy
ogrzewaniu para mozna dostatecznie zwilgoca¢ powietrze uzytkujac
gotowg pare: lecz sposob uzytkowania pary, jakiautor widziat w szkole
handlowej Aleksandrowskiej, nie wozna uwazaé¢ za zadawalniajgcy.
Ilosé pary, ktora sie wpuszeza do pomieszczenia, okazala si¢ za ma-
Y3, a samo wchodzenie jej do pokoju jest zwigzane z nieprzyjemuemi
zjawisl\a'ni uboczuem!i (qycyenie)

Co sig tyczy zanieczyszczauia powietrza pokojowego produktami
spalania (We<rle lub drzewo i t.d.), to mozebnos¢ taka jest najwickszg
przy ogrzewaniu piecami i gorgcem powietrzem, a nie istnieje ona
prawie zupehne przy dwoch innych sposobach ogrzewania—para 1 wo-
dg. Inna zas jest sprawa, dotyczaca zanieczyszezenia atmosfery po-
. kojowej produktami rozkladu i destylacji suchej pylu. Zauwaza autor
przedewszystkiem, ze w swych poszukiwaniach nie widzial zupelnie
przyrzgdow SpeCJdlI]YCh do oczyszczania powietrza od pylu. Przy ta-
kich warunkach obecnosé lub brak w powietrzu pokojowem produ-
ktow spalenizny i destylacji suchej kurzu moze zalezeé¢ tylko od tem-
peratury powietrza wchodzycego do pokojow 1 od temperatury przy-
rzadow ogrzewajacych. Najlepsze warunki pod omawianym wzgle-
dem (t.j. brak takich produktow) przedstawia ogrzewanie lokalne ple-
cami holenderskiemi, & najg gorsze — ogrzewanie powletrzem goracem.
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Ogrzewanie wedlug systemu wodnego i parowego moze zanieczyszczaé
pow1etrze jeshi tylko rury przepr owadzajace nie sg utrzymane schludnie.

Oceniajgc wartosé przyrzgdow do wentvlaql autor kladzie na-
cisk, ze zaden ze zbadanych przez niego systemdw nie odpowiada inie
zadawalnia postulatow sanitarnych. Stosunkowo najlepsze rezultaty
mial autor w przypadkach najwigksze] centralizacji kanalow wenty-
lacyjuych, doprowadzajacych §wieze powietrze 1 wyprowadzajgcych ze-
psute—l to niezaleznie zupelnie od rozkladu otworow wejsciowych
i wyjsciowych. Znacznie gorsze uslugi oddaje decentralizacyjny sy-
stem lub tez ogramczona tylko centmhqua kanalow; to samo obser-
wowano w razie, gdy kanaly doprowadzajgce powwtlze byly centra-
lizowane, t.j. urzgdzone oddzielnie dla kazdego pomieszczenia—Dbez
wspolnego zwigzku i bez ogdlnego luftu. Przy takim urzgdzeniu zda-
rzalo sie widywaé¢ nawet odwrotny prad powietrza w kanalach. Nie-
zadawalniajgce wyniki daje takze system odwrotny—centralizacja ka-
nalow wyprowadzajacych, i decentralizacja kanalow doprowadzajgeych
Swieze powietrze: wtedy powietrze zepsute przechodzilo z jedunego po-
koju do drugiego. Wentylacja jest wadliwg takie wtedy, gdy w po-
kojach sg t;ll\o kanaly wyprowadzajgce bez luftéow i nie ma przyrzag-
dow wnoszgcych Swieze powietrze.

Autor zwraca dalej uwage, %e przy racjonalunem urzadzeniu przy-
1'zqdow wentylacyjnych nie nalezy w naszym klimacie stosowaé ko-
mindéw wyciggowych, nawet w mieszkaniach prywatnych, a nietylko
w budynkach publicznych, choéby w szpitalach. Kominy nie rozwig-
zujg bynajmniej sprawy: cieple powietrze, wchodzgce z pomieszczen
sqsmdmoh jest zwykle nieczystem, a powietrze zewnetrzne wplywa-
jgce do pokoju przypadkowo, jest o tyle zimnem, i7e podczaq palenia
w kominach obecni doznajg w nogi przykrego uc/ucm chlodu. Ten
Sposob wentylacp powinien byé 7upehne zarzuconym W szpitalach,
urzadzonych nie wedlug systemu barakowego, szczegblnie w razie, gdy
mozna przeniesé mfekCJe

Ogolnie braki zbadanych przez autora systemow wentylacyj-
nych, dzialanie ktorych zasadza si¢ na roznicy temperatury mass po-
wietrza, sg wedlug B. nastepujgce.

1) Czesto niedostateczne dostarczanie powietrza wentylacyjnego.

2) Zawysoka lub stosunkowo zaniska cieplota powietrza wpro-
wadzanego do pokoju.

3) Nieodpowiednia ilo§é dostarczanego powietrza w porownaniu
z wyprowadzanym; zdarza sie, ze wyprowadza sie wiecej niz dopro-
wadza Jub odwrotnie. 1

Poréwnywajgc wyniki swego badania z rezultatami uczonych za-
granicznych nad dzialaniem teaoc7esnych ogrzewajgcych i wentyla-
(,yjnych wrzgdzen autor konstatuje zgodnosé co do zalet, a Jeszcze
czesciej co do brakow roznych systemow. Na zasadzie cudzych 1 8wo-
ich badan Bubnow kladzie nacisk na nastepujgce punkty:



1) Przy urzadzaniu przyrzgdéw ogrzewajgcych wymagania co do
czystosci powietrza mogg by¢ zaspokojone lepiej 1 dokladniej, niz postu-
laty co do wilgotnosci powietrza. Zaden system nie przedstawia
warnnkow do psucia powietrza przez niezupelne spalanie opalu, lecz
prawie wszystkie (za wyjgtkiem piecow holenderskich) dajg mozebnosé
zanieczyszczania powietrza pokojowego przez ogrzewanie i suchg de-
stylacjg pylu.

2) Wentylacyjne przyrzady pracujg nieréwnomiernie 1 niestale.

Whbhrew zdanin Dobroslawina autor mniema, %e z hygienicznego
punktu widzenia nie mamy prawa stawiaé wysoko tegoczesnych urzg-
dzen do stwarzania sztucznego klimatu w mieszkaniach. Braki te ro6z-
nych systemow odbijajg sie na zdrowin ludzi w naszym klimacie da-
leko silniej niz w Europie zachodniej, a to z powodu glownie
szorstkosci klimatu.

Z calego badania autora wypada, ze technika powinna sie za-
jaé glownie ulepszeniem przyrzgdow zwilgotniajacych i wentylujgeych.
W tym kierunku a 1 w ogole w kierunku hygieny mieszkan naszych,
powinny byé skierowane dobre cheei 1 dzialalnosé przedstawicieli sztu-
ki budowniczej i sanitarnej. Bubnow zwraca uwage, Ze na zachodzie
panstwo coraz czeSciej bierze inicjatywe w wyko nywaniu hygieny
mieszkan: np. ministerjum krolewskie wirtembergskie wydato przepisy co
do ogrzewania i wentylacji szkol, ministerjum pruskie dalo przepisy
o ogrzewaniu 1 wentylacji wyzszych zakladow naukowych. Pytanie
o ogrzewaniu i wentylacji bylo takze przedmiotem obszernej dyskussyi
10 lat temu na VIII zjeidzie towarzystwa niemieckiego ochrony
zdrowia publicznego. Jedno i drugie jest dowodem, jak kwestja oma-
wiana interesuje hygienistow na zachodzie. W Rossji oddzielne je-
dnostki. coraz wiecej rozumiejg potrzebe opracowywania tego dzialu
hygieny praktycznej. Autor jednak watpi, czy inicjatywa i praca od-
dzielnych ludzi moze wydaé znaczne pldktyczne rezultaty, bez pomocy
prawa 1 spoleczenstwa. Prawo powinno mie¢ wedle sdania  auto-
ra nastepujgce punkty wyjscia:

1) Przy urzadzaniu ogrzewania i wentylacji w budynkach pu-
blicznych, glownie w szkolach iszpitalach nalezy opracowaé sanitarne
programy.

2) W wyborze tego lub innego systemu ogrzewania i wentyla-
¢ji powinni uczestniczy¢ nietylko technicy, ale ilekarze hygienisei.

3) Kontrolujgce badania sanitarne powinni wykonywaé ludzie
bezstronni, ale nietylko kontrola ta ma by¢ robiong po urzgdzeniu
pewnego systemu ogrzewania 1 wentylacji, ale takze podczas eksploa-
tacjl przyrzgdow.

4) Wyniki badan sanitarnych nalezy oglaszaé publicznie.

Biernacksi.
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Behring. (0 dezynfekcji, Ztschrft. J. Hygiene Tom IX) Zeszyt 3.

Rozprawa B. rozpatruje kolejno kwestje: dezynfekowania ma-
terjalu zakaznego wolnego od zarodnikéw; dezynfekowania materjalu
zawierajgcego zarodniki, srodkami chemicznymi; wzgledne niebezpie-
czenstwo materjalow dezynfekcyjnych.

Jako probierz sluzy antorowi w pierwszej czesci pracy sublimat
1 materjal waglikowy wolny od zarodnikow, przyczem gor%co zaleca
dodawanie soli kuchennej, podnoszgcej sile dezynfekeyjng sublimatu.
Dalej wskazuje B. na fakt, Ze rozmaite gatunki grzybkow rozszezepko-
wych roznie sie wzcrle:dem chemicznych odczynnikow dezynfekujg-
cych zachowujag, ze ileéé Srodka tem wiekszg byé musi, 1m krocej
tenze dzialta, ze wreszcie, wysoka cieplota podnosi energje dezynfek-
cyjng.

Pochodzenie i wiek kolonij nie gra tak wielkiej roli, jak:

1) pewnos¢ dokladnego zjalowienia;

2) wlasnosci chemiczne srodka;

3) rodzaj bakterji;

4) trwanie dezy nfekcp

5) cieplota, w ktorej $rodek dziatal;

6) ilosé bakterji.

Srodki dezvnfekeyjne grupuje autor tak:

I. Sole metali.

I1I. Kwasy 1 zasady.

II1. Zwiazki aromatyczne chemji organicznej.

IV. Srodki plynne, trudno lub wcale w wodzie nie rozpusz-
czalpe,

V. Srodki dzialajgce w skupieniu stalem.

VI. Srodki w skupieniu gazowen,

VII. Produkty przemiany materji mikroorganizmow.

VIII. Bakterjobojeze materje cial zwierzecych iludzkiego.

Srod soli metalicznych pierwsze miejsce oddaje B. sublimatowi.

Z zasad chwali: mleko wapienue, rozczyn sody i potazu.

7 dzialu trzeciego kwas karbolowy zabija¢ ma bakterje (bez za-
rodnik6w) juz w rozcienczenin 7—1,5%. Przytem zwraca autor uwage
na odkryte przez siebie prawo, ze materjaly dezynfekcyjne dzialajsg
slabiej w Srodowisku zawierajacem bialko, mocniej—w wolnem od
bialka (buljon, woda).

Lysolowi nie odmawia wartosci, nie stawiajge go wysoko.

Z oleJk()w eterycznych (grupy IV) 1 wyciggow — olejek eynamono-
wy i essencja paczulowa najdzielnie] zjalawiajg; do tejze grupy naleiy
ciepla woda chloroformowa.

Z grupy V clekawex jest spostrzezenie wplywu np. zlotej plom-
by na zab zepsuty.

W VI chwali autor jodtrichlorid,

Grupy VII i1 VIII nie sg rozpatrzone w pracy B.



& SCUNEE

W rozdziale o wzglednem niebezpieczenstwie materjalow dezyn-
fekujgeych wielce chwali B. jodtrichlorid. Nawet blonica $winek mor-
skich pod wplywem zastrzykiwan 0,75 do 1,5 jodtrichtoridu ustgpila,

Pane. Warunki w jakich sita dezynfekcyjna sie zmienia.

Wychodzac z zalozenia, ze antyseptyczna zdolnosé dwutlenku
wodoru wzrasta wraz .401eplot4, przy ktorej dziala, badal autor Wplyw
meploty na site dezynfekcyjng innych Srodkow 7Jalawmjadcych 1 Wo-
gole rozne wahania w tej sile.

Staphyloc. pyogenes aureus pochodzacy z hodowli na buljonie
jest odporniejszy od hodowanego na agarze i kartoflu.

Odpornos¢ zmienia sie w zaleznosci od wieku hodowli, dla danej
bakterji maximum odporno$el wypada w hodowli buljonowej na 8—5 dni.
Waznym dla wynikow wyjalawiania jest stosunek ilosci bakterji 1 srodka
dezynfekcyjnego.

Stopien wilgoci, jakiemu podlegajg dezynfekowane bakterje wa-
znym, jest, kledy qpxdwa jest z bakterjami bez zarodnikow.

Wiyniki dezynfekeji roznie wypadajg w zaleznosci od wlasnosci
gruntow odzywczych.

Staphyloc. w glicerynowym agarze nie rozwijajg sie po 10 mi-
nutachtraktowania rozczynem sublimatu 1: 20000, w zelatynie po 15
minutach, w buljonie 1 mieszaninie agaru i zelatyny (0,4—0,5%) po 40
minutach,

Autor probowal nastepujace srodki przy cieplocie od 10° do 37°.

Kwasny chlorel potasu w rozczynie 53 zjalawia nitke z bacyl-
Jami blonicy przy 37° po pélgodzinie—zupelunie, przy 15° w godzing—
niezupelnie. Nici z staphyloc. po godzinie przy 37° nie sg zjalowione.

Kwas borny w 5% rozezynie po godzinie przy 37° zaczyna po-
wstrzymywacé rozwdj staphylococe’ow, przy 15° ten sam wynik mamy
po uptywie 3 godzin.

Neuryna (1%) zabija staphyl. przy 37° po 10 minutach, przy 15°
po 50 minutach. Zarodniki waglika po 3 godzinach przy 37° nie s3
zZniszezone,

Kwas salicylowy nie zabil zarodnikéw waglika przy 34° po 6
dniach w rozczynie 3%, W rozczynie 1°,, zamieraly baccylle tyfusu
i blonicy jak i staphylococc. aureus przy 37, po 7 minutach.

Rezorcyna (1) nie zabija' staphylococe. przez godzine przy 37°.

Thymol (2°/,,) nie zjalawia zarodnikow waglika przy 35° nawet
po 7 dniach,

Sublimat w rozezynie 1:20000 zjatawia zarodniki waglika 1 nicl
ze staphylococe. przy 15° w 3 godziny, przy 87° po 40 minufach.
Rozezyn 19/, zabija zarodniki w 20 minut przy 10°, a w 15 minut
przy 20.

Kwas karbolowy drziala juz w rozezynie 1% na staphylococe. po
3 respect. 1 minutach przy 15° respective 37°

Rozezyn 5% zabija zarodniki wgglika po 8° 19° w 10 dni nie zu-



pelnie, zas przy 16°—18° przez 5—7 dni, przy 37° przez 2—3 godzin.
Przy niiszej cieplocie 5% rozczyn nie jest zupelnym, czeS§é¢ kwasu nie
jest rozpuszczong lecz zawieszong.

Zimewm sulfocarbolicum (5%,) po godzinie przy 37° zmniejsza site
rozwojows, staphylococe. nie niszczge ich.

Kreolina Artmana (5°),) po godzinie przy 37° zabija staphylococe.

Kreolina Pearsona (2°,) czyni toz w tymze czasie juz przy 189,
a przy 37° w ciagu kwadrapsa.

Sclummelbusch. Aseptyka na klinice chirurgicznej profesora von
Bergmann'a w Berlinie 1391. (Arbeiten aus d. chir. Klinik. V).

Sterylizacyjne zabzegz fizykalne zajmuja pierwsze miejsce ponie-
waz szybcej 1 pewniej z jalawiajg anizeli chemiczne. Rozezyuy che-
miczne czesto stajy sie nieczynnymi z powodn zmian chemicznyeh,
czesto zas nie przenikajg az do mikroorganizmow, ktore zawarte sy
w substanu]ach (np. tluszezach) mepl/eml\hwyc dla cieczy. DBraki te
znikajg przy zjalawianin za pomocg powietrza, pary, wody gorace].
Do sterylizacji materjalu opatrunkowego za pomocg strumienia pary
zaleca aufor ulepszony aparat Settegasta. Blaszanki zawierajgce ma-
terjal opatrunkowy sa po zja}owieniu zamkniete, az do chwili potrzeby
uzytkowania z danego zapasu.

Zjalawianie narzedzi metalowych odbywa sie przez wygotowy-
wanie w 1°, rozczynie sody. Dla ostudzenia opuszczajg je do goto-
wanego rozezynu kwasu karbolowego i sody ana 1,0 na 100 wody.

Szezotki stale lezg w 0.5%,, sublimacie.

Preindlsberger. O bakterjach pod paznogciami i o dezinfekcji rak.
Wieden 1891.

Przestrzenie podpazuogeiowe maja 28° C. i stanowig miejsce,
gdzie skupia¢ sig mogy wszelkie gatunki mikroorganizmow, W 24 wy-
padkach znaleziono w hodowlach z nieczystosci podpaznogcmweJ Sta-
phylocow pyogenes aureus, streptococc. pyog. i wwlkg ilos¢ bakte-
rj1 jeszeze dotgd nleoplsanych ktore autor opisuje i ilustruje.

Opisujac zjatowianie rak, wykazuje bledy metody Fiurbineger’a
(sublimat— d”\()h()]) i (TE‘I)peltd (3 metody chlorowe). l\aJdoskondlsz@
ma byé metoda Mikulicz—Boll’a, polegajgca na tem, by:

1) po usunieciu makroskopijnego brudu, szczotkowaé rece przez
3 minuty w, wodzie gorgcej z mydtem;

2) pol minuty w 39, kwasie karbolowym i

3) pol minuty w 'L,,, sublimacie moczy¢; potem

4) pod paznogceiami wytrzeé¢ wilgotng gazg jodoformowsg, zma-
czang w 5%, kw. karbolowym (Hyg. Rundschaw). Sterling.

H. Fremmert. 0 chorebliwesci w fabrykach papieru. Deutsche
Vierteljahrschrift f. offentl. Gesundheitspflege. Bd. XXTIII, H. 4. 1891.

Szkodliwosci, grozgce zdrowiu robotnikow w fabrykach papieru,
nalezy podzielié na ogolne, wlaSciwe kazdemu zajeciu fabrycznemu,
i specjalne. Pomiedzy pierwszemi najwazniejszg role grajg obrazenia
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traumatyczne, ilosé ktorych zmniejsza sig coraz bardziej wskutek ré-
znych urzagdzen ochronnych. Co do specjalnych szkodliwosci,—to we-
dlug autora (ktory, jako lekarz fabryeczny, zbieral swe dane w duzej
fabryce Nebe’'go w gubernji S. petersburgskiej) nie sg one tak znaczue,
jak to mektorzy podniesli. Za najniebezpieczniejsze zajecie dla robo-
tnikow w papierniach nalezy uwazaé manipulacje z galganaml, cO Mo-
76 byé powodem choréb pluenych 1 zarazliwych. Skonstatowano, ze
galgany mogg rozpowszechniaé ospe,—co do tyfusu 1 cholery nie ma
pewnych danych ale jest to mozliwe. Nie ma jednak #zadnej szcze-
golnej ,choroby galganiarskiej.“ (Hadern-krankheit), blizsze badania
wykazaly, ze epidemiczne wypadki opisane pod ty nazwg, byly obrze-
kiem /Iosllwym albo czarng krostg. Galgany mogyg takze rozpowsze-
chniaé Swierzbe, wszy i przez podrazuienie skory wywolywaé wysypki,
wrzodzianki it.d. Moznaby temu zapobiedz przez dezynfekeje galganow,
w samych fabrykach papieru, ale przy najmniej teraz jestto niemozebne do
wykonania z powodu ogromnego kosztu i zachodu przy takiej dezyn-
fekcji, en masse. Natomiast nalemloby podejrzane galgany robié¢ nie-
szkodliwemi na samym mxe]bcu zbierania, o czem juz méwil Soyka;—
jest to bardzo waznem i praktycznie wykona]nem

Co do wplywu pylu z galganow na pluca, to wadlug Fr. nie
jest on zbyt wielkim. Sortujgey galgany jesli cierpig, to glowme na
ostry katar oskrzeli. Istnieje jednak mozebnosé nabycia 1 cierpien chro-
nicznyeh drog oddechowych: i dla tego powinno byé obowigzkowem
w fabrykach papielu dobre urzgdzenie wentylacji.

Niebezpieczenstwa przy innych operacjach w papierniach sy nie-
znaczne, W pomieszczeniach gdzie gotuja galgany, Wedlug osobiste-
go doswiadczenia autora latwo nabyé reumatyzmu, nie za$§ kataru zo-
tadka i kiszek. Operacja holendrowania, klejenia i t. d. nie przedsta-
wia sanitarnego znaczenia, Zauwazy¢é nalesy, ze autor nie obserwo-
wal u robotnikow, zajmujgcych sie sortowaniem, rachowaniem 1 skla-
daniem gotowego papiern, objawoéw podraznienia i nadezulosci palcow,
na co zwracal uwage Layet.

Smiertelnos¢ w okregu fabryeznym, gdzie pracowal autor, wyno-
sita 4,5 na 1000, (w statystyce Héarlin’a 6,8); na 4400 osob byl tylko
jeden przypadek naglej Smierci wypadkowej. Biernacka.

RO T AT BEIET.CCGRB ATIC=ZI1TE.

0 stosunkach zdrowotnych w miescie Lwowie. Sprawozdanic z r.
1888 napisal D-r Antoni Pawlikowski, fizyk miejski. Lwow 1891.

Dzieto o ktérem tu wspomnieé zamierzamy nie jest zwyklem sprawo-
zdaniem roczuem, albowiem skre$la ono w ogélnych zarysach stosunki zdro-
wotne miasta i pod tym wzgledem bardzo wlasciwg przedstawia inauguracjg
szeregu sprawozdan jakiego cheieliby$Smy sie spodziewaé po Lwowie, a przy-
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tem sadzimy ze gdy =z tego zadania autor szczeSliwie sig wywigzal, potrafi
dalsze przyspieszyé aby tem wigksze znaczenie praktyczne posiadaly.

Mamy tedy przed soba powazny tom okolo 250 stron druku formatu
wiclkiej 0semki majgey, w ktorym kazda strona dla czytelnika ciekawego
zdrowotnos$ci stolicy galicyjskiej wazne zawiera wiadomoSci, We wstepie
kre$li autor dzieje zdrowotnosci miasta. Z kroniki Zubrzyckiego wynika ze
w r. 1452 rynck i celniejsze ulice byly juz brukowane i utrzymywano maj-
strow do wodociagéw i kanaléw podziemunych, W r. 1467 przyjeto leka-
rza (Zygmunta) dla publicznej potrzeby za optatg 10 kép groszy; wiadomo-
$ci o lekarzach miejskich zdarzaja si¢ i w kronikach miasta, odnoszacych
sig do czasOw poZniejszych. W potowie XVII stulecia istnialy juz trzy szpi-
tale (§w. Ducha, $w. Stanistawa i $w. Kazarza) zalozone 1 utrzymywane
z fundacji prywatnych. Istnialy tez legata na taZnie i obiady dla bie-
doych. W oSmnastym wieku zaczelo podupadaé miasto i dopiero z chwilg
przejscia pod zarzad gminy zaczelo sie powoli podiwigaé z upadku sani-
tarnego, w ktorym to kierunku i dzi$ trwa (aczkolwick dodamy od siebie,
rada miejska nie dos¢ energicznie w tej mierze sobie postepuje). Lwow
wzniesiony na 276 metréow nad poziom morza u podnéza podolskiej wyzyny
czescig polozony jest w dolinie Peltwi, czeScig na stokach wzgbrz; ta pierwsza
cze$¢ nawiedzang bywa bardziej przez epidemje niz cze$ci polozone powyzej.
Obszar miasta wynosi 3164,23 hektarow, z ktorych powierzehnia zabudowana
obejmuje 282,9 hektaréw, ulice i place 203,53 hektaréw, budowle publiczne
87,20 hektaréw, ogrody i pola uprawne 2554,15 hekt,, cmentarze 31,62
i nieuzytki 13,80 bektaréw. Obwoéd miasta wynosi 46 kilometréw. Miasto
podzielone jest na 5 dzielnic administracyjnych (Halickie, Krakowskie, Z6t-
kiewskie, Tiyczakowskie i Srédmiedcie). Elementy geologiczne kotliny Iwow-
skiej 83: 1) Utwér kredowy, 2) utwoér trzeciorzedowy (piaski, piaskowce,
wapicnie, ily i gipsy), 3) utwory dyluwjalne (piaski i gliny) i 4) utwory
naplywowe czyli alawjalne (gleba uprawna, torfowiska). Do sprawozdania do-
lgczony jest przekroj.

Sredniu cieplota powietrza wynosita w r, 1888 +6,8 C., maximum
35.2 C. minimum 26.8, érednia wilgotno$é 75,8, cisnienie 731,59, suma
opadu 774,4, iloéé dni z opadem 219, przewazajgce wiatry SW i W,

Liczba ulic wynosi 246, placow 24, diugos$é ulic 69.085 kilometréw,
powicrzehnia 617,490 metr. kwadr., z ktérej tylko 185,635 zabrukowanej.
Plantacje i ogrody sg nastgpujgce: Wysoki zamek—40 morgéw przestrzeni
(zatem wigkszy od ogrodu Saskiego w Warszawie), 2) Ogrod miejski—17
morg, 3) Park Kilifiskiego—80 morgéw, 4) park Lyczakowski—15 morgéw;
tu zaliczyé nalezy t. z. Waly hetmanskie, Waly gubernatorskie, skwery,
ogrédki miejskie i 6 ogrédkéw przy szkolach miejskich opréez drogi space-
rowej w okolo miasta i parku na przedmiesciu Janowskiem,

Cmentarz Eyczakowski obejmuje 44 morgow przestrzeni, cmentarz
stryjski 16 morgéw, cmentarz Janowski (powy) 14 morgéw; nadto istnieje
wielki na pustej przestrzeni cmentarz izraelicki.

Zaopatrzony w wodg jest Lwéw z 20 Zrédel przy obwodz1e miasta,
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zkgd rurami rozprowadza sig¢ woda po miescie; dtugodé sieei rur wynosi 42,65
kilometrow. Wodociggi te zaopatrujg 77 studni i 73 hydrantéw. Ilo§é
wody na dobe wynosi 224564 metréw szesciennych (22256,4 hektolitréw).
Oprécz wodociggow istnieje H7 studzien miejskich kopanych, 4 Nortonowskie
i 11 wierconych. Studzien prywatnych wszelkich kategorji jest przeszio 500.
Rozbiér wody wykazuje w wielu studniach zbytnig ilos¢ chloréw, azotandw
i cial organicznych (w sprawozdaniu zalaczong jest tabela szczegdlowa).

Domy tylko w ostatnich dziesigtkach lat a zwlaszeza od r. 1885, (21
kwictnia, wydanie ustawy budowlanej) wzniesione odpowiadajgy po czesci lub
zupelnic wymogom hygjeny. Mieszkania strozéw i mieszkania w suterenach
i tam stanowig plage budownictwa.

Dilugo$é kanaléw murowanych wynosita w r. 1882—14087,8 metr.,
kanalizacja nie jest bynajmniej prawidlowa. Czyszezenia kanalow i kloak
dokonywaja upowaznieni przez magistrat przedsiebiorcy. Ogoélna dezynfekeja
kloak zaniechana od r. 1887. Miasto posiada 2 aparaty dezynfekecyjne sy-
stemu Rychnowskiego,

Lwow posiada 118 lekarzy, chemika miejskiego, 13 weterynarzy, 235
akuszerek, 13 aptek., Okregéw sanitarnych istnieje 7, ochron 4, szpitali
i przytutkow 5, oprécz lecznicy lwowskiej. Szezepien ochronnych od ospy
wykonano w roku 1888—1697. Ludno$é cywilna Lwowa wynosi 116,112;
Smiertelnosé w r. 1888 byta 29,42 na rok i na 1000 ladnosei.

Tyeh kilka dat wainiejszych podalismy jako probke pracy podjetej przez
autora, winnismy mu wdzigezno$¢ za ksigzke, o ktorej wielkiej pozyteczno-
sci watpi¢ niepodobna.

D-ra Fryderyka Sandera. Zarys nauki o publicznej ochronie zdro-
wia, z drugicgo wydania z r. 1885 przelozyl Stanistaw Markiewicz, 1891.
(Wydawnictwo Kasy Mianowskiego).

Dzieto Sandera nalezalo do znanych nie tylko w Niemeczech ale i po
za ich granicami jako praca powazna, w ktérej obfity materjal umiejetnie
ugrupowany zostal i zestawiony w sposdéb oryginalny, Nie mozemy wprawdzie
podzieli¢ zdania tlémacza, aby dzielo to zaliczonem byé moglo do przyste-
pnych, albowiem sposéb opracowania i krytyczne poglady autora takiemu
okredleniu nie odpowiadajg. Sam autor przeznaczal dzielo dla ludzi $cislej-
sze stosunki z hygjeng praktyczng majgceych, tembardziej stosuje sie do prze-
" kladu przeznaczonego dla spoleczenstwa naszego w kitdérem jednostek takich
jest o wiele mniej niz wéréd naszych zachodnich sgsiadow.

Autor prace swg dzieli na wstep i trzy czedei gléwne. W pierwszym
rozbiera filozoficznie okreslenie hygjeny publicznej i podaje w krotkosei dzie-
je takowej. Nastepne dzialy objete nazwg czesci szczegdlowej odnoszg sie
do pojedynczych warunkéw zdrowotnosci publicznej. Klasyfikacja przyjeta
przez autora posiada cechy oryginalne i jest bardzo racjonalng. W dziale
pierwszym opracowane sg kolejno: 1) powietrze, 2) woda, 3) grunt, 4) po-
zywienie, 5) odziez, 7Z tych trzy pierwsze uwzglednione sg nader obszernie.
Dzial drugi obejmuje nastepujace rozdzialy: 1) ulice i mieszkania, 2) szpi-
tale, 3) szkota, 4) przemyst fabryczny i rekodazielniczy, 5) wiezienia, 6)
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ecmentarze, W dziale trzecim wreszcie uwzgledniono specjalne urzgdzenia.
sanitarne, dezynfekcje, kwarantanny i szczepienie krowianki,

Tlomaczenia p. Markiewicz dokonal bardzo dobrze. Jedynie mozna za-
rzucié mu, Ze nie przy$pieszyl go cokolwiek lub nie opatrzyl dodatkami, sku-
tkiem czego niektore szczegdly zwlaszeza z prawodawstw, technologji sanitarnej
i stylistyki wymagalyby uzupelnienia,

Kasa Mianowskiego wypuszczajgce dzielo niezmiernie tanie a jednak
bardzo starannie wydane, okazala tem najlepsze tendencje dla rozpowszech-
nienia nauki naszej.

Co i jak jes¢ naleiy. Na podstawach naukowych przystepnie opisal
D-r 8. S. Warszawa 1892.

Jest to pozyteczna i bardzo popularna ksigzeczka nie pozbawiona pe-
wnego widzimi sie¢ autora w tych lub owych kwestjach, ale w kazdym razie
nadajaca sie do polecenia szerokiej publicznojci.
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Okolnik Departamentu Medycznego z d. 21 listopada 1891 r. (M 1655) o gprze-
dazy ,anodyn“.

Z powodu sprzedazy w niektéryeh gubernjach w sklepach i magazynach t. z
»anodyn“ uzywanyeh zamiast wodki, a sktadajacyeh sig¢ z eteru siarezanego i nie-
wielkiej ilosei spirytusu, Rada Lekarska zwazywszy szkodliwos¢ nalogu takiego
zblizonego do morfinizmu, wydala w pazdzierniku r. z. przepis, ktory zatwierdzony
zostal przez Ministra spraw wewnetrznyeh, o wzbronieniu wolnej sprzedazy ,anodyn*
i zaliczeniu eteru siarezanego do srodkéw moeno dziatajaeych i trujgeych, oznacza-
jae go takim znakiem + i odnoszae sig do listy A dodanej do § 879 VIII t. Zb.
Praw. (Ustawa Polieji Lekarskiej), przyezem poleca si¢ urzedom lekarskim rozeig-
gniecie Scistego nadzoru nad sprzedaza eteru riarczanego.

Buletyn sanitarny za m. Grudzied (89 r. (29 List.—2 Stycznia 1892 r)

S

48 tydz |49 tydz 150 tvdz.l51 tyvdz. 52tvdz)| Razem g

Tabl, A. At ki s

| K. | M. M. | K. \{[K M.IK \1[1{.[ | & S

| furodzenia 190]181{172 1151|109/ 128[338|354{186|200] 995/1014] 2009
| §Zmarli mieszk. Warsz.|102/108]115] 88]111| 79! 81| 89{147 556 502! 1059
| i . przyjezdni 9 131 201 10 18] 11} 11| 11} 13| 19| 71} BT} 128
| §Noworodki martwe 8 71 11] 120 10) 12| 7| 8l 15 3| 51 42| 93
Dazieci do lat 5 z Warsz.| 41} 57} 59| 38| 59| 39| 43| 42| 72 571 274 233] 507

« o przyjezdn.] 2| 8 5| 5] 10| 9 5| 4] 5 27| 34p 61

\Z choréb zak. zmarto | 19| 26 18| 208 16| 17} 16| 14] 23 99 92| 106} 198

i W eiaggu 5 tygodni grudniowyeh przypadato srednio na tydzlen 402 urodzen,
ezyli o 41 wiece]j, anizeli w listopadzie. Smiertelnosé za$ zmniejszyla sie w porowna-
niu z listopadem o 30 wypadkiw tygoduiowo, wynoszge 212 na tydzien. Z pomigdzy
zmartyeh 47,9%, stanowily dzieci do lat 5, ktdorych umierato srednio na tydzien 101.
W listopadzie odpowiednie liezby byly: 46,8%/, i 113. Ztad widzimy, ze wsrod dzieci
do lat b smiertelnos¢ zmniejszyla sie o 12 wypadkéw pa tydzien, wlréd osob star-
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gzych zas o 18 wypadkow tygodniowo. Od choréb zakaZnyeh umierato 39,6 osdb ty-
godniowo. Zmarli tej kategorji stanowili 18,79/, owdtu zmartych. Jakkolwiek wzgle-
dna liczba wieksza jest od listopadowej (16,8%/,), lecz absolutua liezba zmarlyeh od
chordéb zakaznyeh cokolwiek zmniejszyta sie w porownaniu z listopadem (40,5).

B) 48 49 | 50 | o1 | o2 1| 0go-
Przyezyny #miereijty iz. {tydz.|tydz |tydz |tydz. Lyrakp tem
M. K. [M. |[K. M. K. |[M. |KJM.|K] M. | K |l
Ospa 1] 2|—| 3] 2] 1] 1] 3|]—| 1] 4| 10, 14
Odra . 3| 4] 3| 2|—| 1}—]| 1| 5] 5] 11| 13} 24
Szkarlatyna . 31 11 4| 21 3, 1] 5/ 11 1, 1] 16| 6 22
Tyfus brzuszny. || 1] 2| 4| 1} 1] 1} 1| 3] 3| 4} 10} 11} 21
» Wysypkowy. [[—l—|— |—|—|—|—{—|—|—] —| —| —
Dyfteryt 8 9 7| T{10/10] &| 4{110] 43| 40! 83
Koklusz. —=l—=1—=l==]-1-12[ 2 1} 3
Dysenterja . . ||—|—|—|—|—=|—|——I—|—] —| —|| —
Choroby potogowiel|—| 3} —| 5} —| 2|—| 1]—| 5] —| 16| 16
Zapalenie oskrzel 10| G| 3| 3f 6 3] 2| 5] 6] 8] 27| 25| 52
- ptue . |[12119{16 12]20/13{16/15|2823] 92| 82174
Suchoty pluc. . |[15]13}20/10[18] 6|14111118/13] 85| 53138
Niezyt kiszek. . || 5| 7| 8|10] 6] 8] 3] 7j10| 9] 32| 41| 73

Miedzy chorobami zakaznemi utrzymuje si¢ stale na pierwszem miejseu dy-
fteryt; po nim idg: odra, szkarlatyna, tyfus brzuszny i inne. Pordwnanie z listopa-
dem dajg nastepujaee tygodniowe liezby zmartveh:

Listopad Grudzien
Dyfteryt 16,0 16,6
Odra 4 4,8
Szkarlatyna 5,0 4%
Tyfus brzuszny 3,0 4.2
Choroby pologowe 3,5 3.2
Ospa. 3,0 2,8
Koklusz 1.3 0,6
Dysenterja 0,0 0,0

Wzmogly sie zatem: dyfteryt i tyfus brzuszny, inne zad choroby zakaine
ostably. Z pomiedzy choréb organéw oddechowyeh, wzmoglo sie tylko zapalenie
ptue, zapalenie oskrzeli za$ nieznaeznie, a suchoty w wysokim stopniu ostably. Nie-
zyt kiszek wreszeie pochianiat o 10 ofiar mnuiej tygodniowo, anizeli w listopadzie.

C 48 49 50 51 52
; tydz. | tydz. | tydz. | tydz. | tydz.

Srednie | Og.suma

Procent roeczny

zm. na 1000 m.} 23,47 | 22,68] 21,23 | 18,991 31.85] 23,64 —
Zawarto mal. . 23 26 .7 25 1 . 110
Wysok. barom.[753.89 (745,34 747,60 |762 57 [745,281 750,95 -
Sred. temperat] 18] 479]—1,401—4,07]-0.56 0,10 —
Suma opadu. .| 1 o 4.9 0,5] 187 6,4 32

Kierunek wiatruy] W |SW |[WNWI{WSW| W
Wysoko&é barometru riwnata sie prawie normalnej dla grudnia. Temperatu-
ra za8 byla o wiele wy#sza od normalnej dla tegoi miesigea (—2,57). Najwyisza
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w grudniu temperature 10,7 notowano w d. 7 roku 1868, najnizszg za§ —27,9 w d. 9 roku
1879. Suma opadu z 35 dninizszg byla od normalnej dla 31 dni grudnia prawie o 10 mm.
Gdy na 1 dzien grudnia przypada normalnie 1,3 mm. opadu, na 1 dzieh rozwazane-
go b-tygodniowego okresu przypadalo tylko 0,9 mm. Za to dni z opadem notowano
19, gdy normalnie w grudniu bywa ich 16. Widzimy przeto, ze grudzienr. b. odzna-
ezyt sie wysokg temperatura i niebardzo obfitemi opadami. Mialo to miejsce przy
gtale prawie utrzymujgeym sie zachodnim kierunku wiatru.

W tych to warunkach atmosferyeznyeh &miertelnosé w grudniu r. b. zmniej-
gzyla sie znacznie w poréwnaniu z listopadem, wynoszge 23,64%/,, (w listopadzie
26,999/ o).

Pomyslnie tez przedstawia sie Smiertelnosé w grudniu r. b. w poréwnania
z poprzedniemi laty, dla ktoryeh procenta Smiertelnosei dla odpowiednich 5-ciu ty-
godni byly nastepujgce:

w r. 1886 — 23,40
., 1887 — 24,07
, 1888 — 2524
. 1889 — 36,07
» 1890 — 2489
grednie: 26,73 M. C

Rozporzadzenia Departamentu Lekarskiego z d. 8 listopada 1891 r. X 7493
o wyraZnem pisaniu recept. ,

Na mocy opinji Rady Lekarskiej z d. 29 paidziernika r. z. Ne 513 zatwier-
dzonej przez Ministra Spraw Wewnetrznyeh. Departameut poleca, aby lekarze pi-
8z3c recepty, nie uzywali synoniméw nie podanych w formakopei rossyjskiej i aby
recepty dla uniknienia bledow w przyrzadzaniu lekow, pisane byly wyrainie.

Przepisy o nadzorze sanitarnym na zbornych punktach i leczeniu ambolato-
ryjnem Zotnierzy zapasowych.

Ogloszono swiezo drukiem przepisy wydane przez Ministeryum Wojny {acznie
z Ministeryum Spraw Wewnetrznyeh z d. 25 pazdziernika 1891 r. N 297, wedlug
ktéryeh w punktach sbornyeh, w ktéryeh znajdujg sie lekarze wojskowi, co tydzied
odbywaé si¢ majg przez tych lekarzy, ogledziny sanitarne Zolnierzy zapasowych
zas w punktach, w ktorych niema lekarzy wojskowych, ogledziny wykonywaé maja
lekarze ziemstw lub eywilni wynagradzani za to zaleznie od rangi po 3 lub 2 rs., za
ogledziny na ezas éwiczen Zotuierzy zapasowych, o ile to uznanem bedzie przez do-
wodzacych wo)ska za rzeez konieczng. Powiatowy naczelnik wojskowy, wydawaé
bedzie zoinierzom zapasowym swiadectwa, dajyce prawo leczy¢ si¢ w szpitalach
ambolatoryjuie na koszt intendentury. Co do blizszego opisu formalnosei; co do wy-
platy ogloszor}ej w temze rozporzagdzeniu to takowy podany zostat w rozkazie
Ober-Poliemajstra m. Warszawy N 352 r. z.

Rozporzadzenie Departamentu Lekarskiege z d. 8 listopada 1891 r. Ne 7492;
pozwala na sprzedaz odreczng benzoesowe) nalewki makowcowej (tinet. opii benzoica
0,5%,), ktéra wedlug ostatniej farmakopei (z r. 1891) odmiesiong zostata do srodkow
moeno dziatajaeyeh.

Przepisy sanitarne. W X 132 rozkazéw Ober-policmajstra m. Warszawy z r. z.
zestawione s3 glowniejsze rozporzadzenia z tegoz roku, odnoszace si¢ do porzadkéw



sanitarnych. Podajemy takowe z wymienieniem numeréw, odnogzgeyeh sig rozkazéw
policyjnych: X 69 i 111. Zamiatanie ulie, chodnikéw i placow odbywadé sie ma, po
uprzedniem wrazie suchej pogody polewaniu takowyeh, codziennie o godzinie 7 ranos
ga§ przemywanie rynsztokéw o godzinie 8 rano. Polewanie ulie, przy ecieplej i su-
chej pogodzie odbywacé si¢ ma po cztery razy dziennie, a mianowicie: rano przed
zamiataniem, potem (z wyjgtkiem Pragi, w ktérej polewanie ulic odbywa sie tylko
3 razy); w eyrkutach: Zamkowym, Sobornym, Bielanskim, Jerozolimskim o godzinie
10, 2 i 6; w innyeh za$ eyrkutach (Powazkowskim, Wolskim, Liazienkowskim i Nowo-
gwieckim) o godzinie 10'/,, o 2'/, i 6'/,, przyezem podwoirza i chodniki polewadé tylko
raz na dzien, jak wskazano powyzej.

§ 47 i 75. Smiecie, bloto i odpadki kuchenne, wydalane byé majg z podwo-
rzy codziennie, a przytem, z miejscowoSei polozonyeh przy srodkowyeh ulicach, latem
przed 8-3 godzing, a w zimie przed 9-g rano.

§ 96. Oczyszezanie miejsec ustepowyeh, odbywaé sig ma regularnie, z dezyn-
fekejg codziennie przed 7-3 rano.

§ 69. Boki i dno sciekow drewnianyeh, oraz mostki drewniane smarowane
byé maja smolg gazowy w kazdg sobote przed godzing 9-a, a podezas upalow
1 w kazdg &rode.

§ 47. Na rynkach i targach zachowywans ma byé¢ zupelna ezysto§é; zamia-
tane by¢ winny one codziennie, natyehmiast po skonezeniu ezynnosei targowyeh.

§ 99. Najbardziej utrzymywaé nalezy i dezynfekowaé miejsea, w Lktéryeh
dorozkarze pojg konie, jak réwniez, gdzie znajdujg sie stacje dorozkarskie i stacje
wagoniw kolei konnej. ,

§ 100. Utrzymywaé nalezy w zupetnym porzadku aparaty Bergera i przy
oczyszezaniu doléw kloacznyeh aparatami temi, niszezyé odér przez spalanie jalow-
ca. Ogledziny catego taboru przedsigbiorstwa asenizaeji, odbywaé si¢ maja co mie-
sigec, a w niedziele o godzinie 6 wieczorem sprawdzaé, ezy aparaty funkejonujg na-
lezyeie.

§ 69. W garbarniach wszystkie odpadki dezynfekowane byé majg i wywo-
zone 2 razy na tydzien (w érody i soboty), a podezas upaléw codziennie.

W rozkazie polieyjnym M 351 i dalsayeh, polecono wzmoenié nadzér nad
ezynnosciami przedsiebiorey miejskiego Fronta. ktéry niedbale oczyszezajgc ulice nie
spetnia warunkéw kontraktu z wmiastem zawartege. Protokutéw o niespelnianiu
przez Fronta warunkéw kontraktu (o niedbatym oczyszezaniu ulic z blota i Aniegu,
o uzywaniu koni nedznyeh, pokaleezonyeh i t. p.) do 30 grudnia zlozono p. Ober-
policmajstrowi nie mniej jak 124.

W rozkazie policyjuym N 351, oraz w Gazecie Policyjnej, ogloszono co na-
stepuje (tekst Gazety Polieyjnej z d. 28 grudnia r. z.).

W celu zapobieienia rozprzestrzenianiu sig chorob zakaznych przez doroiki
wynajmowane, zwlaszeza przez biednych mieszkanedw, do przewozenia choryeh z mie-
szkan do szpitali, nabyty zostala osobna kareta i opréez tego naznaczono specjalnego
dezynfektora, ktory, wedlug wskazéwek pozostajgeego przy Urzg¢dzie Lekarskim,
lekarza - hygjenisty, obowigzany jest dezynfekowaé mieszkania, gdzie znajdowaly
sie osoby dotknigte chorobami zakaznemi.

Ober-Policmajster m. Warszawy, Jenerat-Major Klejgels, podajac o powyzej



o' AN

wyluszezonem do wiadomosei mieszkancéw miasta, nadmienia, ze od 1 (13) styeznia
1892 roku, rzeczona kareta wysylana bedzie do przewoienia chorych bezplatnie; ize
kareta ta umieszczong zostala przy szpitalu zapasowym pod N 35 za rogatkyg Wol-
ska, gdzie réwniez mieszka i dezynfektor tudziez, Ze osoby iyezace sobie korzystaé
z karety, winny zwracaé sie do najblizszego ceyrkutu policyjnego, szezegdétowo wska-
zujac ulice, oraz numer domu i mieszkania, gdzie znajduje sie chory, lub tez komu-
kolwiek przez telefon bezposdrednio 4 oddziatowi Strazy Ogniowej dla wydania odpo-
wiednich rozporzadzen.
Instrukcja dla dezynfeltora miejskiego.

1) Dezynfektor miejski bezposrednio zostaje pod zwierzehnictwem Urzedu
Lekarskiego m. Warszawy.

2) Stosownie do potrzeby, otrzymuje on polecenia o dokonaniu dezynfekeji
mieszkaf, lub o przewiezieniu dotknigtyeh choroba zakaing z mieszkan do szpitali;
przyezem nazajutrz przedstawia sprawozdanie o dokonauych poleceniach.

3) Obowiazki dezynfektora, dotyczace dezynfekeji mieszkan sg nastepujace:

a) przybywszy na miejsce, dezynfektor przedewszystkiem przebiera si¢ w spe-
cjalng odziez, w ktdérej winien pozostawaé do zupelnego ukoneczenia czynnoései;

b) nastepnie przygotowuje stosownej moecy &rodki dezynfekeyjne i przy po-
mocy stréza, zaopatruje sie w wode goraega;

¢) potem dezyufektor przy pomocy strdza usuwa z mieszkania muiejsze przed-
mioty, obrazy ze §&cian, lub tak rozlokowuje meble i powyiej rzeezone przedmioty,
azeby dezynfekeja mogla by¢ dokonans zupetnie wygodnie i bez przeszkéd;

d) rzeczy, ktore nalezy zdezynfekowaé przez pare, powinny byé¢ zlozone od-
dzielnie i owinigte w plotno nasycone rozezynem sublimatu, lub tez wiozone w wo-
rek zmoczony w sublimacie;

e) sciany i sufity w mieszkaniu dezynfekowanem przedewszystkiem starannie
oczyszezajy sie i wyecierajg sie chlebem, przyczem okruehy winny by¢ starannie zmie-
eione wilgotng szezotka, a8 nastepnie caly pokd6j spryskuje sig za pomocg pendzla
nasyconego plynem dezypfekeyjnym;

f) meble politurowane wycieraja sie 2°/, rozezynem kwasu karbolowego, a na-
stepoie sucha Scierks; niepoliturowane zas, wyecierajs sie 50/, rozezynem kwasu
karbolowego, a w wypadkach wiekszego zanieczyszezenia, obmywaja sie przedtem
mydiem;

g) drewniane czeéei okien, drzwi i t. p., przedmioty ze skéry, oraz obrazy
olejne (ostatnie ze szezegdlng ostroznobeia), obmywajg sie 20/, rozezynem kwasu
karbolowego, a nastepnie wyecieraja sie sucha Scierky;

h) obrazy nieolejne i nieoszklone, wycieraja sie tylko staranie suchg écierka;

i) przedmioty metalowe i szklanne, obmywaja sie 2%/, rozczynem kwasu kar-
bolowego, a nastepnie wycierajg sie suchg Scierka;

k) podioga myje si¢ mydlem szarem, a nastepnie zlewa sie 59, rozezynem
kwasu karbolowego. .

UWAGA. Dezynfektor moze, przy dokonywaniu eczynnosei, korzystaé z po-
mocy wlascicieli i rzadeéw doméw, ktorzy w razie potrzeby, obowigzani sy do-
starczy¢ odpowiednia ilo&é robotnikéw.

4) Obowigzki dezynfektora dotyczaee przewozenia chorych, sa nastepujgce:
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a) otrzymawszy zawiadomienie o potrzebie przewiezienia chorego, lub kilku
choryeh z domu do szpitala, dezyufektor udaje si¢ z kareta do miejsea wskazanego.
przykrywszy przedewszystkiem siedzenia i wnetrze karety ezystemi powlokami;

b) przybywszy na miejsce, stara sie, azeby chorzy zostali wygodnie umiesz-
czeni w karecie i rozeigga nadzér, azeby przewiezienie odbylo sie wolno i z nale-
zyta ostroznoécig. Przybywszy do szpitala, dezynfektor oddaje chorego lekarzowl
dezuruemu, a nastepnie po przybyeiu karety na miejsece, powloki zdejmuje i dezyn-
fekuje takowe sublimatem, ktirym rowniez obmywa karete wewngatrz.

W rozkazie do Policji Warszawskiej M 351 z r. z. znajdujemy polecenie, aby
z powodu zbudowania kanaléw za Zelazng Brama, przy ulicach: Chmielnej, Zlotej,
Skorzanej, Przechodniej, Gnojnej, Elektoralnej i Grzybowskiej, utozong byta lista do-
méw przy pomienionyeh ulicach polozonych, ktéryeh skanalizowanie jest nieodzownie
potrzebnem ze wzgledu na obecnod¢ warsztatéw i roznyeh innyeh zakladow.

Wybory w Warszawskiem Towarzystwie Lekarskiem. Na rok biezgcy wybrano
na prezesa towarzystwa lekarskiego prof. S. Przewiskiego, na wice-prezesa, D-ra
J. Markiewicza, na sekretarza roeznego D-ra Szteynra.

Lecznica Dentystyczna w Warszawie. 15 (27) listopada r. z. zatwierdzong zo-
stala przez Ministerjum Spraw Wewnetrznych ustawa prywatnej leezniey dla cho-
rych na zeby i cierpienia jamy ustnej, ktora urzadzié majg lekarze: Leonard Lesz-
czynski, Ludwik Walicki i dentysta petersburgskiej szkoly dentystyeznej Kazimierz
Potrzebowski, a ktéra pozostawaé bedzie pod nadzorem i odpowiedzialnoseig osobi-
sta lekarza Leonarda Leszezynskiego w m. Warszawie.

Wedlug ustawy, lecznica ma na celu, okazywanie pomocy dentystyecznej prze-
waznie ludziom niezamoinym. Przewaiznie dzialaluosé leeznicy ma byé ambolatoryj-
na, atoli dwa 16ika urzadzone beda dla chwilowego pobytu choryeh operowanyeh,
gdy zajdzie potrzeba ich pozostawienia. Gdyby dzialalno§¢é leczniey znacznie sig
zwiekszyta, wowezas moga byé powelywani przez zatoiyeieli rowniez inni lekarze
i dentySei do pomoey. Oplata za konsultacje wynosié bedzie 50 kopicjek, a wrazie
potrzeby ezestego przychodzenia moze byé brany abonament na 6 lub 10 wizyt, po
40 kop. za wizyte; biorgey bilet wejseia, chory w tymie dniu otrzymaé winien po-
rade. Bezplatne porady w oznaczonych godzinach odbywaé sie beda.

Za drobniejsze operacje i érodki lekarskie oddzielna :zaptata pobierang nie
bedzie, za8 za inne rekoeczyny pobierana bedzie wedlug taksy zatwierdzonej przez
b. Komisj¢ Spraw Wewnetrznyeh i Duechownyeh w Krél. Polsk. z r. 1866.

Zmiany w ksztalceniu felczerow. Swiezo wyznaczong zostala komisja pod
przewodnictwem inspektora szpitali eywilnych, Prof. Czausowa w celu opracowania
projektu zmian w szkole felezerskiej w Warszawie.

Z budownictwa., W Alei Ujazdowskiej pod N 15 w obeenosei zaproszonyeh
budewniezyeh i inzynieréw eywilnyeh i wojskowyeh, odbyla sie w biezacym miesigcu
proba elastyeznoéci i wytrzymalosei sklepienia betonowego systemu Menier. Skle-
pienie systemu tego zrobione na siatce drucianej z betonu (1 czedé cementu a 3
piasku) nad przestrzeniag 8 metrow dlugoéei w strzalce 1—10; szeroko8¢ 2 metry,
grubos¢ w kluezu 8 centymetrow, dopuszczalne obeigzenie przewidziane bylo 627
kilouraméw na metr [], a zlamane zostalo przy obecigieniu 3936, kilogramow na
metr [, przy wygiecin si¢ strzalki 25 milimetréw. Sklepienie to stosunkowo do



swojej grubosei (8 centymetréw) jest bardzo mocpe i lekkie, wskutek czego mogsg
byé tansze mury oporowe, a ze przytem jest z matorjalu niepalnego, powinno zna-
lei¢ szersze zastosowanie do zasklepiania wiekszyeh przestrzeni, mianowicie teatrow,
kosciotow oraz sktadow, sklepow, schodow i t. p. przestrzeni. - Majge na wzgledzie
ezeste wypadki Smierci podezas pozarow wskutek braku sklepien, nalezy przyznac
wynalazkowi p. Menier niezaprzeczone znaczenie. K. Malkowski,

Wszechrosyjska wystawa hygjeniczna w Petershurgu. Co dopiern wyszty z pod
prasy numer dziennika Ros. Towarzystwa Ochrony Zdrowia Narodowego, oglasza
regulamin i szezegélowe programy wystawy hygjenicznej, majacej sie odbyé w Pe-
tersburgu.

Regulamin brzmi, jak nastepuje:

1) Wystawa znajduje si¢ pod Wysokim protektoratem honorowego prezesa
Ros. Tow. Ochr. Zdr. Narodowego Jego Cesarskiej Wysokosei Wielkiego Ksigcia
Pawla Aleksandrowieza. ‘

2) Celem wystawy jest, da¢ moznos¢ publicznosei i lekarzom obznajomic¢ sie
ze wspotczesnym stanem nauki i techniki w sferze hygjeny i spraw zdrowotnyeh.

3) Wystawa otwarty zostanie na wiosne roku 1893 i trwaé bedzie przez
miesige.

4) Za wejscie od publicznosci pobierang bedzie opleta, eztonkowie R. T. O
Z. N. placi¢ nie beds.

5) Wystawa znajduje si¢ pod zarz@dem komisji z ezlonkéw R. T. 0. Z. N,,
a scisle] pod zarzgdem komitetu wystawy, ktorego wykonawezy organ stanowi bxu—
ro wystawy.

6) Komitet skiada si¢ z przewodniczgcych i towarzyszy przewodniczaeych
gekeji wystawy, z czlonkdéw biura i Rady T. O Z. N. Biuro sklada sie z 12 osdb
przez Towarzystwo wybranyeh.

7) Wystawa skiadaé sie bedzie z nastepujacych sekeji odpowiednio sekejom
towarzystwa: a) sekeja biologiczna, b) statystyka sanitarna i lekarska, c) hygjena
miejse zaludnionyeh, budowli i zakladéw przemystowyeh; hygjena zywienia, odziezy;
ezystosé, dezynfekeja, sprawy szpitalue i profilaktyka wogoélnosei, d) sekeja peda-
gogiezna, e) geologiczna, klimatologiczna 1 balneologiczna. :

Oddzielne ezesei wystawy: ministerjum wojny, marynarki, oswiaty, dobr pan-
stwa, komunikacji, tow. ezerwonego krzyza, zarzadu wiezien i t. p.

8) Kazda sekeja dzieli sie na d.ialy specjalne, a te znowu na grupy; wszyst-
kie te dzialy maja swych przewodniczaeyeh.

9) Wszystkie przedmioty dostarezane sg przez wystaweéw i ustawiane na
koszt wlasny w miejseach wskazanych przez biuro, do wystaweéw nalezy rOwniez
uprzgtniecie okazdw; przedmioty nie zabrane w terminie wskazanym, uwazane bedg
jako ofiarowane do Muzeum Towarzystwa.

10) Wystawa miesci sie¢ w Petersburgu, w ,manezu Michajfowskim.“ ,

11) Optata od wystaweiw pobierang bedzie wedlug deeyzji komitetu. Urzgdze-
| nia, ornamentacje 1 t, p. naleza do W)SC:‘LWCOW Przedmioty pochodzenia nie beds -
-posiadaty zrazu odpowiedzi.

12) Towarzystwa naukowe, instytucje oraz osoby Wystama_]ace przedmioty
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naukowe nie placg za miejsce i liczyé mogg na pomoe komitetu wzgledem urzg-
dzenia. ;

13) Skutkiem staran towarzystwa, zapewniony zostal bezplatny przewdz przed-
miotow z wystawy (z powrotem) oraz powrotna droga wystaweow (w 3-ej klasie).

14) Biuro przyjmuje obowigzek pilnowania okazéw. Ubezpieczenie od ognia
nalezy do wystawcow.

15) Prawo sprzedazy przedmiotéw podlega umowie z komitetem; cena ozna-
czong by¢ winna; przedmioty w jednym egzemplarzu wystawione. nie moga by¢ ode-
brane przed skonczeniem wystawy.

16) Specjalne komisje dokonaja badania przedmiotéw wystawionych. Nagrody
skladaja si¢ z medali i wzmianek zaszezytnych. Przedmioty obce nawet wysta-
wione przez rosjan, zostajg po za konkursem, ale zastosowanie obeych urzadzed do
hygjeny w Rosji moze byé nagrodzonem.

17) Okazy przyjmuje sie na wystawe za pozwoleniem komitetu, ktéry wrazie
odméwienia przyjecia, nie jest obowigzany motywowaé takowe.

18) Instytuecje i osoby pragnaee przyjaé¢ udzial w wystawie, raczg przystaé
na wlaseiwyeh blankietach deklaracje o okazach swych z oznaczeniem rozmiarow
miejsca — pa—imie przewodniczacego w biurze, albo przetozonych oddziatéw i grup
wystawy. (Adresy w styezoiowym M. Zurn. Ros. Obszez. Ochr. N. Zdr. str. 83-96).

Lasecznik influenzy. W ostatnim numerze ,The Brit. Med. Journ.“ umieszezo-
1e 83 trzy artykuly o t. z.  laseczniku influenzy,“ z ktéryeh dwa pierwsze pocho-
dza z instytutu berlinskiego do badania choréb zakaznych. a trzecia z kliniki profe-
sora Gutmanna.

Pfeiffer opierajae sie na badapiu 31 wypadkéw influenzy, z ktérych w 6 wy-
konano badanie zwlok, podaje w tymezasowem doniesienin do wspomnionego pisma
nastepujace wnioski: 1) we wszystkich przypadkach wykrywano w ropnej wydzie-
linie oskrzeli, laseeznik specyfiezny, zdatny do hodowania i znajlowany w zupelnie
ezystych hodowlach (w wypadkach nie powikfanyeh); 2) laseeznik ten, znajduje sig
wylaeznie tylko przy influenzy i 3) przy zmniejszaniu si¢ wydzieliny ropnej, uste-
puje rowniez stopniowo; 4) lasecznik ten spotykany byl przez autora i w wypadkach
influenzy przed dwoma laty obserwowanych; 5) lasecznik posiada grubosé bakterji
posocznicy myszy, ale jest o potowe kritszy; laseezniki te tworza ezesto laneuszki po
trzy lub eztery sie 1gczge, najlepsze przeparaty obserwowano z rozeienczonym rostwo-
rem Tiel’a i z niebieskim barwnikiem metylowym Loeffler’a; 6} laseeznik moze byé
otrzymywany w czystyeb kulturach, na agarze z domieszka 1'/,%, cukru hodowat
autor laseczniki do drugiej generaeji, 7) z doSwiadezen na zwierzetach dodatni wy-
nik otrzymywano tylko na matpach i krolikach; doSwiadezenia na morskich Swinkach,
szezurach, golebiach i t. p. nie udaja sie, 8) laseeznik, zdaniem autora, moze byé
dla powyzszyeh powodow uwazany, jako przyezyna influenzy i 9) zatem jako &ro-
dek ochronny, radzi autor stosowaé dezynfekeje plwociny choryeh.

Druga praca jest piéra Kitasato, ktéremu udato sie wyhodowaé laseczniki
infinenzy na agaro—glicerynowem podtozu do 5-ej generacji.

Dr Canon wreszeie ze szpitala Moabit (oddzial D-ra Guttmana) wspomina, iz
znajdewat laseezniki identyezne z opisanemi przez Pfeiffer’a, jak to Koch uznal, we

krwi 20 chorych na influenze.
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Influenza w Anglji. Wiele miejscowosei w Anglji nawiedzita epidemja w mo-
wie bedaca a rdéznigea sie od epidemji pamietnej od dwich lat tem ze diuzej prze-
bywa w danej miejscowosei niz poprzednia. Obecnie najbardziej panuje influenza
w Aberdeen, Newecastle, w hrabstwie Kent, w Canterbury, Dover i Iolkstone.
W Dower wydanem zostalo rozporzadzenie wzbraniajace osobom chorym na influenze -
pod grzywna 5 funtéw wstep do wszelkich miejse publieznyeh.

(The Lancet 2 stycznia 1892).

Influenza we Wloszech. Influenza w stolicy Lombardji olbrzymie przyjeta roz.
miary. W pierwszym dniu Bozego Narodzenia zanotowano 65 wypadkéw smierei.
Szkoty, warsztaty, fabryki medjolanskie pozbawione sa znacznej ezeSei personelu,
szpitale zas§ przepelnione. Choroba nie jest polaezona z nerwowemi objawami,
jak przed dwoma laty, przewazaja zas objawy gastryczne i powiklania ze strony
oskrzeli oraz ptuc. Podobniez grasuje choroba w Rzymie i w innyebh miastach wio-
skich acz w nieco muiejszych rozmiarach.

Tuberkulina w szpitalu dia suchotnikow w Brompton. Zarzad pomienionego
szpitala londynskiego oglosit sprawozdanie z doswiadezen nad tuberkuling. Ogodtem
w ciggu czterech miesiecy, od 6-go grudnia do 5 kwietnia 1891 r. leezono 30 osoéb,
z tyeh 28 suehotnikéw, a 2 choryeh na wilka. W 53,6°, nastgpilo polepszenie,
w 42,8/, pogorszenie (3 umarfo); w 1 zadnych zmian nie spostrzezono. W ybierano
do leezenia wypadki §wieze ze zmianami ograniczonemi. Wedlug sprawozdaweow
tuberkulina wywoluje zapalne objawy w ehorej tkance i w jej otoczeniu, przyspiesza
tworzenie sie jam, powoduje zwiekszenie iloSei plwociny nie wywotujae zmniejszenia
liezby lasecznikow w plwocinie. W wielu wypadkach nastepowal gwaltowny po-
step choroby. Ostateczny wniosek sprawozdawedw brzmi ii tuberkulina nie okazy-
wala w wiekszosei wypadkéw pomyslnego wplywu na przebieg ehoroby, ze nato-
miast w n.iekt()rych wypadkach powodowala przykre nastepstwa, zas nawet w przy-
padkach, w ktoryeh nastepowalo polepszenie niepodobna bylo przypisaé takowego
tuberkulinie poréwnywajge z wynikami przy zwyklem leezeniu w szpitalu stosowanem.

(The Lancet 2 stycznia 1592).

Reminiscencje walki z cholerg. Gdy w r. 1890 grasowala w Hiszpanji cho-
lera, dekrety ministerjalne w ezerweu i lipeu tego roku wydane nakazywaly tray-
dniowy obserwaecje lekarsksa wszystkich podroznyeh z za Pirenedw przybywajgeyeh.
W tym celu zaproszeni zostali lekarze, ktorym za wizyte w mieScie miano placié
po 3 franki, za miastem za§—po 6 frankow. Skero niebezpieczenstwo przeniesienia
cholery minelo, lekarze departamentu Pirenedow-Wsehodnich podali rachiunek do rady

. miejskiej w Perpignan na sume 12429 frankéw. Poniewai dekrety o ogledzinach
L‘lekarskich pochodzily od ministra spraw wewnetrznyeh, przeto rada miejska ode- .
slata rachunek do tegoz ministra. On jednak zalgezajac jako subweneje 3000 fran-
kow reszte zaproponowal zaplacié gminie. Gmina poprzestala na rozdanin lekarzom
13000 frankow, i rzeez doszta do tej konsekwencji, iz lekarze wniesli sprawe do try-
'bunatu eywilnego oskarzajae prefekta i mera i zadajae pozostalej sumy przeszio
‘9 tysicey frankow wynoszacej. (Revue Sanit. de la Province. 15 grudnia. 1891).

Trad w Kolumbji. W Stanach zjednoczonych Kolumbji (Ameryka poludniowa)
trad robi zastraszajgce postepy. Przed 1646 rokiem choroba ta byla zupeluie nie-
znang u Indjan, kolonistéw hiszpanskich i murzyndéw; waidst ja, zdaje sig, niejaki
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Ximenes de Querada z Hiszpanji. Pierwszy autentyezny wypadek tradu datuje
z 1. 1646. Przez dwa wieki choroba rozpowszechniala si¢ stopniowo w ealym kraju
a w ostatnich 25 latach wzmaga sig dosé gwattownie, tak ze w dwdch najmniej-
szych departamentach Bogota i Sandander liezba tredowatych dochodzi 30,000.
(Journal d'hygiene, 1891, Nr. 796). L. B.

Czy przewozenie suchotnikow kolejami przedstawia niebezpieczedstwo dia zdro-
wych podroznikow? W odpowiedzi na to pytanie Praasnitz zbieral pyt z siedzen
i seian wagondéw, kursujacyeh miedzy Berlinem i Meranem,—w listopadzie, to jest
w czasie najliczniejszego przewozenia suchotnikow; py! byl zbierany zaraz po przy-
byciu wagonoéw do Monachjum. Wprowadzenie tego ptynu do jamy otrzewnej mor-
skich swinek wywolywalo zawsze gruzlice. Pyl z innyeh wagondéw nie dawal tego
rezultatu, Wedlug autera terainiejszy sposib oezyszezania wagonéw dostatecznie
usuwa niebezpieezenstwo gruzlicy dla podroznikiow.

( Revue internationale de bibliographie. 1891. Nr. 11) E. B.

Wyglad krowianki. ,The Brit. med. Journal® 12 grudnia wyjasnia, z powodu
czgstyeh narzekan na krwawe zabarwienie krowianki zwlaszeza na kostkach kon-
serwowanej, ze nieznaczna domieszka krwi, niewlasciwa bezwarunkowo w limfie hu-
manizowanej, jest stalyg w limfie zwierzecej i ze wyglad zupelnie czysty krowianki
zalezy ezesto po prostn od znaeznej domieszki gliceryny, ktérej bardziej unikaé na-
lezy niz domieszki matych iloSei krwi, ostatecznie niezbednej ze wzgledu na sposib
zbierania limty zwierzecej. ,

Kilka uwag o mieku i o pokarmach konserwowanych. Wielce doswiadezony
w badaniu fatszowan pokarmow van Hamel Roos z Amsterdamu w sprawozdaniach
z trzeciego kongresu przyrodnikéw i lekarzy holenderskich przytacza wyniki 959
rozbioréw mleka, ktére wykonal w Amsterdamie dla znanej spétki mleczarskiej.
Autor uwaza ilos¢ 11,59, ezesci statyeh jako minimum cechujgce dobre mleko; od-
setke te otrzymal autor w 676 wypadkach. Mleko zawierajace mniej niz 11,259/, cze-
gei stalych jest falszowanem;zas zawierajgee 11,25—11,500/; okreslone by¢ moze nazwg
,bardzo chudego.“ Autor zdolal wykryé¢ fakt ze niektérzy skontraktowani przez firmg
wlodeianie uszezuplali poiywienia krowom, dajae im natomiast wiele wody do picia,
gkutkiem czego otrzymywali wiekszg ilos¢ mleka nie zawierajgcego 11,59/, ezesei
stalych, nie wykonywajace zafalszowan w Scistem znaczeniu. Po zastosowaniu kary,
mleko wkrdtee sie poprawilo.

Co sie tyezy pokarmow konserwowanyeh w puszkach, to autor przedewszy-
stkiem przytaeza szereg rozbioréw, w ktérych wykazano obecno$é otowiu w pokar-
mach, & mianowicie: rozbiory dokonane przez Ungra, Sachs’a (0,07 tlenku olowiu
w 29 szparagach), Monte, Winkela (zatrucie 270 zolnierzy holenderskich endywjami
zawierajgeemi 0,072 miligraméw otowiu na kilo endywji), Blarez i innyeh. Verwer
przemysiowiee z Krommenic (w Holandji) wynalazt werniks, ktérym powleczone na
stronie wewnetrznej puszki zabezpieczone zostajg od dziatania zawartodcina blache.

(Revue internat. de Bibl. medic. 25 grudnia 1891).

Regulamin belgijski o handlu kawa. Dekret krolewski w Belgji z d. 28 wrze-
snia 1. z. zabrania sprzedawaé pod nazwa kawy wszelkie produkta z wyjatkiem
ziarn kawy prawdziwej (badZ w stanie surowym, bgadZ palonym i t. p.) nie wolno
wiee sprzedawaé pod nazwg kawy surogatéw jej, ezy to z cykorji, z zyta lub fig i t. p.
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Przytem surogaty takie w stanie sproszkowanym w handln bedgee posiadaé muszy
postaé cylindryezna. Dalej wskazuje regulamin przepisy wzglgdem etykiet, frach-
tow i t. d. ( Mouvement hygienique. Révue internat. de Bibliographie médicale).

Rynek mieczny w Halle. Nie tyle réznice chemicznego skiadu, ile obecno&¢
i brak bakteryj sa wedlug autora przyezyng, ze mleko krowie jest mato odpowiedniem
dla karmienia niemowlat, poniewaz wywoluje ono zaburzenie trawienia. Mleko w wy-
mionach jest wolnem zupetnie od zarodkéw drobnoustrojow (naturalnie u zdrowych
zwierzgt) i dopiero dojenie, przelewanie z naczynia do naezynia obdarza go w mi-
kroby. Jezeli mleko nawet swiezo udojone postawimy w naezyniu z dnem przezro-
czystem, to po kilku godzinach zbierze si¢ osad, ktory po najwiekszej czeéei skilada
sig z elementéow kaltu krowiego. Takie mleko kiSnie bardzo szybko, bo oezywi-
Scie znajduje sig w niem duzo zarondkéw fermentacji. Im eczyseie] postepuja przy
dojeniu, im czystszg jest obora i t. p. tem mniej osadu wzmiankowanego Jest
w mleku, albo go niema wtedy zupelnie, i tem poznie] mleko kisnie: wykazal to do-
bitnie Soxhlet, badajac mleko udojone w zwykty sposéb w oborze i mleko udojone
u krow na swiezem powietrzu, po obmyeiu wymion, rgk dojacych i przy uzyeiu czy-
stych éwiezyeh skopkéw. Takiego zanieczyszezajgcego mleko osadu znalazt Renk
w mleku Berlingkiem 250 mg., w Lipsku — 57,5 mg. w Monachjum — 1359 mg.,
a w Halli az 362 mg. na litr. Autor przekonal sie naocznie, Ze tak znaczna ilo&é
osadu w tem ostatniem mleku zalezy od nieschludnego dojenia. utrzymywania krow
w gospodarstwach miejskich pod Hallg.

Renk uwaza, ze oproez kontrolowania przez stuzbe sanitarngeiezaru gatunkowego
izawartosci tluszezu w mleku przynoszomem na targ, nalezy takie okreslaé i stopien
zanieczyszezenia mleka; autor wymaga przytem, ze mleko sprzedawane na targach
powinno by¢é w takim stanie eczystogei, zeby po dwugodzinnem staniu litra tego
plynu w naczyniu z dnem przezroczystem nie bylto zupelnie wida¢ osadu. Takiemn
wymaganiu tatwo zado8tuczynié przy czystem utrzymywaniu zwierzat, obory, naczyn
i ludzi dojacych. (Centralbl. f. allygem. Gesundheitspflege, 1891. N. 7—8). E. B.

Przepisy o cmentarzach w Glasgow. Wedlug przepisow m. Glasgow za-
twierdzonych przez lorda Lothiana, krolewskiego sekretarza dla Szlkoeji, nastepu-
jace ostroznosei zachowywane by¢ maja przy grzebaniu zmarlyeh pod karg do 5
funtow szterlingdw.

Kazdy cmentarz powinien byé nalezyecie zabezpieezony, o ile potrzeba, przez
zdrenowanie, aby woda zaskdrna nie mogta przenikaé do grobéw. Obszar przezna-
czony do chowania powinien byé podzielony na czesci odpowiadajgee pojedyhezym
grobom i podzial ten za pomocy wlaseiwych znakéw ma byé uwidoczniony, a nadto
powinien byé utrzymywany przy cmentarzu plan tegoez, aby kazde miejsce z latwo-
geig znalezione byé moglo. Réwniez utrzymywany powinien byé dokladny rejestr
cial grzebanych, wraz z datami pogrzebdw.

Przy kopaniu mogily zachowany by¢ powinien przepis aby mogita byta ko-
pang przynajmuniej w odleglosci stopy od trumny sasiedniej i aby sgsiednie trumny
oddzielone byly jedna od drugiej najmniej warstwg ziemi 18 calowa.

Przy chowaniu dzieci do lat 12 nalezy baezyé aby trumna umieszezong byla
najmniej na 3 stopy gleboko w stosunku do otaezajgcej powierzehni; przy grzebaniu
cial 080b starszych nad lat 12 glebokos¢ ta winna wynosi¢ najmniej & stopy.



Przy grzebaniu ciala w mogile, w ktoérej juz poprzednio inne zwloki byly
chowane nalezy baczyé aby odleglodé pomiedzy trumnami wynosila najmniej stope

Trumne natychmiast po zioieniu w mogile pokryé naleiy warstwsg ziemi przy-
najmniej 1 stope gruboSci majaes, zaé przed uplywem roboczych godzin stuzby
cmentarnej tegoz dnia trumna pokryta byé ma najmniej 3 stopowy warstwg ziemi.

Skoro przejdzie okres naturalnego osadzania si¢ ziemi po pochowaniu zwlok
mogita o ile nie jest pokryts kamieniem lub pomnikiem ma byé odarniowansg lub
osadzong roslinami.

W razie chowania cial w grobach murowanych (sklepieniach) nalezy trumne
natychmiast pokryé 2 stopows warstwa ziemi albo najwyze] w ciagu dwéeh godzin
hermetycznie polryé 5 calowa warstwg betonu eementowego lub wreszeie na stale
zamknaé w kamiennem pokryeiu 2 cali grubogei majgeem przyezem wszelkie szeze-
liny doktaduie na cement zalepione byé winny. (The Sanitaey Journal 188—1891).

0 bydlobojniach. Staraniem d-ra Hellet, mera przedmiescia Clichy w Paryiu
wznowiono prawo z r. 1838, wedle ktérego po urzadzeniu publicznej bydlobdjni znosi
sie wezystkie bydtobdjnie prywatne, znajdujgce sie w tem miecie. Dla mieszkancow
Clichy otwarto teraz publiczny szlachtuz na placu Collange w Levallois-Perret.

(Revue d'hygiene. 1891. N. 10).

Hygjeniczne stawianie murow. Przy stawianiu écian doméw uwzgledniaja te-
raz dwa punkty: po pierwsze wyszukuje sie materjaly trwale, ktére moga by¢ od-
pornemi na obeigzenie podezas budowy,—po drugie — szuka sie materjatow taunich
i tatwyeh do obrobienia. Ze wzgledéw ekonomieznyeh, a takze z powodu braku
przestrzeni, 8eiany terazniejsze s nadzwyezaj cienkie. Tymezasem, jak wiadomo,
sciana ma nader wazne znaczenie hygieniczne dla mieszkaieow — ma ona bowiem
za zadanie ochraniaé¢ iech od wplywdéw atmosferyeznyeh, a jednoczednie ueczestniezyc
w odnawianiu i oezyszezaniu powietrza w mieszkaniach. E. Trélat stara si¢ rozwia-
za¢ pytanie, o ile S$ciany tegoczesne odpowiadajg takim warunkom i dochedzi do
nastepujaeyeh wnioskéw: 1) Sciany zewnetrzne mieszkan tegoczesnyeh izolujy nader
slabo, tak Ze nie moZemy zupelnie utrzymywaé w pokojach cieploty hygienieznej 2)
Brakowi temu mozna zapobiedz albo przez stawianie znacznie grubszych muréw, niz
to si¢ robi teraz, — albo polirywajae strone wewnetrzna Sciany cienks warstwg
drzewa lub tkaniny. 3) Z punktu widzenia ezystoSci powietrza w nieszkaniach naj-
lepszemi 83 Sciany zbudowane z materjaléw przenikalnyeh dla wody i przenikalnyeh
dla powietrza. Typem takiero materjalu jest kamieft wapienny.

(Gente civil, 1891). J% B

Wzgledna czystosé lodu. Dlugi ezas mniemano, Ze zamarzanie oczyszeza wode,
ze przez to 16d, uformowany w zupelnie brudnej wodzie, nie ma jej ztych wiasnosel.
Jest to prawdziwe, ale tylko do pewnege stopnia. Krystalizacja wody pozbawia
Ja znacznej czedei soli rozpuszezalnyeh i substaneyj barwiacyeh, ale co sig tyezy
zawartoSei materji organicznyeh i elementéw organizowanyeh, oezyszezanie wody
przy zamarzaniu jest nader wzglednem. W ostatnich ezasach zajeto sig kwestjg tg
blizej w Ameryce w stanie Massachusetts. Z badan chemikéw amerykanskich wy-
vika przedewszystkiem, ze podczas tworzenia sie lodu nieczystosei nagromadzajg sig
w warstwach powierzchownyel; a gdy te warstwy posiadaja juz grubosé 2 centy-
metrow, nowy lod, tworzaey sie po.d niemi, jest wzglednie czystym. Jezeli 16d two-
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rzy sie przez zamarzanie wod deszezowyeh, to warstwy powierzehowne lodu chwy-
tajy ich wszystkie nieczystoéei. Snieg nie jest w ogéle czystym, zdarza sie wiee
czesto, ze gdy snieg spada na warstwe¢ lodu bardzo cienky i przez to 16d peks,
to woda wytryskujgea przez szpary tworzy ze &niegiem l6d bardzo nieczysty. Lod
ze Sniegu zawiera przecieciowo 699, nieczystosei wody, 16d innego pochodzenia—129/,,
1 dopiero 16d zupeinie przezroczysty—tylko 6°f,. Co si¢ tyezy zawartosei bakteriji,
to 16d ze sniegu posiada 81°/,, zwyezajny—10°/, i zupeinie przezroczysty—2/, iloseci
tei, ktora zawiera woda. Mniej wieecel w 1 centym. szes¢. znajdowano 138 bakterji.

Praktyczne wnioski z tyeh badan sg tatwe do wyprowadzenia. Nalezy uiy-
waé bryly lodu twarde i starannie oczyszezone z warstw zewnetrznyeh,—dalej uzy-
tkowaé 1od zupelnie przezroczysty; przezroezystosé bowiem, oprioez tego, ze jest oznakg
twardoesei i trwaloSei, jest takie wskazowka wiekszej ezystoéei lodu. Kolor matowy
warstw powierzchownyeh jest dowodem niedostateeznego zamarzniecia, przez co
w lodzie znajdujg sie male komdirki zawierajgce wode niezmarznieta zawierajages
duzo nieczystoéei. (Journal d'hygiéne. 1891, Nr. 796). E. B.

Wiek odpowiedni dla sluzby wojskowej. Glowny lekarz armji rumunskiej Dé-
métresco skonstantowal, ze przy poborze wojskowym lekarze uznajg za niezdatnyeh
do stuzby z powodu niedostatecznego rozwoju fizycznego ezwarta ezesé z liezby po-
wolanyeh. Ale duza eczeSé z zakwalifikowanych ulega czesto gruzliey i przez to
zwieksza odsetke uwolnionyeh od wojska. Badania nad rozwojem fizyeznym Zoi-
nierzy doprowadzajg autora do wniosku, ze nalezy powolywaé do wojska dopiero
w 25 roku zycia, poniewaiz ledwie w tym wieku uskuteeznia sie zupelny rozwdj
fizyerny. Obowiazkiem jest przeto lekarzy wojskowyeh wykazywaé fakty takiego
rodzaju 1 stara¢ sie o zmiane prawa o rekrutowaniu.

(Mouvement hygienique, 1891). iy, B,

Oczyszczanie wod pozostalych od fabrykacji cukru. Kwestja oczyszezania
wo6d, pochodzgeyeh z cukrowni, byla juz przedmiotem wielu badan w Niemezech
i w Anglji; i we Franeyi pytanie to zaezyna zywo obehodzié instytueje hygjeniczne
rzadowe. Wody z cukrowni odprowadzane do rzek lub stawiéw sy nie tylko szko-
dliwe dla ryb, ktére tam Zzyja, ale w ogéle dla zdrowia publicznego; zawieraja bo-
wiem one masse¢ substancyi organieznych azotowych pochodzenia roélinnego i zwie-
rzecego. Alitualnie niema sposobu dokladnego oczyszezania tych wod, ktoryby za-
dawalnial wymagania hygjeny; najidealniejszym érodkiem byloby oczyszezanie przez
ziemie i roélinno&é¢, to jest irrygacja pél, co by bylo nawet zrodlem dobrodziejstwa.
Praktyezne wykonanie tego nie jest jednak mozebne dla kaidej fabryki, a wiee po-
zostaje oczyszezanie droga chemiczng.

Rzad franecuzki cheace oglosié ogélng instrukeje o oezyszezaniu wod z cukro-
wiefl, wystosowal zapyfania w tej kwestji do Petermann’a, ktory w raporeie do
ministra da! nastepujgce wekazowki. 1. Nalezy doktadnie dekantowa¢ wody pozo-
state od przemywania burakéw. 2. Wszystkie inne wody nie mozna w zadnym ra-
zie wprost wpuszezaé do rzeki ezy kanaléow, a naleiy przedewszystkiem oezyseic.
3. Zaczem doswiadezenie Wykaie wyzszodé tego lub innego sposobu, oczyszezac
wody mozna mlekiem wapiennem, co powinno byé poprzedzone dodaniem chlorku
zelaza lub wyciggu wodnego nadfostoranu. 4. Poniewaz ta metoda oczyszeza wody
niezupelnie i niedostatecznie z punktu widzenia hygjenicznego, nie nalezy wody de-



kantowane spuszezaé do wéd stojgeych (kanaléw z malym spadkiem, stawéw z wods
stojgea) ale do wod biezacych. Jezeli te ostatnie znajdujg si¢ niedaleko od fabryki,
to wode z cukrowni mozna przeprowadzaé w kanale otwartym; jezeli zaé odlegloéé
przenosi 300—400 metréw, lub tez; woda ma przechodzié obok mieszkan i studzien,
to kanat powinien byé¢ zakryty i wycementowany, lub tez wody trzeba przeprowa-
dzaé rurami. Te same prawidla powinny obowigzywaé dystylarnie.

( Mouvement hygienique, Wrzesiest 1891).

Lagrange zwraca uwage, zeby przy oezyszezaniu chemicznem wdd z eukrowni
lub dystvlarni nie pozostawiaé w wodzie siarezanu wapna, ktéry sprowadza wytwa-
rzanie innyeh produktéw siarkowych. Nalezy uzywaé tylko kwadnego fosforanu wapna
zupelnie wolnego od siarczandw: taki preparat straea dokiadnie organiczne substancje
azotowe i tworzy s6l nierozpuszezalna, ktoéra osadza reszt¢ materji organicznyeh.
Woda staje sie czysta, a nierozpuszezalny w niej osad moina zuzytkowaé jako na-
wiz zawierajaey fosfor i azot. L. B

. (Bulletin de U Association des chimistes de sucrerie et de distillerie).

Swiatlo aluminjowe. Chemik francuzki, Villon, éwieio odkryl Ze aluminjum
moze dawaé rownie dobre swiatlo jak magnium, od ktérego jest znacznie tanszy.
Tasiemka aluminjowa spalona na lampie spirytusowej zupelnie zastepuje dla celow
laryngoskopji lub fotografji lekarskiej &wiatio magnezjowe, nie wytwarzajae przytem
weale dymu. O wiele 8wietniejsze jeszeze Swiatlo otrzymuje sie przez spalenie przy
jednoezesnem wpuszezariu strumienia tlenn, proszku aluminjalnego z '/, t. z. pro-
chna (lyeopodium) i '/,, azotanu amonawego.

(The Lancet 2 stycznia 1882).

Ulepszony termometr lekarski. Hicks (z Hatton Garden) ulepszyl termometr
lekarski w ten sposéb, iz stup rteci przez odpowiedni ksztalt kanatu w rurce szklan-
nej i mate rozmiary dna zawsze napelnia cze§é kanatu po nad dnem. W ten sposob
osiggnieta zostala wieksza trwalo§é termometru, a co wainiejsza daleko szybsza
manipulacja; wedtug bowiem préb wykonanych przez dyrektora obserwatorjum astro-
nomieznego w Kew, dla zmierzenia cieploty za pomocsg tego termometru, oznaeczo-
nego przez wynalazee nazwg ,non plus ultra® potrzeba od 1/, —- 2 minut.

(The Brit. med. Journ. 9 stycznia r. b.)

Szpital w Afryce srodkowej. Wielki szpital zostat urzgdzony i otwarty w wol-
nem panstwie Congo, Znajduje sig on w Bengalu w odleglosei okoto 1000 mil an-
gielskich od brzegu oceanu Atlantyckiego.

(Gornale della societa Italiana d Igiene. 11—12).

Wyklady hygjeny spoleczne] w Paryzu. Dr Martin rozpoezgl systematyczny
wyktad hygjeny spolecznej w Paryiu, w gmachu ratuszowym. Program wykiadiw
nastepujgey: 1) Czlowiek w spoleczemstwie, 2) Demografja i statystyka, 3) Hygjena
niemowlat, 4) Hygjenia wsi, 5) Hygjena miast, 6) Hygjena zawodowa. Wyklady
beda uzupetniane demonstracjg przyrzagddw, rekoezyndw oraz oglgdzinami sanitarnemi,

(Le génie civil 15 grudnia 18 91).

Ksztalcenie lekarskie w pafistwie Otomanskiem. W calej Tureji wraz z Egi-

ptem istnieje 5 szkot lekarskich: 1 w Konstantynopolu, 1 w Kairze, 1 w Aniteb
(Syrja) 1 2 w Beyrouth. Tylko dwie pierwsze wydajy dyplomy, inne—tylko certyfi-
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katy, dajgee prawo ubiegaé sie o dyplom w Stambule. Fakultet konstantynopolski
posiada 20 profesoréw, a studja trwajg szes&é lat; w Kairze studja trwajg siedem
lat; corocznie kofiezy kurs okofo 20 medykow. W Beyrouth szkola lekarska pro-
testancka daleko wezeéniej otwarty zostala niz katolicka, utrzymywana przez jezu-
itéw. Nauki w Beyrouth trwajg lat cztery; ze szkoly protestanckiej wyszlo dotych-
czas 105 lekarzy. (Giornale della Societa Italiane d Igiena. 11—12. 1892).
Statystyka samobdjstw. Wedtug M. Mathews cyfra samobijeéw wynosi ro-
cznie 180,000 i liczba ta wzrasta wraz z rozwojem eywilizacji. Podobno mieszkaney
gor nie godzg prawie nigdy na swe zycie, & mieszkaney okolic blotnistyech—bardzo

rzadko. Najwiekszy kontyngens dostarczaja mieszkaficy okolie przerznietych duzemi
rzekami. Najwigksza ilosé samobijstw przypada na czerwiee, a najmniejsza na gru-
dzien. Najezestszemi 83 samobéjstwa u Niemedw, drugie miejsce zajmujg Francuzi,/

trzecie—Angliey, ostatnie zas—Slowianie. LK. B
(Journal d'hygiene, 1891, N. 796).

Influenza w New Yorku w r. [89]. Einhorn w ,Deut. med. Wochensch., 1891
d 21¢ skresla nastepujgee daty w pomienionym przedmiocie: Od czasu epidemji
1889—90 zdarzaly si¢ w New-Yorku pojedyneze wypadki influenzy, w Marcu jednak
1891 wybuehla ponownie epidemja. Od 25 Marca do 30 Kwietnia byto 566 wy-
padkéw Smierei od grypy. Liezba ogdlna wypadkiw Smierei wzrosta bardzo w1 ty-
godniu kwietnia (1100 przeciw 895 tygodni poprzedzajacego), od 5 do 11 Kwietunia
wynosita 1216, od 12 do 18 kwietnia 1347, w nastepnym tygodniu znéw spadia do
1208, W ciggu kwietnia chorowalo okoto 150,000 oséb.

Drobne wiadomosci. Czasopismo ,Medycyna“ i zaklad hydropatyezny przy-
ul. Oboznej po Smierci D-ra Fritschego przeszly na wlasnosé D-ra II. Dobrzyekiego,

X Na akcie roeznym Akademii Med. w Petersburgu sekretarz tejze Nasi-
tow nadmienif, iz w r. 1891 otrzymato w Akademii gtopief lekarza 140, stopien do-
ktora 98; prywat.-docentéw bylo 44, studentéw 696. (

( Wracz 26 grud. 1891).

X Rada lekarska w Petersburgu rozpatrujgca 25 konkursowyeh prae popu-
larnyeh o przymiocie pierwszg nagrode, rs. 1000 przyznala D-rowi Iwanowskiemu
z gub. Wiatskiej,

X W Hiszpanji po raz pierwszy udzielono rzqdowz; posade lekarsk: kobieeie;
dona Conception Alexandre mianowicie zostala lekarzem w Hispital de la princesca
w Madryecie. (Giorn. della Soc. Ital. d’ lgiene 11—12, 1891).

X Najobszerniejszy w prasie obeej referat ze zjazdu lekarzy i przyrodnikéw

ﬁ,polskich w Krakowie umieecito ezasopismo wiedenskie Aerztlicher Central- Anzeiger

(w calym szeregu numerow). »
X Francuzkie ,Société d’Agriculture et des Arts de Seine—et Oise wyzna-

czylo nagrod¢ za rozpraw¢ konkursowy ,0 hygjenie mieszkan i budowli dodatko- f/

wych glownie dla mniejszych posiadlosei wiejskich i robotnikéw rolniezyeh.*
(Le génie cwita 15 grudnia 1891).
X Na prayszlej wystawie w Chicago urzgdzone beds dwa szpitale: jeden
jako model szpitala wzorowego, drugi dla potrzeb ludno$ei jako urzedowy szpltal
wystawy. (The brit. med. Journ. 12 grudnia 1891).

N



Nekrologja.

Dr. Ignacy Fonberg, b. profesor dlugoletni chemji w uniwersytecie wi-
jefskim, umart w listopadzie r. 2. w Kijowie. S. p. Fonberg urodzit sie 20 styeznia
1801 r.; ukoneczy?! uniwersytet wilenski w r. 1818 i zostal asystentem przy katedrze
chemji, majge stopien kandydata filozofji. W r. 1824 dostal stopien magistra i od
roku 1822 do 1832 byt profesorem chemji w Wilnie. Po zwinieciu zas uniwersytetu
zajat katedre opuszezony przez Sniadeckiego w Akademji Med. Chirurgieznej; na
tem stanowisku otrzymal stopien D-ra Medycyny. Po zamknieciu Akademji w r. 1840
zostat przeniesiony do Kijowa jako profesor zwyezajny; w r. 1860 opuseil stano-
wisko profesora. Po polsku oglosit nastepujgce dziela: Chemja zastosowana do
szké? i rzemiost. Rozbior chemiczny wody szezawnickiej (Wilno 1829). Wiadomosé
o cholerze (1830). Opis chemiczny i topografiezny wod w Druskienikach. Nadto wy-
dal szereg prac w jezykach obeyeh. Dat kilka powyiszyeh zaczerpneliSmy z ne-
krologu skreslonego przez D-ra Kwadnickiego w Przegl lekarskim.

Dr Gustaw Fritsche, redaktor ,Medyeyny“ i eczynny czlonek komitetu
kolonji letnich warszawskich umart w Warszawie w d. 31 grudnia.

Ksigzki nadeslane:

Itogi sanitarn. pierepisi gor. Warszawy. Tom I. 1891.

O stosunkach zdrowotnych w mie&cie Lwowie. Sprawozd. za r. 1888. Napisal
Dr Antori Pawlikowski fizyk miejski. Lwow, 1891.

Syfilis, jego istota i érodki zapobiegawecze, opisal Dr J. St. Warszawa, 1892,

Protok. kawkazskawo mied. obszezostwa. Nr. 8§ 1 9. 1891.

Nastolnyj encikloped. stowar Garbela. Moskwa, 1891. Zeszyt 36 i 37.

Co i jak jeSé nalezy? napisat Dr S. St. Warszawa, 1891.

Numer gwiazdkowy czasopisma ,Tydzien piotrkowski.* 1891.

Redaktor i Wydawca J. Polak.

Opusecila prase ksigzka p. t.

[ WYGIEGZKI DO EGIPTU T PALESTYM,

D-ra J. Polalka.

Wydanie ozdobne z 25 wielkiemi 1 pieknie wykonanemi rysun-
kami z fotografji robionych na miejscu. Na grubym welinie in 4-o.
Cena jeden rubel. Prenumeratorzy ,Zdrowia® nie ponosza kosztow
przesylki.

Mozna wypisywaé za zaliczeniem pocztowem.



HYGIENICZNE KOSZULKI SIATKOWE |

Ktore kazdy dbajgcy o swe zdrowie nosi¢ powinien.

Bezwarunkowo zastugujg na wyjatkowa uwage i szerokie rozpowszechnienie
% “

Zabezpieczajace od przeziebienia
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Ibgdyz miedzy skory a koszuly zwykiy w szerokich oczkach koszulki siatkowej
znajduje sie zawsze warstwa wolnego powietrza, ogrzanego cieploty ciata, |
(1P a zatem najodpowiedniejszej temperatury, przytem koszulki siatkowe pod<s
Ib wzgledem ekonomicznym sg najpraktyezniejsze! bo Tanie, Trwale i Czyste, piora ]
‘sie zwyezajnie (bez maglowania) i nigdy nie kureza. Koszulki siatkowe ]
5g zawsze gotowe na wszystkie miary. wyseluja sie odwrotng pocaty w do- <8}

i -

?ﬁwolnej ilosei rachujae za przesytke od jednej do tuzina kop. 75, w ilosci
(i

N M

wieee] nad tuzin—franeo; pienigdze nalezy przesyla¢ poezta wraz z obsta-i

Junkiem. Poniewaz koszulki siatkowe sg elastyczne i wyciagaja sie w sze-

\‘okoéé i diugo&é, przeto do miar poniZej’ oznaczonych, kazdy wzrost i tusze
zastosowa ¢ mozuoa.
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‘ Adres: do specjalnego Sktadu bielizny Wiadystawa Strakacz Miodowa
by X 16 w Warszawie. Tamze znajduje si¢ Wytaezny Skiad Wyrobow z pra- .
wdziwe] Welny Sosnowej od Reumatyzmu Skiad Normalnyeh Wetnianyeh |f
7 ubraf systemu Dr. Jaegera i AgenturaAlpejskiego Sosnowego Olejkn i Ek-
L. straktu do kgpieli Jozefa Mack z Reichenhal. Specjalne Cenniki wyselajg
1i| sie¢ franco.




Nieslychanie rozpowszechniony

PRZYRZAD DO CEROWANIA

e dziecko umie sig z nim obchodzié
na wystawie paryzkiej sprzedano 33,300 sztuk.

Przyrzad ten zostal patentowany we wszystkich krajach przez amerykafskio
stowarzyszenie. Aparat ten zeszywa wszystkie materje, tkaniny, koszulki, skarpetki
1t p, szybko przywraecajac do pierwotnego stanu. W ecalej] Ameryce i w Anglji
podobniez jak i tu w Wiedniu niema rodziny ani domu, dokgd nie wprowadzonoby
tegy wybornego, praktyeznego i niezbednego przyrzadu. W krétkim ezasie wprowa-
dzonym on zostanie do calego swiata cywilizowanego i dlatego Sz. Publicznosé po-
Bpieszyc raezy z nabyeiem jego dopoki zapas starezy.

Cena rs. 2 za sztuke.

Franco w ealej Rosji, za nadestaniem naleznosei w gotowee lub w markach
poeztowyeh wysela jedynie firma

D. KLEKNER, Wien, I., Postgasse Nr 20.
DLA KASZLACYCH ! SLABYCH

Uznane przez Rade Lekarska w Warszawie i Departament Medyezny w Petersbur-
gu zatwierdzone przez p. Ministra 8. W. — nagrodzone na wystawach hygieniczno-
lekarskich: w Warszawie, Krakowie i Lwowie:

Miodo-Ziotowo-Stodowy Ekstrakt i Karmelki

X G ‘
o

Wylaczna sprzedaz w Aptekach i Skiadach Apte=
cznych w Warszawie, IKXrolestwie i Cesarstwie. Pe-
wniejsze i tansze od zagranicznych.

Flaszka ekstraktu lx. 75; paczka karmelkéw lc. 15.

Specjalny Zakiad Prawdziwego IL.eczniczego

KEFIRU 1 GREYBROW KEFIROWYCH

oproez 18 rdéznemi medalami, zaszezycony zostal 2-ma Medalami Zlotemi na ostatnich
wystawach w Paryzu i Warszawie, nadto przeszio 2000 listami dziekezynnymi od
W. W. Professoréw, doktorow i chorych, ktorzy od rdinyeh choréb wewnetrznyeh
zupelnie sie wyleezyli.
W WARSZAWIE, ul. IKXrolewska NN 31.

Letnia kuracja w Ogrodzie Saskim we wiasnym pawilonie.
Do grzybkow kefirowyeh, sprowadzanyeh osobiscie z Kaukazu, dolgezam bar-
dzo latwo zrozumialy przepis do wyrabiania kefiru w domu.
Codziennie transporty na Cesarstwo, Krolewstwo i Zagranice franco.
Pierwsza inicjatorka rozpowszechnienia i wyrobu kefiru od roku 1863
Hlaudja Sigalina
Z KAUKAZ.



SKEAD WYROBOW GUNOWYCH I SRODKOW OPATRUNKOWYCH
KUKSZ & LUEDTKE

w Warszawie, Bielainska Nr. 5.

Majg zaszezyt polecié: Ponczochy elastyczne dla oséb cierpigeych na
rozdecie 2zyt. Pasy brzuszne gumowe, flanelowe i dymowe naj$wiezszych
modeli. Wyksatyny, podklady i plotna gumowe pod chorych, Ceratki
do kompresow. Szpryce, kauczukowe, gumowe i szklanne, Szprycki Pra-
watza francuzkie i angielskie. Suspensorja i Katetery réznych systeméw.
Termometry maximalne, kgpielowe i §cienne. Waty, Gazy i Bandaze do
opatrunkéow. Jrrygatory szklanne i blaszane. Inhalatory, Poduszki
gumowe pod choryeh. Podaszeczki hygieniczne dla dam, Kanki, Sondy
zolgdkowe, o az Mameczki do karmienia dzieci.

Szpitalom i Zakladom Dobroczynnym odstepujemy odpowiedni rabat.

Wszelkie zlecenia wyselamy poczta lub kolejg za zaliczeniem. Sprze-
daz hurtowa i detaliczna. Cenniki oraz préby gratis franco.

NO\VO-OTWORZONA
PRZEZ

JULJANA MICHAUX

RACJOMALNA SZKOLA FECHTUNKU.

ul. St. I rzyzlka INNr. 29.

W odpowiednio urzadzonym lokalu udziela si¢ lekeyj fechtunku na szpady, florety
i p‘lla%e podtug najnowszyeh metod.

Sala zaopatrzona we wszelkie przybory stuzgcee ‘do fechtunku najlepszej kon-
strukeji, otwarta od godz. 9-¢j do 1-ej i od 4-ej do 9-ej wiecz.

Centralny Sktad
TY TONIU I PAPIEROSOW

Br. A.iJ. ASLANIDI

Z Rostowa n|D
140, Mars=zatlzo~waslxza 140.

Poleca wyroby wlasnej fabryki zawsze Swieze 1 w wyborowych
gatunkach.
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WREAARUECKAR BECTLA.

Czasopismo popularne lekarsko-hygieniczne rozpoczeto rok 5-ty
istnienia. 'Wychoozi dwa razy na miesigc. Cena prenumeracyjna wy-
nosi rubli trzy z przesylka. Prenumerate nadestaé¢ nalezy do admi-
nistracji pisma w Woronerzu, w Petersburgn w ksiegarni K. L. Rik-
kera, w Moskwie w ksiegarni N. K. Karcewa. Adres redakcji: Bo-
pomexs, bBoxsmasa Mockoncras, x. Comume.

RYPIAID PYCCRATO OBIIECTBA
OXPAIEHIA HAPORHATQ 3APABIA.

Redaktor Dr Lipskij; wychodzi raz na miesigc w objetosci 4—5
arkuszy druku. Cena prenumeracyjna wynosi 3 ruble, z przesylky
3 rub. kop. 50. Cena ogloszen: 8 rubli—strona, 4 ruble—"7/, strony,
3 ruble—'/, strony.

Adres redakcji: Cr.-IlerepOyprs. Jdurossa, 7. 26.

Wielki tygodnik polityczny, elonomiczny, naukowy i literacki

JPABOL

Z ksiaj:kowexm dodatkami wydawane co miesigc
wychodzi w Petersburgu, Newski Prospekt 67.
pod redakcja POLIGAILOWA
Kazdy numer tygodnika sklada sie z 2 — 3 lub wiecej arku-
?1zykwielkiego formatu (8—12 i wiegcej stron o trzech tamach) scislego
ruku.

— rocznie przeszio 500 artykulow oryginalnych —

Ogotem znajduje sie w tygodnikn z dziatow; artykuly wstepne,
duenmk redaktora o kwestjach bieZzgeych, kmespondenqe oryginalne,
przeglad zagraniczny referaty, i t. p.

Miesieczne dodatki sg to ksigzki w duzym formacie (12 duzych
tomow 1'ocznie) majacych 140 —200 stron 1 stanowigcych kazda od-
dzielng powiesé, a mianowicie wydawane bedg w r. 1892: 1) Prze-
klad ,La guerre“ Zoli, Daudet ,Xnfants dans le divorce,“ i ,la Ca-
ravane,“ dziela Gribojedowa, Tolstoja, Polezajewa i Kolcowa.,

Cena tygodnika wraz z dodatkiem wynosi z przeselkg w cesar-
stwie 6 rubli na rok a 4 na po6l roku, zagranicg i0 r. na rok a 6na
pot roku.

Joasoxeno Ilensyporo.—Bapmasa 13 fusapas 1891 r.

W Drukarni St. Niemiery, Plac Warecki M 4




ZASADY HYGJENY

Prof. FllUggse’'se.

(600 stron druku, z 2 tablicami kolorowemi).

Cena dla prenumeratoriw ,Zdr o wia“ zostala obecnie znacznie
znizona 1 wynosi 2 ruble z przeselkg. Uprasza sie o szybkie zglasza-
nie sie z powodu malej liczby egzemplarzy. Moina wypisywaé za
zaliczeniem pocztowem.

DO EL AN O =

'S I RNT-X. IT N

Zjednoczone Towarzystwo Kupedéw Kjachtynskich
Warszawa, Krakowskie-Przedmiescie 67 i Marszatkowska 117
Eo6dz. Piotrkowska 17.
Telefonu N1r. Glf.
Poleca

HERBATE LADOWA

wtasnego zakupu ww Chinach, od rs. 1 k. - 4O do rs. 7 k. <O za funt.
Oproécz tego Dom Handlowy posiada wlasne sktady: w Kjacheie, Irbicie, Irkutku
Niznym-Nowgorodzie, Moskwie, St.-Petersburgu, Rydze, Wilnie, Tambowie
i Woronezu.

NATURALNY COGNAC
2 WINOGRON KRYMSKICH

fabryki IMPERIA L¢

W AR AWV EE.

Fabryka zostaje pod kontrolg p. Prof, N. Milicera. Koniak analizowany
przez D-row Nenckiego i Zawadzkiego, Koniak ,,IMPERIAL® jaknajczystszy
produkt z wina zaleecany chorym i rekonwalescentom przez powagi lekarskie.

Sprzedaz hurtowa od 17/, wiadra w kantorze fabryki — detaliczna
w znaczniejszych handlach win w Warszawie i na prowincji.

500 razy powieckszonym przedstawia sie kazdy przedmiota z
pomoca nowo wynalezionego

zadziwiajgcego MIKROSKOPU KIESZONKOWEGO

Dlatego niezbednym on jest dla kazdego przemystowea, nauezyciela, studenta, a na-
wet niezbedny i pozyteezny jest w kazdem gospodarstwie do badania rozmaityeh po-
karméw i napojéw, a nadto dodaje sie do przyrzgdu lupa przydatna dia krotko-
wzrocznyeh do ezytania.

Wysyla si¢ za dolaczeniem rubla w gotéwee lub markach pocztowyeh, franco
na calg Rosje. D. KLEKNER, Wien, I, Postgasse 20.



jMattoni’ego Giesshiibler, najezystsza szczawa alkaliczna, wedmg zgodnych opi-
nji powag lekarskieh, okazala sie, jako Srodek mocno alkalizujgey, szczegdlnie
pozyteczna przy tworzeniu nadmiernych ilosci kwasow w ustroju, przy wszyst-
kich katarach narzadow oddechowych i trawienia (niezyt ioladkowy, zgaga,
brak laknienia); przy kaszlu, chrypce, w tych ostatnich wypadkach mwszanﬂdﬂ
byé winna z mlekiem. Dla rekonwaleseentéw oraz w praktyee dziecinnej po-
leca sic woda w szezegolnoei.

Glowna zaleta wody Giesshiibler Jest Sze7@shwe potaczenie skladnikow
mineralnyeh, mata ilos¢ soli ziemnyceh i siarczanych, przy wielkiej ilosci we-%

3 Uwazaé napis|© Uwazaé napis &
5 5 %
%= o=

= = ==
=t == 3
&= —_ o | N
= e | ||
na korku! $R“EY\BY\“NN na korku! ﬁ
&

glanu sodowego, jako tez okolicznosé ze woda jest z natury zupelnie nasy-
cong kwasem weglanym. Ten ostatni fakt na szczegdlniejsza zasluguje
uwage. Wiadomo howiem, ze znajdujace sie obecnie w handlu wody sztuczne
kwasem | innemi dodatkami nasycone, nigdy nie s3 w stanié zastapié szczawy
naturalnej.

Mattoni’ego szczawy ,Giesshiibler sq glownemi przedstawicielami tych
frodel, ktore z silnem dzialaniem leczniczem, lacza taka czystosé smaku i ta-g
ka zawartosé wolnego kwasu weglowego, ze znajdujg szerokle zastosowanie
jako dietetyczny napoj stolowy.

Skutkiem znacznej obfitosei wolnego i polgezonego kwasu weglanego,
szezawa ta dziata orzeZWIaJaco na ustréj ludzki i przedstawia przeto pierw-

szom;dnej wartoSei napdj orzezwiajgey nieustepujaey pod wzgledem smaku
i znaczenia dietetyeznego iadne] innej wodzie mineralnej. W\borme tez
nadaje si¢ ona do migszania z winem, koniakiem i sokami owocowemi.

Mattoni’ego Giesshiibler znajduje si¢ na skladzie we wsaystkich han-f
dlach wéd mineralnyeh i aptekach oraz moze byé sprowadzang bezposrednio 2
od wlasciciela.

HENRYK MATTONL acechwey GIESSHUBL-POCHSTEIN karhhaden

FRANZENSBAD, WIEDEN, PESZT. - T
— g

MATTONIERD "ermiven GgESSHﬁBL - PUCESTEIN
pod KARLSBADEM w Czechach

] Zaklad wéd mineralnych. Leczenie pneumatyczne i mhala- <
cyine dla chorych nerwowych, piersiowych, rekonwalescentow, 2
dla chorych na niezyty, reumatyzm i t. p.
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Prospekty gratis i franco wysela na zadanie dyrekecja zakladu Giess-4
hibl-Puchstein pod Karlsbadem. @




