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Warszawa, Marzec 1892.

W czerwcu roku zeszlego inspektor szpitali cywilnyeh m. War-
szawy prof. Czausow powzigl inicjatywe zaprowadzenia zmian w usta-
wie warszawskiej szkoly felezerskiej. 23 grudnia (st. st.) r. z. wyzna-
czony zostala przez Rade Miejskg Dobroczynnosci publicznej komisja
do rozejrzenia ulozonego przez inicjatora projektu zmian w rzeczonej
ustawie. Dotychczas odbyla komisja pieé posiedzen obradujgc nad pro-
jektem; kiedy ukonczone zostang prace jej niepodobna sScisle przewi-
dzied, atoli kilka jeszcze posiedzen wystarczy zapewne do spelnienia
zadania Komisji.

Dotychcezas kilka wazniejszych uchwal juz powzieto, a mianowi-
cie 1) ze szkola felczerska odseparowang ma byé od uniwersytetu i od-
dang pod zarzad szpitala Dziecigtka Jezus; 2) ze w wyzszej instancji
podlegaé¢ bedzie ona inspektorowi szpitali eywilnych m. Warszawy, zas
bezposrednio znajdowaé si¢ ma pod zwierzchnictwem naczelnego le-
karza szpitala Dziecigtka Jezus, jako przyszlego prezesa Rady pe-
dagogicznej szboly '), 3) ze do szkely przyjmowani beds tylko kandy-
daci ktorzy ukonczyli najmniej cztery Kklasy gimnazjalne, 4) ze nie-
wolno bedzie przyjmowaé do szkoly wiecej nad 104 zydow i 5) ze
kurs nauczania w szkole ma byé trzechletni. Powyzsze informacje
1 ponizsze dane oraz uwagi podajemy czytelnikom ze wzgledu na zy-
wotnosé sprawy; stosunki lecznicze prowingji i stuszne prawa stanu
lekarskiego tak sg scisle mianowicie na prowincji u nas ze spraws
felczerskg zwigzane ze wszelkie objawy dgzen ku unormowaniu rzeczy
na pilng w istocie zastugujg uwage tych, ktorych sprawy zdrowotne
i lecznicze u nas prawdziwie obchodzg. Prawa, ktorym praktyka fel-
czerska w krolestwie podlega sy odrebne od ustaw ogodlno-panstwo-
wych. Przepisy o ktorych natychmiast wspomnimy pozostgjg od Kil-
kudziesieciu Jat w swej mocy pierwotnej, tylko urzedom gubernjalnym
odjeto prawo udzielania kwalifikacji na felezerow, mianowicie w r.
1882, z chwilg wydania normalnej ustawy dla szkol felczerskich kto-
re majg byé zakladane przy szpitalach gubernjalnych. Przepisy

") Do r. 1867 szkota felezerska znajdowala sie pod zarzgdem szpitali: woj-
skowego, Dzieciatka Jezus i éw. Ducha; zaé od r. 1867 znajduje sig pod zarzzdem
uniwersytetu. e

i



0

o prawach i obowigzkach felczerow zawarte sg w ,Instrukeji dla
felczerow* wydanej w r. 1838 (15/27 grudnia) przez Komisje rz3-
dowg spraw Duchownych i Oswiecenia oraz w ,Ustawie dla zgro-
madzen felczerskich w Krol. Polsk.“ z d. 11/23 wrzednia 1842 ro-
ku. Ta ostatnia ustawa przedstawia wlasciwie bardziej rozwinieta
i do fachu zastosowang ustawg cechowsg z r. 1816 i zawod felczerski
jako pewien rodzaj cechu w Krolestwie Polskiem istotnie sie przedsta-
wia. Najwazniejsze znaczenie w kwestji felczeryzmu z naszego sta-
nowiska rozpatrywanego stanowig oczywiscie prawa felezerow, i dla
poinformowania o nich czytelnikow najlepiej zrobimy podajac w brzmie-
niu doslownem odnosne paragrafy ,Instrukeji,“zr. 1838, a mianowicie:

1. Felczerowie przeznaczeni sg do dogladania i opatrywania
chorych tak w szpitalach jako tez 1 w prywatnej praktyce, tudzies
dla udzielania pomocy jaka jest dozwolong w tym stopniu.

2. Wpykonywanie dozwolonej im praktyki, zostaje pod nadzorem
lekarzy rzadowych.

3. Dozwala sie felczerom:

a) Uskutecznia¢ niektore pomniejsze czynnosci chirurgiczne, jako
to: puszczaé krew i tamowac plynienie krwi z Zyl powier zchownych,
stawia¢ banki; wykonywaé nasiekania, przvstawmé wileze Iyko 1 we-
zykatorje, zaciggaé zawloki, zakladad zrodetka (fontanelle), szczepié
ospe ochronng, dawaé enemy. !

b) Zaradzac¢ w zapaleniach powierzchownych i mniejszego stopnia,
w ranach 1 uszkodzeniach wynikajacych z przyezyn mechanicznych,
otwieraé powierzchowne ropnie, zanokcice; nastawia¢ zwichniete ze
stawow koscl 1 pospolitsze zlamania, przy ktérych nie ma nadwereze-
nia czeSci miekkich i otaczajgcych 1 gdzie nie jest potrzebnym bardziej
zlozony sposob leczenia; rwaé zeby, opatrywaé wrzody nie wdajgc sie
bynajmniej w ich leczenie, jakiemi badz do wewngtrz dawanemi
srodkami.

¢) Zakladac¢ wszelkiego rodzaju opaski; strgeaé¢ lub wydobywaé
ciala obce z kanalu pokarmowego, z uszu; zaprowadzaé kateter jezeli
zatrzymanie uryny nie pochodzi z chorobnego zwezenia kanalu ury-
nowego lub z kurczu; odprowadzac¢ przepukliny (kily, ruptury), o ile
to uzyciem samych rak uskuteczni¢ sie da.

Wszystkie te czynnosci, ma felczer wykonywaé w miejscach gdzie
znajduje sie lekarz, lub dokgd moze byé latwo wezwanym, nieinaczej,
jak za wiedzg lub z polecenia lekarza.

Przedsiebra¢ je sam przez sig moze jedynie w takich przypad-
kach gdy lekarza nie ma. Wyjmuje sie wszakze od tego puszczanie
krwi, ktore felczer uskutecznié moze w przypadkach, w ktorych leka-
rza nie ma, bez pismiennego od niego upowaznienia tylko wtedy, gdy za-
graza zycin chorego oczywiste niebezpieczenstwo np. w apopleksji,
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w mocnej kolce oddech tamujgcej; w gwaltownych stluczeniach.
W kazdym jednak razie dorosie] osobie wigeej niz funt krm upuscié
bez lekarza nie moze.

Zapisywanie recept zabrania sie felczerom.

Wedlug § 4 dozwala sie felezerowi okazywanie pomocy w przy-
padkach t. z. naglych (pozornej sSmierci) wedlug wydanych przepisow.

§ 5. Skoro przywolanym zostanie do chorego, felczer obowigza-
nym jest w zupelnosci uskutecznié wszystko to, co mu lekarz po-
ruczy.

Dalej idg przepisy o ospie ochronnej oraz dyscyplinarne odnosne
do felezerow na stuzbie rzgdowej bedgcych.

Wracajgc do ustawy z r. 1842 nastepujgce dane z niej uwazamy
za rzecz Stosowng przytoczyé jako zwiazek z omawiang sprawyg przed-
stawiajgce.

Fach felczerski, powtarzamy, stanowi wedlug niej rodzaj cechu,
W kazdem miescie moga by¢ urzgdzane oddzielne zgromadzenia fel-
czerow, do ktorych nalezeé majg wszyscy utrzymujgey izby felczer-
skie pryncypalowie. Te wilasnie zgromadzenia felczerskie przedsta-
wiajg zarazem korporacje z kwalifikowaniem felczerow najscislejszy
zwigzek majgce. Od zwyczajnego ,wyzwalania® w innych cechach prak-
tykowanego udzielanie praw felezerskich réini sie interwencjy szkoly
i wladzy lekarsko-administracyjnej.

Wyksztatcenie felczera jak dawniej tak 1 dzis rozpoczyna Sle
w izbie felczerskiej; § 37 1 nastepne rzeczonej ustawy opiewajg, iZ
kandydat na ucznia przy zapisie do izby felezerskiej sklada dowod,
1z znajduje sie w wieku 14 — 18 lat (warunek sine qua non) dowdd,
1Z umie czyta¢ 1 pisaé, i zna cztery dzialania arytmetyczne, Swiadec-
two dobrego sprawowania i zezwolenie rodzicow. Czas nauki w izbie
felczerskiej zwykle 3-letni, moze byé przez urzgd starszych zreduko-
wany do roku, mianowicie zas, jezeli uczen uczeszezal do szkoly fel-
czerskiej, Zwykle tez w Warszawie podczas trzyletniego termino-
wania w golarni uczen musi przez dwa lata uczeszczaé do szkoly
felezerskiej a na prowincji do szpitala miejscowego, czego pryncypal
nie ma prawa zabronié¢ uczniowi. (Nadmieni¢ wszakze wypada, ze do
szkoly felczerskiej przyjmowani sg tylko kandydaci majgey swiadectwo
z ukonezenia dwoch klas gimnazjalnych). Po uzyskaniu stopnia felczera
" mlodszego i po odbycin owych trzech lat praktyki, wyzwolony zostaje
uczeh na pomocnika, a jezeli jeszcze rok praktykuje—moze poddaé sie
powtérnemu egzaminowi na felczera starszego. Felczer starszy moze
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utrzymywac izbe felezerskg po zlozeniu swiadectwa pryncypaléw prze-
konywajgcego o 5-0 letniem jego zostawanin w izbie felczerskiej lub
Swiadectwa lekarza obwodowego, albo zarzadu szpitala, ze przez lat
szesé ciagle w jednym znajdowal sie szpitalu. Istniejg wszakize pewne
wyjatki natury cechowej, iz kandydat nawet bez stopnia felczera starsze-
go moze izbe zalozy¢ i staé sie czlonkiem zgromadzenia. Jezeli dodamy
do tego, iz w szkole feiczerskiej dzis bedacej jedynym organem udziela-
jacym naukowe kwalifikacje felczerom, wyklad sktada sie z krotkiego za-
rysu anatomji i flzjologji, z ratownictwa, dentystykii nizszej chirurgji
to bedziemy mieli obraz dokladny zjawiska, ktore dzisiejszym felcze-
rem zowiemy; zjawiska, ktore na prowincji najezesciej przekroczeniem
zakresu prawnej swej dzialalnosci szkode zdrowiu ludnosei 1 powo-
dzenin materjalnemu prawych synow Kskulapa przynosi.

Czy podniesienie wymagan kwalifikacji naukowej przy wstgpie-
niu do szkoly i zwiekszenie programu calej szkoly mialoby spotegowaé
naduzycia felezerow, jak mniemajs redakeje niemal wszystkich pism
lekarskich? Nie sagdzimy, aby tak bylto, skoro tylko podniesienie wyksztal-
cenia nie idzie w parze ze zwiekszeniem praw. Ktokolwiek dotknal
praktyki prowincjonalnej, ten wie, ze felezerzy z najmniejszem wyksztal-
ceniem najwiekszych dopuszcezaja sie naduzy¢ w lecznictwie; dopuszezajg
sie najwiekszych naduzyé i golibrody, ani wyksztalcenia, ani stopnia Za-
dnego nie posiadajacy. 7 drugiej strony z powodu ustawicznego zwie-
kszania sie lekarzy i w kazdym razie wzmagajacego sie bez przerwy
zanfania ku nim, zawod felezerski stopniowo acz wolno upada i nie nale-
zaloby sadzié, ze znaczna liczba kandydatow garngé sie bedzie do zre-
formowanej szkoly, skoro zadnych praw wigkszych nad okreslone in-
strukeja z r. 1838 felezerzy mieé nie bedg. A prawa te dzis juz nie
dajg tych korzysci, jakie dawaly poprzednio, albowiem przytoczony
wyzej § 3 instrukeji odejmuje im waszelkie korzysci, jakie przy malej
liczbie lekarzy z samodzielnego stosowania nizszej chirurgji mie¢ by
prawnie mogli. Dzis gdy lekarz zawsze niemal z latwosclg sprowa-
dzony byé moze dc chorego na prowincji, Scisle stosowanie instrukcji
z r. 1838 stanowiloby glowny §rodek walki z szarlatanizmem leczni-
czym, lecz niestety jest to tak przykry obowigzek lekarzy, ze rzadko
oni nie zniechecajge sie przykrosciami roéznorodnemi decydujg si¢ na
walke z nagannym szarlatanizmem w lecznictwie ludowem. Xiagodniej-
szy a bardzo skuteczny $rodek stanowi zblizenie sie lekarzy do Iudu
i uprzystepnienie mozliwe porady lekarskiej.



Jakkolwiek wszakze program szkoly, zdaniem naszem, bez zwie-
kszenia praw felezerdw, nie moglby wplywacé tem bardziej w znacznym
stopniu na zwigkszenie naduzyé felezerskich, przylgczyé sie spieszy-
my do szeregu wszystkich, ktérzy pragng zamiast farmakologji i re-
ceptury widzie¢ w programie szkolnym pielegnowanie chorych 1 prak-
tyczne wyksztalcenie we wszelkich tu odnosnych postugach. Farma-
kologja i receptura przy zakazie pisania recept tak jest zbyteczng,
jak szkodliwg byloby zniesienie tego zakazu; wyksztalcenie zas w sto-
sowanin umniejetnego pielegnowania choryeh wytworzylo by istotnie
Jnowych felczerow,* ktorzy w tym zakresie szcezesliwie konkurujge
ze skazang na umorzenie klasa pseudo-lekarzy stanowili by zastep
prawdziwie pozytecznych pracownikéw. Poddanie szkoly pod zarzad
gzpitali ulatwi¢ powinno wyksztalcenie w tym wlasnie kierunku. Nie
sadzimy tez, aby wymaganie §wiadectwa z ukonczonyeh czterech klas
gimnazjalnyeh byto w tym razie uzasadnionem, albowiem w zagranicz-
nych szpitalach widzimy zwyklych poslugaczy w pielegnowaniu cho-
rych swietnie wyksztalconych.

SZPITAL DLA OBLAKANYCH

w Tworkach pod Warszawg,.

podat S<¢. Michalslxi, inZynier.

W koncu roku zeszlego komitet budowy szpitala przygotowal te
dobroczynng instytucje dla uzytku publicznego. Powszechne zainte-
resowanie tym faktem odbilo sie w prasie perjodycznej, jak rowniez
i w kolach specjalistow, dowodem czego sluza odczyty w Towarz. po-
pierania przemystu i handlu inzynieréw p. F. Wojciechowskiego o me-
chanicznem urzgdzeniu i p. J. Wasilewskiego o elektrycznem oS$wie-
tlenin szpitala.

To tez pozwole sobie zajaé uwage czytelnikow streszeczeniem nie-
ktorych blizszych wiadomosci co do ogolnego urzgdzenia szpitala, a gl6-
wnie co dorozkladu, zaopatrzenia w wode, pralni, kuchni i odwietlenia.

Sytuacja. ILinja, cokolwiek odchylona na prawo od kierunku
» Wschod-Zachod“ dzieli posiadlosé szpitala na 2 symetryeczne czesei
patrzge na wschod, mamy na lewo pawilony zenskie z kaplica (L),
na prawo pawilony mezkie. (Patrz planik sytuacyjny). We wszystkich
budynkach miesci¢ sie moze z gorg 400 chorych.



W gsrodku od frontu widzimy budynek glownej administracji,
nastepnie w centrum zabudowan budynek gospodarczy: (pralnia i ku-
chnia z kotlownig), stacje maszyn i wieze cisnien. Na lewo ina prawo
mamy odpowiednio: budynki dla 102 chorych 3-ej klasy (czyli ,setki“)
zenski i meski, dalej budynki dla 10-ciu chorych 1-ej klasy czyli
»dzlesigtki“ (zenski i mezki) i nareszcie 2 budynki po 40 chorych
2-iej klasy czyli ,czterdziestki. Podzial na klasy odpowiada stopniom
zamoznosci, Na planikn nie jest wskazang lodownia i drewniane gospo-
darcze zabudowania. Wszystkie wymienione tu budynki poloZone sg
na zachod od lasku sosnowego, po za ktoérym szpital posiada 5 bu-
dynkéw t. z. fermy dla chorych nieuleczalnych; z nich 2 budynki z le-
wej strony na 26 kobiet kazdy i 2 z prawej na 26 mezczyzn, srod-
kowy zas jest budynkiem administracyjoym. Odleglosé fermy od pral-
ni 1 kuchni wynosi blizko 900 stop angielskich.

Pawilony dla chorych majg przy sobie oparkanione ogrody; przy
tem osobno dla furjatow, i osobno dla spokojnych. Lasek za$ polozo-
nym jest po za obrebem ogrodow i dziedzincow szpitalnych.

Do szpitala nalezy znaczna czesé¢ gruntéw na wschdd za laskiem
dla celow irrygacji pol.

Na wschdod od posiadlosci szpitalnych polozona wies ,Tworki,*
na zachod miasteczko Pruszkéow (stacja kolei W. Wied.), na poludnie
rzeczka ,Utrata;* na polnoc zas z wiezy cisnien dostrzedz mo7Zna
w jasng pogode wiezyce wielu kosciolow Warszawy, fabryke gazu
1 wiezg cisnien na Koszykach.

Grunt piasczysty z wodg zaskorng na glebokosei 10-ciu stop po-
miedzy gtownemi zabudowaniami. Teren pochylony ze wschodu na
zachod 1 znacznie mniej z pélnocy na poludnie. W poblizu znajdujg
sie torfowiska,

Wodocigg. Wode szpital czerpie z dwéch studzien (S) i(S’) mu-
rowanych srednicy 7 stop a glebokich do 30 stop.

Na planie linje rur wodociggowych oznaczone sg punktowanemi
linjami (----). Filtracja wody w studniach uskutecznia sie przez war-
stwy zwiru na dnie studzien. Zewnetrzny doplyw powietrza do stu-
dzien umozliwiony jest przez kratki wentylacyjne.

Wydajnosé jednej studni wynosi do 10 stop szesciennych na mi-
nute, co wystarcza dla zasilenia szpitala w wode. Druga studnia jest
zapasows. Wodocige moze braé¢ wode z jednej lub =z drugiej studni
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stosownie do tego, ktora ze szluz, (4 cali srednicy), umieszczonych w stu-
dzience (A), jest otwartg.

Literg (B) oznaczonajest na rysunku wieza cisnien z rezerwoarami.

Tuz obok izba maszyn lit. (C) z 2-ma parowemi pompami wodne-
mi, kazda o sile 4 koni; jedna z pomp jako zapasowa.

Dno zbiornika gléwnego o srednicy 10 stoép polozone jest na wy-
sokosei 60 stop nad poziomem, a Ze zbiornik sam ma 10 stép wyso-
kosci, to cisnienie wody wynosi 2 atmosfery z gora. Dla unikniecia
halasliwej pulsacji wody w rurach przy pompowaniu kiedy rura tlo-
czgca jest razem 1 rozprowadzajgcg, poprowadzono osobno rure tlo-
czgcq (4 cali sredn.) do glownego zbiornika, a osobno znow od zbior-
nika rozprowadzajacs.

Prawie do kazdego budynku woda doprowadzona rurami z 2-ch
albo i z 3-ch stron, przyczem kazdy budynek w razie potrzeby moze
byé¢ wylgezony z ogoélnej sieci wodociggowej. Do kola budynkéw roz-
rzucono 14 krandéw pozarnych (K, K....).

Kanalizacja. Pieé¢ budynkéw kolonji (fermy dla nieuleczalnych)
wylaczono z ogdlnej sieci kanalizacyjnej. Wody ze zlewow 1 nieczysto-
ci splywaja naturalnym spadkiem ku zbiornikowi (Z), zkgd nastepnie
88 wywozone, lub rozprowadzane po polu.

Dziewieé pozostatych budynkow majg centralny zbiornik kloa-
czny (R), do ktérego wpadajg kanaly od wszystkich budynkéw, ozna-
czone na planie linjami pelnemi. ‘Srednica zbiornika kloacznego 11
stop ang., glebokosé od terenu do dna 14 stép. Zbiornik zaopatrzo-
no w plywak, sygnalizujgcy stan (poziom) wod kloacznych,

We wspomnianej juz izbie maszyn (C) mieszczg sie 2 pompy
parowe o sile 3 koni kazda (jedna zapasowa). Jedna z nich tloczy
wlasnie nieczystosci ze zbiornika kloacznego na pola irrygacyjne (Z°'Z’),
znajdujgce sie w odleglosci 1600 stop angielskich na wschod od pralni
i kuchni.

Na sieci kanalizacyjnej w pewnych odstepach, tam wladnie, gdzie
poboczne linje wpadajg do gléwnych, umieszczono 13 studzienek rewi.
zyjnych, hermetycznie zamykanych.

Dwie z nich (T,T), na Jewo i na prawo od zbiornika kloacznego
najbardziej odlegle, przeznaczone sa do przemywania lewej i prawej
sieci rur kanalizacyjnych, do czego zaopatrzono je w klapy spustowe,
zamykane przed napelnieniem studzienek wodg i nastepnie otwierane,
aby woda, sptywajgc do rur pod cisnieniem, lepiej przemyé je mogla.
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Do kanalizacji zewnstrz budynkéow uzyto rur kamionkowych Srednicy
od 4 do 9 cali, wewnatrz zas zelaznych lanych. Dingosé lewej glo-
wnej linji kanalizacyjnej od kaplicy przez pawilony: dla 40, 10 i 100
chorych, do zbiornika kloacznego wynosi 700 stop.

Smok rury ssgcej ze zbiornika kloacznego otoczony jest siatks,
zabezpieczajacg od zanieczyszczen. Zbiornik kloaczny ma klape dla
rewidowania i oczyszczania.

Kotlownia. Przechodzgc do opisu urzgdzen mechanicznych, za-
cznijmy od zroédla sily, t. j. od kotlow. Kotlownia (D) ma 3 kotly
kornwalskie, z powierzchniy 4100 metrow kazdy. Cisnienie w kotlach
do 7 atmosf. Kotly te stuzg do: wodociggu, kanalizacji, pralni me-
chanicznej, oSwietlenia elektrycznego i wentylacji elektrycznej, ogrze-
wania parowego, kuchni parowej i lazni.

Kotly zasilane sg pompks parowsg systemu Blacke Ilub inzekto-
rem zapasowym syst. Korting'a.

Pompka zasilajgca i inzektor czerpia wode ze zbiornika, umie-
szczonego w kotlowni i zasilanego 2z wodociggu, jak réwniez i wodsg
skondensowana, tloczong do tegoz zbiornika ze wszystkich rur i we-
zownic ogrzewalnych za pomocg  garnkéw kondensacyjnych (automa-
tycznych), umieszezonych w piwnicy.

Obok kotlowni znajduje sie stacja maszyn elektrycznych (E).

Izba maseyn. 7 kotlowni przez wierze cisnien (B) wchodzimy
do izby maszyn (C), gdzie stoja wspomniane juz 4 pompy parowe (2
wodne i 2 dla nieczystosci); obok nich mamy tu jeszcze 8-konng maszy-
ne parowg do obracania transmissji dla pralni mechanicznej i dla dy-
namomaszyny, przeznaczonej dla wentylacji.

Tuz miesci sie glowny zbiornik pary z wentylami dla rozpro-
wadzania pary do maszyn, kaloryferéw, kuchni parowej, pralni, su-
szarni bielizny, aparatow do gotowania kartofli, stolow do grzauia po-
traw 1 rezerwoaru na wiezy z ciepla wods.

Rezerwoar z wodg cieplg przeznaczonym jest dla zasilania pralni,
kuchni, piekarni i tazni. Ogrzewanie wody odbywa sie w nim bezpo-
srednig parg przez dmuchawke parows.

Pralnia mechaniczna ¥) zajmuje sale na parterze (M), gdzie sg
ustawione kadzie do zamaczania bielizny, 2 maszyny pralne systemu
Schimmel et Co. i jedna centryfuga obracajgca sia do 1000 razy na

*) Patrz ,Zdrowie* X 11 2, r. 1891, art. ,O pralniach.“
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minute. Pranie, lugowanie, przeplukiwanie, a w czesei i dezynfeko-
wanie odbywa sie w masz. pralnych, do ktérych stosownie do potrze-
by doplywa woda zimna, ciepla, para lub lug.

Pralnia moze wystarczy¢ na 40 pudow bielizny dziennie; przy-
tem posiada 2 windy reczne, aby brudng bielizng podawaé ze skladu
w piwnicach na parter, a wyprang na 1 pietro do suszarni parowej
i magli.

Suszarnia parowa sklada sie z 12 wozkow (szuflad), dla wiesza-
nia bielizny na odpowiednich pretach zelaznych (ocynkowanych). Pod
podlogs (z kratek drewnianych) suszarni, w zaglebieniu umieszczono
kaloryfer parowy z 24 rur zebrowyeh 3 cale Srednicy majacych, ktore
tworzg razem do 900 stép kwadratowych powierzchui ogrzewalnej. Pod
rurami doplywa Swieze (suche) powietrze z zewngtrz budynku; przy-
tem doplyw dowolnie sie reguluje szybrem.

Dla otrzymania szybkiej wentylacji — w kanalach wyciggowych
umieszczono wezownice parowe.

Ogrzewante. Wszystkie budynki szpitalne ogrzewane sg zwy-
czajnemi piecami kaflowemi lub tez kaloryferami powietrznemi, umie-
szezonemi w piwnicach, zkad cieple powietrze doprowadza sie kana-
tami do celek dla chorych. ‘

Jeden tylko budynek gospodarczy pralni i kuchni ogrzewa sie
parg. W tym celu rury parowe, idac od zbiornika pary w izbie ma-
szyn na strych, rozgaleziajg sie tam poziomg siecig, aby znow zejsé
pionowemi linjami do odpowiednich piecOw parowych na pietrach.

Piecow o rozmaitej powierzchni ogrzewalnej od 2,600 metr. do
200 metr. mamy 70.

Woda skondensowana splywa do osobnego garnka kondensacyj-
nego, ktéry tloczy jg do wspomnianego zbiornika w kotlowni.

Kazdy pokéj ma tuz za piecem parowym kratke wentylacyjng
dla doplywu powietrza zzewnsatrz. Piece umieszczono przewaznie pod
oknami we framugach i oslonieto zastonami z blachy zelaznej. Kazda
zastona ma u gory i u dolu kratki dla ecyrkulacji powietrza.

Kuchnia parowa, na planie w (N) pierwsza podobnej konstrukeji
irozmiarow w Krolestwie, zbudowang zostala na podobienstwo istnie-
jacej wszpitalu dla oblgkanych w Kbersfeldzie w Prusach.

Kuchnia sklada sie z 12 kotldw miedzianych, z ktorych kazdy
ma forme potkulisty z przedluzeniem cylindrycznem. Kazdy miedzia-
ny kociol wstawiony jest odpowiednio do Zelaznego lanego polkuli-

19‘:
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stego kotta, aby pomiedzy niemi mogla krazy¢ para o cisnieniu
15 funtow, co wystarcza do zagotowania wody w czasie od 4-ch do
25 minut, zaleznie od srednic- kotlow, ktore wynoszg od 300 ®/, do
850/, Razem kotly majy objetosci 1850 litréw, co az nadto wystar-
cza na 600 osob. ‘

Obchodzenie sie z kuchnig jest nader prostem ipolega na otwie-
raniu lub zamykaniu wentylow parowych. .

Kazdy kociol kuchenny ma 3 wentyle: 1 dla wpuszczania pary,
1 do wypuszczania powietrza przed wpuszezaniem pary i 1 dla od-
prowadzania wody skondensowanej (Retourventil), a takze dla odosobnie-
nia kazdego kotla w sieci rur parowych, t.j., aby kazdy kociol mogt
zupelnie niezaleznie od innych funkcjonowaé lnb byé bezezynnym. Bez
tych wentylkow para z innych kotlow moglaby sie dostaé do kotla
niefunkejonujgcego przez sie¢ rur, odprowadzajacych wodg skondenso-
wang ze wszystkich kotlow. Dla kuchni przeznaczono oddzielny gar-
nek kondensacyjny w piwnicach.

Dla odprowadzania pary, wytwarzanej przy gotowaniu, kotly po-
taczono z ogodlng rurg wentylacyjng, wyprowadzoug nad dach.

Kotly zaopatrzone sg w krany z wodg zimng. Dla pieczystego
w tej samej sali ustawiona zwyczajna kuchnia, parowa bowiem prze-
znaczona tylko do gotowania, w przeciwnym razie musialaby byé ob-
stugiwana parg przegrzang.

Dla gotowania kartofli przeznaczono dwa specjalne parnifkz, w kto-
rych gotowanie odbywa sig¢ bezposrednio parg (o cisnieniu do 15 funt.);
', korca kartofli ugotowaé mozna w przeciggu 10 minut.

Obok sali kuchennej miedci sie bufet, zaopatrzony w 2 stoly
z ogrzewanemi parg blatami dla rozdzielania potraw do wszystkich
pawilonow, dokad jedzenie roznosza.

Mycie naczyn odbywa sie w kaflowych basenach.

Pickarnia z urzadzeniem zwyczajnem. W budynku pralni i kuchni
miedci sie apteka, prywatne mieszkania 1 laziepka z jedng wanny.

Kazdy pawilon ma kuchenke do odgrzewania przynoszonych po-
traw 1 basenik dla mycia naczyi. ' .

Wspomune tu jeszecze o windzie do podnoszenia cial zmarlych.
z piwnic do sali sekcyjnej przy kaplicy. Winda sklada sie z platfor-
my umieszczonej na poziomie podlogi; mechanizm regczny dla porusza-
nia znajduje sie w piwnicach.

Kapiele, Llozety i inne sanitarne wrzgdzenia, Szpital zaopatrzo-

{



ny jest w 28 wanien miedzianych a mianowicie: po 7 w budynkach
dla 100 chox;ych, w liczbie tych po jednej ruchomej na kétkach, po 4
w budynkach dla 40, i po jednej w budynkach dla 10, w gmachu
administracji 3 wanny, w kuchni i pralni jedna.

Doplyw wody do wanny u dolu nad dnem; przy kazdej wannie
sy skrzynki do migszania wody gorgcej 2z zimng. Wszystkie wanny
ustawiono na poziomie podlog asfaltowych lub mozajkowych.

Wszystkie krany i wentyle przy wannach 1 innych urzadzeniach,
gdzie sg chorzy, dostepne s tylko dla stuzby, ktéra ma specjalne
klucze do otwierania.

Ogrzewanie wody dla wanien odbywa si¢ albo za pomocag zwy-
klych piecykow cyrkulacyjnych, umieszczonych przy wannach, lub tez
za pomocy Kotlow w piwnicach, zkgd cyrkulujgca woda ogrzewa re-
zerwoary z wodg na pietrach.

Umywalek razem do 40 we wszystkich budynkach. Umywalki
miedziane bez rezerwoarkow, ze zwyklemi czerpalnemi kranami nad
kazdsg misksg. ‘

Klozetow razem 111, z nich 14 wynosnych dla osobnych celek.
Waterklozety dla chorych majg specjalne rezerwoarki, automatyczno-
przemywajgce za nacisnieniem wentylka sprezynkowego osobnym do
tego kluczem. Pissoarow we wszystkich budynkach 39, zlewow ku-
chennych 94. , '

Pawilony dla 100, dla 40, dla 10 chorych, gléwna Administra-
cja ogdlna 1 Administracja fermy zaopatrzone sg w mieszkania dla
lekarzy. ;

Koszt urzadzenia mechanicznego (bez o$wietlenia elektrycznego)
wyniost okolo 96,000 rubli, przyczem samych rur zelaznych wzieto
trzydziesei kilka tysiecy stop biezgcych, co daje pojecie o rozmiarze
robot wykonanych.

Na tym krotkim opisie urzgdzenia mechanicznego poprzestane,
nie zatrzymujgc sie nad czescig architektonicza oraz urzgdzeniem
apartamentow dla oblakanych; zastosowywanie sie w tym ostatnim
wypadku do potrzeb specjalnych nie wyszlo po za obreb sposobow
pospolicie uzywanych. Specjalnych nrzadzen i placéw do zabaw tym-
czasem szpital jak wiadomo nie posiada.

Oswietlenie elektryczne 1 wentylacja.

We wspommniane] juz izbie maszyn elektrycznych (E) znajdujg
sig 3 maszyny parowe blizniacze o sile 20 koni kazda, poruszajjce
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odpowiednio 3 dynamomaszyny o wydajnosei kazda (podlug danych
inz, Wasilewskiego) 11.000 wattéw przy napiecin prgdu 110 wolt
i 890 obrotach na minute.

Kazda dynamomaszyna pOSlada regulator pradn i przyrzady do
mierzenia sily inapiecia prgdu. Weszystkie te przyrzady umieszczone
s na tak zwanej glownej maszynowej tablicy polgczen, na ktorej kon-
centruje sie cala manipulacja zapalania, gaszenia iregulowania $wia-
tlta we wszystkich budynkach szpitala.

Szpital zaopatrzony w 573 lampy zarowe o sile Swiatla 5, 10,
16 i 25 swiec 1 w 8 lamp lukowych zewnatrz budynkow o sile swia-
tla 1200 swiec kazda.

Ogodlna powierzchnia do oSwietlenia wewnatrz budynkow wynosi
11438 OO metr., z czego na 1 lampe wypada przecietnie 19,9 O metr,,
a na 1 swiece 1,91 0 metr.

Ze wzgledow bezpieczenstwa lampy w celach furjatéow zawie-
szono wysoko pod sufitem i ostonieto siatkami drucianemi., Zapalanie
1 gaszenie odbywa sie z korytarza, nie wchodzge do celi chorego, za
pomocg przerywaczy, umieszczonych nadedrzwiami gabinetow.

Koszt calego urzadzenia elektrycznego wyniost 42000 r. s., z cze-
go strgci¢ nalezy 4350 na wentylacje.

Wentylacja elektryczna uskutecznia sie za pomocg 18 elektro-
motoréw z wiatraczkami, umieszczonych na strychach budynkow w od-
powiednich kanalach wyciqgowych, z ktorych wiatraczki wypompo-
wujg powietirze, :

Elektromotory zasilajg sie pradem elektrycznym ze stacji cen-
tralnej.

Koszt eksploatacji rocznej urzgdzenia mechanicznego wraz z elek-
trycznem (nie rachujge opalama budynkow piecami zwyczajnemi) wy-
nosi 17,000 rs. |

Nadmienie na zakonczenie, ze kilkuletnie roboty przy budowie
szpitala wykonane zostaly silami miejscowemi.

DZIAZXZ, SPRATWOZDAWCZY-

Prof. @G. Sormani. Etjologia, patogeneza i profilaktyka tezca.
Gilornale della reale societa italiana d'igiene. 1892 Nr. 1—2.

Prof. Sormani, ktory juz dawniej pracowal nad przyczyng iroz-
wojem tezca, w pracy tej komunikuje rezultat ostatnich swych do-
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swiadezen. Jad tezca (hodowle bakteryj Nicolaier'a) mozna bezkarnie
wprowadzac do zoladka i kanalu kiszkowego zwierzat, — rowniez mo-
zna jesé bez szkody dla zdrowia migso zwierzgt padiych na tezec.—
Bakterje tezca zupelnie nie ulegajg dziataniu soku zoladkowego 1 in-
nych sokow trawiennych i po wprowadzeniu ich do kanalu pokarmo-
wego, mozna je odnalezé w kale. Kal ten ma wtedy wlasnosci tez-
cowe. Jak wiadomo zarazek tezcowy spoczywa w ziemi, resp. w pyle
ulic, ogrodow, etc.: wedlug zdania autora wilasnosdci tezcowe gruntu
pochodzg zawsze od kalu. W kale zas, drobnoustroje tezca znajdujg
substrat niezmiernie sprzyjajgcy swemu rozwojowi, — glownie przez
otoczenie anaerobiotyczne kiszek.,

Dalsze badania prof. Sormaniego wykazaly, ze zarazki tezcowe nie
rozprzestrzeniajg sie w organizmie ani drogg krwi, ani przez naczy-
nia limfatyczne, ani przez substancje nerwows. Dowiodly tego auto-
rowi doswiadczenia z substancjg nerwows, gruczolami limfatyeznemi
etc. Judzi zmarlych na tezec. Autor vobil hodowle i szczepil zwie-
rzetom czgstki mozgu, moézdzku, rdzenia, nerwow od jednej kobiety
zmartej na tezec i rezultat wszystkich doswiadezen byl ujemny. Ro-
wniez ujemny wynik daly do§wiadczenia z czgstkami gruczolow lim-
fatycznych innego trupa. Nie mogl takze autor znalezé produktow
tezcowych — toksynow — i bakteryj ani w zolei ani w mleku. Dalej
autor widzial, Ze mozna bezkarnie wprowadzac¢ jad tetaniczny do or-
ganizmu przez drogi oddechowe.

Wedlug teorji Rosenbacha, wszystkie objawy kliniczne teica,
zalezg wylacznie od wnikania do organizmu jadu, wyrabianego w ra-
nie przez bakterje tezcowe. Prawdziwosci zdania tego dowodzi, we-
dlug autora nastepujgce do$wiadczenie, wykonane przez niego na kroé-
liku, Do malenkiej rurki z pmcelany porowatej i majgcej obje-
tos¢ '/, ctm. sz. wprowadzono hodowle tezcowe, rurke oblepiono gumg
1 kollodjum, byb akterje ani ich spory wyjs¢ nie mogly. Cala zewne-
trzna powierzchnia tak przygotowanej rurki byla zupelnie wolng od
bakteryj tezcowych: wtedy autor wprowadzil jg pod skore kroélikowi.
Ranka zagoila sie szybko i rurka zdawala sie byé cialem zupelnie
obojetnem. Ale na dwunasty dzief pokazal sig pleurostotanus, a wkrotce
inne objawy tezca,i zwierzg zdechlo po pigeiu dniach. Rurka zostala
ostroznie wyjeta i jej powierzchnie badano bakterjologicznie: ale ho-
dowle zupelnie sie nie rozwinely. Okolica wiec rurki pod skérg po-
zostala zupelnie Jalowq z rurkl pr?esi@kly do organizmu produakty,
a nie bakterje tezcowe, Te samy rurke autor wprowadzil pod skore
innemu krolikowi: rezultat tego doswiadczenia, byl taki sam, jak po-
przedniego.

Co do zapobiegania tqacom, autor podaje nastepujace uwagi.
Nie bedac w stanie 7mszczy<, zarazek tezcowy, tak rozpowszechniony
W ziemi, mozemy zmniejszyé czestos¢ przypadkow tej choroby pruzez
wie;kszg czystos¢ podiog w domach, bruku ulicznego, placow, etc. Spo- .
Iy tezcowe oplerajg sie dzialaniu wszystkich prawie srodkow dezyn-
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fekeyjnyeh w rozcienczeniach zwykle uzywanych: jedynie skutecznym
okazuje sie sublimat w rozcienczeniu nie mniej jak 1:2000. Najlepiej
zapobiegaé tezcowi moze staranna dezynfekcja ran podejrzanych o za-
raze. Jezeli z bakterjami tezca wchodzg jednoczesnie inne mikro-
organizmy, jak np. clostridium foetidum, co bywa prawie zawsze,
to pozytecznem jest po opatrzeniu rany sublimatem zasypywaé ja
jodoformem. Wytwarzajacy sie jod in statu nascendi energicznie
niszezy spory tezcowe. E. Biernacki.

Gruzlica w wiezieniach. W tym przedmiocie wyszly w r. 1890
i 1891 trzy prace: dwie F. Schiafer’a i F. Kaesbacher’'a w ,Avchiv
f. Hygiene“ i jedna G. Cornet’a w ,Zeitschrift f. Hygiene.“ Dr. Schafer
na 505—861 wiezniow rocznie, obserwowanych przez siebie w latach
1857—1888 w wiezieniu Kaisheim, miewal od 6 —72 przypadkow smierci
wogoéle i pomiedzy niemi 2—22 przypadkéw smierci od gruzlicy., Prze-
cieciowo Smiertelnosé od gruzlicy.-wynosila 36,94% ogdlnej s$miertelno-
$ci. Chorobliwosé gruzlicza w stosunku do ogélnej liczby wiezniow
byla najnizszg w r. 1885 (=1,61%), najwyzszg w r. 1874 (= 10,39%);
przecieciowo w latach 1857 — 1888 chorowalo na gruzlice 5,55 wie-
zniow. Wedlug zdania autora przyczyng tak znacznego 10zpowsze-
chnienia gr uzhcy—ler suchot plucnych w wiezieniu Kalshelm nie
jest zarazanie sie wiezniow jeden od drugiego. Glownie gr ulica po-
razala wlezniow zamkmetych oddzielnie, pmedynwo podc7as gdy wig-
zniowie, zajeci w piekarni, kuchni 1 pla.lm wieziennej cieszyli sie dosé
znaczng odpornoscig. Przeciw zarazliwosel bezposredniej gruzlicy prze-
mawia takze wedlug zdania autora doskonaly stan zdrowia t. zw.
braci milosierdzia, pielq nujgcyeh chorych wieznidw; rownie rzadko
zapadali na suchoty wugamowu pomagajgcy braciom mlhmemym i do-
mownicy, ktérzy przeciez przebywali stale razem z wieZniami. Wszy-
scy ci Indzie pozostawah wolni od gruzlicy a to dlateO’o wedlug za-
patlden Schafer'a, ze byle znacznie lepiey Zywieni, niz zwykli wie-
Zniowie, 1 uzywali C/@sto swiezego powietrza. Co do przyczyn oddziel-
nych przypadkéw gruzlicy, to autor kladzie duzy nacisk na usposo-
bienie nabyte do tej choroby.

W zakladzie karnym dla mezczyzn w Laibach, gdzie zbieral
materjaty dr. Fr. Kaesbacher, liczba wiezniow w latach 1875 — 1884
wynosila przecietnie 330 — 384; na 100 wiezniow przypadalo rocznie
pomiedzy r. 1875 — 1881 — 0,76 — 2,81 przypadkow suchot pluenych;
w 1. 1382 sie 4,76%, w r. 1883 — 4,25%, a w r.
1884—12,76%.

Rownie stopniowo zwiekszala sie smiertelnodé od gruzlicy: w r,
18756 —1881—0,195—1,35%,, w r. 1882—2,85°%, w r. 1884 —az 6,23%,.
W mieScie 1 w okolicach nie widziano zupelnie analogicznego wzro-
stu gruzlicy,—a wigc przyczyna tak znacznego rozpowszechnienia jej
w wiezienin tkwila w stosunkach miejscowych. Rzeczywiscie wiezie-
nie bylo nad miare zaludnione, tak ze jedno 16zko przypa-
dalo na dwoch wiezniow; dalej pokarm byl nedzny i nie zawieral do-
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statecznych ilosci bialka, tluszezu 1 weglowodanow, Do tego w r.
1880 wiezniowie zarabia¢ mogli daleko mniej pieniedzy niz przedtem,
i trudno im bylo samym kupowaé sobie wiecej pokarmu. W tym sa-
mym czasie nowa ustawa wiezlenna ograniczyla znacznie czas prze-
znaczony na ruch i §wieze powietrze, a zwiekszyla ilodé godzin pracy.
Nareszceie wazng byla okoliczno$é, ze od r. 1882 wielu wiezniow
(309, w porownaniu z poprzedniem 1—10°/,) przybylo w zlym stanie
zdrowia.

Majge to na wzgledzie, Kaesbacher postaral si¢ o poprawe wa-
runkow hygicni('znych w wiezieniu w Laibach. A wiec pokarm za-
wieral wigcej tluszezu, czas przeznaczony do spaceru zostal przediu-
zony, liczba wiezniow zmmerzona spanie wspoloe na jednym }ozku—
zniesione; urzgdzono porzgdne klozety i zaprowadzono dezynfekcje. —
Rezultat pomyslny nie dal na sie dlugo czekaé. Ilosé zapadajacych na
gruzlice zaczela sie od r. 1884 szybko zmniejszaé—i do r. 1888 wyno-
sita 10,24%,; 7,12%%,; 7,59%,; 4,96°,; <$miertelnosé od tej choroby —
analogicznie 4,92°), (w r. 1884) —dalej 3,65%,; 2,29%; 1,89°/y; 1,58%,.
Ten bpadek chorobliwosei i smiertelnosci od gruzlicy nastgpil mimo
ze ogoluy stan zdrowia nowych wiezni od r. 1882 wcale si¢ nie po-
lepszal.

Autor jest zdania (odwrotnie do twierdzenia powyzej referowa-
nego autora), ze dowdz wiezni chorych, mianowicie dowoz gruzlicy
do wiezien, ogromnie sprzyja rozpowszechnianiu sig tej choroby wsrod
wieini — wprost przez zarazenie. Dezynfekeja i odosobnianie gru-
zliczych, usuwanie staranne ich plwociny moze zapobiedz rozpo-
wszechnianiu  choroby. Jednoczesne przybycie wielu gruzliczych
moze wywolaé¢ w zakladach karnych epidemiczne rozpowszechnianie
choroby; autor przytem nie zaprzecza wysokiego znaczenia czynnikow
usposabiajgcych do suchot.

G. Cornet, znany juz poprzednio ze swych prac nad rozpowszech-
nianiem gruzlicy, podaje cyfry o czestosci tej choroby w wiezieniach
pruskich. Liczba wiezni w 33 zakladach karnych wynosila w latach
1875 — 1890 przecistnie rocznie 235592 mezczyzn i 30,234 kobiety.
W tym przeciggu czasu umarlo w wigzieniach wogéle 7029 quczvzn
i 906 kobiet,—a z gruzlicy 3221 mezczyzn i 447 kobiet czyli 45,829,
resp. 49,33%, ogdlnej Smiertelnosei.

Co si¢ tyczy S$miertelnosci od gruzlicy w zaleznosci od wieku to
na 1000 osob umiera w posréd wiezni i pomiedzy ludnoscig wolng
roczuie:

Ludnoé¢ wolna Wiezniowle
Wiek, Mezczyzni Kobiety MeZczyini Kobiety.
Pomigdzy 18—20 r, 1,85 2,06 I51
20—30 3,49 03 18,74 24,42
30—40 . 458 891 23,12 19,34
40--50 ,, 5,62 3.84 17,57 20,00
50 —60 766 4,97 20,70 20,36

60—70 9,74 6.72 25,00 26,31
70 1 \VVAGJ 4,65 3,08 12,44 54,05
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Jezeliby ludno$§¢ wolna co do wieku okazywala podobny
stosunek, jak wiezniowie, to ogdlna smiertelnosé wynositaby dla niej
wogdle 14,27 (mezczyzni) 1 18,48 (kobiety), a smiertelnos¢ od gruz-
licy — 3,41 i 2,81°,,- Tymczasem wiezniowie przedstawiajg daleko
wyzszg Smiertelnosé—wogole 19,.8—35,7%,, (wezcz.) 1 18,4—50,4%,,
(kob.) 1 od gruziicy 81—18,5%, 1 7,5—22,7%,,.

(Wedlug Centralbl. £, allgem. (Gesundheitspflege. 1891. H. 10—12.
Str. 406—408 1 417—420). E. Biernacki.

Sprawozdanie z siedemnastego kongresu Towarzystwa niemiec-
kiego publicznej ochrony zdrowia. (Deuischer Verein fiir offentliche
Gesundheitspflege).

Siedmnasty kongres niemieckiego towarzystwa hygjenicznego
odbywal sie w roku przesztym w Lipsku od dnia 17 do 19 wrzesnia pod
plzewodmbtwem tajuego 1adcy sanitarnego Dra Lent'a z Kolonji,
jako prezesa 1 doktoréw Georgl 1 (Giinther’a jako vice-prezesow, a in-
spektora budowniczego Glassena jako sekretarza. Z plotokulow kon-
gresu, oprocz dzialu adminstracyjnego, dowiadujemy sie, ze towarzy-
stwo hygjeniczne liczyto ku koncowi 1890 r. 1278 czlonkow. Z liczby
tej wystapito w ciggu roku 98, i umarlo 17 osob,—wstgpilo za§ 230
nowyeh czlonkoéw, tak, ze teraz ogolna liczba ich wynosi 1393.
W zjezdzie uczestniczylo 387 0s0b.

Na pierwszem posiedzeniu stuchano obszernego referatu profe-
sora Soxhiet’a z Monachjum:

0 wymaganiach hygjeny wzgigdem mleka. Soxhlet zwrocil prze-
dewszystkiemn uwage, ze przy ocenianiu mleka, jako srodka pokarmo-
wego, nalezy odroznia¢ jego wartos¢ odzywezg i wartosé djetety-
czng. Wartos¢ odzywcza mleka zalezy od zawartosci w niem biatka,
thuszezow, weglowodanow i soli, warto$¢ zad djetetyczna od stopnia
czystosci.

Sklad mleka resp. wieksza lub mniejsza zawartosé w pim
czesel stalych zalezy w wysokim stopniu od rasy krow, okresu
karmienia 1 ilosci wprowadzonej wody. Rodzaj pokarmu w ogole
wplywa nader malo na sklad mleka; ale im wiecej wody w stosunkn
do pokarmu pije zwierze, tem mleko jest bardziej wodniste. Jezeli
wiec idzie o to, Zeby otrzymywaé lepsze mleko, nie nalezy producen-
tom przepisywaé¢ dawanie pozywniejszej paszy, ale trzeba unormo-
waé stosunek wprowadzane] wody do czesci stalych. Ogolnie roz-
powszechnionem jest mniemanie, %e karmienie krow kartoflami i karto-
flanemi wywarami daje gorsze mleko, 1 Ze z takiego mleka nie mozna
otrzymaé delikatnego masta. Wedlug autora jest to zupelnie bledne;
za przyklad stuzy¢ moze nastepujacy fakt. Na wystawie mlecznej
w Berlinie w roku 1879 z pomiedzy 529 prob masta odznaczono 16,
jako najlepsze. Okazalo sie, ze 3 z tych prob zrobione byly z mleka
krow karmionych wylgeznie kartoflami 1 wywarami. Buraki 1 wywary
kartoflane mogg tylko wtedy wydawac zfe mleko, jezeli ich sig daje
krowom za duzo i przez to wprowadza sie do organizmu w stosunku
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do stalego pokarmu za duzo wody. Pasza moze wywrzeé¢ wplyw
ujemny na mleko wlasciwie tylko w nastepujgcych razach i w naste-
pujacy sposob: 1) nadaje mleku zty smak, 2) z paszy bezposrednio
przechodzg do mleka szkodliwe snbstancje, 3) utrzymanie mleka
w czystym stanie jest utrudnione, 4) mleko zostaje zanieczyszczone
przez duzg ilosé lub przez szczegélnie szkodliwe gatunki zarodkow
fermentacyjnych. Nieprzyjemny smak nadajg mlekw: rzepak, Inbin
i wyka; szkodliwe substancje mogg przejsé z roslin trujgcych lub
Z siana, a takze przy karmieniu lubinem. Pasza wywolujgca obfite wy-
proznienia—duze ilosci kwasnych Wywarow, ligel buraczanych — utru-
dnia utrzymanie zwierzgt w czystoseii sprzyja zanieczyszezeniu mleka.
Nienormalnie silne fermentacje, zwigzane z obfitem wytwarzaniem
gazéw, przewaga fermentacji maslowej nad innemi, utrudnianie stery-
lizacji mleka zalezeé takze mogg od paszy: zauwazono, ze wywary

kartoflane zawierajg duzo drobnoustrojow fermentacji mastowej, robig
mleko Jatwo fermentujgcem i nader trudno zdolnem do sterylizacji.
Swieze i dobre siano daje mleko, z ktorego mozna wyrabiaé¢ dobry
ser 1 maslo; siano. przegnite daje ‘mleko Yatwo ulegajgce rozkladowi.

Jezellidzie o to aby mieé¢ mieko o jednostajnym skladzie, to na-
lezy bra¢ mleko od kilku kréw naraz, nastepnie braé¢ mleko z calego
udoju. Rzeczywiscie przy dojeniu pierwsze porcje mleka sg chudet. j.
zawierajg malo tluszezu, podczas gdy ostatnie — skladajg sie prawie
7z czystej Smietankl. Nastepnie w celu utrzymywania mleka o skla-
dzie jednakowym nalezy doi¢ krowy w roéownych odstepach czasu: do-
jenie w krotszych pauzach daje mleko tlusciejsze, w dinzszych —
chude. |

Najezestszem falszowaniem mleka jest dodanie do niego wody.
Z punktu widzenia hygjenicznego nie jest to szkodliwe; ale zbiera-
nie mleka 1 sprzedawanie go za calkowite, ma juz inne znaczenie.
Dodawanie wody nie zmienia wzajemnego stosunku czesci skladowych
mleka do siebie, gdy tymczasem zbieranie zuboza mleko w tluszcz.
Takie mleko jest szczegolnie szkodliwe dla ssawcow, bo jak wiado-
mo, 1 bez zblerania mleko krowie zawiera mniej tluszczu niz kobiece;
dalej—mleko zbierane w zasadzie nie jest juz mlekiem $wiezem, po-
niewaz stalo ono dos¢ dlugo, zaczem Smietanka sie zebrala, i przez
to sklonne jest ono do rozkladu.

Co sig tyczy djetetycznej wartosci mleka,—to najwazniejsza jest
okolicznosé, ze przy dmemu mleko zawsze zanieczyszczonem bywa
kaltem, pylem z siana i innej paszy i t. d. Jednoczesnie do mleka do-
stajg sue zarodniki fermentacji — bakterje, grzybki rozszezepkowe
i drozdze, co wywiera na mleko wplyw bardzo szkodliwy. A miano-
wicle: przy dluzszem staniu i szezegdlnie podczas trawienia, czescl
skladowe mleka przemieniaja sie w ciala malej wartosci od/ywczej
lub nawet wprost szkodliwe: cukier mleczny przemienia sie w kwas
mleczny, alkohol, kwas weglany, a nawet kwas maslowy. Po drugie
niektére z drobnoustr ojow, znajdujacych sie w mleku, wydzielajg syko-



dliwe substancje—ptomainy i toksyny, lub nawet ciala o charakterze
fermentow, ktore wywolujg w mleku juz w nader krétkim czasie po
dojeniu zwarzenie,

Zupelnie czyste utrzymanie, zupelne niedopuszczanie zarodkow
fermentacyjnych do mleka jest niemozebne do wykonania jednakze la-
two jest unikngé tego wysokiego stopnia zanieczyszczenia mleka, ja-
kie zdarza sie do tego czasu —mianowicie za pomocg centryfugi. Przy
centryfugowaniu oslada;q nawet drobne nieczystosci, ktore przechodzg
tatwo przez sito najdelikatniejsze.

Dalej prof Soxhlet uwaza, Zze rewizja sanitarna rynkow mlecz-
nych nie powinna ogranicza¢ sie tylko na okresleniu zawartosci czesci
odzywezych w mleku, ale takze naleay badaé stopien zanieczyszcze-
nia mleka. Tlo§¢ brndu w mlekn da sie latwo okresli¢ przyrzadem
prof. Renk’a, 1 autor sklania sie ku postulatowi Renk’a, ze ,mleko po-
winno byé przynoszone na targ w takim stanie, by po dwugodzinnem
staniu litra tego plyuu w naczyniu z dnem przezroczystem nie bylo
widaé osadu“ ). Miare zanieczyszczenia mleka daje takze mniejsza lub
wieksza latwos$é sterylizacji. Wedlug prof. Soxhlet’a takie tylko mle-
ko moze byé uwazane za dobre, ktore po sterylizacji w aparacie
jego pomystu i przechowywane przy cieplocie ciala nie zmienia sig naj-
mniej przez 30 dni.

Mleko powinno byé uzywane w stanie mozliwie swiezym — co
odpowiada naturalnie wymaganiom hygjeny, by mleko bylo mozliwie
wolne od zarodkow. Produktem dzialalnosci bakterji, ktory wyste-
puje w wiekszych ilosciach jest kwas mleczny: zwiekszanie sie kwa-
snoSci mleka mniej lub wiecej szybkie, odpowiada wigkszej lub mniej-
szej ilogci drobnoustrojow w mleku. "Autor zaproponowal nawet spo-
sob okreslania kwasnosci mleka, opracowany szczegélowiej przez d-ra
Plant’a: blizszych atoli wiadomosci o tym spesobie w referowanym
artykule nie znajdnjemy

Mleko moze dalej zawieraé drobnoustroje chorobotwoéreze — np.
bakterje gruzlicze, i dowiedzionem jest, Ze moze przez to by¢ przy-
czyng choréb u ludzi. Jednakze proste zagotowanie niszczy wlasno-
sci zarazliwe mleka, a nawet wedlug Ritter’a dostatecznem jest ogrze-
wanie do 75° na 10 — 15 minut. Wobec tych faktow niektorzy hy-
gieni§ci wymagali, by sprzedaz surowego i niesterylizowanego mleka
byla prawem wzbroniona. Prof. Soxhlet, uwazajagc to za utopie, sta-
wia delldk pewne warunki hygjeniczne co do uzycia mleka. Otoz dla
ssawcow zaleca on tylko sterylizowane, a nie gotowane mleko. We-
dlug badan autora proste krotkie zagotowanie pogarsza do pewnego
stopma rozklad mleka — zabija bowiem fermentacje mleczn@, ale ula-
twia maslowsg i robi mleko silnie wzdymajgcem. Gminy 1 instytucje
dobroczynne powinny urzgdzié zaklady, gdzieby mleko dla dzieci ste-

") Poréwnaj: ,Zdrowie¢ Xo 76, Styczen 1892 r,, str. 39.
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1'y11zowane——bezpla,tn1e dla biednych, a po cenie kosztu dla zamozniej-
szych,—dale] nale/Jy rozdawad bezplatnie instrukcje o odzywianiu ra-
" cjonalnem ssawcow, co juz zrobiono w okregu Diisseldorfskim.

Co sie tyczy splzeda/,y mleka, to poprawe stosunkéw pod tym
wzgledem mozna 031¢gnqc przez nastepujace prawa. Mleko, ktore
warzy sie przy gotowaniu, uwazaé za skwagniale i wylaczaé 7upelme
ze splzeda/y, mleko przechowywaé przy cieplocie 18° Sprzedaz tylko
sterylizowanego mleka jest z ogélno hyczjenicznych i ekonomicznych
wzcrlgdow niemozliwg. Kto chee pi¢ tylko surowe mleko i przez to
narazaé sie na zaraze, temn trudno zabronié; kto chce zas unikngé
niebezpieczenstwa, to zamiast kupowac leO'le sterylizowane, moze
pi¢ przegotowane mleko. Nastepnieni emozebnem jest tani 1 dobry po-
karm przemieniaé w drogg konserwe; jezeli zas mamy unikaé zarazy na
kazdym kroku, to nalezaloby zamiast swiezego miesaichleba jesé tylko
pekefleisz i suchary. Zreszty i normalnie w organizmie resp. w ka-
nale pokarmowym czlowieka znajduja sie drobnoustroje i zdaje sie,
ze bez tego niemozliwem by bylo zycie i zdrowie czlowieka. Ktoby
zreszty pil piwo, jadl ser i maslo, a spozywal tylko gotowane mleko,
postepowalby bez sensu.

W dyskusji nad referatem prof. Soxhlet’a dr. Herse z Drezna
wyrazil potrzebe centralizacji zakladow sterylizacyjnych, ktéreby je-
dnocze$nie mialy wlasne obory i sterylizowanie mleka odbywaly pod
kontroly lekarskg. Za inicjatyws dra Herse taki centralny zaklad
urzadzono juz w Duveznie (firma braci Pfund). Zaklad otrzymuje mle-
ko ze swych dobr; natychmiast po wydojenin mleko ochladzajg do 9°,
Lentlyfudujq, a nastepnie sterylizujg przy 70° W zakladzie tym prze-
konano sie, ze pewng s sterylizacje uskuteczni¢ mozna ledwie po 1%, —1°%,
godziny.

Prof. Dr. K. Lehmann z Wirzburga zawiadomil o badaniach,
wykonanych wspolvie z d-rem Clauss’'em wyjasniajgeych fakt, ile grzyb-
kow zawiera mleko przynoszone w zimie na targ miejski. Znalezli
oni wowezas 1,2 1 2,3 miljonow drobnoustrojow w 1 ctm. szesciennym
mleka, a ta niespodziewanie wysoka cyfra latem wzmogla sig az do
2— 7 miljonow. Nie mozna bylo przypuscié, aby taka massa mikrobow
w mleku Wiirzburskiem pochodzila z zanieczyszczenia, tembardziej, ze
badanie metodg Renk’a dowiodlo, ze mleko w Wiirzburgu jest jedno
7 najczystszych w Niemeczech: znaleziono w nim ledwie 3 mg. pozo-
stalodei suchej z zanieczyszezen, podczas gdy mleko monachijskie za-
wiera 9 mg., berlinskie 10,3 mg., w Halli az 14,9 mg. na litr. Aby
unikna¢ wszelkich pomylek autorowie robili pozmej doswiadczenia
w ten sposob, ze mleko bylo brane wprost z wymion, oczywczonyuh
1 zde/,ynfekowanych najstaranniej, do naczyi sterylizowanych: mimo to

mleku znaleziono ]eduego dnia 1,800,000 a dragiego 1,600,000 grzyb-
kow w centymetrze szeSciennym. D()aw1a.d(°zema. byly robione z ta-
kiemi ostroznosciami, ze mleko nie moglo byé zanieczyszczone kaltem

: 2
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krowim, sianem i t. p. 1 w ten sposob autorowie dowiedli, Ze glowna,
ilo§¢. drobnoustrojow w mleku pochodzi z samych wymion.

Rzeczywiscie po kazdem dojeniu w brodawkach pozostaje . nieco
mleka, ktore latwo rozklada sie i sprowadza olbrzymi rozrost mikro-
béw, przez co zanieczyszcza sie mleko przy nastepnem dojeuiu. Zro-
b10n0 dalej takiego rodzaju doswiadczenia: wydojono na poczatku 300
ctm. sz. mleka, 1 w tym znaleziono okolo 100,000 bakterji w 1 ctm.
sz., nastepne lxllkaset ctm. wykazalo juz 5000 mikrobow, a ostatnie
porcje pod koniec dojenia byly prawie wolne od zarodkow. A wiec
olownie pierwsze porcje udoju zanieczyszczajg mleko: 1 w mysl tego
nalezatoby ogolnie poleci¢ pierwsze porcje mleka przy dojeniu odrzucac.
W . wielu 1aCJona1nych ‘gospodarstwach mlecanyoh robia 1 robili to go-
spodarze bezwiednie.

Wedtug prof. C. Fraenkel'a z Krolewca sterylizacja mleka pued
uzyciem z punktu widzenia hygienicznego jest nietylko-godng zyczenia,
ale nawet konieczng. Ze zdaniem tym nie zgadzal si¢ jednak pldWle
nikt z dyskutujgcych. ! 7 7

Reszte dyskusji, jako zawierajgceq rzeczy nie majgce wigkszego
znaczenia, pomijamy.

Dluoq referat odczytal w zastepstwie prof. v. Ziemssen'a z Mo-
nachjum asystent jego 1 docent prywatny dr. Moritz. Tytul odezytu:

Sanatorja dla chorych piersiowych. Wedlug Bollinger’a 40 do
50/, trupow nosi w sobie dowody mniej lub wiece; rozwinietej gruz-
licy; si6dma czesé wypadkow Smierci przypada na te chorobe. Su(,hotnu'y
fatwo udzielajg zaraze swg 1 przenoszg usposobienie do tej choroby
na - potomkow. Jednak  nauka posiada dowody, ze mozna duzo
gruzliczych uratowaé, a samo rozpowszechniaule si¢ gruzlicy ograni-
czyé. Srodek Koch'a nie posunal leczenia tej choroby naprzod, ale
dawne metody leczenia gruzlicy, oparte na duzem doswiadczenin, majg
dotychczas wartos¢. Brehmer pierwszy okolo 1850 roku dowiodl, Ze
gryzlica jest. uleczalng w odpowiednich zakladach; po Brehmer'ze
duzo innych lekarzy np. Dettweilerr w Falkensteinie, Turban w Davos
pozakladali stacje klimatyczne dla chorych piersiowych 1 otrzymali
doskonate rezultaty. W zakladach Brebhmer'a w Gorbersdorfie w ro-
ku 1880 z 554 chorych na grazlice zostalo uleczonych wzglednie Jub
zupelnie wiecej niz 22°,, a poprawiono zdrowie u 67°,. Tymecza-
sem w szpitalach zwyczajnych rezultaty leczenia suchotnikow 83 opla-
kane: np. w ogolnym szpitalu monachijskim gruzlica daje 37,2°/, $mierci,
a w berlinskim Charité nawet 49,7°,. Na nieszczescie dotychczas
leczenie -w stacjach klimatycznych dostepne jest tylko dla ludzi za-
moznych; w jednej tylko Anglji, ktora przoduje Europie swemi sa-
nitarnemi urzgdzeniami, pomyslano o lecznicach dla biednych i Srednio
zamoznych suchotnikow, W Kkraju tym istnieje juz 18 sanatorjow
specjalnych, a roczna cyfra chorych w nich dochodzi 6000 — 7000.

Leczenie gruzlicy w specjalnych zakladach jest konleczne z wielu
powodow. Przedewszystkiem suchotnicy uczg sieg tam zy¢ hygienicznie,
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unikaé zmian pogody, odzywiaé sie odpowiednio, co szczegiolne ma
znaczenie  wzgledem obostrzen 1 powrotow choroby. Dalej prezy-
zwyczajajg sig oni nie przyczynia¢ sig do rozpowszechniania choroby.
W sanatorjach nie wolno suchotnikom plu¢ na podloge, ani w chustke,
a tylko do naczyn odpowiednich; w dobrze urzgdzonych s7p1talach
nadzor nad tem i ciggla kontrola chorych jest w tym kierunku prawie
niemozebng do wykonania.

Azeby sanatorjum dla piersiowych chorych dawalo dobre rezultaty,
musi ono odpowiadaé wielu warunkom. ' Nalezy przedewszystkiem pa-
mietaé, ze dla sanatorjum nie ma potrzeby koniecznie wybiera¢ oko-
lice wolng od gruzlicy (czego wymagal Brehmer). Koniecznem jest
jednak Swieze powietrze 1 dlatego sanatarjum nie moze byé urzgy-
dzane w miedcie lub na p1/edmlesma.ch jak to zwykle bywa ze szpi-
talami. Sanatorja powinny wiec byé budowane nazewngtrz miasta,
najlepiej w okolicy gorzystej, w lesie sosnowym, w wiejscu ochironio-
nem od wiatréw i naglych wahan pogody 1 zwrdicone ku stronie po-
Iudniowej. Poniewaz chorzy majg u'/dec swiezego powietrza, przy
sanatorjach powinny byé ogrody lub miejsca spacerowe. Co do 0g0l-
nych zasad wewnetrznego ulza}(i?enm takich lecznie, to kierowaé 1 tu
powinna zasada, aby clhorzy mieli jak najwiecej powwtlza — a wigc
unikaé¢ nalezy gromadzenia ich w ]ednvm pokoju. Szczegélnie ciezsi
lub gorgczkujgey chorzy powinni mie¢ oddzielne numery. Przy zakla-
dzie nalezy- urzgdzac¢ obszerne 1 dobrze przewietrzane werendy,
przeznaczone do spacerow. Powinno istnie¢ takze dodre kapielowe
urzgdzenie; 1 chorym dawa¢é nalezy dobre jedzenie. Bardzo odpowiedniem
jest urzgdzenie przy takiem sanatorjum gospodarstwa mlecznego.

Urzadzeniu sanatorjow stol na przeszkodzie niewgtpliwie strona
pieniezna kwestji. Pomddz temu moze panstwo, choéby przez przewozenie
bezplatne suchotnikow de lecznic, a dale] inicjatywa spoleczenstwa przez
tworzenie towarzystw, majgcych na celu zbieranie pieniedzy i wogdle
utrzymanie lecznic., Mysl ta juz kielkuje w Niemczech i w Hauno-
werze w r. 1880 zalozono towarzystwo do urzgdzania sanatorjow,
w Kolonji wysadzono do tego kommisje, a w Berlinie za inicjatywa
Leyden'a zawigzano komltet do ktorego nalezyg dyrektorzy \VIBkSAyCh
szpitali.

Dr. Lohmann zawiadomil w dyskussji o dzialalno$ei towarzy-
stwa sanatorjow w Hannowerze. Do tego czasu zwigzek ten nie
byl jeszcze w stanie nagromadzi¢ wiekszych kapitalow iogranicza sie
tylko na poselaniu pewnej liczby chorych piersiowych do sgsiednich za-
ktadow. Drziatalnosci towarzystwa duzo stanela na przeszkodzie - me-
toda Koch’a, w ktorej pokladano ogromne nadzieje. W Bremie to-
warzystwo wyslato do zakladow kuracyjnych w r. 1891 (do 1 Wize-
snia) 25 chorych piersiowych; koszta wynosily 2 marki dziennie na

glowe,

‘W okolicy Drezna Lbudowano juz sanatorjum wprawdzie tylko
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na 10 chorych; koszta w ilosci 2'/, marek dziennie na osobe ponosila
kassa miejska.

Na zakoneczenie referent Dr. Moritz zaproponowala by ,towarzy-
stwo niemieckie publicznej ochrony zdrowia zalecala tworzenie sie to-
warzystw, majgceych na celu urzadzanie lecznic dla niezamoznych su-
chotnikow.“ Wniosek ten jednoglosnie przyjeto.

Drugie posiedzenie zagail prof. Fr. Hoffmann z Lipska od-
czytem:

0 chtodnych pomieszczeniach do przechowywania miesa i in-
nych srodkow pokarmowych.

Potrzeba odpowiednich pomieszczen do przechowywania artyku-
Yow spozywezych daje sie glownie uczuwaé w Niemczech z powodu,
ze kraj ten produkuje sam malo sSrodkow pokarmowych, a spozywa
glownie artykuly prazywozone. Wiadomo, ze §rodki spozywcze ule-
gaja, szczegoblnie latem, szybkiemu zepsuciu i w Niemczech az 10°),
produktéow, sprzedawanych na targach, bywa niszczone. Otoz 1rzeczg
pierwszorzednej wagi jest przedewszystkiem urzgdzanie sanitarne by-
dlobojni, a nastepnie halli rybnych i miesnych. Pierwszy warunek,
ktoremu powinny odpowiadaé te budowle, jest, aby posiadaty dogodne
i szerokie wejdcie, drugi — aby mialy podloge ktorg by latwo mozna
oczyszczad, trzecia — dobrg wentylacje. Czyste utrzymanie sklepow
w halli oraz podlogi konieczne jest do tego, aby pyt 1 brud
przy wchodzenin i wychodzeniu nie unosily sie w powietrze 1 nie
zanieczyszczaly przez to artykulow pokarmowych, osadzajac na nich
masse zarodkow fermentacji i gnicia i drobnoustrojow chorobowych,
Nieczysto utrzymana halla wprost szkodzi jakosci sSrodkow spozy-
wezych, Niemniej wazng jest rzecza dobra wentylacja, bo ta oczyszeza
powietrze halli od wyziewow i pary wodnej, oraz wysusza powietrze,
wskutek czego zarodki osiadle na powierzchni srodkow spozywezych,
maja mniej sposobno$ci do rozmnazania sie.

Do zachowywania migsa przez dlugi czas w stanie swiezym, stuzy
konkserwowanie go w pudel kach bldb?dn_YLll —co naturalnie podwyzsza
ogromnie cene tego artykulu i nie moze znalezi¢ rozpowszechnienia,
Solenie 1 Wedzenie zmienia wlasnosci miesa bardzo znacznie. Pozostaje
wiec jeden sposob, zachowujgcy migso w stanie Swiezym przez czas
dlugl——mlanowme Zimno. Zamrozone migso utrzymuje sle w stanie
dobrym przez czas bardzo dlugi — ale zmienia przy tem smak,
staje sie latwo rozpadajgcem, a po odmrozenin psuje sie bardzo
szybko. Zamiast tego najlepiej przechowywaé mieso w odpowiednio
urzgdzonych chtodnych pomieszczeniach (Kiihlraiime). Do utrzymania
chtodnej temperatury w takiem pomieszcezeniu nie mozna wlasciwie
uzywaé lodu: w lodowniach temperatura zmienng jest bardzo i trayma
sie 7wyk1e wyzej zera na + 5°—7°% a powietrze jest wilgotnei przez
to sprzyjajgee rozkladowi migsa. Pomieszczenia powinny byé ochla-
dzane za poumocg maszyn 0z1eh1amcyuh Mogs by¢ przytem stosowane
dwie metody —wtlaczanie chlodnego powietrza do pomieszczenia lub
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tez ochladzanie go za pomocg rur z rozczynem soli kuchennej ozig-
bionym do—10° — 15° Pierwszy sposob przedstawia duzo stron ujem-
nych. Podobnie jak przy ogrzewaniu mieszkan powietrzem gorgcem,
tak i tu temperatura pomieszczenia waha sie czesto; wpedzone po-
wietrze wnosi z sobg masse drobnoustrojow 1 wogole pylu,-co pod-
trzymuje acz w malym stopniu rozklad migsa. Ochladzanie za po-
mocy rur z wodg siong mozna natomiast uwazaé za metode W zu-
pelnosci odpowiadajgcag wymaganiom hygjeny. Urzgdzenie jest naste-
pujace: Rury przeprowadzone sg na suficie, a w nich ciggle (z ma-
szyny ochladzajgcej) krazy rozczyn soli, Wracat]alcy napowrot do niej.
Wszelka wilgoé osiada na rurach w postam bialego szronu, 1 powie-
trze w pomieszczeniu staje si¢ zimnem 1 bardzo suchem. Przy tych
warunkach mieso pozostaje bez najmniejszej zmiany przez kilka tygo-
dni 1 diluzej. Tak urzgdzone pomieszczenia chlodne zaprowadzone
83 w bydlobojni lipskiej. Zaraz po zabiciu wolu lub innego zwierze-
cia pomieszcza go sig¢ na wozku z kotkami, zkad automatyczny przy-
1rzgd podnosi go do gory do zdzierania sk01y 1 oczyszczenia, a ztam-
tad ten sam wozek przewozi migso wprost do pomieszcezenia chlodnego.
Po obdarciu skory rece juz nie dotykajg miesa, ktore nie zanieczy-
szcza sig pytem 1 drobnoustrojami Jdk to bywa czesto przy ¢wiartowa-
nin, znoszeniu 1 Iadowaniu.

Zachowywanie owocOw 1 jarzyn w opisanych chiodnych po-
mieszezeniach, nie ma znaczenia choéby dlatego, ze zarodki fer-
mentachne nie majg sposobnosci rozwingé sie na tym substracie w sto-
pniu wysokim, Nawet przechowywanie w zimle moze wplywaé uje-
mnie na wiele gatunkoéw, ktore do zupelnego dojrzenia =przy leze-
nia potrzebujg stosunkowo wyzszej temperatury. Ryby trudniej je-
szcze zachowaé w stanie zupelnie Swiezym, niz mieso; latem jedno
zamrozenie moze ten skatek wywolac.

Dyskusji nad tym odczytem nie bylo. (D. n.)
E. Biernackz.

Redakcja wprasza o taskawe nadsetanie wszelkich wiadomosc: z pra-
ktyki hygjenicene) w kraju, oraz sprawozdan z dzialalnosci instytucyi,
calitadow, stowarzyszen, o ile takowe majg ewigeek z hygeng. Prezy-
tem redakcja wuprasza szanownych korespondentow, by raczyli zatgczac
nazwiska swe ¢ adresy z nadmienieniem czy takowe majq dbyc drulo-
wane lub nee.
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Buletyn sanitarny za m. Luty 1892 r. (3| Stycznia—27 Lutego).

| Htydz. |6 tydz. | Ttydz. | 8tydz.|| Razem X
i Tabl. A. e s KL i
wolk vk |wje|n|e]w | & |

Urodzenia 257\2331217(256]254{279|2691298| 99711066] 2063
iZmarli mieszk. Warsz.| 99/125]100] 83}140]107|113|104| 452| 419] 871
iy 4 prEgiezdm 16/ 18] 10| 16| 16} 10] 17 1()1 5O S| 113
Noworodki martwe 100 12| 8| 6 12| 9 9 5| 39 32| 71
Dzieci do lat 5z Warsz.} 46| 36| 47 30; 59| 45| 49) 42| 201 1563| 354
w o« o prayjezdn.| 5] 8| 6| 7| & 2| 5| 5| 20/ 22| 42

Z ehordb zak. zmarlo | 10| 16] 18| 12; 18| 12| 12| 13} 58] 53] 111

W ciggu 4-ch tygodni lutego r. b. przypadalo &rednio na tydzien 516 uro-
dzefi ezyli o 190 wiecej, anizeli w styczniu. Smiertelnogé zaé zmniejszyla sie o 1
wypadek tygodniowo, wynoszge érednio 218. Z pomiedzy zmartych 40,6%/, stano-
wity dzieei do lat 5, ktéryeh umierato po 89 przecietnie na tydzien. Poniewaz wiee
émiertelnos¢ wérod dzieei zmniejszyta sie o 11 wypadkéw tygodniowo, wzrosia
przeto émiertelnoéé wéréd osob starszych o 10 wypadkéw na tydzien. Od elordb
zakaznyeh umieralo przecigtnie 27,8 o0s6b na tydzien. Zmarli tej kategorji stano-
wili 12,79/, ogdtu zmartyeh. Poniewaz odpowiednie liczby dla styeznia byly 14,49/,
i 31,5, widzimy przeto wyrazne zmniejszenie si¢ &miertelnosei od chordb zakainyeh,
zwyczajne zreszta w tej porze roku.

. B) TR SaFeC | B

0g6-
Przyezyny smiercijtydz. {tydz.|tydz.|tyd BRazem. |om
M. K. M. K. M. K M K] M| K
Ospa 1] 2} 8] 1} 3| 1] 1} 1] 10| B} 15
Odra . . . al 1}l—|=]—l—1——| 2| 1] 3
Szkarlatyna . —{ 1} 3} 1] 1} 3} 2, 11 6] 6| 12
Tyfus brzuszny . || 2{ 3] 2| 1] 3| 31 3| 2| 8 9| 17
" » wysypkowy. i|—! 1| 1|—| 1i—|—| 1| 2| 2| 4
Dyfteryt 3| 31 5| 31 6] 2| 5 4] 19 12| 31
Koklusz, 1 1j——|——] 11— 2| 1 3
Dysenterja . . ||—|—}—|—|—|—|—I—| —| —|| —
Choroby pologowe || —(—|—1| 2|—| 2|—| 3] —| 7| 7
Zapalenie oskrzeli || 8| 9 6| 3|14/10}10| 9] 38| 31| 69
» Ppluc 10/16{1813]20/17{11[16f 59| 62121
Suchoty plue. 22111112/14{22{1014/13} 70| 48118
Niezyt kiszek. 7| 2| 5] 6] 7| 7] 9)10] 28] 25| 53

Tygodniows Smiertelnosé, pochodzaea z chordd zakainych, w poréwnaniu
.ze styezniem, przedstawiajg nizej podane eyfry.
Styezeh  Luty
Dyfteryt 14,3 7.8
Tyfus brzuszny 1,3 4,3
Ospa 3,3 3,8
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Styczeri  Luty

Szkarlatyna 3.8 3,0
Choroby potogowe 1,8 -~ 18
Tyfus wysypkowy 0,5 1,0
Odra 3,3 0,8
Kolklusz 0,8 0,8
Dysenterja 0,0 0,0

Widzimy przeto znaczne zmniejszenie &miertelnoei z dyfterytu i odry; nato-
miast tyfus brzuszny i wysypkowy powodowalv znaeznie wieksza Smiertelno&é, ani-
zell w styczmu

Smiertelnos¢ z zapalenia oskrzeli wynosila 17,3 tygodniowo; w poréwnaniun ze
styczniem (11,8) wzrosta wiee znacznie. Zapalenie plue i suchoty plue stojy prawie
w mierze. Smiertelnoéé, pochodzaca z niezytu kiszek, zmalala nieznaeznie.

5 6 7 i 8

tydaz. tydz. tydz. tydz. Srednie | Og. suma

C.

Procent roczny

zm. na 1000 m. 25,03 20,45 27,61 24,25 24,34 —
Zawarto mat. . 161 158 215 246 195 780"
Wysok. barom. 736,86 T44,96) 740,57 759,49 | 745,47 —
Sred. temperat| 41,30 [|4+1,99] —6,64 |4+0,84| —0,63 =
Suma opadu . . 13.5 3.4 2,1 0,0 4.8 19,0
Kierunek wiatru.] WNW ,SSW |WNW||W N'W ,SE |SE,ESE — e

Wysoko$¢ barometrn w eiagu rozwazanego perjodu czasu nizsza byla od
normalnej dla lutego o 5 mm. W ciagu biezaeej zimy zatem stan barometru pozo-
stawal ciggle wyjatkowo nizkim. Srednia temperatura zas wyisza byla od normal-
nej dla lutego o 2,5° niespeina. Najwyzszg temperaturg 47,1 notowano w d. 20,
a najnizsza —14,7 w d. 16 lutego. W ogdle najwyisza, notowana w lutym tempe-
ratura, wyniosta 12,9 (d. 24 r. 1843), najnizsza zaé —33,1 (d. 11 r. 1855). Suma
opadu nizszg byla od normalnej dla lutego prawie o 15 mm. Najwiekszy opad 7.1
mm. zebrano w d. 3 lutego. Dni z opadem notowano 15, a raczej 11, gdyz w 4-ch
pozostalych dniach notowano tylko nie dajace mierzyé sig slady opadu. Luty r. b.
byt zatem ciepty i suchy i odznaezal si¢ w ogéle warunkami niezbyt normalnemi.

Wérdd takich to warunkow luty r. b. odznaeczyl sie SmiertelnoSeia cokolwiek
tylko nizszg od styezniowej, wyrazajacg si¢ procentem 24,34%/, (w styczniu 24,459/ ).

W poréwnanin z 5-ma poprzedniemi laty, Smiertelnoéé w lutym r. b. przed-
stawia sie wyzsza cokolwiek od sredmeJ za okres piecioletni, co wskazujg nizej
podane procenta smlertelnoscl

w r. 1887 25,18
1888 21,50
1889 25,42
1890 25,02
1891 23,44

sredaio 24,11 M. C.
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Przepisy sanitarne. W Gazecie policyjnej N 47 r. b. umieszezono nastepujgce
rozporzgdzenie warszawskiego Ober-Policmajstra. Zgodnie z ustawa polieji lekar-
skiej, kazdy dotknigty choroby zakazng starannie unikaé winien wszystkiego, przes
eo zaraza w jakibgdz sposob mogtaby sie udzieli¢ieziowiekowi zdrowemu (art. 937
Ust. Lek.). Nikt niema prawa kupowaé, lub sprzedawaé odziezy, lub innych rzeczy
uzywanych poprzednio przez dotknietego chorobg zakazng (art. 940); wiascicielom”
hoteli, traktjerni i innyeh temu pvdobnyeh zaktadéw, nie wolnoe uzywaé do przy- .
gotowywania, lub roznoszenia gosciom jedzen i w ogéle do ustug, ludzi dotknietych -
rzeczonemi chorobami i nakoniec, art. 935 Ustawy Lekarskiej, jwklada obowigzek
na wilaseicieli i rzgdedw domow, tudziez wiadeicieli i rzadedw hoteli oraz innych zakla-
déw, azeby zawiadamiali wiadz¢ polieyjug o wszystkich wypadkach pojawienia sig
w domu choroby zakaznej. :

Z uwagi na powyzej wytuszezone prawo, w rozkazach moich do policji z r..
1888 za M 285 1 z r. 1891 za Mo 47, miedzy innemi zalecono komisarzom eyrkulo-
wym, ich pomoenikom oraz lekarzom miasta, azeby. wzmocnili nadzor nad domami
zamieszkatemi przewaznie przez robotnikéw i azeby otrzymywane od wiaseicieli do- -
méw i od starszych dozoreow rewirowych wiadomoSei o wszystkich bez wyjatku
wypadkach choréb zakazaoych, przesytane byly lekarzom miasta w celu przedsie- .
wzigeia odpowiednich &rodkéw zaradezych, a to stosownie do § 14 zatwierdzonej '
przezemnie iustrukeji dla wzmiankowanyech lekarzy i organdow polieji, ktorym powie-
rzane 83 czynnosei lekarsko-policyjne. Nie ulega watpliwosei, iz przy &cistem i aku-
ratnem wypelnianiu przez wlascicieli domdéw i ich zastepeéw, tudziez przez lekarzy -
miejskieh i policje eyrkulows przepiséw dotyezgeyeh sposobéw zapobiegania choro- .
bom zakaznym, wypadki przekroczen przeciw art. 937, 940 i 941 Ustawy Lekarskiej,
nie powinny sie powtarzaé.

Tymeczasem przekonano sig, iz niektérzy wlasmclele warsztatow, bez Wzol@du —
na pojawienie si¢ elhoréb zakaznyeh w ieh rodzinach lub pomiedzy robotnikami, nie-
tylko nie przedsigbiorg odpowiednich srodkéw dla usunigeia oséb ehoryeh, leez na-
wet nie zaprzestajs przyjmowaé obstalunkow i zajmowaé si¢ swojem rzemiostem, .
pozostawiajge praytem choryeh w tym samym lokalu, przez co, naturalnie, przyezy-
niaja sie¢ do rozprzestrzeniania zarazy. '

Tego rodzaju wystepne traktowanie tak wainych warunkéw, jakiemisg prze- .
pisy, zabezpieczajace i ochraniajace zdrowie publiezne, jest bezwgtpienia jednym
z najulebezpieczniejszych rozsadnikéw posrdod mieszkaneéw miasta ehoréb zakaznyeh -
i jednoezefnie dowodzi, iz wlasciciele i rzadey doméw zamedbum przesylania wia-
dzy polieyjnej wiadomosci o wzmiankowanych chorobach. :

. Wskutek tego, polecam pp. komisarzom oraz Urzgdom Lekarskiemu wzmo-
eni¢ zorganizowany juz nadzér nad warsztatami i réinego rodzaju zakladami, tu-
dziez w ogoéle nad sklepami i w razie pojawienia si¢ chorob zakazZnyech rozwinaé.
energiczng dzialalnos¢é stosownie do zatwierdzonej przezemnie instrukeji (M 23 Zbio-
ru), winnych zas, za przekroezenia przeciw ustawie Lekarskxe], bezwarunkowo po--
cigga¢ do odpowiedzialnosei sgdowej.

Ludnos¢ w Krdlestwie Polskiem. (Podlug Warsz. Komit. Statyst.)

Gubernja Warszawska 1,429,497
- Plocka 614,838
’ Y.omzynska 602,787



.

Gubernja Suwalska 598,923
. Siedlecka 675,176
Iy ! T.ubelska 996,551
- Radomska 723,125
- Kielecka 700,208
L, Piotrkowska 1,091,217
" Kaliska 823,640
- Razem 8,256,562
. Miasta glowniejsze,
Warszawa 443,426
Kalisz 20,060
Kielee 17,488
Yiomza 18,405
Lublin 48,475
Yiodz 129827
Tomaszow 18,023
Pabianice :, 12795
Zgies 15,863
Piotrkow - 23,568
Czestochowa 27,032
Radom 16,065
Suwaltki 16,863
Siedlee ~ 14,499
Plock 23,568
Wihoclawek 20,1356

- ,,VETO“ w kanalizacji. Nie uwazajge bynajmniej za idealny pod wzgledem
sanitarnym i ekonomieznym, systemat splawny wydalania nieczystoSei miejskich
i nie bedge oczywiscie przeciwni wszelkie] racjonalnej dyskusji w tym przedmiocie,
wyzna¢ wszakze musimy Ze nie lepszego dla miast odpowiednio: w stosunku do
rzek potozonych nie wynaleziono i ze Warszawa nie ma powodéw do uskarizania
sie ;na swoja kanalizacjg. Sadzimy zatem e wszelki nie umotywowany naukowo
hatas w tym wzgledzie jest szkodliwy. '

W _Przegladzie Tygodniowym® p. Rudnicki oglosit artykul peswiecony Ka-
nalizacji Warszawskiej w $wietle wiedzy technicznej, artykul o ktérym pare slow powie-
dzie¢ cheemy nie ze wzgledu na wartosé, ale na rozglos jakiego w pewnyeh sferach
artykut dostapit. " '

Pomijajge wstep, w ktorym autor blaka sie w chaosie teorji bakterjologi-
eznych, przechodzimy do glownej tresei artykulu z ,Przegladu.®

P. Rudnicki twierdzi, jakoby projekt wstepny Lindleya ojea nie przewidywat
sposobu pozbywania sie fekalnyeh mass; uwazne przeczytanie projektu wszakze wy-
stareza do powzieeia przekonania, ze przewidziany jest w nim system kanalizacji
sptawnej calkowity, a nie polowiczny, jakiego pragnie p. R.

" Twierdzenie, ze dawniej w miastach jak Londyn, Paryi, Berlin, Wroclaw,
Frankfurt n. Menem, Karlsbad, Marienbad, Gdansk istotnie wpuszezali wszystko
do kanalow, lecz w nowszych eczasach i przy nowyeh robotach zaniechano juz
przestarzalej metody i ekskrementa do kanatéw nie splywajg, nie jest réwniez pra-
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wdziwem. Udowodnimy zdanie nasze ponizej nadmieniajae, ze dane p. Rudnickiego
poczerpniete oczywiseie z ksiazki p. Blocha (1889) a odnoszgee sig jakoby do no-
wych robét w miastach w ktéorych nie wolno wpuszezaé fekaljow do kanalow jak
np. Birmingham, Manchester, Roshdale, L.eeds, Nottingham, Salford, Edymburg, Lan-
caster, Kolonja, Drezno, Hannower, Augsburg, Chemnitz, Dortmund, Dusseldorf,
Emden, Erfurt, Gettynga, Halla, Karlsruhe i Stuttgard, z dwich przyezyn nie zashu-
guja na uwzglednienie, raz ie w wiekszosei miast tyeh warunki miejscowe jak
brak rzeki odpowiedniej i t. p. staly na przeszkodzie calkowitej kanalizacji, a na-
stepnie ze Kolonja i Hanower kanalizujace sie obecnie, wpuszezajg fekalja do ka-
natéw i ze otrzymaly specjalne upowainienie ministerjum pruskiezo do wpuszezenia
swoich Seiekow do rzek, bez poprzedniego klarowania lub irygacji.

W ostatnich czasach skanalizowane Charlottenburg, Potsdam, Krélewiee, Ma-
gdeburg, wpuszezajy fekalja wprost do kanalow; plan kanalizacji Pragi ezeskiej,
ktory wkrotee bedzie wykonanym, osnuty jest rowniez na ,tout & 'egout.®

Wszystko to co w dalszym ciggu pisze autor o spadkach kanaléw warszaw-
skiech jest albo przesadzone albo tez wreez z prawdg w niezgodzie. 'Tworzenie sie
osadéw w kanataeh o malym spadku jest nieuniknionem, a ie spadki zaleig od to-
pografiecznego uksztattowania danego terenu, a nie od woli lub doswiadezenia kon-
struktora, wiee w tyeh warunkach w jakich sie Warszawa znajduje, spadki zapro-
jektowane przez jednego z najzdolniejszych specjalistéw nie mogly byé inne przy
danym systemie.

Wzor matematyezny wyprowadzony na sile splawng i obliezenia z niego wy-
ptywajace nieprawidlowo zostaly zastosowane; sita pradu wodnego zalezy podiug
autora .giownie od szybkodci biegu wody i od spadkdéw dna rzeki a masa wodna
ma stosunkowo nader male znaczenie, w podobnej interpretacji razi przedewszyst-
kiem pleonazm, gdyz szybko&é biegu wody jest funkejg spadku i massy; im wiekszy
spadek dna danej rzeki lub kanalu, tem szybeiej ptynie woda, nie mozna zatem
utrzymywaé jakoby sita pradu zalezata od szybkodei i od spadku, doS¢ powiedzieé
od szybkosei, ktora sama zalezy od spadku i przekroju wodnego. Nastepnie jasne
i dla kazdego zrozumiale bedzie twierdzenie, jezeli. .

g§ == a X b2
to wzrost funkeji s zalezny byé musi od @ i b, jezeli oba czynniki s3 zmienne.

Sila wodna s zalezy od masy wodnej a i od szybkosei pradu 2, to nie upo-
wainia jednak do twierdzenia, ze masa wody stosunkowo nader male ma znaczenie.

Kto zwiedzal kanaly warszawskie, przekonal sie ze ich sila splawna jest
bardzo znaczna, o czem ezesto mieliSmy sposobno§é naoeznie si¢ przekonywaé.

Przy priobach co do sily splawnej kanaléw warszawskich dokonanych w obe-
enosei komitetu redakeji ,Zdrowia,* w r. 1889, kostka granitowa majgca 6"—8" wy-
gokosei, szerolkosei i diugosei, upuszezong zostala na dno glownego kanatu ,C“ na
rogu Miodowej i Senatorskiej; woda w tem miejscu spigtrzona zostata do pach
i puszezona raptownie uniosta kostkie wazgeg 15 kilogramow.

Ustep o tworzacych sie w kanatach osadach, ktére jakoby zmusity do budo-
wania szluz i przyrzadow przeplukujaeyceh, wymaga tez sprostowania.

Przyrzady byly przewidziane w projekeie wstepnym i znajdujg si¢ tam ry-
sunki jako zalgczuiki do projektu; uzycie ich okazalo sie bardzo przydatnem i nie

¢
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ma weale dzigki im tyeb osaddw na zalamaniaeh spadku i na zawrotael, o ktdrveh
wspomina autora. _

Genezy twierdzenia p. R. jest prawdopodobnie fakt, ze w czasie od 11 w noey
do 5 lub 6 godziny z rana czyszczg sie studzienki rynsztokowe, wyjmuje sie bloto
z osadnikéw i furmanki wywozg stale nieezysto$ei z tego zrédia za miasto.

Zarzutow osobiscie przeciwko p. Lindleyowi wymierzonyeh nie mamy zamiaru
roztrzgsaé. Tylko na zakoficzenie wspomnimy, Zze uwazasy przez p. R. Uindley oj-
ciec jako dawno zmarly w istocie zyje dotychczas, i ze wodospad Niagary, wbrew
twierdzeniu p. R., nie do czynienia nie ma z rzeksy Missisipi.

Postepy sanitarne w Krodlestwie. Praykiad Warszawy pod wzgledeur zastoso-
wania dezynfekeji miejskiej acz w malyeh dotychezas rozmiarach, nie zostal bez na-
gladowania. Inspektor lekarski gub. lubelskiej ma zamiar urzadzi¢é w Lublinie de-
zyufekeje miejska. Miasto Szydlowice urzgdzi¢ zamierza miejskg kamere dezyn-
tekeyjna. '

Ze szpitala dla dzieci, Szpital dla dzieeci przy ul. Aleksandrja urzgdza u sie-
bie izbe dezynfekeyjng, na ktory to cel zebrano fundusz edpowiedni z ofiar prywa-
tnyeh. Brak tego urzadzenia w obee znacznej liczby chorddb infekeyjnyeh w szpi-
talu leezonych moeno uczuwaé sie dawal.

Smiertelno$é m. Krakowa w r. 189l. W r. 1891 umarlo w Krakowie 2581
0s6b (0 209 mniej niz w r. 1890). Wedtug obliczenia na rok i na 1000 umarto 34,5,
co wynosi o 1,19/, wieeej niz Srednio w eiagu ostatnich lat dziesigeiu. Po wyla-
czeniu 809 obeyeh zmartyeh w Krakowie odsetka Smiertelnosei wynosi 23,79/,.
Chrzesejan umarto 2042 (39,9%,), zyddéw zas 539 (25,7%,). Z choréb zakainyeh
panowaly stale blonica, krup i odra. Tyfus brzuszny panowal pomiedzy dorostemi
a w ostatnim kwartale influenza. (Przewodnik hygjeniczny 2—1892).

Reorganizacja sanitarna w gub. poludniowo-zachodnich. ,Miedicinskaja biesie-
da“ w X 3 r. b. podaje wiadomo§¢, iz Ministerjum spraw wewnetrznych postano-
wito w r. biezgeym zreformowaé ostatecznie wiejskg stuzbe lekarska w gubernjach:
Witebskiej, Grodzienskiej, Kowienskiej, Minskiej, Kijowskiej, Podolskiej i W otyfiskiej.

0 epidemjach influenzy w Polsce. ,Gazeta Lekarska* zwréeila uwage na
fakt, iz w r. 1849 w owezesnym ,Tygodniku Lekarskim,* ogloszono ciekawe szeze-
goly o epidemjach grypy w dawnej Polsce. DMajae pod reky odnodne numera (31—
34) ,Tygodnika“ z artykutem Kleszezowskiego ,Historja grypy po r. 1837¢ jesteSmy
w moznosei poda¢ niece wieeej szezegdtow z histerji wzmiankowanej choroby u nas
nadmieniajae przytem ze swej strony, ze bardzo wiele danyeh, a w tej liezbie ta=-
bliea lListoryezna przebiegu grypy w Europie niestusznie ominiete zostaly przez
autoréw u nas i zagranicg, ktérzy w naszych czasach tak wiele w tym przedmiocie
prae oglosili. :

Onacewicz mowige o chorobie Stefana Batorego podezas wojny o Inflanty, po-
wiada iz byla to choroba zarailiwa, ,ktérg w naszych czasach gryps nazywano.*
W r. 1729 pojawila sie grypa w Szweeji, zkgd przeszla do Polski, Niemiec i Anglji.
W r. 1781 przeszia grypa (ktira w r. 1842 i 43 przez angielskich autoréow Huxha-
ma i Pringl'a nazwang zostata influenza) z Petersburga do Polski, Danji, Niemiec
i innych krajow, zajmujge %/, ogélu ludnoéei (Martyny). Autor w wywodach swych
historyeznych glownie opiera si¢ na dociekaniach Gluge'go, ktéry utrzymuje, ze
influenza ze Wschodu, a mianowicie z Chin przeszta do Eurepy i Ameryki (przez
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Kiachtg do Rosji). W roku 1800 chorowato w Warszawie na grype 10,000 oséb,
umierato 20—30 osob dziennie (wspoilczeSnie panowala gwaltowna epidemja grypy
w Rydze, Paryzu, Berlinie). W r. 1833 nawiedzita influenza Warszawe w styczniu,
w lutym Piotrkéw; dla dzieci byla to epidemja dosé niebezpieczna. Ogétem wedlug
danych zebranyeh przez K. okazala sie grypa w wieku XII raz 1, w XIII—1,
w XIV—6 razy, w XV—7 razy, w XVI—14 razy, w XVI[—20, w XVIII—31 razy.

Kordon sanitarny w Kazaniu. ,Wracez* ostro krytykuje rozporzgdzenie za-
rzagdu miasta Kazania o utworzeniu kordonu na obwodzie miasta w celu niewpu-
szezania do takowego chorveh na tyfus wysypkowy oraz glodnyeh nie majaeych zaje-
cia, Uchwala w tym przedmiocie oczywiscie nie prowadzgea do zamierzonego celu
jak wszystkie kwarantanny ladowe zapadla whbrew opozycji lekarzy, a gltéwnie prof.
Wysockiego i D-ra Godniewa.

Nowe wydawnictwo. W Odesie Towarzystwo lekarskie zamierza wkrotce
rozpoeza¢ wydawnictwo peryodyezne p. t.  Juzno-russkaja medicinskaja gazeta® pod
redakejg Moczutkowskiego, Korsza, Strogonowa, Finkelsztajna i Pograbinskiego. Pismo
to bedzie tygodniowem, a prenumerata wynosi¢ ma 6 rubli na rok.

(, Wracz* Nr 3. 1892).

Wystawa powszechna i woda do picia w Chicago. Olbrzymie przygotowania
do wystawy powszechnej w Chicago tem wigksze przybraé muszg rozmiary ze wzgle-
du na okolieznosé, iz powodzenie wystawy tej zawisto w znaeznym stopniu od usku-
tecznienia wielkich 1 kosztownyeh urzgdzen sanitarnych. Pobyt w Chicago zwa-
azywszy statystyke &Smiertelnosei z r. 1890 i 1891 polaczony jest z pewnem niebez-
pieczenstwem, pomimo bowiem ze ogélna cyfra &miertelnosci nie jest wysoka, Simier-
telnod¢ z powodu tyfusu brzusznego jest zaiste olbrzymig; w r. 1890 wynosila ona
1008 zmartyeh, w r. 1891—1997. Wiadomo ze choroba w mowie bedgea najwiecej
okazuje zaleznoéei etjologicznej od wody do pieia, i fakt staje sie zrozumiatym, gdy
zwazymy, ze jezioro Michigan, z ktirego czerpie wode miasto Chicago, zanieczysz-
czone jest Sciekami terenu liczgeego 180 tysieecy mieszkaneéw, za§ miasto czerpie
wode niedaleko od Zrddet zanieczyszezenia. Z powodu alarmu podniesionego w pra-
sie angielskiej, zarzgd miasta zamierza przystapié niezwlocznie do srodkéw zapobie-
gajacyeh powstawaniu tyfusu; zarzucono tez poétsrodki na falszywyeh lubo na razie
wyprowadzajaeyeh z klopotu teorjach oparte i postanowiono przeprowadzi¢ kanal
wodny z miejsea od jeziora o 4 mile angielskie dalej polozonego, oraz zaniechanem
ma byé wprowadzanie nieezystodci do jeziora bez poprzedniego oczyszezenia tako-
wyeh. Redakeja ,The British Medical Journal“ z ktérej to gazety czerpiemy ni-
niejszg wiadomo&é (z 12 b. m.), mniema iz powodzenie wystawy w istocie zawisto
od sanitarnej historji miasta Chicago w kilku biezacych miesigcach.

Smiertelno$é w $rodkowych i obwodowyeh dzielnicach miasta. Dr Poore mial
w koneu zeszlego miesigea odezyt w Londyfnskiem University-College poSwiecony
szkodliwym skutkom gromadzenia si¢ ludno$ei w pewnych dzielnicach miasta. Azeby
dowodnie wplyw takiego skupienia ludnosei przedstawié, prelegent podzieliwszy
Londyn na trzy czeSeci: pas obwodowy, posredni i eentrum, wykazal rdéznice Smier-
teluosei w takowych. Centrum z ludnoscig okoto 1,200,000 mialo w latach 1890
1 1891 &miertelnos§¢ 25,5%,,; W pasie posrednim liezageym okolo 1,300,000 mieszkan-
¢ow smiertelnodé wynosita 20,79, za8 w pasie obwodowym 1829/, (The Brit
med, Journ. 27 lut. 1892).



Rocznik statystyezny Wloch za rok 1889—I1890. I. Powierzchnia krélestwa
vﬂoskiego wynosi 286,588 kilometréw kwadratowyeh, mianowicie: Pélwysep i czesé
lgdowa 236,772.0%, Syeylja i wyspy pobliskie 25,740.06, Sardynja i wyspy po-
bliskie 24,077.16.

Liezba Iudno&ci w r. 1861 wynosita 21,777,334, w roku 1871 zas 26,801,15%
Wazrost ludnosei na 1,000, poczawszy od roku 1881, obliczouy jest ponizej podtug
przewyiki urodzen nad zejsciami:

Rok 1882 9.6 Rok 1886 8.2
RET- 9.6 ., 1887 10.8
. 1884 12,1 , 1888 9.9

1885 115 1889 12,5

»

przecietnie za czas 1882—1889 — 10.5.
Gestodé zaludnienia wynosi:

Mieszkancéw na kilometr kwad.

w 1. 1881. w r. 1889.
Wlochy — lad 104.95 113.81
Syeylja z wyspami 113.75 126.87
Sardynja z wyspami 28.33 30.55
Dla catego Panstwa 99.30 107.90

1. Rueh ludnosdei.
1888. 1889

Matzenstw 236,883 229,994
Urodzen 1,119,563 1,148,249
Noworod. martwyech 42,007 43,558
Zgonow 820,431 166,131

Na 1000 ludnoéci wypada malzenstw w r. 1888 —17.75; w r. 1889—7.43; uro-
dzett 36.63 1 37.10; noworodkéw martwyeh 1.37 i 1.41; zgonow 26.8% i 24.76.

Emigracja: 1) czasowa, do sgsiednich krajow na czas jednej pory roku; 2) stala
bez planu powrotu:

1-a kategorja wynosita w roku 1889 105,060 osdb
2-a 3 g 4 P 113,000

II. Hygjena i zdrowie publiczne.

Personel lekarski wynosit osob 17,568. Z tyeh w stuzbie rzadowej, gminnej lub
zakladow dobroczynnych osdb 8,585; wolnopraktykujgeych 8,983. W armji lekarzy 642,
we flocie — 115, Weterynarzy 2,908,

Woda. Badanie wody dato powdd do nastepujgeej kwalifikaeji:

1les¢ gmin, Zaludnienie, Wartos¢ waody.
1495 (18%) 6,024.375 - Ilo&é niewystarczajgea,
1881 (239%)4) 9,521,841 ‘Woda wartoSei éredniej lub ztej.
4882 12,754,938 Ilos¢ wody wystarczajaca.
842 2,784,968 ‘Woda dobra.

Pozywienie. Na osobe wypada roeznie: 111 kilo zyta i pszeniey i 80 kilo niz-
szych garunkdéw zboz.

Za czas 1876—T79 przecigtnie wypadalo miesa §wiezego rocznie na osobg10.5
kg. Za czas 1885-—89 lieczba odnosna wynosila 11.6 kg. W ogéle wiedniacy prawie
nie uzywajg miesa. '
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31 grudnia 1881 r. liczba mieszkuf zajetyeh wyvosita 6,135,327 obejmujaeych
17,246,169 pokoi (2 do 3 mieszkaficdw na pokdj); 737,658 mieszkan bylo niezajetyeh;
37,203 izb czynilo 24,153 mieszkan suterynowyeh, dajac przytulek 101,457 osobom.

Smiertelno&é z powodu cholery (od r. 1835 do 1887 Wiochy przeszty 20 epi-
demij eholeryeznyeh) wynosila:

Rok. Wypadkow. Zejsé.

1865 g 12,901

1866 ». 19,571

1867 o 128,075

1884 97,030 14,299

1885 6,397 3,459

1886 56,128 26,373 (w 1203 gmin.)

1887 12,537 6,842 (w 371 gmin.)
IVv. Nauezanie. i

Na 1000 mieszkancéw, bez réznicy plei i wieku:

Rok. Umialo czytac: Nie umiato czytac.
1861 21.94 78.06
1871 27.04 72.96
1881 ST4 67.26

(Journal dhyg. Nr. §05).

Zaludnienie Anglji i Wineh jest prawie jednakowem, mianowicie koto 30 miljondw.
W Anglji bylo w r. 1889 zejs¢ 511,000 (t.]. 17°%0), we Wioszeeh 820,000 (t. ). 27,6% )
Jest to wyrainy wplyw urzgdzefi sanitarnych w Anglji.

(The Temes and Register. Ilyg. Llund. Nr. 3. 1892). S. Sterling.

Pajeczyna jako Zridlo tezca. Tamassia i Frateni opisuja nastgpujacy przy-
padek. Pewien mtody ezlowiek otrzymatl w kiétni uderzenie i rane w glowe, zkad
krew obficie wyptywala. By wstrzymaé ten krwotolk, jedna z oséb obeenyeh pobie-
gla po pajeczyne do sasiedniego budynku, nizkiego, wilgotnego, zle przewietrzanego,
w ktorym staly konie i woly. Z pajeczyny zrobiono gatke, ktirg wypetniono rang
poczem krew przestala plynaé. Ten opatrunek pozostawal 48 godzin. Lekarz, ktéry po
tym czasie wyjal galke, opatrzyl rane sublimatem i nalozyl opatrunek antysepty-
czny. Poniewaz sprawa doszta do sadu, ekspertyza lekarska zaéwiadezyta, Ze rana
moze si¢ zgoié po 15—20 dniach, jeéli nie bedzie komplikaeji. Chory z poezatku le-
zat, ale po kilku dniach wziat sie znowu do roboty. Na 14 dzied zaczal on dozna-
waé szezgkoscisku, (rana byta jui prawie zablizniona), a w 10 dui potem umart pray
objawach typowych tezea. Eksperci na zasadzie najnowszych badan naukowyeh przed-
stawili rzecz przed przysieglymi w sadzie w nastepujacy sposob. Zarodki tezea, znaj-
dujac si¢ w ziemi nieraz w wielkiej obfitosci, moga z pylem osiadaé na pajeezynie
rozeiggnietej nad =ziemia lub przy murze, a przez to i przykladanie pajeczyny do
rany moze byé przyezyng teica. Nawet, nie zawierajac bakterji tezca, pajeczyna
moze nachwytaé dosé innych zarodkéw chorobowyeh, wzglednie drobnoustroje ropne.
Szeroko rozpowszechniony zwyeczaj przykladania na miejsca krwawiace pajeezyny
moze by¢ uwazany nieraz za Zrédlo ciezkich powiklan chorobowyeh. Uwagi te auto-
réw maja wiele za soba i godne s3 szerszego rozpowszechnienia.

(Revue internat. de bibliographie, 1892 N 2—3, str. 36). E. B.
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Bakterje w mieku kobiecem. W. tym kierunku istnialy w tej mierze wreez prze-
ciwne zdania. Jedni znajdywali zawsze, albo prawie zawsze mleko kobiece wolnem
od zarodkow, drudzy przeciwnie prawie stale spostrzegali w niem obfitos¢ grzybkow.
To ostatnie zdarzato sie glownie w przypadkach, gdy w organizmie istniat jakis
proces zapalny (np. zastrzal, zapalenie plue, wrzod, ropien sutki i t. p.) stad przyj-
mowano, ie bakterje, a byly to przewainie staphylococci—droga naczyn krwionosnych
przechodzg do gruezotéw mlecznych. Myslano nawet, ze z rodzaju drobuoustrojow
znalezionyeh w mleku mozna wnioskowaé o sprawie patologicznej w ustroju. We-
dtug najnowszej pracy Hugo Neumann’a i M. Cohn’a mleko kobiece zawsze zawie-
ra drobnoustroje: a ze inni badacze ich nie znajdywali, zalezalo to wprost od tego,
ze do badah uzywali nader matych ilogei mleka. Jezeli uiyé najmniej 5 kropli mle-
ka od zupetnie zdrowych kobiet, to zawsze wyhoduje sie liczne kolonje. Im dluzej
piers nie jest oprozniana, tem wieksza jest zawartosé grzybkéw w mleku. W 3/,
wypadkiw mleko kobiece przedstawialo ezyste hodowle ,stapbylococcus albus;*
kilka razy spotykano oprécz tego ,streptococcus“ 1 ,staphylococcus aureus;* inne
gatunki drobnoustrojow zdarzaly si¢ nader rzadko. Poniewaz badane kobiety byty
zupetnie zdrowe, wiee autorzy wnioskuja, Ze grzybki przenikajg z zewnatrz do prze-
wodow mlecznyeh. Godng uwagi jest rzecz, Ze niemowleta znosza dobrze mleko
tak obfitujace w ropne bakterje. Kal dzieel, karmionych tem mlekiem, nie zawiera
zupelnie drobnoeustrojow ropnyeh, a tylko zwyezajne laseezniki fermentacji mleeznej.
Oczywiscie bakterje ropue zostajy strawione w kanale pokarmowym niemowlat,

(Berlin, klin. Wochen, 1592. ® 4 str. §3). &. B.

Wplyw wedzenia na migso gruzlicze. Prof. Iorster 2 Amsterdamu dowodzi,
ze ani solenie, ani wedzenie nie jest w 8tanie znieSé zupeinie zaraZliwosé miesa
zwierzat gruzliczyeh. Jalk sie przekonal ten badacz, rzeczywiseie nawet stezone roz-
ezyny soli kuchennej nie zabijaja zupetnie lasecznikéw gruzlieczyeh w hodowlach
glycerynowo-agarowyeh lub tez w plwocinie. Co zas do wplywu wedzenia, naste-
pujgce doswiadezenie wykazalo autorowi bezsilnosc¢ tego sposobu w obeec gruzli-
ey. Mieso wyraznie gruzlicze zostalo nasolone i przetrzymane 10 dni w rozezy-
nie soli, a nastepnie przez 10 dni wedzone. Mimo to gruzetki wyciete z tego miesa
prawie bez wyjatku wywolywady gruglice u zdrowyeh zwierzgt. Naleiy przypom-
nie¢, ze w doSwiadezeniach wielu badaczy mieso gruilicze nie zawsze wywolywalo
taka choroba u zwierzat zdrowyeh. W tego rodzaju doéwiadezeniach zwykle brano
nie samo migso, ale sok wyciSniety z niego, ktorym zakazano zwierzeta zdrowe.
Naturalnie sok ten mogt zupeinie nie zawiera¢ zarodkow gruzliezyeh, chociaz w mie-
sie bakterje istnialy. Zamiast wiec soku Forster uiyl do doéwiadezeda samego
mi¢sa gruzliczego drobno-posickanego, a wtedy mozna bylto przenies¢ gruzlice na
zwierzeta zdrowe az w 43%, doswiadczen.

( Centralll. f. allg. Gesundlpflege, 1891 H. 10—12, str. 412). B B

Drobnoustroje w masdle. W instytucie prof. Frénkla w Krileweu Hugo Lo-
ser przekonal sie, ze bakterje tyfusu, cholery i laseeczniki gruilicze moga przebywaé
w masle bez szkody dla siebie, do§¢ dtugo bo mniej wiecej tydzien. Mozebne jest
wiec przeniesienie tyfusu, cholery i gruilicy przez maslo.

(Zeitschr. f. Hygiene. Bd. X. 1891). £ B,

Toksoglobulina wscieklizny. Tizzoni'emu i Schwartz’owi udato si¢ immunizo-
waé kroliki od wseieklizny wstrzykiwaniem wewnatrzzylnem surowicy krwi innych
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krélikéw, zrobionych odpornemi na jad wéeieklizny metods Pasteur’a. Surowiea krwi
tak immunizowanych krolikéow posiada ze swej strony wiasnosé niszezenia jadu wéceie-
klizuy w substaneji nerwowej, pochodzgeej od zwierzat, padlyech na wseieklizne. Su-
rowica za$ krwi krélikow zwyezajnyeh nie posiada zupelnie takich wiasnoéei., We-
dlug badan chemicznyeh autoréw substancja surowiey, ktora niszezy jad wécieklizny,
ma naleze¢ do kategorji globulindw. Nie wywiera ona jednak zadnego wplywu na
jad tezcowy. Nareszeie autorzy znalezli, ze surowiea pséw immunizowanych tym
sposobem eo kréliki, dziala tak samo, ale nieco stabiej.

( Révue internation. de bibliographie med., 1892, Nr. 1, str. 26). E. B,

Wlasnosci dezynfekeyjne lugu., Montfuseo i Oratio przekonali sie, ze lug uzy-
wany zwykle przez praezki do myeia bielizny, posiada znaczny site bakterjobdjezy
Gotujae litr popiotu na pigé litrdw wody przez eztery godziny, przygotowali oni zwy-
ezajny lug, w ktory pogrgzali bielizng napojons bakterjami cholery. tyfusu, weglika
it p. Po 12 godzinach bielizng wyciagnieto i wode splywajaey zbierano do naczyn
sterylizowanyeh 1 napelnionych wody sterylizowang. Jednakze z wody tej nie udalo
sig zupelnie wyhodowaé drobnoustrojow w prébowkach z zelatyng lub buljonem—
oczywiseie, wszystkie bakterje w bieliznie zginely.

(Révue wnternat. de bibliographie med. 1892, N. 2—3, str. 46).

Wplyw dymu tytuniowego na bakterje. Badaez wloski Tassinari twierdzi, ze
dym z eygar Cavour, Virginia, Toscano i z gatunkéw czarnego tytoniu dziala
wogoéle zabdjezo na drobmoustroje, a w szezegolnosei na bacillusa choleryeznego.
Ztad, wediug jego zdania, podezas epidemji tyfusu i cholery nie nalezy zabraniaé
palenia, bo to moze mie¢ pewne dobre strony; dalej ze dym tytuniowy zasluguje na
uwage, jako srodek zapobiegawezy na cierpienia jamy ustnej pochodzenia drobno-
ustrojowego. (Révue internat. de bibliogr. 1892, N. 1). E. B.

Gospodarstwo nabialowe w Danji. (z Révue scientif. 1891, 2-¢ semestre M 2).
Danja slynie z rolnictwa i chowu bydla. Uprawa roli trudni sig3/; jej ludnoéei, a na 1000
mieszkancéw przypada w niej 694 sztuk bydia, wowezas gdy w innych krajach
Europy tylko 300, (w Niemezech okoto 400). Zachowywanie przepiséw hygjenicz-
nyeh i wzorowe ocheddéstwo w gospodarce mleczuej sprawily, ze pabial dunski na
rynkach angielskieh jest bardzo pozagdanym. Dostareza tez Danja doskonalego ma-
sla w faskach do hiszpafiskich kolonij w zatoce Meksykanskiej i maslo to wybornie
konserwuje sig w tamtejszym bardzo gorgeym klimaeie i uwazane jest za lepsze
od kazdegv innego.

Przed dziesigeiu laty zalozonem zostato w Kopenhadze Towarzystwo dla do-
starczania miastu mleka. Towarzystwo wyplaea swoim akejonarjuszom 5%/, a reszta
zysku idzie na znizenie cen mleka, oraz na udoskonalenie jego produkeji. Dostawe
mleka towarzystwo odstgpilo mleczarniom polozonym w miejscowosciach odznacza-
jacych si¢ eczystem powietrzem i majgeyeh w obfitosei dobrg wode. Fermy te obo-
wigzane 83 utrzymywac tylko bydie zupelnie zdrowe i lepszyeh ras, 1 znajdujg sig
pod stalym nadzorem weterynarza. Kazde chore zwierz¢ usunigtem zostaje ze stada
i mleko oden pwochodzare trzyma sig oddzielnie. Azeby hodowey nie uchylali sig¢ od
wypetninnia tych wymagan, Towarzystwo przyjmuje i placi za wszystko dostar-
czane do skladu mleko, ale mleka podejrzanych wiasnosei nie zaleca swoim klijentom,

Ubikacje mleezarn zachowujy sie w zupelnej czystoei; . rowniez przestrzega
sie ochedéstwo czeladzi i naezyh. Przed kazdem dojeniem wymiona musza by¢ umyte,
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a kobiety dojace umywaja rece i przebierajy si¢ w odziez specjalnie uzywang przy
dojeniu. Towarzystwo posiada kontroleréw dogladajacyeh porzadku i dobrze placi
za mleko. Latem karmienie bydia odbywa si¢ na dobrem pastwisku, a w zimie
karmig je sianem, owsem, jeczmieniem i niewielkg iloseia marchwi. .

Towarzystwo otrzymuje blisko 18 beczek mleka dziennie. W mleczarniach
Towarzystwa przestrzegajy sie oproez powyzszych przepisow reguly, ze w razie gdy
kto z postugujaeyeh lub =z ich rodzin zachoruje, =zostaje natychmiast usunigtym
z feimy. Po dostarezeniu mleka do sktadu filtruje sie ono przez warstwe gabek
piasowanyel, na ktéryeh przy filtracji osadza sie duzo cial obeyeh. W 1889 roku
wydate Towarzystwo na gabki 2500 frankow.

W Alzacji w Mulhouse zformowalo sie rowniez Towarzystwo dostarczania mleka,
aie nie kapitalistow juz a wilascicieli-producentéw. Podlug ustawy tego towarzy-
siwa kazdy jego ezlonek obowiazany jest dostarezaé na sprzedaz mleko naturalne
ie rozeienczone i nie zebrane. Zarzgdzajgey skiadem poddaje badaniu dostarczane
mieko, a wszelkie dolanie wody lub inne zafalszowanie Scigane bywa prawnie jako
oszustwo. Po dostarezeniu do skiadu mleko dwa razy przepuszeza sie przez si-
towe filtry. '

Poniewaz Towarzystwo w Mulhouse, nie wymagajac od swoich eztonkow za-
chowywania w fermaeh przepisow hygjeniezno-sanitarnyeh, nie ochrania swoieh kli-
entdw od konsumeji mleka, pochodzacego od kréw choryeh lub nedznie zywionyeh—
autor wyglasza zgdanie, Zeby francuzkie miasta szty za przyktadem Kopenhagi.

Jacyna (Petersburg).

Amerykariska wieprzowina. Ameryka, jak wiadomo, produkuje ogromne iloSeci
wieprzowiny. Pierwsze rzeinie wieprzy urzgdzone byly w stanie Cincinnati w miej-
scowosei, ktorej nawet nadano nazwe ,Porkopolis® —  miasto wieprzy;“ lecz ze wzro-
stem Chicago cala industrja przeniesiong zostala do tego miasta. Wieprze, przy-
sylane tutaj z réznyeh stron, wpuszezane sg najpierw dla wypoezynku po podrézy do
parkow. W chwili stanowezej zwierzeta, podzielone na gromady po 20 sztuk, prze-
pedzaja przez wazki korytarzyk do wnetrza budynku. Podezas tego przejscia wieprz
zostaje schwytany krétkim lancuszekiem za tylng noge, uniesiony do gory i wrzu-
cony na apparat specjalny: wtedy rzeznik jednem uderzeniem dobrze naostrzonego
noza przebija serce zwierzecia. Krew splywa do naezyn ad hoe postawionych. fian-
cuch zdejmujy z nogi i wrzucaja wieprza do basenu napelnionego wrzaca woda; po
obmyeiu dwa zelazne dragi wyciagaja wieprza z wody i klada automatyeznie do
apparatu, oezyszezajgcego skore z sierSei za pomoey dwéch szybko kregegeyeh sig
waleéw, Potem zwierze przewoia do inspektora, Lktéry je rewiduje, a nastepnie,
zawieszone za dwie tylne nogi, przenoszone bywa na stél, gdzie go pozbawiajg
wnetrznosei, glowy, ozora ete., a nareszeie zaniesione bywa do lodowni. Caly ten
proceder trwa zaledwie 10 minut, a w zakladzie co 8 sekund ginie jeden wieprz. Na
Jak olbrzymia skale odbywa sie bicie wieprzy i w ogdéle bydla w Chicago, dowodem
83 nastepujace cyfry: w r. 1880 fabryka w Chicago wyekspedjowata 712,000 wolow
1 krow, 413,000 baranéw i 1,714,000 wieprzy. Prace te spelnialo 7900 ludzi przez
300 dni po 10 godzin dziennie. ;

(Wedlug Revue inlernationale de bibliographie. med. 1892 N. 1, str. 27). E. B.

Cynk zamiast olowiu. Do fabrykacji cerussy (farba do bielenia} uzywa sie
zwykle octanu olowiu (blanc de plomb), co niezmiernie szkodliwie wplywa na zdro-
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wie robotnikéw i mieszkancéw izb, malowanyeh taks farbg. Z punktu widzenia.
ekonomicznego i przemysiowego twierdza, ze nie moizna zastapié octanu olowiu tlen-
kiem cynku (blane de zine). Jednakie komisja do mieszkan niezdrowyeh w Paryzu
za inicjatywy Finance’a adoptowala nastepujace dwa wrioski jego: 1) we wszysthich
przepisach o malowaniu nakazaé uizyeie cynku zamiast olowiu; 2) zabronié¢ uzyeia
nblanc de plomb“ we wszystkich robotach publicznyeli. Jednoczeénie Finanee po-
daje dwa odczynniki stuzgee do zbadania, ezy mur jest malowany farbg olowiana,
czy tes cyokowg. Jeden z nich, przygotowany przez Brémond'a, sktada si¢ z 5 cze-
gei jodku potasu, dwoeh czesei kwasu octowego i 100 czeSei wody przekroplo-
nej; drugi odezynnik, podobno lepszy, podany przez Jacquet'a, jest rozezynem 19/,
siarezanu sodu. Jesli tylko przedmiot pomalowany jest farba ofowiang, kropla
jednego lub drugiego odezynnika.daje czarne zabarwienie. W ten sposdb moizna la-
two udowodni¢ obecnosé otowiu. (Mouvement hygicnique, Grudzien 1891).% L. B.

Wzrok dzieci uczeszczajacych do szkal elementarnych. S. Stephenson zloiyt
Radzie Szkolnej w Edikonton sprawozdanie o stanie wzroku u uezni szkél pod
zarzgdem tej Rady bedgeych. Ogdtem sprawozdanie dotyezy 2873 uezni. Przewaizne
zboczenie nie stanowita krotkowzroeznosé, ale zapalenia oczne. Autor podaje dwa
gtéwne wnioski praktyezne ze swych poszukiwan, a mianowicie: ze zarzadzajacy
szkolg, powinien odmawiaé przyjecia uczni dotknietych zapaleniem oczu, mianowicie
potgczonem z wydzieling, oraz ze warok dziatwy szkolnej powinien byé badany pe-
ryodyeznie i o zboezeniach wykrytych informowani byé winni natychmiast rodzice
dziecka.

Domy o podwdjnych s$cidnach. Inzynier Somasco zbudowal niedawno dom
o podwijnyeh &cianach, ktéry wedtug jego zdania ezynizadosé wielu warunkom hy-
gienicznym. Dom ten jest to pawilon, ktorego Seiany wewnatrz puste maja grubosé
55 etm, z ktoryeh na zewnetrzny mur z cegiel przypada 22 etm., a na wewnetrzny
11 etm.—priéznia ma wige szerokos¢ 22 etm. Mur w fundamencie i piwniey jest cal-
kowity, ale w gornej ezesci jego sg otwory laczace sie z préinig opisang. Pod po-
dloga naokolo znajduje sig przestrzen w formie korytarza fgezgca sie z jednej stro-
ny z otworami wejSeiowemi do prdini, z drugiej—komunikujaca z powietrzem ze-
wnetrzoem za pomoceg otworow w Scianach, umieszezonyel na wysokodei 1,5 metra
od ziemi. W kanale tym znajdujg sie rury ogrzewajace, c¢iepto z nieh przechodzi
przez éciane zewnetrzng domu. W pokojach cieplo powstaje przez promieniowanie
Z MUrow. (Geénie civil, Styczen 1892 r.). E "B

Cierpienia krtani wskutek welocypedu. Wedlug D-ra Ragonneau jeidzenie na
bicyklach, rowerach i t. d. prowadzi ezesto do kataréw krtani, ktore nie odznaczaja
si¢ zadnemi szezegoilnemi objawami, ale powracaja lub pogarszaja sie po kazdej
dtuzszej i szybkiej jezdzie. Mechanizm tyeh przypadlosei ma byé uastepujacy: cy-
kligei, chege szybko jeechaé, nachylaja korpus ku przodowi, co wplywa uposledzajgeo
na oddychanie; praca migsniowa prowadzi za soby potrzebe wickszej iloSei powie-
trza 1 oddychanie ustami.” Nareszecie wskutek szybkiego ruchu na weloeypedzie po-
wietrze wehodzi do krtani i oskrzeli z pewnem ciSnieniem. Wszystkie te momenty

prowadzg za sobg zmeczenie i kongestje krtani. (Révue laryngolog., otol. et rhinol.
str. 684, 1891). ’ 2" B,

0 nowym prochu i broni, Na kongres miedzynarodowy majacy sie odbyé
w Rzymie 21 kwietnia r. b. opracowal sir T. Longmore rzecz dotyczaca warunkow
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pomoey sanitarnej na placu boju w obee wprowadzenia do armji europejskich no-
wego prochu i broni. ‘

W ogoélnosei przypuszeza¢ naleiy, powiada auter, ie wprowadzenie nowyeh
magazynéwek matego kalibru wraz z nowym rodzajem pociskéw i prochu nastepu-
jace moze sprowadzié¢ skutki:

1) Jakkolwiek Lkule nowego systemu sg nieco lzejsze od dotychezas uzywa-
nych, z powodn atoli gwaltownie wzmozonej szybkosci ich lotu, niszezgey wplyw
poeiskéw jest znacznie wiekszy niz przy dotychezasowyeh systemach. Liczba ran-
nych ze wzgledu na samo urzadzenie magazyndwek (zapas kul) bedzie prawdopo-
dobnie znacznie wiekszg. .

2) Z powodu gwaltownej szybkoSeii matego oporu ze strony powietrza, poeiski
zachowuja swdj wplyw niszezacy w daleko wiekszyeh niz dawniej odleglosciach. Zna-
ny jest fakt iz cztowiek zostal wypadkowo raniony pod obozem w Aldershot
w odlegtosei 2340 metrow ikula przeszywszy mu noge na wylot zagrzebala sie gle-
boke w ziemi.

3) Mniejszy wymiar pociskéow, ich wieksza gladsosé i twardosé nadaja im
w wysokim stopniu przewage pod wzgledem przenikania w cialo, jeden pocisk moze
latwo przeszyé szereg ludzi na wylot.

4) Proch bezdymny pozwalajac lepiej niz dzi§ widzieé oboz przeciwny, po-
wiekszy w znacznym stopniu celnosé strzatow.

5) Powyzsze wlasnosel broni nakazuja przypuszezaé, ze nie tylko liezka za-
bityeh ale i rannyeh moze przybraé rozmiary nieznane w wojnach dotyehezasowyeh,

6) Jakkolwiek strzaly armatnie 1 mozdzierzowe mniejszego 8§ znaczenia niz
strzaly z reeznej broni, nie ulega watpliwo&el, Ze z powodu wiekszej sity wybucho-
wej nowego prochu liezba i doniostosé ran tej kategorji ulegnie 160wniez zwiekszeniu.

7) Obok tak groZnego wplywu nowej broni zarazem naleiy pamigtac ze am-
bulanse bedy 2z koniecznosci usuniete znaeznie dalej,od linji bojowej niz to sie dzia-
fo dotychczas. Ztad bardzo doniosly wniosek, ze przepisy miedzynarodowe odnoénie
do pomocy okazywanej rannym na polu bitwy muszg byé odpowiednio zmienione, do
czego niewatpliwie konferencja Czerwonego krzyza w Rzymie dazyé bedzie.

(The Dritish. Medic. Journ. 5 marca r. b.).

Prawo belgijskie o hypnotyzmie. W d. 4 grudnia r. z. izba deputowanyeh
w Belgji przyjela nastepujgey projekt prawa o stosowaniu hypnotyzmu.

Art. 1. Urzadzanie publiecznego widowiska z osoby zahypnotyzowanej pocigga
kare wiezienia od 15 dni do 6 miesigey, albo kare pienieing w kwoeie 26—1000
frankow.

Art. 2. Zahypnotyzowanie nawet niepubliezne, osoby nie majaeej 21 lat skon-
czonych lub niezdrowej na umysle, pocigga kare wiezienia od 15 dni do 1 roku alboe
karg pienigzng 25—1000 frankiw.

Art. 3 odnosi sig do wyludzania zobowiazan otrzymywanyeh od o0sdéb zahy-
pnotyzowanyeh. (Le Progrés med. 2 stycznia 1892).

Minimalna wysoko$¢ pokojow mieszkalnych. W zastosowaniu do aktu parla-
mentu angielskiego z r. 1890 gléwny zarzad sanitarny wydal przepisy odnoszace sie
do minimalnej dozwolonej wysokosei pokojow mieszkalnyeh. Wedlug przepiséw tych
opracowanych przez Buchanan’a i Gordon Smith’a wspomniane minimum wynosié
ma w przecieciu dla catego pokoju 8—9 stép ang.; najmniejsza zas wysokos¢ w da--

o
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nem miejseu (np. przy sklepieniach) wynosi¢ ma nie mniej jak 5 stop. (The Brit. Med.
Journ. 8 marca 1892.)

Nowy sport hygjeniczny. W Szwecji i Norwegji oddawna uiywane sg jako
sposob komunikacji podezas zimy—lyiwy &niezne, t. z. ski. Lyiwy stanowia dlugie
odpowiednio obrobivne listwy drzewne, zaopatrzone w skérzana pochwe na konce
paleow oraz w rzemienie. Dtugosétyiw stosowang jest do dlugosei ciala. Podezas
Jazdy uiywa sie do oparcia 1 lub 2 drgzkéw. Jazda na lyiwach tyeh jest bardzo
mato ucigiliwa, a ze tak przy glebokiej warstwie Sniegu, jak i przy piytiiej jest
mozliwg, viywaja jej w wymienionyeh krajach jako &rodka komunikaeji bairdzo eze-
sto. NieréwnoSei gruntu nie stanowig przeszkody w jeZdzie na lyzwach &aieznyeh,
a biegli tyzwiarze skaczg z wysokosei 8—12 metréw na &niezng powie:.clinig—bez
gzwanku. Stowarzyszenie niemieckich klubdéw podrdzniezych i girskich siara sig
sport ten upowszechni¢ w Niemezeeh, jako praktyezny i zdrowy. Cena pary tyiw
wynosi 20—24 marek. St.

Nicbel. Wykazanie migsa konskiego w pokarmach. (Ztsehr. f. Fleisch un. Mileh.
Hyg. Rok I Zeszyt 11 i 12 Hyg. Riind. 1892. Zeszyt 3).

Konina w rézoyeh iloseiach dodawang bywa do wyrebéw masarskich i do
potraw eieplyeh w podrzedniejszyeh garkuchniach. Ze zas z wiasnosei tluszezu wy-
kryé¢ zafal:zowanie latwo—uzywang jest konina bardzo chuda.

Poszukujae pewnyeh danyeh do odrézniania miesa konskieco od innyeh ga-
tunkéw doszed! autor do wniosku, Ze konine charakteryzuje obfita zawartodé gliko-
genu Maximum glikogenu w miesie wolowem wynosi 0,204%,, w koninie zas ilosé ta
waha sig¢ zawsze miedzy 0,373 a 1.072/,, W tymze stosunku zachowuje sie ilosé
wodandéw wegla: wotowina zawiera ich do 1,033, ecieleeina do 1,231, konina za$ co
najmuoiej 3,801 (az do 6,190%,). Pomimo przyjetege w Berlinie zwyezaju dodawania
cukru do wedlin znajdowal autor w kielbasie niefalszowanej cukru gronowego 0,5%,
w zafalszowanej koning 1,189 (do 3,707). Tem sie da wytlomaczyé 6w stodkawy
mdly smak wedlin falszowanyeh, tak odrazajgecy dla wielu oséb. S. S.

Heerwaga. Smiertelno$é z powodu ospy w Rydze, (Ztsehrft f. Hyg. X. Zesz.
3. Hyg. Rund. 1892 M 1). Z liezby 180,000 mieszkaneow Rygi 6500 nalezy do t. z.
starowiereow, ktorzy z powoddw religijnyeh sg przeciwni szezepieniu ochronnemu

ospy. W innych warstwach ludnosei szezepienie dzieei byto do r. 1885 mato upo-

wszechnione, wynoszgc rocznie zaledwie 500. Od roku 1886 liczba ta wzrosta,
a w ostatnich latach wynosita przecigtnie 2700 szezepien bezplatnych roeznie. Sku-
tek latwy do przewidzenia okazal si¢ w spadku Smiertelnogei od ospy; do roku 1887
przecigtnie umierato rocznie 108 0s6bz powodu ospy, juz w 1888 Smiertelno$é¢ byta 7,
a wige !/, poprzedzajgeej. W zimie roku 1886,87 z liczby 155 wypadkdéw przy-
padto 71 t. j. 109 na 10.000 na nieszezepionyeh starowiercéw, a84t.j. 4,8 na 10.000
na ludno$é niesprzeciwiajacy sie szezepieniu. S. 8.
Zawodowe rozszerzenie policzkéw. U robotnikéw wydymajacyeh szklo obser-
wowal Regpault rozszerzenie policzkéw. Zmiana ta zawodowa malo jest znana
i przebiega bez objawéw funkejonalnyeh. Rozszerzenie obejmuje poliezki i kanat
Stenona, jest ono ograniczone przyczepami miedni do kosei twarzy i tworzy silng
wypukiosé, podebng do jabtka, gdy robotnik wydyma szklo. Podezas spoezynku po-
liczek lekko opada. Kanal Stenona za$ tworzy lekkie rozszerzenie po za brzegiem
przednim mi@snia zwacza (masseter), rozszerzenie wypelnione powietrzem nawet
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wtedy, gdy osobnik nie dmucha. Otwér kanalu latwo przepuszeza 3-milimetrowy
zglebnik. Ciekawem jest, ze starozytni rzezbiarze i malarze (Rubens) dokfadnie od-
dawali rozdecie policzkéw u trytonéw, dmuchajgeyeh w konehy. Jednak juz w XVIII
wieku—pod pozorem powrotu do prawdy—zapomniano o tej nader dokladnej obser-
wacji anatomicznej. (C. R. de la Société de biologie, 1891, str. 735). E. B.

Nieprzemakalno$é odziezy. Nieprzemakalna odziez jest gidwnie potrzebng dla
zotnierzy w celu ochraniania ich od wilgoei. Najlepsza metoda zrobienia odziezy nie-
przemakalng jest napojenie jej octanem aluminium. Materjaly napojone tym zwig-
zkiem nie staja sie bezwzgledaie wodotrwale, ale zupetnie dostateczne dla ochrony
organizmu ludzkiego. Przenikalno§é dla powietrza takich tkanin nie zmniejsza sig
prawie zupetnie, nawet jezeli tkanina jest zmoezona weoda. tak ze pod tym wzgle-
dem nie mozna sie obawiaé zlego wplywu na zdrowie. Tymezasem materje nie zro-
bione wodotrwalemi w stanie wilgotnym nie przepuszezajy prawie zupefnie po-
wietrza. Co do tego ostatniego punktu Hiller wyprowadzal zupelnie odwrotny wnio-
sek; ale dodwiadezenia jego robione byly z powietrzem o zbyt wysokiem cisnieniu,
co naturalnie doprowadzito do btednyeh rezultatow. Zwiekszenie wagi tkaniny pray
robieniu jej nieprzemakalng jest zbyt male, by moglo nadmiernie podwyzszyé ciezar
odziezy. Tkaniny nieprzemakalne mozna ezySci¢ 1 prasowaé, ale nie mozna iech myé,
poniewaz nie przyjmuja wody: myeie ich nalezy uskuteezniaé parg. Odziez nieprze-
makalna jest nawet trwalsza, niz zwyezajua, leez nalezy zauwaziyé, ze wyskok, oliwa,
benzyna, ocet wsigkajg latwo w tkaniny nieprzemakalune iodbierajy im te wlasnosé.

(Revue internationale de bibliogr. med. 1892, N. 2-2, str. 46).’

Nad przemalkalnodeig i nieprzemakalnoseig tkanek pracowal takze Boubnoff,
Przed kilkoma laty (Archiv f. Hygiene, Bd. I.), autor ten znalazl, ze kolor tkanin nie
wywiera zupetnie wplywu na ilosé absorbowanej wody hyeroskopijnej, ani na szyb-
kosé absorbeji. Parowanie wody kapillarnej z tkanin barwionyelh i bezbarwnyeh
rowniez jest jednakowe, tylko ze w ostatnich idzie ono nie tak réwnomiernie, jak
w tkaninach niebarwionyeh. Ale kolor thaniny wywiera wplyw znaezny na prze-
nikalnoéé jej wzgledem powietrza: mianowicie tkaniny barwione sg pod tym wzgledem
mniej przenikalne, niz niebarwione.

Jeszeze wigksze znaczenie posiada kolor tkaniny dla jej przepuszezalnosei wzgle-
dem chemicznyeh promieni stoneeznyeh (Arehiv. f. Hygiene, Bd. X). Niebarwione ma-
terje 83 wtedy wiecej przenikalne, niz barwione; z tych ostatnich najmniejszy prze-
puszezalnoéé posiadajg tkaniny czarne, a najwiekszg—niebieskie. Z niebarwionyeh tka-
nin najmuiejszg przenikalno8é dla promieni chemieznyeh wykazuje flanela,—mniejszg
niz pidtno. Im grubszy jest materja, tem mniej jest ona przepuszezalng. Leez przeni-
kalnosé tkanin wzgledem promieni chemicznyeh nie stoi w zaduym stosunku do prze-
nikalnoscei dla powietrza. Rezultaty te maja praktyczne znaczenie, poniewaz dowie-
dziono, Ze promienie stoneczne wywieraja znaeczne dzialanie na organizm ludzki
i zwierzeey, i ze dziatanie to znajduje si¢ w zwiazku 2z wlasnosciami ehemieznemi
promieni. bEsB.

Drobne wiadomosci. Towarzystwo lekarskie krakowskie na posiedzeniu nad-
zwyezajuemm w d. 2% lutego b. r. odbytem, zatwierdzito projekt komitetu swego wy-
pracowany na skutek odezwy c. k. namiestnictwa a odnoszaey sie do podziatu kraju
na okregi izb lekarskich i rozgraniezenia okregéw wyborezyeh w obrebie izby, kto-
rej siedzibg bedzie miasto Krakow. (Przegl. lek. 5 marca 1892.
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X Wedlug doniesien gazet russkich departament medyezny opracowywa obe-
cnie normalny ustawe dla towarzystw hygjenicznych w Rosji.
X ,Wraez* donosi, ze w Petersburgu zalozonem bedzie wkrotce nowe towa-
rzystwo zapobiegania slepocie.
>< Inany profesor medyeyny sadowej w Turynie Dr. Lombroso zaklada w miescie
tem muzeum psychiatryczno-kryminalogiczne. (The Brit. med. Journ. 27 lutego 1892).
Sprawozdanie z ruchu chorych i obrotu funduszéw szpitala dla dzieci fundacji
Bersongw i Baumanéw w ciagu roku 189I.

chiop. dziew. razem,
Pozostato choryeh z r. 1890 15 - 8 23
Przyjeto do szpitala na bezplatng
kuracje w r. 1841 246 175 421
razem 261 183 444
Wyszto chlop. 212, dziew. 136 } 246 170 416
Zmarto 3t 34
Pozostato na rok 1892 15 13 28

Ogotem dzieei przepedzily w szpitalu 8695 dni.

Dziennie bylo choryeh w przecigeiu 24,1.

Sredni czas pobyta chorego w szpitalu 19,8.

Procent Smiertelvosei wynosi 15,3, (z ktovych wieksza odsetza przypada na
choryeh krupowyeh i dyfterytyeznyeh).

W ambulatorjum szpitala udzielono bezptatnie porady lekarskiej chorym przy-
chodnim bez roznicy wyznania.

A ydow Chrzescjan Razem

dzieciom dorosiym dzieciom dorosiym
Z chorobami wewnetrznemi 6293 724 4516 163 11696
" chirurgieznemi 3358 631 582 79 4650
3 ocznemi 1262 483 813 62 8620
A skornemi 1196 298 208 (7§ 1719
razem 18109 2136 6119 321 26685

Ospe ochronng zaszezepiono dzieeiom bez réznicy wyznania 936.

Sklad osobisty lekarzy szpitala nastgpujgey: Naczelny lekarz Dr. med. S. Por-
tner, ordynatorzy: Oddzialu Wewnetrz, Dr. med. Juljan Kramsztyk. Oddzialn Chirur-
gieznego Dr. Adolt Poznanski, lekarz miejscowy, Dr. Adolf Koral. Konsultanei: Dr.
Feliks Winawer i Dr. Jakéb Funk.

Dochody szpitala wynosity w r. 1891:

Z procentow od kapitalow rs. 4438 kop. 5.

7 ofiar statyeh roezaych rs. 1330.

Z ofiar dobrowolnyeh od réznyeh oséb rs. 499 kop. 57.

Z réznyeh wplywdéw przypadkowyeh rs 283 kop. 30.

Na przybudowanie domku do mieszkania lekarza miejscowego ofiarowali czion-
kowie zarzadu szpitala 16563 k. 96, razem rs. 8204 k. 88, ‘

5w o te R

Na zywno§é dla dzieei rs. 911 kop. 35.
Na zywnosé dlaintendenta, gospodyni, felezerow i 9
080b poslugi s P 5 3B

Na lekarstwa, érodki opatrunkowe i narzedzia chirurg. , 568 , 21



Na pensje rs. 1832 kop. 64!/,
Na opal 5 6RT
Na oswietlenie s 086G .u 08

Na sprawienie bielizny, utensylja, utrzymanie ezy-
stoci, pomniejsze reperacje i rézne wydatki ,. 916 , - 33
Na restauracje gmachu szpitala » 603
Razem na utrzymanie szpitala wydano rs. 6797 kop. 67'/,
Za przybudowanie domku do ‘mieszkania lekarza
miejscowego, podiug rachunkéw = 4053 96
Ogolem wydano:rs 8451 kop. 631/,
Zatem bylto niedoboru rs. 246 kop. 75'/,
Koszt utrzymania jednego dziecka wynosil w przecieciu:
na Zywnosé kop 10,3
na lekarstwa ., 64
na inne potrzeby » 93,7
razem gkop. 70,4
Otrzymane w r. z. darowizny na rzeez szpitala z zapisu b. p. Eleonory Levy
rs. 3000, i z ofiary b. p. Salomona Konitza rs. 100, po zamianie na listy zastawne
Towarzystwa Kredytowego Ziemskiego, wniesione zostaly do depozytu Warszaw-
skiego Kantoru Banku Panstwa.
Biblioteka lekarska urzgdzona z zapisu Prezesa Zarzadu szpitala, zawiera
obecnie 1120 dzief. Prezes Zarzadu szpitala
Mathias Bersohn.

Nizsza sluzba zdrowia w Niemczech.

Wobee podniesionej u nas kwestji felezerskiej nie od rzeczy, zdaje mi sie,
bedzie przypatrze¢ sie, jak uksztaltowana jest stuzba zdrowia odpowiadajaca na-
szym felezerom—w kraju sgsiednim.

Stuzba zdrowia nizsza nosi w Niemezech nazwe ,gepfiifte Heilgehiilfen“, Dy-
plom, po odpowiednim egzaminie przed lekarzem rzadowym (Physicus) ztozonym,
opiewa: ,N, ma prawo do ponizej wymienionyeh operaecji: puszezenie krwi, stawia-
nie baniek, pijawek, dawanie lawatyw, wyrywanie zebow, kateteryzacja, nakladanie
bandazy, pomoe lekarzowi przy operacjach, dokonywanie dezynfekeji.

cisle okreslona taksa dla tych ,stuzgeyeh zdrowia“ istnieje, ktorej przekro-
ezyé nie wolno. Surowe przepisy karzg kazde przewinienie, a prawo zasadnicze
karne brami: ,za przejseie granicy, w postepowaniu leczniczem, po za ramy wyzej
okreslone—winny natychmiast pozbawiony zostaje prawa praktyki“

Mam pod reka podreeznik bardzo upowszechniony, wedlug ktorego do egza-
minu na ,Heilgehiilfe* w Niemezech sie przygotowujg. Jest to ,Lehrbueh zur Aus-
bildung von Heilgehiilfen (gepriiften Heildienern) von Dr. Wernich. 1892, Berlin.“

Przytoeze pokrodtee tresé tego podreeznika:

I. Budowa ciala ludzkiego i czynosei pojedyfcezyeh narzadow. 1. Nagle wy-
padki. IIl. Przenoszenie choryeh. 1V. Pomoe lekarzom podezas operaeji. V. Samo-
dzielne operacje przez ,nizszg sluzbg zdrowia® dokonywane (jak wyzej w dyplomie
wyliczone). VI. Dozorowanie chorych. VII. Dezynfekeja. Dodatek: VIII. Ogladanie
miesa (trychiny). IX. Prawodawstwo. Taksa. Spis koniecznyeh narzedzi.

Z powyzszego caloksztaltu nauki takiego ,Heildiener* mamy mozno&é wyro-
kowania, jak maly zakres w leeznictwie mu wyzpaezono, dzieki ezemu lekarz ma
w nim postusznego, a pozytecznego pomoenika, a nie, jak u nas, konkurenta w za-
wodzie. ' S. Sterling.
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STARY REKOPIS O DZUMIE.

podat J., Tchoérznicki.

Ksigdz Szymon Piéro proboszcz w -Ceranowie odnalazt w 1889 roku
stary rekopis, ktéry. zwrdcil jego uwage; ofiarowal wieec go wyzej podpisa-
nemu, a ten postaral sie o dokladng diagnoze dazietka tego, zatytulowanego
,Epitome Opusculi* (dokladny tytul podamy w miejscu wlasciwem).,

Rekopis w postaci ksigzeezki in 8-o0 na bibulastym papicrze zawiera
32 kartki $cistego pisma, kazda litera wielka pisang jest czerwonym, tekst
czarnym inkaustem bardzo wyraznie.

Na okladce napisano: ,Pro Biblioth Coritus (Conventus) Janovi
m. Lit. Ordo. Prach.

W innem miejscu: Pro Fratrio Simonis ab Angelis Ordinis die
10 Aprilis.

W innem jeszcze: Sanctissime Trinitas de Redemptione captivo-
rum Anno domini 1736 die...

Wszystkie te dopiski noszg ceche poézniejsza. Na ostatuie] zas
stronicy napisano tgz rekg co i w tekscie: Drukowano v ‘Wojciecha
Kobylinskiego Roku Panskiego 1588.

W celu diagnozy postano powyzszy opis do szanownego profes-
sora Estreichera w Krakowie, ktéory niebawem nadestal nam list na-
stepujacej tresci:

Krakéw 5/IV 89.

W odpowiedzi na paﬁskie pismo z 29 Marca r. b. donosze, iz
broszura Ruffa Epitome nie jest mi zpang w zadnej bibljotece. Je-
dyny egzemplarz posiadal dr. Ggsiorowski w Poznaniu. Z niego zna-
nym jest opis u Gasiorowskiego—Hist. medyec. II, 273—9. Encyklop.
T. 24, s. 479. Maciejows. Pismienn. ILI, 321——2.4-00 sie z egzempla-
rzem tym stalo, trudno wiedzieé. Moze gdzie u familji pozostal? moze
jest w Tow. Przyj. Nauk w Poznanin. TUtlatwilby Panu poszukiwa-
nie hr. Wawrzyniec Engestrom, sekretarz Tow. Przyj. Nauk w Po-
znaniu, ktory jest nader uczynny.i swiatly.

Pan hr. Engestrom pisze z Poznania pod datg 19 kwietnia 1889
roku co nastepuje: . |

Pospieszam z zawiadomieniem, ze ksigzeczke Marcina Ruffa

»Hpitome opusculi“ w bibljotece Towarzystwa Przyjaciot Nauk po-
swdamy

Nalezy ona do naleadszych blalych klllkOW blbIJotekl 10 ile
nam wiadomo, jest jedynym znanym egzemplarzem—unikatem w calem
ZNnaczeniu tego wyrazu. Wawrz. Benzelstjerna Engestrom.
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Zwazywszy zatem, ze odnaleziony rekopis jest rzeczg tak rzadkg
i ze zawiera w sobie wskazdwki hygjeniczne, jak na owe czasy bar-
dzo ciekawe, zamierzyliSmy poznajomi¢ szanownych Kolegéw z tem
dzielkiem i tekst niemal zgubiony utrwalié.

Z Koniecznosci zmuszeni jesteSmy uzyé druku zwyczajnego; ory-
ginalno$¢ pisowni zachowujemy '). Na wstepie jednak w kilku slo-
wach ksigzeczke strescimy. :

Jezeli przyjrzymy sig blizej pojeciom wyrazonym w opisie dzumy,
widzimy, Ze pierwiastek religijny i ecytaty tekstu Pisma S-go, jak
w ogole w dzielach lekarskich odleglej epoki, przystosowane sa do
tych, lub owych poje¢ o chorobie—niekiedy pojecia te sg jak gdyby
wynikiem slow wyrazonych w tekscie Pisma S-go: chorzy padajg na.
skutek gniewn Pana za niestuchanie Dabar t. j. slowa Bozego, kara-
nie to ma sie uskuteczni¢ przez specjalnych djablow na ten cel prze-
znaczonych. ‘

W okreslenin choroby nazywa jg niemoca opanowujaca ducha.
i zarazajacg cialo, jezeli ono odporne nie jest —jezeli zas jest odpor-
nem wystepujg blachy na skorze i tg droga choroba uchodzi.

W podziale na Pestis Epnemeram Humeralis et hecticam wi-
dzimy spostrzegawczos¢ autora co do natezenia objawoéw patologicznych.

- Jako przyczyne podajac wysylanie na ziemig zlych duchéw pray-
pisuje autor wladze przerwania epidemji dobremu aniolowi, ktéremu
dosé¢ Sciggngé prawice swg i powypedzadé szatanow, by morowa zaraza
ustata—uplastyczniajgce to pojecie przykladem Konstantynopolu, gdzie
onych Aniotéw zlyeh 1 dobrych widziano. Za dalszg przyczyne po-
czytywane sa zjawiska na niebie 1 gwiazdach, oraz kemety zjawia-
jace sie jako przepowiednia powietrza. Oscylacye i lgczenie sig pla-
net szczegdlnie) ma by¢ szkodliwe, wdid

Zebrawszy cenne dane statystyczne co do lat, w ktérych obser-
wowano zaraze, autor przychodzi nareszcie do bezposredniej przyczyny
t. j. do zlego powietrea, ktore zaraZajgey wdycha ¢ w niem jad przyj-
muje, & €O najwazhiejsza poznaje, ze pary te i mgly ciagng z blot,
bagnisk 1 kloak, z wod zaraZonych 1.z ziemi (endemja). .

1) Zapytany przez nas bibljotekarz Tow. Lek. Warsz. Dr. Peszke oznajmit
rowniez, ze wedlug jego wiadomosci, egzemplarz poznanski ,Epitome“ jest jedynym
drukowanym egzemplarzem dzietka. Szezegdtow biograficznyeh o Ruffie nie znajdu-
Jemy ani w Gasiorowskim ani w Stowniku lekarzy polskich D-ra Kosinskiego.

Przyp. red.



— 138 —

Nareszcie zaznacza, e zrédiem zarazy sg sami ludzie chorzy,
a takze ich szaty i posciel. '

Niestychang sile natezeniu epidemji przypisujge autor, powraca
do przyczyn 1 twierdzi, ze wszystkie te zywioly i szkodliwosci poru-
sza Aniol wyslany w tym celu od Boga. Poludniowy i zachodni wia-
try maja byé¢ szczegolnie szkodliwemi—a takze nagle zmiany tempe-
ratury. Dalej wyluszczone sg pojecia o temperamencie i uwagi, ze
zachowanie sie indywidunm w jedzeniu i piciu, a takze zmeczeniu i na-
tezeniu pracy umyslowej usposabia do przyjecia zarazy, lub przed nig
chroni, przyeczem temperament sangiwniczny i choleryczny jest szcze-
oélniej nsposobiony do zarazenia sie — a takze dzieci, ludzie mlodzi,
soczni i wilgotno$é w krwi posiadajacy snadniej zaraze absorbujg od
zawiedlych 1 starych; nareszcie twierdzi, ze snadniej umierajg dobrzy—
zli 1 potrzebujgcy pokuty nawiedzani sa chorobg, lecz dla upamieta-
nia i powstania z grzechow wyzdrowiejg. W tej czesci zatem wi-
dzimy przewage pierwiastku religijnego nad-przyczynami natury,
ktorej nadano role wykonawczyni specjalnych zlecen zlych lub do-
brych Aniolow.

W drugiej czesci rozpatrywane sg srodki przeciwko morowemu
powietrzu skuteczne — modlitwa i oczyszczenie sig z grzechow, a po-
tem uspokojenie chorego nerwowo i obietnica wyzdrowienia. Autor
na ten punkt zwraca baczng uwage, potepiajgc takich co chorego za-
frasowujg, nie wskazujge mu lekn — dalej, za przykladem Hypokra-
tesa, idzie rada opuszczenia miejsca zarazonego. Zbija energicznie,
konsekwentnie i racjonalnie zdania Doktoréw Pisma S-go, ktorzy
uwazajac chorobe za karanie Boze, nie radzg miejsc zarazonych opu-
szczaé jeno czekaé wyroku—wyjgtek w tym razie czyni dla lekarzy
i pielegnujgcych chorych, ktorzy na miejscu pozostawaé winni—pilno
strzegge, aby czystos$é i przepisy hygjeniczne zachowane byly przez
oddalenie zlych fetorow i przygotowanie dobrej wonnosei — oddalenie
wydzielin chorych i pospieszne grzebanie zmartych. Dobra wonnosé
radzi czynié przez palenie drzew smolnych, zidt i nasion wydajgcych
odor; przypisuje roztworowi koperwasu i octu wlasnosci przyciggania
ku sobie zarazy, ktéra w postaci niebieskiego obloczka na wierzchu
plynu osiada.

Dalej nakazuje czystosé ludzi i zwierzgt domowych zachowaé—
i pozbawié cialo zbytniej wilgotnosci t. j. zapewne rozpulchniania
tkanek; przepisy co do dyety, pracy, snu, zalecajg umiarkowanie,



— 139 —

unikanie ryb tlustych, w miejscach mulistych zlowionych, przypisnjg
octowi pewne wlasnosci pozyteczne (kwasy), cytryny, szczaw Spozy-
waé radzi 1 oczyszczacé sie cristeriami (eremy) z dekoktow, ze Srod-
kow przeczyszezajgcych przyrzadzanemi. Dalej radzi braé pilulae
Ruffi, Confecta, Cordiales, proszki i wodke podroznikows i lekarstwo
obronne, wszystkie te §rodki zlozone sa ze znacznej iloSci korzeni
1 nasion. Oman, bursztyn, dziegiel, biedrzeniec grajg tu gtowna role.
Inna jest wodka praezerwatywna dla ludzi uprzywilejowanych, a in-
na dla pospolitej czeladzi.

Trzecig czesé poswieca autor rozpoznanin i leczenin,

Zbijajge teorje fatalistow, dowodzi koniecznosci chronienia sie od
zarazy 1 leczenia,

Dalej podane sg oznaki choroby: dreszcz, rozpalenie, ociezaloéc,
pragnienie, brak apetytu, biegunka, lub obstrukeja, uryna gesta, puls
slaby, spanie, dymienice i blachy t. j. wysypki.

Nareszcie idzie leczenie: wezesna pomoc w pierwszej dobie jest
przedewszystkiem wskazana, a zatem izolacya chorego, srodek czy-
szczaey, upust krwi miejscowy, lub ogélny, a wielka wage przypisuje
autor srodkom napotnym, ktére w poczgtku choroby winny bye tak samo
jak i upust krwi stosowane; dalej srodek wymiotny i dyeta. Po tych
radach hygjenicznych ida przepisy specjalnych wadek i dzis poniekad
lubianych nprz. podczas cholery.

Dalej autor radzi karmi¢ i purgowaé az sie okazg wrzody i kro-
sty — do wyciagniecia ich radzi ktasé plaster, a gdy sie wrzody nie
okazujg t. j. niema reakcji, czlowiek ten niepewnego zdrowia. Znoéw
idg przepisy plastrow, w ktorych cebula, miod dryakiew, pomiot go-
lebi, figi, kantarydy, lilja biala, rumian, siemig Iniane i bialko jaja
grajg glowna role i zarobione na plaster materje na zewnatrz wyciagajg.

Zakoficzajgc kuracje odpowiednig autor podaje znaki, ktore zwy-
kly uprzedzaé morowe powietrze.

W zjawiskach meteorologicznych 1 atmosferycznych upatiruje
przepowiednie majgcego zjawié sig morowego powietrza, przytem upa-
truje Scisly =zwiazek pomiedzy niemi wegetacjg plesni, zachowa-
niem si¢ zwierzgt, owadow, plazow 1 ptakeow; a zebranie sie kilku
tych znakéw nieomylnie mor przepowiada.

Wojna i ztgd pochodzgcy glod i zamkniecie wojsk w twierdzach
i obozach rowniez wywoluje mor na Judzi, wreszcie wszystkiem radzi
od srodka Listopada blota i wyziewy usuwaé i domowstwa oczyszczac.
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Epitdme Opusculi
to jest

Gruntowna y dostateczna sprawa: o iadowitey y zarazliwej nie-
mocy Pestilencyi albo morowego powietrza.

Item co jest Pestis albo Pestilentia. Skad nazwana.

Od kogo y skad pochodzi

Kto iey przyczyne daie

Jako rézna y rozmaita

Na ktore ludzie przypada

Jako sie iey wiarowac y chronié

Jako ig poznac

Jako ia wngtrz y na wierzchu leczy¢ y odegnad.
Przez Marcina Ruffa z Welca Medika y Cyrulika Lomzenskiego.
Cum gratia et Privilegio.

S. R. M.

Ezechielis 0.

To mowi Pan Bog: Uderz reke twoie, y przytrac noge twoie,
a rzecz: Ach niestetys na wszystkie obrzydliwosei zlych rzeczy domu
Izraelskiego, bo mieczem, glodem y morem maig sie walié.

Ten kto daleko iest morem umrze: a kto blisko, od miecza zgi-
nie. - A kto zostanie, a bedzie w oblezeniu zdechnie od glodu, a wy-
pelnie zagniewanie swoie nad nimi.

Krotka sprawa y napomnienie, co iest powietrze morowe i iako
sie kto ma od iadowitey morowey zarazy za pomocg Bozg bronié i za-
chowac.

Napierwey y przed wszystkiem wiele sie ich usituig, chege wie-
dzie¢ co jest Pestis, albo Pestilentia, skgd pochodzi y za ktorg przy-
czyng wszczyna sie. Nam scire causam morbi primus gradus est ad
sanitatem. SN

Pestis tedy albo Pestilentia lacinskie iest slowo, ktorego w Nie-
meckiey mowie uzywamy, a znaczy wszelakie nieszczescie y zatrate
y zepsowanie badz czlowiek, albo bydle, woda albo ogien, powietrze
albo iad, zabicie albo miecz, ubostwo albo niemoc, albo coskolwiek
inszego co zywotowl czlowieczemu y inszym zwierzetom zywot maig-
cym zaszkodzi¢ albo je zepsowad moze. Grekowie Pestilentiam Acipoy
zowg quasi Afpov famem to yest glod. Bo pospolicie gdzie glod, tam
bywa zaty y mor, a gdzie tez mor tam teze bywa y nayduie sie glod
y drogosé. Hebrei zowyg Pestem Deber od Dabar, co znaczy w ie-
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zyku Hebrayskiem nie tylko zepsowaé y zgubié,-aie znaczy y mowic,
Bo kto niechce stowa Bozego, ktére zowig po Hebrayskn Dabar stu-
chaé¢ y nie przymuie go ten przez morowe powietrze karan byé musi.
Lewitici 27 Deunterono 28, Zowg tez Zydowie Pestem Kaereb, ze-
psowanie, ktore slowo pochodzi od Karab co sie wyklada na lacinski
iezyk caedere succidere excidere: wysiekaé, podcigé; wycigé.

Rabi Salomon piszgc in Psalmum 91 mowi tak: Deber Kereb sg
imiona dwu diablow ktory Pan Bog osobliwie moc y rozkazanie dal
aby ludzie iadem powietrza. morowego zarazali y zabilali. Ale ten
multa docet paunca probat.

Pestis tedy iest iako Medicy a Phisicy docent mnego nie iedno
morbus Epidemialis et benenatus pospolita iadowita y zarazliwa nie-
moc, ktora ludziom pospolicie z febra przychodzi pluca y watrobe,
serce y glowe onl z 1nnemi czlonkami zarazaigc takze czlowiek pe-
Yen znoiu y ognia w tesknosci i w cieszko$ci postanowiony stawa sie
chorem mdlem y drzyml(}cym, bezrozumny naostatek y zmarlym iesli
mu pretkiego ratunku a pomocy iakiey nie dodadzs. Bowiem skoro
cztowiek iadowitosé powietrza morowego, ktore iest iako zaduch albo
mgla gesta przez tchnienie w sie pociggnie wpada mu zarazem on iad
morowy na pluce, od pluc na serce y w inne wnetrzne ezlonki. Jesli tedy
serce iest purgowane dobrze y czyste, y pilnie obwarowane, tedy od-
gania od siebie iad morowy, przez plamy, albo blachy na skorze
y wrzody. Ale gdzieby serce bylo stabe, a krew w eczlowieku nie-
czysta, tedy iad morowy zaraza serce, a przezwyciezywszy ie opanuie
y posiada iako nieprzyiaciel zamek, gdzie zaraziwszy duchy zywotne
inz y czlonki wszystkie zaraza. Bo duchowie oni wstepuig do glowy
y tam napierwey uczynig zawracanie mozgu, zmyslow 1 rozumu, tak
ze sig czlowiek bezrozumnym stanie. In summa gdzie czlowiekowl
wezas nie dopomoga tedy mu serce odbiie, ze w krotkim czasie umrzeé
musi. Hippokrates libro 3 Galenus in Commentarus super 6 Hippo-
cratis. A iesli chcemy o tym méwi¢ Theologice naydziemy o tym ia-
snie in Ezechiele ze powietrze morowe inszego nic nie iest iedno ka-
ranie a rozga Boza, ktérg Pan Big ludzie chlasta aby grzechy swoie
uznawali gniewu Bozego y Smierci aby sie bali, Dawid w Psaimie 91
zowie powietrze morowe Pachad Laieliach dla tego ze moc iego W no-
Cy poteznieysza y mocnieysza iest,

Zowie iy tez Chez Louph Lomam to iest strzala tego, ktory
w nocy lata albo wednie spracowanego y chorego czlowieka czyni
takze sig ani ruszyé ani schylié moze.

| (Dalszy cigg nastapi).

Redaktor i Wydaweca, J. Polak.



PREETWORY CHEMEGANE 7 REICHENHALL
J, MACK'A,

Wszelkie 7ada-
nia Cennikdow za-
fatwiajg sie fran-
co. Adresowac
nalezy: lady-
slaw Strakacz,
Miodowa 12,
Warszawa.
nagrodzone na wystawach: w Wiedniu r. 1873 i w Filadelf)i r. 1878;
przyrzadzone po raz pierwszy w r. 1856 prz z 'ptekarza Mat. Mack.

Sprzedaz wo
wezystkich pier-
wszorzednyeh
Skiadach Apte-
eznyeh 1 Apte-
kaeh.

Gdy przetwory wyrabiane z igiel, jodel i sosen zwyczajnych od dawna g znane
z dobroczynnyeh swyeh wlasnosei, tem w wiekszym praeto stopniu  stosuje sig fo
do pokrewnych im przetworéw z sosny alpejskiej, ktora w krotkim ezasie zyskala
rozglos w Europie.

Gatunek sosny pinus pumilio rosnie w takich miejscowoSeiach, w ktoryeh zadne
inne drzewo wegetowaé nie moie, pokrywa on suche 1 strome skaty wapienne Alp,

na wysokoéei 4000—7000 stép, i posiada wlasuosei aromatyezne w daleko wyiszym

stopniu niz gatunki nizej rosngee, a to z powodu oblitosei czesei balsamicznyeh,
ktore w sobie zawiera. Ztad pnchodn Wyzszos¢ przetwordw z tej sosny nad wszel-
kiemi innemi w podobnym rodzaju.

Olejel: eteryczny z Sosny Alpejskeej Pinus Pumillo wytwarza sie za pomoeg dy-
stylacji ze Swiezyeh igiet i cieniutkich galazek, jest zupelnie lotay i parujac komu-
nikuje powietrzu wysoce przvjemny ¢ zdrowy aromat lasu sosnoweqo zkad wyplywa
pozyteezno&é olejku do kadzenia w pokojach. Olejek jest barwy 2°.8 ziclonej, tatwo
znikajgeej. rozpuszeza sig z latwoseig w alkoliolu 1 posiada wiasuosé przemieniania
tlenu powietrza w ozon. W szcezelnie Z(lml\HlPTV(‘h flakonikach mozna olejek ten prze-
chowaé przez lata cale niezmiennym.

Z lieznych zastosowan najbardziej zastugujg na wzmianke inhalacje, ktre
okazaly wyborne skutki w zakladzie mhalchJn)m Mack’a i nadaja sie do powsde-
chnego uzytku w pokojach. DaleJ, uzywa sie olejek przy reumatyzme 1 podagzrze
przy paralizaeh, ostabieniu nerwiow, w chorobach chronieznyeh, skrotulueh, przy
¢ho robach organéw piersiowych i gardm przy astmie, rozedmie plue, katarach

sluzotohaeh przy pierwszyech—w postaci weieran lub obwijania waty napojong
olejkiem, przy ostatnich—za pomoca inhalacji.

Sposodb uzycin. Dla zastosowania inhalacji poddaje sie parowaniu w cieptem
miejseu na arkuszu papieru 10—15 kropel olejku. Nie na]ezy jednal kiasé papiern
na piecu, gdyz zapach bywa wowezas przypalony i nazbyt moeny. Mozna rowniez
wpuszeza¢ 10—15 kropel olejiu do wody gotujacej i wziewad wraz z para takowej.
Przy kokluszu poiyteeznem jest zwilzanie odziezy olejkiem ponizej podbrodka. Wy-
borne zastosowanie przedstawia migszanina 10—15 kropel olejku z wodq © spirytusem. FPo
nalezytem skidceniu plynu, rozpylaé go naledy pulweryzatorem, przy czem tworzy si¢ odwa-
niajgca balsamiczna atmosfera lasu sosnowego. Do weieran uzywa si¢ mieszanina olejku
z 3—4& ezeSciami clejku tlustego (oliwy) lub spirytusu. Olejek czysty wybornie dziala
pray aaetarzalgch reumatyzmach, uz_yt Yy w postact wcieran.

Perles gelatinos. cum ol. pin. pumil. aeth. Jezeli uzycie olejku terpentynowego do
wewnatrz, od tak dawna sie praktykuje, przeto tembardziej zastuguje na to obfitu-
jaecy w balsam olejek sosnowy. Najlepiej daje sie on zastosowaé w postaci perelek
zelatynowyeh, zawierajaeyeh po 2 krople olejku eteryeznego, do ktérego dodaje sig
rowna ilos¢ olejku migdatowego.
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Wzrastajace zapotrzebowania na przetwory powyisze najlepiej swiadezy o icl
wlasnosciach bez pomocy zadnych innyeh reklam. Przetwory z sosny Pinus Pumilio
zyskaly uznanie najpierwszych powag naukowyeh i szerokie zastosowanie we wszy-
stkich krajach. ;

Kazdy flakon mego olejku opatrzony jest marka na zielonym laku
wycisnietg, prosimy o doktadne zwriecenie uwagi na t¢ marke, albowiem podobne
inne przetwory w rozmaityeh miejscach dodawane byly jako olejek sosnowy z Rei-
chenhall, a nawet z falszywem wymienieniem mego nazwiska. Nasladowanie marki

prawem karane bedzie. Aa )
JOLEEF i ACK, apickarz sulkcesor.

Glowny i wylaezny sktad na Cesarstwo i Krolestwo w skiadzie wyrobow 2z welny
sosnowej Wladyslawa Strakacza, w Warszawie, Miodowa Nr. 12,
Tamze sprzedaz dla Skladéw Aptecznyeh i Aptek po cenie hurtowej i udzie-
lanie wszelkich informacji o zakladach leezniezyeh Macka w Reihenhall.

1—5-8. h WilIadyslaw Straliac=z.
77 LEKARZY

N\ Specjalny Zakled Prawdziwego Leconicrego

it 2
I'.>l I ‘ﬁ"‘\ / - b
{2 PRIYATD. POLSE B el
W;\wmm;owm 12 : ks
AW LIHALMIZY A7/ ! NS
W oA PRACY /) B 3N

W WARSZAWIE, u1l. Kr6lewslka N 331.

Letnia kuracja w Ogrodzie Saskim we wiasnym pawilonie.

Pierwsza inicjatorka rozpowszechnienia i wyrobu kefiru od roku 1863

Mlaudja Sigalina
Z KAUKAZU.

NATURALNY COGNAC
Z WINORRON KRYMSKICH

fabryki IMPERIA L¢

N S Ll e A NV IE.

Fabryka zostaje pod kontrolg p. Prof, N, Milicera. Koniak analizowany
przez D-row Nenckiego i Zawadzkiego. Koniak , IMPERIAL® jaknajczystszy
produkt z wina zalecany chorym i rekonwalescentom przez powagi lekarskie.

Sprzedaz hurtowa od 17, wiadra w kantorze fabryki — detaliczna
w znaczniejszych handlach win w Warszawie i na prowincji.

500 razy powickszonym przedstawia sie kazdy przedmiot za
pomocy nowo wynalezionego

maiwisisceco MIKROSKOPU KIESZONKOWEGO

Dlatego niezbednym on jest dla kazdego przemystowea, nauezyciela, studenta, a na-
wet niezbedny i pozyteczny jest w kazdem gospodarstwie do badania rozmaityeh po-
karmoéw i napojow, a nadto dodaje sie do przyrzadu lupa przydatna dla kritko-
wzroeznych do ezytania. '

Wysyla sie za dolgezeniem rubla w gotéwee lub markach pocztowyeh, franco
na caty Rosje, D. KLEKNER, Wien, I, Postgasse 20.
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Opuscita prase ksigzka p. t.

) WYCIRCIKI DO EGIPTL | PILESTIM.

D-ra, J. Polalka.

Wydanie ozdobne z 25 wielkiemi i pieknie wykonanemi rysun-
kami z fotografji robionych na miejscu. Na grubym welinie in 4-o.
Cena jeden rubel. Prenumeratorzy ,Zdrowia“ nie ponoszg kosztow
przesyiki,

Mozna wypisywac za zaliczeniem pocztowem.

DLA KASZLACYCH [ SLABYCH

Uznane przez Rade Lekarskg w Warszawie i Departament Medyezny “w Petersbur-
gu zatwierdzone przez p. Ministra 8. W. — nagrodzone na wystawach hygieniczno-
lekarskich: w Warszawie, Krakowie i Lwowie:

Miodo-Ziotowo- Smdowy Ekstraﬂ i Karmelki

Wylaczna sprzedaz w Aptekach i Skladach Apte-
cznych w Warszawie, Krolestwie i1 Cesarstwie. Pe-
wniejsze 1 tansze od zagranicznyvceh.

Flaszka ekstraktu 1. 735; paczka karmelkéw lz. 15.

EE PRI EE L I S O AN T

S T IRT-F. TT INT

Zjednoczone Towarzystwo Kupedw Kjachtynskich
Warszawa, Krakowskie-Przedmiescie 67 i Marszatkowska 117
kodz. Piotrkowska 17.

Telefonu N1r. 614,

Poleca

HERBATE LADOW .A,

wlasnego zakupu w Chinach, od rs. 1 k. <40 do rs. "7 k. <4 O za funt,
Oprocz tecro Dom Handlowy posiada. wilasne sktady: w Kjacheie, Irbicie, Irkocku,
N17nym—N0W00r0dz1e, Moskwie, St.-Petersburgu, Rydze, Wilnie, Tambowie
. i Woronezu.

Jossoaeno Iemsyporo.—Bapuiasa 14 Mapra 1892 r

W Drukarni St. Niemiery, Plac Warecki N 4




 SKEAD WYROBOW GUMOWYCH I SRODKOW OPATRUNKOWYCH
KUKSZ & LUEDTKE

W Warsza“ ie, Bielanska Xr. 5.

Majg zaszezyt polecié: Ponczoch) elastyczne dla oséb cierpigeych na
rozdecie zyt. Pasy brzuszne gumowe, flanelowe i dymowe naj$wiezszych
 modeli. Wyksatyny, podklady i plétna guamowe pod chorych, Ceratki
do kompreséw. Szpryce, kauczukowe, gumowe i szklanne, Szprycki Pra-
watza francuzkie i angielskie, Su-pensorja i Katetery réinych systeméw,
Termometry maximalne, kapielowe i §cienne. Waty, Gazy i Bandaze do
opatrunkéw, Jfrrygatory szklanne i blaszane., Inhalatory, Poduszki
gumowe pod chorych. Podaszeczki hygieniczne dla dam, Kanki, Sondy
zolgdkowe, oraz Mameeczki do karmienia dzieci.

Szpitalom i Zakladom Dobroczynnym odstepujemy odpowiedni rabat,

Wiszelkie zlecenia wyselamy pocztg lub kolejg za zaliczeniem. . Sprze-
daz hurtowa i detaliczna. Cenniki oraz proby gratis franco.

NOWO-OTWORZONA
PRZEZ

JULJANA MICHAUX

RACJONALNA SZKOLA FECHTUNKU.

ul. St. I{rzyzlza Nr. 29,
W odpowiednio urzgdzonym lokalu udziela sig lekeyj fechtunku na szpady, florety

' i palasze podlug najnowszyeh metod.
Sala zaopatrzona we wszelkie przybory stuzgce do fechtunku najlepszej kon-

" strukeji, otwarta od godz. 9-ej do 1-ej i od 4-€j do 9- ej wiecz.

Centralny Sktad
TYTONIU i PAPIEROSOW

Br. J.i A ASLANIDI

Z Rostowa, n|D
140 . Marszaltlzoxrrslza, 140,

Poleca wyroby wlasnej fabryki zawsze Swieze i w wyborowych
catunkach.
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Tom VIIIL Nr 78. Marzec 1892.
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MIESIFCZNIK

POSWIECONY

HYGJENIE PUBLICZNEJ I PRYWATNEJ.

dAdres fedakefi: Sto-Frzyzka 25.

WARSZAWA.
W drulzarni St. T iemiery,
Plac Warecki M 4.
189 2.



T RESCEEET U METERTT:

Artykul wstepny (str. 93).—Artykul oryginalny. Szpital dla oblgkanych w Twor-
kach pod Warszawg, podal St. Miehalski, inzynier (str. 97). — Dzial sprawozdawczy.
Etjologja, patogeneza i profilaktyka tezea. (str, 106).—Gruzlica w wiezieniach. (str.
108).—Sprawozdanie z XVII Kongresu Towarzystwa niemieckiego publicznej ochro-
ny zdrowia. (str. 110). — Kronitka. Buletyn sanitarny za m. Luty 1892 r, (str. 118).
Przepisy sanitarne. (str. 120).-—Ludnos¢ w Krolestwie Polskiem. (str. 120). — Veto
w kanalizaeji. (str. 121),—Postepy sanitarne w Kroilestwie. (str. 123).—Ze szpitala
dla dzieci. (str. 123).—Smiertelnosé m. Krakowa w r. 1891. (str. 123).—Reorganiza-
cja sanitarna w gub. poludniowo-zachodnich. (str. 123). — O epidemjach influenzy
w Polsee, (str. 123).—Kordon sanitarny w Kazaniu. (str. 124),—Nowe wydawnictwo
(str. 124).—Wystawa powszeehna i woda do pieia w Chieago. (str. 124).—Smierte1-
noéé¢ w srodkowyeh i obwodowyeh dzielnicach miasta. (str. 124).—Rocznik statysty-
ezny Whoeh za r. 1889—90. (str. 125). — Pajeczyna jako iridlo tezea. (str. 126). —
Bakterje w mleku kobiecem. (str. 127). — W plyw wedzenia na mieso gruzlicze. (str.
127).—Drobnoustroje w masle. (str. 127).--Toksoglobulina wseieklizny. (str, 127).—
Wtlagnesei dezynfekeyjne lugu. (str. 128). — Wplyw dymu tytuniowego na bakterje.
(str. 128).—Gospodarstwo nabiatowe w Danji. (str.128).—Amerykanska wieprzowina.
(str. 129).—Cynk zamiast olowiu. (str. 129).— Wzrok dzieci uczeszezajacych do szkol
elementarnyeh. (str. 130).—Domy o podwdéjnyeh Seianach. (str. 130).—Cierpienia krta-
ni wskutek welocypedu. (str. 130).—O nowym prochu i broni. (str. 130).—Prawo bel-
gijskie o hypnotyzmie. (str. 131).— Minimalna wysoko$§¢ pokojow mieszkalnych. (str.
131).—Nowy sport hygjeniczny. (str. 132). — Wykazanie miesa konskiego w pokar-
mach. str. (132).—Smiertelnosé z powodu ospy w Rydze. (str. 132).—Zawodowe roz-
szerzenie policzkdow. (str. 132).—Nieprzenikalnoesé odziezy. (str. 133).—Drobne wiado-
mosei. (str. 133). — Sprawozdanie z ruchu choryeh i obrotu funduszéw szpitala dla
dzieci fundaeji Bersonow i Baumanéw w ciggu r. 1891. (str. 134).—Korespondencja
Redakeji.—Ogtoszenia.— Odcinek.—Stary rekopism o dzumie, podat J. Tehorznicki (139).

MEDYCYNA

CZASOPISMO TYGODNIOWE
DLA LEKARZY PRAKTYKOW

bedace dalszym ciagiem ,Kliniki w r. 1866 zatozonej,

wychodzi w Warszawie co Sobote w zwiekszonym formacie i obejmuje:
1) Artykuly oryginalne ze wszystkich dziatow wiedzy lekarskiej. 2)
Spostrzezenia z klinik i szpitali. 3) Kazuistyke lekarskg. 4) Naj-
wazniejsze wiadomosei z dziedziny hygjeny wspotezesnej. 5) Stresz-
czenia, przeklady, lub wyciggi z pism zagranicznych. 6) Wyklady
kliniezne. 7) Sprawozdania z kongresow naukowych. 8) Krytyke
1 biblijografijg. 9) Kwestje zawodowe. 10) Drobniejsze wiadomoseci.
11) Nekrologija. 12) Wiadomosci biezgce krajowe i zagraniczne, 13)
Wzmianki o dzielach -nadsylanych do redakeyi. 14) Odpowiedzi re-
dakcyi. 15) Ogloszenia i t. d.

Cena w Warszawie rocznie rs. 5 |
polrocznie. rs. 2 kop. 50
Na prowineyi i zagranicg rocznie s, 6

pétrocznie 1s. 3
Redaktor ¢ Wydawca Dr. H. Dobrzycki. (Obozna 5).

I



Warszawa, Marzec 1892.

W czerwcu roku zeszlego inspektor szpitali cywilnyeh m. War-
szawy prof. Czausow powzigl inicjatywe zaprowadzenia zmian w usta-
wie warszawskiej szkoly felezerskiej. 23 grudnia (st. st.) r. z. wyzna-
czony zostala przez Rade Miejskg Dobroczynnosci publicznej komisja
do rozejrzenia ulozonego przez inicjatora projektu zmian w rzeczonej
ustawie. Dotychczas odbyla komisja pieé posiedzen obradujgc nad pro-
jektem; kiedy ukonczone zostang prace jej niepodobna sScisle przewi-
dzied, atoli kilka jeszcze posiedzen wystarczy zapewne do spelnienia
zadania Komisji.

Dotychcezas kilka wazniejszych uchwal juz powzieto, a mianowi-
cie 1) ze szkola felczerska odseparowang ma byé od uniwersytetu i od-
dang pod zarzad szpitala Dziecigtka Jezus; 2) ze w wyzszej instancji
podlegaé¢ bedzie ona inspektorowi szpitali eywilnych m. Warszawy, zas
bezposrednio znajdowaé si¢ ma pod zwierzchnictwem naczelnego le-
karza szpitala Dziecigtka Jezus, jako przyszlego prezesa Rady pe-
dagogicznej szboly '), 3) ze do szkely przyjmowani beds tylko kandy-
daci ktorzy ukonczyli najmniej cztery Kklasy gimnazjalne, 4) ze nie-
wolno bedzie przyjmowaé do szkoly wiecej nad 104 zydow i 5) ze
kurs nauczania w szkole ma byé trzechletni. Powyzsze informacje
1 ponizsze dane oraz uwagi podajemy czytelnikom ze wzgledu na zy-
wotnosé sprawy; stosunki lecznicze prowingji i stuszne prawa stanu
lekarskiego tak sg scisle mianowicie na prowincji u nas ze spraws
felczerskg zwigzane ze wszelkie objawy dgzen ku unormowaniu rzeczy
na pilng w istocie zastugujg uwage tych, ktorych sprawy zdrowotne
i lecznicze u nas prawdziwie obchodzg. Prawa, ktorym praktyka fel-
czerska w krolestwie podlega sy odrebne od ustaw ogodlno-panstwo-
wych. Przepisy o ktorych natychmiast wspomnimy pozostgjg od Kil-
kudziesieciu Jat w swej mocy pierwotnej, tylko urzedom gubernjalnym
odjeto prawo udzielania kwalifikacji na felezerow, mianowicie w r.
1882, z chwilg wydania normalnej ustawy dla szkol felczerskich kto-
re majg byé zakladane przy szpitalach gubernjalnych. Przepisy

") Do r. 1867 szkota felezerska znajdowala sie pod zarzgdem szpitali: woj-
skowego, Dzieciatka Jezus i éw. Ducha; zaé od r. 1867 znajduje sig pod zarzzdem
uniwersytetu. e

i
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o prawach i obowigzkach felczerow zawarte sg w ,Instrukeji dla
felczerow* wydanej w r. 1838 (15/27 grudnia) przez Komisje rz3-
dowg spraw Duchownych i Oswiecenia oraz w ,Ustawie dla zgro-
madzen felczerskich w Krol. Polsk.“ z d. 11/23 wrzednia 1842 ro-
ku. Ta ostatnia ustawa przedstawia wlasciwie bardziej rozwinieta
i do fachu zastosowang ustawg cechowsg z r. 1816 i zawod felczerski
jako pewien rodzaj cechu w Krolestwie Polskiem istotnie sie przedsta-
wia. Najwazniejsze znaczenie w kwestji felczeryzmu z naszego sta-
nowiska rozpatrywanego stanowig oczywiscie prawa felezerow, i dla
poinformowania o nich czytelnikow najlepiej zrobimy podajac w brzmie-
niu doslownem odnosne paragrafy ,Instrukeji,“zr. 1838, a mianowicie:

1. Felczerowie przeznaczeni sg do dogladania i opatrywania
chorych tak w szpitalach jako tez 1 w prywatnej praktyce, tudzies
dla udzielania pomocy jaka jest dozwolong w tym stopniu.

2. Wpykonywanie dozwolonej im praktyki, zostaje pod nadzorem
lekarzy rzadowych.

3. Dozwala sie felczerom:

a) Uskutecznia¢ niektore pomniejsze czynnosci chirurgiczne, jako
to: puszczaé krew i tamowac plynienie krwi z Zyl powier zchownych,
stawia¢ banki; wykonywaé nasiekania, przvstawmé wileze Iyko 1 we-
zykatorje, zaciggaé zawloki, zakladad zrodetka (fontanelle), szczepié
ospe ochronng, dawaé enemy. !

b) Zaradzac¢ w zapaleniach powierzchownych i mniejszego stopnia,
w ranach 1 uszkodzeniach wynikajacych z przyezyn mechanicznych,
otwieraé powierzchowne ropnie, zanokcice; nastawia¢ zwichniete ze
stawow koscl 1 pospolitsze zlamania, przy ktérych nie ma nadwereze-
nia czeSci miekkich i otaczajgcych 1 gdzie nie jest potrzebnym bardziej
zlozony sposob leczenia; rwaé zeby, opatrywaé wrzody nie wdajgc sie
bynajmniej w ich leczenie, jakiemi badz do wewngtrz dawanemi
srodkami.

¢) Zakladac¢ wszelkiego rodzaju opaski; strgeaé¢ lub wydobywaé
ciala obce z kanalu pokarmowego, z uszu; zaprowadzaé kateter jezeli
zatrzymanie uryny nie pochodzi z chorobnego zwezenia kanalu ury-
nowego lub z kurczu; odprowadzac¢ przepukliny (kily, ruptury), o ile
to uzyciem samych rak uskuteczni¢ sie da.

Wszystkie te czynnosci, ma felczer wykonywaé w miejscach gdzie
znajduje sie lekarz, lub dokgd moze byé latwo wezwanym, nieinaczej,
jak za wiedzg lub z polecenia lekarza.

Przedsiebra¢ je sam przez sig moze jedynie w takich przypad-
kach gdy lekarza nie ma. Wyjmuje sie wszakze od tego puszczanie
krwi, ktore felczer uskutecznié moze w przypadkach, w ktorych leka-
rza nie ma, bez pismiennego od niego upowaznienia tylko wtedy, gdy za-
graza zycin chorego oczywiste niebezpieczenstwo np. w apopleksji,
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w mocnej kolce oddech tamujgcej; w gwaltownych stluczeniach.
W kazdym jednak razie dorosie] osobie wigeej niz funt krm upuscié
bez lekarza nie moze.

Zapisywanie recept zabrania sie felczerom.

Wedlug § 4 dozwala sie felezerowi okazywanie pomocy w przy-
padkach t. z. naglych (pozornej sSmierci) wedlug wydanych przepisow.

§ 5. Skoro przywolanym zostanie do chorego, felczer obowigza-
nym jest w zupelnosci uskutecznié wszystko to, co mu lekarz po-
ruczy.

Dalej idg przepisy o ospie ochronnej oraz dyscyplinarne odnosne
do felezerow na stuzbie rzgdowej bedgcych.

Wracajgc do ustawy z r. 1842 nastepujgce dane z niej uwazamy
za rzecz Stosowng przytoczyé jako zwiazek z omawiang sprawyg przed-
stawiajgce.

Fach felczerski, powtarzamy, stanowi wedlug niej rodzaj cechu,
W kazdem miescie moga by¢ urzgdzane oddzielne zgromadzenia fel-
czerow, do ktorych nalezeé majg wszyscy utrzymujgey izby felczer-
skie pryncypalowie. Te wilasnie zgromadzenia felczerskie przedsta-
wiajg zarazem korporacje z kwalifikowaniem felczerow najscislejszy
zwigzek majgce. Od zwyczajnego ,wyzwalania® w innych cechach prak-
tykowanego udzielanie praw felezerskich réini sie interwencjy szkoly
i wladzy lekarsko-administracyjnej.

Wyksztatcenie felczera jak dawniej tak 1 dzis rozpoczyna Sle
w izbie felczerskiej; § 37 1 nastepne rzeczonej ustawy opiewajg, iZ
kandydat na ucznia przy zapisie do izby felezerskiej sklada dowod,
1z znajduje sie w wieku 14 — 18 lat (warunek sine qua non) dowdd,
1Z umie czyta¢ 1 pisaé, i zna cztery dzialania arytmetyczne, Swiadec-
two dobrego sprawowania i zezwolenie rodzicow. Czas nauki w izbie
felczerskiej zwykle 3-letni, moze byé przez urzgd starszych zreduko-
wany do roku, mianowicie zas, jezeli uczen uczeszezal do szkoly fel-
czerskiej, Zwykle tez w Warszawie podczas trzyletniego termino-
wania w golarni uczen musi przez dwa lata uczeszczaé do szkoly
felezerskiej a na prowincji do szpitala miejscowego, czego pryncypal
nie ma prawa zabronié¢ uczniowi. (Nadmieni¢ wszakze wypada, ze do
szkoly felczerskiej przyjmowani sg tylko kandydaci majgey swiadectwo
z ukonezenia dwoch klas gimnazjalnych). Po uzyskaniu stopnia felczera
" mlodszego i po odbycin owych trzech lat praktyki, wyzwolony zostaje
uczeh na pomocnika, a jezeli jeszcze rok praktykuje—moze poddaé sie
powtérnemu egzaminowi na felczera starszego. Felczer starszy moze
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utrzymywac izbe felezerskg po zlozeniu swiadectwa pryncypaléw prze-
konywajgcego o 5-0 letniem jego zostawanin w izbie felczerskiej lub
Swiadectwa lekarza obwodowego, albo zarzadu szpitala, ze przez lat
szesé ciagle w jednym znajdowal sie szpitalu. Istniejg wszakize pewne
wyjatki natury cechowej, iz kandydat nawet bez stopnia felczera starsze-
go moze izbe zalozy¢ i staé sie czlonkiem zgromadzenia. Jezeli dodamy
do tego, iz w szkole feiczerskiej dzis bedacej jedynym organem udziela-
jacym naukowe kwalifikacje felczerom, wyklad sktada sie z krotkiego za-
rysu anatomji i flzjologji, z ratownictwa, dentystykii nizszej chirurgji
to bedziemy mieli obraz dokladny zjawiska, ktore dzisiejszym felcze-
rem zowiemy; zjawiska, ktore na prowincji najezesciej przekroczeniem
zakresu prawnej swej dzialalnosci szkode zdrowiu ludnosei 1 powo-
dzenin materjalnemu prawych synow Kskulapa przynosi.

Czy podniesienie wymagan kwalifikacji naukowej przy wstgpie-
niu do szkoly i zwiekszenie programu calej szkoly mialoby spotegowaé
naduzycia felezerow, jak mniemajs redakeje niemal wszystkich pism
lekarskich? Nie sagdzimy, aby tak bylto, skoro tylko podniesienie wyksztal-
cenia nie idzie w parze ze zwiekszeniem praw. Ktokolwiek dotknal
praktyki prowincjonalnej, ten wie, ze felezerzy z najmniejszem wyksztal-
ceniem najwiekszych dopuszcezaja sie naduzy¢ w lecznictwie; dopuszezajg
sie najwiekszych naduzyé i golibrody, ani wyksztalcenia, ani stopnia Za-
dnego nie posiadajacy. 7 drugiej strony z powodu ustawicznego zwie-
kszania sie lekarzy i w kazdym razie wzmagajacego sie bez przerwy
zanfania ku nim, zawod felezerski stopniowo acz wolno upada i nie nale-
zaloby sadzié, ze znaczna liczba kandydatow garngé sie bedzie do zre-
formowanej szkoly, skoro zadnych praw wigkszych nad okreslone in-
strukeja z r. 1838 felezerzy mieé nie bedg. A prawa te dzis juz nie
dajg tych korzysci, jakie dawaly poprzednio, albowiem przytoczony
wyzej § 3 instrukeji odejmuje im waszelkie korzysci, jakie przy malej
liczbie lekarzy z samodzielnego stosowania nizszej chirurgji mie¢ by
prawnie mogli. Dzis gdy lekarz zawsze niemal z latwosclg sprowa-
dzony byé moze dc chorego na prowincji, Scisle stosowanie instrukcji
z r. 1838 stanowiloby glowny §rodek walki z szarlatanizmem leczni-
czym, lecz niestety jest to tak przykry obowigzek lekarzy, ze rzadko
oni nie zniechecajge sie przykrosciami roéznorodnemi decydujg si¢ na
walke z nagannym szarlatanizmem w lecznictwie ludowem. Xiagodniej-
szy a bardzo skuteczny $rodek stanowi zblizenie sie lekarzy do Iudu
i uprzystepnienie mozliwe porady lekarskiej.



Jakkolwiek wszakze program szkoly, zdaniem naszem, bez zwie-
kszenia praw felezerdw, nie moglby wplywacé tem bardziej w znacznym
stopniu na zwigkszenie naduzyé felezerskich, przylgczyé sie spieszy-
my do szeregu wszystkich, ktérzy pragng zamiast farmakologji i re-
ceptury widzie¢ w programie szkolnym pielegnowanie chorych 1 prak-
tyczne wyksztalcenie we wszelkich tu odnosnych postugach. Farma-
kologja i receptura przy zakazie pisania recept tak jest zbyteczng,
jak szkodliwg byloby zniesienie tego zakazu; wyksztalcenie zas w sto-
sowanin umniejetnego pielegnowania choryeh wytworzylo by istotnie
Jnowych felczerow,* ktorzy w tym zakresie szcezesliwie konkurujge
ze skazang na umorzenie klasa pseudo-lekarzy stanowili by zastep
prawdziwie pozytecznych pracownikéw. Poddanie szkoly pod zarzad
gzpitali ulatwi¢ powinno wyksztalcenie w tym wlasnie kierunku. Nie
sadzimy tez, aby wymaganie §wiadectwa z ukonczonyeh czterech klas
gimnazjalnyeh byto w tym razie uzasadnionem, albowiem w zagranicz-
nych szpitalach widzimy zwyklych poslugaczy w pielegnowaniu cho-
rych swietnie wyksztalconych.

SZPITAL DLA OBLAKANYCH

w Tworkach pod Warszawg,.

podat S<¢. Michalslxi, inZynier.

W koncu roku zeszlego komitet budowy szpitala przygotowal te
dobroczynng instytucje dla uzytku publicznego. Powszechne zainte-
resowanie tym faktem odbilo sie w prasie perjodycznej, jak rowniez
i w kolach specjalistow, dowodem czego sluza odczyty w Towarz. po-
pierania przemystu i handlu inzynieréw p. F. Wojciechowskiego o me-
chanicznem urzgdzeniu i p. J. Wasilewskiego o elektrycznem oS$wie-
tlenin szpitala.

To tez pozwole sobie zajaé uwage czytelnikow streszeczeniem nie-
ktorych blizszych wiadomosci co do ogolnego urzgdzenia szpitala, a gl6-
wnie co dorozkladu, zaopatrzenia w wode, pralni, kuchni i odwietlenia.

Sytuacja. ILinja, cokolwiek odchylona na prawo od kierunku
» Wschod-Zachod“ dzieli posiadlosé szpitala na 2 symetryeczne czesei
patrzge na wschod, mamy na lewo pawilony zenskie z kaplica (L),
na prawo pawilony mezkie. (Patrz planik sytuacyjny). We wszystkich
budynkach miesci¢ sie moze z gorg 400 chorych.



W gsrodku od frontu widzimy budynek glownej administracji,
nastepnie w centrum zabudowan budynek gospodarczy: (pralnia i ku-
chnia z kotlownig), stacje maszyn i wieze cisnien. Na lewo ina prawo
mamy odpowiednio: budynki dla 102 chorych 3-ej klasy (czyli ,setki“)
zenski i meski, dalej budynki dla 10-ciu chorych 1-ej klasy czyli
»dzlesigtki“ (zenski i mezki) i nareszcie 2 budynki po 40 chorych
2-iej klasy czyli ,czterdziestki. Podzial na klasy odpowiada stopniom
zamoznosci, Na planikn nie jest wskazang lodownia i drewniane gospo-
darcze zabudowania. Wszystkie wymienione tu budynki poloZone sg
na zachod od lasku sosnowego, po za ktoérym szpital posiada 5 bu-
dynkéw t. z. fermy dla chorych nieuleczalnych; z nich 2 budynki z le-
wej strony na 26 kobiet kazdy i 2 z prawej na 26 mezczyzn, srod-
kowy zas jest budynkiem administracyjoym. Odleglosé fermy od pral-
ni 1 kuchni wynosi blizko 900 stop angielskich.

Pawilony dla chorych majg przy sobie oparkanione ogrody; przy
tem osobno dla furjatow, i osobno dla spokojnych. Lasek za$ polozo-
nym jest po za obrebem ogrodow i dziedzincow szpitalnych.

Do szpitala nalezy znaczna czesé¢ gruntéw na wschdd za laskiem
dla celow irrygacji pol.

Na wschdod od posiadlosci szpitalnych polozona wies ,Tworki,*
na zachod miasteczko Pruszkéow (stacja kolei W. Wied.), na poludnie
rzeczka ,Utrata;* na polnoc zas z wiezy cisnien dostrzedz mo7Zna
w jasng pogode wiezyce wielu kosciolow Warszawy, fabryke gazu
1 wiezg cisnien na Koszykach.

Grunt piasczysty z wodg zaskorng na glebokosei 10-ciu stop po-
miedzy gtownemi zabudowaniami. Teren pochylony ze wschodu na
zachod 1 znacznie mniej z pélnocy na poludnie. W poblizu znajdujg
sie torfowiska,

Wodocigg. Wode szpital czerpie z dwéch studzien (S) i(S’) mu-
rowanych srednicy 7 stop a glebokich do 30 stop.

Na planie linje rur wodociggowych oznaczone sg punktowanemi
linjami (----). Filtracja wody w studniach uskutecznia sie przez war-
stwy zwiru na dnie studzien. Zewnetrzny doplyw powietrza do stu-
dzien umozliwiony jest przez kratki wentylacyjne.

Wydajnosé jednej studni wynosi do 10 stop szesciennych na mi-
nute, co wystarcza dla zasilenia szpitala w wode. Druga studnia jest
zapasows. Wodocige moze braé¢ wode z jednej lub =z drugiej studni
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stosownie do tego, ktora ze szluz, (4 cali srednicy), umieszczonych w stu-
dzience (A), jest otwartg.

Literg (B) oznaczonajest na rysunku wieza cisnien z rezerwoarami.

Tuz obok izba maszyn lit. (C) z 2-ma parowemi pompami wodne-
mi, kazda o sile 4 koni; jedna z pomp jako zapasowa.

Dno zbiornika gléwnego o srednicy 10 stoép polozone jest na wy-
sokosei 60 stop nad poziomem, a Ze zbiornik sam ma 10 stép wyso-
kosci, to cisnienie wody wynosi 2 atmosfery z gora. Dla unikniecia
halasliwej pulsacji wody w rurach przy pompowaniu kiedy rura tlo-
czgca jest razem 1 rozprowadzajgcg, poprowadzono osobno rure tlo-
czgcq (4 cali sredn.) do glownego zbiornika, a osobno znow od zbior-
nika rozprowadzajacs.

Prawie do kazdego budynku woda doprowadzona rurami z 2-ch
albo i z 3-ch stron, przyczem kazdy budynek w razie potrzeby moze
byé¢ wylgezony z ogoélnej sieci wodociggowej. Do kola budynkéw roz-
rzucono 14 krandéw pozarnych (K, K....).

Kanalizacja. Pieé¢ budynkéw kolonji (fermy dla nieuleczalnych)
wylaczono z ogdlnej sieci kanalizacyjnej. Wody ze zlewow 1 nieczysto-
ci splywaja naturalnym spadkiem ku zbiornikowi (Z), zkgd nastepnie
88 wywozone, lub rozprowadzane po polu.

Dziewieé pozostatych budynkow majg centralny zbiornik kloa-
czny (R), do ktérego wpadajg kanaly od wszystkich budynkéw, ozna-
czone na planie linjami pelnemi. ‘Srednica zbiornika kloacznego 11
stop ang., glebokosé od terenu do dna 14 stép. Zbiornik zaopatrzo-
no w plywak, sygnalizujgcy stan (poziom) wod kloacznych,

We wspomnianej juz izbie maszyn (C) mieszczg sie 2 pompy
parowe o sile 3 koni kazda (jedna zapasowa). Jedna z nich tloczy
wlasnie nieczystosci ze zbiornika kloacznego na pola irrygacyjne (Z°'Z’),
znajdujgce sie w odleglosci 1600 stop angielskich na wschod od pralni
i kuchni.

Na sieci kanalizacyjnej w pewnych odstepach, tam wladnie, gdzie
poboczne linje wpadajg do gléwnych, umieszczono 13 studzienek rewi.
zyjnych, hermetycznie zamykanych.

Dwie z nich (T,T), na Jewo i na prawo od zbiornika kloacznego
najbardziej odlegle, przeznaczone sa do przemywania lewej i prawej
sieci rur kanalizacyjnych, do czego zaopatrzono je w klapy spustowe,
zamykane przed napelnieniem studzienek wodg i nastepnie otwierane,
aby woda, sptywajgc do rur pod cisnieniem, lepiej przemyé je mogla.



— 100 —

Do kanalizacji zewnstrz budynkéow uzyto rur kamionkowych Srednicy
od 4 do 9 cali, wewnatrz zas zelaznych lanych. Dingosé lewej glo-
wnej linji kanalizacyjnej od kaplicy przez pawilony: dla 40, 10 i 100
chorych, do zbiornika kloacznego wynosi 700 stop.

Smok rury ssgcej ze zbiornika kloacznego otoczony jest siatks,
zabezpieczajacg od zanieczyszczen. Zbiornik kloaczny ma klape dla
rewidowania i oczyszczania.

Kotlownia. Przechodzgc do opisu urzgdzen mechanicznych, za-
cznijmy od zroédla sily, t. j. od kotlow. Kotlownia (D) ma 3 kotly
kornwalskie, z powierzchniy 4100 metrow kazdy. Cisnienie w kotlach
do 7 atmosf. Kotly te stuzg do: wodociggu, kanalizacji, pralni me-
chanicznej, oSwietlenia elektrycznego i wentylacji elektrycznej, ogrze-
wania parowego, kuchni parowej i lazni.

Kotly zasilane sg pompks parowsg systemu Blacke Ilub inzekto-
rem zapasowym syst. Korting'a.

Pompka zasilajgca i inzektor czerpia wode ze zbiornika, umie-
szczonego w kotlowni i zasilanego 2z wodociggu, jak réwniez i wodsg
skondensowana, tloczong do tegoz zbiornika ze wszystkich rur i we-
zownic ogrzewalnych za pomocg  garnkéw kondensacyjnych (automa-
tycznych), umieszezonych w piwnicy.

Obok kotlowni znajduje sie stacja maszyn elektrycznych (E).

Izba maseyn. 7 kotlowni przez wierze cisnien (B) wchodzimy
do izby maszyn (C), gdzie stoja wspomniane juz 4 pompy parowe (2
wodne i 2 dla nieczystosci); obok nich mamy tu jeszcze 8-konng maszy-
ne parowg do obracania transmissji dla pralni mechanicznej i dla dy-
namomaszyny, przeznaczonej dla wentylacji.

Tuz miesci sie glowny zbiornik pary z wentylami dla rozpro-
wadzania pary do maszyn, kaloryferéw, kuchni parowej, pralni, su-
szarni bielizny, aparatow do gotowania kartofli, stolow do grzauia po-
traw 1 rezerwoaru na wiezy z ciepla wods.

Rezerwoar z wodg cieplg przeznaczonym jest dla zasilania pralni,
kuchni, piekarni i tazni. Ogrzewanie wody odbywa sie w nim bezpo-
srednig parg przez dmuchawke parows.

Pralnia mechaniczna ¥) zajmuje sale na parterze (M), gdzie sg
ustawione kadzie do zamaczania bielizny, 2 maszyny pralne systemu
Schimmel et Co. i jedna centryfuga obracajgca sia do 1000 razy na

*) Patrz ,Zdrowie* X 11 2, r. 1891, art. ,O pralniach.“
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minute. Pranie, lugowanie, przeplukiwanie, a w czesei i dezynfeko-
wanie odbywa sie w masz. pralnych, do ktérych stosownie do potrze-
by doplywa woda zimna, ciepla, para lub lug.

Pralnia moze wystarczy¢ na 40 pudow bielizny dziennie; przy-
tem posiada 2 windy reczne, aby brudng bielizng podawaé ze skladu
w piwnicach na parter, a wyprang na 1 pietro do suszarni parowej
i magli.

Suszarnia parowa sklada sie z 12 wozkow (szuflad), dla wiesza-
nia bielizny na odpowiednich pretach zelaznych (ocynkowanych). Pod
podlogs (z kratek drewnianych) suszarni, w zaglebieniu umieszczono
kaloryfer parowy z 24 rur zebrowyeh 3 cale Srednicy majacych, ktore
tworzg razem do 900 stép kwadratowych powierzchui ogrzewalnej. Pod
rurami doplywa Swieze (suche) powietrze z zewngtrz budynku; przy-
tem doplyw dowolnie sie reguluje szybrem.

Dla otrzymania szybkiej wentylacji — w kanalach wyciggowych
umieszczono wezownice parowe.

Ogrzewante. Wszystkie budynki szpitalne ogrzewane sg zwy-
czajnemi piecami kaflowemi lub tez kaloryferami powietrznemi, umie-
szezonemi w piwnicach, zkad cieple powietrze doprowadza sie kana-
tami do celek dla chorych. ‘

Jeden tylko budynek gospodarczy pralni i kuchni ogrzewa sie
parg. W tym celu rury parowe, idac od zbiornika pary w izbie ma-
szyn na strych, rozgaleziajg sie tam poziomg siecig, aby znow zejsé
pionowemi linjami do odpowiednich piecOw parowych na pietrach.

Piecow o rozmaitej powierzchni ogrzewalnej od 2,600 metr. do
200 metr. mamy 70.

Woda skondensowana splywa do osobnego garnka kondensacyj-
nego, ktéry tloczy jg do wspomnianego zbiornika w kotlowni.

Kazdy pokéj ma tuz za piecem parowym kratke wentylacyjng
dla doplywu powietrza zzewnsatrz. Piece umieszczono przewaznie pod
oknami we framugach i oslonieto zastonami z blachy zelaznej. Kazda
zastona ma u gory i u dolu kratki dla ecyrkulacji powietrza.

Kuchnia parowa, na planie w (N) pierwsza podobnej konstrukeji
irozmiarow w Krolestwie, zbudowang zostala na podobienstwo istnie-
jacej wszpitalu dla oblgkanych w Kbersfeldzie w Prusach.

Kuchnia sklada sie z 12 kotldw miedzianych, z ktorych kazdy
ma forme potkulisty z przedluzeniem cylindrycznem. Kazdy miedzia-
ny kociol wstawiony jest odpowiednio do Zelaznego lanego polkuli-

19‘:



PYS DU L2

Dy UDE L)

h%a&h.mm; 2 85 P
. Smaiioats Vi L
.
O 2= Z PR = el SRR
y \§ M\N§ & ,o\ .&/ H..\ §

32/ Ae

AL

Sralec.

6o

)
Lt

i

L“"! R T

"



— 104 —

stego kotta, aby pomiedzy niemi mogla krazy¢ para o cisnieniu
15 funtow, co wystarcza do zagotowania wody w czasie od 4-ch do
25 minut, zaleznie od srednic- kotlow, ktore wynoszg od 300 ®/, do
850/, Razem kotly majy objetosci 1850 litréw, co az nadto wystar-
cza na 600 osob. ‘

Obchodzenie sie z kuchnig jest nader prostem ipolega na otwie-
raniu lub zamykaniu wentylow parowych. .

Kazdy kociol kuchenny ma 3 wentyle: 1 dla wpuszczania pary,
1 do wypuszczania powietrza przed wpuszezaniem pary i 1 dla od-
prowadzania wody skondensowanej (Retourventil), a takze dla odosobnie-
nia kazdego kotla w sieci rur parowych, t.j., aby kazdy kociol mogt
zupelnie niezaleznie od innych funkcjonowaé lnb byé bezezynnym. Bez
tych wentylkow para z innych kotlow moglaby sie dostaé do kotla
niefunkejonujgcego przez sie¢ rur, odprowadzajacych wodg skondenso-
wang ze wszystkich kotlow. Dla kuchni przeznaczono oddzielny gar-
nek kondensacyjny w piwnicach.

Dla odprowadzania pary, wytwarzanej przy gotowaniu, kotly po-
taczono z ogodlng rurg wentylacyjng, wyprowadzoug nad dach.

Kotly zaopatrzone sg w krany z wodg zimng. Dla pieczystego
w tej samej sali ustawiona zwyczajna kuchnia, parowa bowiem prze-
znaczona tylko do gotowania, w przeciwnym razie musialaby byé ob-
stugiwana parg przegrzang.

Dla gotowania kartofli przeznaczono dwa specjalne parnifkz, w kto-
rych gotowanie odbywa sig¢ bezposrednio parg (o cisnieniu do 15 funt.);
', korca kartofli ugotowaé mozna w przeciggu 10 minut.

Obok sali kuchennej miedci sie bufet, zaopatrzony w 2 stoly
z ogrzewanemi parg blatami dla rozdzielania potraw do wszystkich
pawilonow, dokad jedzenie roznosza.

Mycie naczyn odbywa sie w kaflowych basenach.

Pickarnia z urzadzeniem zwyczajnem. W budynku pralni i kuchni
miedci sie apteka, prywatne mieszkania 1 laziepka z jedng wanny.

Kazdy pawilon ma kuchenke do odgrzewania przynoszonych po-
traw 1 basenik dla mycia naczyi. ' .

Wspomune tu jeszecze o windzie do podnoszenia cial zmarlych.
z piwnic do sali sekcyjnej przy kaplicy. Winda sklada sie z platfor-
my umieszczonej na poziomie podlogi; mechanizm regczny dla porusza-
nia znajduje sie w piwnicach.

Kapiele, Llozety i inne sanitarne wrzgdzenia, Szpital zaopatrzo-

{



ny jest w 28 wanien miedzianych a mianowicie: po 7 w budynkach
dla 100 chox;ych, w liczbie tych po jednej ruchomej na kétkach, po 4
w budynkach dla 40, i po jednej w budynkach dla 10, w gmachu
administracji 3 wanny, w kuchni i pralni jedna.

Doplyw wody do wanny u dolu nad dnem; przy kazdej wannie
sy skrzynki do migszania wody gorgcej 2z zimng. Wszystkie wanny
ustawiono na poziomie podlog asfaltowych lub mozajkowych.

Wszystkie krany i wentyle przy wannach 1 innych urzadzeniach,
gdzie sg chorzy, dostepne s tylko dla stuzby, ktéra ma specjalne
klucze do otwierania.

Ogrzewanie wody dla wanien odbywa si¢ albo za pomocag zwy-
klych piecykow cyrkulacyjnych, umieszczonych przy wannach, lub tez
za pomocy Kotlow w piwnicach, zkgd cyrkulujgca woda ogrzewa re-
zerwoary z wodg na pietrach.

Umywalek razem do 40 we wszystkich budynkach. Umywalki
miedziane bez rezerwoarkow, ze zwyklemi czerpalnemi kranami nad
kazdsg misksg. ‘

Klozetow razem 111, z nich 14 wynosnych dla osobnych celek.
Waterklozety dla chorych majg specjalne rezerwoarki, automatyczno-
przemywajgce za nacisnieniem wentylka sprezynkowego osobnym do
tego kluczem. Pissoarow we wszystkich budynkach 39, zlewow ku-
chennych 94. , '

Pawilony dla 100, dla 40, dla 10 chorych, gléwna Administra-
cja ogdlna 1 Administracja fermy zaopatrzone sg w mieszkania dla
lekarzy. ;

Koszt urzadzenia mechanicznego (bez o$wietlenia elektrycznego)
wyniost okolo 96,000 rubli, przyczem samych rur zelaznych wzieto
trzydziesei kilka tysiecy stop biezgcych, co daje pojecie o rozmiarze
robot wykonanych.

Na tym krotkim opisie urzgdzenia mechanicznego poprzestane,
nie zatrzymujgc sie nad czescig architektonicza oraz urzgdzeniem
apartamentow dla oblakanych; zastosowywanie sie w tym ostatnim
wypadku do potrzeb specjalnych nie wyszlo po za obreb sposobow
pospolicie uzywanych. Specjalnych nrzadzen i placéw do zabaw tym-
czasem szpital jak wiadomo nie posiada.

Oswietlenie elektryczne 1 wentylacja.

We wspommniane] juz izbie maszyn elektrycznych (E) znajdujg
sig 3 maszyny parowe blizniacze o sile 20 koni kazda, poruszajjce
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odpowiednio 3 dynamomaszyny o wydajnosei kazda (podlug danych
inz, Wasilewskiego) 11.000 wattéw przy napiecin prgdu 110 wolt
i 890 obrotach na minute.

Kazda dynamomaszyna pOSlada regulator pradn i przyrzady do
mierzenia sily inapiecia prgdu. Weszystkie te przyrzady umieszczone
s na tak zwanej glownej maszynowej tablicy polgczen, na ktorej kon-
centruje sie cala manipulacja zapalania, gaszenia iregulowania $wia-
tlta we wszystkich budynkach szpitala.

Szpital zaopatrzony w 573 lampy zarowe o sile Swiatla 5, 10,
16 i 25 swiec 1 w 8 lamp lukowych zewnatrz budynkow o sile swia-
tla 1200 swiec kazda.

Ogodlna powierzchnia do oSwietlenia wewnatrz budynkow wynosi
11438 OO metr., z czego na 1 lampe wypada przecietnie 19,9 O metr,,
a na 1 swiece 1,91 0 metr.

Ze wzgledow bezpieczenstwa lampy w celach furjatéow zawie-
szono wysoko pod sufitem i ostonieto siatkami drucianemi., Zapalanie
1 gaszenie odbywa sie z korytarza, nie wchodzge do celi chorego, za
pomocg przerywaczy, umieszczonych nadedrzwiami gabinetow.

Koszt calego urzadzenia elektrycznego wyniost 42000 r. s., z cze-
go strgci¢ nalezy 4350 na wentylacje.

Wentylacja elektryczna uskutecznia sie za pomocg 18 elektro-
motoréw z wiatraczkami, umieszczonych na strychach budynkow w od-
powiednich kanalach wyciqgowych, z ktorych wiatraczki wypompo-
wujg powietirze, :

Elektromotory zasilajg sie pradem elektrycznym ze stacji cen-
tralnej.

Koszt eksploatacji rocznej urzgdzenia mechanicznego wraz z elek-
trycznem (nie rachujge opalama budynkow piecami zwyczajnemi) wy-
nosi 17,000 rs. |

Nadmienie na zakonczenie, ze kilkuletnie roboty przy budowie
szpitala wykonane zostaly silami miejscowemi.

DZIAZXZ, SPRATWOZDAWCZY-

Prof. @G. Sormani. Etjologia, patogeneza i profilaktyka tezca.
Gilornale della reale societa italiana d'igiene. 1892 Nr. 1—2.

Prof. Sormani, ktory juz dawniej pracowal nad przyczyng iroz-
wojem tezca, w pracy tej komunikuje rezultat ostatnich swych do-
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swiadezen. Jad tezca (hodowle bakteryj Nicolaier'a) mozna bezkarnie
wprowadzac do zoladka i kanalu kiszkowego zwierzat, — rowniez mo-
zna jesé bez szkody dla zdrowia migso zwierzgt padiych na tezec.—
Bakterje tezca zupelnie nie ulegajg dziataniu soku zoladkowego 1 in-
nych sokow trawiennych i po wprowadzeniu ich do kanalu pokarmo-
wego, mozna je odnalezé w kale. Kal ten ma wtedy wlasnosci tez-
cowe. Jak wiadomo zarazek tezcowy spoczywa w ziemi, resp. w pyle
ulic, ogrodow, etc.: wedlug zdania autora wilasnosdci tezcowe gruntu
pochodzg zawsze od kalu. W kale zas, drobnoustroje tezca znajdujg
substrat niezmiernie sprzyjajgcy swemu rozwojowi, — glownie przez
otoczenie anaerobiotyczne kiszek.,

Dalsze badania prof. Sormaniego wykazaly, ze zarazki tezcowe nie
rozprzestrzeniajg sie w organizmie ani drogg krwi, ani przez naczy-
nia limfatyczne, ani przez substancje nerwows. Dowiodly tego auto-
rowi doswiadczenia z substancjg nerwows, gruczolami limfatyeznemi
etc. Judzi zmarlych na tezec. Autor vobil hodowle i szczepil zwie-
rzetom czgstki mozgu, moézdzku, rdzenia, nerwow od jednej kobiety
zmartej na tezec i rezultat wszystkich doswiadezen byl ujemny. Ro-
wniez ujemny wynik daly do§wiadczenia z czgstkami gruczolow lim-
fatycznych innego trupa. Nie mogl takze autor znalezé produktow
tezcowych — toksynow — i bakteryj ani w zolei ani w mleku. Dalej
autor widzial, Ze mozna bezkarnie wprowadzac¢ jad tetaniczny do or-
ganizmu przez drogi oddechowe.

Wedlug teorji Rosenbacha, wszystkie objawy kliniczne teica,
zalezg wylacznie od wnikania do organizmu jadu, wyrabianego w ra-
nie przez bakterje tezcowe. Prawdziwosci zdania tego dowodzi, we-
dlug autora nastepujgce do$wiadczenie, wykonane przez niego na kroé-
liku, Do malenkiej rurki z pmcelany porowatej i majgcej obje-
tos¢ '/, ctm. sz. wprowadzono hodowle tezcowe, rurke oblepiono gumg
1 kollodjum, byb akterje ani ich spory wyjs¢ nie mogly. Cala zewne-
trzna powierzchnia tak przygotowanej rurki byla zupelnie wolng od
bakteryj tezcowych: wtedy autor wprowadzil jg pod skore kroélikowi.
Ranka zagoila sie szybko i rurka zdawala sie byé cialem zupelnie
obojetnem. Ale na dwunasty dzief pokazal sig pleurostotanus, a wkrotce
inne objawy tezca,i zwierzg zdechlo po pigeiu dniach. Rurka zostala
ostroznie wyjeta i jej powierzchnie badano bakterjologicznie: ale ho-
dowle zupelnie sie nie rozwinely. Okolica wiec rurki pod skérg po-
zostala zupelnie Jalowq z rurkl pr?esi@kly do organizmu produakty,
a nie bakterje tezcowe, Te samy rurke autor wprowadzil pod skore
innemu krolikowi: rezultat tego doswiadczenia, byl taki sam, jak po-
przedniego.

Co do zapobiegania tqacom, autor podaje nastepujace uwagi.
Nie bedac w stanie 7mszczy<, zarazek tezcowy, tak rozpowszechniony
W ziemi, mozemy zmniejszyé czestos¢ przypadkow tej choroby pruzez
wie;kszg czystos¢ podiog w domach, bruku ulicznego, placow, etc. Spo- .
Iy tezcowe oplerajg sie dzialaniu wszystkich prawie srodkow dezyn-
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fekeyjnyeh w rozcienczeniach zwykle uzywanych: jedynie skutecznym
okazuje sie sublimat w rozcienczeniu nie mniej jak 1:2000. Najlepiej
zapobiegaé tezcowi moze staranna dezynfekcja ran podejrzanych o za-
raze. Jezeli z bakterjami tezca wchodzg jednoczesnie inne mikro-
organizmy, jak np. clostridium foetidum, co bywa prawie zawsze,
to pozytecznem jest po opatrzeniu rany sublimatem zasypywaé ja
jodoformem. Wytwarzajacy sie jod in statu nascendi energicznie
niszezy spory tezcowe. E. Biernacki.

Gruzlica w wiezieniach. W tym przedmiocie wyszly w r. 1890
i 1891 trzy prace: dwie F. Schiafer’a i F. Kaesbacher’'a w ,Avchiv
f. Hygiene“ i jedna G. Cornet’a w ,Zeitschrift f. Hygiene.“ Dr. Schafer
na 505—861 wiezniow rocznie, obserwowanych przez siebie w latach
1857—1888 w wiezieniu Kaisheim, miewal od 6 —72 przypadkow smierci
wogoéle i pomiedzy niemi 2—22 przypadkéw smierci od gruzlicy., Prze-
cieciowo Smiertelnosé od gruzlicy.-wynosila 36,94% ogdlnej s$miertelno-
$ci. Chorobliwosé gruzlicza w stosunku do ogélnej liczby wiezniow
byla najnizszg w r. 1885 (=1,61%), najwyzszg w r. 1874 (= 10,39%);
przecieciowo w latach 1857 — 1888 chorowalo na gruzlice 5,55 wie-
zniow. Wedlug zdania autora przyczyng tak znacznego 10zpowsze-
chnienia gr uzhcy—ler suchot plucnych w wiezieniu Kalshelm nie
jest zarazanie sie wiezniow jeden od drugiego. Glownie gr ulica po-
razala wlezniow zamkmetych oddzielnie, pmedynwo podc7as gdy wig-
zniowie, zajeci w piekarni, kuchni 1 pla.lm wieziennej cieszyli sie dosé
znaczng odpornoscig. Przeciw zarazliwosel bezposredniej gruzlicy prze-
mawia takze wedlug zdania autora doskonaly stan zdrowia t. zw.
braci milosierdzia, pielq nujgcyeh chorych wieznidw; rownie rzadko
zapadali na suchoty wugamowu pomagajgcy braciom mlhmemym i do-
mownicy, ktérzy przeciez przebywali stale razem z wieZniami. Wszy-
scy ci Indzie pozostawah wolni od gruzlicy a to dlateO’o wedlug za-
patlden Schafer'a, ze byle znacznie lepiey Zywieni, niz zwykli wie-
Zniowie, 1 uzywali C/@sto swiezego powietrza. Co do przyczyn oddziel-
nych przypadkéw gruzlicy, to autor kladzie duzy nacisk na usposo-
bienie nabyte do tej choroby.

W zakladzie karnym dla mezczyzn w Laibach, gdzie zbieral
materjaty dr. Fr. Kaesbacher, liczba wiezniow w latach 1875 — 1884
wynosila przecietnie 330 — 384; na 100 wiezniow przypadalo rocznie
pomiedzy r. 1875 — 1881 — 0,76 — 2,81 przypadkow suchot pluenych;
w 1. 1382 sie 4,76%, w r. 1883 — 4,25%, a w r.
1884—12,76%.

Rownie stopniowo zwiekszala sie smiertelnodé od gruzlicy: w r,
18756 —1881—0,195—1,35%,, w r. 1882—2,85°%, w r. 1884 —az 6,23%,.
W mieScie 1 w okolicach nie widziano zupelnie analogicznego wzro-
stu gruzlicy,—a wigc przyczyna tak znacznego rozpowszechnienia jej
w wiezienin tkwila w stosunkach miejscowych. Rzeczywiscie wiezie-
nie bylo nad miare zaludnione, tak ze jedno 16zko przypa-
dalo na dwoch wiezniow; dalej pokarm byl nedzny i nie zawieral do-
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statecznych ilosci bialka, tluszezu 1 weglowodanow, Do tego w r.
1880 wiezniowie zarabia¢ mogli daleko mniej pieniedzy niz przedtem,
i trudno im bylo samym kupowaé sobie wiecej pokarmu. W tym sa-
mym czasie nowa ustawa wiezlenna ograniczyla znacznie czas prze-
znaczony na ruch i §wieze powietrze, a zwiekszyla ilodé godzin pracy.
Nareszceie wazng byla okoliczno$é, ze od r. 1882 wielu wiezniow
(309, w porownaniu z poprzedniem 1—10°/,) przybylo w zlym stanie
zdrowia.

Majge to na wzgledzie, Kaesbacher postaral si¢ o poprawe wa-
runkow hygicni('znych w wiezieniu w Laibach. A wiec pokarm za-
wieral wigcej tluszezu, czas przeznaczony do spaceru zostal przediu-
zony, liczba wiezniow zmmerzona spanie wspoloe na jednym }ozku—
zniesione; urzgdzono porzgdne klozety i zaprowadzono dezynfekcje. —
Rezultat pomyslny nie dal na sie dlugo czekaé. Ilosé zapadajacych na
gruzlice zaczela sie od r. 1884 szybko zmniejszaé—i do r. 1888 wyno-
sita 10,24%,; 7,12%%,; 7,59%,; 4,96°,; <$miertelnosé od tej choroby —
analogicznie 4,92°), (w r. 1884) —dalej 3,65%,; 2,29%; 1,89°/y; 1,58%,.
Ten bpadek chorobliwosei i smiertelnosci od gruzlicy nastgpil mimo
ze ogoluy stan zdrowia nowych wiezni od r. 1882 wcale si¢ nie po-
lepszal.

Autor jest zdania (odwrotnie do twierdzenia powyzej referowa-
nego autora), ze dowdz wiezni chorych, mianowicie dowoz gruzlicy
do wiezien, ogromnie sprzyja rozpowszechnianiu sig tej choroby wsrod
wieini — wprost przez zarazenie. Dezynfekeja i odosobnianie gru-
zliczych, usuwanie staranne ich plwociny moze zapobiedz rozpo-
wszechnianiu  choroby. Jednoczesne przybycie wielu gruzliczych
moze wywolaé¢ w zakladach karnych epidemiczne rozpowszechnianie
choroby; autor przytem nie zaprzecza wysokiego znaczenia czynnikow
usposabiajgcych do suchot.

G. Cornet, znany juz poprzednio ze swych prac nad rozpowszech-
nianiem gruzlicy, podaje cyfry o czestosci tej choroby w wiezieniach
pruskich. Liczba wiezni w 33 zakladach karnych wynosila w latach
1875 — 1890 przecistnie rocznie 235592 mezczyzn i 30,234 kobiety.
W tym przeciggu czasu umarlo w wigzieniach wogéle 7029 quczvzn
i 906 kobiet,—a z gruzlicy 3221 mezczyzn i 447 kobiet czyli 45,829,
resp. 49,33%, ogdlnej Smiertelnosei.

Co si¢ tyczy S$miertelnosci od gruzlicy w zaleznosci od wieku to
na 1000 osob umiera w posréd wiezni i pomiedzy ludnoscig wolng
roczuie:

Ludnoé¢ wolna Wiezniowle
Wiek, Mezczyzni Kobiety MeZczyini Kobiety.
Pomigdzy 18—20 r, 1,85 2,06 I51
20—30 3,49 03 18,74 24,42
30—40 . 458 891 23,12 19,34
40--50 ,, 5,62 3.84 17,57 20,00
50 —60 766 4,97 20,70 20,36

60—70 9,74 6.72 25,00 26,31
70 1 \VVAGJ 4,65 3,08 12,44 54,05
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Jezeliby ludno$§¢ wolna co do wieku okazywala podobny
stosunek, jak wiezniowie, to ogdlna smiertelnosé wynositaby dla niej
wogdle 14,27 (mezczyzni) 1 18,48 (kobiety), a smiertelnos¢ od gruz-
licy — 3,41 i 2,81°,,- Tymczasem wiezniowie przedstawiajg daleko
wyzszg Smiertelnosé—wogole 19,.8—35,7%,, (wezcz.) 1 18,4—50,4%,,
(kob.) 1 od gruziicy 81—18,5%, 1 7,5—22,7%,,.

(Wedlug Centralbl. £, allgem. (Gesundheitspflege. 1891. H. 10—12.
Str. 406—408 1 417—420). E. Biernacki.

Sprawozdanie z siedemnastego kongresu Towarzystwa niemiec-
kiego publicznej ochrony zdrowia. (Deuischer Verein fiir offentliche
Gesundheitspflege).

Siedmnasty kongres niemieckiego towarzystwa hygjenicznego
odbywal sie w roku przesztym w Lipsku od dnia 17 do 19 wrzesnia pod
plzewodmbtwem tajuego 1adcy sanitarnego Dra Lent'a z Kolonji,
jako prezesa 1 doktoréw Georgl 1 (Giinther’a jako vice-prezesow, a in-
spektora budowniczego Glassena jako sekretarza. Z plotokulow kon-
gresu, oprocz dzialu adminstracyjnego, dowiadujemy sie, ze towarzy-
stwo hygjeniczne liczyto ku koncowi 1890 r. 1278 czlonkow. Z liczby
tej wystapito w ciggu roku 98, i umarlo 17 osob,—wstgpilo za§ 230
nowyeh czlonkoéw, tak, ze teraz ogolna liczba ich wynosi 1393.
W zjezdzie uczestniczylo 387 0s0b.

Na pierwszem posiedzeniu stuchano obszernego referatu profe-
sora Soxhiet’a z Monachjum:

0 wymaganiach hygjeny wzgigdem mleka. Soxhlet zwrocil prze-
dewszystkiemn uwage, ze przy ocenianiu mleka, jako srodka pokarmo-
wego, nalezy odroznia¢ jego wartos¢ odzywezg i wartosé djetety-
czng. Wartos¢ odzywcza mleka zalezy od zawartosci w niem biatka,
thuszezow, weglowodanow i soli, warto$¢ zad djetetyczna od stopnia
czystosci.

Sklad mleka resp. wieksza lub mniejsza zawartosé w pim
czesel stalych zalezy w wysokim stopniu od rasy krow, okresu
karmienia 1 ilosci wprowadzonej wody. Rodzaj pokarmu w ogole
wplywa nader malo na sklad mleka; ale im wiecej wody w stosunkn
do pokarmu pije zwierze, tem mleko jest bardziej wodniste. Jezeli
wiec idzie o to, Zeby otrzymywaé lepsze mleko, nie nalezy producen-
tom przepisywaé¢ dawanie pozywniejszej paszy, ale trzeba unormo-
waé stosunek wprowadzane] wody do czesci stalych. Ogolnie roz-
powszechnionem jest mniemanie, %e karmienie krow kartoflami i karto-
flanemi wywarami daje gorsze mleko, 1 Ze z takiego mleka nie mozna
otrzymaé delikatnego masta. Wedlug autora jest to zupelnie bledne;
za przyklad stuzy¢ moze nastepujacy fakt. Na wystawie mlecznej
w Berlinie w roku 1879 z pomiedzy 529 prob masta odznaczono 16,
jako najlepsze. Okazalo sie, ze 3 z tych prob zrobione byly z mleka
krow karmionych wylgeznie kartoflami 1 wywarami. Buraki 1 wywary
kartoflane mogg tylko wtedy wydawac zfe mleko, jezeli ich sig daje
krowom za duzo i przez to wprowadza sie do organizmu w stosunku
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do stalego pokarmu za duzo wody. Pasza moze wywrzeé¢ wplyw
ujemny na mleko wlasciwie tylko w nastepujgcych razach i w naste-
pujacy sposob: 1) nadaje mleku zty smak, 2) z paszy bezposrednio
przechodzg do mleka szkodliwe snbstancje, 3) utrzymanie mleka
w czystym stanie jest utrudnione, 4) mleko zostaje zanieczyszczone
przez duzg ilosé lub przez szczegélnie szkodliwe gatunki zarodkow
fermentacyjnych. Nieprzyjemny smak nadajg mlekw: rzepak, Inbin
i wyka; szkodliwe substancje mogg przejsé z roslin trujgcych lub
Z siana, a takze przy karmieniu lubinem. Pasza wywolujgca obfite wy-
proznienia—duze ilosci kwasnych Wywarow, ligel buraczanych — utru-
dnia utrzymanie zwierzgt w czystoseii sprzyja zanieczyszezeniu mleka.
Nienormalnie silne fermentacje, zwigzane z obfitem wytwarzaniem
gazéw, przewaga fermentacji maslowej nad innemi, utrudnianie stery-
lizacji mleka zalezeé takze mogg od paszy: zauwazono, ze wywary

kartoflane zawierajg duzo drobnoustrojow fermentacji mastowej, robig
mleko Jatwo fermentujgcem i nader trudno zdolnem do sterylizacji.
Swieze i dobre siano daje mleko, z ktorego mozna wyrabiaé¢ dobry
ser 1 maslo; siano. przegnite daje ‘mleko Yatwo ulegajgce rozkladowi.

Jezellidzie o to aby mieé¢ mieko o jednostajnym skladzie, to na-
lezy bra¢ mleko od kilku kréw naraz, nastepnie braé¢ mleko z calego
udoju. Rzeczywiscie przy dojeniu pierwsze porcje mleka sg chudet. j.
zawierajg malo tluszezu, podczas gdy ostatnie — skladajg sie prawie
7z czystej Smietankl. Nastepnie w celu utrzymywania mleka o skla-
dzie jednakowym nalezy doi¢ krowy w roéownych odstepach czasu: do-
jenie w krotszych pauzach daje mleko tlusciejsze, w dinzszych —
chude. |

Najezestszem falszowaniem mleka jest dodanie do niego wody.
Z punktu widzenia hygjenicznego nie jest to szkodliwe; ale zbiera-
nie mleka 1 sprzedawanie go za calkowite, ma juz inne znaczenie.
Dodawanie wody nie zmienia wzajemnego stosunku czesci skladowych
mleka do siebie, gdy tymczasem zbieranie zuboza mleko w tluszcz.
Takie mleko jest szczegolnie szkodliwe dla ssawcow, bo jak wiado-
mo, 1 bez zblerania mleko krowie zawiera mniej tluszczu niz kobiece;
dalej—mleko zbierane w zasadzie nie jest juz mlekiem $wiezem, po-
niewaz stalo ono dos¢ dlugo, zaczem Smietanka sie zebrala, i przez
to sklonne jest ono do rozkladu.

Co sig tyczy djetetycznej wartosci mleka,—to najwazniejsza jest
okolicznosé, ze przy dmemu mleko zawsze zanieczyszczonem bywa
kaltem, pylem z siana i innej paszy i t. d. Jednoczesnie do mleka do-
stajg sue zarodniki fermentacji — bakterje, grzybki rozszezepkowe
i drozdze, co wywiera na mleko wplyw bardzo szkodliwy. A miano-
wicle: przy dluzszem staniu i szezegdlnie podczas trawienia, czescl
skladowe mleka przemieniaja sie w ciala malej wartosci od/ywczej
lub nawet wprost szkodliwe: cukier mleczny przemienia sie w kwas
mleczny, alkohol, kwas weglany, a nawet kwas maslowy. Po drugie
niektére z drobnoustr ojow, znajdujacych sie w mleku, wydzielajg syko-



dliwe substancje—ptomainy i toksyny, lub nawet ciala o charakterze
fermentow, ktore wywolujg w mleku juz w nader krétkim czasie po
dojeniu zwarzenie,

Zupelnie czyste utrzymanie, zupelne niedopuszczanie zarodkow
fermentacyjnych do mleka jest niemozebne do wykonania jednakze la-
two jest unikngé tego wysokiego stopnia zanieczyszczenia mleka, ja-
kie zdarza sie do tego czasu —mianowicie za pomocg centryfugi. Przy
centryfugowaniu oslada;q nawet drobne nieczystosci, ktore przechodzg
tatwo przez sito najdelikatniejsze.

Dalej prof Soxhlet uwaza, Zze rewizja sanitarna rynkow mlecz-
nych nie powinna ogranicza¢ sie tylko na okresleniu zawartosci czesci
odzywezych w mleku, ale takze naleay badaé stopien zanieczyszcze-
nia mleka. Tlo§¢ brndu w mlekn da sie latwo okresli¢ przyrzadem
prof. Renk’a, 1 autor sklania sie ku postulatowi Renk’a, ze ,mleko po-
winno byé przynoszone na targ w takim stanie, by po dwugodzinnem
staniu litra tego plyuu w naczyniu z dnem przezroczystem nie bylo
widaé osadu“ ). Miare zanieczyszczenia mleka daje takze mniejsza lub
wieksza latwos$é sterylizacji. Wedlug prof. Soxhlet’a takie tylko mle-
ko moze byé uwazane za dobre, ktore po sterylizacji w aparacie
jego pomystu i przechowywane przy cieplocie ciala nie zmienia sig naj-
mniej przez 30 dni.

Mleko powinno byé uzywane w stanie mozliwie swiezym — co
odpowiada naturalnie wymaganiom hygjeny, by mleko bylo mozliwie
wolne od zarodkow. Produktem dzialalnosci bakterji, ktory wyste-
puje w wiekszych ilosciach jest kwas mleczny: zwiekszanie sie kwa-
snoSci mleka mniej lub wiecej szybkie, odpowiada wigkszej lub mniej-
szej ilogci drobnoustrojow w mleku. "Autor zaproponowal nawet spo-
sob okreslania kwasnosci mleka, opracowany szczegélowiej przez d-ra
Plant’a: blizszych atoli wiadomosci o tym spesobie w referowanym
artykule nie znajdnjemy

Mleko moze dalej zawieraé drobnoustroje chorobotwoéreze — np.
bakterje gruzlicze, i dowiedzionem jest, Ze moze przez to by¢ przy-
czyng choréb u ludzi. Jednakze proste zagotowanie niszczy wlasno-
sci zarazliwe mleka, a nawet wedlug Ritter’a dostatecznem jest ogrze-
wanie do 75° na 10 — 15 minut. Wobec tych faktow niektorzy hy-
gieni§ci wymagali, by sprzedaz surowego i niesterylizowanego mleka
byla prawem wzbroniona. Prof. Soxhlet, uwazajagc to za utopie, sta-
wia delldk pewne warunki hygjeniczne co do uzycia mleka. Otoz dla
ssawcow zaleca on tylko sterylizowane, a nie gotowane mleko. We-
dlug badan autora proste krotkie zagotowanie pogarsza do pewnego
stopma rozklad mleka — zabija bowiem fermentacje mleczn@, ale ula-
twia maslowsg i robi mleko silnie wzdymajgcem. Gminy 1 instytucje
dobroczynne powinny urzgdzié zaklady, gdzieby mleko dla dzieci ste-

") Poréwnaj: ,Zdrowie¢ Xo 76, Styczen 1892 r,, str. 39.
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1'y11zowane——bezpla,tn1e dla biednych, a po cenie kosztu dla zamozniej-
szych,—dale] nale/Jy rozdawad bezplatnie instrukcje o odzywianiu ra-
" cjonalnem ssawcow, co juz zrobiono w okregu Diisseldorfskim.

Co sie tyczy splzeda/,y mleka, to poprawe stosunkéw pod tym
wzgledem mozna 031¢gnqc przez nastepujace prawa. Mleko, ktore
warzy sie przy gotowaniu, uwazaé za skwagniale i wylaczaé 7upelme
ze splzeda/y, mleko przechowywaé przy cieplocie 18° Sprzedaz tylko
sterylizowanego mleka jest z ogélno hyczjenicznych i ekonomicznych
wzcrlgdow niemozliwg. Kto chee pi¢ tylko surowe mleko i przez to
narazaé sie na zaraze, temn trudno zabronié; kto chce zas unikngé
niebezpieczenstwa, to zamiast kupowac leO'le sterylizowane, moze
pi¢ przegotowane mleko. Nastepnieni emozebnem jest tani 1 dobry po-
karm przemieniaé w drogg konserwe; jezeli zas mamy unikaé zarazy na
kazdym kroku, to nalezaloby zamiast swiezego miesaichleba jesé tylko
pekefleisz i suchary. Zreszty i normalnie w organizmie resp. w ka-
nale pokarmowym czlowieka znajduja sie drobnoustroje i zdaje sie,
ze bez tego niemozliwem by bylo zycie i zdrowie czlowieka. Ktoby
zreszty pil piwo, jadl ser i maslo, a spozywal tylko gotowane mleko,
postepowalby bez sensu.

W dyskusji nad referatem prof. Soxhlet’a dr. Herse z Drezna
wyrazil potrzebe centralizacji zakladow sterylizacyjnych, ktéreby je-
dnocze$nie mialy wlasne obory i sterylizowanie mleka odbywaly pod
kontroly lekarskg. Za inicjatyws dra Herse taki centralny zaklad
urzadzono juz w Duveznie (firma braci Pfund). Zaklad otrzymuje mle-
ko ze swych dobr; natychmiast po wydojenin mleko ochladzajg do 9°,
Lentlyfudujq, a nastepnie sterylizujg przy 70° W zakladzie tym prze-
konano sie, ze pewng s sterylizacje uskuteczni¢ mozna ledwie po 1%, —1°%,
godziny.

Prof. Dr. K. Lehmann z Wirzburga zawiadomil o badaniach,
wykonanych wspolvie z d-rem Clauss’'em wyjasniajgeych fakt, ile grzyb-
kow zawiera mleko przynoszone w zimie na targ miejski. Znalezli
oni wowezas 1,2 1 2,3 miljonow drobnoustrojow w 1 ctm. szesciennym
mleka, a ta niespodziewanie wysoka cyfra latem wzmogla sig az do
2— 7 miljonow. Nie mozna bylo przypuscié, aby taka massa mikrobow
w mleku Wiirzburskiem pochodzila z zanieczyszczenia, tembardziej, ze
badanie metodg Renk’a dowiodlo, ze mleko w Wiirzburgu jest jedno
7 najczystszych w Niemeczech: znaleziono w nim ledwie 3 mg. pozo-
stalodei suchej z zanieczyszezen, podczas gdy mleko monachijskie za-
wiera 9 mg., berlinskie 10,3 mg., w Halli az 14,9 mg. na litr. Aby
unikna¢ wszelkich pomylek autorowie robili pozmej doswiadczenia
w ten sposob, ze mleko bylo brane wprost z wymion, oczywczonyuh
1 zde/,ynfekowanych najstaranniej, do naczyi sterylizowanych: mimo to

mleku znaleziono ]eduego dnia 1,800,000 a dragiego 1,600,000 grzyb-
kow w centymetrze szeSciennym. D()aw1a.d(°zema. byly robione z ta-
kiemi ostroznosciami, ze mleko nie moglo byé zanieczyszczone kaltem

: 2
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krowim, sianem i t. p. 1 w ten sposob autorowie dowiedli, Ze glowna,
ilo§¢. drobnoustrojow w mleku pochodzi z samych wymion.

Rzeczywiscie po kazdem dojeniu w brodawkach pozostaje . nieco
mleka, ktore latwo rozklada sie i sprowadza olbrzymi rozrost mikro-
béw, przez co zanieczyszcza sie mleko przy nastepnem dojeuiu. Zro-
b10n0 dalej takiego rodzaju doswiadczenia: wydojono na poczatku 300
ctm. sz. mleka, 1 w tym znaleziono okolo 100,000 bakterji w 1 ctm.
sz., nastepne lxllkaset ctm. wykazalo juz 5000 mikrobow, a ostatnie
porcje pod koniec dojenia byly prawie wolne od zarodkow. A wiec
olownie pierwsze porcje udoju zanieczyszczajg mleko: 1 w mysl tego
nalezatoby ogolnie poleci¢ pierwsze porcje mleka przy dojeniu odrzucac.
W . wielu 1aCJona1nych ‘gospodarstwach mlecanyoh robia 1 robili to go-
spodarze bezwiednie.

Wedtug prof. C. Fraenkel'a z Krolewca sterylizacja mleka pued
uzyciem z punktu widzenia hygienicznego jest nietylko-godng zyczenia,
ale nawet konieczng. Ze zdaniem tym nie zgadzal si¢ jednak pldWle
nikt z dyskutujgcych. ! 7 7

Reszte dyskusji, jako zawierajgceq rzeczy nie majgce wigkszego
znaczenia, pomijamy.

Dluoq referat odczytal w zastepstwie prof. v. Ziemssen'a z Mo-
nachjum asystent jego 1 docent prywatny dr. Moritz. Tytul odezytu:

Sanatorja dla chorych piersiowych. Wedlug Bollinger’a 40 do
50/, trupow nosi w sobie dowody mniej lub wiece; rozwinietej gruz-
licy; si6dma czesé wypadkow Smierci przypada na te chorobe. Su(,hotnu'y
fatwo udzielajg zaraze swg 1 przenoszg usposobienie do tej choroby
na - potomkow. Jednak  nauka posiada dowody, ze mozna duzo
gruzliczych uratowaé, a samo rozpowszechniaule si¢ gruzlicy ograni-
czyé. Srodek Koch'a nie posunal leczenia tej choroby naprzod, ale
dawne metody leczenia gruzlicy, oparte na duzem doswiadczenin, majg
dotychczas wartos¢. Brehmer pierwszy okolo 1850 roku dowiodl, Ze
gryzlica jest. uleczalng w odpowiednich zakladach; po Brehmer'ze
duzo innych lekarzy np. Dettweilerr w Falkensteinie, Turban w Davos
pozakladali stacje klimatyczne dla chorych piersiowych 1 otrzymali
doskonate rezultaty. W zakladach Brebhmer'a w Gorbersdorfie w ro-
ku 1880 z 554 chorych na grazlice zostalo uleczonych wzglednie Jub
zupelnie wiecej niz 22°,, a poprawiono zdrowie u 67°,. Tymecza-
sem w szpitalach zwyczajnych rezultaty leczenia suchotnikow 83 opla-
kane: np. w ogolnym szpitalu monachijskim gruzlica daje 37,2°/, $mierci,
a w berlinskim Charité nawet 49,7°,. Na nieszczescie dotychczas
leczenie -w stacjach klimatycznych dostepne jest tylko dla ludzi za-
moznych; w jednej tylko Anglji, ktora przoduje Europie swemi sa-
nitarnemi urzgdzeniami, pomyslano o lecznicach dla biednych i Srednio
zamoznych suchotnikow, W Kkraju tym istnieje juz 18 sanatorjow
specjalnych, a roczna cyfra chorych w nich dochodzi 6000 — 7000.

Leczenie gruzlicy w specjalnych zakladach jest konleczne z wielu
powodow. Przedewszystkiem suchotnicy uczg sieg tam zy¢ hygienicznie,
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unikaé zmian pogody, odzywiaé sie odpowiednio, co szczegiolne ma
znaczenie  wzgledem obostrzen 1 powrotow choroby. Dalej prezy-
zwyczajajg sig oni nie przyczynia¢ sig do rozpowszechniania choroby.
W sanatorjach nie wolno suchotnikom plu¢ na podloge, ani w chustke,
a tylko do naczyn odpowiednich; w dobrze urzgdzonych s7p1talach
nadzor nad tem i ciggla kontrola chorych jest w tym kierunku prawie
niemozebng do wykonania.

Azeby sanatorjum dla piersiowych chorych dawalo dobre rezultaty,
musi ono odpowiadaé wielu warunkom. ' Nalezy przedewszystkiem pa-
mietaé, ze dla sanatorjum nie ma potrzeby koniecznie wybiera¢ oko-
lice wolng od gruzlicy (czego wymagal Brehmer). Koniecznem jest
jednak Swieze powietrze 1 dlatego sanatarjum nie moze byé urzgy-
dzane w miedcie lub na p1/edmlesma.ch jak to zwykle bywa ze szpi-
talami. Sanatorja powinny wiec byé budowane nazewngtrz miasta,
najlepiej w okolicy gorzystej, w lesie sosnowym, w wiejscu ochironio-
nem od wiatréw i naglych wahan pogody 1 zwrdicone ku stronie po-
Iudniowej. Poniewaz chorzy majg u'/dec swiezego powietrza, przy
sanatorjach powinny byé ogrody lub miejsca spacerowe. Co do 0g0l-
nych zasad wewnetrznego ulza}(i?enm takich lecznie, to kierowaé 1 tu
powinna zasada, aby clhorzy mieli jak najwiecej powwtlza — a wigc
unikaé¢ nalezy gromadzenia ich w ]ednvm pokoju. Szczegélnie ciezsi
lub gorgczkujgey chorzy powinni mie¢ oddzielne numery. Przy zakla-
dzie nalezy- urzgdzac¢ obszerne 1 dobrze przewietrzane werendy,
przeznaczone do spacerow. Powinno istnie¢ takze dodre kapielowe
urzgdzenie; 1 chorym dawa¢é nalezy dobre jedzenie. Bardzo odpowiedniem
jest urzgdzenie przy takiem sanatorjum gospodarstwa mlecznego.

Urzadzeniu sanatorjow stol na przeszkodzie niewgtpliwie strona
pieniezna kwestji. Pomddz temu moze panstwo, choéby przez przewozenie
bezplatne suchotnikow de lecznic, a dale] inicjatywa spoleczenstwa przez
tworzenie towarzystw, majgcych na celu zbieranie pieniedzy i wogdle
utrzymanie lecznic., Mysl ta juz kielkuje w Niemczech i w Hauno-
werze w r. 1880 zalozono towarzystwo do urzgdzania sanatorjow,
w Kolonji wysadzono do tego kommisje, a w Berlinie za inicjatywa
Leyden'a zawigzano komltet do ktorego nalezyg dyrektorzy \VIBkSAyCh
szpitali.

Dr. Lohmann zawiadomil w dyskussji o dzialalno$ei towarzy-
stwa sanatorjow w Hannowerze. Do tego czasu zwigzek ten nie
byl jeszcze w stanie nagromadzi¢ wiekszych kapitalow iogranicza sie
tylko na poselaniu pewnej liczby chorych piersiowych do sgsiednich za-
ktadow. Drziatalnosci towarzystwa duzo stanela na przeszkodzie - me-
toda Koch’a, w ktorej pokladano ogromne nadzieje. W Bremie to-
warzystwo wyslato do zakladow kuracyjnych w r. 1891 (do 1 Wize-
snia) 25 chorych piersiowych; koszta wynosily 2 marki dziennie na

glowe,

‘W okolicy Drezna Lbudowano juz sanatorjum wprawdzie tylko
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na 10 chorych; koszta w ilosci 2'/, marek dziennie na osobe ponosila
kassa miejska.

Na zakoneczenie referent Dr. Moritz zaproponowala by ,towarzy-
stwo niemieckie publicznej ochrony zdrowia zalecala tworzenie sie to-
warzystw, majgceych na celu urzadzanie lecznic dla niezamoznych su-
chotnikow.“ Wniosek ten jednoglosnie przyjeto.

Drugie posiedzenie zagail prof. Fr. Hoffmann z Lipska od-
czytem:

0 chtodnych pomieszczeniach do przechowywania miesa i in-
nych srodkow pokarmowych.

Potrzeba odpowiednich pomieszczen do przechowywania artyku-
Yow spozywezych daje sie glownie uczuwaé w Niemczech z powodu,
ze kraj ten produkuje sam malo sSrodkow pokarmowych, a spozywa
glownie artykuly prazywozone. Wiadomo, ze §rodki spozywcze ule-
gaja, szczegoblnie latem, szybkiemu zepsuciu i w Niemczech az 10°),
produktéow, sprzedawanych na targach, bywa niszczone. Otoz 1rzeczg
pierwszorzednej wagi jest przedewszystkiem urzgdzanie sanitarne by-
dlobojni, a nastepnie halli rybnych i miesnych. Pierwszy warunek,
ktoremu powinny odpowiadaé te budowle, jest, aby posiadaty dogodne
i szerokie wejdcie, drugi — aby mialy podloge ktorg by latwo mozna
oczyszczad, trzecia — dobrg wentylacje. Czyste utrzymanie sklepow
w halli oraz podlogi konieczne jest do tego, aby pyt 1 brud
przy wchodzenin i wychodzeniu nie unosily sie w powietrze 1 nie
zanieczyszczaly przez to artykulow pokarmowych, osadzajac na nich
masse zarodkow fermentacji i gnicia i drobnoustrojow chorobowych,
Nieczysto utrzymana halla wprost szkodzi jakosci sSrodkow spozy-
wezych, Niemniej wazng jest rzecza dobra wentylacja, bo ta oczyszeza
powietrze halli od wyziewow i pary wodnej, oraz wysusza powietrze,
wskutek czego zarodki osiadle na powierzchni srodkow spozywezych,
maja mniej sposobno$ci do rozmnazania sie.

Do zachowywania migsa przez dlugi czas w stanie swiezym, stuzy
konkserwowanie go w pudel kach bldb?dn_YLll —co naturalnie podwyzsza
ogromnie cene tego artykulu i nie moze znalezi¢ rozpowszechnienia,
Solenie 1 Wedzenie zmienia wlasnosci miesa bardzo znacznie. Pozostaje
wiec jeden sposob, zachowujgcy migso w stanie Swiezym przez czas
dlugl——mlanowme Zimno. Zamrozone migso utrzymuje sle w stanie
dobrym przez czas bardzo dlugi — ale zmienia przy tem smak,
staje sie latwo rozpadajgcem, a po odmrozenin psuje sie bardzo
szybko. Zamiast tego najlepiej przechowywaé mieso w odpowiednio
urzgdzonych chtodnych pomieszczeniach (Kiihlraiime). Do utrzymania
chtodnej temperatury w takiem pomieszcezeniu nie mozna wlasciwie
uzywaé lodu: w lodowniach temperatura zmienng jest bardzo i trayma
sie 7wyk1e wyzej zera na + 5°—7°% a powietrze jest wilgotnei przez
to sprzyjajgee rozkladowi migsa. Pomieszczenia powinny byé ochla-
dzane za poumocg maszyn 0z1eh1amcyuh Mogs by¢ przytem stosowane
dwie metody —wtlaczanie chlodnego powietrza do pomieszczenia lub
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tez ochladzanie go za pomocg rur z rozczynem soli kuchennej ozig-
bionym do—10° — 15° Pierwszy sposob przedstawia duzo stron ujem-
nych. Podobnie jak przy ogrzewaniu mieszkan powietrzem gorgcem,
tak i tu temperatura pomieszczenia waha sie czesto; wpedzone po-
wietrze wnosi z sobg masse drobnoustrojow 1 wogole pylu,-co pod-
trzymuje acz w malym stopniu rozklad migsa. Ochladzanie za po-
mocy rur z wodg siong mozna natomiast uwazaé za metode W zu-
pelnosci odpowiadajgcag wymaganiom hygjeny. Urzgdzenie jest naste-
pujace: Rury przeprowadzone sg na suficie, a w nich ciggle (z ma-
szyny ochladzajgcej) krazy rozczyn soli, Wracat]alcy napowrot do niej.
Wszelka wilgoé osiada na rurach w postam bialego szronu, 1 powie-
trze w pomieszczeniu staje si¢ zimnem 1 bardzo suchem. Przy tych
warunkach mieso pozostaje bez najmniejszej zmiany przez kilka tygo-
dni 1 diluzej. Tak urzgdzone pomieszczenia chlodne zaprowadzone
83 w bydlobojni lipskiej. Zaraz po zabiciu wolu lub innego zwierze-
cia pomieszcza go sig¢ na wozku z kotkami, zkad automatyczny przy-
1rzgd podnosi go do gory do zdzierania sk01y 1 oczyszczenia, a ztam-
tad ten sam wozek przewozi migso wprost do pomieszcezenia chlodnego.
Po obdarciu skory rece juz nie dotykajg miesa, ktore nie zanieczy-
szcza sig pytem 1 drobnoustrojami Jdk to bywa czesto przy ¢wiartowa-
nin, znoszeniu 1 Iadowaniu.

Zachowywanie owocOw 1 jarzyn w opisanych chiodnych po-
mieszezeniach, nie ma znaczenia choéby dlatego, ze zarodki fer-
mentachne nie majg sposobnosci rozwingé sie na tym substracie w sto-
pniu wysokim, Nawet przechowywanie w zimle moze wplywaé uje-
mnie na wiele gatunkoéw, ktore do zupelnego dojrzenia =przy leze-
nia potrzebujg stosunkowo wyzszej temperatury. Ryby trudniej je-
szcze zachowaé w stanie zupelnie Swiezym, niz mieso; latem jedno
zamrozenie moze ten skatek wywolac.

Dyskusji nad tym odczytem nie bylo. (D. n.)
E. Biernackz.

Redakcja wprasza o taskawe nadsetanie wszelkich wiadomosc: z pra-
ktyki hygjenicene) w kraju, oraz sprawozdan z dzialalnosci instytucyi,
calitadow, stowarzyszen, o ile takowe majg ewigeek z hygeng. Prezy-
tem redakcja wuprasza szanownych korespondentow, by raczyli zatgczac
nazwiska swe ¢ adresy z nadmienieniem czy takowe majq dbyc drulo-
wane lub nee.
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Buletyn sanitarny za m. Luty 1892 r. (3| Stycznia—27 Lutego).

| Htydz. |6 tydz. | Ttydz. | 8tydz.|| Razem X
i Tabl. A. e s KL i
wolk vk |wje|n|e]w | & |

Urodzenia 257\2331217(256]254{279|2691298| 99711066] 2063
iZmarli mieszk. Warsz.| 99/125]100] 83}140]107|113|104| 452| 419] 871
iy 4 prEgiezdm 16/ 18] 10| 16| 16} 10] 17 1()1 5O S| 113
Noworodki martwe 100 12| 8| 6 12| 9 9 5| 39 32| 71
Dzieci do lat 5z Warsz.} 46| 36| 47 30; 59| 45| 49) 42| 201 1563| 354
w o« o prayjezdn.| 5] 8| 6| 7| & 2| 5| 5| 20/ 22| 42

Z ehordb zak. zmarlo | 10| 16] 18| 12; 18| 12| 12| 13} 58] 53] 111

W ciggu 4-ch tygodni lutego r. b. przypadalo &rednio na tydzien 516 uro-
dzefi ezyli o 190 wiecej, anizeli w styczniu. Smiertelnogé zaé zmniejszyla sie o 1
wypadek tygodniowo, wynoszge érednio 218. Z pomiedzy zmartych 40,6%/, stano-
wity dzieei do lat 5, ktéryeh umierato po 89 przecietnie na tydzien. Poniewaz wiee
émiertelnos¢ wérod dzieei zmniejszyta sie o 11 wypadkéw tygodniowo, wzrosia
przeto émiertelnoéé wéréd osob starszych o 10 wypadkéw na tydzien. Od elordb
zakaznyeh umieralo przecigtnie 27,8 o0s6b na tydzien. Zmarli tej kategorji stano-
wili 12,79/, ogdtu zmartyeh. Poniewaz odpowiednie liczby dla styeznia byly 14,49/,
i 31,5, widzimy przeto wyrazne zmniejszenie si¢ &miertelnosei od chordb zakainyeh,
zwyczajne zreszta w tej porze roku.

. B) TR SaFeC | B

0g6-
Przyezyny smiercijtydz. {tydz.|tydz.|tyd BRazem. |om
M. K. M. K. M. K M K] M| K
Ospa 1] 2} 8] 1} 3| 1] 1} 1] 10| B} 15
Odra . . . al 1}l—|=]—l—1——| 2| 1] 3
Szkarlatyna . —{ 1} 3} 1] 1} 3} 2, 11 6] 6| 12
Tyfus brzuszny . || 2{ 3] 2| 1] 3| 31 3| 2| 8 9| 17
" » wysypkowy. i|—! 1| 1|—| 1i—|—| 1| 2| 2| 4
Dyfteryt 3| 31 5| 31 6] 2| 5 4] 19 12| 31
Koklusz, 1 1j——|——] 11— 2| 1 3
Dysenterja . . ||—|—}—|—|—|—|—I—| —| —|| —
Choroby pologowe || —(—|—1| 2|—| 2|—| 3] —| 7| 7
Zapalenie oskrzeli || 8| 9 6| 3|14/10}10| 9] 38| 31| 69
» Ppluc 10/16{1813]20/17{11[16f 59| 62121
Suchoty plue. 22111112/14{22{1014/13} 70| 48118
Niezyt kiszek. 7| 2| 5] 6] 7| 7] 9)10] 28] 25| 53

Tygodniows Smiertelnosé, pochodzaea z chordd zakainych, w poréwnaniu
.ze styezniem, przedstawiajg nizej podane eyfry.
Styezeh  Luty
Dyfteryt 14,3 7.8
Tyfus brzuszny 1,3 4,3
Ospa 3,3 3,8
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Styczeri  Luty

Szkarlatyna 3.8 3,0
Choroby potogowe 1,8 -~ 18
Tyfus wysypkowy 0,5 1,0
Odra 3,3 0,8
Kolklusz 0,8 0,8
Dysenterja 0,0 0,0

Widzimy przeto znaczne zmniejszenie &miertelnoei z dyfterytu i odry; nato-
miast tyfus brzuszny i wysypkowy powodowalv znaeznie wieksza Smiertelno&é, ani-
zell w styczmu

Smiertelnos¢ z zapalenia oskrzeli wynosila 17,3 tygodniowo; w poréwnaniun ze
styczniem (11,8) wzrosta wiee znacznie. Zapalenie plue i suchoty plue stojy prawie
w mierze. Smiertelnoéé, pochodzaca z niezytu kiszek, zmalala nieznaeznie.

5 6 7 i 8

tydaz. tydz. tydz. tydz. Srednie | Og. suma

C.

Procent roczny

zm. na 1000 m. 25,03 20,45 27,61 24,25 24,34 —
Zawarto mat. . 161 158 215 246 195 780"
Wysok. barom. 736,86 T44,96) 740,57 759,49 | 745,47 —
Sred. temperat| 41,30 [|4+1,99] —6,64 |4+0,84| —0,63 =
Suma opadu . . 13.5 3.4 2,1 0,0 4.8 19,0
Kierunek wiatru.] WNW ,SSW |WNW||W N'W ,SE |SE,ESE — e

Wysoko$¢ barometrn w eiagu rozwazanego perjodu czasu nizsza byla od
normalnej dla lutego o 5 mm. W ciagu biezaeej zimy zatem stan barometru pozo-
stawal ciggle wyjatkowo nizkim. Srednia temperatura zas wyisza byla od normal-
nej dla lutego o 2,5° niespeina. Najwyzszg temperaturg 47,1 notowano w d. 20,
a najnizsza —14,7 w d. 16 lutego. W ogdle najwyisza, notowana w lutym tempe-
ratura, wyniosta 12,9 (d. 24 r. 1843), najnizsza zaé —33,1 (d. 11 r. 1855). Suma
opadu nizszg byla od normalnej dla lutego prawie o 15 mm. Najwiekszy opad 7.1
mm. zebrano w d. 3 lutego. Dni z opadem notowano 15, a raczej 11, gdyz w 4-ch
pozostalych dniach notowano tylko nie dajace mierzyé sig slady opadu. Luty r. b.
byt zatem ciepty i suchy i odznaezal si¢ w ogéle warunkami niezbyt normalnemi.

Wérdd takich to warunkow luty r. b. odznaeczyl sie SmiertelnoSeia cokolwiek
tylko nizszg od styezniowej, wyrazajacg si¢ procentem 24,34%/, (w styczniu 24,459/ ).

W poréwnanin z 5-ma poprzedniemi laty, Smiertelnoéé w lutym r. b. przed-
stawia sie wyzsza cokolwiek od sredmeJ za okres piecioletni, co wskazujg nizej
podane procenta smlertelnoscl

w r. 1887 25,18
1888 21,50
1889 25,42
1890 25,02
1891 23,44

sredaio 24,11 M. C.
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Przepisy sanitarne. W Gazecie policyjnej N 47 r. b. umieszezono nastepujgce
rozporzgdzenie warszawskiego Ober-Policmajstra. Zgodnie z ustawa polieji lekar-
skiej, kazdy dotknigty choroby zakazng starannie unikaé winien wszystkiego, przes
eo zaraza w jakibgdz sposob mogtaby sie udzieli¢ieziowiekowi zdrowemu (art. 937
Ust. Lek.). Nikt niema prawa kupowaé, lub sprzedawaé odziezy, lub innych rzeczy
uzywanych poprzednio przez dotknietego chorobg zakazng (art. 940); wiascicielom”
hoteli, traktjerni i innyeh temu pvdobnyeh zaktadéw, nie wolnoe uzywaé do przy- .
gotowywania, lub roznoszenia gosciom jedzen i w ogéle do ustug, ludzi dotknietych -
rzeczonemi chorobami i nakoniec, art. 935 Ustawy Lekarskiej, jwklada obowigzek
na wilaseicieli i rzgdedw domow, tudziez wiadeicieli i rzadedw hoteli oraz innych zakla-
déw, azeby zawiadamiali wiadz¢ polieyjug o wszystkich wypadkach pojawienia sig
w domu choroby zakaznej. :

Z uwagi na powyzej wytuszezone prawo, w rozkazach moich do policji z r..
1888 za M 285 1 z r. 1891 za Mo 47, miedzy innemi zalecono komisarzom eyrkulo-
wym, ich pomoenikom oraz lekarzom miasta, azeby. wzmocnili nadzor nad domami
zamieszkatemi przewaznie przez robotnikéw i azeby otrzymywane od wiaseicieli do- -
méw i od starszych dozoreow rewirowych wiadomoSei o wszystkich bez wyjatku
wypadkach choréb zakazaoych, przesytane byly lekarzom miasta w celu przedsie- .
wzigeia odpowiednich &rodkéw zaradezych, a to stosownie do § 14 zatwierdzonej '
przezemnie iustrukeji dla wzmiankowanyech lekarzy i organdow polieji, ktorym powie-
rzane 83 czynnosei lekarsko-policyjne. Nie ulega watpliwosei, iz przy &cistem i aku-
ratnem wypelnianiu przez wlascicieli domdéw i ich zastepeéw, tudziez przez lekarzy -
miejskieh i policje eyrkulows przepiséw dotyezgeyeh sposobéw zapobiegania choro- .
bom zakaznym, wypadki przekroczen przeciw art. 937, 940 i 941 Ustawy Lekarskiej,
nie powinny sie powtarzaé.

Tymeczasem przekonano sig, iz niektérzy wlasmclele warsztatow, bez Wzol@du —
na pojawienie si¢ elhoréb zakaznyeh w ieh rodzinach lub pomiedzy robotnikami, nie-
tylko nie przedsigbiorg odpowiednich srodkéw dla usunigeia oséb ehoryeh, leez na-
wet nie zaprzestajs przyjmowaé obstalunkow i zajmowaé si¢ swojem rzemiostem, .
pozostawiajge praytem choryeh w tym samym lokalu, przez co, naturalnie, przyezy-
niaja sie¢ do rozprzestrzeniania zarazy. '

Tego rodzaju wystepne traktowanie tak wainych warunkéw, jakiemisg prze- .
pisy, zabezpieczajace i ochraniajace zdrowie publiezne, jest bezwgtpienia jednym
z najulebezpieczniejszych rozsadnikéw posrdod mieszkaneéw miasta ehoréb zakaznyeh -
i jednoezefnie dowodzi, iz wlasciciele i rzadey doméw zamedbum przesylania wia-
dzy polieyjnej wiadomosci o wzmiankowanych chorobach. :

. Wskutek tego, polecam pp. komisarzom oraz Urzgdom Lekarskiemu wzmo-
eni¢ zorganizowany juz nadzér nad warsztatami i réinego rodzaju zakladami, tu-
dziez w ogoéle nad sklepami i w razie pojawienia si¢ chorob zakazZnyech rozwinaé.
energiczng dzialalnos¢é stosownie do zatwierdzonej przezemnie instrukeji (M 23 Zbio-
ru), winnych zas, za przekroezenia przeciw ustawie Lekarskxe], bezwarunkowo po--
cigga¢ do odpowiedzialnosei sgdowej.

Ludnos¢ w Krdlestwie Polskiem. (Podlug Warsz. Komit. Statyst.)

Gubernja Warszawska 1,429,497
- Plocka 614,838
’ Y.omzynska 602,787



.

Gubernja Suwalska 598,923
. Siedlecka 675,176
Iy ! T.ubelska 996,551
- Radomska 723,125
- Kielecka 700,208
L, Piotrkowska 1,091,217
" Kaliska 823,640
- Razem 8,256,562
. Miasta glowniejsze,
Warszawa 443,426
Kalisz 20,060
Kielee 17,488
Yiomza 18,405
Lublin 48,475
Yiodz 129827
Tomaszow 18,023
Pabianice :, 12795
Zgies 15,863
Piotrkow - 23,568
Czestochowa 27,032
Radom 16,065
Suwaltki 16,863
Siedlee ~ 14,499
Plock 23,568
Wihoclawek 20,1356

- ,,VETO“ w kanalizacji. Nie uwazajge bynajmniej za idealny pod wzgledem
sanitarnym i ekonomieznym, systemat splawny wydalania nieczystoSei miejskich
i nie bedge oczywiscie przeciwni wszelkie] racjonalnej dyskusji w tym przedmiocie,
wyzna¢ wszakze musimy Ze nie lepszego dla miast odpowiednio: w stosunku do
rzek potozonych nie wynaleziono i ze Warszawa nie ma powodéw do uskarizania
sie ;na swoja kanalizacjg. Sadzimy zatem e wszelki nie umotywowany naukowo
hatas w tym wzgledzie jest szkodliwy. '

W _Przegladzie Tygodniowym® p. Rudnicki oglosit artykul peswiecony Ka-
nalizacji Warszawskiej w $wietle wiedzy technicznej, artykul o ktérym pare slow powie-
dzie¢ cheemy nie ze wzgledu na wartosé, ale na rozglos jakiego w pewnyeh sferach
artykut dostapit. " '

Pomijajge wstep, w ktorym autor blaka sie w chaosie teorji bakterjologi-
eznych, przechodzimy do glownej tresei artykulu z ,Przegladu.®

P. Rudnicki twierdzi, jakoby projekt wstepny Lindleya ojea nie przewidywat
sposobu pozbywania sie fekalnyeh mass; uwazne przeczytanie projektu wszakze wy-
stareza do powzieeia przekonania, ze przewidziany jest w nim system kanalizacji
sptawnej calkowity, a nie polowiczny, jakiego pragnie p. R.

" Twierdzenie, ze dawniej w miastach jak Londyn, Paryi, Berlin, Wroclaw,
Frankfurt n. Menem, Karlsbad, Marienbad, Gdansk istotnie wpuszezali wszystko
do kanalow, lecz w nowszych eczasach i przy nowyeh robotach zaniechano juz
przestarzalej metody i ekskrementa do kanatéw nie splywajg, nie jest réwniez pra-
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wdziwem. Udowodnimy zdanie nasze ponizej nadmieniajae, ze dane p. Rudnickiego
poczerpniete oczywiseie z ksiazki p. Blocha (1889) a odnoszgee sig jakoby do no-
wych robét w miastach w ktéorych nie wolno wpuszezaé fekaljow do kanalow jak
np. Birmingham, Manchester, Roshdale, L.eeds, Nottingham, Salford, Edymburg, Lan-
caster, Kolonja, Drezno, Hannower, Augsburg, Chemnitz, Dortmund, Dusseldorf,
Emden, Erfurt, Gettynga, Halla, Karlsruhe i Stuttgard, z dwich przyezyn nie zashu-
guja na uwzglednienie, raz ie w wiekszosei miast tyeh warunki miejscowe jak
brak rzeki odpowiedniej i t. p. staly na przeszkodzie calkowitej kanalizacji, a na-
stepnie ze Kolonja i Hanower kanalizujace sie obecnie, wpuszezajg fekalja do ka-
natéw i ze otrzymaly specjalne upowainienie ministerjum pruskiezo do wpuszezenia
swoich Seiekow do rzek, bez poprzedniego klarowania lub irygacji.

W ostatnich czasach skanalizowane Charlottenburg, Potsdam, Krélewiee, Ma-
gdeburg, wpuszezajy fekalja wprost do kanalow; plan kanalizacji Pragi ezeskiej,
ktory wkrotee bedzie wykonanym, osnuty jest rowniez na ,tout & 'egout.®

Wszystko to co w dalszym ciggu pisze autor o spadkach kanaléw warszaw-
skiech jest albo przesadzone albo tez wreez z prawdg w niezgodzie. 'Tworzenie sie
osadéw w kanataeh o malym spadku jest nieuniknionem, a ie spadki zaleig od to-
pografiecznego uksztattowania danego terenu, a nie od woli lub doswiadezenia kon-
struktora, wiee w tyeh warunkach w jakich sie Warszawa znajduje, spadki zapro-
jektowane przez jednego z najzdolniejszych specjalistéw nie mogly byé inne przy
danym systemie.

Wzor matematyezny wyprowadzony na sile splawng i obliezenia z niego wy-
ptywajace nieprawidlowo zostaly zastosowane; sita pradu wodnego zalezy podiug
autora .giownie od szybkodci biegu wody i od spadkdéw dna rzeki a masa wodna
ma stosunkowo nader male znaczenie, w podobnej interpretacji razi przedewszyst-
kiem pleonazm, gdyz szybko&é biegu wody jest funkejg spadku i massy; im wiekszy
spadek dna danej rzeki lub kanalu, tem szybeiej ptynie woda, nie mozna zatem
utrzymywaé jakoby sita pradu zalezata od szybkodei i od spadku, doS¢ powiedzieé
od szybkosei, ktora sama zalezy od spadku i przekroju wodnego. Nastepnie jasne
i dla kazdego zrozumiale bedzie twierdzenie, jezeli. .

g§ == a X b2
to wzrost funkeji s zalezny byé musi od @ i b, jezeli oba czynniki s3 zmienne.

Sila wodna s zalezy od masy wodnej a i od szybkosei pradu 2, to nie upo-
wainia jednak do twierdzenia, ze masa wody stosunkowo nader male ma znaczenie.

Kto zwiedzal kanaly warszawskie, przekonal sie ze ich sila splawna jest
bardzo znaczna, o czem ezesto mieliSmy sposobno§é naoeznie si¢ przekonywaé.

Przy priobach co do sily splawnej kanaléw warszawskich dokonanych w obe-
enosei komitetu redakeji ,Zdrowia,* w r. 1889, kostka granitowa majgca 6"—8" wy-
gokosei, szerolkosei i diugosei, upuszezong zostala na dno glownego kanatu ,C“ na
rogu Miodowej i Senatorskiej; woda w tem miejscu spigtrzona zostata do pach
i puszezona raptownie uniosta kostkie wazgeg 15 kilogramow.

Ustep o tworzacych sie w kanatach osadach, ktére jakoby zmusity do budo-
wania szluz i przyrzadow przeplukujaeyceh, wymaga tez sprostowania.

Przyrzady byly przewidziane w projekeie wstepnym i znajdujg si¢ tam ry-
sunki jako zalgczuiki do projektu; uzycie ich okazalo sie bardzo przydatnem i nie

¢



— 123 —

ma weale dzigki im tyeb osaddw na zalamaniaeh spadku i na zawrotael, o ktdrveh
wspomina autora. _

Genezy twierdzenia p. R. jest prawdopodobnie fakt, ze w czasie od 11 w noey
do 5 lub 6 godziny z rana czyszczg sie studzienki rynsztokowe, wyjmuje sie bloto
z osadnikéw i furmanki wywozg stale nieezysto$ei z tego zrédia za miasto.

Zarzutow osobiscie przeciwko p. Lindleyowi wymierzonyeh nie mamy zamiaru
roztrzgsaé. Tylko na zakoficzenie wspomnimy, Zze uwazasy przez p. R. Uindley oj-
ciec jako dawno zmarly w istocie zyje dotychczas, i ze wodospad Niagary, wbrew
twierdzeniu p. R., nie do czynienia nie ma z rzeksy Missisipi.

Postepy sanitarne w Krodlestwie. Praykiad Warszawy pod wzgledeur zastoso-
wania dezynfekeji miejskiej acz w malyeh dotychezas rozmiarach, nie zostal bez na-
gladowania. Inspektor lekarski gub. lubelskiej ma zamiar urzadzi¢é w Lublinie de-
zyufekeje miejska. Miasto Szydlowice urzgdzi¢ zamierza miejskg kamere dezyn-
tekeyjna. '

Ze szpitala dla dzieci, Szpital dla dzieeci przy ul. Aleksandrja urzgdza u sie-
bie izbe dezynfekeyjng, na ktory to cel zebrano fundusz edpowiedni z ofiar prywa-
tnyeh. Brak tego urzadzenia w obee znacznej liczby chorddb infekeyjnyeh w szpi-
talu leezonych moeno uczuwaé sie dawal.

Smiertelno$é m. Krakowa w r. 189l. W r. 1891 umarlo w Krakowie 2581
0s6b (0 209 mniej niz w r. 1890). Wedtug obliczenia na rok i na 1000 umarto 34,5,
co wynosi o 1,19/, wieeej niz Srednio w eiagu ostatnich lat dziesigeiu. Po wyla-
czeniu 809 obeyeh zmartyeh w Krakowie odsetka Smiertelnosei wynosi 23,79/,.
Chrzesejan umarto 2042 (39,9%,), zyddéw zas 539 (25,7%,). Z choréb zakainyeh
panowaly stale blonica, krup i odra. Tyfus brzuszny panowal pomiedzy dorostemi
a w ostatnim kwartale influenza. (Przewodnik hygjeniczny 2—1892).

Reorganizacja sanitarna w gub. poludniowo-zachodnich. ,Miedicinskaja biesie-
da“ w X 3 r. b. podaje wiadomo§¢, iz Ministerjum spraw wewnetrznych postano-
wito w r. biezgeym zreformowaé ostatecznie wiejskg stuzbe lekarska w gubernjach:
Witebskiej, Grodzienskiej, Kowienskiej, Minskiej, Kijowskiej, Podolskiej i W otyfiskiej.

0 epidemjach influenzy w Polsce. ,Gazeta Lekarska* zwréeila uwage na
fakt, iz w r. 1849 w owezesnym ,Tygodniku Lekarskim,* ogloszono ciekawe szeze-
goly o epidemjach grypy w dawnej Polsce. DMajae pod reky odnodne numera (31—
34) ,Tygodnika“ z artykutem Kleszezowskiego ,Historja grypy po r. 1837¢ jesteSmy
w moznosei poda¢ niece wieeej szezegdtow z histerji wzmiankowanej choroby u nas
nadmieniajae przytem ze swej strony, ze bardzo wiele danyeh, a w tej liezbie ta=-
bliea lListoryezna przebiegu grypy w Europie niestusznie ominiete zostaly przez
autoréw u nas i zagranicg, ktérzy w naszych czasach tak wiele w tym przedmiocie
prae oglosili. :

Onacewicz mowige o chorobie Stefana Batorego podezas wojny o Inflanty, po-
wiada iz byla to choroba zarailiwa, ,ktérg w naszych czasach gryps nazywano.*
W r. 1729 pojawila sie grypa w Szweeji, zkgd przeszla do Polski, Niemiec i Anglji.
W r. 1781 przeszia grypa (ktira w r. 1842 i 43 przez angielskich autoréow Huxha-
ma i Pringl'a nazwang zostata influenza) z Petersburga do Polski, Danji, Niemiec
i innych krajow, zajmujge %/, ogélu ludnoéei (Martyny). Autor w wywodach swych
historyeznych glownie opiera si¢ na dociekaniach Gluge'go, ktéry utrzymuje, ze
influenza ze Wschodu, a mianowicie z Chin przeszta do Eurepy i Ameryki (przez
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Kiachtg do Rosji). W roku 1800 chorowato w Warszawie na grype 10,000 oséb,
umierato 20—30 osob dziennie (wspoilczeSnie panowala gwaltowna epidemja grypy
w Rydze, Paryzu, Berlinie). W r. 1833 nawiedzita influenza Warszawe w styczniu,
w lutym Piotrkéw; dla dzieci byla to epidemja dosé niebezpieczna. Ogétem wedlug
danych zebranyeh przez K. okazala sie grypa w wieku XII raz 1, w XIII—1,
w XIV—6 razy, w XV—7 razy, w XVI—14 razy, w XVI[—20, w XVIII—31 razy.

Kordon sanitarny w Kazaniu. ,Wracez* ostro krytykuje rozporzgdzenie za-
rzagdu miasta Kazania o utworzeniu kordonu na obwodzie miasta w celu niewpu-
szezania do takowego chorveh na tyfus wysypkowy oraz glodnyeh nie majaeych zaje-
cia, Uchwala w tym przedmiocie oczywiscie nie prowadzgea do zamierzonego celu
jak wszystkie kwarantanny ladowe zapadla whbrew opozycji lekarzy, a gltéwnie prof.
Wysockiego i D-ra Godniewa.

Nowe wydawnictwo. W Odesie Towarzystwo lekarskie zamierza wkrotce
rozpoeza¢ wydawnictwo peryodyezne p. t.  Juzno-russkaja medicinskaja gazeta® pod
redakejg Moczutkowskiego, Korsza, Strogonowa, Finkelsztajna i Pograbinskiego. Pismo
to bedzie tygodniowem, a prenumerata wynosi¢ ma 6 rubli na rok.

(, Wracz* Nr 3. 1892).

Wystawa powszechna i woda do picia w Chicago. Olbrzymie przygotowania
do wystawy powszechnej w Chicago tem wigksze przybraé muszg rozmiary ze wzgle-
du na okolieznosé, iz powodzenie wystawy tej zawisto w znaeznym stopniu od usku-
tecznienia wielkich 1 kosztownyeh urzgdzen sanitarnych. Pobyt w Chicago zwa-
azywszy statystyke &Smiertelnosei z r. 1890 i 1891 polaczony jest z pewnem niebez-
pieczenstwem, pomimo bowiem ze ogélna cyfra &miertelnosci nie jest wysoka, Simier-
telnod¢ z powodu tyfusu brzusznego jest zaiste olbrzymig; w r. 1890 wynosila ona
1008 zmartyeh, w r. 1891—1997. Wiadomo ze choroba w mowie bedgea najwiecej
okazuje zaleznoéei etjologicznej od wody do pieia, i fakt staje sie zrozumiatym, gdy
zwazymy, ze jezioro Michigan, z ktirego czerpie wode miasto Chicago, zanieczysz-
czone jest Sciekami terenu liczgeego 180 tysieecy mieszkaneéw, za§ miasto czerpie
wode niedaleko od Zrddet zanieczyszezenia. Z powodu alarmu podniesionego w pra-
sie angielskiej, zarzgd miasta zamierza przystapié niezwlocznie do srodkéw zapobie-
gajacyeh powstawaniu tyfusu; zarzucono tez poétsrodki na falszywyeh lubo na razie
wyprowadzajaeyeh z klopotu teorjach oparte i postanowiono przeprowadzi¢ kanal
wodny z miejsea od jeziora o 4 mile angielskie dalej polozonego, oraz zaniechanem
ma byé wprowadzanie nieezystodci do jeziora bez poprzedniego oczyszezenia tako-
wyeh. Redakeja ,The British Medical Journal“ z ktérej to gazety czerpiemy ni-
niejszg wiadomo&é (z 12 b. m.), mniema iz powodzenie wystawy w istocie zawisto
od sanitarnej historji miasta Chicago w kilku biezacych miesigcach.

Smiertelno$é w $rodkowych i obwodowyeh dzielnicach miasta. Dr Poore mial
w koneu zeszlego miesigea odezyt w Londyfnskiem University-College poSwiecony
szkodliwym skutkom gromadzenia si¢ ludno$ei w pewnych dzielnicach miasta. Azeby
dowodnie wplyw takiego skupienia ludnosei przedstawié, prelegent podzieliwszy
Londyn na trzy czeSeci: pas obwodowy, posredni i eentrum, wykazal rdéznice Smier-
teluosei w takowych. Centrum z ludnoscig okoto 1,200,000 mialo w latach 1890
1 1891 &miertelnos§¢ 25,5%,,; W pasie posrednim liezageym okolo 1,300,000 mieszkan-
¢ow smiertelnodé wynosita 20,79, za8 w pasie obwodowym 1829/, (The Brit
med, Journ. 27 lut. 1892).



Rocznik statystyezny Wloch za rok 1889—I1890. I. Powierzchnia krélestwa
vﬂoskiego wynosi 286,588 kilometréw kwadratowyeh, mianowicie: Pélwysep i czesé
lgdowa 236,772.0%, Syeylja i wyspy pobliskie 25,740.06, Sardynja i wyspy po-
bliskie 24,077.16.

Liezba Iudno&ci w r. 1861 wynosita 21,777,334, w roku 1871 zas 26,801,15%
Wazrost ludnosei na 1,000, poczawszy od roku 1881, obliczouy jest ponizej podtug
przewyiki urodzen nad zejsciami:

Rok 1882 9.6 Rok 1886 8.2
RET- 9.6 ., 1887 10.8
. 1884 12,1 , 1888 9.9

1885 115 1889 12,5

»

przecietnie za czas 1882—1889 — 10.5.
Gestodé zaludnienia wynosi:

Mieszkancéw na kilometr kwad.

w 1. 1881. w r. 1889.
Wlochy — lad 104.95 113.81
Syeylja z wyspami 113.75 126.87
Sardynja z wyspami 28.33 30.55
Dla catego Panstwa 99.30 107.90

1. Rueh ludnosdei.
1888. 1889

Matzenstw 236,883 229,994
Urodzen 1,119,563 1,148,249
Noworod. martwyech 42,007 43,558
Zgonow 820,431 166,131

Na 1000 ludnoéci wypada malzenstw w r. 1888 —17.75; w r. 1889—7.43; uro-
dzett 36.63 1 37.10; noworodkéw martwyeh 1.37 i 1.41; zgonow 26.8% i 24.76.

Emigracja: 1) czasowa, do sgsiednich krajow na czas jednej pory roku; 2) stala
bez planu powrotu:

1-a kategorja wynosita w roku 1889 105,060 osdb
2-a 3 g 4 P 113,000

II. Hygjena i zdrowie publiczne.

Personel lekarski wynosit osob 17,568. Z tyeh w stuzbie rzadowej, gminnej lub
zakladow dobroczynnych osdb 8,585; wolnopraktykujgeych 8,983. W armji lekarzy 642,
we flocie — 115, Weterynarzy 2,908,

Woda. Badanie wody dato powdd do nastepujgeej kwalifikaeji:

1les¢ gmin, Zaludnienie, Wartos¢ waody.
1495 (18%) 6,024.375 - Ilo&é niewystarczajgea,
1881 (239%)4) 9,521,841 ‘Woda wartoSei éredniej lub ztej.
4882 12,754,938 Ilos¢ wody wystarczajaca.
842 2,784,968 ‘Woda dobra.

Pozywienie. Na osobe wypada roeznie: 111 kilo zyta i pszeniey i 80 kilo niz-
szych garunkdéw zboz.

Za czas 1876—T79 przecigtnie wypadalo miesa §wiezego rocznie na osobg10.5
kg. Za czas 1885-—89 lieczba odnosna wynosila 11.6 kg. W ogéle wiedniacy prawie
nie uzywajg miesa. '
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31 grudnia 1881 r. liczba mieszkuf zajetyeh wyvosita 6,135,327 obejmujaeych
17,246,169 pokoi (2 do 3 mieszkaficdw na pokdj); 737,658 mieszkan bylo niezajetyeh;
37,203 izb czynilo 24,153 mieszkan suterynowyeh, dajac przytulek 101,457 osobom.

Smiertelno&é z powodu cholery (od r. 1835 do 1887 Wiochy przeszty 20 epi-
demij eholeryeznyeh) wynosila:

Rok. Wypadkow. Zejsé.

1865 g 12,901

1866 ». 19,571

1867 o 128,075

1884 97,030 14,299

1885 6,397 3,459

1886 56,128 26,373 (w 1203 gmin.)

1887 12,537 6,842 (w 371 gmin.)
IVv. Nauezanie. i

Na 1000 mieszkancéw, bez réznicy plei i wieku:

Rok. Umialo czytac: Nie umiato czytac.
1861 21.94 78.06
1871 27.04 72.96
1881 ST4 67.26

(Journal dhyg. Nr. §05).

Zaludnienie Anglji i Wineh jest prawie jednakowem, mianowicie koto 30 miljondw.
W Anglji bylo w r. 1889 zejs¢ 511,000 (t.]. 17°%0), we Wioszeeh 820,000 (t. ). 27,6% )
Jest to wyrainy wplyw urzgdzefi sanitarnych w Anglji.

(The Temes and Register. Ilyg. Llund. Nr. 3. 1892). S. Sterling.

Pajeczyna jako Zridlo tezca. Tamassia i Frateni opisuja nastgpujacy przy-
padek. Pewien mtody ezlowiek otrzymatl w kiétni uderzenie i rane w glowe, zkad
krew obficie wyptywala. By wstrzymaé ten krwotolk, jedna z oséb obeenyeh pobie-
gla po pajeczyne do sasiedniego budynku, nizkiego, wilgotnego, zle przewietrzanego,
w ktorym staly konie i woly. Z pajeczyny zrobiono gatke, ktirg wypetniono rang
poczem krew przestala plynaé. Ten opatrunek pozostawal 48 godzin. Lekarz, ktéry po
tym czasie wyjal galke, opatrzyl rane sublimatem i nalozyl opatrunek antysepty-
czny. Poniewaz sprawa doszta do sadu, ekspertyza lekarska zaéwiadezyta, Ze rana
moze si¢ zgoié po 15—20 dniach, jeéli nie bedzie komplikaeji. Chory z poezatku le-
zat, ale po kilku dniach wziat sie znowu do roboty. Na 14 dzied zaczal on dozna-
waé szezgkoscisku, (rana byta jui prawie zablizniona), a w 10 dui potem umart pray
objawach typowych tezea. Eksperci na zasadzie najnowszych badan naukowyeh przed-
stawili rzecz przed przysieglymi w sadzie w nastepujacy sposob. Zarodki tezea, znaj-
dujac si¢ w ziemi nieraz w wielkiej obfitosci, moga z pylem osiadaé na pajeezynie
rozeiggnietej nad =ziemia lub przy murze, a przez to i przykladanie pajeczyny do
rany moze byé przyezyng teica. Nawet, nie zawierajac bakterji tezca, pajeczyna
moze nachwytaé dosé innych zarodkéw chorobowyeh, wzglednie drobnoustroje ropne.
Szeroko rozpowszechniony zwyeczaj przykladania na miejsca krwawiace pajeezyny
moze by¢ uwazany nieraz za Zrédlo ciezkich powiklan chorobowyeh. Uwagi te auto-
réw maja wiele za soba i godne s3 szerszego rozpowszechnienia.

(Revue internat. de bibliographie, 1892 N 2—3, str. 36). E. B.
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Bakterje w mieku kobiecem. W. tym kierunku istnialy w tej mierze wreez prze-
ciwne zdania. Jedni znajdywali zawsze, albo prawie zawsze mleko kobiece wolnem
od zarodkow, drudzy przeciwnie prawie stale spostrzegali w niem obfitos¢ grzybkow.
To ostatnie zdarzato sie glownie w przypadkach, gdy w organizmie istniat jakis
proces zapalny (np. zastrzal, zapalenie plue, wrzod, ropien sutki i t. p.) stad przyj-
mowano, ie bakterje, a byly to przewainie staphylococci—droga naczyn krwionosnych
przechodzg do gruezotéw mlecznych. Myslano nawet, ze z rodzaju drobuoustrojow
znalezionyeh w mleku mozna wnioskowaé o sprawie patologicznej w ustroju. We-
dtug najnowszej pracy Hugo Neumann’a i M. Cohn’a mleko kobiece zawsze zawie-
ra drobnoustroje: a ze inni badacze ich nie znajdywali, zalezalo to wprost od tego,
ze do badah uzywali nader matych ilogei mleka. Jezeli uiyé najmniej 5 kropli mle-
ka od zupetnie zdrowych kobiet, to zawsze wyhoduje sie liczne kolonje. Im dluzej
piers nie jest oprozniana, tem wieksza jest zawartosé grzybkéw w mleku. W 3/,
wypadkiw mleko kobiece przedstawialo ezyste hodowle ,stapbylococcus albus;*
kilka razy spotykano oprécz tego ,streptococcus“ 1 ,staphylococcus aureus;* inne
gatunki drobnoustrojow zdarzaly si¢ nader rzadko. Poniewaz badane kobiety byty
zupetnie zdrowe, wiee autorzy wnioskuja, Ze grzybki przenikajg z zewnatrz do prze-
wodow mlecznyeh. Godng uwagi jest rzecz, Ze niemowleta znosza dobrze mleko
tak obfitujace w ropne bakterje. Kal dzieel, karmionych tem mlekiem, nie zawiera
zupelnie drobnoeustrojow ropnyeh, a tylko zwyezajne laseezniki fermentacji mleeznej.
Oczywiscie bakterje ropue zostajy strawione w kanale pokarmowym niemowlat,

(Berlin, klin. Wochen, 1592. ® 4 str. §3). &. B.

Wplyw wedzenia na migso gruzlicze. Prof. Iorster 2 Amsterdamu dowodzi,
ze ani solenie, ani wedzenie nie jest w 8tanie znieSé zupeinie zaraZliwosé miesa
zwierzat gruzliczyeh. Jalk sie przekonal ten badacz, rzeczywiseie nawet stezone roz-
ezyny soli kuchennej nie zabijaja zupetnie lasecznikéw gruzlieczyeh w hodowlach
glycerynowo-agarowyeh lub tez w plwocinie. Co zas do wplywu wedzenia, naste-
pujgce doswiadezenie wykazalo autorowi bezsilnosc¢ tego sposobu w obeec gruzli-
ey. Mieso wyraznie gruzlicze zostalo nasolone i przetrzymane 10 dni w rozezy-
nie soli, a nastepnie przez 10 dni wedzone. Mimo to gruzetki wyciete z tego miesa
prawie bez wyjatku wywolywady gruglice u zdrowyeh zwierzgt. Naleiy przypom-
nie¢, ze w doSwiadezeniach wielu badaczy mieso gruilicze nie zawsze wywolywalo
taka choroba u zwierzat zdrowyeh. W tego rodzaju doéwiadezeniach zwykle brano
nie samo migso, ale sok wyciSniety z niego, ktorym zakazano zwierzeta zdrowe.
Naturalnie sok ten mogt zupeinie nie zawiera¢ zarodkow gruzliezyeh, chociaz w mie-
sie bakterje istnialy. Zamiast wiec soku Forster uiyl do doéwiadezeda samego
mi¢sa gruzliczego drobno-posickanego, a wtedy mozna bylto przenies¢ gruzlice na
zwierzeta zdrowe az w 43%, doswiadczen.

( Centralll. f. allg. Gesundlpflege, 1891 H. 10—12, str. 412). B B

Drobnoustroje w masdle. W instytucie prof. Frénkla w Krileweu Hugo Lo-
ser przekonal sie, ze bakterje tyfusu, cholery i laseeczniki gruilicze moga przebywaé
w masle bez szkody dla siebie, do§¢ dtugo bo mniej wiecej tydzien. Mozebne jest
wiec przeniesienie tyfusu, cholery i gruilicy przez maslo.

(Zeitschr. f. Hygiene. Bd. X. 1891). £ B,

Toksoglobulina wscieklizny. Tizzoni'emu i Schwartz’owi udato si¢ immunizo-
waé kroliki od wseieklizny wstrzykiwaniem wewnatrzzylnem surowicy krwi innych
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krélikéw, zrobionych odpornemi na jad wéeieklizny metods Pasteur’a. Surowiea krwi
tak immunizowanych krolikéow posiada ze swej strony wiasnosé niszezenia jadu wéceie-
klizuy w substaneji nerwowej, pochodzgeej od zwierzat, padlyech na wseieklizne. Su-
rowica za$ krwi krélikow zwyezajnyeh nie posiada zupelnie takich wiasnoéei., We-
dlug badan chemicznyeh autoréw substancja surowiey, ktora niszezy jad wécieklizny,
ma naleze¢ do kategorji globulindw. Nie wywiera ona jednak zadnego wplywu na
jad tezcowy. Nareszeie autorzy znalezli, ze surowiea pséw immunizowanych tym
sposobem eo kréliki, dziala tak samo, ale nieco stabiej.

( Révue internation. de bibliographie med., 1892, Nr. 1, str. 26). E. B,

Wlasnosci dezynfekeyjne lugu., Montfuseo i Oratio przekonali sie, ze lug uzy-
wany zwykle przez praezki do myeia bielizny, posiada znaczny site bakterjobdjezy
Gotujae litr popiotu na pigé litrdw wody przez eztery godziny, przygotowali oni zwy-
ezajny lug, w ktory pogrgzali bielizng napojons bakterjami cholery. tyfusu, weglika
it p. Po 12 godzinach bielizng wyciagnieto i wode splywajaey zbierano do naczyn
sterylizowanyeh 1 napelnionych wody sterylizowang. Jednakze z wody tej nie udalo
sig zupelnie wyhodowaé drobnoustrojow w prébowkach z zelatyng lub buljonem—
oczywiseie, wszystkie bakterje w bieliznie zginely.

(Révue wnternat. de bibliographie med. 1892, N. 2—3, str. 46).

Wplyw dymu tytuniowego na bakterje. Badaez wloski Tassinari twierdzi, ze
dym z eygar Cavour, Virginia, Toscano i z gatunkéw czarnego tytoniu dziala
wogoéle zabdjezo na drobmoustroje, a w szezegolnosei na bacillusa choleryeznego.
Ztad, wediug jego zdania, podezas epidemji tyfusu i cholery nie nalezy zabraniaé
palenia, bo to moze mie¢ pewne dobre strony; dalej ze dym tytuniowy zasluguje na
uwage, jako srodek zapobiegawezy na cierpienia jamy ustnej pochodzenia drobno-
ustrojowego. (Révue internat. de bibliogr. 1892, N. 1). E. B.

Gospodarstwo nabialowe w Danji. (z Révue scientif. 1891, 2-¢ semestre M 2).
Danja slynie z rolnictwa i chowu bydla. Uprawa roli trudni sig3/; jej ludnoéei, a na 1000
mieszkancéw przypada w niej 694 sztuk bydia, wowezas gdy w innych krajach
Europy tylko 300, (w Niemezech okoto 400). Zachowywanie przepiséw hygjenicz-
nyeh i wzorowe ocheddéstwo w gospodarce mleczuej sprawily, ze pabial dunski na
rynkach angielskieh jest bardzo pozagdanym. Dostareza tez Danja doskonalego ma-
sla w faskach do hiszpafiskich kolonij w zatoce Meksykanskiej i maslo to wybornie
konserwuje sig w tamtejszym bardzo gorgeym klimaeie i uwazane jest za lepsze
od kazdegv innego.

Przed dziesigeiu laty zalozonem zostato w Kopenhadze Towarzystwo dla do-
starczania miastu mleka. Towarzystwo wyplaea swoim akejonarjuszom 5%/, a reszta
zysku idzie na znizenie cen mleka, oraz na udoskonalenie jego produkeji. Dostawe
mleka towarzystwo odstgpilo mleczarniom polozonym w miejscowosciach odznacza-
jacych si¢ eczystem powietrzem i majgeyeh w obfitosei dobrg wode. Fermy te obo-
wigzane 83 utrzymywac tylko bydie zupelnie zdrowe i lepszyeh ras, 1 znajdujg sig
pod stalym nadzorem weterynarza. Kazde chore zwierz¢ usunigtem zostaje ze stada
i mleko oden pwochodzare trzyma sig oddzielnie. Azeby hodowey nie uchylali sig¢ od
wypetninnia tych wymagan, Towarzystwo przyjmuje i placi za wszystko dostar-
czane do skladu mleko, ale mleka podejrzanych wiasnosei nie zaleca swoim klijentom,

Ubikacje mleezarn zachowujy sie w zupelnej czystoei; . rowniez przestrzega
sie ochedéstwo czeladzi i naezyh. Przed kazdem dojeniem wymiona musza by¢ umyte,
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a kobiety dojace umywaja rece i przebierajy si¢ w odziez specjalnie uzywang przy
dojeniu. Towarzystwo posiada kontroleréw dogladajacyeh porzadku i dobrze placi
za mleko. Latem karmienie bydia odbywa si¢ na dobrem pastwisku, a w zimie
karmig je sianem, owsem, jeczmieniem i niewielkg iloseia marchwi. .

Towarzystwo otrzymuje blisko 18 beczek mleka dziennie. W mleczarniach
Towarzystwa przestrzegajy sie oproez powyzszych przepisow reguly, ze w razie gdy
kto z postugujaeyeh lub =z ich rodzin zachoruje, =zostaje natychmiast usunigtym
z feimy. Po dostarezeniu mleka do sktadu filtruje sie ono przez warstwe gabek
piasowanyel, na ktéryeh przy filtracji osadza sie duzo cial obeyeh. W 1889 roku
wydate Towarzystwo na gabki 2500 frankow.

W Alzacji w Mulhouse zformowalo sie rowniez Towarzystwo dostarczania mleka,
aie nie kapitalistow juz a wilascicieli-producentéw. Podlug ustawy tego towarzy-
siwa kazdy jego ezlonek obowiazany jest dostarezaé na sprzedaz mleko naturalne
ie rozeienczone i nie zebrane. Zarzgdzajgey skiadem poddaje badaniu dostarczane
mieko, a wszelkie dolanie wody lub inne zafalszowanie Scigane bywa prawnie jako
oszustwo. Po dostarezeniu do skiadu mleko dwa razy przepuszeza sie przez si-
towe filtry. '

Poniewaz Towarzystwo w Mulhouse, nie wymagajac od swoich eztonkow za-
chowywania w fermaeh przepisow hygjeniezno-sanitarnyeh, nie ochrania swoieh kli-
entdw od konsumeji mleka, pochodzacego od kréw choryeh lub nedznie zywionyeh—
autor wyglasza zgdanie, Zeby francuzkie miasta szty za przyktadem Kopenhagi.

Jacyna (Petersburg).

Amerykariska wieprzowina. Ameryka, jak wiadomo, produkuje ogromne iloSeci
wieprzowiny. Pierwsze rzeinie wieprzy urzgdzone byly w stanie Cincinnati w miej-
scowosei, ktorej nawet nadano nazwe ,Porkopolis® —  miasto wieprzy;“ lecz ze wzro-
stem Chicago cala industrja przeniesiong zostala do tego miasta. Wieprze, przy-
sylane tutaj z réznyeh stron, wpuszezane sg najpierw dla wypoezynku po podrézy do
parkow. W chwili stanowezej zwierzeta, podzielone na gromady po 20 sztuk, prze-
pedzaja przez wazki korytarzyk do wnetrza budynku. Podezas tego przejscia wieprz
zostaje schwytany krétkim lancuszekiem za tylng noge, uniesiony do gory i wrzu-
cony na apparat specjalny: wtedy rzeznik jednem uderzeniem dobrze naostrzonego
noza przebija serce zwierzecia. Krew splywa do naezyn ad hoe postawionych. fian-
cuch zdejmujy z nogi i wrzucaja wieprza do basenu napelnionego wrzaca woda; po
obmyeiu dwa zelazne dragi wyciagaja wieprza z wody i klada automatyeznie do
apparatu, oezyszezajgcego skore z sierSei za pomoey dwéch szybko kregegeyeh sig
waleéw, Potem zwierze przewoia do inspektora, Lktéry je rewiduje, a nastepnie,
zawieszone za dwie tylne nogi, przenoszone bywa na stél, gdzie go pozbawiajg
wnetrznosei, glowy, ozora ete., a nareszeie zaniesione bywa do lodowni. Caly ten
proceder trwa zaledwie 10 minut, a w zakladzie co 8 sekund ginie jeden wieprz. Na
Jak olbrzymia skale odbywa sie bicie wieprzy i w ogdéle bydla w Chicago, dowodem
83 nastepujace cyfry: w r. 1880 fabryka w Chicago wyekspedjowata 712,000 wolow
1 krow, 413,000 baranéw i 1,714,000 wieprzy. Prace te spelnialo 7900 ludzi przez
300 dni po 10 godzin dziennie. ;

(Wedlug Revue inlernationale de bibliographie. med. 1892 N. 1, str. 27). E. B.

Cynk zamiast olowiu. Do fabrykacji cerussy (farba do bielenia} uzywa sie
zwykle octanu olowiu (blanc de plomb), co niezmiernie szkodliwie wplywa na zdro-



— 130 —

wie robotnikéw i mieszkancéw izb, malowanyeh taks farbg. Z punktu widzenia.
ekonomicznego i przemysiowego twierdza, ze nie moizna zastapié octanu olowiu tlen-
kiem cynku (blane de zine). Jednakie komisja do mieszkan niezdrowyeh w Paryzu
za inicjatywy Finance’a adoptowala nastepujace dwa wrioski jego: 1) we wszysthich
przepisach o malowaniu nakazaé uizyeie cynku zamiast olowiu; 2) zabronié¢ uzyeia
nblanc de plomb“ we wszystkich robotach publicznyeli. Jednoczeénie Finanee po-
daje dwa odczynniki stuzgee do zbadania, ezy mur jest malowany farbg olowiana,
czy tes cyokowg. Jeden z nich, przygotowany przez Brémond'a, sktada si¢ z 5 cze-
gei jodku potasu, dwoeh czesei kwasu octowego i 100 czeSei wody przekroplo-
nej; drugi odezynnik, podobno lepszy, podany przez Jacquet'a, jest rozezynem 19/,
siarezanu sodu. Jesli tylko przedmiot pomalowany jest farba ofowiang, kropla
jednego lub drugiego odezynnika.daje czarne zabarwienie. W ten sposdb moizna la-
two udowodni¢ obecnosé otowiu. (Mouvement hygicnique, Grudzien 1891).% L. B.

Wzrok dzieci uczeszczajacych do szkal elementarnych. S. Stephenson zloiyt
Radzie Szkolnej w Edikonton sprawozdanie o stanie wzroku u uezni szkél pod
zarzgdem tej Rady bedgeych. Ogdtem sprawozdanie dotyezy 2873 uezni. Przewaizne
zboczenie nie stanowita krotkowzroeznosé, ale zapalenia oczne. Autor podaje dwa
gtéwne wnioski praktyezne ze swych poszukiwan, a mianowicie: ze zarzadzajacy
szkolg, powinien odmawiaé przyjecia uczni dotknietych zapaleniem oczu, mianowicie
potgczonem z wydzieling, oraz ze warok dziatwy szkolnej powinien byé badany pe-
ryodyeznie i o zboezeniach wykrytych informowani byé winni natychmiast rodzice
dziecka.

Domy o podwdjnych s$cidnach. Inzynier Somasco zbudowal niedawno dom
o podwijnyeh &cianach, ktéry wedtug jego zdania ezynizadosé wielu warunkom hy-
gienicznym. Dom ten jest to pawilon, ktorego Seiany wewnatrz puste maja grubosé
55 etm, z ktoryeh na zewnetrzny mur z cegiel przypada 22 etm., a na wewnetrzny
11 etm.—priéznia ma wige szerokos¢ 22 etm. Mur w fundamencie i piwniey jest cal-
kowity, ale w gornej ezesci jego sg otwory laczace sie z préinig opisang. Pod po-
dloga naokolo znajduje sig przestrzen w formie korytarza fgezgca sie z jednej stro-
ny z otworami wejSeiowemi do prdini, z drugiej—komunikujaca z powietrzem ze-
wnetrzoem za pomoceg otworow w Scianach, umieszezonyel na wysokodei 1,5 metra
od ziemi. W kanale tym znajdujg sie rury ogrzewajace, c¢iepto z nieh przechodzi
przez éciane zewnetrzng domu. W pokojach cieplo powstaje przez promieniowanie
Z MUrow. (Geénie civil, Styczen 1892 r.). E "B

Cierpienia krtani wskutek welocypedu. Wedlug D-ra Ragonneau jeidzenie na
bicyklach, rowerach i t. d. prowadzi ezesto do kataréw krtani, ktore nie odznaczaja
si¢ zadnemi szezegoilnemi objawami, ale powracaja lub pogarszaja sie po kazdej
dtuzszej i szybkiej jezdzie. Mechanizm tyeh przypadlosei ma byé uastepujacy: cy-
kligei, chege szybko jeechaé, nachylaja korpus ku przodowi, co wplywa uposledzajgeo
na oddychanie; praca migsniowa prowadzi za soby potrzebe wickszej iloSei powie-
trza 1 oddychanie ustami.” Nareszecie wskutek szybkiego ruchu na weloeypedzie po-
wietrze wehodzi do krtani i oskrzeli z pewnem ciSnieniem. Wszystkie te momenty

prowadzg za sobg zmeczenie i kongestje krtani. (Révue laryngolog., otol. et rhinol.
str. 684, 1891). ’ 2" B,

0 nowym prochu i broni, Na kongres miedzynarodowy majacy sie odbyé
w Rzymie 21 kwietnia r. b. opracowal sir T. Longmore rzecz dotyczaca warunkow
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pomoey sanitarnej na placu boju w obee wprowadzenia do armji europejskich no-
wego prochu i broni. ‘

W ogoélnosei przypuszeza¢ naleiy, powiada auter, ie wprowadzenie nowyeh
magazynéwek matego kalibru wraz z nowym rodzajem pociskéw i prochu nastepu-
jace moze sprowadzié¢ skutki:

1) Jakkolwiek Lkule nowego systemu sg nieco lzejsze od dotychezas uzywa-
nych, z powodn atoli gwaltownie wzmozonej szybkosci ich lotu, niszezgey wplyw
poeiskéw jest znacznie wiekszy niz przy dotychezasowyeh systemach. Liczba ran-
nych ze wzgledu na samo urzadzenie magazyndwek (zapas kul) bedzie prawdopo-
dobnie znacznie wiekszg. .

2) Z powodu gwaltownej szybkoSeii matego oporu ze strony powietrza, poeiski
zachowuja swdj wplyw niszezacy w daleko wiekszyeh niz dawniej odleglosciach. Zna-
ny jest fakt iz cztowiek zostal wypadkowo raniony pod obozem w Aldershot
w odlegtosei 2340 metrow ikula przeszywszy mu noge na wylot zagrzebala sie gle-
boke w ziemi.

3) Mniejszy wymiar pociskéow, ich wieksza gladsosé i twardosé nadaja im
w wysokim stopniu przewage pod wzgledem przenikania w cialo, jeden pocisk moze
latwo przeszyé szereg ludzi na wylot.

4) Proch bezdymny pozwalajac lepiej niz dzi§ widzieé oboz przeciwny, po-
wiekszy w znacznym stopniu celnosé strzatow.

5) Powyzsze wlasnosel broni nakazuja przypuszezaé, ze nie tylko liezka za-
bityeh ale i rannyeh moze przybraé rozmiary nieznane w wojnach dotyehezasowyeh,

6) Jakkolwiek strzaly armatnie 1 mozdzierzowe mniejszego 8§ znaczenia niz
strzaly z reeznej broni, nie ulega watpliwo&el, Ze z powodu wiekszej sity wybucho-
wej nowego prochu liezba i doniostosé ran tej kategorji ulegnie 160wniez zwiekszeniu.

7) Obok tak groZnego wplywu nowej broni zarazem naleiy pamigtac ze am-
bulanse bedy 2z koniecznosci usuniete znaeznie dalej,od linji bojowej niz to sie dzia-
fo dotychczas. Ztad bardzo doniosly wniosek, ze przepisy miedzynarodowe odnoénie
do pomocy okazywanej rannym na polu bitwy muszg byé odpowiednio zmienione, do
czego niewatpliwie konferencja Czerwonego krzyza w Rzymie dazyé bedzie.

(The Dritish. Medic. Journ. 5 marca r. b.).

Prawo belgijskie o hypnotyzmie. W d. 4 grudnia r. z. izba deputowanyeh
w Belgji przyjela nastepujgey projekt prawa o stosowaniu hypnotyzmu.

Art. 1. Urzadzanie publiecznego widowiska z osoby zahypnotyzowanej pocigga
kare wiezienia od 15 dni do 6 miesigey, albo kare pienieing w kwoeie 26—1000
frankow.

Art. 2. Zahypnotyzowanie nawet niepubliezne, osoby nie majaeej 21 lat skon-
czonych lub niezdrowej na umysle, pocigga kare wiezienia od 15 dni do 1 roku alboe
karg pienigzng 25—1000 frankiw.

Art. 3 odnosi sig do wyludzania zobowiazan otrzymywanyeh od o0sdéb zahy-
pnotyzowanyeh. (Le Progrés med. 2 stycznia 1892).

Minimalna wysoko$¢ pokojow mieszkalnych. W zastosowaniu do aktu parla-
mentu angielskiego z r. 1890 gléwny zarzad sanitarny wydal przepisy odnoszace sie
do minimalnej dozwolonej wysokosei pokojow mieszkalnyeh. Wedlug przepiséw tych
opracowanych przez Buchanan’a i Gordon Smith’a wspomniane minimum wynosié
ma w przecieciu dla catego pokoju 8—9 stép ang.; najmniejsza zas wysokos¢ w da--

o
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nem miejseu (np. przy sklepieniach) wynosi¢ ma nie mniej jak 5 stop. (The Brit. Med.
Journ. 8 marca 1892.)

Nowy sport hygjeniczny. W Szwecji i Norwegji oddawna uiywane sg jako
sposob komunikacji podezas zimy—lyiwy &niezne, t. z. ski. Lyiwy stanowia dlugie
odpowiednio obrobivne listwy drzewne, zaopatrzone w skérzana pochwe na konce
paleow oraz w rzemienie. Dtugosétyiw stosowang jest do dlugosei ciala. Podezas
Jazdy uiywa sie do oparcia 1 lub 2 drgzkéw. Jazda na lyiwach tyeh jest bardzo
mato ucigiliwa, a ze tak przy glebokiej warstwie Sniegu, jak i przy piytiiej jest
mozliwg, viywaja jej w wymienionyeh krajach jako &rodka komunikaeji bairdzo eze-
sto. NieréwnoSei gruntu nie stanowig przeszkody w jeZdzie na lyzwach &aieznyeh,
a biegli tyzwiarze skaczg z wysokosei 8—12 metréw na &niezng powie:.clinig—bez
gzwanku. Stowarzyszenie niemieckich klubdéw podrdzniezych i girskich siara sig
sport ten upowszechni¢ w Niemezeeh, jako praktyezny i zdrowy. Cena pary tyiw
wynosi 20—24 marek. St.

Nicbel. Wykazanie migsa konskiego w pokarmach. (Ztsehr. f. Fleisch un. Mileh.
Hyg. Rok I Zeszyt 11 i 12 Hyg. Riind. 1892. Zeszyt 3).

Konina w rézoyeh iloseiach dodawang bywa do wyrebéw masarskich i do
potraw eieplyeh w podrzedniejszyeh garkuchniach. Ze zas z wiasnosei tluszezu wy-
kryé¢ zafal:zowanie latwo—uzywang jest konina bardzo chuda.

Poszukujae pewnyeh danyeh do odrézniania miesa konskieco od innyeh ga-
tunkéw doszed! autor do wniosku, Ze konine charakteryzuje obfita zawartodé gliko-
genu Maximum glikogenu w miesie wolowem wynosi 0,204%,, w koninie zas ilosé ta
waha sig¢ zawsze miedzy 0,373 a 1.072/,, W tymze stosunku zachowuje sie ilosé
wodandéw wegla: wotowina zawiera ich do 1,033, ecieleeina do 1,231, konina za$ co
najmuoiej 3,801 (az do 6,190%,). Pomimo przyjetege w Berlinie zwyezaju dodawania
cukru do wedlin znajdowal autor w kielbasie niefalszowanej cukru gronowego 0,5%,
w zafalszowanej koning 1,189 (do 3,707). Tem sie da wytlomaczyé 6w stodkawy
mdly smak wedlin falszowanyeh, tak odrazajgecy dla wielu oséb. S. S.

Heerwaga. Smiertelno$é z powodu ospy w Rydze, (Ztsehrft f. Hyg. X. Zesz.
3. Hyg. Rund. 1892 M 1). Z liezby 180,000 mieszkaneow Rygi 6500 nalezy do t. z.
starowiereow, ktorzy z powoddw religijnyeh sg przeciwni szezepieniu ochronnemu

ospy. W innych warstwach ludnosei szezepienie dzieei byto do r. 1885 mato upo-

wszechnione, wynoszgc rocznie zaledwie 500. Od roku 1886 liczba ta wzrosta,
a w ostatnich latach wynosita przecigtnie 2700 szezepien bezplatnych roeznie. Sku-
tek latwy do przewidzenia okazal si¢ w spadku Smiertelnogei od ospy; do roku 1887
przecigtnie umierato rocznie 108 0s6bz powodu ospy, juz w 1888 Smiertelno$é¢ byta 7,
a wige !/, poprzedzajgeej. W zimie roku 1886,87 z liczby 155 wypadkdéw przy-
padto 71 t. j. 109 na 10.000 na nieszezepionyeh starowiercéw, a84t.j. 4,8 na 10.000
na ludno$é niesprzeciwiajacy sie szezepieniu. S. 8.
Zawodowe rozszerzenie policzkéw. U robotnikéw wydymajacyeh szklo obser-
wowal Regpault rozszerzenie policzkéw. Zmiana ta zawodowa malo jest znana
i przebiega bez objawéw funkejonalnyeh. Rozszerzenie obejmuje poliezki i kanat
Stenona, jest ono ograniczone przyczepami miedni do kosei twarzy i tworzy silng
wypukiosé, podebng do jabtka, gdy robotnik wydyma szklo. Podezas spoezynku po-
liczek lekko opada. Kanal Stenona za$ tworzy lekkie rozszerzenie po za brzegiem
przednim mi@snia zwacza (masseter), rozszerzenie wypelnione powietrzem nawet
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wtedy, gdy osobnik nie dmucha. Otwér kanalu latwo przepuszeza 3-milimetrowy
zglebnik. Ciekawem jest, ze starozytni rzezbiarze i malarze (Rubens) dokfadnie od-
dawali rozdecie policzkéw u trytonéw, dmuchajgeyeh w konehy. Jednak juz w XVIII
wieku—pod pozorem powrotu do prawdy—zapomniano o tej nader dokladnej obser-
wacji anatomicznej. (C. R. de la Société de biologie, 1891, str. 735). E. B.

Nieprzemakalno$é odziezy. Nieprzemakalna odziez jest gidwnie potrzebng dla
zotnierzy w celu ochraniania ich od wilgoei. Najlepsza metoda zrobienia odziezy nie-
przemakalng jest napojenie jej octanem aluminium. Materjaly napojone tym zwig-
zkiem nie staja sie bezwzgledaie wodotrwale, ale zupetnie dostateczne dla ochrony
organizmu ludzkiego. Przenikalno§é dla powietrza takich tkanin nie zmniejsza sig
prawie zupetnie, nawet jezeli tkanina jest zmoezona weoda. tak ze pod tym wzgle-
dem nie mozna sie obawiaé zlego wplywu na zdrowie. Tymezasem materje nie zro-
bione wodotrwalemi w stanie wilgotnym nie przepuszezajy prawie zupefnie po-
wietrza. Co do tego ostatniego punktu Hiller wyprowadzal zupelnie odwrotny wnio-
sek; ale dodwiadezenia jego robione byly z powietrzem o zbyt wysokiem cisnieniu,
co naturalnie doprowadzito do btednyeh rezultatow. Zwiekszenie wagi tkaniny pray
robieniu jej nieprzemakalng jest zbyt male, by moglo nadmiernie podwyzszyé ciezar
odziezy. Tkaniny nieprzemakalne mozna ezySci¢ 1 prasowaé, ale nie mozna iech myé,
poniewaz nie przyjmuja wody: myeie ich nalezy uskuteezniaé parg. Odziez nieprze-
makalna jest nawet trwalsza, niz zwyezajua, leez nalezy zauwaziyé, ze wyskok, oliwa,
benzyna, ocet wsigkajg latwo w tkaniny nieprzemakalune iodbierajy im te wlasnosé.

(Revue internationale de bibliogr. med. 1892, N. 2-2, str. 46).’

Nad przemalkalnodeig i nieprzemakalnoseig tkanek pracowal takze Boubnoff,
Przed kilkoma laty (Archiv f. Hygiene, Bd. I.), autor ten znalazl, ze kolor tkanin nie
wywiera zupetnie wplywu na ilosé absorbowanej wody hyeroskopijnej, ani na szyb-
kosé absorbeji. Parowanie wody kapillarnej z tkanin barwionyelh i bezbarwnyeh
rowniez jest jednakowe, tylko ze w ostatnich idzie ono nie tak réwnomiernie, jak
w tkaninach niebarwionyeh. Ale kolor thaniny wywiera wplyw znaezny na prze-
nikalnoéé jej wzgledem powietrza: mianowicie tkaniny barwione sg pod tym wzgledem
mniej przenikalne, niz niebarwione.

Jeszeze wigksze znaczenie posiada kolor tkaniny dla jej przepuszezalnosei wzgle-
dem chemicznyeh promieni stoneeznyeh (Arehiv. f. Hygiene, Bd. X). Niebarwione ma-
terje 83 wtedy wiecej przenikalne, niz barwione; z tych ostatnich najmniejszy prze-
puszezalnoéé posiadajg tkaniny czarne, a najwiekszg—niebieskie. Z niebarwionyeh tka-
nin najmuiejszg przenikalno8é dla promieni chemieznyeh wykazuje flanela,—mniejszg
niz pidtno. Im grubszy jest materja, tem mniej jest ona przepuszezalng. Leez przeni-
kalnosé tkanin wzgledem promieni chemicznyeh nie stoi w zaduym stosunku do prze-
nikalnoscei dla powietrza. Rezultaty te maja praktyczne znaczenie, poniewaz dowie-
dziono, Ze promienie stoneczne wywieraja znaeczne dzialanie na organizm ludzki
i zwierzeey, i ze dziatanie to znajduje si¢ w zwiazku 2z wlasnosciami ehemieznemi
promieni. bEsB.

Drobne wiadomosci. Towarzystwo lekarskie krakowskie na posiedzeniu nad-
zwyezajuemm w d. 2% lutego b. r. odbytem, zatwierdzito projekt komitetu swego wy-
pracowany na skutek odezwy c. k. namiestnictwa a odnoszaey sie do podziatu kraju
na okregi izb lekarskich i rozgraniezenia okregéw wyborezyeh w obrebie izby, kto-
rej siedzibg bedzie miasto Krakow. (Przegl. lek. 5 marca 1892.
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X Wedlug doniesien gazet russkich departament medyezny opracowywa obe-
cnie normalny ustawe dla towarzystw hygjenicznych w Rosji.
X ,Wraez* donosi, ze w Petersburgu zalozonem bedzie wkrotce nowe towa-
rzystwo zapobiegania slepocie.
>< Inany profesor medyeyny sadowej w Turynie Dr. Lombroso zaklada w miescie
tem muzeum psychiatryczno-kryminalogiczne. (The Brit. med. Journ. 27 lutego 1892).
Sprawozdanie z ruchu chorych i obrotu funduszéw szpitala dla dzieci fundacji
Bersongw i Baumanéw w ciagu roku 189I.

chiop. dziew. razem,
Pozostato choryeh z r. 1890 15 - 8 23
Przyjeto do szpitala na bezplatng
kuracje w r. 1841 246 175 421
razem 261 183 444
Wyszto chlop. 212, dziew. 136 } 246 170 416
Zmarto 3t 34
Pozostato na rok 1892 15 13 28

Ogotem dzieei przepedzily w szpitalu 8695 dni.

Dziennie bylo choryeh w przecigeiu 24,1.

Sredni czas pobyta chorego w szpitalu 19,8.

Procent Smiertelvosei wynosi 15,3, (z ktovych wieksza odsetza przypada na
choryeh krupowyeh i dyfterytyeznyeh).

W ambulatorjum szpitala udzielono bezptatnie porady lekarskiej chorym przy-
chodnim bez roznicy wyznania.

A ydow Chrzescjan Razem

dzieciom dorosiym dzieciom dorosiym
Z chorobami wewnetrznemi 6293 724 4516 163 11696
" chirurgieznemi 3358 631 582 79 4650
3 ocznemi 1262 483 813 62 8620
A skornemi 1196 298 208 (7§ 1719
razem 18109 2136 6119 321 26685

Ospe ochronng zaszezepiono dzieeiom bez réznicy wyznania 936.

Sklad osobisty lekarzy szpitala nastgpujgey: Naczelny lekarz Dr. med. S. Por-
tner, ordynatorzy: Oddzialu Wewnetrz, Dr. med. Juljan Kramsztyk. Oddzialn Chirur-
gieznego Dr. Adolt Poznanski, lekarz miejscowy, Dr. Adolf Koral. Konsultanei: Dr.
Feliks Winawer i Dr. Jakéb Funk.

Dochody szpitala wynosity w r. 1891:

Z procentow od kapitalow rs. 4438 kop. 5.

7 ofiar statyeh roezaych rs. 1330.

Z ofiar dobrowolnyeh od réznyeh oséb rs. 499 kop. 57.

Z réznyeh wplywdéw przypadkowyeh rs 283 kop. 30.

Na przybudowanie domku do mieszkania lekarza miejscowego ofiarowali czion-
kowie zarzadu szpitala 16563 k. 96, razem rs. 8204 k. 88, ‘

5w o te R

Na zywno§é dla dzieei rs. 911 kop. 35.
Na zywnosé dlaintendenta, gospodyni, felezerow i 9
080b poslugi s P 5 3B

Na lekarstwa, érodki opatrunkowe i narzedzia chirurg. , 568 , 21



Na pensje rs. 1832 kop. 64!/,
Na opal 5 6RT
Na oswietlenie s 086G .u 08

Na sprawienie bielizny, utensylja, utrzymanie ezy-
stoci, pomniejsze reperacje i rézne wydatki ,. 916 , - 33
Na restauracje gmachu szpitala » 603
Razem na utrzymanie szpitala wydano rs. 6797 kop. 67'/,
Za przybudowanie domku do ‘mieszkania lekarza
miejscowego, podiug rachunkéw = 4053 96
Ogolem wydano:rs 8451 kop. 631/,
Zatem bylto niedoboru rs. 246 kop. 75'/,
Koszt utrzymania jednego dziecka wynosil w przecieciu:
na Zywnosé kop 10,3
na lekarstwa ., 64
na inne potrzeby » 93,7
razem gkop. 70,4
Otrzymane w r. z. darowizny na rzeez szpitala z zapisu b. p. Eleonory Levy
rs. 3000, i z ofiary b. p. Salomona Konitza rs. 100, po zamianie na listy zastawne
Towarzystwa Kredytowego Ziemskiego, wniesione zostaly do depozytu Warszaw-
skiego Kantoru Banku Panstwa.
Biblioteka lekarska urzgdzona z zapisu Prezesa Zarzadu szpitala, zawiera
obecnie 1120 dzief. Prezes Zarzadu szpitala
Mathias Bersohn.

Nizsza sluzba zdrowia w Niemczech.

Wobee podniesionej u nas kwestji felezerskiej nie od rzeczy, zdaje mi sie,
bedzie przypatrze¢ sie, jak uksztaltowana jest stuzba zdrowia odpowiadajaca na-
szym felezerom—w kraju sgsiednim.

Stuzba zdrowia nizsza nosi w Niemezech nazwe ,gepfiifte Heilgehiilfen“, Dy-
plom, po odpowiednim egzaminie przed lekarzem rzadowym (Physicus) ztozonym,
opiewa: ,N, ma prawo do ponizej wymienionyeh operaecji: puszezenie krwi, stawia-
nie baniek, pijawek, dawanie lawatyw, wyrywanie zebow, kateteryzacja, nakladanie
bandazy, pomoe lekarzowi przy operacjach, dokonywanie dezynfekeji.

cisle okreslona taksa dla tych ,stuzgeyeh zdrowia“ istnieje, ktorej przekro-
ezyé nie wolno. Surowe przepisy karzg kazde przewinienie, a prawo zasadnicze
karne brami: ,za przejseie granicy, w postepowaniu leczniczem, po za ramy wyzej
okreslone—winny natychmiast pozbawiony zostaje prawa praktyki“

Mam pod reka podreeznik bardzo upowszechniony, wedlug ktorego do egza-
minu na ,Heilgehiilfe* w Niemezech sie przygotowujg. Jest to ,Lehrbueh zur Aus-
bildung von Heilgehiilfen (gepriiften Heildienern) von Dr. Wernich. 1892, Berlin.“

Przytoeze pokrodtee tresé tego podreeznika:

I. Budowa ciala ludzkiego i czynosei pojedyfcezyeh narzadow. 1. Nagle wy-
padki. IIl. Przenoszenie choryeh. 1V. Pomoe lekarzom podezas operaeji. V. Samo-
dzielne operacje przez ,nizszg sluzbg zdrowia® dokonywane (jak wyzej w dyplomie
wyliczone). VI. Dozorowanie chorych. VII. Dezynfekeja. Dodatek: VIII. Ogladanie
miesa (trychiny). IX. Prawodawstwo. Taksa. Spis koniecznyeh narzedzi.

Z powyzszego caloksztaltu nauki takiego ,Heildiener* mamy mozno&é wyro-
kowania, jak maly zakres w leeznictwie mu wyzpaezono, dzieki ezemu lekarz ma
w nim postusznego, a pozytecznego pomoenika, a nie, jak u nas, konkurenta w za-
wodzie. ' S. Sterling.
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STARY REKOPIS O DZUMIE.

podat J., Tchoérznicki.

Ksigdz Szymon Piéro proboszcz w -Ceranowie odnalazt w 1889 roku
stary rekopis, ktéry. zwrdcil jego uwage; ofiarowal wieec go wyzej podpisa-
nemu, a ten postaral sie o dokladng diagnoze dazietka tego, zatytulowanego
,Epitome Opusculi* (dokladny tytul podamy w miejscu wlasciwem).,

Rekopis w postaci ksigzeezki in 8-o0 na bibulastym papicrze zawiera
32 kartki $cistego pisma, kazda litera wielka pisang jest czerwonym, tekst
czarnym inkaustem bardzo wyraznie.

Na okladce napisano: ,Pro Biblioth Coritus (Conventus) Janovi
m. Lit. Ordo. Prach.

W innem miejscu: Pro Fratrio Simonis ab Angelis Ordinis die
10 Aprilis.

W innem jeszcze: Sanctissime Trinitas de Redemptione captivo-
rum Anno domini 1736 die...

Wszystkie te dopiski noszg ceche poézniejsza. Na ostatuie] zas
stronicy napisano tgz rekg co i w tekscie: Drukowano v ‘Wojciecha
Kobylinskiego Roku Panskiego 1588.

W celu diagnozy postano powyzszy opis do szanownego profes-
sora Estreichera w Krakowie, ktéory niebawem nadestal nam list na-
stepujacej tresci:

Krakéw 5/IV 89.

W odpowiedzi na paﬁskie pismo z 29 Marca r. b. donosze, iz
broszura Ruffa Epitome nie jest mi zpang w zadnej bibljotece. Je-
dyny egzemplarz posiadal dr. Ggsiorowski w Poznaniu. Z niego zna-
nym jest opis u Gasiorowskiego—Hist. medyec. II, 273—9. Encyklop.
T. 24, s. 479. Maciejows. Pismienn. ILI, 321——2.4-00 sie z egzempla-
rzem tym stalo, trudno wiedzieé. Moze gdzie u familji pozostal? moze
jest w Tow. Przyj. Nauk w Poznanin. TUtlatwilby Panu poszukiwa-
nie hr. Wawrzyniec Engestrom, sekretarz Tow. Przyj. Nauk w Po-
znaniu, ktory jest nader uczynny.i swiatly.

Pan hr. Engestrom pisze z Poznania pod datg 19 kwietnia 1889
roku co nastepuje: . |

Pospieszam z zawiadomieniem, ze ksigzeczke Marcina Ruffa

»Hpitome opusculi“ w bibljotece Towarzystwa Przyjaciot Nauk po-
swdamy

Nalezy ona do naleadszych blalych klllkOW blbIJotekl 10 ile
nam wiadomo, jest jedynym znanym egzemplarzem—unikatem w calem
ZNnaczeniu tego wyrazu. Wawrz. Benzelstjerna Engestrom.
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Zwazywszy zatem, ze odnaleziony rekopis jest rzeczg tak rzadkg
i ze zawiera w sobie wskazdwki hygjeniczne, jak na owe czasy bar-
dzo ciekawe, zamierzyliSmy poznajomi¢ szanownych Kolegéw z tem
dzielkiem i tekst niemal zgubiony utrwalié.

Z Koniecznosci zmuszeni jesteSmy uzyé druku zwyczajnego; ory-
ginalno$¢ pisowni zachowujemy '). Na wstepie jednak w kilku slo-
wach ksigzeczke strescimy. :

Jezeli przyjrzymy sig blizej pojeciom wyrazonym w opisie dzumy,
widzimy, Ze pierwiastek religijny i ecytaty tekstu Pisma S-go, jak
w ogole w dzielach lekarskich odleglej epoki, przystosowane sa do
tych, lub owych poje¢ o chorobie—niekiedy pojecia te sg jak gdyby
wynikiem slow wyrazonych w tekscie Pisma S-go: chorzy padajg na.
skutek gniewn Pana za niestuchanie Dabar t. j. slowa Bozego, kara-
nie to ma sie uskuteczni¢ przez specjalnych djablow na ten cel prze-
znaczonych. ‘

W okreslenin choroby nazywa jg niemoca opanowujaca ducha.
i zarazajacg cialo, jezeli ono odporne nie jest —jezeli zas jest odpor-
nem wystepujg blachy na skorze i tg droga choroba uchodzi.

W podziale na Pestis Epnemeram Humeralis et hecticam wi-
dzimy spostrzegawczos¢ autora co do natezenia objawoéw patologicznych.

- Jako przyczyne podajac wysylanie na ziemig zlych duchéw pray-
pisuje autor wladze przerwania epidemji dobremu aniolowi, ktéremu
dosé¢ Sciggngé prawice swg i powypedzadé szatanow, by morowa zaraza
ustata—uplastyczniajgce to pojecie przykladem Konstantynopolu, gdzie
onych Aniotéw zlyeh 1 dobrych widziano. Za dalszg przyczyne po-
czytywane sa zjawiska na niebie 1 gwiazdach, oraz kemety zjawia-
jace sie jako przepowiednia powietrza. Oscylacye i lgczenie sig pla-
net szczegdlnie) ma by¢ szkodliwe, wdid

Zebrawszy cenne dane statystyczne co do lat, w ktérych obser-
wowano zaraze, autor przychodzi nareszcie do bezposredniej przyczyny
t. j. do zlego powietrea, ktore zaraZajgey wdycha ¢ w niem jad przyj-
muje, & €O najwazhiejsza poznaje, ze pary te i mgly ciagng z blot,
bagnisk 1 kloak, z wod zaraZonych 1.z ziemi (endemja). .

1) Zapytany przez nas bibljotekarz Tow. Lek. Warsz. Dr. Peszke oznajmit
rowniez, ze wedlug jego wiadomosci, egzemplarz poznanski ,Epitome“ jest jedynym
drukowanym egzemplarzem dzietka. Szezegdtow biograficznyeh o Ruffie nie znajdu-
Jemy ani w Gasiorowskim ani w Stowniku lekarzy polskich D-ra Kosinskiego.

Przyp. red.
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Nareszcie zaznacza, e zrédiem zarazy sg sami ludzie chorzy,
a takze ich szaty i posciel. '

Niestychang sile natezeniu epidemji przypisujge autor, powraca
do przyczyn 1 twierdzi, ze wszystkie te zywioly i szkodliwosci poru-
sza Aniol wyslany w tym celu od Boga. Poludniowy i zachodni wia-
try maja byé¢ szczegolnie szkodliwemi—a takze nagle zmiany tempe-
ratury. Dalej wyluszczone sg pojecia o temperamencie i uwagi, ze
zachowanie sie indywidunm w jedzeniu i piciu, a takze zmeczeniu i na-
tezeniu pracy umyslowej usposabia do przyjecia zarazy, lub przed nig
chroni, przyeczem temperament sangiwniczny i choleryczny jest szcze-
oélniej nsposobiony do zarazenia sie — a takze dzieci, ludzie mlodzi,
soczni i wilgotno$é w krwi posiadajacy snadniej zaraze absorbujg od
zawiedlych 1 starych; nareszcie twierdzi, ze snadniej umierajg dobrzy—
zli 1 potrzebujgcy pokuty nawiedzani sa chorobg, lecz dla upamieta-
nia i powstania z grzechow wyzdrowiejg. W tej czesci zatem wi-
dzimy przewage pierwiastku religijnego nad-przyczynami natury,
ktorej nadano role wykonawczyni specjalnych zlecen zlych lub do-
brych Aniolow.

W drugiej czesci rozpatrywane sg srodki przeciwko morowemu
powietrzu skuteczne — modlitwa i oczyszczenie sig z grzechow, a po-
tem uspokojenie chorego nerwowo i obietnica wyzdrowienia. Autor
na ten punkt zwraca baczng uwage, potepiajgc takich co chorego za-
frasowujg, nie wskazujge mu lekn — dalej, za przykladem Hypokra-
tesa, idzie rada opuszczenia miejsca zarazonego. Zbija energicznie,
konsekwentnie i racjonalnie zdania Doktoréw Pisma S-go, ktorzy
uwazajac chorobe za karanie Boze, nie radzg miejsc zarazonych opu-
szczaé jeno czekaé wyroku—wyjgtek w tym razie czyni dla lekarzy
i pielegnujgcych chorych, ktorzy na miejscu pozostawaé winni—pilno
strzegge, aby czystos$é i przepisy hygjeniczne zachowane byly przez
oddalenie zlych fetorow i przygotowanie dobrej wonnosei — oddalenie
wydzielin chorych i pospieszne grzebanie zmartych. Dobra wonnosé
radzi czynié przez palenie drzew smolnych, zidt i nasion wydajgcych
odor; przypisuje roztworowi koperwasu i octu wlasnosci przyciggania
ku sobie zarazy, ktéra w postaci niebieskiego obloczka na wierzchu
plynu osiada.

Dalej nakazuje czystosé ludzi i zwierzgt domowych zachowaé—
i pozbawié cialo zbytniej wilgotnosci t. j. zapewne rozpulchniania
tkanek; przepisy co do dyety, pracy, snu, zalecajg umiarkowanie,
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unikanie ryb tlustych, w miejscach mulistych zlowionych, przypisnjg
octowi pewne wlasnosci pozyteczne (kwasy), cytryny, szczaw Spozy-
waé radzi 1 oczyszczacé sie cristeriami (eremy) z dekoktow, ze Srod-
kow przeczyszezajgcych przyrzadzanemi. Dalej radzi braé pilulae
Ruffi, Confecta, Cordiales, proszki i wodke podroznikows i lekarstwo
obronne, wszystkie te §rodki zlozone sa ze znacznej iloSci korzeni
1 nasion. Oman, bursztyn, dziegiel, biedrzeniec grajg tu gtowna role.
Inna jest wodka praezerwatywna dla ludzi uprzywilejowanych, a in-
na dla pospolitej czeladzi.

Trzecig czesé poswieca autor rozpoznanin i leczenin,

Zbijajge teorje fatalistow, dowodzi koniecznosci chronienia sie od
zarazy 1 leczenia,

Dalej podane sg oznaki choroby: dreszcz, rozpalenie, ociezaloéc,
pragnienie, brak apetytu, biegunka, lub obstrukeja, uryna gesta, puls
slaby, spanie, dymienice i blachy t. j. wysypki.

Nareszcie idzie leczenie: wezesna pomoc w pierwszej dobie jest
przedewszystkiem wskazana, a zatem izolacya chorego, srodek czy-
szczaey, upust krwi miejscowy, lub ogélny, a wielka wage przypisuje
autor srodkom napotnym, ktére w poczgtku choroby winny bye tak samo
jak i upust krwi stosowane; dalej srodek wymiotny i dyeta. Po tych
radach hygjenicznych ida przepisy specjalnych wadek i dzis poniekad
lubianych nprz. podczas cholery.

Dalej autor radzi karmi¢ i purgowaé az sie okazg wrzody i kro-
sty — do wyciagniecia ich radzi ktasé plaster, a gdy sie wrzody nie
okazujg t. j. niema reakcji, czlowiek ten niepewnego zdrowia. Znoéw
idg przepisy plastrow, w ktorych cebula, miod dryakiew, pomiot go-
lebi, figi, kantarydy, lilja biala, rumian, siemig Iniane i bialko jaja
grajg glowna role i zarobione na plaster materje na zewnatrz wyciagajg.

Zakoficzajgc kuracje odpowiednig autor podaje znaki, ktore zwy-
kly uprzedzaé morowe powietrze.

W zjawiskach meteorologicznych 1 atmosferycznych upatiruje
przepowiednie majgcego zjawié sig morowego powietrza, przytem upa-
truje Scisly =zwiazek pomiedzy niemi wegetacjg plesni, zachowa-
niem si¢ zwierzgt, owadow, plazow 1 ptakeow; a zebranie sie kilku
tych znakéw nieomylnie mor przepowiada.

Wojna i ztgd pochodzgcy glod i zamkniecie wojsk w twierdzach
i obozach rowniez wywoluje mor na Judzi, wreszcie wszystkiem radzi
od srodka Listopada blota i wyziewy usuwaé i domowstwa oczyszczac.
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Epitdme Opusculi
to jest

Gruntowna y dostateczna sprawa: o iadowitey y zarazliwej nie-
mocy Pestilencyi albo morowego powietrza.

Item co jest Pestis albo Pestilentia. Skad nazwana.

Od kogo y skad pochodzi

Kto iey przyczyne daie

Jako rézna y rozmaita

Na ktore ludzie przypada

Jako sie iey wiarowac y chronié

Jako ig poznac

Jako ia wngtrz y na wierzchu leczy¢ y odegnad.
Przez Marcina Ruffa z Welca Medika y Cyrulika Lomzenskiego.
Cum gratia et Privilegio.

S. R. M.

Ezechielis 0.

To mowi Pan Bog: Uderz reke twoie, y przytrac noge twoie,
a rzecz: Ach niestetys na wszystkie obrzydliwosei zlych rzeczy domu
Izraelskiego, bo mieczem, glodem y morem maig sie walié.

Ten kto daleko iest morem umrze: a kto blisko, od miecza zgi-
nie. - A kto zostanie, a bedzie w oblezeniu zdechnie od glodu, a wy-
pelnie zagniewanie swoie nad nimi.

Krotka sprawa y napomnienie, co iest powietrze morowe i iako
sie kto ma od iadowitey morowey zarazy za pomocg Bozg bronié i za-
chowac.

Napierwey y przed wszystkiem wiele sie ich usituig, chege wie-
dzie¢ co jest Pestis, albo Pestilentia, skgd pochodzi y za ktorg przy-
czyng wszczyna sie. Nam scire causam morbi primus gradus est ad
sanitatem. SN

Pestis tedy albo Pestilentia lacinskie iest slowo, ktorego w Nie-
meckiey mowie uzywamy, a znaczy wszelakie nieszczescie y zatrate
y zepsowanie badz czlowiek, albo bydle, woda albo ogien, powietrze
albo iad, zabicie albo miecz, ubostwo albo niemoc, albo coskolwiek
inszego co zywotowl czlowieczemu y inszym zwierzetom zywot maig-
cym zaszkodzi¢ albo je zepsowad moze. Grekowie Pestilentiam Acipoy
zowg quasi Afpov famem to yest glod. Bo pospolicie gdzie glod, tam
bywa zaty y mor, a gdzie tez mor tam teze bywa y nayduie sie glod
y drogosé. Hebrei zowyg Pestem Deber od Dabar, co znaczy w ie-
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zyku Hebrayskiem nie tylko zepsowaé y zgubié,-aie znaczy y mowic,
Bo kto niechce stowa Bozego, ktére zowig po Hebrayskn Dabar stu-
chaé¢ y nie przymuie go ten przez morowe powietrze karan byé musi.
Lewitici 27 Deunterono 28, Zowg tez Zydowie Pestem Kaereb, ze-
psowanie, ktore slowo pochodzi od Karab co sie wyklada na lacinski
iezyk caedere succidere excidere: wysiekaé, podcigé; wycigé.

Rabi Salomon piszgc in Psalmum 91 mowi tak: Deber Kereb sg
imiona dwu diablow ktory Pan Bog osobliwie moc y rozkazanie dal
aby ludzie iadem powietrza. morowego zarazali y zabilali. Ale ten
multa docet paunca probat.

Pestis tedy iest iako Medicy a Phisicy docent mnego nie iedno
morbus Epidemialis et benenatus pospolita iadowita y zarazliwa nie-
moc, ktora ludziom pospolicie z febra przychodzi pluca y watrobe,
serce y glowe onl z 1nnemi czlonkami zarazaigc takze czlowiek pe-
Yen znoiu y ognia w tesknosci i w cieszko$ci postanowiony stawa sie
chorem mdlem y drzyml(}cym, bezrozumny naostatek y zmarlym iesli
mu pretkiego ratunku a pomocy iakiey nie dodadzs. Bowiem skoro
cztowiek iadowitosé powietrza morowego, ktore iest iako zaduch albo
mgla gesta przez tchnienie w sie pociggnie wpada mu zarazem on iad
morowy na pluce, od pluc na serce y w inne wnetrzne ezlonki. Jesli tedy
serce iest purgowane dobrze y czyste, y pilnie obwarowane, tedy od-
gania od siebie iad morowy, przez plamy, albo blachy na skorze
y wrzody. Ale gdzieby serce bylo stabe, a krew w eczlowieku nie-
czysta, tedy iad morowy zaraza serce, a przezwyciezywszy ie opanuie
y posiada iako nieprzyiaciel zamek, gdzie zaraziwszy duchy zywotne
inz y czlonki wszystkie zaraza. Bo duchowie oni wstepuig do glowy
y tam napierwey uczynig zawracanie mozgu, zmyslow 1 rozumu, tak
ze sig czlowiek bezrozumnym stanie. In summa gdzie czlowiekowl
wezas nie dopomoga tedy mu serce odbiie, ze w krotkim czasie umrzeé
musi. Hippokrates libro 3 Galenus in Commentarus super 6 Hippo-
cratis. A iesli chcemy o tym méwi¢ Theologice naydziemy o tym ia-
snie in Ezechiele ze powietrze morowe inszego nic nie iest iedno ka-
ranie a rozga Boza, ktérg Pan Big ludzie chlasta aby grzechy swoie
uznawali gniewu Bozego y Smierci aby sie bali, Dawid w Psaimie 91
zowie powietrze morowe Pachad Laieliach dla tego ze moc iego W no-
Cy poteznieysza y mocnieysza iest,

Zowie iy tez Chez Louph Lomam to iest strzala tego, ktory
w nocy lata albo wednie spracowanego y chorego czlowieka czyni
takze sig ani ruszyé ani schylié moze.

| (Dalszy cigg nastapi).

Redaktor i Wydaweca, J. Polak.



PREETWORY CHEMEGANE 7 REICHENHALL
J, MACK'A,

Wszelkie 7ada-
nia Cennikdow za-
fatwiajg sie fran-
co. Adresowac
nalezy: lady-
slaw Strakacz,
Miodowa 12,
Warszawa.
nagrodzone na wystawach: w Wiedniu r. 1873 i w Filadelf)i r. 1878;
przyrzadzone po raz pierwszy w r. 1856 prz z 'ptekarza Mat. Mack.

Sprzedaz wo
wezystkich pier-
wszorzednyeh
Skiadach Apte-
eznyeh 1 Apte-
kaeh.

Gdy przetwory wyrabiane z igiel, jodel i sosen zwyczajnych od dawna g znane
z dobroczynnyeh swyeh wlasnosei, tem w wiekszym praeto stopniu  stosuje sig fo
do pokrewnych im przetworéw z sosny alpejskiej, ktora w krotkim ezasie zyskala
rozglos w Europie.

Gatunek sosny pinus pumilio rosnie w takich miejscowoSeiach, w ktoryeh zadne
inne drzewo wegetowaé nie moie, pokrywa on suche 1 strome skaty wapienne Alp,

na wysokoéei 4000—7000 stép, i posiada wlasuosei aromatyezne w daleko wyiszym

stopniu niz gatunki nizej rosngee, a to z powodu oblitosei czesei balsamicznyeh,
ktore w sobie zawiera. Ztad pnchodn Wyzszos¢ przetwordw z tej sosny nad wszel-
kiemi innemi w podobnym rodzaju.

Olejel: eteryczny z Sosny Alpejskeej Pinus Pumillo wytwarza sie za pomoeg dy-
stylacji ze Swiezyeh igiet i cieniutkich galazek, jest zupelnie lotay i parujac komu-
nikuje powietrzu wysoce przvjemny ¢ zdrowy aromat lasu sosnoweqo zkad wyplywa
pozyteezno&é olejku do kadzenia w pokojach. Olejek jest barwy 2°.8 ziclonej, tatwo
znikajgeej. rozpuszeza sig z latwoseig w alkoliolu 1 posiada wiasuosé przemieniania
tlenu powietrza w ozon. W szcezelnie Z(lml\HlPTV(‘h flakonikach mozna olejek ten prze-
chowaé przez lata cale niezmiennym.

Z lieznych zastosowan najbardziej zastugujg na wzmianke inhalacje, ktre
okazaly wyborne skutki w zakladzie mhalchJn)m Mack’a i nadaja sie do powsde-
chnego uzytku w pokojach. DaleJ, uzywa sie olejek przy reumatyzme 1 podagzrze
przy paralizaeh, ostabieniu nerwiow, w chorobach chronieznyeh, skrotulueh, przy
¢ho robach organéw piersiowych i gardm przy astmie, rozedmie plue, katarach

sluzotohaeh przy pierwszyech—w postaci weieran lub obwijania waty napojong
olejkiem, przy ostatnich—za pomoca inhalacji.

Sposodb uzycin. Dla zastosowania inhalacji poddaje sie parowaniu w cieptem
miejseu na arkuszu papieru 10—15 kropel olejku. Nie na]ezy jednal kiasé papiern
na piecu, gdyz zapach bywa wowezas przypalony i nazbyt moeny. Mozna rowniez
wpuszeza¢ 10—15 kropel olejiu do wody gotujacej i wziewad wraz z para takowej.
Przy kokluszu poiyteeznem jest zwilzanie odziezy olejkiem ponizej podbrodka. Wy-
borne zastosowanie przedstawia migszanina 10—15 kropel olejku z wodq © spirytusem. FPo
nalezytem skidceniu plynu, rozpylaé go naledy pulweryzatorem, przy czem tworzy si¢ odwa-
niajgca balsamiczna atmosfera lasu sosnowego. Do weieran uzywa si¢ mieszanina olejku
z 3—4& ezeSciami clejku tlustego (oliwy) lub spirytusu. Olejek czysty wybornie dziala
pray aaetarzalgch reumatyzmach, uz_yt Yy w postact wcieran.

Perles gelatinos. cum ol. pin. pumil. aeth. Jezeli uzycie olejku terpentynowego do
wewnatrz, od tak dawna sie praktykuje, przeto tembardziej zastuguje na to obfitu-
jaecy w balsam olejek sosnowy. Najlepiej daje sie on zastosowaé w postaci perelek
zelatynowyeh, zawierajaeyeh po 2 krople olejku eteryeznego, do ktérego dodaje sig
rowna ilos¢ olejku migdatowego.
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Wzrastajace zapotrzebowania na przetwory powyisze najlepiej swiadezy o icl
wlasnosciach bez pomocy zadnych innyeh reklam. Przetwory z sosny Pinus Pumilio
zyskaly uznanie najpierwszych powag naukowyeh i szerokie zastosowanie we wszy-
stkich krajach. ;

Kazdy flakon mego olejku opatrzony jest marka na zielonym laku
wycisnietg, prosimy o doktadne zwriecenie uwagi na t¢ marke, albowiem podobne
inne przetwory w rozmaityeh miejscach dodawane byly jako olejek sosnowy z Rei-
chenhall, a nawet z falszywem wymienieniem mego nazwiska. Nasladowanie marki

prawem karane bedzie. Aa )
JOLEEF i ACK, apickarz sulkcesor.

Glowny i wylaezny sktad na Cesarstwo i Krolestwo w skiadzie wyrobow 2z welny
sosnowej Wladyslawa Strakacza, w Warszawie, Miodowa Nr. 12,
Tamze sprzedaz dla Skladéw Aptecznyeh i Aptek po cenie hurtowej i udzie-
lanie wszelkich informacji o zakladach leezniezyeh Macka w Reihenhall.

1—5-8. h WilIadyslaw Straliac=z.
77 LEKARZY

N\ Specjalny Zakled Prawdziwego Leconicrego

it 2
I'.>l I ‘ﬁ"‘\ / - b
{2 PRIYATD. POLSE B el
W;\wmm;owm 12 : ks
AW LIHALMIZY A7/ ! NS
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W WARSZAWIE, u1l. Kr6lewslka N 331.

Letnia kuracja w Ogrodzie Saskim we wiasnym pawilonie.

Pierwsza inicjatorka rozpowszechnienia i wyrobu kefiru od roku 1863

Mlaudja Sigalina
Z KAUKAZU.

NATURALNY COGNAC
Z WINORRON KRYMSKICH

fabryki IMPERIA L¢

N S Ll e A NV IE.

Fabryka zostaje pod kontrolg p. Prof, N, Milicera. Koniak analizowany
przez D-row Nenckiego i Zawadzkiego. Koniak , IMPERIAL® jaknajczystszy
produkt z wina zalecany chorym i rekonwalescentom przez powagi lekarskie.

Sprzedaz hurtowa od 17, wiadra w kantorze fabryki — detaliczna
w znaczniejszych handlach win w Warszawie i na prowincji.

500 razy powickszonym przedstawia sie kazdy przedmiot za
pomocy nowo wynalezionego

maiwisisceco MIKROSKOPU KIESZONKOWEGO

Dlatego niezbednym on jest dla kazdego przemystowea, nauezyciela, studenta, a na-
wet niezbedny i pozyteczny jest w kazdem gospodarstwie do badania rozmaityeh po-
karmoéw i napojow, a nadto dodaje sie do przyrzadu lupa przydatna dla kritko-
wzroeznych do ezytania. '

Wysyla sie za dolgezeniem rubla w gotéwee lub markach pocztowyeh, franco
na caty Rosje, D. KLEKNER, Wien, I, Postgasse 20.
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Opuscita prase ksigzka p. t.

) WYCIRCIKI DO EGIPTL | PILESTIM.

D-ra, J. Polalka.

Wydanie ozdobne z 25 wielkiemi i pieknie wykonanemi rysun-
kami z fotografji robionych na miejscu. Na grubym welinie in 4-o.
Cena jeden rubel. Prenumeratorzy ,Zdrowia“ nie ponoszg kosztow
przesyiki,

Mozna wypisywac za zaliczeniem pocztowem.

DLA KASZLACYCH [ SLABYCH

Uznane przez Rade Lekarskg w Warszawie i Departament Medyezny “w Petersbur-
gu zatwierdzone przez p. Ministra 8. W. — nagrodzone na wystawach hygieniczno-
lekarskich: w Warszawie, Krakowie i Lwowie:

Miodo-Ziotowo- Smdowy Ekstraﬂ i Karmelki

Wylaczna sprzedaz w Aptekach i Skladach Apte-
cznych w Warszawie, Krolestwie i1 Cesarstwie. Pe-
wniejsze 1 tansze od zagranicznyvceh.

Flaszka ekstraktu 1. 735; paczka karmelkéw lz. 15.

EE PRI EE L I S O AN T

S T IRT-F. TT INT

Zjednoczone Towarzystwo Kupedw Kjachtynskich
Warszawa, Krakowskie-Przedmiescie 67 i Marszatkowska 117
kodz. Piotrkowska 17.

Telefonu N1r. 614,

Poleca

HERBATE LADOW .A,

wlasnego zakupu w Chinach, od rs. 1 k. <40 do rs. "7 k. <4 O za funt,
Oprocz tecro Dom Handlowy posiada. wilasne sktady: w Kjacheie, Irbicie, Irkocku,
N17nym—N0W00r0dz1e, Moskwie, St.-Petersburgu, Rydze, Wilnie, Tambowie
. i Woronezu.

Jossoaeno Iemsyporo.—Bapuiasa 14 Mapra 1892 r

W Drukarni St. Niemiery, Plac Warecki N 4




 SKEAD WYROBOW GUMOWYCH I SRODKOW OPATRUNKOWYCH
KUKSZ & LUEDTKE

W Warsza“ ie, Bielanska Xr. 5.

Majg zaszezyt polecié: Ponczoch) elastyczne dla oséb cierpigeych na
rozdecie zyt. Pasy brzuszne gumowe, flanelowe i dymowe naj$wiezszych
 modeli. Wyksatyny, podklady i plétna guamowe pod chorych, Ceratki
do kompreséw. Szpryce, kauczukowe, gumowe i szklanne, Szprycki Pra-
watza francuzkie i angielskie, Su-pensorja i Katetery réinych systeméw,
Termometry maximalne, kapielowe i §cienne. Waty, Gazy i Bandaze do
opatrunkéw, Jfrrygatory szklanne i blaszane., Inhalatory, Poduszki
gumowe pod chorych. Podaszeczki hygieniczne dla dam, Kanki, Sondy
zolgdkowe, oraz Mameeczki do karmienia dzieci.

Szpitalom i Zakladom Dobroczynnym odstepujemy odpowiedni rabat,

Wiszelkie zlecenia wyselamy pocztg lub kolejg za zaliczeniem. . Sprze-
daz hurtowa i detaliczna. Cenniki oraz proby gratis franco.

NOWO-OTWORZONA
PRZEZ

JULJANA MICHAUX

RACJONALNA SZKOLA FECHTUNKU.

ul. St. I{rzyzlza Nr. 29,
W odpowiednio urzgdzonym lokalu udziela sig lekeyj fechtunku na szpady, florety

' i palasze podlug najnowszyeh metod.
Sala zaopatrzona we wszelkie przybory stuzgce do fechtunku najlepszej kon-

" strukeji, otwarta od godz. 9-ej do 1-ej i od 4-€j do 9- ej wiecz.

Centralny Sktad
TYTONIU i PAPIEROSOW

Br. J.i A ASLANIDI

Z Rostowa, n|D
140 . Marszaltlzoxrrslza, 140,

Poleca wyroby wlasnej fabryki zawsze Swieze i w wyborowych
catunkach.
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‘@T) zawierajaca %‘%
> 1%} telazo i arsen « 2
L2 [/ ” oo % @
= ze §gebrenicy w Bosnl o
@ Nadzwyczay skuteceng okazala sie woda Gubera w: ae
;1;15 1. wszelkich choroba¢h, wynikajaeyeh z nienormalnego skiadu krwi, @
@ jak anemia chlorosa. f'-HE
@ 2. w wycieficzeniu po przebyciu ostabiajgeych choréb jak po zwyklej &'
=5 zimniecy lub malarii. 23
gF:’ 3. w chorobach kobieecyeh i tychze nastepstwach. ;\i%
@% 4. w chorobach skory. (;*2
’ 5. w chorobach nerwowyeh. égé\
6. w pewnych odmianach tworzenie sig nowotworéw (Lymphoma). &

- Wedlug analizy, ktorg przepl‘OWadzil c. k. z. a. profesor chemii
%> medycznej, radeca dworu Dr. Ernest Ludwig, zawiera owa mi- &
- neralna woda na 10.000 czedei: :
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@ ) bezwodnika kwasu arsenikowego. . . 0°061 ;é
% .1-; ilirczanu zelazowci%\(/)wmlw.v e e e e . 3734 %
% Wylaczne prawo rozselki posiadaja firmy: %‘i
:HENRYK MATTONI ;
*2  FRANZENSBAD. WIEDEN, KARLSBAD. )
(%H; Tuchlauben, Mattoni-Hef. zifé
@ Maximilianstrasse 9, — Wildpretmarkt 9, 552
% Mattoni & Wille, Budapeszt.
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Sprzedaz we wszystkich aptekach i skladach wod mineralnych. 3
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