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zw3'czajne i kauczukowe (na szpulkach
P Iastry smarowane pje ustépujqce wyrobom za(grani(?znym.
Plasterek angielski przewyzszajacy wyroby zagraniczne.
Opatrunki wyjatowione sf £7 XTczk anuzkotrog

Kataplazm Y antyseptyczne i zabezpieczenia od gnicia i plesni.
Plaster rupturowy dziecinny (pepkowy).

Syn”pizma dziatjace. Plaster Tatrzanski na odciski.

Gazy i waty antyseptyczne, bandaze oraz wszelkie mater-
iaty opatrunkowe poleca Fabryka srodkéw opatrunkowych

i pracownia sterylizacyjna

K STRZELECKIEGO

Warszawa, ulica Sienna Nr 33, telefon 48-90
NA DOSTAWY. SPECJALNE CENY.



BIURO INSTRhACYJINO TECHNICZNE

1WA ARSZTATY
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Warszawa, Ordynacka Nr 9, telef. 65-55

Adres telegraficzny: ,,ISio W ii-sza wa.

BUDOWA STACJI BIOLOGICZNEJ
w ZAKE ADACH POLUDNIOWO-RUSKIEGO DNIEPROASKIEGO
Tww METALURGICZNEGO
w KAMIENSKOJE EKATERYNOSLAWSKILJ) GUBERNII

o~ o

Budowa stacji biologicznych wiasnego systemu, do biochemi-

cznego oczyszczania Sciekow domowych 1 fabrycznych, patent.
~_przez Ministerjum Przemystu i Handlu. )

Kanalizacja, wodociagi, ogrzewanie centralne i wentylacja.

Urzadzenia kapieli, tazni parowych, szpitali, rzezni it. p.it. p.

UWAGA: W dziale kanalizaey Inyin specjalny system roz-
prowadzania S$ciekdw, oczyszczonych bez zarazenia wyziewami
powietrza i zanieczyszczenia gruntu szkodliwemi dla zdrowia ba-
kterjami. — W <lv.ijilo wodociggow ym zaopatrywanie
mieszkan w wode specjalnym systemem wprost ze studzien.

>« Szybkie i tanie przygotowywanie wody gorgcej ¢ »
. 0»00 do potrzeb domowych i ogélnych. °°°°meee



Stwarszawskie towarzystwo Akcyjne handlu towarami| |
aptecznymi Dawnigj Zjednoczeni Aptekarze i,

LUDWIK SPICSS 1 SUU S

Warszawa Senatorska 24
Plac Teatralny 18
Marszatkowska 138
Miodowa 8.

t 6dz Piotrkowska 107

POLECA:

Tou/ary apfECZCE, produkty chBoiiczno-tBchnicznB,
srodki  opatrunkowB.

WARSZAWSKIE TOWARZYSTWO AKCYJNE

N TOE™

ULICA MARSXAL ICOW SR. A Nr 23

ioddziat Wod Mineralnych

TELEFON 4-91.
POLECA:

WODY mineralne sztuczne,
jbj NAPOJE gazowe, LIMONADY owocowe.

f#, SOLE do kapieli mineralnych.
Mj WODY normalne lecznicze prof. d-ra W. Jaw orskiego.(*|
rA

1~ WODA atoksylo-zelazista.
§*j WODA destylowana na balony.



Przewyzsza pod wzgledem war
tosci odzywczej wszystkie buljony
miesne, co analizami i Swiadectwe-
mi lekarskiemi stwierdzono.

_Niezbedny dla os6b, ktorym szko-
dzi uzywanle miesa, a mianowicie
dla cierpigcych na artretyzm, peda-
gre, reumatyzm, tuberkuty, chorobe
cukrowa, nerkowa, pecherza i t. d.
lub nie znoszacych zwykiego mleka.

Bardzo pozywny pokarm podczas dni postnych.

-uop.

Lacto mozna takze przyprawia¢ z ugotowanym ryzem, tapioka,
kaszg i t. d. Rozpusci¢ potrzebng ilo$¢ ,Lacto“ w troche wody goracej
i dodawa¢ do wszystkich potraw macznych, jarzyn, soséw, pieczeni,
zup. Kkartofli it ci, a nabiorg wySmienitego smaku. Zada¢ wszedzie.

Blizszych informacji udziela, wydaje bezptatnie wzglednie
franco wysyta broszurki 1), zawierajgce szczegétowy opis o ,La-
cto“ kopje Swiadectw oraz analiz, gtéwny sktad na ldidiestwo Polskie

A. SZMOLKE, Warszawa, Marszatkowska 149, tel. 42-71.

Bronistaw Kmg

Warszawa, j3raeka 18, telefon 35-47

%
POLECA W WYSOKICH GATUNKACH

NARZEDZIA LEKARSKIE,

dim

PRZYRZADY SZPITALNE, %

WYROBY ORTOPEDYCZNE it p. |
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ZAKLAD DEZYHFEKCYJNO-PAROWY
JANA ZAWADZKIEGO &

¢ Warszawa, przedmieScie Mokotow, ulica Moniuszki Nr 1
Teleton 30-08, 27-66 i 27-00.

wykonywa: Dezynfekcje mieszkan, parowo-formalinowomi aparatami g

wiasnego systemu Dezynfekcje stajen obor. klatek schodowych apa-

ratem ,l deiile”. Czyszczenie pierzy i puchli para, przy 100" cieptoty

na-miynkach amerykansklch Oczyszczanie mieszkan, mebli, dywa-
néw i t. p. z kurzu maszyng wechtaniaczem.

Wytaczna sprzedaz $rodkéw i aparatow dezynfekcyjnych na Krélestwo
Polskie i Cesarstwo po cenach hurtowych. g‘
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O J CdW ZAKLAD LtECZNICZY

gul>. Kielecka, pow. Olkuski. D-ra STAN. KOZLQWSKIEGO
otwarty 09 1~5j0 kwietnia do Lgo listopada.
Do leczenia nadajg sie: a) wszelkie (horoby nerwowe, b) cho-

roby (przemiany materyi, c¢) choroby wewnetrzne.
Chorzy: 1) umystowi, 2) epileptycy z czestymi atakami, 3) na
gruzlice i 4) z ostretni zakaznemi chorobami nie sg przyjmowani

do Zaktadu.

%&t&m&i lebdsdebdmpdabbh >t ik i LA MA LT |5.

CIECHOCINSKI ZAKLAD

-k<8 KARIELOWOZD ROJOWY
*< jest otwarty od dnia 8/21 Maja do dnia 8/21 Wrze$nia wigcznie.

Wody Ciechocinskie jodo-bromo-stone szczeg6lniej sg pozyteczne
-M w cierpieniach: skrofulicznych, reumatycznych i artretycznych, cho-

robach kobiecych i nerwowych, przewlektych zapaleniach kosci,
\'% okostny i stawow, wadliwej lub zwolnionej przemianie materyi,
¢

otytosci chronicznych chorobach skornych, przewlektych Katarow
gornego odcinka drog oddechowych, nlektorych cierpieniacn zo-

9?5%@2 i
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tadkowo-kiszkowych, chorobie kiszkowej i wielu 'P"Y, emoii- -
V\% posiada 11 zrodet z rozmaltq koncentracja Solanki od BV, U /o ,ar"

tezyjskie do picia). W Ciechocinku mozna bra¢ kapiele: solankowe g
" borowinowe, kwaso-w gwowe elektryczne, Swietlne, taznie, tuszo- bp >
&y wki, inhalacje, oraz™® iipe. W \VarszawiG przy
4 ul. lir, Berga N2 otwarty sklep dla detalicznej sprzedazy gazowanej bp

solanki do picia (Ciechocinski Kissingen) oraz leczniczego szlamu, tugu D-ic
M i borowiny, stuzagcych do przyrzadzania w domu sztucznych kqpieli Px

vg



UCZESTNIKOM

ZJAZDU HYGIENICZNEGO

W KALISZU

w cl.8 10 wrzes$Snia 1911 r».

ZESZYT TEN

POSWIECA

Redakcya ,,Zdrowia."
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ZJAZDU lithilENICZNEfiO W KALISZU.

7 go wrzesnia pociggiem wieczorowym przybycie gosci,

kanie ich. przez delegatow Oddziatu na dworcu; wskazanie hotelu
etc., 9 i pbl wieczorem zaznajomienie sie wsali hotelu Europejskiego.

spot-

8- go wrzesnia, ¢. 10 rano otwarcie Zjazdu w sali l'ow. Mu-

zycznego (zagajenie przez prezesa, powitanie przez prezydjum” Od-
dziatu), g. 10 i p6t do | po pot. referaty; 1) Referat zbiorowy Stow.
Technikow m. Kalisza — W sprawie stanu zdrowotnego i potrzeb
m. Kalisza. 2) D-r Koszutski (z Kalisza) ,,Stan sanltgrni_ podworzy
i suteren w Kaliszu na zasadzie ankiety”. ¢!) Inz. T. Bielski (Warsza-
wa) ,,Zapobieganie zanieczyszczeniu rzek", g. 2 pp. Wyjazd do tu-
skowa, (zwiedzenie kapieli etc.

R go wrzesnia, od g. li do-1-ej po pot referaty: I) K
wiecki f(Warszawa), 2) Ks. Blizinski (Lis éw% ,O zagtadzie wio-
scianskiej.  3) J. Tuliszkowski (Warszawa) ,,Chata wiejska". 4) B.
Koskowski (\_Nar_szawa?_ O mieszkaniach w matych miasteczkach".
5. Rej. Brusniecki (Kalisz), ,Kapiele ludowe gub. Kaliskiej”. 6) D-r
M Zawadzki (Kielce; ,,O kapielach ludowych”. Od g. 3-¢j po p. do
odz. 6-ej referaty; I) D-r Maciesza (Plock) ,,Wystawa ruchoma
Kglen_lczna, ako' srodek krzewienia zasad zdrowotnosci. 2) D-r
Skalski (L()dzﬁ, ,O alkoholizmie wsrod ludu”. 3) D-r Lidmanow-
ski (Zagorow), ,,Sprawa odzywiania sie ludu”. 4) D-r Klamer (Bet-
zyce), ,,0 zywieniu si¢ ludnosci osad i wsi". 5) Z Kiossowski (Za-
mosc) ,,0 "zafatszowaniu produktow spozywczych w osadach
i wsiach. Od godz. O€ do 8-¢f zwiedzanie miasta, 0 g. 8 i pot

sktadkowy bankiet.

Rako-

10- go wrzesnia od g. 10-ej do 1-ej po pol. referaty: 1) D-r Zaleski

(Ptock), ,O pomocy lekarskiej dla ludnosci wiejskiej”.” 2) D-r
W. Putawski (Rad2|ej()vx9, W sprawie zapobiegania chorobom za-
kaznym wsrod ludu”. 3) LLr Stanistawski (Lowicz), ,,O specjaliza-
cyi lekarskiej i szpitali". Przyczynek do organizacyi pomocy le-
karskiej dla wsi. 4) D-r Kepinski (Sieradz), ,,Medycyna ludowa
w Sieradzkiem". 5) D-r Dukalski (Stawiszyn), ,Postep zaufania
u ludu do medycyny”. @ D-r Wejssel (Warszawaz, W sprawie
dziatalnosci sanitarnej gmin”. Odczytanie uchwat i zamkniecie

Zjazdu.



TRESO ZESZYTU 9.

Program Zjazdu Higienicznego w Kaliszu (str. 634).

Artykuty oryginalne: Artykut wstepny (637).— Ksawery Makowski. Proje-
kty i plany wzorowej wsi, zagrody, chaty i dworka, [z 5 rys.]
(str. 640).—G. A. Rosner. Unieszkodliwienie $ciekow fabrycznych
(645). —Dr W4, Paltnirski. O znaczeniu kapieli dla zdrowia [z 4
rys.] (str. 600).—Dr A. Putawski. Dziatalnosé¢ w VI roku istnienia

kapieli tanich im. Bolestawa Prusa w Nateczowie (str. 658).
Sprawy biezace: J. Jaworski, Gubernia Kaliska
frach (str. 663).
Dziat sprawozdawczy. Usuwanie

i miasto Kalisz w cy-

ioczyszczanie $ciekow

fabrycznycii i domowych Koénig. Nowsze dane w spra-

wie unieszkodliwiania i usuwania $Sciekdw przemystowych (669).

Fr. Saael. O domowych urzgdzeniach do oczyszczania $ciekéw
(S72), — Badanie wody pod wzgledem hygieni-
cznym. Winslow. Zanieczyszczenie i oczyszczanie wody w mie-
§cie Jersey (str. 678). — A. Gortner. l.asecznik okreznicowy jako
wskaznik katowego zanieczyszczenia wody (679).—Ripin. Wody
wywotujgce powstawanie wola (679).— Xl Zjazd Dekarzy i Przy-
rodnikow Polskich w Krakowie (682).

Wiadomosci z ruchu i potrzeb hygieny krajowej: Wie$ Piskow i jej insly-
tucye hygieniczne (689). — Wie$ galicyjska (69i). — Opinja
Rady Stéw. Technikéw co do blokéw betonowych wewnatrz
pustych (695).— Zaopatrzenie miasteczek i wsi w dobrg wode
(697). — Zapobieganie chorobom zakaznym (699).

Z Warszawskiego Towarzystwa Hygienicznego: Wydziat hygieny ludowej

(str. 700).

Korespondencya z Drezna. Napisat pro}. Bujwid (str. 704).

Wiadomosci biezgce: Zeszyt ,Zdrowiall IX (705). — Zadania Towarzy-
stwa popierania przemystu ludowego (706). — Komisye sani-
tarne i kuratorzy sanitarni (707). — Sprawa rzezni (707). —
Zamykanie facyatek (708). —Okrezna wystawa zdrojowa (708)
Budowa wykuszéw (709). — Studnia wodociggowa w Radomiu

(709).—Kanalizacya Wtoctawka (710).— O szpital w Bitgoraju
(7i0).—Szpitale w Gadrze Kalwaryi (710).—< zanieczyszczeniu
Bzury przez cukrownie w Le$Smierzu (711).—Kaplica przedpo-

grzebowa w Kielcach (712). — Powietrze w ogrodach

radom-
skich (732).



Aparaty asenizacyjne, hygieniczne

wozy i skrzynki do sSmieci poleca
NAGRODZONA 42-ma WYZSZEMI NAGRODAMI

fabryka pomp, Sikawek i jtaeDzi Ogniowych Jj
f JOH TRCETZAR jS™ WHEAE |

ZAKtAD PRZYRODOLECZNICZY

D-raJ. tUCZYNSKIKGDO

w Warszawie, ulica Smolna IVr i Q teleion 139-22.

llydropatja i elektrotorapja. Kapiele swietlne i elektryczne. Masaze,
Gimnastyka lecznicza. Arsoiwaiizncaeja. Gabinet Roentgena.

Leczenie chor6b przemiany materyi oraz nerwowych:

Oddziat kapieli powietrzno-stonecznych przy ulicy Agrykola
(vis~a vis tazienek).
Urzadzenia zaktadowe pozwalajg na prowadzenie kuracyi zimg i latem.



LDROWIE,

ORGAN WARSZAW. TOWARZYSTWA HYGIENICZNEGO,
POSWIECONY HYGIENIE PUBLICZNEJ | PRYWATNEJ.

Warszawa, we wrzesniu 1911 r.

W dniach R, i 10 wrze$nia, r. b. odbedzie sie
Zjazd Hygieniczny w Kaliszu, zorganizowany przez
Rade Towarzystwa Hygienicznego Warszawskiego wspdl-
nie z Oddziatem Kaliskim tegoz Towarzystwa. Program
Zjazdu, jak juz pisaliSmy, obejmuje hygiene wsi w calej
rozciggtosci. Zapobieganie zanieczyszczeniom rzek. Wa-
runki i potrzeby m. Kalisza pod wzgledem zdrowotnym.
Rada Towarzystwa Hygienicznego postawita za zasade,
ze na kazdym zjezdzi¢ hygienicznym majg by¢ szczegé-
tfowo omawiane warunki i potrzeby pod wzgledem zdro-
wotnym danego miasta, w Kktorym zjazd sie odbywa.
Tak byto w Lublinie, toz samo w Czestochowie.

Sprawa zapobiegania zanieczyszczaniom rzek rowniez
byta przedmiotem narad i rozpraw, miedzy
Zjezdzi¢ w Lublinie, a nawet wydata juz
tywne skutki.

Hygiena wsi, Scislej mowigc usSwiadamianie mas lu-
dowych, co do przestrzegania w zyciu zasad hygieny,
byta od chwili powstania Towarzystwa naszego, szczegdlna
jego troskg i zadaniem, jakie sobie za cel postawito. Pra-
ca nad omowieniem potrzeb kulturalnych warstw ludo-
wych zesrodkowata sie od poczatku w wydziale llygieny

innemi i na
pewne pozy-

0 Vi {



Ludowej. Nastepnie, kazdorazowo, podczas narad nad
potrzebami prowincyi naszej: podczas zjazdéw hygie-
nicznych, w Warszawie w r. 1900 i w r. 1905; podczas
zjazdu w Lublinie, we wrze$niu 1908 r., podczas zjazdu
w Czestochowie, we wrze$niu 1909 r., podczas wystawy rol-
niczej w Miechowie, byta mniej lub wiecej szczegdtowo
i z najréznorodniejszego punktu widzenia omawiana, a co
wazniejsza, pewne desideraty, dotyczace bygieny wsi,
zhalazty nawet w rdznych stronach kraju praktyczne za-
stosowanie.

Postawienie sprawy hygicny wsi na porzadku narad
zbiorowych na obecnym zjezdzi¢, w Kaliszu, uwazamy
za fakt doniosty i bardzo wazny, nasamprzdd, ze wzgledu
na to, ze ma byé omawiang hygiena wsi w catej rozeia-
| gtosci, a nadto, z powodu wycieczki uczestnikéw Zjazdu
jna .wie§ w celu zaznajomienia sie na miejscu z warun-
)kami zdrowotnemi i zetkniecia sie bezposredniego ze strong
interesowang sprawuj, bygieny wsi, t. j. z ludem; powtore,
ze pewne whnioski ewentualno, wysnute z rozpraw, postu-
zy¢ moga takze za. materyat, bardzo podatny przy re-
formach, ktére wypadnie podjaé, z chwilg wprowadzenia,
zdaje sie juz w niedlugim czasie, nowego samorzadu
wiejskiego.

Hygiena wsi w catej rozciggtos$ci, obejmowac
zatem musi nastepujgce dziaty:

Budowe chat wiejskich.

Budowe szko6t wiejskich, szpitalikéw, domoéw przed-
pogrzebowych, rzezni.

Zywienie i odziez ludu.

Zaopatrzenie wsi w dobrg wode; zapobieganie zanie-
czyszczaniem wa&d. Usuwanie nieczystosci i Sciekow.



Uzdrowotnienie wogdle: usuwania
jacej; sadzenie drzew.

Zapobieganie chorobom
Pomoc lecznicza:

zbiornikdbw wody sto-

i szczepienie ochronne ospy.
potoznictwo i szpitalnictwo. (Orga-
nizacja pomocy leczniczej po wsiach; apteki).

Kapiele ludowe, ochronki, éwiczenia, zabawy.

Sprawe dostarczania dochodu dodatkowego wtoscia-
nom, szczeg6lnie matorolnym, w miesigcach, gdy w na-
szym klimacie nie mogag pracowac¢ na roli.

Oto program, ktory obejmuje catoksztatt hygieny wsi
i spraw z nig zwigzanych.

Urzeczywistnienie, chociazby w czesci,
nionych zadan, odno$nie hygieny wsi, wptynetoby nie-
watpliwie na poprawe zdrowia, rozwoju fizycznego ludu
wiejskiego, podniostoby go duchowo, os$wiatowo, podzwi-
gnetoby go kulturalnie.

Dazenie do tego — to aspiracye cywilizacyjne, a spet-
nienie zadan tych — to praca cywilizacyjna.

Na, wynikach pracy takiej zapewniajacych zdrowie
fizyczne i duchowe opiera sie byt i pomys$Iino$¢ ludu.
Z aspiracji takich rodzg sie rozwo6j i postep na wszyst-
kich polach pracy i we wszystkich dziedzinach zycia jego.

Zyczymy uczestnikom obecnego Zjazdu Hygieniczne-
go, ktory, jako taki, winien wszedzie i zawsze, spetniac
zadania cywilizacyjne, aby i tym razem przejeli sie da-
zeniami temi, i aby z zapatem oddali sie [pracy takiej.

Redakcya ,Zdrowia."

wyszczegol-



PROJEKTY i Pfiflwy
WZOROWEJ WSI, ZAGRODY, CHATY i DWORKA.

Podat budowniczy Ksawery JMakonski.

) Plan wzorowej wsi, ztozonej z 9 zagréd dla 10- 10
morgowych gospodarstw, wykonany jeszcze w r. 1904, znajduje sie
w muzeum hygienicznem w Czestochowie. Zagrody — wszystkie
jednego i tego samego typu — roziozone po obu stronach drogi,
zajmuja kazda calty morg 000 pretowy przestrzeni: na front zwro-
cony do drogi przypada 15 pretdw a na dtugos¢ (gtebokosé) za-
grody—20 pretow. Wjazd i droga do gumna lezg z boku kazdej
zagrody, tuz przy chacie. Chaty odlegte od drogi o 15 tokci, za-

jetych kwietnikami. Calg gleboko$é zagrody zajmuje ogréd owo-
cowy (od frontu czeresnie, w $rodku gatunki zimowe, z tytu letnie).
Pomiedzy drzewami na Srodku zagondw agrest i porzeczki, nad bru-
zdami - okopowizny, przy parkanie -maliny i poziomki, przy par-
kanie u wjazdu drzewka kartowate. W $rodku drogi miedzy sto-
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dolg a chatg studnia na wazniesieniu, wpuszczona w ogrdd, dla ob-
stugi chaty, gumna i polewania ogrodu.

Plan ten poleca autor, nowo powstajacym wsiom przy coraz
czestszej u nas parcelacyi. Jeden i ten sam typ kazdej zagrody
zabezpieczatby od pozaréw, a mieszkancom zapewniat lepsze wa-
runki hygieniczne.

2 i a) Model wzorowej chaty, wykonany z blachy w skali
1:15 pod Kkierunkiem autora, znajduje sie takze w muzeum hy-

gienicznem w Czestochowie. Chata z gankiem drewniana o $cia-
nach 7 calowych, budowana ,w wegiel" wystajacy a Sciety na dot,
by woda nie wsigkata w $ciany, ma 10,8 metrow dtugosci a 7,;i4
szeroko$ci, fundamenty wzniesione nad poziom ziemi na 054 me-
tra ze spadkami celem odprowadzenia wody. W cokole fundamen-
tow wentelatory wpuszczajg powietrze zewnatrz pod podtogi (za-
bezpieczenie od grzyba), taczg sie z wentylatorem w kominie i wy-
chodza ponad dach obok kanatu dymowego.



Dach pod dachéwke lub blache o wigzaniu oszczednem Wh-
maga minimalnej ilosci drzewa. Izba wieksza, 6,24 metrow dluga,
4 metry szeroka, zawiera 63,63 metr. sze$¢, powietrza, miesci ku-

chnie angielska, piekarnik i piec, ogrzewajacy i alkierz. Alkierz
6,24 metrow dtugi 2,77 szeroki, miesci powietrza 44,06 metr. szesC.
Siefi (powierzchnia uzyteczna podiogi 10,97 metr. kw.) ze schodami



poddasze (zamykane dla zabezpieczenia od cugéw i murowane-
do piwnicy pod schodami parterowemi oraz z wejsciem do wy-



godki, wentylowanej do komina. Komora—4,0t metréw dtuga, 2,77
szeroka. W izbach katy duze, przystosowane do tbzek rozsuwa-
nych; okna szerokie i wysokie (stosunek ich powierzchni do po-
diogi, jak 1:9, 1:10), podwdjne letnie i zimowe, okute do otwie-
rania z lufcikami i okiennicami. Wysokos¢ izb 2,65 metréw; po-
dloga. z desek \Li calowych na legarach. Komin o 4 kawatach
dla odprowadzania dymu, powietrza z mieszkania, z pod podtog
i z wygodki.

4) Plan zagrody dla gospodarstwa 15-20 morgo-
wego zajmuje pod zagrode caty morg: 20 pretéw frontu i 15 pre-
tow wgfagb. Wijazd i droga do gumna prowadza Srodkiem zagro-
dy. Po lewej stronie drogi chata (dworek), ogréd owocowy, stu-
dnia wpuszczona w ogréd, drwalnia, wozownia, spichlerz i brdg.
Woprost wjazdu stodota. Z prawej strony wijazdu i drogi: okopo-
wizna, zagrodki (okolnik) dla kur i $win, dalej przy gumnie—chle-
wnia, oborka, stajnia, sieczkarnia z gérka na sprzety gospodarcze,
wreszcie, obok stodoty — okolnik dla Zrebigt i cielagt. By gumno
byto wolne od nawozu za chlewami z prawej ich strony — mierz-
wilia, na ktérg wyrzuca sie nawdz z chlewdw odpowiedniemi w nich
otworami. Po za okoélnikiem i mierzwnig — dwa politka koni-
czyny. Przed chatg —klomby kwiatowe.

50 Dworek z gankiem w tej zagrodzie, wsuniety w ogréd,
li metréw dhugi, 10 szeroki, :J8 metréw wysoki do wierzchu gzem-
su, pod dachowka. Wokot fundamentow wzniesiony nad ziemie
na 0,5 metra; spadki odprowadzajace wode od fundamentéw. Pian
przyziemia: sien 14,5 metr. kw. powierzchni a 43,5 m. sz. przestrzen;
izba wieksza 2L m. kw. i 63 m. sze$¢., alkierz 16 m. kw. i 48 m.
sz., kuchnia 11,76 m. kw. 35,28 m. sz., spizarnia 6,13 m. kw., 16,25
m. sz., $cianka z parnikiem 2 m. kw. 6 m. sz, wygodka 14 m. kw.
3,08 m. sz. Na poddaszu pokoik w prawym szczycie 8,22 m. kw.
23,84 ni. sz., pokoik z balkonem w lewym szczycie 1342 m. kw.
33,55 m. sz. przy obydwdéch pokoikach schowanka. Z sieni scho-
dy na poddasze i do piwnic; w prawym szczycie na fasadzie 5 okie-
nek piwnicznych do wsypywania okopowizny do piwnic. Do wy-
godki przystosowana taczka do podsuwania pod sedes i wywozenia
przesypanych ziemig wyproznien.

Koszt dworka wedtug cen warszawskich, liczac po 6.rb. metr
szescienny, wynositby 2108 rubli.



UfIIESZKODItIWIELFIE SCIEKOW FABRYCZNYCH.

Napisat Cr. A. Rosner.

Srod wielu palacych spraw uzdrowienia miast, szczegélng do-
niostoscia odznacza sie kwestya zaopatrzenia ludno$ci w wode oraz
odprowadzanie $ciekdw, racyonalnie unieszkodliwionych.

Za wskaznik kultury danego spofeczeristwa uwazamy ilosé
zuzywanego mydta, dzi§ za$ bezwatpienia ilos¢ i jako$¢ wody zu-
zytej przez Srodowisko dane stanowi o0 jego kulturze i zdrowo-
tnosci.

Wysitki hygienistéw naszej doby, w kierunku tych potrzeb
ludzkosci skierowane, niestety, nie daty jeszcze konkretnych wyni-
kéw. 1ja tez nie tudze sie nadziejg rozwiazania zawitej tej kwe-
styi, jednak, stojac blizej tej palacej sprawy, jako czionek nasze-
go spoleczenstwa, czuje sie w obowigzku podzielenia sie wynikiem
dtugoletniego mego zainteresowania sie teoretycznego kwestya ka-
nalizaeyi i o$mielam sie podda¢ dyskusyi projekt mdj, dotyczacy
unieszkodliwienia $ciekdéw fabrycznych.

Woprzdd jednak zmuszony jestem rozejrze¢ sie w trzech ogdl-
nych typach kanalizacyi miast, a mianowicie:

Odprowadzenie $ciekéw wprost do koryta rzek. Pierwotny
ten system, aczkolwiek wielu miat apologetéw, dzi$ nawet wobec
obfitoSci wody w rzekach, jak Wista pod Warszawa, daje wiele do
rozmys$lania nad stanem koryta rzeki i wynikajgcem z tego po-
wodu niebezpieczenstwem dla siedlisk w dol takowego potozonych.

Nie moéwigc juz o rzekach matowodnych, ktérych zatrucie
W progresywnej potencyi przyczynia sie do zanieczyszczania po-
wietrza, do zakazenia catych miast, staje sie powodem przeszio
dwudziestoletnich wymian rozporzadzen wiladzy z tlotnaczeniami
sie przemystowcdw, szczegolniej okregu tddzkiego.

Wezet gordyjski pozostaje nierozwiazanym, a stan zdrowot-
nosci z roku na rok sie pogarsza, panika epidemii staje sie by¢
widmem nieunikionem glosu rzeczoznawcow juz dzi$ i dla War-
szawy projektujg przejscie do drugiego typu spozytkowania odpad-
kow miejskich--do pol irygacyjnych.

Bezwatpienia, ze polaczenie idei materyalnie praktycznej z my-
$lg unieszkodliwienia Sciekdéw zastuguje na zupetne uznanie. Zbyt



krétko jednak egzystujg takie pola irygacyjne, a nawet i sama
nowoczesna kanalizacya, azebySmy nie wyczuwali obawy nastepstw
wynikajacych z infekcyi znacznych powierzchni i tworzenia sie
miazmatéw, mogacych z miejscowosci podmiejskich stworzy¢ i'oz-
sadniki epidemii w miastach, tym systemem obdarzonych, nieza-
leznie od uzdrowienia samych miast, zuzywajacych znaczne ilosci
wody, a zatem mogacych stuzy¢ za wzor hygieny.

Trzeci system najnowszy: typ biologicznego oczyszczania wod
Sciekowych, zdaje sie by¢ najracyonalniejszyrn, poniewaz pozwala
na odprowadzanie wéd w normalnych warunkach nieszkodliwych,
czystych i jatowych.

System ten polega, jak wiadomo, na zbiornikach o wielkiej
pojemnosci, w ktérych Scieki, doprowadzone przez przewody, ule-
gaja gniciu; w ostatnich czasach zaleca sie w celu przyspieszenia
procesu fermentacyi traktowanie $ciekow kulturami odpowiednich
drobnoustrojow wraz z przettaczaniem mozliwie wielkich ilosci
powietrza przez ciecz, w zasadzie wystawianej na operacye stonca.
Koniec reakcyi poznaje sie po utworzeniu na powierzchni cieczy
korzucha, ktéry wraz z osadem usuwa sie przez filtrowanie, Scieki
takie, odprowadzone do rzeki, dotad uwazamy za zupetnie nieszko-
dliwe, skoro stezenie rozczyndw zwigzkéw organicznych i soli mi-
neralnych, nie przekracza normy, dzi$ juz urzedownie ustanowio-
nych, w razie przeciwnym jednak nietrudno jest zaradzi¢ przez
rozcienczenie takowych wodg czysta.

Metoda ta, do$¢ kosztowna i dos¢ skomplikowana, dzi§ uwa-
zang jest za najpewniejszg, fatwo wykonalna w miastach, wydzie-
lajacych zwykie odpadki procesu zycia ludzkiego oraz jego potrzeb
kulturalnych: ekskrementow, mydlin i t. p.

Nieskonczenie wiecej komplikuje zadanie oczyszczania Scie-
kéw fabryk,papieru, farbiarni, wykoniczalni i t. p. wielkich zakla-
doéw, poniewaz w tych wypadkach mamy do czynienia z najrézno-
rodniejszemi wiasnoSciami substancyi w wodach $ciekowych, czy
to rozpuszczonych, czy tez zawieszonych.

Scieki takie bezwarunkowo powinny by¢ przedwstepnie mo-
zliwie unieszkodliwione w samych fabrykach, potem maja by¢ spu-
szczone do ogollnego systemu kanalizacyi. +tak: Odpadki papierni
skfadajg sie przewaznie z widkien, bardzo trudno podlegajacych
gniciu, a poniewaz wiokna te stanowig bardzo powazng warto$¢



materyalng dla fabryki, nalezy wode $ciekowg oczysci¢ z takowych
za pomocg idealnie funkcjonujacych osadnikéw i filtrow filcowych
rotacyjnych. Kilka znanych mi przykladow wprowadzenia takiej
instalacyi, ktore sowicie i w krétkim czasie sie optacity dla prze-
mystu, dla koryta rzeki okazaly sie zbawiennemi; zycie w rzece
dotad zamarte, bi¢ zaczelo nowem tetnem: w poblizu fabryki poja-
wity sie znéw ryby.

Podobnie rzecz sie ma z apreturami. Zaklady te zuzywajg
znaczne ilosci mydel, wydzielajagcych w zetknieciu sie z powietrzem
lub kwasami wolne kwasy tluszczowe, z solami za$ wapiennemi,
tworzac roéwniez nierozpuszczalne zwiazki, ktore rozkiadajgc sie
najgorzej zatruwajg powietrze.

1w tym wypadku, wydzielenie kwasow tluszczowych ze Scie-
kéw za pomocg soli wapiennych, a nastepnie filtrowanie powinno
by¢ nakazanem, dajac jednocze$nie przemystowcowi powazne ko-
rzysci w postaci thuszczow regenenowanych.

Najbardziej ztozone jest oczyszczanie S$ciekéw farbierni, Jecz
nie zdaje mi sie zeby takowe byto niemozebnem.

Trzy gtéwne typy barwnikéw smotowych, obecnie przewaznie
uzywanych, wyrozniajg si¢ czy to alkalicznoscig, czy tez kwaso-
woscig. Scieki takie wzajemnie sie osadzajg. Barwniki Sciekowe
w zetknieciu z kwasami wydzielajg znaczne ilosci siarkowodoru,
ktéry w ostatnich czasach zalecano traktowac rozczynem koper-
wasu zelaznego. Przedwstepne przeto unieszkodliwienie $ciekdéw
farbierni powinno sie odbywac przez zobojetnienie chocby czescio-
we przeprowadzajac takowe przez cylindry z wapnikiem, a nastep-
nie w miare potrzeby traktujgc siarczanem zelaza Samo za$ mie-
szanie wszelkiego rodzaju wod winno sie odbywaé¢ w zbiornikach
0golnych na podworzu fabryki.

W ten spos6b przedwstepnie oczyszczone wody odprowadza-
my do kanalizacyi ogolnej miejskiej, zwazywszy, ze ekskrementa
i t. p. jak réwniez i Scieki garbarni w silnym stopniu wzmagajg
proces fermentacyi w gnilnikach.

Szemat projektu mego polega na przewodach, utozonych na
przestrzeni 100 metrowej pod tepym katem i w miejscu zagtebie-
nia zaopatizonych w studzienki-osadniki. Spadek ogolny, nie liczac
poziomu zbiornikéw poszczegdlnych fabryk, wynosi¢ ma okoto 1 pro
mille. Tym sposobem wywotuje sie wolno przebiegajacy strumien



cieczy, dajagcy mozno$¢ powolnego osadzania sie ciatom zawiesza
nym do studzienek. Same studzienki posiadajg u dna szluze, zao-
patrzona w talie szklanng dla obserwacyi zawarto$ci osadu. Za
otworzeniem szluzy czes$¢ cieczy wyciesnia do komory ubocznej
osad, ktory ztad usuwa sie przez wyczerpywanie.

Przy (koncu przewodu ciecz styka sie w miare potrzeby z wal
pnem palonem, umieszczonem w studzienkach ptytkich, przepty-
wajac nakoniec przez studzienke, zawierajaca zawieszong gline,
z ewent. dodatkiem koperwasu.

W ten spos6b zdezinfekowana woda dostaje sie do dwaoch,
osadnikow gtéwnych o$mio-lub szesciokatnych z cylindrycznym
wlotem, zmuszajagcym ciecz przechodzi¢ z gory na doét i na odwrot
przez dang liczbe komér radykalnych wskutek czego na dnie ta-
kowych osadza sie wieksza cze$¢ osadow. Z tych osadnikow Scie-
ki dostajg sie do basenéw gnilnych, w ktérych nastepuje fermen-
tacya i (zupetne unieszkodliwienie wod Sciekowych, ztad na filtry
skierowanych.

Filtry te murowane spoczywajg na filarach zasklepionych. Za
mase do filtrowania projektuje: dolng warstwe z kamienia polnego,
na to—do zréwnania powierzchni zwir gruby, nastepnie, do$¢ gruba
warstwa torfu, ewentualnie obcigzonego piaskiem. Przelewy z szlu-
zami dajg mozno$¢ automatycznego zasycania filtréw sgsiednich
zapasowych oraz oczyszczanie, polegajace na usunieciu masy fil-
trujacej, ktora z pozytkiem zuzy¢ mozemy do uzyznienia piaskow
lotnych.
Wylot kolektora gtdwnego Sciekdéw rozgatezia sie u gtdwnych
osadnikdw wielokatnych na dwa ramiona, zaopatrzone w szluzy.
W widtach tych ramion znajduje si¢ posterunek obserwacyjny do-
zorcy-robotnika. Sciany tych widet 1gczg sie z rurkami probior-
czemi, do ktorych- automatycznie sptywa po kilka kropel odczyn-
nikébw, a mianowicie fenolftaleina, czerwien Kongo i octan otowiu.

W razie przeptywu przez kanaty cieczy kwasnej, dozorca szlu-
zg skierowuje ciecz do osadnika alkalicznego i na odwrét. Zczer-
nienie octanem otowiu wywotane skiania dozorce do zalania za-
warto$ci danego osadnika koperwasem.

W razie za$ nadmiernego stezenia klarownej cieczy, przefiltro-
wancj, dozorca zobowigzanym jest zasili¢ filtry wodg czysta. Wska-
Znikiem—préba areometrem stosownie kalibrowanym.



Czas ograniczony nie pozwala mi na wnikanie w szczegoty
projektu, ktére w kazdej chwili gotéw jestem uzupetni¢, pozwala-
jac sobie jedynie nadmienié, ze kosztorys podobnej instalacyi z be-
tonu i muru nie obcigzy zbytnio budzetu miast i osad, dlatego tez
w projekcie mym widze szerokie zastosowanie i bytbym szczesli-
wym, gdyby me usitowania spopularyzowania taniej kanalizacyi
daty sie zastosowaé w kazdem miescie, w ktérem hygiena jest
tylko gosciem.

Dla rychlejszego wykopania kanalizacyi o$mielam sie wy-
razi¢ zdanie, ze kazdy wiasciciel domu powinien zezwoli¢ na
przeprowadzenie kanatdw na podwoérzu swej posesji, studzienki
za$ umieszczone na ulicach poprzecznych wymagajg obstugi ogol-
nej. W celu odnowienia takowych zalecitbym potaczyé takowe
rurg wentylacyjng z jakimbadZ cieptym, dobrze wietrzacym komi-
nem. W wielu za$ innych miastach dla zaoszczedzenia terenu
i nie niszczenia brukéw uwazatbym za wiasciwe przeprowadzié
kolektor gtéwny w tozysku rzeki lub rzeczki; filtry za$ na brzegu
takowej umieszczone odprowadzajg $cieki unieszkodliwione wprost
odkrytym kanatem do koryta takowej.

Spodziewam sie, ze tak sprawa zaopatrzenia danego miasta
w dobrg filtrowang wode, jak i zadanie uzdrowienia go przez
celowo obmyslong kanatizacye, nastagpi w niedtugim czasie gdy
inicyatywa spoczywa¢ bedzie w rekach ruchliwych i uczynnych
obywateli kraju.

To tez spoteczenstwo nasze widzie¢ powinno przyktad dobry,
ktéry nasSladowaé bedzie i rywalizowa¢ w zapewnieniu wspotoby-
watelom skarbu najwiekszego — zdrowia i dlugowiecznosci.



0 ZNACZENIU KAPIELI DLA ZDROWIA
ORAZ OPIS URZADZENIA TANIE-J £AZNI WIEJSKIEJ.

Odczyt wygtoszony ua posiedzeniu Wydziatu Hygieny Ludowej
Tow. llygienicznego w dniu 21/X1l 1910 r.
podat J)-r W l. JPalmirslci.

Jakg role odgrywaja w naszem zyciu kapiele, zrozumiemy,
jezeli uprzytomniemy sobie chociaz w zarysie przeznaczenie oraz
budowe i czynnosci fizjologiczne skory.

Skéra przedewszystkiem stuzy jako ochrona wszystkich
czesSci naszego ustroju wewnatrz potozonych. Nie jest ona martwg
powloka, ona zyje wspélnie z catem ciatem naszem. Warstwa
jej zewnetrzna, zwana naskorkiem, sklada sie z odnos$nych
ptaskich komorek jakby +tusek, ktore ustawicznie sie odluszczajg
i zamieniajg sie wecigz z glebi nowoodradzajacemi sie. W skdrze
spotykamy dwa rodzaje gruczotow: jedne z nich otwierajg sie
w blizkosci wlosa lub do samego kanatu, w ktérym tkwi wios
i wydzielajg mase ttusta, tojowata, co dato im nazwe gruczotow
tojowych; drugie lezg glebiej i wydzielajg ciecz wodnista,
zwang potem. Gruczoty te nosza nazwe gruczotdéw poto-
wy ch.

Przewody jednych i drugich gruczotéw znajdujg sie na po-
wierzchni  skéry., Wydzieliny gruczotéw tojowych obok wody
i niektdrych rozpuszczonych w niej soli zawierajg znaczng domie-
szke tluszczu, ktorego przeznaczenie — zabezpieczenie skory od
zsyehania sie i nadanie jej elastycznosci. Wydzieliny gruczotéw
potowych sg wodniste, zawierajg oprécz kwasdéw aromatycznych,
roznych soli, miedzy innemi soli kuchennej, jeszcze znaczng ilos¢
mocznika. Gruczoty potowe moga wydzieli¢c mocznika okoto y3-€j
ilosci, jakg wydzielajg nerki. Jest to bardzo wazna czynnos$¢ tych
gruczotdw, gdyz w ten sposéb wydzielaja sie nazewnatrz naszego
ustroju prod ukty rozkiadu materyi azotowych.

Niezaleznie od otworéw jednych i drugich gruczotow znajdu-
jemy na skdrze malerikie otwory, t. z. pory, przez ktére dostaje
sie powietrze do tkanek. Tu ma miejsce przyswajanie tle-



nu i powstawanie dwutlenku wegla (C02, ktéry
przez te sanie pory wydziela sie nazewnatrz. Mamy tu wiec do
czynienia z oddychanie m sko6rnem, ktére stanowi V, czes¢
oddychania catego ciata.

Z tego coSmy wyzej powiedzieli, mozna przyj$¢ do wniosku,
ze fizjologiczne czynnoS$ci skéry sg bardzo wazne dla
naszego ustroju. Czynno$ci te prawidtowo moga sie odbywac, je-
zeli utrzymujemy skére w czystosci. Przy zaniedbaniu, wydzieliny
gruczotéw zbierajg sie na powierzchni skéry i razem ze zluszczo-
nym naskoérkiem tworzg krzepka mase, do ktorej tatwo przylega
pyt, kurz i tworzy to, co nazywamy mutem. U ludzi niechlujnych
warstwa mutu moze by¢ nawet do$¢ gruba. Brud, zatykajac pory
i otwory gruczotow, nie tylko wplywa na zaburzenia w czynno-
§ciach fizjologicznych skory, lecz jest doskonatym $rodowiskiem

dla rozwoju przypadkowych zarazkédw chorobotwdérczych i pasorzy-
tow zwierzecych, jak Swierzbowce i t. d.

W ten sposob powstajg rdéznego rodzaju owrzodzenia, a nawet
takie sprawy chorobowe jak ogélne zakazenie ustroju i t. d.

Skéra utrzymana w czystosci zabezpiecza nas od wielu po-
dobnych niespodzianek.

W imie hasta — czysto$¢, to zdrowie, propaganda w sprawie
zaktadania kapieli u nas powinna byé zywa i nieustanna.

Jak ja prowadzi¢, kiedy nasze spoteczenstwo, a w szczegol-

lud wiejski, boi sie mydta i wody. Wiasciwie mowigc nie
tyle sie boi, ile nie jest przyzwyczajony do czystosci i nie rozumie
jej znaczenia. Niezrozumieniem jedynie znaczenia czystosci dla
zdrowia mozemy tlomaczy¢ sobie brak u nas kapieli ludowych po
wsiach i miasteczkach. Ze wstydem musimy powiedzieé, ze na
catym obszarze Krdlestwa Polskiego ze 114 miast i 353 osad ta-
Znie i wanny posiadaty nie tak dawno tylko 23 miasta, a z 30000
przynajmniej wsi zaledwie w kilku sg taznie jak: w Cielesnicy, J6-
zwowie, Pszczelinie, Wiencu, Nateczowie i Liskowie.

Pomimo tej niewielkiej ilosci kapieli publicznych na wsi, mu-
sze zaznaczy¢ na nasza niekorzys¢, iz nie zjawity sie one, jako
zrozumiata potrzeba ogotu, sg one dzietem pojedynczych jednostek,
albo grup, ludzi w potgczeniu z ofiarnoscia publiczna.

taZnia wiejska w CieleSnicy zostata urzadzona i utrzymuje
sie kosztem wiasciciela majatku p. Rozenvertha.

nosci

Kosztorys jej



wynosi do Qoo rb. Budynek ma .JOiokei dtugosci i 10 szeroko-
§ci, sklada sie z rozbieralni, mydlnicy i parnicy. Koszt uzytko-
wania: taziennik 20 kop., drzewa najwyzej za 50 kop. co w sumie
wynosi 70 kop. Gdyby tak bylo, puszczenie w ruch fazni, wediug
mnie, byloby bardzo tanie, tein bardziej, ze w tej sumie liczone
jest chyba i ogrzewanie rozbieralni, oddzielnego pokoiku.

Kapiele tanie imienia Bolestawa Brusa w Nateczowie koszto-
waly 3,600 rb. Suma powyzsza zostata zebrana z ofiar pojedynczych
0s0b oraz koncertéw, urzadzonych na ten cel. Budynek kapielo-

wy duzy, sklada sie z poczekalni, rozbieralni, pokoju z wannami,
pokoju z natryskiem i parnicy, to tez dzien kapielowy kosztuje
2 rb. 82 kop, a kazdy Kapiacy sie przeszto 14 kop. czyli do ka-
zdego kapigcego sie dorostego trzeba doptacaé 8 kop. a do kazde-
go dziecka li kop. poniewaz bilet wejscia dla dorostych kosztuje
4 kop., a dla dzieci 3 kop. Istnienie takich kapieli mozliwe jest
tylko w Naleczowie, urzadzane corocznie koncerty pokrywajg nie-

dobor okoto 300 rb. rocznie lub wiecej.



taznia parowa w Pszczelinie, powstata réwniez z ofiar, i .jest
przeznaczona na potrzeby uczniow pszczelinskich. Koszt budynku
i urzadzenia réwniez jest do$¢ spory, wynosi bowiem przeszio
8000 rb.

Napewno i kapiele w Jézwowie i WieAcu nie powstaty sa-
moistnie.

Z tego widzimy, ze kapiele ludowe samodzielnie sie nie utrzy-
muja, a lud nasz powinien sie kapa¢ i rozumieé¢ doniostos¢ kapieli.

Chcac, zeby lud nasz sio kapat, taznie muszg by¢ dostepne,
a beda dostepne wtedy, jezeli urzadzenia ich nie bedg kosztowne.
Z tych wzgledéw bytbym za budowa najprostszych tazni, zeby tyl-
ko byly i bylo ich jaknajwiecej. Ludzie dobrej woli w propagan-
dzie kapielowej znajda szerokie pole dla swej dziatalno$ci, oni mu-
szg rozpoczal tg wazng sprawe, przyzwyczai¢ lud, a szczegdlniej
miode pokolenie, do Kkapieli, a wtedy mozemy mie¢ nadzieje, ze
zaczng powstawac kapiele ludowe i samodzielnie sie utrzymywac.
Dazy¢ musimy, zeby kazda wie$§ miata swojg taznie. -Jest to spra-
wa do urzeczywistnienia, poniewaz widziatem faznie ludowe nawet
jako przedsiebiorstwa prywatne na potudniu Rossyi. Kapiel w tych
fazniach byla bardzo dostepna, bilet wejscia od osoby zaledwie
wynosit 5 kop. Jezeli co$ podobnego juz istnieje gdzieindziej,
nie moge pogodzi¢ sie z mysla, zebySmy i my nie doczekali sie
w przysztosci czego$ podobnego.

o omdwieniu znaczenia kapieli dla zdrowia, orazjak ta spra-
wa jest u nas postawiona na wsi, przejde do opisu urzadzenia
wiejskiej tazni we wsi Wolka Pracka gm. Jazgarzew, pow. Gré-
jeckiego, gub. Warszawskiej. Podobnie jak i w innych miejsco-
wosciach w Wolce Prackiej taznia zostata postawiona i urzgdzona
kosztem wilasciciela. Budynek przeznaczony na taZznie jest muro-
wany, dlugosci 14 tokci, szerokosci 8. Skiada sie on z 8-cli, jak
wykazuje plan M 1

W pierwszej izbie 81 61) znajduje sie piec do wytwarzania
pary, studzienka potaczona rurg zelazng ze stawem, wanna oraz
niepetna $cianka drewniana wysokosci 2'/3 +, ktéra oddziela roz-
bieralnie od mydlnicy z natryskiem. W rozbieralni pod $ciang jest
diuga tawka, a nad nig wieszadta. Druga izdebka (6+ 4 1) prze-
znaczona jest na parnice, w ktorej stoja tylko 8 fawki jedna nad
druga, oraz kubetki do wody.



T fC an Cx7u

Z urzadzen tej tazni na szczegdlng uwage zastuguje piec do
wytwarzania pary. Piec zajmuje Bt kw. powierzchni, wysoko$¢
za$ jego 4 1 i jest przystawiony do Sciany poprzecznej, oddzielaja-
cej parnice od rozbieralni i mydlnicy. Na rys. Il mamy jego prze-
kréj pionowy. Rozpatrujgc sie w tym przekroju od dotu widzimy:
I) popielnik wazki dtugosci 2 1 3 c., szerokosci /2 + i wysokosci
V. L, 2) palenisko, gleboko$¢ ktérego wynosi 2 + 3 c., wysokosé
14+, a szeroko$¢ i'/4 1 3) nad paleniskiem znajduje sie pomiesz-
czenie na kamienie, ktére po rozpaleniu stuza do wytwarzania pary.
Pojemnos$¢ tego pomieszczenia wynosi: gteboko$¢ 23i 1+, wysoko$¢
W a szerokos¢ 17i t

Na sklepieniu pomieszczenia, na kamieniu, ustawiony jest re-
zerwuar miedziany, nastepujacych wymiaréw: gteboko$¢ /it sze-
rokos¢ Iya t, a diugos¢ 2 1. Rezerwuar jest tak umieszczony,.ze
wynosi z piecem zaledwie 6 cali ijest przykryty pokrywa z de-
sek calowych. Drzwiczki, przez ktére wychodzi para, sg podwojne,
majg wymiary 22X22 cale i sg umieszczone w Scianie poprzecznej,
oddzielajgcej parnice od rozdziewalni i mydlnicy. Drzwiczki sg dla



tego tej wielkosci, zeby wrazie uszkodzenia rusztu z cegiet, w st,ro-
pie paleniska, na ktérym leza kamienie, mogt by¢ on naprawiony bez
rozbierania pieca. Ruszt ten zrobiony jest w ten sposéb, ze po-
miedzy lukami z cegiel sag przestrzenie wolne, szerokosci 3 cali,

natomiast ruszt pomiedzy popielnikiem i paleniskiem jest ze szta-
bek zelaznych.

Ul:? Vv
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Dodatnia strona tego pieca polega na tern, ze ptomier z*pa-
leniska przechodzi pomiedzy kamieniami, rozpala je, a nastepnie
dostaje sie przez zatwory w stropie pomieszczenia na kamieniu do



kanatow, otaczajacych rezerwuar z wodg i wpada do komina. Plo-
mien, przechodzac przez te kanaly, daje tyle ciepta, ze ogrzewa ca-
fa zawartos¢ wody w rezerwuarze do 70°C. Woda ta z dodaniem
wody ze studzienki stuzy do prysznicu.

Azeby zapozna¢ czytelnika z catoksztattem urzadzenia tej ta-
Zni wiejskiej musze nadmieni¢, ze w czesci tazni, przeznaczonej
na mydlnice, w rogu umieszczona jest studzienka, polaczona rurg
zelazng galwanizowang ze stawem, ktory dostarcza tyle wody, ile
potrzeba, a miedzy studzienkg i piecem wanna drewniana (posr.
rys. 1)

Nad studzienka jest pompka ssgco-ttoczaca, potgczona z roz-
gatezieniami rur na Scianie, do ktdérej dotyka piec. Rozmieszcze-
nie tych rur o S$rednicy 34 cala widzimy na rysunku Ill. Pompka
za pomocg smoka faczy sie ze studzienka, gérny jej wylot- zrura,
idgca poczatkowo pionowo do sufitu, nastepnie poziomo po ze-
wnetrznej $cjanie i po suficie do $rodka rezerwuaru. Od Srodka
tej czeSci rury pod katem prostym odchodzi rura diugosci 11*4tok-
cia na koncu zgieta i zakonczona sitem. Rura ta umieszczona jest
na suficie. Niezaleznie od tego rozgatezienia rur mamy rure z kra-
nem, wychodzacag z dna rezerwuaru, i dochodzacg po Scianie do
miejsca, gdzie stoi wanna.

Wszystkich kranébw mamy 4 (a, b, ¢ i d) -Jezeli zamkniemy
krany d i a wode mozemy pompowaé do rezerwuaru, zam-
kngwszy za$ kran d"\ b mozemy mie¢ prysznic lecz zimny. Chcac
mie¢ prysznic ciepty, spuszczamy wode ciepta przez rure z kra-
nem ¢ do wanny, nastepnie zamkngwszy Kkrany a i b po rynience
g pompujemy wode zimng przez kran d ze studzienki w takiej ilo-
§ci, zeby wode z rezerwuaru doprowadzi¢ do temperatury odpo-
wiedniej, dla prysznica. Wtedy przektadamy smok ze studzienki
do wanny i zamknawszy krany d i b ta sama pompka ciggnie wo-
de do rury z sitem i mamy bardzo obfity prysznic.

Jak z tego opisu widzimy urzadzenie tazni jest proste i nie-
kosztowne. Cale wewnetrzne urzadzenie z piecem, tawkami i t. d.
nie przenosi 250 —300 rb. (rezerwuar miedziany 110, rury z kra-
nami 15 rb., piec z cegiet 50 rb., pompka ze smokiem 30 rb.,
drzwiczki 30 rb., tawki 10 rb., kubetki i wanna drewniana 15 rb.
lampa 1 rb.), budynek moze kosztowa¢ od 300 do 500 rb. zaleznie



od materyatu z jakiego jest zbudowany. Mozna nawet w tym celu
zuzytkowac pierwszg lepsza izbg, wypadnie tylko wtedy wode do-
wozic.

taZnia ta ma i te dogodno$é, ze puszczenie jej w ruch ko-
sztuje 1 rb. zuzywa bowiem 3 pudy wegla — 60 kop., drzewa na
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podpatke za 10 kop. i nafty za 5 kop. Do tych wydatkow nalezy
jeszcze doliczy¢ 25 kop. dla taziennika. Osob moze sie wykapac
50, cena za 1-ng kapiel jednej osoby wynosi zaledwie 2 kop. Wie-
cej 0s0b kapaC sie nie moze, poniewaz rezerwuar daje wody do
prysznicu dla obmycia sie wyzej wskazanej iloSci osob.

Tanszej kapieli trudno wymyslen. Prawda, niejednokrotnie
styszatem, ze kobiety chetniej uczeszczajg do wanien, niz do tazni.
Dosdwiadczenie jednak 5-letnie wykazato, ze i kobiety przyzwyczaity
sie do korzystania z tazni. Wanien w tej tazni nie urzadzono z te-
go powodu, ze koszt jednej wanny wyniostby od 15 do 20 kop.
od osoby. Kapiel za tern bylaby zbyt kosztowng. +aznia ta jest
czynng 2—3 razy ha miesigc, korzysta z niej wylgcznie stuzba
folwarczna i dzieci z miejscowej szkotki, roczna ilosC kapieli mi-
nimum 1000.



Na tern miejscu uwazam za konieczne nadmieni¢, ze przed
puszczeniem w ruch fazni, t. j. po rozpaleniu kamieni i ogrzaniu
wody w rezerwuarze popiot razem z kawatkami, rzarzacego sie jesz*
cze wegla, winien by¢ stosownie wymieciony z paleniska i popiel-
nika. Po wymieceniu popiotu palenisko i popielnik nalezy wy-
trze¢ gatganem zwilzonym w wodzie. Po zalatwieniu tych czyn-
nosci nalezy otworzy¢ wszystkie drzwiczki i szybry w piecu, a na-
wet okno w parnicy, i wla¢ kilka razy wody na kamienie, azeby
pierwsza pare wypusci¢. Witedy okno i drzwiczki w piecu zamy-
kamy i taZnia jest gotowa do uzytku. Kto tych ostroznosci nie
zachowa, moze narazi¢ kapiacych sie na zaczadzenie.

Niejednokrotnie proponowano mieszkancom sasiednich wsi,
ze za oplatg 1 rb. moze byC taznia przyszykowana na dzien ozna-
czony i mogag z niej korzystaé wszyscy mieszkancy danej wsi,
niestety, propozycye zostaty propozycyami, ani jedna wie$ nie ko-
rzystata z tazni.

DZI AtALNOSC
W VLym ROKCI ISTNIENIA KAPIELI TANICH

im. golestawa prusa w Nateczowie

(1909/10 *)

Czytane na posiedzeniu sekcyi ludowej w War. Tow. Hyg. dn 21/XI1l 910 r.
jn-zez B -ra Arkadjnsza Putawskiego.

Kapiele te przezemnie oddane do uzytku publicznego dn.
14 pazdziernika 1904 r., stanowig obecnie wiasnos$¢é lubelskiego
oddziatu Tow. Hygienicznego i znajdujg si¢ pod nadzorem inspe-
ktorki mieszkan zaktadu Naleczowskiego panny Zo6ttowskiej,
ktorej zawdzieczam dane do sprawozdania z ostatnich lat dwu
po moim wyjezdzie z Naleczowa, kapiele czynne sg 2 razy
na tydzien (w pigtki dla kobiet, w soboty dla mezczyzn), przed
Swietami Bozego Narodzenia i Wielkiej Nocy zwykle sg czynne

*) Poprzednie sprawozdanie w Zdrowiu 1905 Na 9, 1908 Na 10-11, Czaso-
pismo Lek. 1906 J\Na 3 i 10 i 1907 Jwvh 12.



® dni. w Kkapielach jest %aznia, 2 wanny i natrysk (o dowolnej
cieptocie).

Kapiacy sie dostajg kawatek mydia i recznik. Cena biletu
wynosita 6 kop. dla dorostych, 3 kop. dla dzieci. Wobec ciggtych
deficytow zdecydowano sie¢ w roku ubiegtym podnie$¢ ceny, a mia-
nowicie: za wanne placi sie obecnie 12 kop., za taznie 10 kop.
dzieci ptacg 6 kop. Wplyneto to na podniesienie dochodow przy
zmniejszonej frekwencyi (dochdéd wzrést o 66 rub.), frekwencya

zmniejszyta sie o 2-n os6b. Wogoble frekwencya przedstawia sie
w taki sposob:

1 rok (190%) wydano 3504 kapieli (w tazni lub natrysk’

2 u (190% 209u 1 1 1
39 §190% . 2016 9 w9 9
4 19°78 , 2658 9 9 9 1
5 1 (190% 2594 1 9 J
6 1 (190% =~ 2343 9 s 9 1

Kapie sie wiecej mezczyzn (43°/o 50%) niz kobiet (25%—33%
i dzieci (22%—=25%). Po podniesieniu cen % kobiet obnizyt sie do
23%, dzieci do 5% Zdaje sie, ze na obnizenie % dzieci w poro-
wnaniu z ubiegtymi latami wplyneto to, iz dla uprzystepnienia
kapieli patrzano przez szpary na wiek. W r. b. za to wzrosta
frekwencya mezczyzn (75%).

Najmniejszem uznaniem cieszy sie natrysk; uzywany jest naj-
czesciej jako dodatek do tazni z wyjatkiem stabych i starych.

Z kapieli przewaznie krzystaja wioscianie i to nie tylko z naj-
blizszych wiosek ale i z dalszych. Sg wsie znane ze swej ciemno-
ty pod kazdym wzgledem i to liczne tuz pod Nateczowem (Bo-
chotnica)—te rzadko dostarczajg klijentow kapielom, ale sg inne,
ktére hotdujg czystosci, cho¢ im daleko do kapieli—2, 3 i wiecej
wiorst np. Piotrowne, Strzelce. Pewna tylko cze$¢ kapiacych sie
stanowig rzemieSlnicy, a w lecie, stuzace z willi. W pierw-
szym roku kapato sie wiele stuzby folwarcznej, dla ktorej wiasci-
ciele zakupywali masowo bilety. Obecnie jest to klientela, ktdra
kupuje bilety za wiasne pienigdze.

Trzeba nieraz podziwiaé, jak w mrozne lub dzdzyste dni, w cie-
mne noce ludzie zdazajg do kapieli. Toby przemawiato za tem, ze
ludzie wiejscy nie stronig od kapieli, tylko nie majg dosy¢ inicya-
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tywy, zeby kapiele budowa¢ i niemi administrowaé. Jezeli chce-
my wznowi¢ dawne dobre tradycye, kiedy to w Polsce faznia byta
w powszechnem uzyciu (Swiadcza o tern kroniki i akty dawne,
Swiadczg przystowia: sprawi¢ komu {aZnie, goraco jak w tazni;
obdarty, jak faziebnik; im kto w fazni wyzej siedzi, tern sie wiecej
poci i t. d.), jezeli chcemy Ilud na nowo do kagpania sie wiozyc,
nalezy zaklada¢ po catym kraju takie ogniska, akademie czysto-
§ci, o ile to sie da, z udziatem ludu wiejskiego. Ale inicyatywa
powinna wychodzi¢ od inteligentdbw. Bieda jest tylko z terni fi-
nansami !

Wybudowanie kapieli w Nateczowie (oprécz gruntu, ktéry
otrzymano darmo) kosztowato blisko 2600 rubli (2561 kop. 47).
W tern same urzadzenia kapielowe, oddane po cenie kosztu, bez
(obliczenia kosztoéw przejazdu inzyniera i montera przez firme T.
iGodlewski i S-ka, wyniosty przeszto 000 rub. (620 rh la. kop.) Przy-
|pusémy, Zze niektére pozycye moznaby opuscié, inne usungc¢ (np.
natrysk kosztujacy przeszto 80 rub.), to w kazdym razie kapiele
kosztowa¢ beda do 2000 rubli. Ale kapiele Nateczowskie to typ,
jezeli mozna tak powiedzie¢, ,wyzszy*1— dla okolicy ludniejszej,
rodzaj modelu i stacyi doswiadczalnej. Obok kapieli nateczowskich
znajduje sie Zrodlo dochodéw w postaci zakiadu, ktéry moze byc
terenem zabaw, skiadek, zresztg jest miejscem, do ktérego przy-
bywa sporo ludzi interesujacych sie sprawami spotecznemu Owszem
w poblizu kazdego takiego osrodka kultury, przy wszelkich
zaktadach leczniczych, powinny koniecznie powstawaé
kapiele tanie, w rodzaju Nateczowskich. Niech nudzacy sie neu-
rastenicy i ludzie powracajacy do zdrowia majg okazye do wyla-
dowania budzacej sie energii przez udziat w pracy spotecznej.

Niezaleznie od takich ,wyzszych" typéw kapieli, powinny po-
wstawaé nizsze, skromniejsze, a wiec tansze, dla uzytku jednej
wioski. Typem takiej kapieli jest opisana na posiedzeniu sekcyi
ludowej taZnia, urzadzona przez d-ra Palmirskiego, w jego majatku,
dla stuzby folwarcznej, ale i koszt wybudowania takiej fazni wy-
niesie okoto tysigca.

Eksploatac ya kapieli Nateczowskich jest dosy¢ droga.
W roku ubiegtym wyniosta z gorg 600 rubli (612 —81) a to byt
rok, w ktérym ani grosza nie wydano na remont. W r. 1908/9
eksploatacya wyniosta przeszto 400 rubli (401 18), gdyz musiano
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sprawi¢ nowe fawki do tazni (18 rub.) przerobi¢ piec (14 rb.), na-
prawi¢ pompe (10 rb.), zmieni¢ rure szyny do rusztu (16 rb.) i. t. d.
Wracajac do roku ubiegtego za wegiet zaptacono 173 rub., kapie-
lowy kosztowat przeszto 100 rub. (pensya i tantyema po 1 kop.
od osoby 71—43 mieszkanie 30 rub.—(opat wliczono do sumy ogél-
nej), mydto kosztowato 10 rub., nafta 7.50 kop., drzewo 8.73 kop.,
prenumerata pism do poczekalni 7 rub.) A dochody?

Ze sprzedazy biletow osiggnieto 116.05, z biletéw abonamen-
towych 80.50 k., co wynosi razem. 205.55 k. ko zatem dobroczyn-
no$¢: z puszek 35.60 k., od zaktadu 50 rb., z drobnych ofiar 5.25
czyli razem dochody wynosity 206.38 k. to jest trzeba bylo dodac
jeszcze rub. 16 kop. 43. Dodaje sie za$ z funduszow rezerwnych,
pochodzacych z jednorocznych wiekszych ofiar lub dochodéw z za-
baw, urzadzonych w Zakladzie (np. w roku ubiegtym z przed-
stawienia amatorskiego osiggnieto rub. 130).

Fundusz rezerwowy na rok przyszty wynosi rub. 380 kop. 98,

O tern, zeby kapiele mogly istnie¢ o wihasnhych sitach trudno
sjest w tej chwili mys$le¢. Nawet przy podniesieniu cen deficyt
Wyniost przeszto 100 rubli (nie liczac naturalnie ofiar). Duzym
ciezarem kapieli Nateczowskich jest wynagrodzenie taziennika (prze-
szto 100 rubli i opal), ale bez dobrego nadzoru (wchodzi w to pra-
nie bielizny) kapiele takie istnie¢ nie moga. Od faziennika zalezy
cato$¢ maszyn, czystosé, taziennik moze zrazié lub zacheci¢ Kli-
jentele (azeby ,zachecal" do kapieli i miat interes w zwiekszeniu
frekwencyi, otrzymuje za kazda osobe po 1 kopiejce).

Eksploatacya w kapielach r6znego typu, o paleniu wyzej mo-
witem, moze by¢é o wiele tanszg. Wobec prostych urzadzen, obo-
wigzki taziennikow moga petni¢ sami uczestnicy kolejno i bezptat-
nie. Mydlo i recznik moze kazdy przynie$¢ z sobg. Drzewo $ciete
mogliby po znizonej cenie dostarcza¢ roéwniez uczestnicy fazni.
Pisatem o tem niejednokrotnie, przemawiatem na zjazdach hygie-
nistbw w Lublinie i w Czestochowie, zawsze w tej nadziei, ze
przecie ta zakleta cyfra, 5-ciu kagpieli tanich na wsi (Cietesnica,
Pszczelin, Jozwno, Wieniec, Nateczéw) Kkiedys$ sie powiekszy. Dla
tego z wielkg radoscig dowiedziatem sie od d-ra Palmirskiego o za-
tozonej przez niego kapieli, jak réwniez witam z calem sercem
zamitowanie d ru Klarnera w Belzycach i czcigodnego ksiedza Bli-
zinskiego w Liskowie do popularyzowania kapieli.



Bardzo by¢ moze, ze powstaly isg czynne jeszcze inne, o ktorych
nie mamy wiadomosci. Na ostatniem posiedzeniu sekcyi ludowej na-
szego T-wa llyg. zapadta uchwata, azeby za posrednictwem prasy
a takze kotek rolniczych zebraé wiadomo$é, o istniejacych kapie-
lach tanich na wsi, jak réwniez o ich frekwencyi, popularnosci

wsérdéd mieszkancéw i t. d. Ankieta taka bylaby ze wszechmiai
pozadana.

SPRAWY BIEZACE.

Gubernia Kaliska i miasto Kalisz w cytrach.

(Z powodu Zjazdu Hygienicmego w dniach 8—10 wrze$ni,a 1911 r.
w Kaliszu).

Liczby posiadajg warto$¢ nietylko matematycznego wyrazu,
lecz sa jego wyktadnikiem waznym pod wielu wzgledami.

Warto$¢ liczb, $cislej znaczenie statystyki dla hygieny, jest
-wprost nieocenione, albowiem w sprawach zdrowotnych szczeg6l-
niej biorgc je w szerokim znaczeniu stowa, podobnie jak w tinan-

sowych, nalezy przede,wszystkiem pozna¢ doktadnie stan obecny
rzeczy.

Z wykazOw statystycznych, otrzymujemy cenny materyat, na
podstawie ktorego, wyprowadza¢ mozemy wiasciwe wnioski, a na-
wet wskazywaé ewentualne $rodki zaradcze.

Wykazy takie, oparte na wielkich liczbach, sg zarazem naj-
pewniejszg miarg zycia i zdrowia, z nich bowiem przekonywamy
sig, czy stosunki te sg korzystne lub szkodliwe, i jakie przyczyny
wplywajg na to,

Liczby urodzen, liczby zgonéw i t. p. bywajg probierzem dla
hygieny, zwlaszcza publicznej, wykazuja bowiem zwyciestwo nau-
ki nad najciezszemi kleskami, nad choroba i $miercig, a przynaj-
mniej mozliwo$¢ zwyciestwa.l

1lj Otczot o sostojanii naroduawo zdrawia za 1908 god. is. .Petersburg. 1910
* Trudy Warsz. Statisticzeskawo Komiteta, wypusk XXXIX. T. L.



W przeswiadczeniu tem, ze podanie statystyki gubernii, w kto-
rej nasz Zjazd ma obradowac, istotnie przedstawiat powazny ma-
toryal, ktéry postuzyé moze, gtébwnie osobom bezprosrednio zain-
teresowanym, ze wzgledu na miejsce zamieszkania, za podstawe
do pracy, a przynajmniej, do mniej lub wiecej waznych refleksy!
opracowaliSmy, opierajac sie na Zrédlach urzedowychl), jako do-
tychczas u nas jedynych, statystyke gubernii Kaliskiej, gtéwnie od-
nosnie ruchu ludnosci, dodawszy pare liczb i ze statystyki m.
Kalisza.

Od wnioskéw nastreczajacych sie powstrzymujemy, poprzesta-
jac w paru miejscach tylko na uwagach najog6lniejszych.

Gubernia Kaliska.

I. Ludnos¢. oS¢ ludnosci. Ogdlna liczba ludnosci statej wy -
nosi 1.073.322.

1los¢ ludnoséci niestatej — 132.819, w liczbie tej cudzoziem-
cow — 9.70 1.

Wedtug pici: mezczyzn — 594.64 1;

Kobiet — 611.500;

tacznie 1.206.141.

Z liczb tych na miasta przypada — statej — 11 8.23 3; nie
statej — 43.497: cudzoziemcow -- 4.415.

W osadach — statej — 95.9 76; —niestatej— 12.269; —cu-
dzoziemcow — 579.

We fosiach — statej 859.1 13; — niestatej—77.053; — cudzo-
ziemcow 4.707.

I1.  Gestos¢ zaludnienia; °/0 przyrostu ludnosci za rok.

PrzestrzeA w wiorstach kwadratowych.

Gubernia Kaliska obejmuje 9.7 69.2 wiorst kwadratowych.

Gesto$C zaludnienia wynosi — 123.5.
Przyrost ludnosci w ciggu roku — 46.327.
% przyrostu za rok — 4.0.

I11. oS¢ ludnosci Eodlu_g wyznania w r. 1909. )
Wyznania rzymsko-katolickiego — 984.6 2 7; —protestanckie-

g0 — 106.084; — prawostawnego — 7.504; — zydowskiego -
107.876 - niechrzeScianskich — 5o0.

% —rzymsko-katolickiego — 81.64 protestanckiego—8.80 —
prawostawnego — 0,6 2; — zydowskiego 8.9 4.



*K- Liczba urodzen,

H' miastach: 4.599 z tego chlopcow — 2.33 7; dziewczat
2.262

W gminach: 40.172 z tego chtopcow — 19,044; dziewczat
20,523; z tego wyznania rzymsko-katolickiego — 37.293 — P10
testanckiego — 4.260 — zydowskiego — 3.037.

V. Liczba zgonow.

W miastach . . . 2372

W gminach . . 22.479
Przyrost naturalny ludnosci:

W miastach . . 2.227

W gminach . . 17.69 3

Ogélna liczba ludnosci w dli. 21 1908 r. 1.159.8 14.
VI. Liczba, $lubbw, urodzen, zgondw na 1.000 mieszkancow.

Liczba Slubow .. . 10

Liczba urodzen .. . 38.6

Liczba zgonéw .. . 214

Przyrost........ i72
Miasto Kalisz.

Ogolna liczba mieszkancdw: —46.7 96; z tego mezczyzn—24.2 11
kobiet — 22.5 85.

Z liczby tej na statych mieszkancoéw—przypada—30,072; na
niestatych 16.7 24; na cudzoziemcéw 3.66 2

Wedtug wyznan.

Rzymsko-katolickiego wyznania 2 1.130; protestanckiego 5.7 72;
prawostawnego 5.112; zydowskiego 14.740.

Liczba urodzen — 1.192: z tego chlopcow - 626; dziewczat
— 566.

Liczba zgonéw . . . 637
Przyrost naturalny . . 555
z tego: katolicy . . . 354

zydzi . . . . 208

Uwagi ogélne co do liczb powyzszych. W poréwnaniu z latanii
ubiegtemi (z r. 1907). Przyrost, ludnosci w guberni! Kaliskiej wy-
razit sie cyfra 46.327 czyli 3.99%. Pod tym wzgledem gubernia
kaliska zajmuje drugie miejsce; pierwsze Piotrkowska — 4,9%;
miejsca ostatnie Ptocka (0.46%), tomzyriska (0,23%).



Co do liczby ludnosci statej, to liczba ta w roku sprawozdaw-
czym wykazuje zwyzke, mianowicie w gub. Kaliskiej byto —1.073.322
osob czyli 89% ogo6lnej liczby ludnosci w gubernii; w poréwnaniu
do r. u. ludnos¢ powiekszyta sie 0 34.374, t. j. o0 3.3%.

Co do gestosci zaludnienia, to gubernia Kaliska zajmuje $réd
innych 2 miejsce. Pierwsze Warszawska (bez powiatow lezacych
na prawym brzegu Wisty). 179,17 ludnosci na 1 wiorste kwadra-
towa; gub. Kaliska — 1235; najmniej tomzynska 72,4; — Su-
walska 59,3.

We wszystkich 8-iu powiatach gub. Kaliskiej gesto$¢ zalud-
nienia obniza sie od 145,3 (Powiat Kaliski) do 100,3.

Co do urodzen, to w r. 1908, w 10 guberniach Krdlestwa Pol-
skiego urodzito sie dzieci 438,243, czyli 37.5 urodzerr na L.000
ludnosci. W gubernii Kaliskiej w r. 1908 byto 44.7 7 1 urodzen
czyli 38.6 na 1.000 mieszkancow. Pod tym wzgledem tylko gub.
(Piotrkowska, gdzie wypada 49,8 urodzeh na 1.000 mieszkancow
przewyzsza gub. Kaliskag. W szczeg6lnosci jednakze co do liczby
jurodzen w miastach, to najwyzszg skale co do urodzen zajmuje
£6dz—73.7 na 1000 mieszkarcow, nastepnie Radom—72, Sando-
mierz — 65,3.

Ciekawem zjawiskiem w stosunku do zdolnosci rozrodczej
stanowig miasta, w ktorych element zydowski goruje. W mia-
stach tych rozrodczo$¢ wykazuje spadek niekiedy wprost razacy.
Przy zestawieniach urodzen podiug wyznan okazuje sie, ze u zy-
doéw rodzi sie dzieci mniej niz u chrzescian; mianowicie na og6lng
liczbe urodzen w miastach tych (24-ch)—3.64 6 urodzen, $rod zy-
dow przypada tylko 1.485, t.j. 40, 7%.

Pakt wzglednie stabej rozrodczosci, stwierdzi¢ mozna wsréd
ludnosci zydowskiej, i po osadach i po wsiach. Mianowicie, gdy
wogoéle na 1.000 mieszkancow przypada w gub. Kaliskiej 36,5 uro-
dzen, to $rod zydoéw tylko — 31.1; za§ w guberniach: Siedleckiej
stosunek ten wypada: 412 na 1.000; zydow — 26.1; w Suwal-
skiej — 30.3; zydéw -- 12,3.

Co do $miertelnosci, to nastreczajg sie nastepujgce uwagi. Naj-
wiecej zgondéw przypada na gub. Piotrkowskg — 24.1 na 1.000
mieszkancéw, gubernia Kaliska zajmuje pod tym wzgledem 5-e
miejsce — 21.4 na 1.000 mieszkancow; najkorzystniej gub. tom-
zyhska — 17.8 na 1.000 mieszkancow. Gdy jednakze weZzmie sie



przecietng cyfre za lat pare, to gubernii Kaliskiej w gradacyi
%ej przypadnie 7-e miejsce.

Wahania in plus, lub in minus od przecietnej cyfry Smiertel-
nosci daja nastepujaca skale:

W m. Radomiu byto 40.9 zgondéw na 1.000 mieszkancéw
W 4-ch miastach bylo wiecej niz 30 zgondéw na 100 mieszkancow

] " " " , 20 . n 5
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Te najszczeSliwsze miasta z najmniejsza $miertelnoscig znaj-
dujg sie i w gubernii Kaliskiej, mianowicie: Stupca — 8.4 zgony
na 1000 mieszkancow: Wielun 7.1 zgondéw na 1.000 mieszkancow.

Co do mprzyrostu naturalnego ludnosci to gubernia Kaliska zaj-
muje 3-cie miejsce na réwni z Warszawska (bez Warszawy). Przy-
rost ten wyraza sie cyfra 1.770, gdy w gub. Piotrkowska stanowi—
2,5%, a w Radomskiej — 1,8%.

Przyrost zwiekszony stwierdzi¢é mozna w nastepujacych mia-
stach gubernii Kaliskiej: Warta (34.0). Zdunska Wola (28.0). Sa
jednakze miasta, w ktorych zgony przewyzszajg urodzenia. Do ta-
kich nalezy miedzy innemi m. Koto (3.0).

Przyrost naturalny ludnosSci po osadach i we wsiach wyraza
sig cyfrg 10.0 na 1.000, czyli 1.7% ogolnej liczby ludno$ci‘osad
i wsi.

Co do wyznania, to protestantow bylo w gubernii Kaliskiej
101.801.

Zydow—107.876. Przecietny ich przyrost 13.1 na l.00o0.

Emigracya. W r. 1908 z gubernii Kaliskiej wogole emigro-
watlo w poszukiwaniu pracy — 108458; mezczyzn — 57.799; ko-
biet — 50.059; powrdcito 1.900. Odnosnie liczby emigrujacych
gub. Kaliska zajmuje 1-e miejsce, jednakze pomimo emigracyi, gu-
bernia Kaliska co do przyrostu ludnosci zajmuje jedno z pierw-
szych miejsc. Ten przyrost ludnosci w gubernii Kaliskiej pomimo
emigracyi, zalezny jest i od innych przyczyn. Z gubernii Kalis-
kiej istotnie, corocznie emigrujg ogromne masy ludnosci na zarobki
sezonowe do Niemiec, tak np. wr. 1908 z jednego powiatu Wielun-
skiego wyszto za granice 34,000 ludzi. W celu chociazby czesciowego
zastgpienia, tak wielkiego braku rgk roboczych, miejscowe gospo-
darstwa rolne powotujg tysiace robotnikdw z innych gubernij, jak



np. Kieleckiej, Radomskiej, Lubelskiej). Ludzie ci pozostajg i na
zime, tworzac w ten sposéb liczbe niestatych mieszkahcdw guberpijj.

Tym doptywem robotnikéw obcych daje sie wyttumaczy¢ to
wielkie powiekszenie niestatej ludnosci gubernii Kaliskiej, od c’e-
go zalezy zndéw wzrost wogdle ludnosci tej gubernii.

Wsrod emigrantdw gtdwny kontyngens w gubernii Kaliskiej
stanowig wiloscianie, a za tern katolicy (74%), gdy w guberniach
innych, gtéwnie zydzi, jak np. w Siedleckiej 50% wszystkich emi-
grantow. W guberniach: Kieleckiej, Radomskiej i tomzynskiej
zydzi stanowig 33% ogolnej liczby emigrantéw kazdej z tych gm-
bernij.

Z 10 Gubernji Krolestwa Polskiego odnosnie wychodZtwa na
roboty do Niemiec pierwsze miejsce zajmuje gubernia Kaliska,
mianowicie w r. 1908 — 105.6 14 0sdb,1) nastepnie ida Piotrkow-
ska 35.089 i Ptocka 32551 Liczba w stosunku do ogdlnej
liczby wychodzcow do Niemiec wyraza sie cyfrg dla gubernii Ka-
liskiej 45%, dla Piotrkowskiej, jako 15%, dla Plockiej 1.4%.

Do powiatdw, z ktorych najwiecej ludu wychodzi na roboty
do Niemiec naleza;

WielunsKi.....oueen. 34.58 8 0sbb
StupecKi...ovviiiiennnen, 17.247
Kaliski.oievnnne 10.419 "
SieradzKi...coeeeennee. 8.513 ”
KolsKiviiiins 8.15i ”

Pierwsze wiec miejsca zajmuja powiaty, na pograniczu Prus,
jako to: Wielunski, Stupecki, Kaliski.

Sprawozdanie urzedowe stwierdza, iz ostatniemi laty, wy-
chodZcy ci, nie kontentujac sie warunkami zarobkowemi w Pru-
sach, gtownie w majatkach ziemskich, podagzaja masowo do: Ha-
noweru, do Danii, do Westfalii, do liawaryi, gdzie pracuja juz nie
tylko na roli, lecz w'fabrykach, kopalniach it.p. Cze$¢ wychodz-
cOw, nie znalaztszy pracy, powraca do kraju, zdarza sie to jed-
nakze coraz rzadziej, poniewaz zdofali oni juz zapoznaé sie tam
z warunkami pracy.

Drugim rynkiem pracy roboczej jest Ameryka, z gubernii
Kaliskiej emigruje tam ludzi niewiele w r. 1908—836. Do Ame-

) Sprzecznos$¢ z poprzednig cyfrg o 2844.



1M er*ugrnjg przewaznie mezczyzni, 3 1% ogo6lnej liczby emigran-
OW gdy tymczasem do Niemiec i Danii przewaznie kobiety (do
Niemiec 45% do Danii 50%).

W r. 1908 do Danii wyemigrowato 4.196 oséb. Najwieksza
liczba tych emigrantéw pochodzi z gubernii Kaliskiej, (2.157) na-
stepnie z Piotrkowskiej (1.297).

Zarobki, ptaca dzienna. W Niemczech wychodZcy zarabiaj;),
(z utrzymaniem wiascicieli) mezczyzni; 1.10 rb; kobiety—75 kop. bez
utrzymania: mezczyzni—1.50 rb.; kobiety—1.0 0 rb.

W kraju cyfry odnosne przedstawiajg sie: w 1-ym razie, mez-
czyzni: 62 kop.; kobiety—38 kop.; 80 kop. 53 kop.

W ten sposéb zarobki robotnikoéw polskich rolnych zagranica
bywajg dwa razy wieksze niz w kraju. Te stosunkowo duze za-
robki warunkowane sg tern, ze w Niemczech i Danii robotnik pra-
cuje na, t. zw. acord, t j. robotnikowi ptacg za kazda obrobiong
morge ziemi. Wyzszy stopien pracownikéw, warunkuje wiekszy
zarobek.

O wiele wieksze wynagrodzenie otrzymuja, nhasi robotnicy
w Ameryce. Pracujagc w fabrykach, na drogach zelaznych i t. p.
robotnicy polscy zarabiaja niekiedy do 8 rb. dziennie. Przecietnie
zarobki polskiego robotnika w Ameryce sg 4 razy wieksze niz

w kraiu- J. Jaworsk i

ZDZIEL

Usuwanie i oczyszczanie Sciekow fabrycznych
i domowych.

1. Konig. Nowsze dane w sprawie unieszkodliwiania i usuwa-
nia Sciekow przemystowych. Sktad chemiczny Sciekow rozmaitego
pochodzenia rézni sie nadzwyczajnie. Scieki z rzezni, mleczarni,
garbarni, browardw I t. p. zawierajg duzo nietrujacych lecz w wy-
sokim stopniu zdolnych do gnicla azotowych zwigzkow
organicznych, nie roznig sie wiec zasadniczo od Sciekow
domowych 1).'Scieki z przedzalni, tkalni, farbiarni i t. p. zawierajg
rowniez duzo nietruigcvc h zwigzkow organicznyen,
lecz przewazni e'bezazotowyc h, 2). Scieki z gazowni,
fabryk eseneyi octowej, fabryk farb (kwas pikrynowy i t. p.), ce-
lulozy siarkonowej i t. p. oblitujg w ciata organiczne iru



jace bezposrednio, 3). gdy,scieki kategoryi i i 2 sg szkodliwe
wtedy dopiero gdy gnijg. ~Scieki z kopalni, np. pirytu lub blendy
i fabryk wyrobow sret_)rn&/_ch, m05|ezn|ych_| t. p. zawierajg sole
cugfzklch metalow; zwigzki metalow [ekkich mamy w Sciekach
z abr%/k_ sody, potazu, chlorku, z kopalni wegla, soli i t. p: po-
wszechnie wiec widzimy tu skiadniki nteorganiczne 4).
Scieki kategoryi | i 2 moga by¢ mocno szkodliwemi dla zdrowia
ludzkiego, gdy Scieki kategoryi 3 i 4 dla zdrowia ludzkiego majg
znaczenie podrzedniejsze, dla rolnictwa i hodowli ryb bardzo nie-
raz_ujemne; z z_rozum_la?/ch powodow najwiecej uwagi poswieca sie
lunieszkodliwieniu Sciekow kategoryi 112 ktdore mozna
traktowac¢ w zasadzie wtensamspos6b jak Scie
ki domowe, uwzgledniajagc wiec przedewszystkiem metody
biologiczne. Mechaniczne i chemiczne sposoby klarowania
sciekow mogqI wystarczaC same przez sieg, jak wiadomo, tylko
%). przg wielkiej obfitosci wody w. rzece, przyjmujacej Scieki.
Z sposobow chemicznego stracania osadu lepszemi od innych zda-
ja sie byC metody, stosujace proszek zwegla brunatnego i kamien-
nego, ewentualnie z dodatkiem siarczanow glinu i zelaza, — albo
t. zw. humine — produkt dziatania wysokiej temperatury na
wegiel brunatny czy torf — z dodatkiem wapna: Kkoloidy prochni-
cowe utatwiajg tu niewatpliwie zebranie osadu, ktory po sprasowa-
niu moze byC palony. Usuwanie osadu, nagromadzajacego sie
w zbiornikach sedymentacyjnych, stanowi wogole jeden z najtrud-
niejszych punktow w kwestyi Sciekow, o ile nie mozna go zuzy-
wac doraznie jako nawozu. Przed dalszem postepowaniem osad
musi_by¢ wtedy wysuszony; w tym celu rozktada si¢ go wprost
na ziemi o0 'ile mozna jaknajprzepuszczalniejszej — przykrywa-
jac torfem czy ziemig; 3 do 8 metr. kw. grunt - zaleznie od tego,
czy jest wiecej piaszczysty czy gliniasty — moze wysuszy¢ na rok
tonne ptynnego szlamu (0 90% wodyi. Stosuje sie tez prasowanie
i centryfugowanie osadu; osad z zbiornikow gnilnych, albo stra-
cony za pomocg papki weglowej, mozna prasowacC wprost, osad zas
z zwyczajnych zbiornikow sedymentacyjnych dopiero z dodatkiem
wapna. Osad wysuszony moze byC tez uzywany jako nawoz, choc
warto$¢ jego w tym Kkierunku nie jest duza: ,.zwykle" — mowi
autor — trzeba byC zadowolonym, jezeli rolnicy zabiorg go sarni.”
Najprosciej mozna sie go pozby¢ przez spalenie, jezeli tylko
zawarto$¢~ wody zmniejszyla” sie do 00%, — ewentualnie” ra-
zem z Smieciami (okoto I czeSci Smieci na 1 czeSci sprasowanego
szlamu). Probowano z dobrym skutkiem uzywac takiego paliwa
pod kotty parowe (dodajac ewentualnie 1 czes¢ wegla lub koksu
na 5 — 7 czesci sprasowanego szlamu); zachecajg tez do przera-
biania szlamu na ?az palny, jezeli zawiera nie wiecej nad f>8% wo-
dy (25 kilogr. szlamu o zawartosci 51% wody moze da¢ w ten
sposob site konia parowego na godzine).



_Traktujac Scieki przemystowe metodami biologicznemi, nalezy
pamietaC nadewszystko, ze zawierajg one inne sktadniki, nieobojetne
czesto dla procesow nitryfikacyjnych, odbywajgcych sie w utlenia-
czach naturalnych pzz sztucznych. Nie zawsze wiec mozna je
mieszaC wprost z sciekami domowemi; domieszka Sciekow z gar-
barni np. nicpowinna przewyzsza¢ 15°/0, Sciekow z browaréw a—50,°,
z blicharni 25% i t. d. Jezeli sciekow tych jest wigcej, trzeba je
wtedy poddawac najprzod specyalnym zabiegom, majagcym za Wy-
taczny cel usuwanie och nieporzadanych sktadnikow; Scieki
z fabryk, obrabiajacych skory np. trzeba traktowa zelaznym ko-
perwasem czy afunem, aby sie pozbyC zwiazkow chromu i arsenu:
mocno kwasne $cieki z browaréw — wapnem, i L d.

__Przy tern przedwstepnem oczyszczaniu Sciekow udaje = sig
niekiedy otrzymywaC materyaty uzyteczne, np. ttuszcz, z Sciekow
pochodzacych z fabryk obrabiajacych wetng; Scieki te, zawierajace
duzo mydet, traktuje sie kwasem siarczanym w zbiornikach sed%/—
mentacyjnych, gdzie pozostajg przez diuzszy czas; z zebranego tu
osadu Zz nowym dodatkiem kwasu siarczauego wyciska sie¢ na go-
raco (przy iooH do 75% ttuszczu. Tak samo zhaczniejsze ilosci
ttuszczu moga dawac Scieki z rzezni, wznoszac sie powoli z (szyb-
koscig 05 — 2 mm. na sekunde), w t. zw. wieze do_klarowania
(Kliirturm): szlam opada tu na dot, thuszcz za$ zbiera sie u gory.

Niszczenie Sciekow, zawierajacych trujace zwiazki organiczne,
w wyjatkowych oczywiscie tylko razach moze by¢ dokonywane
za pomocg metod biologicznych (Scieki z fabryk celulozy siarko-
wej np. musza byé w tym celu rozciericzone przez luoo krotna obje-
tos¢ Sciekow zwyklych); o ile to jest niemozliwe, mozna probowaé
eksploatacyi_uzytecznych ewentualnie sktadnikow, w, ostatecznosci
za$  pozostaje spalanie wysuszonej pozostatosci. Scieki z gazo-
wni, zaktadow galwanoplastycznych i t. p. zawierajg zwigzki cyanu,
ktore moga uzyznia¢ ziemig¢, nie zabijajagc roslin ‘pod tym tylko
warunkiem, jezeli dostajg sie na pole na dtugo przed wschodze-
niem roslin. Dotad pozbywano sie ich w ten np. sposob, ze dawa-
no im wsiakna¢ w torf czy trociny, i palono po wyschnieciu; okazato
sie jednak, ze mozna z nich otrzymac cyanowodor (przez dystylacye,
albo — po dostatecznem rozcienczeniu - przez przepuszczanie
pradu powietrza) albo btekit pruski (dodajac tug sodowy i koperwas
zelazny w nadmiarze i zakwaszajac lekko kwasem siarczanym).
~ Z sciekami, zawierajagcemu przewaznie sktadniki nieorganiczne,
nie mozna wogole robi¢ nic innego, jak eksploatowac te sktadniki.
Scieki z fabryk guzikow, wyrobow srebrnych i t. p. zawieraja siar-
czany miedzi, cynku, niklu; zgeszczajac ;]e do 8<° przez parowanie
z kawatkami zelaza w wannach™ otowianych, otrzymujemy osad mie-
dzi cementowej — z oddzielnego zas roztworu wykrystalizuje sie
najprzdd kopéerwas zelazny, pozniej siarczany ‘cynku i niklu.



Scieki z fabryk drutu, zawierajace sporo kwasu siarczanego, prze-
rabia sie catkowicie na koperwas zelazny, w_ktorym drut sie sptu-
kuje. uzywany dzi$ Fowszechnle do niszczenia chwastow polnych
(%opuchygl;ww tym celu ogrzewa sie je poprostu z kawatkami zelaza
| ZggszCza przez parowanie. o )
Sa niezawodnie wypadki, w ktorych oczyszczanie SciekOw jest
raktycznie niemozliwe, a raczej wymagatoby nadzwyczajnych
osztow, - a wtedy trzeba oddawaC na pastwe przemystu cate
rzeki, albo przynajmniej dystanse rzeczne, naturalnie pod warun-
kiem odszkodowania dla osdb ponoszqctych przytem straty. Wo-
gole jednak w oczyszczaniu Sciekow fabrycznych nalezy myslec
wiecej niz myslano dotad, o tej stronie rzeczy przy kazdorazowem
udzielaniu koncesyi na wznoszenie nowych “zaktadéw przemysto-

wych. - J. Rzepko.
(Deutsche Yiertelj. f. ofl. Des., 1911, XLIII D.
78. Fr. Spaet. 0 domowych urzadzeniach do oczyszczania
Sciekow.

“W rozwoju miast domowe urz. do ocz. c. sg zjawiskiem
przejSciowem: stajg si¢ one koniecznoscig dla kazdego domu Swie-
z0 zaopatrywanego w wodne wyptukiwania ustgpow (wobec wiel-
kich kosztow bardzo czestego Wypom[ﬁowyv_van_la_ otdw ustepowych),
przestajg za$ istnie¢, gdy miasto catkowicie juz skanalizowane za-
prowadza centralne urzadzenia do oczyszczania Sciekow. Do-
mowe urzadzenia do oczyszczania SciekOw sg natomiast instalacya-
mi statemi dla domow, stochy_ch zupetnie na uboczu (sanatorya,
koszary i t. p) i nie majacych nigdy moznosci polgczenia swych
kanatow z wiekszg siecig. ) L ,

Utrzymywano niegdys, ze nieoczyszczone Scieki mozna
zlewaC¢ do najblizszego zbiornika wodnego (rzeki i t. p.), jezeli mo-
ga tu zawsze liczy¢ na rozcienczenie 1o-lgrotnabf)rzynaj_mr]|ej iloscig
wody. Zycie dowiodlo, ze poglad ten jest bledny "i ze daleko
lepszym przewodnikiem bedzie t. zw. wspdtczynnik zanieczyszcze-

nia, obliczony np. dla miast wedtug formuty Bonmeistra*) K +

gdzie Q oznacza w metrach sz. iloSC wody, przeptywajacej przez
przekrgj ﬁoprzeczny w 2i godziny, r —srednig predkoscC rzeki
w metrach na sekunde. E -iloS¢ mieszkancow, t_—qdﬁwwajch do
rzeki zawartosC¢ ustepéw w stosunku do ogolnej i h zawartosci.
Wyprowadzona w ten sposob oderwana liczba nie powinna byc
nizsza od 5, w p_rzeuwn)ém razie niezbednem sie staje oczyszcza-
nie sciekow mniej lub wiecej dokfadne, zaleznie od stopnia
rozbieznosci z teorya.

*)  Podkre$lamy, ze wzor ten daje tylko pewne pojecie o stopniu za-
nieczyszczenia, nie majac na celu wskazywac jego realnej wartosci (Refer.)



Mechaniczne metody oczyszczania sciekow sg najmniej
zadawalajace. Zwalnigjac szybkos¢ pradu Sciekéw, mozna zmniej-
szy¢ zaledwie 0 20 - 25% zawarto$C ciat nierozpusze onych.
Zatrzymujac Scieki w spokoju na 24 godzin przynajmniej G:/)rzez
nadanie odpowiednich wymiarow zbiornikom), mozna z nich wy-
dzielic maxiinum 80 — 90% ciat nierozpuszczonych; rozpuszczone
zdolne do gnicia_sktadniki i tu pozostaja naturalnie bez zmlanal:
nagromadzajace sie masy osadu trzeba wybiera¢ w locie niekiedy
00 2 -3 dni, w zimie co kilka tygodni. o

Postepowanie sedymentacyjne zmienia si¢ w postepo-
wanie o-n11ne, jezeli osad pozostawia sie w zbiornikach umyslnie
na miesigce albo nawet lata, aby go czeSciowo zniszczyC przez
gnicie, co oczywiscie zmniejszy bardzo koszta wywozenia;, zmniej-
sza sie tu dosC wyraznie | zawartosC rozpuszczo nych ciat
zdolnych do gnicia {oznaczenia utlenialnosci, amoniaku biatkowego
it d) Zato wzrasta tu rowniez bardzo znacznie zawartos¢ pro-
duktdw dgr_nlnych (zwihaszcza amoniaku i siarkowodoru), a osadzenie
sie sktadnikdw nierozpuszczonych jest mocno zakiocane przez ruch
gazéw gnilnych (mozna tu zebraé¢ przecieciowo tylko 50—70% osa-
3u)._Dru%q odmiane postepowania sedymentacyjnego jest postepo-
wanie chemiczne; przy traktowaniu odpowiedniemi chemika-
liami (np. wapnem) osad zbiera sie daleko predzej, a prz%tem wy-
dziela sie okoto 20 - 30% sktadnikdéw rozpuszczonych. Trzeba jednak
zaznaczyC, 2 masa osadu jest przy stracaniu chemicznem trzy ra-
zy wieksza, niz przy zwyczajne] sedymcntacyi, ze wiec juz koszta
wywozenia sg znacznie wieksze: ze powtdre i na dnie rzeki two-
rzg sie¢ masy gnijacego osadu, trujgce nieraz dla ryb.

Jak widzimy, wszystkie przytoczone powyzej metody oczysz-
czania Sciekow nalezg do mniej doktadnych iduzodroz
szych. niz to sie moze na razie zdawaé, jezeli wzig¢ pod uwage
koszty obstugi i wywozenia. W instalacyach domowych zastoso-
sowanie ich nie moze wiec byé czeste. To samo stosuje sie do
naturalnego biologicznego oczyszcz ania na po
lach irygacyjnych, ktore wymaga przedewszystkiem odpo-
wiedniego™ gruntu (piasek, — nigdy glina czy torf), "nastepnie za$
wielkich przestrzeni tego gruntu - na 1 metr szes¢, co-
dziennych Sciekéw okoto 333 metr. kw. gruntu, gdy w utlenia-
czach sztucznych na te samg iloSC Sciekow wystarcza np. 1/ me-
tra kw. powierzchni przy 1%-n.ietrowej rowniez grubosci warstwy.

Rzeczywiscie, dobrze prowadzone pola iryg_acyine pracujg tak
doktadnie, jak zaden utleniacz sztuczny, bo nietylko zmniejszaja
utlenialnosc Sciekéw o 8o—9070 (dla utleniaczow sztucznych zmniej-
szenie utlenialnosci o 0o e\/],,)est juz wygoérowanem wymaga-
niem), ale moga zatrzyma¢ do 99°%» bakteryi,” 0 ozem w utléniaczu
sztucznym niema wcale mowy; pomimo wszystko jednak nie moze
to by¢ 'w zadnym razie metoda powszechna.



Uniwersalne znaczenie matylko sztuczne biologiczne
oczyszczanie —ullenianie jak poprzednio, ale w rodzaju
sztucznie usypanego grunt u Utleniacze sztuczne nie
sq filtrami, jak sie je czesto nazywa: grunt sztugznl stano\yi
tu tylko podtoze dla nitryfikujacych 3+éwn|e bakteryi, ktore pra-
cuja tu na powierzchni jego ziarn, pod warunkiem obfitego doptw-
wu $wiezego powietrza (dezynfekcya chemiczna albo Wyzarz%ule
utleniacza przerywaiq jego prace; pozniej trzeba czekaC przez diuz-
szy czas, aby odptywy zaczely zrazu zawiera¢ kwas salotrzanyp
Istniejg utleniacze napetniane i kroplowe. Utleniacze nape J-
niane (Piil Kbrper) zalewa sie Sciekami w ciggu lla ~ 1godziny,
pozostawla pod Sciekami na 2 godziny, oproznia w ciagu I -2 gaj-
dzin, pozostawia w spokoju na 2 godziny; przyrzad mog’fby w top
sposob byC napetniany maximum a—I1 razy na dobe. Sg to przy-
rzady prostsze od utleniaczow kroplowych "(nie wymagaja np. zacj-
nych urzadzen do rownomiernego rozprowadzania sciekOw) I mniyj
psujace sie; pracujg jednak pod kazdym wzgledem stabiej i wyma-
gaja ciagte] obstugi = z tego wiec juz wzgledu w instalacyach do-
mowych  bylyby nie na miejscu. Droga wykluczania dochodzimy
wiec do utleniaczéw kroplowych (Tropfkorper), w kto-
rych Scieki stale sptywajace na powierzchnie przyrzadu i rozpro-
wadzane tu jak najrownomierniej — sSciekajg dalej” kroplami przez,
catg %r_ubos'c przyrzadu, z ziarna na ziarno. )

~ Pierwszym warunkiem skutecznej Eracy utleniacza kroplowe-
ojest unormowanie jego wielkosci wzglednie do ilosci
sciekow. Mozna wymagaC wogole 225 metr. sz. materyatu na i
metr sz. Sciekow, p,rz_yLmUch alej, ze kazdy z mieszkancow daje
codziennie 10 litrow Sciekow ustepowych przy kazdo raz ow e pi
korzalstqnlu zwaterklozet u, i okoto 100 litrow Sciekow
gospodarskich. Dla domu np. o 50 mieszkancach, maﬁﬁ:ego oczysz-
czac tylko ustepowe Scieki, znajdziemy (przyjmujac, ze kazdy miesz-
kaniec da codziennie 50 litrow ~SciekOw us epowych) dla wielkoscji
utleniacza 50 x 50 x 225 5025 metr. sz; dla ustggg publicz-
nggo odwiedzanego codziennie przecieciowo przez gosci —
700x 0,01 x2,25 ~ 1575 metr. sz. Dla szkol wystarcza tez przyj-
mowag na_dzien i osobge 12 litrow Sciekow ustepowych. =~

~Scieki musza byC rozprowadzane bardzo réwnomiernie dpo
catej powierzchni przyrzadu zapomoca specyalnych urzadzen do-
datkowych. Ich prototy{()em jest podziurawiona, pogieta falisto bla-
cha Stoddarta z czopkowatemi wyniostoSciami na do_Inei stronie
(okoto 430 na metr kw.i, z ktorej sptywa na utleniacz ciggty deszcz
sciekow, byle lezata zupetnie poziomo. Blacha ta zastania powierz-
chnie utleniacza; dlatego czeSciej uzywajg sie dziS poziomo row-
niez umieszczone rynienki z po karbowane mi brzega-
mi_albo rury z podziurawionemi bokami, oddalone nie bar-
dziej, jak na 40 cm. (bo kazda moze przemoczy¢ promien tyi-



ko 20-centymetrowy). Aby stopien napetnienia tych rynienek byt
zawsze jednakowy, ~napetniajg sie one czesto nie wprost, z rur do-
rowadzajacych, “lecz z lewarow albo ruchomych rynien, przechy-
aj:?]cych sie”przy odpowiedniem obcigzeniu (naturalnie pojemnoSc¢
tyeh “ruchomych rynien nie moze byC¢ wieksza od pojemnosci roz-
prowadzajacych rynienek). Urzadzenia te, jako bardziej nieco skom-
plikowane, powszechnie polecane byC nie moga, w wyzszym sto-
pniu stosuje sie to do t. zw. sprinklcrow: rodzaju turbin, porusza-
nych é)gzez_ ciSnienie | ¢ metrowej kolumny sSciekow.
5|%< txczy materyatu utleniacza, najlepiej pracuje bardzo
twardy k ok s*(Schmelzkoks) i mocno wypalona cegta (Klinker),
dalej. |c'j\% zuzle (Kesselrostschlacke), kamienny wegiel, wreszcie
granit. Materyat drobnoziarnisty pracuje zawsze _Iepled/,I byle go nie
zanadto forsowaC, bo pory predko si¢ pozatykaja. Materyat musi
byC utozony warstwami 0 sto pniowo wzrast aj ?jcej kudo
towi wielkosci ziarnpa; mozna np. zacza¢ od 1 — 3 mm,
wielkoSci ziarna, pod to da¢ warstwe o ziarnie 3 — 10 mm., dalej
jo-30 mm., nastepnie kawatki wielkoSci orzecha wioskiego, wresz-
cie bryty wielkosci piesci (wedtug Dualera). Tylko przy zachowa-
niu tej ostroznosci mozna sie nie obawiaC, aby materyat drobno-
ziarnisty zamulit z czasem glebsze gruboziarniste warstwy.
~Pierwszorzedne znaczenie ma obfita wentylacya ulle-
niajgcego materyalu W dobrych warstwach materyatu
pozidane_ sq jaknajwigksze przestrzenie wolne; warstwy te lezg
zwykle nie na samem dnie Brzyrzqdu, lecz na ruszcie, pod ktorym
jest jeszcze z 30 cm. na gteboko$¢ wolnego miejsca. Powietrze do-
chodzi az do tej giebi albo przez specyalny szyb wentylacyjny,
albo przez t. zw. szyb rewizyjny, z ktorego mozna bra¢ do badania
probki oczyszczonych juz sciekow; w tym tez celu bywajg prze-
prowadzane podziurawione z boku, otwarte na zewnatrz rurx przez
\r/]viggszta/vy utleniajacego materyatu i w bocznych powlokach utle-
~ Zanim Scieki dostang sie do utleniacza, musza wprzdd, o ile
moznosci, pozby¢ sie nierozpuszczonych swych sktadnikow. W tym
celu przepuszcza sie je najprzéd przez dwa zwykle se.dymentaq]/ljne
zbiorniki, ktorych pojemnos¢ ogolna musi przewyzszac |1
3razy calodzienng iloS¢ Sciekow. Tyle wiec dni mo-
ze tu pozostawaC kazda porcya Sciekow, majac w ten sposob dosc
czasu, aby sie pozbyC osadu, — o ile nie przeszkadzajg temu gazy
nilne. Trzeba mianowicie doda¢, ze osad z zrozumiatych powo-
Ow zostawia sie tu na dluzszy czas na wygincie, a zbiorniki se-
dymentacyjne stajg si¢ zarazem' zbiornikami gnilnemi. Rura przy-
noszaca Scieki musi wiec zanurza¢ sie pod poziom cieczy
w_ zbiornikach; odpowiednio poumieszczane prze%_rody_ zmuszaja
Scieki do przeptywania catej diugoSci obu zbiornikow, a za-
razem przecinajg dalsza droge czastkom osadu, podbijanym przez

gnicie.



Gazy z zbiornikéw gnilnych sa odprowadzane na zewnatrz
przez specyalne kominki albo przez rure przynoszaca Scieki, ktorej
dalszym ciggiem jest wyciggowa rura ustepoéw danego domu.

Przynajmniej co pol roku dziatalno$¢ instalacyi musi by¢ kon-
trolowana urzedowo. Kontroluje sie wiec stopien czystosci Sciekow,
sptywajacych z utleniacza, oznaczajac ich pozostatoS¢ z parowania,
utrate wagi przy zarzeniu, zawartos¢ amoniaku orga-
nicznego azotu organicznych cial utlenianych
przez nadmanganian potasowy; przerabia sie proby
JakoSciowe na obecnos¢ kwasu azotowego isaletrza ne-
go, oraz siarko wodoru; co najwazniejsza zaS—stwiordza
sie, czy Scieki sgjeszcze zdolnedognicia (proba
zbtekitem metylenowym) Ostatni warunek jest najwaz-
niejszy. Utrzymywano, ze scieki staja si¢ niezdotnemi de gnicia
dopiero wtedy, gdy zawartoS¢ ciat utlonialnyeh przez KMnO+wzgl.
zawartoS¢ organicznego azotu zmniejszy sic 0 GO — 65%; jest to

rzesada, bo w Sciekach moze by¢ duzo ciat niezdolnych do gnicia
Eczyll rozktadu z wytwarzaniem  siarkowodoru) lecz ~utlonialnyeh
ciata prochnicowe), —albo ciat zdolnych do gnicia, lecz faktycznie
nie gnijacych, tylko utleniajacych sie, dzieki rownoczesnej obecnosci
azotanoéw. Jezeli instalacya pracuje zle, nie trudno bedzie znalez¢
przyczyne tego, najczesciej w nieregularnem i niepoziomem usypa-
niu- materyatu utleniajacego, albo w zkym stanie przyrzadow roz-
prowadzajacych ,deszcz $ciekowy*. o o
~W Zzbiornikach gnilnych iloS¢ bakteryi Sciekowych moze sie
zmniejszy¢ w najlepsz&/m razie o 10 50%, utleniacz za$ z pewnos-
cig nie o wiele powiekszy te liczbe, dlatego wigc, w razie wybuchu
w domu choroby zakaznej w rodzaju np. tyfusu, scieki przed spty-
nieciem do rzeki czy kanatow mlejsklc_—najleple_ij po wyjsciu
z utleniacza — mus-cg by¢ odkazone. Zwykle uzywa sig
w tym celu chlorek wapna, ktdry rzeczywiscie czyni zadosyc
wszelkim wymaganiom, byle byt Swiezy -o zawartosci 30% chlo-
ru - i byle dziatat w doS¢ znacznem stezeniu idoS¢
dtugo, juz roztwor 1:2000 w ciggu dwoch godzin zabija 70—88%
lasecznikow okreznico\vych, to tez mozna byc 8ewnym skutku
pizy rozcienczeniu i:loo0 albo 1:20001 cztero-
godzinne mdziataniu. o ) )
~ Po wyjsciu wiec z utleniacza Scieki musza przej$¢ przez zbior-
nik dezynfekcyjny, o Wymiarach tak duzych (Fr)1p. 1 metr w sze-
rokosci, 2 metry w d%ugoscg, aby dos¢ dtugo gyl wystawione na
dziatanie wlewanego tu srodka odkazajacego. K 0 W ten sposob
pojete odkazanie SciekOw nie .jest zabawka ijak np. umieszczana
na drodze Sciekdw podziurawiona puszka z chlorkiem!); obstuge
urzadzenia dezynfekujacego trzeba naturalnie powierzyC osobie
fachowej, pamietajac zreszta, ze z urzadzenia tego korzysta SIF t?él-
ko wyjatkowo. Na kazdy metr sz. $ciekbw wychodzi chlorku



za 4 fenigi; w domu wigc o 60 — 70 mieszkancach, co odpowiada
3—35 metr. sz. codziennych Sciekow, wyda si¢ codziennie na chlo-
rek 12—14 fenigow.

Gafa instalacya do oczyszczania Sciekdw domowych musi by¢
ukryta pod ziemiag, aby nie psuC powietrza; jezell poziom naj-
blizszego kanatu miejskiego jest wyzszy, oczyszczone scieki muszg
by¢ automatycznie podnoszone do tej wysokosci zapomoca np.
pompy wodociggowej (otwieranej ewentualnie przez ptywak, uno-
szacy sie na powierzchni Sciekowi.

~ Koszta instalacjo wielkich sa naturalnie stosunkowo znacznie
nizsze, niz instalacyi matych; zbyteczne chyba dodawac, ze o ile
nie chcemy wyrzuciC pienigdzy naprozno, musimy powierzyC
sprawe ktorejkolwiek z firm, Zzajmujacych sie specyalnie t3
gatezig techniki. Przy obliczaniu kosztow gtowna role ma prze-
strzen, zajmowana przez instalacye; budowlane roboty ziemne
kosztujg przeszto drugie tyle, co sama armatura. Dla domu np.
0 60 mieszkancach instalacye do_oczyszczania sciekow ustepowych
zajetaby okoto 17 metr. sz., przyjmujac jako dobowa ilosC sciekow
ustepowych 3 metry sz. i nie Krepujac sie co do wymiaréw zbior-
nikdw Sedymentacyjnych i utleniacza; roboty budowlane koszto-
watyby tu okoto 800 — 1200 marek, armatura 700 — 900 marek—
ogotem 1500 2100 marek, czyli na glowe 25 - 30 marek, na metr
sz. Sciekow 500 —7o0 marek, na nietr sz. przestrz eni 90—
130 marek. Ze mozna sie urzadzi¢ ekonomiczniej, Swiadczy jeden
z przyktadow, przy%_az(_:zanﬁ/ch przez autora- instalacye oczyszczajace
scieki ustepowe duzej szkoty i kapieli ludowych odwiedzanych co-
dziennie mniej wiecej przez 20s0 osob. Instalacya ta zajela 335
metr. sz.; koszta jej wynosity 5493 marek 51 ienig., cyyii na gto-
we okoto 3 marek, na metr sz. Sciekow 216 marek, na metr sz
przestrzeni 58 marek. Przyjmujagc na gtowe i dzien tylko
12 litrow Sciekow ustgpowych, czyli na ogolng dobowa ich ilos¢
25 metr. sz, przeznaczono tu’dla zbiornikow sedymentacyjnych
Bllko P/a-krotng objetoSC Sciekéw dobowych, dla utleniacza zas we-
tug przecietne] normy 2,25 metr. sz. na 1 metr sz. Sciekow; po-
mimo tak oszczednego obliczenia, instalacya pracuje zupetnie zada-
walajaco, bo daje ptyn niezdolny do gnicia, z zmniejszeniem zawar-
tosci. ciat utlenialnych o 55’70, amoniaku o0 52"/,, organicznego azotu
0 45%. Kosztowne jest tu wiasciwie tylko puszczenie w ruch insta-
lacyi, bo dalsze; koszty w wypadkach, np. badanych przez autora,
wyhosity zaledwie | marke na gtowe i rok.

Warto jeszcze przypomnieC, ze instalacya nie moze pracowac
dobrze od pierwszej chwili, bo utleniacz, jak juz mowiliSmy, musi
sie dopiero wdrozyC do pracy: w umowie wiasciciela z firmg punkt
ten musi by¢ uwzgledniony.

(Deutsche Yiert. f. OI'f. Gesundh. '»»«. XLII, 4). .. Rzepko.



. W ins low. - Zanieczyszczenie i oczyszczanie wody w mie-
Scie Jersey (New-York). Miasto Jersey (blizko Nowego Jorku) bierze
potrzebna dla siebie codzien ilos¢ wody (przeszto 150000 metr. sz.)

z rzeki Rockaway, terytoryum ktorej (31fi km. kw.) jednak z bie-
giem czasu ulega coraz wiekszemu zanieczyszczaniu ze strony osad

i zaktadow przemystowych. . o
Do r. 1908 za wystarczajgce uznano Samo 0Czyszczanie S|§
wody w. I|e2|orze pojemnosci przeszto 27 miliondbw metr. sz., ska
35-eio kilometrowy wodociag prowadzit jg do Jersey. Niepokojace
jednak wzrastanie ilosci baktoryi po obfitszych deszczach skionito
przedsigbiorstwo wodociggowe do przeprowadzenia prob z odkaza-
niem za pomoca chlorku wapiennego, ktore wypadty znakomicie.
Zastosowanie podchlorzynéw do odkazania wody do picia
(George A. Johnson 1908) autor uwaza za pomyst epokowy: nie
moga tu rywalizowac¢ ozon, nadmanganiany, bron, koperwas mie-
dziany. Pierwsze proby z chlorkiem robiono w Chicago, oczyszcza-
jac mocno brudng wode. ktorg pojono bydto trustu miesnego; dwie
-czesci wolnego chloru na milion czeSci wody wystarczato tu, aby
lzawartosC bakteryi w cm. sz. zmniejszy¢ z 225.000 — 1.390.000
jdo 1 — 55 co reprezentowato koszt 4,13 dolarébw na 1000 metr.
1sz. wody. W Jersey zadanie bylo o wiele tatwiejsze: tu wystarcza
'0,2 — 14 czesci wolnego chloru na milion czeSci wody, aby zawar-
toSC bakteryi w cm. sz. wynoszacg maksymalnie okoto 1600 zredu-
kowa¢ do 15 —e co kosziuje tylko okofo 4 centdbw na 1000 metr.
sz. wody (fabryki Wyrablaj_a}ce podchlorzyny z soli postugujg sie
jedng z najtanszych sit — sitg yvod%/?. . o
Jezeli jednak w danym razie chlor odkaza wode przynajmniej
w tym samym stopniu co filtry piaskowe, to przeciez trzeba przy-
pomnie¢, ze zastosowania metody chemicznej majg zakres mniej
rozleglty. Gdy woda jest mocno zanieczyszczona, np. po ulewach,
potrzebna w tych warunkach ilos¢ chloru zbyt wyraznie zmieni
jEA zwykty smak i zapach. W praktykowanych tu rozcienczeniach
chlor 'niszczy stanowczo laseczniki tyfusowe i okreznicowe, nie
dziata jednak na bakterye obfitujagce w ttuszcz (gruz |_ca|) lub two
rzace zarodniki (karbunkut, ze choroba ta moze si¢ udzielac z woda,
Swiadczy np. fakt, jaki miat miejsce wCorry w r. 1907, gdzie
pozarazato sie bydlo pojone wodg, zanieczyszczong przez $cieki
garbarniami) . o ) )
_ Autor zaznacza, ze chlor musi dziata¢ niszczaco nietylko na
zywe bakterye, ale rowniez na zawarte w wodzie zwigzki organi-
czne, ktdre przypuszczalnie moga sie bardzo przyczyniaé¢ do chorobo-I

) Itefer. w Hyg. Rundsch. 1911, Nu 10.



tworczych wiasnosci wody. ChoC teorja ta nie zostata Scisle dowie-
dziona, dprzemawm za nig przeciez fakt zauwazony przez Hazena
i stwierdzony przez innych amerykanskich badaczow (Sedgwick &
Mac Nutt), ze mianowicie dobra woda do picia zmniejsza Smier-
telnoS¢ nietylko z tyfusu lecz réwniez z choréb placowych, nade-
wszystko za$ z chorob specyalnie d2|eQ|gcych, zwykle w wyzszym
jeszCze stopniu, tak dalece, ze obok kazdego dajacego sie uniknac

wypadku smierci z tyfusu mozna tu mowi¢ o - 6 jeszcze ura-
towanych istnieniach  ludzkich.
liyg. Rundsch.19 11, J©° 11). J. Rzepko.

80. A GOrtner —Lasecznik okreznicowy jako wskaznik kato-
wego zanieczyszczenia, wody. Tylko wie lka 1los¢ iasecznikow
okreznicowych wskazuje na Swieze zanieczyszczenie wody. Wnio-
skow innego typu wyprowadza¢ tu niepodobna, a jezeli mamy da-
wac opini¢ co do wartosci wody na przysztos¢ — jak to zwykle
bywa w praktyce — musimy osobiscie zbada¢ warunki miejscowe;
inaczej oczywiscie bedziemy sadziC o zanieczyszczeniu np. rzeki,
gd?/ zrodtem zanieczyszczenia pokazg sie osady ludzkie — albo tez
ola i drogi przy pewnych tylko warunkach mateorologicznych.
wykte dzis zwtaszcza w Anglii i Ameryce przecenianie dyagno-
stycznego znaczenia lasecznikow okreznlcowlyc jest rzecza roéwnie
dziwng jak dawniej wiara w chemiczne stale wody. Z pewnoscig
wygodniej jest w zacisznej pracowni okre$la¢ ilos¢ amoniaku, azo-
tanow, bakiem, obserwowaC prodakcye gazu i kwasu przez fase-
czniki okreznicowe i t. d., niz przebiega¢ okolice danej rzeki, Zro-
dfa czy studni, kontrolujac osobiScie miejsce i sposob nabierania
prébek wody, -- a przeciez ocena oparta tylko na danych praco-
wnianych bedzie czesto jedynie autosngestyg albo nonsensem.
) Badanie miejscowe jest naturalnie drozsze, ale przy kosztach
instalacyi wodnej, wynoszacych tysigce marek, wydatek 100 - 200
markowy jest niczem, skoro chodzi o bezpieczenstwo publiczne.
(Rev. d hyg. et de poi. san tuli, Ns 4). J. Rzepko.
8L Kepi u Wody wywotujace iiowstawanie wola. Aby zrozu-
mieC powstawanie endemicznego wola, trzeba najprzod przypomniec,
ze u wolowatych (goitreux) spostrzegamy dosC powszechnie objawy
podobne do tych, jakie rozwijajg sie przy zaniku gruezola tarczo-
wego -- apatye fizyczng i umystows, twarz ,ksiezycowq’, obrzek
t%uszc_:zov\\;%;z tysienie, nizsza temperature, opieszatoS¢ przemiany azo-
towej. Wiemy dzisiaj, ze jedng z prac gruczotu tarczowego jest
odniecanie spraw rozkfadowych (uezasymilacyjnych) za pomocg
ydzielanej wewnetrznie Jodotyryn(}/. yttumaczymy wobec tego
owe do$¢ zagadkowe endemic, widzac _w wodach wolotworczych
(eaux goitrigenes) wody mineralne, ktore wptywajg na przemiang
materyl na specyalny “sposéb, a mianowicie = utrudniajg sprawy
dezasymilacyjne; ~ wywotuje to ze s iony gruczotu tarczowego rea-



kcye w formie przerostu, kompensujgcego mniej lub wiecej dokta-
dnie to zaburzenie w chemizmie ustroju. Energia spraw dezasy-
milacyjnych nie u kazdego jest jednakowa: u kobiet np. jest sta-
nowczo nizsza — stad tez ich szczegdlna sktonnoS¢ do wola, wido-
czna tam zwiaszcza, gdzie wole IJeSt' rzadsze. Jod jest dlatego
srodkiem swoistym w leczeniu wola, ze dopomaga do wytwarzania
jodotyryny. )

Rozmieszczenie zrodet wolotworczych ulega tym samym pra-
wom, ktore widzimy réwniez w rozmieszczeniu zrodet goragcych —
ostatnich przejawow wulkanizmu. Zwiazane z gtebiami ziemi zro-
dta te trzymajg sie nie pewnych warstw skorupy 2|emsk_|eﬂ], iak to
nieraz stwierdzono, — lecz przetaméw w podstawie gorskich tancu-
chow, zwiaszcza przetamow miodszych, nie zamknietych jeszcze
Brzez pdzniejsze ruchy gorotworcze ani przez osady. Franeya daje

ardzo_jaskrawg ilustracye tego prawa, ?onlewaz_r_ozmleszczenge
endemii_wola podkresla tu tylko obecng Ilub dawniejsza urografie
kraju. Z terytorydw mocniej dotknietych, jedno odpowiada Alpom,
druglq Pirenejom, trzecie Jurze, Wogezom i Ardenom; z terytoryow
dotknietych mniej jedno znajdujemy na ptaskowzgorzu centralnem,
ktore popekato przy wznoszeniu sie Alp, — drugie ciagnace sie
lukiem wpoprzek potnocnej Francji od Arden ku Bretanii odpowiada
startym dzis doszczetnie z powierzchni gorom Hercynskim, o wiele
starszym od-Pirenejow, Alp i Jury; na terenie Francji spotykamy
tylko WKpadkl_ sporadyczne, zupetnie za$ wolng od wola jest Bre-
tania zkonsolidowana geologicznie juz przed wzniesieniem sie
wszystkich wymienionych gor. 1loSC zrodet wolotworczych zalezy
tylko od rozlegtoSci i Swiezosci '&Jrze’famé_w i fatwo zrozumieC dla
czego jest ich wigecej wsamych Alpach niz na centralnem ptasko-
wzgorzu Francyi, — dla czego sg czestsze w Alpach wzniesionych
w okresie trzeCiorzedowym miodszym, niz w Pirenejach wzniesio-
nych w trzeciorzedzie starszym, tu zaS o wiele czestsze niz na
terenie dawnych gor Hercynskich, wzniesionych w okresie weglo-
wym. Z biegiem czasu zrodta wolotworcze zamykajg sie stopnio-
wo same poktadami martwicy, przewaznie wapiennej; te tylko po-
ktady swiadcza dzi$ o ich dawniejszem istnieniu np., w Apeninach,
gdzie wole bylo taktycznie za rzymskich czaséw choroba rozpo-
wszechniona.

) Przechodzac do skiadu wod wolotworczych, o klarownosci
ich nie. mozna powiedzieC nic statego; faktem jest, ze wolotworcze
zrodfa alpejskie posiadajg wode krysztatowg czysta, ilaste za$ stru-
mienie gorskie tylko posrednio przyczyniajg sie do szerzenia wola,
zmuszajac ludzkos¢ do kor_sztanla z niezdrowej lecz Klarownej
wody zrodlanej. Ze stanowiska _ba_kteryologlczneﬂo — jak tego
zreszta mozna sie domyslac a priori — w wod ach wolotworczych
niema nic ciekawego; praktycznie biorac, sa to wody jatowe.
Bardzo skrupulatne badanie E Birchera (z Bazylei) dowiodty, ze



nitrowanie przez Swiece Berkefelda nie odbiera wodzie wiasnosScl
wolotwoérczych, osad za$ jest od nicli wolny. Ze stanowiska che-
micznego nalezy podkre$li¢ znaczng zawarto$¢ zwigzkéw wapiennych
i magnezyalnych w wiekszosci wdd wolotwdrczych:  wyjatkowo
tylko zdarzaja sie zrodta wolotworcze o wodzie migkszej niz w zwy-
ktych studniach 1 rzekach. Wiemy dzieki nowszym pracom fizjo-
logicznym, ze wigksza koncentracya jondw wapniowych w protopia-
zmie wptywa tamujaco na jej przemiany chemiczne, gdyz fony
sodowe dziatajg tu wrecz przeciwnie; ze gruczot tarczowy wptywa
w pierwszej [inii na przemiange wapniowa i ta dopiero drog;(ai na
sprawy dezash/mllaqy ne. Przypusémy, ze jony wapniowe w wodach
wolotworczych, dzieki odmiennym warunkom elektrycznej — by¢
moze —Kkategoryi, roznig sie od jonéw wapniowych w wodzie zwy-
ktej w swem zachowaniu sie wzgledem praw osmozy, - ze miano-
wicie anormalnie tatwo dyfunduja do protoplazmy, — i bedziemy
mieli prowizorycznag naturalnie teorye wolotworczosci. Wody
mineralne z przewaga jonow sodowych moga byC naturalnemi
antagonistkami wod wolotworczych, sprowadzajac niekiedy objawy
basedowizmu (Leopold Levi i It de othschlldf

Co do odmiennych warunkéw elektrycznej kategoryi, o kto-
rych wspominaliSmy przed chwilg, trzeba zaznaczyé, ze pod wzgle-
em promieniotwdérczosci wody wolotworcze przewyiszalj wyraznie
wody zwykt*, zawdzieczajac to niewatpliwie swemu gtebinowemu
pochodzeniu.

Uwzgledniajagc gazowy charakter i nietrwato$¢ emanacyi
promieniotwdrczych, Obok ich przypuszczalnego wplywu
na wiasnosci jondw wapniowych, zrozumielibysmy dlaczego woda
moze traci¢ wolotwérczo$¢ pod wplywem wentylacyi (filtrowanie
przez piasek, dtuzszy przeptyw zwtaszcza na otwartem powietrzu),
traci za$ jg napewno 1 w kazdym razie pod wplywem gotowania.

(Rev. d hyg. et de poi. san. 1911, Jf 4—5). J. Rzepko



Xl Zard Marzy i parodiikow poddach
w Krakowie, 18—21 Lipca 1911 r.

(Sprawozdanie).

Dnia L8-go lipca odbyto sie uroczyste otwarcie Zjazdu w sali
Starego Teatru. Posiedzenie zagait jedrnem, a pieknem przemo-
wieniem w imieniu Komitetu gospodarczego prof. Nowak. , Twar-
da koniecznoscia ograniczone sa nasze Zjazdy do dwu jedynie
'miast - Krakowa i Lwowa z wielkg nam squdg, a_ograniczone
niestusznie. Jakiez bowiem niebezpieczenstwo i dla jakiej potegi
wynikng¢ moze z tego, gdy sie zjada uczeni polscy celem porozu-
mienia sie w zagadnieniach naukowych, nad Ktéremi pracuja, ce-
lem omowienia spraw zawodowych lekarskich i doniostych proble-
matow sanitarnych! Obawa to ptonna, podyktowana raczej nie-
czystym sumieniem tych, co sie Swieta nauki polskiej obawiajg.

~ ,Kongresy naukowe sa niejako rewia, dajacg przeglad osia-
gnietych nikow, stwierdzajaca postep 1 rozwdj danych gatezi
wiedzy, odsfaniajgca stabe miejsca, ktore zdwojonej wymagaja pra-
cy tworczego umystu lekarskiego.

~Wiecej niz zwycieskie wojny, rozwdj nauk przyrodnicz(}/ch
W najszerszem tego stowa znaczeniu zdolen jest zapewni¢ ludom
przewage i site. PodnieSC tu musimy gtosno, aby nas styszat caty
narod, ze do jego odrodzenia, do jego rozwoju, a nawet do jego
egz¥stencyl jesi rzecza konieczna, aby brat silny udziat w t)](m Zy-
wiotowym ruchu przyrodniczym, jaki dzis obu potkulami owtadnat.
Obowiazkiem naszYm jest wspolna praca tworcza spotem zinny-
mi ludami na wielkim warsztacie nauk przyrodniczych. Wszelka
bierno$¢ przynosi $mierc!"

~ Mowca zaznaczyt, ze rozwoj umiejetnosci jlest mozliwy tam,
gdzie nie jest zagrozony byt narodowy, gdy wolno czu¢ i mysleC
po swojemu. Pod tym wzgledem moga sie czuC szczeSliwymi
mieszkancy Galicyi dzieki w znacznej czesci opiece i tasce spra-
wiedliwego monarchy. To tez méwca, a za nim cate zgromadze-
nie wzniosto na czeS¢ monarchy trzykrotny okrzyk: niech zyée!
W koncu mowca powitat zgromadzonych przedstawicieli wiadz,
instytucyi, towarzystw, a w szczegolnosci przedstawicieli pobratym-
czych narodow stowianskich, ktdrzy stawili sie na Zjazd obecny
w wiekszym niz zwykle komplecie. ) o

0 mowie, gospodarza Zjazdu nastgpity przemowienia repre-
zentacyjne.

Po odczytaniu diu ie%o spisu delegacyi i telegraméw J)rzez
sekretarza Zjazdu, prof. Brun era. ogtoszono sktad prezydyum
Zjazdu. Prezesem rzeczywistym zostat d-r lteliodor SwTiecicki



z Poznania, Wiceprezesem_d—r_W’radK_slaw Gajkiewiez z War-
szawy, sekretarzami, d-r /janikowski z Poznania i d-rbukow.
ski z Wilna. |rezesaini honorowymi zostali z Warszawy: prof-
Ilg Haranowski, prol. s. Dick,stein, d-r J6zef Jaworski,
pnd. J. J\.osiiiski, d-r A Sokotowski; ze Lwowa, prof. Gin-
zinski, prol. Mars prof. Nusbaum, dr Ozarkie wicz, prof.
Kadziszowsk i, piol. kydy”ior, prof. Tward owski, z Pragi
prof. Mtawa, rektor Moklasa, z Zagrzebia d-r Tkalczic. Na
zakonczenie prof. komer wygtosi! odczyt ,,O krajobrazie". Odczyt
bardzo pi(ikny co do oryginalnej tresci, jak i pieknej formy i spo-
sobu wykladu.

I’%> potudniu tegoz dnia rozpoczely sie prace w poszczego6lnych
sekcyach. W_szystk_?c_h sekcyi byto 16. I\Pie podobna jest nawet
w  sposol) najbard2|e|1 goblezny stresci¢ obrazu zajec i przebiegu
rozpraw w sekcyach! Sprawozdanie szczegGtowe bedzie pomiesz-
czone w Pamietniku Zjazdu, do ktoérego utozenia i wydania Komi-
tet redakcgjny ma przystapi¢ niezwiocznie; poszcz_eg?]olne race ze
Zjazdu beda drukowane w czasopismach lekarskich. spomni-
my jedynie o tematach najwazniejszych, referowanych obszernie
przez z ?éry_wybrany_ch referentdw, i omawianych nastepnie
w szczeg6towej dyskusyi.

Do takich tematow zaliczy¢ nalezy nastei)ujqce: W sekceyi
medycyny teoretycznej tacznie z wewnetrzng cate posiedzenie wy-
petnity rozprawy’ .,() arytmiach sercowych:" prof. Ciecha-
nowski, doc. .Janowski, d-rzy Latkowski, Franke.

W sekcyi chirurgicznej facznie z wewnetrzng wielkie zainte-
resowanie wywotaty rozprawy nad chirurgig ptuc i optucnej,
d-rzy A .Sokotowski i Kit Kijowski oraz referat o leczeniu
wrzodu zotadka i dwunastni-cy: d-r M Rejehman i prol.

Rydygi er.

Sekcya ginekologiczna miata trzy tematy gtéwne: 1) ciecie
cesarskie w Swietle nowych  metod operacyjnych;
prof. A Mars i A Rosner, 2) o raku macicy z punktu
widzenia naukowego i spotecznego: d-r Jozef JaworsKki
i prof. WL Bylicki 1 wreszcie 3) najbardziej interesujacy temat,
w kt()r%/m obok lekarzy: prof., Bylicki, prof. Migsowicz prof.
Wachholtz i d-r Land.au zabierat gtos profesor prawa karne-
go, Rosenblat, temat opracowany i przedstawiony wszechstron-
nie: przerwanie cigzy ze stanowiska lekarskiego, usta-
wowo kryminalnego ‘i koScielhego.

W Sekcyi zdrowotnoS$ci publicznej omawiano szczego-
fowo: ,Postulaty hygieny szkolnej": d-rzy Piasecki, S

Kopczynski, prof, 1>™") wi<<d'r Nitsch. , .
Uchwalono wnioski “przedstawione przez referentéw, a miano-

wicie d-ra Piaseckiego-



1) Wychowanie fizyczne, oparte na podstawach naukowych, wy-
maga przedewszystkiem starannie przygotowanych kierownikow.
ZyskaC ich mozemy przez zaprowadzenie, wzglednie udoskonalo-
nych Cwiczen cielesnych na Uniwersytetach i w Seminaryach
naucz., nim za$ to sie stanie przez Wﬁsy’fanle nauczycieli na stu-
dya do Rzwecyi. Rowniez instytucye kursow gier ruchowych dla
nauczycieli nalezy ustali¢ i oprze¢ o fundusze publiczne.

2) Kazda szkota powinna byC zaopatrzona w sale gimnasty-
czng i boisko dla gimnastyki i gier.

3) Gimnastyke nalezy uczyni¢ przedmiotem obowigzkowym
w szkotach wszelkich typow i dla obojej pici. Co do tygodniowe-
go wymiaru godzin mozna poprzestac na razie na dwoch jedynie
pod warunkiem zaprowadzenia procz tego trzeciej godziny, poswig-
conej obowigzkowym grom.

4? ~Na rowni z grami, nalezy zaprowadziC wszedzie, gdzie
dozwalajg stosunki miejscowe, prace reczng w polu (ogrodnictwo,
niwelacye boisk i t. p.)

5) Synteza turystyki gier ruchomych i ¢wiczen wojskowych,
zaczynajaca sie u nas za przyktadem Anglii przyjmowac pod na-
zwa harcow (Scouturgj, zastuguje na gorace poparcie, jako jeden
z najdzielniejszych $rodkdéw wychowania fizycznego.

6) Kazdy nowy budynek, szkolny powinien byC zaopatrzony
w urzgdzenie natryskowe. Procz tego, rzad kraj, gminy i insty-
tucye, opiekujace sie¢ miodzieza, maja obowiazek udostgpnienia jej
kapieli stawowych lub rzecznych i nauki plywania.

Mieszkanie, zywienie, odziez.

) T. zw. ,Stancye" ucznidw nalezy poddaC Scistemu nadzo-
rowi pod wzgledem stosunkow zdrowotnych, wzorem ,, Tow. opieki
nad mfodziezg" w Tarnowie.

2) Wszelkie kursy i internaty wymagaja opieki lekarskiej
rozciggajacej sie na warunki zdrowotne, budynki, opalanie i wie-
trzenie, regulamin domowy, zywienie i t. d.

) 3?] »,Domy opieki”, dajgce schronienie ubogiej miodziezy w go-
dzinach pozaszkolnych, zastuguja na wigksze rozpowszechnienie.
Tryb zaje¢ w nich nalezy uregulowa¢ w mysl wskazan zdrowot-
nych (wiecej ruchu, zabawy it d

4) Positki, wydawane w szkole uczniom ubogim, winny da-
wac przyktad racyonalnego odzywiania, iloSC, dobor i%akoéé pokar-
moéw zatem nalezy podda¢ kontroli lekarzy szkolnych.

5 Mundurki szkolne wymagaja gruntownej reformy, tak,
aby mogly przyczyni¢ sie do propagandy zasad hygieny odziezy.



Kolonie, korpusy wakacyjne, szkoty lesne, klasy
przewiowne.

) Kolonie wakacyjne sa urzadzeniem zbyt kosztownem, aby
mogty objaC_ chocby ogot stabowitych dzieci miejskich. Wobec
tego zastuguje, obok kolonii na najwigksze poparcie instytucya
korpusow wakacyjnych (potkolonii). * Przytem te ostatnie nalezy
zreformowac wedtug wzoru stworzonego przez ,,Tow. watki z gru-
Zlicg" w Krakowie, -lako $rodowisko tych korpuséw nadajg sie
znakomicie nasze parki Jordanowskie. )

<) Procz kolonii duzy procent dzieci stabowitych, a zwtasz-
cza dotknietych gruzlicg gruczotowa, domaga sie koniecznie zabie-
gow leczniczo-wychowawczych w ciggu roku szkolnego. Ula przy-
padkow cigzszych spetnig to zadanie szkoty lesne, zorganizowane
za miastem jako internaty. Ula znacznej wiekszosci dzieci stabo-
witych wystarczg klasy przewiewne, ktore nalezatoby urzadzi¢
przy wszystkich nowych budynkach szkolnych iepiej pod wzgle-
dem zdrowotnym potozonych. _ )

~ Wnhiosek “d-ra KopCzynskiego: Kazda szkota czy to Sre-
dnia, czy nizsza, czy wyzsza, powinny EC_)SIadaé swego lekarza
szkolnego o takim Zzakresie dziatania,” jaki spotczesna hygiena
szkolna™ wskazuje.

Whiosek prof. Bujwida: 1) Potrzeba zaprowadzi¢ w szkotach
dostateczng liczbe lekarzy szkolnych, nalezycie wyksztatconych
w hygienie. = Nauka hygieny winna by¢ wyktadang w szkotach
w sposob przystepny — opowiadania i przyklady najlepiej przez le-
karza, dobrego pedagoga. ¢! Stan zebow dzieci szkolnych musi
by¢ poddany szczegc')lnei uwadze. ’4) Lekarz powinien zna¢ wa-
runki uczniow poza szkotg, dla nalezytego zrozumienia stanu zdro-
wia uczniow. 5) \y szkole powinny si¢ znajdowac natryski obo-
wigzkowo za$ umywalnie: nauczyciel winien zwraca¢ uwage na
czystos¢ rak.

~ Whniosek d-ra Janiszewskiego z ﬁoprawk X. U. Nalezy
zmieni¢ przepisy, tyczace sie zwalczania choréb zakaznych w szko-
tach w duchu” obecnych zapatrywan na sposoby przenoszenia sie
tych choréb. Szczegolniejsza uwage nalezatoby zwrdciC na szerze-
nie sie gruzlicy miedzy nauczycielstwem i uczniami. Od nauki
szkolnej usuniety byC winien bezwarunkowo taki nauczyciel, kto-
ry w plwocinie ma*pratki gruzlicze. Takim chorym nauczycielem
zaja¢ sie winna Rada szkolna krajowa, umieszczajac go w odpo-
wiedniem sanatoryum przynajmniej na 4—5 miesiecy.

‘Bpensyowanie mogtoby nastapi¢ tylko wtedy, gdyby le-
czenie  pozostato bez skutku, z zabezpieczeniem choremu nauczy-
cielowi pewnego minimum poboréw.

Prol. Wiczkowski (Lwow) _\Nﬁg’fosi* referat p.t.: ,,Stan spra-
wy zwalczania gruzlicy we Lwowiell- Nastepnie wystuchano refe-



ratu kolegow: -J Landaua, Wei nsberga i Zamorskiego p. t.
»omiertelnosC oseskow a przyrost ludnosci®. W dyskusyi przema-
wiali koledzy: d r Komorowski, .Janiszewski, Mikofajski, prof. Buj-
wid i d-r Landau. Uchwalono nastepujace wnioski prelegentow:

W celu zwalczania Smiertelnosci oseskow nalezy dazyc: 1) do
zaktadania dobrze wyposazonych oddziatow szpitalnych dla ose-
skow; 2) zaktadanie ambulatoryow dla udzielania porad matkom
co do sposobu karmienia oseskow: :i) pouczania akuszerek (szczegol-
nie wiejskich) o najlepszym sposobie karmienia i odzywiania oses-
kow; 4) wydawania broszur, ogtaszania odczytow' i publikacyi w pra-
mie codziennej o najodpowiedniejszym sposSobie karmienia; 5) ure-
gulowanie kontroli mleka targuwkgo i w mleczarniach; U zakfa-
danie po miastach instytucyi ,kropli mleka;" 7) zaktadanie domow
dla podrzutkow; 8) otwieranie ztobkow w miescie i przy wiekszych
zaktadach przemystowych (z Wlelkzi iloscia robotnic); 9) uregulo-
wanie stosunkow mieszkaniowych; O)J)rzeprowa_dzenle w ciatach
ustawodawczych ustawy o kontroli nad oseskami danymi na wy-
chowanie do kobiet. ) ) )

W dn. 19 rano odbyta sie w Zakfadzie Hygleny (ul. Lu-
bicz 42) demonstrancya preparatow dzumy przez d-ra Zapasie-
wicza z Warszawy, nastepnie w Tow. lekarskim wygtosit odczyt
kol. Kaczorowski (Lwow?) p. t: ,Stan zdrowia i hygieny
jdzieci szkot miejskich we Lwowie". )

Nastepnie, obradowano nad referatami, p. t ,Stan sprawy
zwmlczania gruzlicy w réznych dzielnicach Polski". Re-
ferenci kol. Meissner (Poznan), Sterting (kodz), Zychon
(Zakopane), .Janiszewski (Krakow). W dyskusyi przemawiali
d-r Kwiecinski, Skalski, prof. ,Kostane cki, d-r
Gantkowski, d-r Landau Jan, Zychon, <Janisze-
ws ki, Mikotajs ki Wnioski, stawiane przez referentow? uchwa-
lono zostawiC komitetowi sekcyi do zreferowania. )

Nastagpit odczyt kol. N. Gertlera: (Krakow). ,O ile zeszyty
ozdobne przyczyniC sie majg do szerzenia chorob zakaznych”. W dy-
skusy\ll\;)r_zem_awmll Weinsberg, d-rJaniszewsKki.

) nioski z odczytu d-ra Gertlera: 1) Zeszyty szkolne po-
winny by¢ odkazane; 2) F_’QW|nno_5|§ zeszyty szkolne znieS¢; wrich
miejsce nalezy zaprowadzi¢, kartki do zadan.

Walka z gruzlica.

We wtorek wieczorem odbyto si¢ posiedzenie delegatow to -
warzystw7przeciwgruzliczych w Polsce. Zagait d-r Ja-
niszewski, ktory wyjasnit zebranym, ze ze wzgledow taktycz-
nych utwmrzenie takiego Zwigzku na razie jest nie na czasie, ze
jednak nalezatoby sie staraC o0 utworzenie organizacyi Zjazdow
przeciwgruzliczych.



Przewodniczacym wybrano przez aklamacye d-ra A (Soko-
towskiego, ktory poddaj pod dyskusye potrzebe utworzenia nr-
gétnizacyi zjazdow przeciwgruzliczych.

Przemawiali prof. O Bujwid, Kostanecki, d-r Soko-
towski.

_ Zgodnie uznano wielkg waznoSC urzadzania co kilka lal, zja-
zdow przemw_gruzllczKCh razem ze zjazdami hygllenlstow
arzy W

Bolskich lub ze zjazdami le i _przyrodnikow polskich. Wy-
rano komitet ktéry ma sie zajgé utworzeniem takiego i Zja-

zdu przeciwgruzliczego. W skfad jego weszli: d-r A Sokotowski
(jako prezes), d-r Dluski, Sabecki, Gantkowski, Janiszewski, Ka-
cpra, Meissner, Sterling, Wiczkowski.

Walka z chorobami niewie$ciemi.

) Przyjeto wszystkie wnioski postawione w referacie d-ra J
jaworskiego z Warszawy, podane w VI-em zeszycie ,,Zdrowia"’
oraz na wniosek tegoz, uchwalono dazy¢ do zaprowadzenia ochro-
ny macierzynstwa za przyktadem krajow zachodnich.

. W pigtek 21 b. m. nastgpito uroczyste zamkniecie Zjazdu D-r
H. Swigcicki (z Poznania) wygtosit odczyt ,,O estetyce w niedycy-
nj(V. Mowca wyszedt z zalozenia, ze ,.czlowiek zdrowy jest zywein
arcydzietlem, iiajwznioslejszem stworzeniem na ziemi, podobien-
stwem bozem“, Zadaniem lekarza jest czuwaé nad tern arcydzie-
tehb zapobiegaC leniu co wskutek choroby lub kalectwa moze je
zeszpecic, dazy¢ do tego, aby przez umiejetne leczenie przywracac
pierwotne pigkno. Medycyna bowiem jest bezwatpienia nauka, ale
spetnianie zawodu lekarskiego i opiekowanie sie chorym byto za-
wsze i jest sztuka. Po odczycie nastgpit wybor Statej Delegacyi
zjazdow.
_ W przemdwieniu pozegnalnem prezes Zjazdu d-r H Swie-
cicki, dziekowat organizatororom zjazdu, gtownie zaS Komitetowi

%ogpodarczemu, a. speeyalnie prezesowi tegoz, prof. Nowakowi,
téry odbyt podroze do “wiekszych Srodowisk Polski, nie szczedzac

wielkiego trudu, aby zapewni¢ powodzenie zupetne zjazdowi.
Przemawiali jeszcze prof. Dickstein i d-r Bohdanowicz.
Wreszcie prof. Nowak, w kohAcowem przemoOwieniu zegnat

zebranych, wyrazajagc zyczenie zobaczenia sie na nastepnym zjezdzie

w Warszawie, albo Poznaniu. ] )
Nastepnie pod uchwaly Zjazdu przedstawiono nastepujace re-

zolucye poszczegolnych sekcyi.



Rezolucye Zjazdu Lekarzy i Przyrodnikéw Polskich w Krakowie.

Rezolucya sekcyi prasy lekarskiej.
Zjazd wyraza gorace uznanie temu odtamowi prasy codzien-

nej, ktory przyczynia sie¢ do popularyzacyi hygieny przy pomocy
sit fachowych.

Rezolucye sckcyi akuszcryjnej.
Zjazd uznaje potrzebe zorganizowania walki z rakiem macicy,
Wed’ruzq przedstawionego projektu. ) )
Jazd uznaje, ze dotychczasowe stanowiska h karskie, ustawo-

wo kryminalne, co do przerywania cigzy, jest zupetne stuszne i nie
powinno uledz zmianie.

Rezolueye potaczonych sekcyi nauk biolo
gicznych.
Zjazd wyraza przekonanie, ze wyniki badan naukowych nie
powinny by¢ publikowane w codziennych pismach, czy to w spo-
sob wyrazny, czy — co gorsza — Kkryptogramami, zanim zostang

przedtozone'jaki€j$ naukowej korporacyi do opublikowania w pismach
fachowych.

Rezolucye sekcyi zdrowotnoSci publicznej.

1) Zjazd, uznajac ogromng doniostos¢ W%/chowan_ia mtodziezy,
wyraza przekonanie, ze sprawy te powinny byC powierzone sitom
fachowym, ktorych uzasadnione postulaty wymienione sa w rezo-
lucjach” sekcyi zdrowotno$ci publicznej. )

) Zjazd uznaje ochrong macierzynstwa w najszerszym tego
stowa znaczeniu za przyktadem krajow zachodnich za Kkonieczny
postulat do urzeczywistnienia w najblizszej przysztoSci. )

) 3?_ Zjazd uchwala, by lekarze popierali walke z alkoholizmem
i gruzlica, uznajac ja za wazny postulat hygieny spotczesnej.
Rezolucya sekcyi nauk S$cistych.
~ Zjazd lekarzy i przz_r., uwazajac zbadanie magnetyzmu ziem-
skiego" na ziemiach polskich za jedng ze spraw pierwszorzednego

znaczenia, uprasza Akademje Umiejetnosci o wziecie w opieke tej
sprawy.

Rezolucye potaczonych sekcyi botanicznej
i rolniczne|j.
~ Uprasza sie statg Delegacj(? zjazdow, aby dazyta do a) zabez-
Bleczenl_a_zabytkéw przyrody od zniszczenie; a nawet uszkodzenia,
) umozliwienie rychtego i doktadnego zbadania i opisania kraju
pod wzgledem przyrodniczym, c) zapoznawanie kot ludnosci, mfo-

dziezy, z zabytkami przyrody w kraju naszym i koniecznoscig ich
ochrony.



liezolncye sekcyi zoologic%nomnatomiozn ej.

~Jedng z nader Bilnych potrzeb naukowych _.jest uzyskanie
miejsca do pracy dla biologow narodowosci polskiej na stacji nea-
politanskiej. ) ) ) )

liezolucye selccyi mineralogicznej.

1) Zjazd, uznajac zatozenie wyzszej uczelni naukowej gorniczo-
hutniczej za bardzo wazng i pilng potrzeby naukowg i gospodarczg,
zwraca Si¢ do czynnikow miarodajnych z ﬁorch__pros’b_q 0 wyjedna-
nie u wiadzjaknajryehlejszegokreowaniaAkademji gorniczo-hutniczej
w kraju,_uwazajac Krakow za jej najodpowiedniejszg siedzibe.

~ 2) Zjazd przypomina koniecznosc ja najrychleész_eg(_) powotania
do zycia - krajowego zaktadu geologicznego' w Galicyi.

- 3) Zjazd uznaje zatozenie Muzeum przyrodniczego ziem pol-
skich w Krakowie za pilny postulat narodowy i odwotuje sie do
spoteczenstwa o poparcie materyalne i o wspieranie Towarzystwa
muzealnego.

Rezolucya sckcyi weterynaryi
_ Zjazd uwaza za konieczne, aby miarodajne czynniki poswiecit
wiecej “uwagi sprawie szerzenia sié gruzlicy u zwierzat domowyc
i obmyslity jaknajrychlej Srodki, majace na celu ograniczenie i sku-
teczne” zwalCzenie tej choroby.

lerotucya sekcyi nkulistyezneij.
jaglicgjaZd uwaza za konieczni' zaktadanie lecznic dla chorvch na

ytfiadomascf z ruchu i potrzeb hygieny Krajowej.

Wies Liskow i jej instytucye ekonomiczne, r(ljygieniczne i kul-
turalne. Wie$ Liskow pod Kaliszem, do ktorej udadzg sie uczest-
nicy obecnego Zjazdu H&/glc_nlcz_nego w Kaliszu w celu_zapoznania
sie” na miejscu "z urzadzeniami nygienicznemi. tam istniejgcemi
oraz zetknigcia si¢ bezposredniego z wioscianami, jako bezposrednio
zainteresowanymi sprawami hygieny wsi, wies ta, juz od pewnego
czasu, zwraca uwage o0sob, Ktorym uspotecznienie naszego ludu
wiejski 9((;) lezy na sercu. . . i L

Liskow, to dzisiaj posiada, zawdziecza imcyatywie i pracy
wytrwatej proboszcza swego ks. Wactawa Blizinskiego.

Przed dziewieciu laty przybyt do ciemnego zakamarka na
odludziu i wzigt sio do dzieta tworzenia... Najpierw zatozyt
spbélke volnic za z kapitatem 500 rb., ktéra, miata w ostatnim



roku obrotu 81000 r> i data 0°/0 od wktadu, a osiom od wybrane-
go towaru. Instytucya czysto handlowa, prowadzona przez wioscia-
nina, Maslaka, — stata sie punktem zbornym poczciwych Lisko-
wiakow, — terenem obrad nad rozmaitemi sprawami spotecznerni,
oczywiscie w ramach wioski. Oto, przy spoice zawiazano kotko
rolnicze, przez ktore sprowadzono niedawno dziesieC wagonow
nawozow sztucznych i rozmaitych narzedzi, za powazng kwote dwoch
tysiecy rubli. Prelegenci z Warszawy, Kalisza i okolicy uswiada-
miali_kmiotkow liskowicckich w pracy nad ekonomicznym rozwo-
jem ziemi i praktyczneni zastosowaniem dojej poprawy najnowszych
wynalazkdéw. ) ) ) i

Celem polepszenia hodowli bydta postarano sie o stadnika
rasy polskiej, celem zaS wzmocnienia gatunkow zboza, zakupiono
zyto Retlinskie, owies Ligano i rychlik lubelski.

W 1907 r. zasadzono 3000 drzew owocowych od
firmy lloser. Dla utatwienia cztonkom nabycia ptugow, maszyn
i t. d urzadzono sprzedaz na raty.

Dwadziescia dziewie¢ warsztatow tkackieh
pod dozorem statego majstra, —rzuca na miejscowos¢ zabarwienie
osady silnie przemzs%owej. Ich obrot roczny dosiegna! juz 23.000 rubli!
Kazdy z pracownikow oprocz 5 8 rb. t?/_godnl_owego zarobku, bierze
udziat w ogolnych zyskach. Z tkalni liskowieckich wychodzg pie-
kne, trwate ptocienka, — dobrze znane i uznane w kraju, — gu-
stowne, mocne Kkorty, a obecnie wprowadzono i dziat wetniany.
Wszystkie te zachody, wysitki, uwienczyty j ury wystawy w Cze-
stochowie najwyzszag nagroda: dyplomem uznania.

Niebawem™ staneta i fabryczka zabawek: Kadry pra.
cowniczek zapetnity wyszkolone w Nateczowie uczennice.

Przed niespetna rokiem powotano do zycia kase pozyczko-
wo-oszczednosSciow g, ktdra juz miata obrotu 42.000 rubli.
Kierownikami, buhalterami, sekretarzami, sa sami wioscianie.

W $lad za rozwojem dziwnie zywotnej i petnej tezyzny miej-
scowosci, poszto i uformowanie strazy ogniowej, licza-
cej osiemdziesieciu cztonkow, posiadajaca orkiestre, umundurowanie,
sztandar i rekwizytu.

Prawdziwg korong jednak zabiegdw i wysitkow Liskowian
pod wodzg ks. Blizinskiego bym wybudowanie domu ludowe-
0, mieszczacego sklep spotkowy, kasg pozyczkowg
chronke duzg sal e nazebrania odczyty i przed
stawienia. Na pierwszem pietrze znalazty przytutek warsztaty

tkackie i internat.

Warszawskie Tow. hygieniczne przyczynito sie do tej wyjat-
kowelru_ nas, po wsiach, inowacyi, sumptem 600 rb.

~Tuz obok dzwignigto duza taznig, pralnige ogdlng
lpiekarnie



_Czynimy to wszystko przy pomocy subsydyow ministeryurn
rolnictwa, ofiar i zapisow spoteczenstwa naszego, tudziez rocznych
sktadek naszych czionkéw. ) .

Cztonkowie zatozyciele ptacg jednorazowo po 250 rb., dozy-
wotni po 100 rb., czionkowie rzeczywisci rocznie po 5 rb., a zwy-
czajni_po ! rublu. )

Cztonkéw mamy dopiero 600. Bardzo to mato wobec pracy
tak rozlegtej jak obszar kraju naszego, a tak waznej jak rozwoj
ekonomlczlry I kulturalny naszego ludu.

103 Komisje sanitarne i kuratorzy sanitarni. W gub. warszaw-
skiej, we wszystkich powiatach, na kazda gmine, niektore wsie
i letniska, sa mianowani przez gubernatora, t. zw. kuratorzy sani-
tarni. W porozumieniu z naczelnikami powiatéw tworza oni komisye
sanitarne, ktorych obowiazuje instrukcya, zatwierdzona przez wtadze
wiasciwg

_Podtug tej instrukcyi, kazdy kurator facznie z czionkami
komisyi sgn_ltarngj,_ powinien, mie¢ na uwadze, aby: i) w kazdej
miejscowosci studnie nie byly zanieczyszczane Sciekami i zeby
woda w studniach nie byta zakazona mikrobami chorobotworczemu
2) zeby katy ludzkie byty posypywane torfem i 3) aby kupy kom-
postowe byly dotowane i przykrywane, znajdujace sie zaS na
powierzchni “ziemi powinny byC przektadane ziemia, aby nie wy-
dzielaty wstretnych wyziewow.

) *lak widaC z powyzszego, przed komisyami sanitarnemi otwarte
jest pole do pracy w zakresie hygieny publicznej. Oby tylko nie
lezato ono odtogiem. ) )

Sprawa rzezni. Wedtug oswiadczenia prezydenta m. War-
szawy magistrat odktada budowe rzezni do wprowadzenia samoizadu
miejskiego. Wobec tego, ze tak wielkie miasto nie moze zadowo-
lic sie istniejagcemi rzezniami, uragajacemi elementarnym nawet
wymaganiom hygjeny magistrat zamierza zajaC si¢ sprawa budo-
wy rzlegiﬂl, o ile" oczekiwany samorzad nie bedzie wprowadzony
W r. :

_ Wedtug posiadanych w Warszawie informacyi urzedowych,
projekt samorzadu miejskiego dla Krolestwa Polskiego ma byc ro-
zwazany w Dumie panstwowe] na jesieni r. b.

Ze sprawg budowry rzezni centralnej wdaze sie sprawa wpro-
wadzenia w Warszawie mikroskopijnego badania migsa. Bez rze-
ZEI centralnej magistrat nie moze zorganizowac badania mikro-
skopijnego. ) . ) )

ednoczesnie poruszono sprawe podwyzszenia pensyi wetery-
narzom miejskim, ktérych uposazenie jest ‘nizsze, niz weterynarzy
powiatowych. Co za$ do nadzoru nad rzezniami miejskiemi po-
mocnik nacz. wydziatu weterynaryjnego, p. Kaczynski, osobiscie

zwiedzat te rzeznie i uznat, ze nadzdér weterynaryjny jest tam za
dowalajacy. 6



105 Zamykanie facjatek. Z rozporzadzenia wiadzy policyjnO-
sanifarnej, wiasciciele domdéw z mieszkaniami na poddaszach
I w_piwnicach otrzymujg z cyrkutow nakazy, aby wszyscy lokaf,-
rowie byli usuwani z tego rodzaju mieszkan, oproznione zas facjatki
majg byC rozbierane, jezeli nie znajduja 5|§ na planach budowy,
zatwierdzonych przez wydziat techniczny rzadu gubernjalnego.

Mieszkania w piwnicach (t. zw. suterenach), podtug rzeczonego
rozporzadzenia, powinny byc skleﬁlone, wysokos¢ ich- ma mie€ 9
osci oknami. Poniewaz dawnigj

stop, z odpowiedniemi do_te] wysol li. P ; €
nie stosowano zbyt Scistej kontroli w budownictwie, wiec prawie

wszyscy wiasciciele starszych domow nie moga znalez¢ na planact)
zakwestjonowanych przez policje facjatek. W dodatku nie mogi.
sie broni¢ 30-lethiem przedawnieniem, gdyz rozporzadzenie rzeczom,
jest administracyjne, na mocy lPrzeplsc')w Wyéqtkowyc , wiec podlega
wykonaniu bez ‘apelacyi do witadz sadowych. ) o

106. Okrezna wystawa zdrojowa, z ramienia kraj. Zwiazki;
zdrojowisk i uzdrowisk, rozpoczeta swoj objazd po Galicyi etapem
pierwszym w dniu 2 lipca w Truskawcu, za$ nazajutrz dn. 3 lipca
w Morszynie. ) )

~ Wystawe p05)rz_edza wszedzie publiczny wykfad delegata
Zwigzku red. d-ra Juliusza Handrowskiego na temat: ,,W obronie
naszych zdrojow, naszych gor®, ilustrowany cata setka wspaniatych
obrazow swietlnych, rzucanych na olbrzymi ekran aparatem pro-
JekcyKllym 0 sile 200 Swiec. . . )

a wielce org/glnalnq te wystawe okrgzng Ztozyty S|§ nade-
stane przez zarzady wszystkich nieomal zdrojowisk i uzdrowisk
z catej Polski wspaniate widoki fotograficzne, plakaty, afisze, pro-
spekty i broszury, wody mineralne i przetwory zdrojowe, w orygi-
nalnych opakowaniach plany i skorowidze, wydawnictwa zdrojowe,
wreszcie okazy miejscowej produkcyi przemystowe;.

~ Pouczajgca ta okr«izna wystawa zdrojowa, poprzedzona wsze-

dzie objasniajacym wyktadem, objedzie w ten sposob w lipcu i sierp-
niu _wszystkie zdrojowiska i uzdrowiska krajowe od Burkutu az
do Zakopanego i przyczyni si¢ niezawodnie do uswiadomienia sze-
rokich mas o pieknoScl i bogactwie zdrojownictwa polskiego, dla
obudzenia mitosci dla rzeczy ojczystych, obowigzku ich poznawania
i popierania w mysl niesmiertelnych stow Wincentego Pola:

Cudze chwalicie, swego nie znacie,

Sami nie wiecie, co posiadacie. ) )

Objazd okrezny wystawy zdrojowej rozpoczat sie 15-go I(lf(_:a
obrawszy na pierwszy trzydniowy postoj Truskawiec, gdzie
wkoto wielkiej sali domu zdrojowego, na tle gustownych dekoracyi
barwnych, urozmaiconych zielenig, rozmieszczono w doskonatym
przeg_la}?me eksponaty wszystkich niemal polskich zdrojowisk i uz-
drowisk. Wchodzg w_to barwne plakaty i afisze, jakby fryzem
okalajace $ciany u sufitu, ponizej w pieknych fotografiach widoki



kazdego zdrojowiska, jakotez jego urzadzen, wnetrz i obrazy etno-
graficzne, dalej na stolach przysciennych wokot sali zestawiono
grupami wody mineralne kazdego zdrojowiska, przetwory, jak tugi,
sol, borowina it p., prospekty, broszury, listy gosci, pocztowki i pa-
migtki reklamowe, ) ) o

‘W ten sposob przedstawione sa: Truskawiec (bardzo obficie),
Iwonicz, Rymanow, Szczawnica, Kroscienko, Rabka, Delatyn, No-
wosielce Szlacheckie, Hurkut, Krynica, Zegiestow, Swoszowice, da-
lej sanatorya: d-ra Diuskiego w_Zakopanem, d-ra Tarnawskiego
w Kosowie,' d-ra Zurawskiego w Tatarowie, d-ra Kotgczkowskiego
w Szczawnicy, d-ra Soleckiego we Lwowie, sanatoryum ludowe
w Hotosku, d-ra Kutny w Przemyslu, d-ra Zakrzewskiego w Ma-
ryowce i w. in. i ) ) o

~ Osobny, jakby pawilon, Krajowego Zwigzku zdrojowisk i uzdro-
wisk wziagt pod swe skrzydta zdrojowiska Krdlestwa Polskiego, Li-
twy i Kurlandyi, zatem: Nateczow, Kazimierz nad Wista, Giecho
cinek, Druskieniki i kapiele morskie w Pofadze nadto wydawni-
ctwa Zwiazku, jak pamietniki ze Zjazdu, roczniki, tyg.: °,Nasze
Zdroje*1, ,Zakopane**, ,Przeglad zdrojowo-kapielowy®, Berlinski
»Przewodnik zdrowia**, warszawskie ,.Zdrowie™*, ,Przeglad hygieni-
czny“, broszury i dzietka, wreszcie przedmioty hygienicznego prze-
znaCzenia i okazy przemystu zdrojowego. -

107. Budowa wykuszow. Magistrat opracowat w gtowniejszych
zarysach projekt przepisow w sprawie budowy wykuszow przed
domami prywatnymi. Wedtug tych przepisow wykusze nie moga
zajmowac wiecej, jak dwudziestg czesC szerokosci ulicy i powinny
byC przytwierdzone conajmniej na wysokosci 2 metrow nad jej po-
ziomem. Podatek na rzecz miasta obliczany bedzie w stosunku
do obszaru gruntu miejskiego, znajdujacego sie pod wykuszami,
norma za$ tego podatku zrownana bedzie z praktykowang dotad
normg podatku miejskiego, pobieranego za prawo ustawienia we-
rand, rusztowan i t. d. Po szczegbtowem opracowaniu nowe prze-
pisy %zedstawlone ‘beda do zatwierdzenia wiadzy wyzszej.

sprawie tej poswieciliSmy obszerniejszy artykut w zeszy-
cie Iipcowgm LZdrowia** z r. b, _ C

108. Studnia wodociggowa w Radomiu. Roboty wiertnicze okoto
studni wodociggowej w Malczewie doprowadzono do gtebokosci
100 metrow. Wedtug opinii geolo?a_p._Levv_msklego i inzyniera
p Szenfelda, studnia dalszego pogtebienia nie wymaga, gdyz na
potrzeby miasta jest zupetnie wystarczajaca. Stosownie do poczy-
nionych na miejscu prob, studnia, dzieki pogtebieniu do 100 me-
trow, przy Sredniem pompowaniu, wydaje na godzine 38,500 litrow
wody, czyli 3,200 wiader, a na dobe 76,800 wiader, przy opadaniu
poziomu wody zaledwie o i stope. Przy odpowiednio powigkszonej
pompie i gravyld%owem normalnem pompowaniu, nalezy spodziewac
sie 300,000 wiader na dobe, wobec czego studnia moze zaspokoic



potrdzetg)y catlego miasta, dajac na 1 mieszkanca po (i wiader wody
na dobg.

Analiza wody dokonana w czterech laboratoryach chemicz-
nych i bakteryologicznych wypadta pomysinie, przeto magistrat,
wspolnie z inzynierem Szenfeldem i komisya wodociagow, uchwalit
przystagpi¢ do Kupna gruntu z majatku Malczew, na co w dniu 22
sierpnia r. b. nadeszto zezwolenie generat-gubernatora.

Jednoczesnie generat-gubernator zezwolit wydatkowaC na ro-
boty przedwstepne kanalizacyjne i wodociggowe 23,120 rb.

109. Kanalizacya Wioctawka. Sprawa skanalizowania Wtoctaw-
ka posuwa si¢ powoli naprzod. Wiasciciele miejscowej fabryki
celulozy, pp. Cossirerzy, najbardziej zainteresowani w wykonaniu
tego pqzxtec;nego rojektu, z racyi procesdw 0 zanieczyszczanie
wod sciekami z fabryk, zadeklarowali ztozenie sumy 15,000 rb.
na opracowanie planu kanalizacyi. o

Rokowania w tej mierze juz nawigzane zostaty z inz. Lindle-
yem, przebywajacym obecnie stale w Baku. To oddalenie utru-
dnia porozumiewanie suw wptywa ujemnie na(s)rzeble_g catej akeyi.
Wobec tego magistrat Wioctawka zwrocit sie do 8 Lindleya z pro-
pozycyg wskazania zastepcy, z ktorym moznaby bez przeszkéd po
suwaC naprzod sprawe wykonania projektu, tak pozadanego dla
ogotu mieszkancow miasta.” S

~110. 0 szpital w Bitgoraju. Jedna z najpilniejszych potrzeb
Bitgoraja i jego okolicy—jest szpital. Tak sie dotychczas uktada-
to -gak pisze Ziem. Lub.—ze gdy ztozony zostat dobry projekt na
wybudowanie gmachu szpitalnego, wykonanie uniemozliwit brak
srodkow. Gdy za$ sporzadzony zostat plan odpowiednio do posia-
danego na ten cel kapitatu, wtadze odmawialy zatwierdzenia z tej
racyi, ze w_prOJ\%mle nie przewidziano ostatnich wymagan techni-
ki “szpitalnej. ten sposob pilna sprawa ulegta ciagtej zwioce.
Teraz dopiero przybrata pomysiniejszy obrdt dzieki ofiarnosci je-
dnego z obywateli “bitgorajskich. lanowicie, p. St. Matras ofiaro-
wat na szpital dwa domy z obszernemi stajniami za miastem
w miejscu zdrowera i odpowiedniem na szpital. Domy moga bar-
dzo wygodnie pomiesciC szpital, ochronke i stuzbe. Na naprawe
i konieczne przerdbki potrzebne jest wyasygnowanie 2 tys. rub.,
ktore byly na to przeznaczone jeszcze w roku 1902 przez bitgoraj-
skg kase. Wiadze zajmag sie niezawodnie wazng sprawg i Bitgo-
raj wkrotce otrzyma pozyteczng instytucye. )

111. Szpitale w Gorze Kalwaryi. szpitalach warszawskich ma
przytutek nadmierna liczba chorych chronicznych, nieuleczalnych.
Poniewaz w Warszawie utrzymanie chor_eg(_) kosztuje okoto 40 kop.
dziennie, w szpitalu zas gorno-kalwaryjskim tylko okoto 20 kop.,
przeto dia ulzenia balastu szpitalom warszawskim postanowiono
rozszerzyC szpitalnictwo w Gorze Kalwaryi. Zaprojektowano wznie-
sienie gmachu o dwu pietrach z pomieszczeniem na 200 tézek.



Ze wzgledu na chorych i trudnosci wodociggowe, odstapiono od
zamiaru budowy gmachu o dwu pigtrach, a natomiast zgodzono
sie na budowe dwu pawilonow Jednowetrowych, kazdy z pomiesz-
czeniem na sto tozek. Oprocz tych dwu  pawilondw, ma by¢
wzniesiony dom administracyjny z mieszkaniami dla lekarzy, inten-
denta, kancelarye, rozméwnice, przy kancelaryi. Lokale zajmowane
obecnie przez “lekarzy, intendenta i stuzbe Szpitalng, po wybudo-
waniu_nowego domu administracyjnego, beda przerobione odpo-
wiednio na pomieszczenie jeszcze 50 tozek. o .
~ A wiec szpitale gorno kalwaryjskie, w niedalekiej przysztosci
zabiorg ze szpitali warszawskich 250 chorych nieuleczalnych.
Kosztorys budowy zamknieto w sumie od 220,000 rb. do 250,000 rb.
Poniewaz w budzecie magistratu warszawskiego na rok 1911
zamieszczono juz na ten cel sume 90,000 rb., wiec roboty wstgpne
w Gorze Kalwaryi juz rozpoczeto. Urzadza sie tam obecnie pralnia
mechaniczna, ofaz druga studnia artezyjska wiercona do 120
metrow gteboko. . o L
_ Projektami powyzej wymienionemi nader gorliwie zajmuje
sie komitet szpitalny, do ktorego naleza pp.: Okecki kurator szpitala
gorno-kalwaryjskiego; dr. Rzeszotarski, inz. Szenfeld, inz. Sokal,
oraz budowniczy Keders, pod przewodnictwem wiceprezydenta
p. Zareby. Wykonawcg projektow budowy i kierownikiem  robot
jest budowniczy Felicjan Rakiewicz. ) )
112, 0 zanieczyszczanie Bzury przez cukrownie w LeSmierzu.
Nad olbrzymig iloscig fabryk w Krolestwie, potozonych nad brze-
Eaml rzek, zawista w ostatnich czasach groza zamkniecia. Oto pro-
uratura, dowodzac, ze Scieki z fabryk, spuszczane do wod, zanie-
czyszczajg je |_czyn|11 szkodliwymi dla zdrowia, Wystgpl%a z zada-
niem zamkKniecia tych fabryk na mocy 87? art. kod. kar giow,
Niedawno wiasnie przed forum sadu okregowego w Kaliszu roze-
Era& sie na tern tle proces, wytoczony przeciwko dyrektorowi cu-
rowni w Lesmierzu, p. Beticherowi. Sad jednak zadania proku-
ratury co do zamknigcia cukrowni nie uwzgledni! i z art. lii ust.
0 kar. skazat jedynie p. Betichera na 200 rub. grzywien.
Wskutek™ protestu prokuratora, sprawa przeszta do Izby Sa-
dowej. Prokurator, powotujac si¢ na to, ze kara grzywien nie moze
mie¢_ zadnego wplywu na kierownikéw cukrowni | ze cukrownia
w dalszym qu?(q bedzie zanieczyszcza¢ wodg, stanowczo zadat za-
mkniecia fabryki. ) ) o
bronca zagrozonej fabryki w parogodzinnem przemowieniu
dowodzit niestusznosci zadan prokuratora. Miedzy iunemi mowitk:
Cukrownia LeSmierska za nieczystos¢ wody w Bzurze nie moze
odpowiadaC i z tego_wzgledu jeszcze, ze na brzegach Bzury po-
wyzej LeSmierza znajduje sie mnostwo fabryk, ktore rowniez spu-
szczajg Scieki do Bzury. Nie mozna wiec i z tego wzgledu impu-
towaC cukrowni w LeSmierzu wytaczne zanieczyszczanie wody. Ze
niezdatno$¢ wody z Bzury do picia nie jest wing cukrowni Le$-



mierskiej, lecz zalezy od czynnikoéw innych, swiadczy znakomicie
stwierdzony przez analize fakt, ze metylko woda w rzece ponizej
fabryki, a wiec ta, w ktorg spuszczane sg Scieki, lecz i woda za-
czerpnieta Bowyzej fabryki, sa jednakowo nieczyste. Dazenie pro-
kuratora, aby uzdrowotni¢ wode w Bzurze jest oczywiscie chwa-
lebne, lecz droga przezen obrana bynajmniej do celu nie prowadzi.
Jezeliby izba sadowa uwzgledniajac zadanie prokuratora, zamkneta
cukrownie, duze ognisko przemystu, dajace moznos¢ egzystencyi
1,000 prawie rodzin robotniczych, to i za t¢ cene woda z Bzury
nie stanie si¢ zdatng do picia, pozostanie bowiem jeszcze olbrzymia
iloS¢ fabryk nad Bzura, ktdre musza spuszczaC w nig Scieki, a na-
lwet gdyby zamkniete zostaty wszystkie fabryki, to | wtedy woda
w Bzurze nie stataby sie przezroczysta. Niezamykanie = fabryk
przyczyni¢ sie wigec moze do uzdrowotnienia wody w Bzurze, lecz
uregulowanie rzeki; przedsiewziecie to jednak przechodzi sity po-
jedynczych ded_nostek i mogtopy byC dokonane dla dobra spote-
czenstwa jedynie przez rzad. Zadanie prokuratora jest bezzasadne
ze wzgledow faktycznych i z punktu widzenia prawnego.
Izba sadowa, z%?dnle z wywodami obrony, protest prokuratora
pozostawita bez skutku. o ) )
~Sprawa_ tu posiada ogoélniejsze znaczenie, a ze stanowiska
hygieny publicznej zastuguje na oSwietlenie wszechstronne. .
Nie dotykamy konkretnego przypadku, zwracamy jednakze
uwage, ze sprawa unieszkodliwiania Sciekow fabrycznych, wpu-
szczanych do rzek jest przedmiotem powaznych badan naukowych
ktorych wyniki stosowane bywajg w praktyce. o )
~Inaczej by¢ nie moze, lezy to w interesie zdrowia nieraz dzie-
sigtkow, a moze i setek tysiecy ludnosci nadbrzeznej. )
W sprawie tej, jako programowg na Zjezdzie, wtasnie w Ka-
liszu, a wiec ﬂonlekad w porzeczu Bzury, zamieszczamy referéac;[g
specyalr.e i uchwaty zapadte podczas obrad hygienistow w r. 1903.
113 Kaplica przetlpogrzebowa w Kielcach.” Z funduszow, t. zw.
poktadneg > t. j. pieniedzy otrzymanych za W%nanCI(_é karawanow
I ze sprzedazy placow na groby na cmentarzach katolickich w Kiel-
cach, wystawiony zostat kosztem 2,850 rb. na placu, nalezagcym do
nowego kosciota przy U|I$/ Staro-Warszawskiej, budynek na po-
mieszczenie karawanow. |Yzy budynku tym miesci si¢ takze kaplica
przedpogrzebowa, inaczej' ,,Ogrdjec”, w ktorej ludzie niezamozni,
mieszkajacy zwykle w jednym  pokoju, nieraz w kilka rodzin,
w razie smierci kogo z cztonkow rodziny, moga nieboszczyka do
chwili pogrzebu umiesci¢. Zmartych na choroby zarazliwe ~nalezy
rowniez wynosi¢c do wspomnianej kaplicy, aby zabezpleczyé_tYm
sposobem zdrowych od przgpuszcqune 0 zarazenia. Dozor koscielny
oddaje kaplice do uzytku bezptatnie, klucz znajduje S|g u miejsco-
wego proboszcza, ks.” Roczki. Wkrotce w kaplicy urzadzony bedzie
oftarz i nabyte potrzebne do obrzadku koscielnego 1 przedmioty.
Nalezatoby i w innych miastach urzadzi¢ tego rodzaju kaplice.



~ 114 Powietrze w ogrodach radomskich. W Gazecie radomskiej
znajdujemy dwie notatki, ktorych zestawienie daje bardzo smutne
pojecie o' warunkach, w jakich znajduja sie miejsca spacerowe
w tern miescie. Ogrody w Radomiu sg dwa, stary 1 nowy. W sta-
rym zaprowadzono niedawno wiele ulepszen: pozyskat on nowe
ogrodzenie, urzgdzono tam teatr letni, oddzielono ogrddek dziecin-
ny, przeznaczony do zabaw, urzgdzanych staraniem Towarzystwa
ygienioznego. 1 byloby wszystko dobrze, gdyby nie to, ze z je-
dnej strony zatruwa powietrze w ogrodzie biegnacy obok kanat
odKryty, z drugiej za$ ,toczy metne, czarne, cuchrlw\ﬂce fale, petne
okropne| woni z nieczystosci garbarskich, rzeczka Mleczna". )

_ Tak sie przedstawia §y_tuac_P/a w starym ogrodzie, gdzie swoj
ogrodek dla dziatwy umiescito Tow. Hygiéniezne.
A jakie warunki spacerowe ma ogrod nowy? Wedtug Gaz.
liad., osobom, pragnacym uzywac tam spaceru, przeszkadzajg prze-
dewszystkiem: niezno$ne wyziewy z miejsc ustepowych, ktore roz-
chodza sie po catym ogrodzie, a zatruwajace spacer najwytrwal-
szym, oraz tumany kurzu, zasypujacego oczy i usta, gdyz ulice
w~ogrodzie nie sg polewane.

W ciezkiej, zaiste, atmosferze zmuszeni sg radomiacy odby-
wac swe spacery.

Instytut szczepienia ospy ochronnej D-ra J. TCHORZNICKIEGO
w Warszawie, Danitowiczowska 8, telef. 5-28.
ZAWSZE SWIEZA
1 BAKTERIOLOGICZNIE CZYSTA KROWIANKA
Rurki na 1, 5 i 10 szczepien.

Szczepienie i sprzedaz na miejscu od 9-ej rano do 7-ej wieczor.
Zamdwienia listowne uskutecznia sie¢ odwrotng pocztg za zaliczeniem

Laboratorium Farmac;eutyczne
przy aptece F. KUCINSKIEGO

w Warszawie, Marszatkowwska 49
przygotowuje nastepujace przetwory:

Ferroglicerofosfat. Glicerofosfat, Syrupus Thymi comp (l’er-

tussina), Syrupus Thiocoli comp., Sirolina, Syrupus Jodotanni-

cus fosforicus (zamiast tranu), Ptyny wyjatawiane do podskor-
nych wstrzykiwan w amputkach



Sia?fDla kaszlgcych i ostabionych 5'{‘
SLODOWY EKSTRAKT 1| KARMELKI *:

%) S z Miodu, Stodu i Zi6t, k}

50.
nagrodzone na wystawach hygieniezno-iekarskich w Warszawie,
Krakowie, Lwowie i na Srodkowo-Azyatyekiej w Moskwie.

s Fabryka VWWarszawie
o Ulica L E L I W Zielna Nr. 2
lelef. 59,54

£ Whlaczna sprzedaz w Aptekach i Skladach aptecznych.

ow

Ratto-ahfywnB {EIMY (kapiele gorace)
Toeplitz=Schonau (Czchy).

Specyalna miejscowos$¢ lecznicza dla cierpigcych na podagre, reumatyzm,
jartretyzm (ischias) i t p. Jedyne, istniejace teraz, naturalne, rado-aktywne ka-
mery emanacyjne. Wielkie emanatoryum, rado-aktywne — bezposrednio ze
zrédet, dla chorob zastarzatych, procz tego wszystkie wspotczesne srodki leczni-
cze, kapiele btotne, wody mineralne i t p. Sezon—caty rok. Informacyi udziela
Inspektor zdrojowiska.

" A WETTLER Sen.

Biuro Instalacyjno-Techniczne

FABRYKA PRZYRZADOW SANITARNYCH

W arszawa, ulica Hoza Nr 59. Telefony 98 i 19-98.
Filju w todzi, ul. Piotrkowska N r 121.
| Kapiele ludowe i fabryczne. Urzadzenia sanitarne w szpitalach.
$ Wodociagi i kanalizacje. Ogrzewanie centralne. Wentylacje.
A Biologiczne oczyszczanie Sciekow.

Redaktor +=i* J6zef Jaworski.

Druh Synéw St. Nietniry, Warszawa, Plac Warecki 4.



MODLINSKI i LILPOP

/

Apteka | Fabryka Tabletek i Pastylek

medale ztote: Lwoéw, Ciechocinek i Lublin
Warszawa, ulica Czerniakowska Nr 83.

Srodki lekarskie dozowane w tabletkach. Tabletki Mlimatowe,

HEMfITOGEH D-HOMMEDfI

w uzyciu w $wiede lekarskim od 2L lat. A | |

Nie zawiera kwasu bornego, salicylowego ani innych bakteryobdjczych
domieszek, zawiera za$ oprdécz chemicznie czystej hemoglobiny wszystkie
sole Swiezej krwi, zwilaszcza potaczenia fosforowe (potasowe, sodowe
i lecytyry) oraz rownie wazne ciata biatkowe surowicy w stanie ste-
zonym, nie roztozone. Posiada wielkie znaczenie jako “$rodek Krwio-
tworczy, bogaty w potgczenia organiczne zelaza, Srodek dyete-
tyczny, srodek ‘'wzmacniajacy dzieci i dorostych podczas ostabienia
z jakiegokolwiekbadz powodu.

Szczegblnie przy leczeniu dzieci Srodek niezastapiony.

Znakomite rezultaty przy krzywicy, zotzach, niekrwistosci, cho-
8~~~ robach kobiecych, neurastenii, chorobach serca, malaryi, meskiej
niemocy, podczas rekonwalescencyi (po zapaleniu ptuc, influenzy i t p.)

Dziata znakomicie jako $rodek wzmacniajacy chorych na phuca.

g N Bardzo chetnie przyjmuja go dzieci. Pobudza apetyt.
Hematogen D-ra Hommela w odréznieniu od falsyfikatow
przechowuje sie bardzo diugo, co zostato stwierdzone wielole-
tniem doswiadczeniem w strefie gorgcej i przy zamarzaniu,
zupetnie wolny od zarazkow gruzlicy,
co osiggniete zostato przez sposob przyrzadzania, opisywany przez nas
niejednokrotnie, przy zastosowaniu mozliwie najwyzszej temperatury.
P.P. lekarzom rekomendujemy nasz najnowszy, ulepszony w smaku He-
matogen Dra Hommela, jako idealny, zupetnie czysty dtugo przetrzymu-
jacy sie preparat hemoglobinowy.
Dla unikniecia pomytek prosimy zawsze, zapisywac

HEMATOGEN D-ra HOMMELA.
Dawki dobowe: Dla ssawcdw 1—2tyzeczek od herbaty z mlekiem (temp. n%poju! ;
dla starszych dzieci | —2 tyzek deserowych (czyste), dla dorostych 1—2 tyzek
stotowych na p6t godziny przed jedzeniem, ze wzgledu na wybitne wtasnosci
preparatlu pobudzania apetytu.

Dostaé mozna we wszystkich aptekach i skltadach aptecznych.

Fabryka HematopnoDraPMILA, Petersburg Smolenska 12
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li. K kWil

ul. Elektoralna Nr 3> tel. 600

POLECA:

becyfyne W granulkach (Ovo-Lecithinum granulatom).
Cena flakonu Rb. 1 kop. 20.

Lecytyne U tabletkach (Tabulettae Ovo-Lecithinufn).
Lecytyna jest znakomitym S$rodkiem skrzepia-
jacym, stosuje sie w: krzywicy, niedokrwi-
stosci, biataczce, skrofutach, neurastenii.

Cena flakonu Rb. 1

Piperazyny (Piperazinum eJJ~ervescensfabricationis Kar-
pinski). Piperazyne stosuje sie w przypadkach
ostrych: dny noznej, piasku moczowego,
kolek nerkowych, ostrego reumatyzmu;
w przypadkach przewlektych: skazy moczano-
wej, skazy dnawej, kamieni nerkowych, zotcio-
wych, przewleklego reumatyzmu, neurastenii,
wypryskow, stwardnienia tetnic, zmiekczenia
kosci, moczéwki i t. p. Cena flakonu Rb, 2 k. 25.

Renefol \(Tabulettae Salis Physiotogici effewescentis).
Renetol poteguje rozpuszczanie kwasu moczo-
wego, podnosi zasadowosC krwi, zniza jej ci-
snienie, wzmaga diureze.

Cena pudelka (30 tabletek) kop. 90.

S



