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Dr, J, Wegierko.
Witaminy.

Gnilec, Beri-beri, chorobe Mdller-Barlowa, a takze inne cier-
pienia traktowano do niedawna — jako choroby zakazne. Dopiero
dzieki badaniom Kazimierza Funka przekonano sie, ze przyczyna
tych wszystkich choréb — to brak witamin w pozywieniu. Badania
Funka wywotaly podziw ogolny w Swiecie naukowym. Autor ten
karmit gotebi wytacznie ryzem polerowanym, a gdy z powodu tego
zapadaly one na cierpienia zblizone do Beri-beri, przez podawanie
kilku centigramoéw substancji zawierajacej witamine B, zdotat wy-
leczy¢ je catkowicie.

Widzimy wiec, ze pozywienie, chociaz pod wzgledem ciepto-
stkkowym wystarczajace, moze sie okaza¢ niedostatecznem witasnie
ze wzgledu na brak w nim witamin, Liczne doswiadczenia Hopkinsa
zdotaty nas w zupetnosci o tern przekona¢, Hopkins zywit szczury
chemicznie czysta substancjg, o zawartosci 22% biatka, 42% kro-
chmalu, 21% cukru gronowego i 2,6% soli kuchennej, przytem poda-
watl im wystarczajgcg ilos¢ wody. Jednakze nie baczac na to, ze wy-
mienione dopiero co pozywienie byto zupelnie dostateczne pod
wzgledem cieptostkowym, okazato sie jednak niewystarczajgcem
i szczury zywione w ten sposéb po pewnym czasie ginety. Pozywie-
nie to bowiem zawierato witamin.

Dzi$ nie mozemy jeszcze z cala pewnoscig powiedzie¢, co to
sa witaminy, nie wiemy bowiem jeszcze do jakich ciat chemicznych
moznaby je zaliczy¢. Istnieje caly szereg przypuszczeni, badania
w tym kierunku prowadzone sg nieustannie, ale ostatecznej odpo-
wiedzi nalezatoby dopiero oczekiwac.

Juz w roku 1913 Funkowi udato sie otrzymaé ciato krystaliczne
o skladzie Q- H% N- 0?, ktdre wedtug wszelkiego prawdopodobieri-



stwa jest jednym z pierwiastkdw czynnych (witaming). Wskazuje
réowniez Funk na Allantoinge, Hydantoing, i niektére zasady pirimi-
dinowe, jako na ciata czynne do pewnego stopnia. Wypadatoby wiec
sadzi¢, ze witaminy nalezg do rzedu zasad nukleinowych. Istnigje
rowniez przypuszczenie, ze niektére witaminy majg niejako pewien
zwigzek z lipochromami, t, j. barwikami tluszczéw. Barwiki owe,
przewaznie karotyn, sg ogromnie zblizone do barwikéw spotykanych
w tkankach roslinnych, zawierajacych duza ilos¢ witamin, jak np.
marchew, pomidory i t d.

Liczne istnieje juz dzis pisSmiennictwo dotyczace chemji wita-
min, sprawa to bowiem niezmiernie wazna zaréwno dla bijologa, jak
i lekarza.

Najprawdopodobniej ustr6j zwierzecy nie jest w stanie wita-
min wytwarzaé, a otrzymuje je jedynie drogg pozywienia (Funk).
W razie niedostatecznego, pod wzgledem witaminowym pozywienia,
ustrdj czerpie je z zapaséw odtozouych w tkankach rozmaitych na-
rzadow.

Ze wzgledu na rozlegte dziatanie ciat witaminowych na rozwoj
ustroju i na prawidlowg czynnos¢ ukladu nerwowego, a zatem na
czynnosci zalezne od gruczotéw dokrewnych, sadzono, ze witaminy
wywierajg gtdwnie wptyw na owe gruczoty. Przemawia zatem row-
niez spostrzezenie Watsona, ze u miodych myszy przy wylgcznem
zywieniu ich maka, wystepowato zwyrodnienie tarczycy.

Poniewaz dla unikniecia ztych skutkéw bezwitaminowego po-
zywienia wystarcza mata ich ilo$¢, zrodzito sie przypuszczenie, ciry
witaminy nie dziatajg podobnie jak katalizatory, wzglednie zaczyny
(fermenty), lub tez hormony, stad tez przyczyna, ze witaminy nazy-
wano czesto hormonami pokarmowemi lub egzogenicznemi.

Godne uwagi sg przypuszczenia Bickela, Tsuji i innych, ze wi-
taminy aczkolwiek nie sg ciatami z ktorych wytwarza sie energja,
to sg jednak niezawodnie przenosicielami energji. By¢é moze, ze wi-
taminy zupetnie tak samo, jak woda i sole muszg wchodzi¢ w skiad
komorki, aby utrzymaé¢ pewien okreslony scisle stan fizykalno-che-
miczny zarodzi. Istnieje niezaprzeczenie pewne podobienistwo w dzia-
taniu witamin i soli na ustr6j zwierzecy. Nie mam naturalnie na mysli
wytacznie soli kuchennej, ktora przedewszystkiem reguluje cisnienie
osmotyczne sokoéw ustroju, lecz takie sole, jak potasowe, magnezjo-
we, fosforowe, wapniowe, jodowe, Zelazowe i inne.



Jak rozlegly wplyw wywiera na ustroj bezwitaminowe pozy-
wienie wykazujg zajmujace badania japoriczyka Tsuji. Autor ten do-
wodzi, ze przy bezwitaminowem pozywieniu przemiana materji
w ustroju zachowuje sie w ten sposob, jak gdybysmy mieli do czynie-
nia z niedomoga, a réwnoczesnie ze wzmozong czynnoscig tarczycy.
Za hypertyroidyzmem przemawia wzmozona przemiana biatkowa,
ktéra przy awitaminozach ma miejsce, za hypotyroidyzmem zas,
obnizona przemiana gazowa w zupelnym spoczynku i naczczo (obni-
zenie podstawowej przemiany materji), zjawisko wystepujgce row-
niez przy awitaminozach.

Brak witamin w pozywieniu moze prowadzi¢ do rozmaitych
schorzen. Opisywano np, przypadki cukrzycy, ktére przebiegiem
swym i objawami nie réznity sie prawie niczem od zwykiej moczow-
ki cukrowej, a ktore wywotane byly wylacznie brakiem witamin
W ustroju.

Wobec tego, ze bezwitaminowe pozywienie wywiera tak roz-
legly wptyw na ustrdj, zmuszeni jesteSmy owa jakosciowg niedosta-
teczno$¢ pokarmowa bezwzglednie zaliczy¢ do czynnikéw chorobo-
tworczych.

Wyniki osiagniete droga klinicznych spostrzezen, a takze do-
Swiadczalnie badaniami na zwierzetach, daly powdd do twierdze-
nia, ze istniejg trzy rodzaje witamin A, B i C.

Dos$¢ wazng cechg witaminy A, jak to stwierdzit Mc. Collum,
to rozpuszczalnos¢ jej w thuszczu i stad pochodzi nazwa ,czynnik
rozpuszczalny w thuszczu”. Z owego powinowactwa czynnika (wi-
taminy) A do tluszczu wynika, ze ttuszcze posiadajg nietylko war-
tos¢ paliwa, ale takze inng wielce wazng ceche, gdyz wraz z ttusz-
czem zostaje wprowadzona do ustroju witamina A.

W thuszczach zwierzecych witamina A znajduje sie niekiedy
w ilosci obfitej, a pochodzi, jako ciato egzogeniczne, z pozywie-
nia. Zrodiem tego ciata sg jarzyny zielone, a zatem kapusta, szpinak
i t. p,, atakze wspomniane juz korzenie, jak marchew lub owoce, jak
np. pomidory. W wiekszosci przypadkéw bywa tak, ze im bardziej
thuszcz jest zabarwiony, tym wiecej posiada czynnika A, np. zottko
jaja, masto i t. p.

Thuszcze roslinne zawierajg niewiele tej substncji, jedynie moze



tluszcze bardziej zabarwione, jak oliwa palmowa i olej kukurudzigny
nieco wiecej posiadajg witamin.

Czynnik A utlenia sie, a takze podlega redukcji ogromnie tat-
wo, tracgc przytem swe wihasciwosci. Dlatego tez szmalec Swinski
zawiera mniejszg ilos¢ witaminy, gdyz podczas przetapiania przy do-
stepie powietrza czynnik A ulega utlenianiu. Zresztg pozywienie
swinn nie skiada sie z duzej ilosci jarzyn, traw i korzeni zabarwio-
nych, a zatem zawiera wzglednie niewiele witamin A. Dlatego t£z
mleko krowie moze zawiera¢ raz wiecej, raz mniej witaminy A, a to
w zaleznosci od tego, czy krowe karmniono Swiezg trawa zielony,
czy tez sianem. Dowodem tego jest rowniez, ze masto o barwie z6ttej,
t zw. majowe, zawiera stokro¢ wiecej witaminy A, niz masto jasne
pochodzgce z okresu, kiedy krowy karmione sg przewaznie sianem.

Faktem jest, ze przewlekle zywienie sie pokarmami, w ktorych
braknie witaminy A prowadzi przewaznie do schorzenn kosci i oka.

Ze schorzen uktadu kostnego nalezy wymieni¢ krzywice (ra-
chitis, czyli chorobe angielska), osteoporoze i osteomalacje (rozmigk-
czenie kosci gtodowe), ze schorzern oka — rozmiekczenie rogowki.

Jak wiadomo oseski otrzymujg niezbedng ilos¢ witaminy A w
mleku. Spostrzezenia poczynione nad dzie¢cmi w pierwszym roku zy-
cia przekonaty nas, ze na gatunek mleka wpltywa rodzaj pozywie-
nia karmigcej. Fakty podane przez Steppa wyjasniajg to nam najle-
piej: Np. wyniszczone dziecko, ktéremu w sze$¢ tygodni po przyjsciu
na Swiat przybyto zaledwie sto graméw, poprawito sie znacznie
w krétkim czasie, gdy tylko karmigcej matce zaczeto podawac dzien-
nie 30 gr. soku z marchwi i 100 gr. masta.

W drugim podobnym przypadku nastgpito rowniez znaczne
polepszenie po podaniu matce 20 gr. soku z marchwi i 20 gr. tranu
rybiego dziennie.

Takze Dalyell opisuje 6-cio miesieczne dziecko, wazgce zaled-
wie 3 kilogramy, a zatem o 4 kilogramy nizej normy, a ktdére pod
wptywem 10 gr. soku z marchwi i 20 gr. masta dziennie, po 4 mie-
sigcach poprawito sie o tyle, ze wazyto juz 7% kilograma.

Przekonywajace sg réwniez przyktady, zdobyte drogg doswiad-
czalng, a dotyczace schorzen oka.

Frank stwierdzit u szczurdéw, karmionych chemicznie czyste-
mi ciatami (bezwitaminowemi), ktdére jednak zawieraly dostateczng
ilos¢ cieplostek, juz po 3-ech tygodniach wypadanie rzes i zapadanie



sie oczu w glgb oczodotéw. Po nastepnych 2 — 3 tygodniach poja-
wito sie zmetnienie rogdwek, wreszcie wystgpito ich owrzodzenie.
Badaniem mikroskopowem stwierdzono w tych przypadkach typowe
rozmiekczenie rogéwek, spotykane przewaznie u oseskéw niedosta-
tecznie zywionych pod wzgledem witaminowym.

Wspomniane szczury rychto jednak poprawiaty sie, skoro tylko
dodano im do pozywienia 2 ctmd wieka dziennie i w krdtkim czasie
osiggnieto u nich zupetne wyleczenie rogéwek.

U dzieci, ktére w domach wychowawczych ze wzgledéw osz-
czednosciowych nie otrzymywaly masta, jaj, mleka niezbieranego,
ani $mietanki, lecz tylko mleko zbierane, a jako ttuszcz margarine,
ktora jak wiadomo nie zawiera witaminy A, wystepowato w krot-
kim czasie rozmiekczenie rogéwek. Btoch na zasadzie swych diugo-
letnich badan twierdzi, ze gtdwnag przyczyna duzej ilosci ociemnia-
tych dzieci w Danji, jest wkasnie rozmiekczenie rogowek, powstate
na tle wadliwego odzywiania.

Okulisci przekonali sie, ze przyczynag przewazajgcej ilosci ow~
rzodzen rogéwki, to wadliwe odzywianie, nie zawierajgce dostatecz-
nej ilosci witaminy A. Niejednokrotnie opisywano podobne przypad-
ki, ktore urggaty wszelkim zabiegom miejscowym, a poprawialy sie
szybko po dodaniu do pozywienia tranu lub masta.

Niemniej przekonywajgce sg przyktady, dotyczace roli witami-
ny A w schorzeniach ukiadu kostnego. Dowiedziono ostatecznie, ze
istotna przyczyna krzywicy to niedostateczne odzywianie czynni-
kiem rozpuszczalnym w ttuszczu, czyli witaming A. Owe twierdze-
nie opiera sie na licznych doswiadczeniach, wykonanych przez E.
Melloaby na 400 psach karmionych niedostateczng iloscig witaminy
A. U wszystkich bez wyjatku zwierzat rozwineto sie cierpienie idtla-
du kostnego zupetnie przypominajgce krzywice.

Rzecz jasna, ze nietylko brak w pozywieniu witaminy A jest
jedyna i wylaczng przyczyng krzywicy, gdyz takze inne czynniki
sprzyjajg szybkiemu rozwojowi tego ciezkiego cierpienia. Niehygje-
mczne warunki zycia, brak Swiezego powietrza, mato storica, wilgo-
tne mieszkania, liche odzywianie karmigcej piersig — oto warunki
sprzyjajace powstawaniu Kkrzywicy.

Inne znowu cierpienia ukladu kostnego, wystepujgce rowniez
z powodu braku w pozywieniu witaminy A, to wspomniane juz wy-
zej gtodowe rozmiekczenie kosci (osteomalacja). W przeciwienstwie



do krzywicy cierpieniu temu ulegaja przewaznie ludzie dorosli. PocL
czas okupacji niemieckiej ulegto rozmiekczeniu kosci przeszto 20%
biednej ludnosci naszej stolicy. Ludzie ci zywili sie przewaznie zielhA
niakami (kartoflankami, wydawanemi przez komitet obywatelski)!
a wiadoma jest rzeczg, ze chociaz ziemniaki bardzo wysoko cenicf
sie pod wzgledem cieptostkowym, to zawierajg jednak mato witamr
ny A.

Witamina B niemniej jest w naturze rozpowszechniona niz W
tarnina A. Duza ilo$¢ tej witaminy znajduje sie w drozdzach i dlatego
podajemy je czesto chorym w celach leczniczych. Rowniez ziarna
zbozowe, jek zyto, pszenica i t. p, zawierajg duzg ilos¢ tej witaminy.
Czynnik B miesci sie tuz pod otoczkg ziarna, czyli w warstwie zew-
netrznej i dlatego nadmierne oczyszczanie zboza sposobem maszy--
nowym (polerowanie ryzu, wyrabianie najprzedniejszych gatunkéw
biatej maki) zmniejsza lub usuwa zupetnie witamine B. Uzywany
powszechnie ryz, lub tez pierwszorzedne gatunki chleba biatego,
mozna S$miato powiedzie¢, nie zawierajg zupetnie witaminy B.

Duzg ilos¢ witaminy B, podobnie jak witaminy A znajdujemy
rowniez w marchwi, szpinaku, kapuscie i wszelkiego rodzaju jarzy-
nach straczkowych (fasola, groch i t p.). W owocach spotykamy
rowniez duzg ilos¢ witaminy B; wymieni¢ tu nalezy wspomniane juz
pomidory, a takze pomarancze, cytryny i winogrona. Mniejszg ilosé
witaminy B zawierajg jabtka, gruszki, a takze banany.

Z pokarméw zwierzecych, ktore zawierajg duzo witaminy B,
wymieni¢ znowu nalezy mleko i jaja. W watrobie, mézgu i nerkach
czynnik B znajduje sie w ilosci niewielkiej, jednakze w owych na-
rzadach migzszowych jest go wiecej niz w migsniach.

Witamina B nie jest zbyt wrazliwa na wysoka cieptote, tak iz
zwykite gotowanie nie wywiera szkodliwego na nig wptywu. Jednak-
ze przy dluzszem gotowaniu pod zwiekszonem cisnieniem, a takze
w odczynie zasadowym witamina B ulega zniszczeniu. Z tego tez po-
wodu konserwy nie zawierajg zupeinie czynnika B.

Brak witaminy B w pozywieniu, prowadzi do schorzenia o ktd-
rem juz wspominaliSmy, a mianowicie do choroby Beri- beri. Jest to
cierpienie wykazujgce prawie zupeilnie te same objawy, co sztucz-



nie wywotane zmiany u zwierzat, zywionych pokarmem, nie zawie-
rajagcym witaminy B.

Do gtdwnych objawow Beri-beri zaliczamy, jek wiadomo, po-
razenie nerwéw obwodowych, upadek sit, ostabienie miesnia serco-

wego i t, d. Objawy te ustepuja po diuzszem podawaniu czynnika B
(soku cytrynowego, winogron i t, p.)

Zaréwno witamina B, jak i witamina C rozpuszczajg sie w wo-
dzie w przeciwienstwie do witaminy A rozpuszczalnej w thuszczu.
Dlatego tez witaminy B i C nazwano czynnikiem rozpuszczalnym w
wodzie.

Witamina C spotyka sie rowniez jak i inne witaminy przewaz-
ni . w pokarmach roslinnych (kapusta, satata, pomidory, owoce i t p.)

Ciekawym jest fakt, ze jarzyny i owoce Swieze t, j. dopiero
zebrane, zawierajg o wiele wiecej witaminy C niz jarzyny zwiedle,
ktore czas pewien lezaly. Réwniez jarzyny i owoce miode, dopiero
doirzate, tub nawet niedojrzate, posiadajg wiecej witaminy C niz ja-
rzyny i owoce stare, dawno dojrzate. Trzeba przyznaé¢, ze witamina
C icst wogodle wrazliwa na wszelkie wplywy zewnetrzne, a przede-
wszystkiem nie znosi wysokiej cieptoty. Najodpowiedniejszym $ro-
dowiskiem dla tej witaminy jest odczyn kwasny.

Przy przewlekiem, niedostatecznem odzywianiu czynnikiem C,
powstaje cierpienie zwane gnilcem (skorbut).

Do objawow dopiero co wymienionej choroby nalezg krwawe
wynaczynienia na skorze, objawiajace sie w postaci plam, wynaczy-
nienia na btonach Sluzowych oraz krwotoki z narzadéw. Owe wy-
naczynienia drgza giteboko do tkanek i bardzo czesto prowadzg do
owrzodzen, a sotykajg sie najczesciej na btonie Sluzowej jamy ustngj
i dzigset. Przyczyng owych wynaczynien jest prawdopodobnie pier-
wotne schorzenie naczyri krwionos$nych.

Osobniki miode o wiele czesciej zapadajg na gnilec niz stare.
Ptactwo nie jest wrazliwe na brak w pozywieniu witaminy C, gdyz
jak wiadomo, moze sie zywic¢ stale ziarnem ktére prawie nie zawie-
ra lego czynnika. Natomiast $winki morskie zapadajg na gnilec og-
romnie tatwo.

Podczas gtodu, podczas wojen dtugotrwatych gnilec byt strasz-



ng plaga ludzkosci, gdyz nie wiedziano jak jemu zapobiedz. Dzi$ wal-
ka z gnilcem ogromnie jest utatwiona, albowiem wiemy, Ze nieznacz-
na ilos¢ swiezego pokarmu roslinnego wystarczy do zupetnego wyle-
czenia tej choroby. PrzekonaliSmy sie wszyscy, ze podczas ostatniej
wojny, we wszystkich iormacjach, w ktérych zotnierzy karmiono Wy-
tacznie konserwami, nie byto moznosci dostarczenia chociazby mi-
nimalnej ilosci jarzyny Swiezej, zapadali oni masowo na gnilec.

Lekarz angielski Willcot podaje, ze w roku 1915 i 1916 w Me-
zopotamji, w armjj indyjskiej wybuchta wielka epidemja gnilca z po-
wodu niedostatecznego odzywiania zoinierzy jarzynami i owocami.
W przeciggu 6-ciu miesiecy zapadito na gnilec przeszto 11000 osob,
lecz gdy tylko dowieziono $Swieze jarzyny, gnilec w mgnieniu oka
znikt. Sam bytem Swiadkiem wielkiej epidemji gnilca w armji rosyj-
skiej i przekonalem sie woéwczas jak szybko zoinierze przychodzili
do zdrowia, gdy zaczeto ich karmi¢ Swiezg jarzynag zielona.

Obecnie w czasie prawidtowego odzywiania gnilec znikt zu-
petnie.
Odkrycie przeciwgnilcowej witaminy C odegrato roéwniez duza
role w leczeniu cierpienia dzieciecego zwanego chorobg Mdler-Bar-
lowa. Jest to cierpienie zupelnie podobne do gnilca u ludzi doros-
tych. Choroba Moler-Barlowa, czyli gnilec dzieciecy powstaje prze-
waznie u dzieci sztucznie karmionych maczkami odzywczemi nie za-
wierajgcemi prawie wcale witaminy C oraz mlekiem wyjatowionym,
w ktérym, jak wiadomo witamina C ulegta zniszczeniu pod wpty-

wem wysokiej cieptoty.

ODEZWA.

W gronie dawnych wspétpracownikéw $. p. gen. prof. Zdzistawa Dmo-
chowskiego, b. prezesa Wojskowej Rady Sanitarnej, powstata mysl uczczenia Je-
go pamieci, jako twoércy duchowego Wojskowej Szkoly Sanitarne;j.

Zamiarem inicjatoréw jest odtworzenie jednego z najwybitniejszych mo-
mentéw z zycia wojskowego $. p. prof. Dmochowskiego w postaci obrazu pedzla
pierwszorzednego malarza i zawieszenie tego obrazu w Sali posiedzen W. S. S.

Wybrany w tym celu Komitet, skladajacy sie z pik. Karwackiego, ptk.
Koehchana i ptk. Rudzkiego wzywa wszystkich b. uczniéw, wspétpracown, kéw
i kolegébw zgastego przedwczesnie prof. Dmochowskiego do skiladania ofiar na
pokrycie kosztéw obrazu. (Konto Pocztowej Kasy Oszczednosci w Warszawie

Nr. 4.425. ptk. Rudzki Stefan).
W: rszawa dn. 26. Ill. 1925 r.



Jan Bergonie.
(1857-1925)

Wspomnienie posmiertne.

W pierwszych dniach roku biezgcego zmart jeden z najwybit-
niejszych uczonych francuskich, profesor Uniwersytetu i dyrektor
Kliniki Elektromedycznej w Bordeaux Dr, med. Jan Bergonie.

Osoba zmartego zastuguje na szczegblng uwage catego Swiata
lekarskiego ze wzgledu nie tylko na ogrom jego zastug naukowych
i spotecznych, ale i na piekny, nieposzlakowany charakter oraz na



bohaterstwo i poswiecenie, jakich ciat dowody w swem owocnem zy-
ciu i swej dziatalnosci lekarskiej. Zmarty bowiem zginagt jako pra-
wdziwy meczennik nauki, padiszy ofiarg swego zawodu, swych ba-
dan nad dziataniem fizjotogicznem ciat promieniotworczych.

Jan Bergonie urodzit sie dnia 7 pazdziernika 1857 roku w mia-
steczku Casseneuil w departamencie Lot-et-Garonne na potudniu
Francji. Byt dzieckiem wsi i cate zycie czut do niej pocigg i upodoba-
nie. Po ukonczeniu studjow uniwersyteckich w Bordeaux w bardzo
wczesnym wieku, bo majgc lat 26, zostat docentem tegoz uniwersy-
tetu. Upodobawszy sobie jako specjalnos¢ elektrologje i fizyke lekar-
ska, oddat sie catg dusza studjom nad tg galezig wiedzy lekarskiej.
WKkrotce zastynat ze swych zdolnosci oraz szeregu wybitnych prac
i odkry¢ naukowych. W 34 roku zycia, t j. w roku 1891 zostaje juz
Bergonie mianowany profesorem fizyki i elektrologji lekarskiej w
Bordeaux. Od tej chwili zaczyna sie¢ jego jeszcze wiecej owocna
i wszechstronna dziatalno$¢ naukowa i spoteczna.

Niepodobna bytoby tu wyliczy¢ wszystkie prace i zastugi nau-

kowe profesora Bergonie, Nalezy jednak przypomnie¢ cho¢ najwaz-
niejsze,
W dziedzinie elektrologji Bergonie udoskonalit cewke indukcyj-
ng i wskazal pierwsze podstawy dla mierzenia pradéw. Duzy roz-
glos zyskata oparta na powyzszych badaniach i doswiadczeniach me-
toda leczenia otytosci, znana pod nazwg metody Bergonie'go, ktéra
do dzisiaj nie stracita nic na swej wartosci. Nie mniej uwagi poswie-
cat uczony pradom o wysokiej czestotliwosci. On to jeden z pierw-
szych zalecit stosowanie w praktyce lekarskiej diatermji, on wpro-
wadzit jako metode elektrolize dwubiegunowa.

Z chwilg odkrycia promieni Réntgena oraz cial promieniotwor-
czych Bergonie oddat sie z zapatem badaniu tego przedmiotu. Inte-
resowaly go zaréwno zagadnienia teoretyczne, jak i praktyczne. Do
najwazniejszych zastug jego na tern polu nalezy opracowanie znane-
go w radiologii prawa, okreslajacego warunki swoistego dziatania
promieni Réntgena na rozmaite rodzaje komorek, zwane prawem
Bergonie-Tribondeau.

Wog6le Bergonie przyczynit sie w wysokim stopniu do podnie-
sienia elektrologji i radiologji francuskiej na wysoki poziom nauko-
wy. Stworzyt on w roku 1893 pierwsze powazne pismo francuskie,



poswiecone tej galezi wiedzy pod tytutem: ,Les archives delectri-
cite medicale”.

Po wybuchu wojny Swiatowej Bergonie oddat catg swa wiedze
i doswiadczenie na ustugi armji i ojczyzny. Jego zastugg bylo stwo-
rzenie w kraju oddziatu leczenia fizykalnego ofiar wojny; on podniost
mysl leczenia za pomocg ponownego przyspasabiania do pracy za
pomoca ¢wiczen, czyli tak zwanej ,readaptacji". Zaznaczyt sie tez
Bergonie wynalezieniem przyrzadu, ulatwiajgcego wydobywanie ciat
obcych z ustroju ludzkiego, znanego pod nazwg ,,Electrovibreur" je-
go imienia.

Ostatnie lata swego zycia poswiecit Bergonie z wiasciwym so-
bieo zapatem sprawie walki z rakiem, | w tej dziedzinie, pomimo
wcigz rozwijajacej sie i dokuczajgcej mu choroby, potozyt on ogrom-
ne zastugi. Przy pomocy i poparciu swych przyjaciét. Pawta Straus-
sa, 6wczesnego ministra higjeny, i Roberta Prousfa stworzyt Ber-
gonie pierwszy osrodek okregowy walki z rakiem w Bordeaux, kto-
ry stat sie nastepnie wzorem dla innych podobnych osrodkéw za-
rowno we Francji, jak i w calym Swiecie. W duzym stopniu przy-
czynit sie on do powstania i rozwoju o$rodkéw przeciwrakowych w
Paryzu, Lugdunie, Strassburgu, Montpellier i Tuluzie, gdzie wspot-
dziatat zardéwno stowem, rada i zachetg, jak i wielkg wiedzg i sitg
przekonania. W Paryzu do ostatnich niemal chwil zycia prezydowat
on na miesiecznych posiedzeniach kierownikéw osrodkéw przeciw-
rakowych. Byt prawdziwym apostotem ukochanej przez siebie spra-
wy. Jeszcze w ostatnich chwilach zycia opracowywal Bergonie pla-
ny budowli, majacej by¢ pomieszczeniem dla walki przeciwrakowej,
ktora nazywat ,szpitalem-laboratorium”,*)

Bergonie zyl, pracowat i zginat, jak prawdziwy bohater. Od
pierwszych prawie poczatkow swej dziatalnosci w dziedzinie pro-
mieni Rontgena i cial promieniotwdérczych, kiedy nie znano jeszcze
dziatania fizjologicznego tych ciat, ani srodkéw ochronnych przeciw-
ko nim, zaczat cierpie¢ na zgubne skutki tych promieni. Juz w roku
1893 musiat podda¢ sie amputacji duzego palca prawej reki, a w 9

* Jeszcze na kilka miesiecy przed S$miercig przystat Prof, Bergonie na
rece Sekr. Polskiego Komitetu do walki z rakiem list, w ktérym w serdecznych

stowach wyrazal swa sympatje dla Polski, oraz che¢ pomagania radg w organi-
zacji walki z rakiem na ziemiach polskich.



lat potem amputacji matego palca tej samej reki. Cierpieniom palcéd-ty
towarzyszyly zapalenia nerwdw, potgczone z nieznosnemi bolarai
w catej rece. Wszystko to jednak nie powstrzymato Bergonie od daj.
szej pracy, nie ostudzito jego zapatu. Pracuje dalej z nieskonczone**!
oddaniem sie dla nauki i cierpiacej ludzkosci. Prace jego cechuje
zawsze ta sama energja, ta sama systematycznos$¢ przy zawsze jed-
nakowej stodyczy i dobroci charakteru. Cierpienia znosit z niepraw-
dopodobnym stoicyzmem i cierpliwoscig. W roku 1922 okazata sie
nieunikniong amputacja prawego ramienia. Od tego czasu stan jego
zaczgl sie stale i stopniowo pogarszaé, cierpienia zwiekszaly sig;
ostatnie pare miesiecy spedzit w t0zku, nie zaprzestajac jednak pra-
cy naukowej i ciggtej mysli o ukochanej przez siebie sprawie.

Zastugi i bohaterstwo Bergonie'go ocenione zostaty przez
wspétczesnych. Francuska Akademja Umiejetnosci przyjeta go do li-
czby swoich cztonkéw. Na kongresie przeciwrakowym w Brukseli
w roku 1923 obrany zostat przewodniczacym Komitetu organizacyj-
nego Miedzynarodowego Towarzystwa Walki z Rakiem. W roku 1923
fundacja Carnegiego przyznata Bergoniemu zioty medal za zastugi
i poswiecenia dla nauki. Wreszcie na kilkanascie dni przed zgonem
rzad francuski przyznat Bergonie mu wielkg wstege Legji Honorowej.
Dekoracji dokonat’w imieniu rzgdu marszatek Petain. Byla to ostat-
nia rados¢ i przyjemno$¢ w zyciu Bergonie'go, ,najpiekniejszy dzien
W jego zyciu", jak sam sie wyrazit.

Wspomnienie powyzsze niech bedzie hotdem, oddanym Ber-
gonie’'mu ze strony kraju, ktory nie mniej od wlasnej ojczyzny ocenit
Jego zastugi i bohaterstwo.

Czes¢ Jego pamieci!
Dr. Zygmunt Grudzinski,

S. p. Prof. Dr. Tadeusz BurdzinsKi.

Dnia 15 lutego r, b. zmart w Wilnie prof. Dr. Tadeusz Bur-
dzinski, dyrektor kliniki potozniczo-ginekologicznej Uniwersytetu
Stefana Batorego w Wilnie, prezes Wilenskiego Oddziatlu Komitetu
Polskiego do zwalczania raka.



Ze zmartym schodzi przedwczesnie posta¢ niepospolita. Spo-
teczenstwo polskie traci w Nim obywatela o charakterze prawym
i zacnym, pozbawionego egoizmu i zawisci, 0 sercu dobrem i wrazlim
wem na nedze i bél blizniego; medycyna—lekarza o gtebokiej i roz-
legtej wiedzy i klinicyste o nadzwyczaj bogatym doswiadczeniu facho-
wym; Wilenski Oddziat Komitetu do zwalczania raka—jednego z naj-
bardziej czynych i oddanych sprawie cztonka.

Profesor Burdziniski urodzit sie w r. 1868 w Kijowie, w tym tez
miescie ukonczyt studja lekarskie. W roku 1898 zostaje asystentem
uniwersyteckiej kliniki potozniczo-ginekologicznej w Petersburgu.
W czasie swej pracy w Petersburgu broni rozprawy pod tytulem
»Ztosliwy nabtoniak kosmowki" i w roku 1904 uzyskuje tytut dokto-
ra medycyny. W nastepnym roku obejmuje kierownictwo duzego od-
dzialu ginekologicznego Gubernjalnego Szpitala Ziemskiego w Tam-
bowie. Na stanowisku tern zdobywa stawe S$wietnego operatora gi-
nekologicznego. W roku 1918 wraca do Polski i zacigga sie, jako
ochotnik, do Stuzby Zdrowia w Wojsku Polskim, Po ukoriczeniu woj-
ny obejmuje stanowisko lekarza Naczelnego szpitala ginekologiczne-
go Kasy Chorych m. Warszawy. Zaproszony przez Uniwersytet Wi-
leriski obejmuje w r. 1922 katedre potoznictwa i ginckologji wskrze-
szonego Uniwersytetu Stefana Batorego w Wilnie. Pietrzgce sie
trudnosci przy organizacji kliniki w okresie dewaluacji marki pol-
skiej predko pokonywa i 8 pazdziernika roku 1923 nastaje dlan ra-
dosna chwila uruchomienia kliniki.

Czes¢ Jego pamieci!

Maurycy Demenitroux,

W poczatkach stycznia r. b. zmart w Szpitalu Tenon w Pary-
Zu, przezywszy zaledwie lat 40, chemik Maurycy Demenitroux,
diugoletni pracownik w laboratorjum p, Skiodowskiej-Curie. Po wie-
loletnich badaniach udato mu sie wynalez¢ sposoéb wydobywania
wiekszych ilosci soli toru (thorium-X), ktore rozdawat szpitalom.
Od pewnego czasu Demenitroux czut dziwny upadek sit, wystgpita
niezwykta blados¢ powtok; pomimo wielkich staran lekarzy ciezka
niedokrwistos¢ szybko potegowata sie, az wreszcie doprowadzita



do zgonu. Bohaterski badacz zdawat sobie sprawe z przyczyny cho®
roby: ,,0d 20 lat — mowit do otoczenia — pracuje nad wydobywa-
niem radu. Smialo moge powiedzieé, ze okoto 15 gr., stanowigch
znaczng ilos¢ tego rzadkiego ciata, przeszto przez laboratorjum,
Zadnego uczucia cierpienia nie doznawatem, jedynie nieco skurczo.
ne korice palcéw —eto wszystko. By¢ moze, ze tor w matej dawce
nieszkodliwy dla zdrowia, w wiekszej staje sie wprost zabdjczy. Je-
go radjoaktywnos¢ stata sie przyczyna mej choroby.” Zgingt dla do-
bra nauki, dla ktorej cate zycie pracowat.

Czes¢ Jego pamieci!

Sekcja [aba na XII Zjedzie Prayrodnikow | Lekarzy.

Komitet organizacyjny XIl Zjazdu Przyrodnikow i Lekarzy,
przychylajac sie do uchwaly 1 Wszechpolskiego Zjazdu w sprawie
walki z rakiem, postanowit utworzy¢ na Xll Zjezdzie Sekcje ra-
k a. Sekcja ta zapowiada sie dobrze. Dotad zgtoszono 22 nastepuja-
ce referaty (w kolejnym porzadku zgtoszenia):

D) Prof, Gantkowski (Poznar). Wptyw alkoholu na etjo-

logje raka,
2) Dr. Bartkiewicz (Zawiercie). Wpltyw najnowszych po-

gladéw z zakresu biologji raka na leczenie jego teraz i w przyszio-
Sci,
3) Dr. Funk (Warszawa). (Temat zastrzez.).
4) Prof. Krzys$ ztatowicz (Warszawa). (Temat zastrzez.),
5 Dr. Sedziak (Warszawa). O wynikach operacyjnego le-
czenia raka krtani w swietle danych statystycznych.
6) Dr. Bross (Poznan), Pierwotny rak ptuca i oskrzeli.
7) Dr. Miklaszewski (Warszawa), Préby statystyki no-
wotworow ztosliwych w Rzeczypospolitej
Polskiej.
8) Rasa a rak.

9) Dr. Krynski B. (Warszawa). Doniosto$¢ badan Roentge-
na w sprawie wczesnego rozpoznawania nowotworéw ztosliwych.



10) Dr. Wejnert (Warszawa). Rak w stosunku do innych
chordb przewodu pokarmowego.

1) Dr. Cytronberg (Warszawa), O wspotczesnych meto-
dach wczesnego rozpoznawania raka przewodu pokarmowego.

12) Dr. Lewenstern (Warszawa). Przyczynek do uniezto-
Sliwiania nowotworéw zapomoca rentgenoterapji.

13) Dr. Jankowski (Warszawa). Problemat walki z ra-
kiem.

14 Doc. Sterling-0 kuniewski (Warszawa). Najbliz-
sze zadania i cele walki z rakiem na ziemiach Polskich.

15 Dr. Grundzach (Warszawa). Rak a nauka o witami-
nach.

16) Dr. Zawadzki Al. (Warszawa). Pogranicze leczenia
chirurgicznego i aktinoterapeutycznego w nowotworach ztosliwych.

17) Dr. Niewiadomski (Warszawa). Leczenie radem no-
wotworow ztosliwych. (Z Przychodni Pol. Kom, do zwal. raka).

18) Dr. Z6r akowski W. (Warszawa), Spostrzezenia nad
leczeniem nowotworéw ztosliwych radem.

19) Dr. Pomper (Warszawa). Plon operacyjny nowotworow
ztodl, za ostatnie dziesieciolecie w oddz, Il chir. szpit.. Przem. Parisk.

20) Dr. Mejsels (Lwow). Biologiczne podstawy naswietla-
nia radem i Rentgenem nowotwordéw ztosliwych macicy.

21) Doc. BochenskiiDr. Mejsels (Lwow). Wyniki na-
Swietlania radem i Rentgenem nowotworéw ztosliwych macicy.

22) Dr, Wegierko (Warszawa). Chwiejnos¢ koloidowa oso-
cza ,u chorych na nowotwory ztosliwe.

Dalsze referaty, oraz mozliwe zmiany w tytutach nalezy zgta-
sza¢ najpdzniej do 1 czerwca r. b, na rece Przewodniczacego Sekgcji
D-ra med. Wejnerta (Warszawa, Marszatkowska 55).

Organizatorzy Sekcji czynig przygotowania do urzadzenia wy-

stawy naukowej z dziedziny nowotworow. Bedzie to pierwsza w Pol-
sce wystawa tego rodzaju.



Z Komitetu Daru Narodowego dla Marji
SKtodowsKiej-Curie.

Dn. 9 lutego odbyto sie w sali Dekierta w Ratuszu Warszaw-
skim posiedzenie petnego Komitetu Daru Narodowego dla Marji
Sktodowskiej-Curie, pod przewodnictwem marszatka W. Trgmpczy-
riskiego, jako prezesa i w obecnosci reszty cztonkow Komitetu pp,
marszatka M. Rataja, wojewody Sottana, posta Ir. Puzynianki, dr,
T. Meczkowskiej, dyr, St. Benzefa, doc. dr. Sterling-Okuniewskiego,
oraz licznie zebranych gosci w liczbie okoto 100 osob.

Przewodniczacy, marszatek Trampczynski, oznajmit, ze wobec
przyjazdu w maju do Warszawy Marji Skilodowskiej-Curie, zapro-
szonej przez Instytut Francuski, musimy zaznaczy¢ przed calym
Swiatem polskie pochodzenie Uczonej, wybierajgc te chwile na uro-
czystos¢ poswiecenia kamienia wegielnego pod Instytut Radowy
Jej imienia, uswietniong Jej obecnoscig. ,Instytut ten nazywamy
Darem Narodowym dla naszej wielkiej Rodaczki, bo wierny, jak
bardzo Ona go pragnie. Wiasciwie jest to dar dla nas samych, bo u-
mozliwi licznym rzeszom nieszczesliwych, dotknietych straszng cho-
robg raka, odzyskanie zdrowia. Byloby wstydem dla Polski i kolebki
Marji Sktodowskiej-Curie — Warszawy, gdyby tylko u nas takiej
placowki nie bylo. Trzeba zatem wytezy¢ wszystkie sity, trzeba, aby
wszyscy zrozumieli ten wielki cel i w miare mozro ci przyczynili sie
do jego urzeczywistnienia".

Doc. Dr. Sterling-Okuniewski, jako sekretarz, zaznaczyt w spra-
wozdaniu z dziatalnosci z Komitetu, iz komitet przedewszystkiem
rozwingt akcje uswiadamiajgca, gdyz dotad mato kto w spoteczen-
stwie doniosto$¢ tej sprawy rozumie, a jest ona wielka chocby z tego
powodu, ze Instytut taki prowadzony pod S$cistg kontrola, naukowg
utraci partactwo lekarskie, tak bardzo na tym punkcie rozpow-

szechnione.
Wydano kilka broszur, portrety i pocztéwki, urzadzono sze-
reg pogadanek w szkotach i odczytow pierwszorzednych uczonych
z dziedziny radu i ciat promieniotworczych. Zawigzano kilkadzie-
sigt Komitetéw na prowincji, ktdre pracujg gorliwie. Naogdt jednak
akcja nie jest dos¢ szeroka, zamato jest pomocy. Komitet Wykonaw-



czy zbyt jest szczupty, prosi wiec on o zglaszanie sie do wspétpra-
cy. (Adres Komitetu: Warszawa, Nowy Swiat 21).

Ze sprawozdania kasowego okazato sie, ze dziatalno$¢ zacze-
ta w grudniu r. ub. kwestg, data dotad okoto 30.000 zt. gotéwka
i okoto 10.000 zt. w materjatach i naturze.*)

Pani Luc. Kotarbinska w krétkich stowach zdaje sprawe ze
swoich licznych pogadanek ' propagandowych na prowincji i pod-
kresla koniecznos¢ wspotpracy z Komitetem roznych stowarzyszen
kobiecych.

W koricowem przemoéwieniu Marszatek Trgmpczynski gora-
co wzywal obecnych, oraz cate spoteczenstwo do udzielenia pomocy
i poparcia Komitetowi badz pienieznie, badz materjatami budowla-
nemi i technicznemi, badz tez ofiarowujgc swa wspétprace. Budowa
musi sie zaczg¢ w maju uroczystem zatozeniem kamienia wegielnego
w obecnosci Marji Sktodowskiej-Curie. Honor Polski wymaga, bys-
my wzniesli czempredzej Instytut Radowy w Warszawie ku uczcze-
niu wielkiej Uczonej, ku chwale Ojczyzny i ku wlasnemu pozytkowi.

Polska nie moze by¢ ostatnia w szeregu panstw cywilizowa-
nych pod tym zwiaszcza wzgledem.

Z pobytu w Warszawie p. Justin Godarta, irancuskiego ministra pra-
cy i higjeny, prezydenta Ligi Franko-Anglo-Amerykanskiej do walki
z rakiem.

Francuski minister pracy i higjeny, P. Godart, w czasie pobytu
swego w Warszawie, wyrazit zyczenie poznania polskich dziataczy
na polu walki z rakiem. Przedstawiciele Polskiego Komitetu do zwal-
czania raka Doc. Dr. Sterling-Okuniewski i Dr. Wejnert ztozyli wo-
bec tego p. Ministrowi wizyte w Hotelu Europejskim, a nastepnie na
jego zaproszenie byli obecni na odczycie w Sali ks. Mazowieckich.

P. Minister w zwieztym referacie dotkngt szeregu zagadnien
spotecznych, zatrzymujgc sie diuzej nad sprawg walki z rakiem
i specjalnie zaznaczajgc dobre wrazenie, jakie uczynito we Francji

*) Obecnie suma ta wzrosta o kilkadziesigt tysiecy, tak iz wynosi zgérg
50.000 zt.



przystgpienie Polskiego Komitetu do walki z rakiem do Ligi Frauko-
Anglo-Amerykariskiej.

Nel 1l Lekarskim Kongresie Francusko - Polskim oficjalnyrni
przedstawicielami Polskiego Komitetu do zwalcz, raka beda: dr. Br.
Wejnert oraz doc. dr. St. Sterling-Okuniewski, ktory zostat delego-
wany przez Gen. Dyrekcje Stuzby Zdrowia do zaznajomienia

z walkg z rakiem zagranica.

Walka z rakiem zagranica.

Walka Z rakiem w Norwegji, Poszczegélne Towarzystwa Czer-
wonego Krzyza uwazajg raka za kleske spoteczng, podobnie, jak
gruzlice i choroby weneryczne. Walka z rakiem tych organizacyj
sprowarza sie gtownie do jaknajszerszej propagandy w celu zwroce-
nia uwagi ogélnej na koniecznos¢ wczesnego rozpoznania i leczenia
choroby, z jednej strony, i na niebezpieczenstwo bezcelowego
i szkodliwego poddawaniu sie leczeniu u szarlatanéw i oso6b niepo-
wotanych, z drugiej strony. Doniostos¢ spoteczna choroby raka jest
rozpowszechniana w drodze nauczania licznych rzesz pielegniarek
i opiekunek spotecznych. Wreszcie, liczne Towarzystwa Czerwone-
go Krzyza przyczyniajg sie do leczenia rakowatych w szpitalach,
chociaz, niestety, brak 16zek stoi temu czesto na przeszkodzie. Dr,
Gade, sekretarz Komitetu Norweskiego dla studjow nad rakiem po-
daje w Nr. 1 (1925 r.) czasopisma ,Vers la Sante“, niektore dane
z przesztosci i z obecnej walki z rakiem w Norwegji. Pierwsza staty-
styka smiertelnosci w Norwegji dotyczyta r. 1853, przyczem zanoto-
wano 95 przypadkoéw smierci z powodu raka. W r. 1873 przypadkéow
takich jest wiecej, a mianowicie 610. W r. 1908 z inicjatywy D-ra
Goirsvolda Towarzystwo Lekarskie Norweskie utworzytlo Komitet
dla studjéw nad rakiem, ktéry badat rozpowszechnienie raka w po-
szczegolnych prowincjach, umiejscowienie w ustroju ludzkim i po-
szukiwat przyczyn powstawania raka, jak: dziedziczno$é, warunki
zycia, zajecie i t. p. Od roku 1919 Komitet dziata w porozumieniu
z dyrektorem Higjeny i otrzymuje od kazdego lekarza powiatowego
sprawozdanie roczne z uwzglednieniem wszystkich przypadkéw



Smierci z powodu raka, umiejscowienia raka, zagadnien dziedzicz-
nosci, zarazliwosci i osobliwosci geograficznych. Ciekawe dane zdo-
byto np. co do raka wargi: ot6z 97% byto umiejscowione na wardze
dolnej, 3% tylko na wardze gornej, dalej rak ten rozwijat sie prze-
waznie u mezczyzn (88%). Rozpowszechnienie raka wargi ograni-
czato sie do tych miejscowosci wiejskich, gdzie uzywano fajki glinia-
ne. Co do raka macicy—to byt on rzadki wsrod kobiet wiejskich.
Smiertelno$¢ od raka wynosi rocznie koto 2.700—3.000 przypadkow,
co stanowi 7% Smiertelnosci ogdlnej. Wyzsze cyfry daje tylko gruz-
lica i uwiad starczy. Z cyfr tych wynikaloby, Ze Norwegja zajmuje
jedno z pierwszych miejsc co do $miertelnosci raka prawie naréwni
ze Szwecja, Anglja, Szkocjg — mianowicie daje ona 10,9 przypadkow
S$mierci na 10000 mieszkancow. Ofiarg nowotwordw padajg wediug
tej statystyki w réwnej mierze mezczyzni i kobiety, przyczem rak
zolgdka spotyka sie w 51—52%, rak macicy, jajnikoéw i sutka okoto
12% . W ostatnich czasach specjalny Komitet zajmuje sie organizacjg
budowy obszernego szpitala w okolicach Oslo, ktéry ma by¢ prze-
znaczony przedewszystkiem dla rakowatych, nienadajgcych sie do
operacji. Komitet ten zdotat juz w krotkim czasie zebra¢ drogag ofiar
publicznych 2¥>miljona koron norweskich. Prdécz tego Komitet zajmu-
je sie propagandg wsrdd lekarzy, pielegniarek i réznych towarzystw
kobiecych celem zapoznania szerokich warstw z warunkami mozli-

wosci wyleczenia raka, rozpoznanego we wczesnych okresach cho-
roby,

PISMIENNICTWO,

W. SteSko. Przyczynek do badan dosSwiadczalnych
morfogenezy i histogenezy nowotworéw. (Beitrage zur experi-

mentellen Untersuchung der Morphogenese und der Histogenese der Neubildun-
gen, Zeitschr. f. Krebsforsch. B. 21, H. 6, 1924).

Przedmiotem pracy autora jest badanie dziatania smoty na skére ptazéw
(Rana tempor., Bufo viridis), u ktérych warstwa rogowa z punktu widzenia filo-
genezy jest warstwg bardzo miodg. Smarowanie co 2 — 3 dzien doprowadzato
zwierzeta w ciggu 3 — 4 tygodni do $mierci. Oprécz zmian ogélnych w postaci
sttuszczenia serca, nerek i watroby autor nie stwierdzit w skérze ze strony na-
btonka pokrywajacego tendencyj wzrostowych, analogicznych do takichze w ské-
rze krolikéw i myszy. Gruczoty $luzowe dawaly obraz zwiekszonej czynnosci.
W wielu miejscach zaobserwowal autor nowotworzenie sie ich z warstwy pod-



stawnej nablonka. Blona poclstawna skoéry byta silnie zgrubiata, silnie zasarjo.
chtonna i wykazywata w wielu miejscach rozpad drobnoziarnisty.

Ciekawe jest, iz w 2 przypadkach na 38 stwierdzit autor tworzenie sie ch{0,
niaka jamistego, dokota ktdérego skupiaty sie znacznie widkna sprezyste, nastap,
nie rozpadajace sie. Chioniaki te tworzyly sie z komoérek tkanki tacznej hez
zwigzku z istniejgcemi naczyniami. Autor uwaza je za twory réwnorzedne guz<,nl
smotowcowym u innych zwierzat.

W zakoriczeniu swej pracy autor na drodze teoretycznych rozwazan staj.a
sie przeprowadzi¢ pewna analogje miedzy blonicami powierzchniowemi plyn6o-»
a btong podstawng skéry, wybitnie zmieniong w jego doswadczeniach, a bedaca
sferg rozgraniczenia sit, powstajagcych w 2 odrebnych $rodowiskach tkankowych
(nabtonek i tkanka #taczna). Stojac na gruncie tezy Bauera o znaczeniu oba;.
zonego napiecia powierzchniowego dla powstawania nowotworéw, autor sada;
iz produkty smolty mogag dziata¢ w tym kierunku i powodowaé¢ bujanie komoérek.
Wobec wyrazonego pogladu na bione podstawowsg skéry, zmiany w niej stwierdzo,

nie bylyby wyrazem obnizonego napiecia powierzchniowego.
/. Laskowski.

M. Handel. O stosunku wzrostu nowotworowego d,
odzywiania i do przemiany materji. (Ueber die Beziehungen des Gc_
schwulstwachstums zur Ernahrung und zum Stoffwechsel. Zeitschr. f. Krebsfor.
schung, B. 21, H. 4. 1924). | doniesienie.

Autor badat wptyw réznych soli na wynik przeszczepiania
wzrost ich, oraz tworzenie przerzutéw. W | kontrolnej serii doswiadczen karmi}
25 myszy pokarmem, zawierajgcym dostateczng ilo$¢ soli, w Il — 36 pokarmeryi
ubogim w sole, zawierajgcym tylko sél kuchenng, w Il — 36 pokarmem zawiera,
jjjcym sél kuchenng z chlorkiem potasu, w IV — 37 pokarmem z solg kuchenng
z dodatkiem chlorku wapnia, nakoniec w V = 27 myszy pokarmem, ktéry oprécz
soli kuchennej zawierat fosforan sodu. Po 2-tygodniowem karmieniu przeszcze,
piat zwierzetom raki, nie przerywajac odpowiedniego karmienia. Wyniki byty na,

rakéw, na

stepujace, w grupie:
| na 25 zwerzat stwierdzono 8 dodatnich szczepienn (32%), oraz 3 przypadki

przerzutéw (37,5%),

w Il na 34 10 dodatnich szczepien (29,4%), oraz 4 przypadki przerzutéw
(40%), wzrost nowotworu nie wykazywal wybitnych odchylen,

w Il na 36 14 dodatnich szczepieh (38,88”7), 5 przypadkéw przerzutéw
(35®"), wzrost nowotworu byt szybszy,

w IV na 37 zwierzat dodatnich szczepien byto 10 (27% ),
przerzutéw (40%), wzrost za$ nowotworowy byt nieco obnizony, nakoniec

w V serji do$wiadczen na 27 myszy 9 wykazato dodatni wynik przesz-
czepien, 3 za$ przerzuty; wzrost nowotworu nie wykazywat widocznych zmian.

Z doswiadczen tych wynika, ze;
po 1) ubogi w sole pokarm nie posiada wpltywu na przejawy zyciowe nowo-

4 przypadki

tworu (serja Il),
po 2) sole potasu sprzyjaja przeszczepianiu i wzrostowi nowotworu, nie po-

siadajg jednak wplywu na tworzenie przerzutéw (serja Ill),



po 3) sole wapnia zmniejszaja nieco przeszczepialno$é i wzrost nowotwo-
row, nie wplywajac jednak na proces tworzenia przerzutéw (serja 1V),

po 4) sole fosforowe nie wykazujg zadnego wpiywu (serja V).

Przesuniecia réwnowagi miedzy solami wapnia i potasu moga, wedtug au-
tora, wywota¢ moga drogg zmiany biokoloidéw szybszy wzrost nowotworu.

J. Laskowski.

M. Handel, K, Tadenuma. O stosunku wzrostu nowotwo-
rowego do odzywiania i do przemiany materji. (Ueber die Be-
ziehungen des Geschwulstwachstums zur Ernahrung und zum Stoffwechsel.
Zeitschr, f. Krebsforsch. B. 21, H. 4, 1924). Il doniesienie.

Autor przeprowadzit 3 grupy doswiadczen: w | karmit 30 szczuréw prze-
waznie weglowodanami, w Il —mtakgz ilos¢ przewaznie biatkami, w Il zas§ —
tluszczami. Po przeszczepieniu nowotworu obserwowat rozlegtos¢ jego wzro-
stu w kazdej ze wspomnianych grup. Okazato sig, iz karmienie weglowodanami
sprzyja i pobudza do szybszego wzrostu w poréwnaniu z biatkami i tluszczami.
Poniewaz liczni badacze wskazujg na duze zapotrzebowanie weglowodandw,
zwhaszcza przez nowotwory ztosliwe, zrozumiale wiec jest, iz ta hiperglikemja po-
karmowa daje opisany wynik. Autor, wstrzykujac co 2-gi dzien potowie zwierzat
grupy 11/3 jednostki insuliny, otrzymat nieznaczne przyspieszenie wzrostu raka.
Aczkolwiek hipoglikemja wywotana przez insuling powinna mie¢ wrecz odrebny
skutek, to jednak zaobserwowany efekt da sie wyttdmaczy¢ zwiekszonem wytwa-
rzaniem kw. mlekowego w organizmie pod wpltywem insuliny. Bowiem kwas
mlekowy obniza napigcie powierzchniowe, a stan ten ma wedlug Bauer a, umoz-
liwiaé wzrost nowotworowy.

Zastrzykiwanie podskérne co 2 dzien po 0,0005 gr. florydzyny potowie
zwierzat z kazdej z pozostatych grup, pomimo zwigkszenia przepuszczalnosci ne-
rek dla cukru i zwigzanej z tern hipoglikemji, nie wykazato wyraznego wpiywu.

/. Laskowski.

M. Handel, K. Tadenuma. O przemianie gazowej urakowa-
tych szczuréw i wptywie na nig nasSwietlania nowotworu
promieniami Rontgena, (Ueber den Gaswechsel carcinomatéser Ratten
und seine Beeinflussung durch Réntgenbestrahlung des Tumors. Zeitschr. f. Kreb-
sforsch. B. 21, H. 3, 1924).

Praca autoréw nalezy do rzedu badajgcych zachowanie sig organizmu pod
wplywem nowotwordw.

Przeprowadzajgc swe obliczenia na 15 szczurach aparatem Amoldiego wy-
kazali oni, iz w poréwnaniu ze zwierzetami zdrowemi rakowate posiadajg obni-
zong przemiane gazowa Srednio o 10%. Zmiane te zaobserwowali autorzy gtow-
nie u szczuréow z duzemi guzami, gdzie obnizenie to dochodzito do 20%.

Podobne obliczenia, przeprowadzane po naswietleniach promieniami Ront-
gena guzOTy rakowych wykazaly nieznaczny wzrost przemiany gazowej, gtownie
jednak u szczuréw z nowotworami o duzych rozmiarach.

Pierwsze zjawisko zalezy, wedlug autoréw, od wplywu hamujgcego tkanek



rakowych na procesy utleniania wszystkich komérek organizmu, co ma by¢, wed-
tug zdania Blumenthala jednym z istotnych czynnikéw chartactwa.

Wynik drugi doswiadczen wytlumaczy¢ mozna ostabieniem zywotnosci no-
wotworu oraz zwigzanem z tern mniejszem wytwarzaniem ciat hamujacych Utle-

nianiem.
/. Laskowski.

A. Fischer- Przyczynek do biologji ztosliwych kombé-

rek nowotworowych. (Beitrag zur Biologie der bdseartigen Geschwulst-

zellen. Zeitschr. f, Krebsforschung. B. 21, H. 4, 1924).

Pasorzytnicze zachowanie sie oraz nieograniczony wzrost komoérek nowo-
tworowych da sie wyttlumaczy¢ ich odmiennem zachowaniem sie w poréwnaniu
z komoérkami prawidtowemu W kulturze tkanek wykazano np., iz komdérki Jnie-
sakowe posiadaja nastepujace wiasnosci:

1) zdolnos$¢ rozrastania sie i tworzenia kolonji z jednej komérki. Ta auto-
nomja jednostki odréznia je od komérek fibroblastycznych, ktére do rozmnazania
wymagajg protoplazmatycznych miedzy sobg potgczen, wykazanych przez autora
ztoceniem,

2) zdolno$¢ przerébki surowicy i protopjazmy normalnych komérek na
ciata, ktére moga stuzy¢ do budowy wiasnej protoplazmy. W przeciwienristwie do
tego komérki prawidlowe wymagaja juz pewnych gotowych zwiazkéw, ktdre
Cassel i Ebeling nazwali trefonami (Trephonen),

3) zdolno$¢ rozpuszczania Scietej surowicy krwi.

Autor zajat sie sprawa lej ostatniej zdolnosSci, oraz jej znaczeniem dla zto-
sliwosci nowotworu. Badania, w ktorych do 24 godzinnej kultury dodawat pod-
barwionych nieco komérek miesakowatych, nie daty uchwytnych wynikéw. W se-
rji doswiadczen jednak, w ktérych do takiejze kultury dodawat kilka komorek
miesaka, zauwazyt, iz na jednym biegunie kolonji tworzy sie ognisko coraz roz-
leglej rozpuszczanej surowicy, za$ kolonja sama kurczy sie coraz bardziej az do
postaci drobnego, pozniej znikajgcego skupienia. Zjawisko to ttumaczy autor roz-
luZznieniem zwigzku miedzykomdrkowego droga z jednej strony rozpuszczenia pod-
Scieliska widknikowego pozywki, z drugiej rozerwaniem tgcznosci protoplazma-
tycznej fibroblastéw. Dowodzi tego réwniez doswiadczenie, w ktérem zdolny do
zycia, obrosniety zewszad nabtonkiem kawatek jelita zniknat bez Sladu na skutek
rozerwania tej tacznosci po dodaniu komoérek migsakowatych. Autor sadzi, iz
wioknik w organizmie odgrywa oprécz roli hemostatycznej wazne bardzo zadanie
podscieliska, na ktérem wzrasta¢é moga odradzajace sie komdrki. Opisane wia-
$ciwosci miesaka uniemozliwiajg za$ odradzanie sie komorek, oraz tworza zmie-

/. Laskowski.
K. Itchikawa et Y. Uwatoko. Badanie doswiadczalne i po-
rownf£iwcze raka. (Etude expérimentalJe et comparee du Cancer. Bulletin

du Cancer, Tome XIlIlI, N. 8 1924).
Autorzy w poprzedniej pracy omawiali zachowanie sie zakoriczen nerwo-



wych w rakach smotowcowych. Otrzymane rezultaty moga by¢ watpliwe ze wzgle-
du na to, iz uzyta metoda Bielschowsk y'ego nie posiada zdolnosci wy-
biorczego barwienia elementéw nerwowych. Tembardziej zastrzezenie to zdaje sie
byc stuszne, ze wedtug spostrzezen autoréw uktad wiékien sprezystych w sko-
rze krélika moze zupelnie przypomina¢ widkna nerwowe, ktére z drugiej strony
przy nieco dtuzszem barwieniu fukseling nie odbarwiajg sie catkowicie.

Zastosowana przez autorow wihasna modyfikacja srebrzenia usuwa te nie-
pewnosci i daje dobre zrézniczkowanie obserwowanych tkanek.

Wyniki pracy obecnej catkowicie potwierdzity poprzednie. Witokna ner-
wowe zwiekszajg sie w miare rozwoju raka w przeciwienstwie do sprezystych,
zanikajacych odpowiednio do nasilenia sprawy nowotworowej. Podobne poszuki-
wania w materjale ludzkim daty rezultaty identyczne. Opis tych ostatnich wraz

z modyfikacjg barwienia Bielschowsky'ego bedag treScia nastepnej pracy
Eiutordw.

/. Laskowski.
K. Tadenuma, S. Okonogi. Ba diania dos$wiad\czalne nad

przerzutami raka myszy. (Experimentelle  Untersuchungen iiber
Metastasen bei Mausecarcinom. Zeitschr. f. Krebsforsch. B. 21, H. 2, 1924).

Ze wzgledu na to, iz Tadenu ma pierwszy wykazat sprzyjajacy wptyw
skrwawienia na przerzuty miesakéw u kur, autorzy zajeli sie sprawg tego wpty-
wu na przerzuty rakowe u myszy.

W pierwszej grupie doswiadczen zastrzykiwali oni w skore grzbietu 1200
myszom zawiesing raka typu Tsutsui. Po zaobserwowaniu wzrostu nowotworowe-
go, co nastepowato po 2 — 3 tygodniach, wypuszczali zwierzegtom po 4 — 5 kropli
krwi raz tygodniowo w przeciggu 3 tygodni. Po pewnym czasie zabijali je i seTco-
wali. Z olbrzymiego materjatu przetrzymato zabieg tylko 100 myszy,
w 53% wykaza¢ mozna byto przerzuty w nastepujacych narzadach:

64% w watrobie, 19% w nerkach i ptucach, 5,8% w S$ledzionie i gruczo-
tach chtonnych, 4% w zotadku i 2% w tkance podskérnej. Szczep tego raka

wedtug Tsutsui daje zwykle tylko 40% przerzutdw, w doswiadczeniu za$

kontrolnem autorzy otrzymali je zaledwie w 21,3% przypadkéw (na 103 my-
szy 22).

przyczem

W drugiej grupie doswiadczeh podobnie przeprowadzonych z typem raka
N. 63, M. (63/171%) z Royal Cancer Research Society London otrzymali oni
przerzuty w 52,9% przypadkéw (18 na 34 myszy), z czego 47% przypadato na
watrobe, a 12% na pluca. Zwierzeta kontrolne dawaty tylko 9% przerzutéw (3
na 33 myszy), co tlumacza autorowie bardzo szybkim wzrostem nowotworu
i wczesng dos¢ Smiercig zwierzecia.

Na podstawie wiec poréwnan z wynikami, otrzymanemi u zwierzat kon-
trolnych, sadzi¢ mozna, iz skrwawienie utatwia powstawanie przerzutéow rako-
wych, podobnie, jak to zaobserwowali klinicysci w przypadkach pooperacyjnych

i pokrwotocznych. Przyczyna tego zjawiska nie jest znana, mozliwe, ze niedo-
krewnos$¢ odgrywa tu duzg role.

/. Laskowski.



G Roussy, R. Leroux et Ed. Peyre, Doswiadczalny rak srao-
lowcowy u kroélika. (Le cancer experimentai du goudron chez le lapin.
Bulletin du Cancer. Tomme XIII, N. 3- 1924).

Autorzy przeprowadzili swe badania na 12 kroélikach, ktérych potowie sma-
rowali ucho zewn. z przerwami 8-dniowemi, pozostatej za$ czeSci powierzchnie
wewnetrzng co 2 dzien. W pracy niniejszej podaja jednak rezultaty otrzymane tyl-
ko u 4 krolikow.

Srednio po 8 — 9 miesigcach rozwijaty sie u zwierzat liczne do$¢ guzki,
ktorych dalszy rozwo6j byt dos¢ réznorodny.

U pierwszych dwuch stwierdzono poczgatkowo nabtoniak o dos$é¢ wybitnie
zaznaczonej zdolnosci naciekajacej podscielisko. To ostatnie byto rozluznione
i delikatne. Nastepne badanie wykazato, iz po 2 miesigcach sprawa ulegata co-
faniu, tkanka tgczna za$ do$¢ znacznemu zageszczaniu.

U trzeciego nabtoniak mieszkowy ze zbitg tkanka podscieliskowg ulegt
przeksztatceniu ztoSliwemu, niehamowanemu odczynem  sklerotycznym  tkanki
tacznej,

Nakoniec u krolika 4 stwierdzili, iz po miesigcu od chwili zjawienia
sig guzkow stopien naciekania i indywidualizacji komorek narastat wraz z roz-
luznieniem i roztrzesieniem podscieliska.

Wobec powyzszego sadzg autorzy, iz istnieje Scista zalezno$¢ miedzy za-
chowaniem sie nabtonka i tkanki tgcznej. Wzrostowi naciekajacemu guza to-
warzyszy rozluznienie podscieliska i, odwrotnie, cofanie sie nowotworu jest po-
taczone z zageszczeniem tegoz.

O ile u cztowieka regresje nowotworéw spotka¢ mozna doprowadzong ty m
ko do pewnego okresu, o tyle u krélika przesledzi¢ jg mozna az do konca.

J l.nskoicski.

A. Sternberg. Przyczynki do doswiadczalnego raka
smotowcowego. (Beitrage zur experimentellen Krebserzeugung durch Teer.
Zeitschr. f. Krebsf. B. 20, H. 6, 1923).

Badania swe autor przeprowadzit w celu oznaczenia zdolnosci rakotwér-
czych przetworéw smotowcowych, stosowanych w klinice skérnej we Frankfurcie.

Do doswiadczenn swych uzyt 31 sztuk biatych myszy. Szesnastu smarowat
co 2 dzien grzbiety karboneolem, szesciu w ten sam sposob karboterpinein, oraz
szesciu lithantrolem. Pozostate poddawat naswietlaniu promieniami Rentgena,
przyczem tylko jedng mysz smarowat jednoczes$nie karboneolem,

U obserwowanych zwierzat wylysienie nastgpowato Srednio po 2 — 4
dniach, nadzerki zjawiaty sie po 2 — 4 miesigcach, zgrubienia za$ naskoérka
w postaci brodawek stwierdzi¢ mozna bylo w okresie czasu od 2 do 6 miesiecy.

Tylko u trzech myszy otrzymat autor raki ptaskokomorkowe, przyczem tyl-
ko w 2 przypadkach stwierdzit przerzuty do ptuc. Wzrost nowotworowy z owrzo-
dzeniem i z rozpadem ujawniat sie dopiero po 6 mesigcach. U pozostatych zwie-
rzat zmiany polegaty jedynie na wyltysieniu i nadzerkach.

Aczkolwiek wszystkie 3 srodki posiadajg zdolnosci rakotwoércze (w kazdej
serji doswiadczen rozwinat sie rak), to jednak karboneol dziata najsilniej, gdyz za-



réwno wytysienie i nadzerki, jak tez owrzodzenie rakowe zjawito sit; najwczesniej,
przyczern rozwijato >ig pomimo przerwania smarowania tym przetworem.

Przeciwnie lithantrol dziata najstabiej, na co wskazuje brak przerzutéw
w tej serji doswiadczeh oraz fakt, iz zdolnosci depilacyjne tego Srodka nie byty
trwate i dopiero po 4 miesigcach ujawnity sie ostatecznie.

Stosowanie promieni Rontgena nie dato wynikéw dodatnich, do czego
autor nie przywiazuje specjalnej wagi ze wzgledu na szczupto$¢ uzytych zwierzat
doswiadczalnych (3 sztuki), oraz ograniczone dawkowanie naswietlan,

J. l.nskowski
A, Buschke, E, Langer. Zblizone do nowotworowych zmia-
ny $luzéwki poczagtkowego odcinka zoltgdka u szczurdw
na skutek dziatania smoty. (Tumorartige Schleimhautveranderungen im
Vormagen der Ratten infolge von Teereinwirkung. Zeitschr. f. Krebsforschung,
B. 21, H. 1, 1924).

Autorzy wstrzykiwali 1 do 2 razy tygodniowo do odbytnicy 3 — 5-mie-
siecznych szczuréw smote pogazowa od 01 do 0,3 cm. Po 2 — 3 miesigcach zja-
wiato sie u nich wyniszczenie, poczem po 5 —8 miesigcach zwierzeta ginety
wsréd objawéw chartactwa. Do swych badan uzyli autorzy 66 szczuréw, z ktérych
12 pozostaje jeszcze w obserwacji, zas u 50 z pozostatych 54 stwierdzili on.i zmia-
ny we wpuscie (Vormagen) zotgdka réznego nasilenia.

W poczatkowym okresie gtownie w linji potaczenia przetyku z poczatko-
wym odcinkiem zotadka, jak réwniez na granicy tego ostatniego z dolnym od-
cinkiem zotadka znalezli autorzy ograniczone zgrubienie rogowe w postaci kuli-
stych guzkéw. W dalszym rozwoju procesu zjawialy sie juz w catej blonie $lu-
zowej wspomnianego odcinka drobne owrzodzenia, dochodzace do wielkos$ci gro-
chu, posiadajace dno, krwig zabarwione oraz brzegi walowate i zrogowaciate.
W okresie koricowym cata btona $luzowa pokryta byta warstwag popekane) zrogo-
waciatej masy, najezonej nieréwnosciami. W 40% badanych przypadkéw masy
rogowe tamponowaty catkowicie zotadek, co wobec braku w nim pokarmu musia-
to byé przyczyng S$mierci zwierzat.

Obrazy drobnowidowe wykazywaly oprocz rozrostu nabtonka i nadmierne-
go rogowacenia, ktére, pomimo wytwarzania duzych ciat rogowych i bujania ko-
morek az do miegsniowki btony Sluzowej, nie wykazywaty cech ziosSliwosci, —
owrzodzenia, siegajace niekiedy do warstwy miesSniowej, oraz obfite nacieki
w miejscach, odpowiadajgcych zmianom ogniskowym. W okresach dalszych $ciany
naczyniowe wykazywaty zgrubienie. Autorzy nie stwierdzili nigdzie oblencow,
ani przerzutow.

Analogiczne doswiadczenie z olejem szkartatowym (Scharlachrotol), oraz
oczyszczong parafing daty wyniki ujemne. Rowniez nie powiodly sie préby
wprowadzenia smoty per os, gdyz zwierzeta takiego pokarmu nie przyjmowaty.

Wyzej opisane obrazy, podobne do zmian otrzymanych przez Fibigera,
autorzy uwazaja za bujanie na tle zapanem i nazywajg je nadmiernem rogowa-
ceniem ztosliwem (maligne Hyperkeratose). Nie ttumaczac zupetnie resorbcyjnego
dziatania smoty, autorzy podaja w formie mozliwych przypuszczen dziatanie jej
na drodze naczyniowej badz ukiadu nerwowego wegetatywnego, badz tez za



posrednictwem gruczotéw dokrewnych. Nie jest tez wykluczony bezposredni
wplyw smoty na narzady; ujawnienie sig¢ jego jednak tylko w zotgdku moznaby
ttumaczy¢ specjalnem usposobieniem tego narzadu. Przyjecie jednej z podanych
interpretacyj wymaga¢ bedzie w przysztosci specjalnych dociekan doswiad-

czalnych.
J. Laskowski,

Max Borst. I. Wywotywanie rakéw przez draznienie
miejscowe z jednoczesnem karmieniem cholesteryna.
Krebserzeugung durch lokale Reize bei gleichzeitiger Cholesterinfiitterung. Zeit-
shrift fiir Krebsforschung B. 21, Il. 5. 1924).

Autor draznit uszy krolikéw nieoczyszczong ptynna parafina, smota oraz
naftylaming, czeSciowa za$ wstrzykiwat im podskdrnie ptynng parafine.

Karmienie jednoczesne tych zwierzat cholesteryna daito oprécz odkiadania
sie lipoiddw niemal we wszystkich organach (guzki kaszowate aorty i tetnicy
ptucnej, magazynowanie tluszczéw w korze nadnerczy, w aparacie siateczkowo-
srédbtonkowym, w nabtonku ptuc, w Scianach drobnych naczyn nerkowych i ptu-
cnych, zwiekszenie komorek tekaluteinowych w jajniku i t d.) zjawienie sie
ogniskowe kepek zottych (xanthelasma) w Scianie zolgdka, na uchu w miejscu
draznienia, a nawet pod nasierdziem.

W miejscu statego podraznienia kolczykami
przez autora dodatkowo do wyzej wspomnianych S$rodkdéw rozwijaty sie guzy no-
wotworowe charakteru wioknikowego ze znacznem odkiadaniem sie w nich lipoi-
dow. W pracy tej jednak brak danych, dotyczacych ilosci zwierzat doswiadczal-
nych, czasu, po uptywie ktdérego rozwijaty sie wiokniaki, jak réwniez brak jest
opisu obrazéw drobnowidowych. Autor wspomina tylko o jednym przypadku,
gdzie po 81/o miesigcach na skutek probnych ekscyzyj rozwinat sie typowy rak

na uchu, oraz w okolicy karkowej.
W 1l serji doswiadczen autor przeprowadzal badania w sposob identycz-

metalowemi, zastosowanemi

ny.
W poréwnaniu ze zwierzetami konlrolnemi zwierzeta karmione choleste-
ryng w 407 silniej reagowaly na bodzce draznigce: bujanie nowotworowe byto

nietylko wczes$niejsze, lecz i intensywniejsze.
II. O karcinoidach smotowe owyc h (Ueber Teercarcinoide. Zeit-
schrift fiir Krebsforschung B. 21, H. 5 1924).
autor

Przeprowadzajac swe doswiadczenia z cholesteryng na krélikach,
zauwazyl, iz rozwijajg si¢ u nich oprocz brodawkowatych tworéw giebokie i dosé
liczne guzkowate nacieczenia i to w do$¢ szybkim czasie (3 tygodnie). Obraz mi-
kroskopowy wykazywat raka ptaskokomoérkowego. Jednocze$nie jednak ze zmia-
na charakteru pokarmu nacieczenia te znikaty. Autor, nie kwestjonujac istnienia
rakéow smotowcowych u krolikéw i myszy, sadzi jednak, iz rozpoznanie ich mikro-
skopowe jest czesto niemozliwe i bitedne. Wiasciwemi wskaznikami rozpoznaw-
czemi sg tylko przerzuty oraz wzrost naciekajacy i destrukcyjny. W swoich do-
Swiadczeniach miat tylko jednego niewatpliwie raka, pozatem twory tylko rako-

podobne, ktére nazywa karcinoidami smotowcowemi.
/. Laskoivski.



B. Lipschutz. Badania nad powstawaniem doswiadczal-
nego raka smotowcowego u myszy. (Untersuchungen iiber die Ent-
stehung des experimentellen Teercarcinoms der Maus. Zeitschr. £ Krebsforsch.
B. 21, H. 1, 1924)

Praca autora jest synteza jego pogladéw i tych faktéw, ktérych dostarczy-
ty mu poprzednie badania. Wywotujagc zwyklym sposobem nowotwory u myszy,
zwracal uwage nietylko na zmiany miejscowe, lecz réwniez na ogdlne objawy,
zjawiajace sie u zwierzecia doswiadczalnego.

Pierwsza miejscowa zmiang byta wystepujaca juz po 8 - 10 tygodniach pa-
chydermia,, za ktorg wkrétce nastepowato wytysienie. Srednio po 120 dniach po-
wstawaty brodawki przedrukowe, ktére wkrotce przeistaczaly sie w nowotwory
ztosliwe, dajgce niekiedy przerzuty. Zaleznie od grupy doswiadczeh autor ocenia
dodatnie wyniki od 80% do 100%. Najczestszym typem byt rak ptaskolcomor-
wy; raz tylko stwierdzit autor raka podstawnokomérkowego, w dwuch za$ przy-
padkach miesaka wrzecionowatokomoérkowego. Wogdle w skoérze przy badaniu
drobnowidowym uderzalo znaczne rozszerzenie drobnych naczyn, co w potacze-
niu z takimze objawem w narzadach wewnetrznych wskazuje na swoiste dziata-
nie smoly w tym kierunku.

Z objawow, dotad przez nikogo jeszcze nie notowanych, podnosi autor
zmiany barwnikowe oraz przerost w obrebie gruczotow tojowych. Pierwsze zja-
wigly sie tylko u myszy szarych i czarnych pod 3 postaciami: 1) jako rozlane
ciemne plamy w obrebie zgrubiatej skéry, wystepujace po 8-10 tygodniach, 2) ja-
ko drobne, ograniczone plamki, zjawiajace sie w koncowym okresie nie tylko
miejscowo, lecz réwniez jako rozsiane wykwity, 3) jako guzki, wielkosci od
2,0-2,5 mm stwierdzone przez autora w 2 przypadkach. Te dwie ostatnie formy
nazywa autor czerniakami dobrotliwemu Obraz drobnowidowy wykazywat nagro-
madzenie sie w skérze wiasciwej w réznym stopniu komoérek barwikotwérczych
z melanmg, wykryta na drodze mikrochemicznej. Droga przeszczepienia prodawki
przedrukowe, na myszy niedraznione smolg udate sie autorowi wywota¢ po 20
dniach powstanie lakichze brodawek, nastepnie po 63 dniach 2 jednocze$nie no-
wotworéw ztosliwych: miesaka i raka oraz po 65 dniach powstanie wyzej opisa-
nych czerniakéw. Doswiadczenie to, jak réwniez fakt, iz zmiany barwnikowe wy-
stepowaty w réznym czasie i w postaci rozsianej dostatecznie dowodzg braku
bezposredniej zaleznosci od dziatania draznigcego smoty.

W 10% przypadkéw rozwijaty sie u zwierzat po 6 wzgl. 7 miesigcach
zmiany w gruczotach tojowych w postaci rozsianych drobnych, biaitozéttawych
guzkoéw, badz tez w postaci nieco wiekszych wykwitéw, dochodzacych do 2-3 mm.
Obie te zmiany polegaty na rozroscie tkanki gruczotowej i na zatrzymywaniu jej
wydzieliny tak, iz w drugiej formie dochodzito nawet do tworzenia sie torbieli
Wobec umiejscowienia tych wykwitéow oraz ich catkowitego braku w miejscu
draznienia smota, sadzi autor, ze podobnie jak poprzednie zmiany nie sg one za-
lezne od smoty, lecz raczej od wptywdédw czynnikéw wzrostowych (B lastin o),
powstatych w organizmie na tle og6lnego zatrucia smota.

Tkanka tluszczowa wykazywata w réznych okresach zmiany, polega,ace
na znaczne,,, rozszerzeniu naczyn, bujaniu fibroblastéw oraz zrazikéw ttuszczo-



wych. Godne uwagi jest bardzo obfite nagromadzenie w niej komérek tucznych
oraz w 1 przypadku komérek barwikonosnyeh. Cato$¢ zmian odpowiada pojeciu
zaniku tkanki tluszczowej na tle bujania zapalnego (Wucheratrophie).
Przechodzac do zmian ogoélnych w skoérze autor wylicza nastepujace:
1) opisane juz czerniaki, ktére czesto bardzo zjawialy sie w okolicy kar-
kowej oraz
1) wystepowanie w postaci wysypkowej bujajacych gruczotéw tojowych,
nastepnie
3) stwierdzone w 1 przypadku nagromadzenie wok6t gruczotu tojowego
komoérek, zblizonych do $rédblonkowo-siateczkowych, nakoniec
4) uogoblnione wystepowania brodawek przedrakowych, obserwowane
przez autora w okolicy pachowej, na klatce piersiowej oraz brzuchu.

W organach wewnetrznych opr6cz znacznego rozszerzenia naczyn, zwyro-
dnienia nerek, niedokrwistosci z odktadaniem sie barwnika krwiopochodnego
w gruczotach chionnych stwierdzili autor przeksztalcenie szpikowe S$ledziony,
gruczotéw oraz watroby. Niedomoga tej ostatniej wyrazata sie wystepowaniem
u zwierzat zéttaczki, obecnoscig barwnikéw zoéiciowych w moczu oraz wybitnie
dodatnig prdébg na urobilinogen. Opisane zmiany wskazujg na istnienie cezkiego
zatrucia smotowcowego. Wedtug autora stan ten w konsekwencji doprowiidza do
wyzwolenia czynnikéw wzrostowych, ktére w dziataniu swojem maja rézne pun-
kty uchwytu; w zaleznosci od miejsca zadziatania dajg rézne objawy, ujete przez
autora jako fazy objawowe podstawowego schorzenia (brodawki, czerniaki, zmia-
ny gruczotéw tojowych, nowotwory). Powstanie rakdow jest uzaleznione od syner-
getycznego dziatania wspomnianych czynnikéw wewnetrznych z bodzcem dra-
znigeym (smota). W tein ujeciu nowotwory ztosliwe bylyby tylko jednem i ro-
wnorzednem ogniwem w tancuchu objawoéw i stanowityby cyto-biologiczny wskaz-

nik zaburzeh w metabolizmie organizmu.
). Laskoivski.

N. Krotkina. O wptywie cigzy i karmienia na bujaniena-
btonkowe w uchu krélika, wywotane smarowaniem smotg.
(Ueber den Einflus von Graviditat und Lactation auf die durch Teerpinselungen
erzeugten Epithelwucherungen am Kaninchenohr. Zeitschr. f. Krebsforsch. B, 21,
H. 6, 1924.).

Autorka zaobserwowata u 2 zwierzat szesciokrotne wahania wzrostu gu-
z6w smotowcowych pod wptywem cigzy i laktacji. W czasie cigzy bujanie komor-
kowe dochodzito, pomimo przerwania smarowania, do najwigekszego swego nasi-
lenia, za$ w okresie karmienia mimo ziistosowanego draznienia smotg otrzymane
guzy ulegaty wybitnej regresji. U jednej samicy powstat guz, naciekajgcy i dziu-
rawigcy ucho o budowie raka wioknistego, ktoéry czterokrotnie wzrastat bardzo
wybitnie w zwigzku z cigza i czterokrotnie zmniejszat sie po okoceniu. Ostatni
przypadek wobec wielokrotnego powtarzania sie wahan przemawia wybitnie za
wspomnianym wptywem. Zjawisko to nie jest dziwne, gdyz surowica krwi cie-
zarnych pod wieloma wzgledami zachowuje sie podobnie do rakowej, jednak
wytlumaczy¢ go nie umiemy. Przemawia ono za tern. iz wog6le proces bujania



W t zw. rakach smotowcowych musi zalezeé réwniez od CZYNnikow wewngtrz-
nych organizmu.

/. Laskowski.

Rak a cywilizacja. ,4. Frederik L. Hoffman, przewodniczacy American So-
ciety for control of Cancer, statystyk Prudential Insurance Company jest osobi-
stoscig najwiecej kompetentng i czynng w walce z rakiem i jedng z pierwszych,
ktore rozpoczety propagowanie potrzeby wyjasnienia spoteczenstwu waznosci
wczesnego rozpoznawania raka. Jego prace ze statystyki o raku, majace w Swie-
cie wielkie uznanie, stuzg za podstawe w studjach o rozpowszechnieniu tego cier-

pienia. Oparte na osobistych badaniach zapatrywanie autora da sie stresci¢ w na-
stepujacych punktach:

1) Rak jest chorobg przewaznie krajow kulturalnych i czeste jego wyste-
powanie u ludzi stoi w bezposrednim zwigzku ze szkodliwemi czynnikami, tak licz-
nemi przy terazniejszych warunkach cywilizacji; odgrywaja tu role, miedzy inne-
mi: obfite odzywanie, nadwyrezenie uktadu nerwowego i inne podobne czynniki.

dziei 2) U narodoéw, stojacych na niskim poziomie kultury, rak wystepuje rza-
ziej.

3) Rak najczesciej wystepuje w wieku dojrzatym i wykazuje Smiertelnosc,
niemal wieksza, niz w gruzlicy.

) W niektorych krajach odsetek zachorowan na raka stale wzrasta. W
Stanach Zjednoczonych, choroba ta staje sie istotng klegska.

oj Tizyiost roczny $miertelnosci na raka w przyblizeniu moze by¢ obliczo-
ny na 2%.

6) Og6lna liczba zgonéw, wywotana przez te schorzenie,

dochodzi mniegj
wiecej do |.) miljona rocznie.

7) Autor jest zdania, ze choroba tu jest w Scistym zwigzku z dobrobytem
materjalnym, bedacym przyczyng szkodliwych wptywow na rézne narzady ustroju.
Jednym z wazniejszych czynnikéw sg tu bledy djetetyczne, odgrywajace role w
powstawaniu rakéw przewodu pokarmowego (watroby, zotadka, odbytnicy, jelit
i otrzewnej).

8) Doniostym momentem, usposabiajgcym do powstawanui raka piersi u ko-
biet, jest waskie, niewygodne ubranie; tein ttumaczy sige tak znaczna $miertelnos¢
naskutek tego cierpienia wsréd kobiet Swiata kulturalnego w przeciwienstwie do
kobiet, stojacych na niskim poziomie cywilizacji.

9) Zastuguje na uwage bezposredni wpltyw palenia na czgste wystepowanie
u palaczy rakéw w okolicy policzkéw i jamy ustnej.

10) Co sie tyczy sprawy dziedzicznego obarczenia rakiem, to kwestja nie
jest jeszcze zupelnie wyjasniona; wnioski z wynikéw dswiadczen na zwierze-
tach nie moga by¢ bezposrednio przeniesione na ludzi.

11) Przypuszczenie o mozliwosci przenoszenia sie raka z jednej osoby na
druga, nie ma dotad za sobg powaznych danych; wiadomem jest tylko, ze zakaze-



nia, wywotane przez pasorzyty, moga dziata¢ mejscowo podrazniajaco i z tego
wzgledu sprawa ta zastuguje na uwage.

12) Dlatego tez teorja o domach rakowych, ulicach, lokalach niema wiel-
kiej racji bytu.'

13) W San Francisko projektowana jest kontrola nad Smiertelnoscig wsku-
tek raka w ciggu 3 ostatnich lat.

14) Wzrost liczby zachorowan na raka w ciggu ostatnich dziesieciu lat,
potwierdza na nowo wszystkie wnioski, wynikajgce z badan autora z 1915 r. nad
Smiertelnoscig na raka na catym sSwiecie. Przewaznie dotyczy do Stanéw Zjedno-
czonych, Kanady, Australji, Holandji, Norwegji i Szwecji.

16) W Stanach Zjednoczonych wskaznik $miertelnosci na raka w ciggu
ostatnich dziesieciu lat powiekszyt sie z 74 do 86 na 100.000 ludnosci. Obliczono,
ze w Stanach Zjednoczonych jest obecnie okoto 100.000 zej$¢ Smiertelnych, wsku-
tek raka rocznie. Dla wielkich amerykanskich kolonij doszedt do 104,1 na 100000,
podczas kiedy dla San-Francisko podniést sie do 161,8 na 100.000.

17) Te przerazajgce cyfry utrwalajg autora w przekonaniu, ze rak obecnie
przedstawia najgrozniejszg kleske dla Swiata cywilizowanego i ze kwestja kon-
troli nad rakiem jest pierszorzednej wagi, zaréwno dla publicznosci, jak i dla
przedstawicieli zawodu lekarskiego, zdrowia publicznego i rzadéw zainteresowa-
nych, Wobec niemoznosci przy obecnym stanie wiedzy okre$lenia poczatku zacho-
rowania, a tern samem uprzedzenia go, pozostaje zadaniem kontroili stosowanie
w tern cierpieniu najnowszych metod leczenia, dazacych do uratowania chorych
i ulzenia im.

18) Dziatalnos¢ T-wa Amerykanskiego kontroli nad rakiem wywotuj
zachwyt i uznanie ws$rod ludzi, ktérzy zapoznali sie z nig. Powstata imponujaca
organizacja laikéw, ktéra wyjasnia niezbednos$¢ jaknajwcze$niejszego rozpoznawa-
nia raka i leczenia go metodami, zdobytemi przez nauke w ostatnich czasach.
Jednak bardzo wazne jest, azeby T-wo zajeto sie badaniem wynikéw leczenia
chirurgicznego radjologicznego i uwypuklito przed publicznoscig te przestrasza-
jaca prawde, ze przewazna cze$¢ chorych rakowatych zwraca sie do lekarza wte-
dy, kiedy ztosliwa choroba jest tak posunieta, ze interwencja chirurgiczna i inna
jest juz zbedna, a Smier¢ jest nieunikniona.

19) Autor stwierdza, ze pomimo juz poczynionych krokéw, zostaje jeszcz
wiele do wykonania w dziedzinie zwalczania tego cierpienia. Obowigzkiem pan-
stwa jest ustalenie kontroli nad metodami leczenia, usuniecia z posréd leczacych
ludzi niekompetentnych, nie zdajacych sobie sprawy z groznej sytuacji. Dziatacze
spoteczni i przedstawiciele zawodu lekarskiego powinni wzigé na siebie obowia-
zek rozwigzania tego powaznego zagadnienia.

20% Zdaniem kontroji powinno by¢ tez, wedlug autora, zdawanie spmwy
z wynikéow wykonanych operacyj, ze stanéw pooperacyjnych i z ilosci przypad-
koéw, uratowanych od zejscia Smiertelnego dzieki interwencji chirurgicznej. Azeby
mowi¢ o zwalczonym zupetnie raku, do$¢ jest obserwowa¢ go bez nawrotéw



w ciggu 3 lat; niezbedne jest postugiwanie sie danemi liczbowemi, wykazujacemi
ilos¢ przypadkéw pooperacyjnych, trwajacych bez nawrotéw w ciggu co najmniej
10 — 15 lat.

21) Niezbedne jest réwniez wykazanie wynikéw leczenia radjologicznego
z podaniem wieku leczonego pacjenta i dtugosci trwania choroby do chwili rozpo-
czecia leczenia. Poniewaz, jak sie okazato, leczniczy wptyw promieni X zupeinie
doréwnat wynikom, obserwowanym przy stosowaniu radu, przeto nasuwa sie mysl
0 niezbednosci stosowania na szerszg skale w leczeniu raka promieni X, ktére bez-
sprzecznie tatwiej otrzymaé, niz rad. Czas trwania dawki kompletnej przy stoso-
waniu promieni X i radu réwna sie 8 godz. Cenna zdobyczg nauki jest kombi-
nowane stosowanie radu i promieni X, co potwierdzajg wspaniate wyniki, otrzy-
mane w I/} czesci wszystkich rakéw macicy, leczonych w ten sposéb.

22) Autor jest mocno przekonany, ze rak nalezy do cierpien, o ktérych
bezwzglednie nalezy komunikowaé¢ wladzom, za$ Departament Zdrowia powinien
by¢ $cis$le obeznany z warunkami zyciowemi pacjentéw, do ktérych leczenia sie
przystepuje, i jednocze$nie winien bezwzglednie prowadzi¢ akcje przeciwko oso-
bom praktykujgcym, ktére nie sg zupetnie kompetentne w kwestji leczenia tak po-
waznego cierpienia.

23) Autor przytacza zdanie D-ra Mayo, ze jedyna nadzieja uratowania cho-
rego, dotknietego rakiem, zalezy od interwencji chirurgicznej i stosowania promie-
ni radu lub X, nawotuje do meznej walki z tein okrutnem cierpieniem, ktére wy-
rywa ze spoteczenstwa tak przerazajaco wielka liczbe jednostek, a za zycia chorego
przysparza mu tyle meki i bélu. Rak jest grozbg Swiatowg ludzkosci kulturalnej,
a Smiertelno$¢ wzrasta¢ bedzie nadal dopéty, dopdki nie bedg wprowadzone udo-
skonalone metody kontroli tego cierpienia. (La Lutte contre le Cancer. Nr. 3,1924).

Dr. B. Hell*réivna.

Dr. J. Wegierko: Witaminy. Dr. J. Il egierko: Les Vitamines.
Biuletyn Polskiego Komitetu do Bulletin du Comite Polonais pour
zwalczania raka. la lutte contre le Cancer.

Redaktor: Doc. Dr. med. St. Sterling-Okuniewski, Marszatkowska 41, tel. 11511
Administracja: Warszawskie Tow. Higjeniczne, Karowa 31. Tel, 63-46

Konto P. K .0. 94-74. Cena pojed. numeru 90 gr.

Druk. R. Olesioski, W. Merkel i S-ka. Warszawa, Chtodna 37. tel. 69-46



KSIAZNICA-ATLAS

Tow. Nauczycieli SzKoét Srednich i Wyzszych
WARSZAWA, Nowy Swiat 59, LWOW, Czarnieckiego 12.
KATOWICE, Warszawska 58.

Poleca nastepujace wydawnictwa:

Podrecznik chorob zakaznych.

pod red. Doc. D-ra St. Sterling-Okuniewskiego.
ukazaty sie: zeszyt VI, zeszyt VIII.
w druku: zeszyt I, na ukonczeniu zeszyt Ill.

Bartkiewicz B. Dr. Rak wargi dolnej.

czernecki W. Dr. doc. Fizjologja i patologja sledziony.

Danysz J. Dr. prof. Geneza energji psychicznej.

Godlewski E. Dr. prof. Podrecznik embrjologji.

Grzywo-Dabrowski W. Dr. prof. Zarys medycyny sgdowej.
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Sterling-Okuniewski S. Dr. Dur wysypkowy.

— O wczesnem rozpoznawaniu raka.

szczepanski z. Dr. Podrecznik badan chemicznych drob-

nowidowych i bakterjologicznyeh przy $6zku cho-

rego.
Borowski — Projektowanie budynkéw mieszkalnych.
Bykowski — Przewodnik do ¢wiczen fizjologicznych.
Dornowski dr. prof. — l)ysenterja i tyfusy.

— Samoobrona organizmu.

Kopczynski Dr. — Szkice higjeniczno-wychowawcze.
Oraczewski —eJak sie uczyc¢?
Piasecki — Zabawy 1 gry ruchowe.
Piasecki i Szrajoer — Harce miodziezy polskiej.
szafer — Ogrody szkolne.
Wyfowski Cztowiek (Somatologja)
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GRYPIE

GRUZLICY

Uporczywym i zaniedbanym kaszlu
ASTMIE

tyzka stotowa rano, w potudnie i wieczorem

daje doskonate wwniki

SYROP FAMEL"

Uspakaja gwattowne wybuchy kaszlu, utatwia wydzie-
lanie flegmy i wplywa doskonale na ogélny stan zdrowia.
P. FAMEL, 16-22 rue des Orteaux, PARIS (XX).

0 o

Skiad Giéwny na Polske:

Tow. Akc. ,Fr. KARPINSKI W WARSZAWIE" E lektoralna JVfi' 35.

Dia Whp. Lekarzy, proby | Literatlre, wysylamy bezplatnie.
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KARPOSAL

Sol owocowa

Srodek fagodny przeciw zaburzeniom watroby,
atakom zotciowym, boélom i zawrotom glowy,
zaparciu, wyrzutom skornym, bezsennosci, za*

truciu reumatycznemu i artretycznemu.

Tow. Akc.

Fr. KARPINSKI”

w Warszawie.



Pierwszy preparat zapobiegajacy zakazeniu kilg

STOVARSOL

Kwas acetyloksyaminofenyloarscnowy

Preparat

»190*

STOVARSOL jest tem przy KILE, czem CHININA przy MALARJI.

Wskazania: Zapobieganie zakazeniu Kkitg, Kita we wszystkich okre-
sach, Framboezja podzwrotnikowa, Czerwonka petzakowa.

Opakowanie: Flakon zawiera 28 tabletek po 0,25 gr. sSrodka czynnego.

NARSE.NOL

Novarsenobenzol w tabletkach
powlekanych specjalng masa.
Preparat przeznaczony do uzyt-
ku Wewnitrznego (drogg do-
ustng), jako kuracja, uzupet-
niajgca zastrzyki dozylne
W arsenoterapyji.
Wskaz ani a: Niedokrwistos¢
ztosliwa, Angina Vincenti,Cho-
roby skoérne, Zimnica, Frambo-
ezja podzwrotnikowa, Czerwon-
ka,Uporczywe kat.kiszek,Grypa.

Opakowanie: Flakon zawiera
30 tabl. a 01 gr.

EPARSENO

Preparat ,132* D-ra Pomaret.

Utrwalony i jatowy roztwor

Amino-arseno-fenolu, stosowa-

ny jako Srodek arsenowy przy

leczeniu kity sposobem wstrzy-
kiwarn domiesniowych.

Wskazania: Zamiast zastrzy-

kéw dozylnych w arseno-
terapiji.

Opakowanie: Pudetko zawiera

5 amputek po 1 cm’.

No VARSENo BENZo L BILLON
Dwuoksydwuamidoarsenobenzol - metylen - sulfoksylat sodowy.
Wskazania: Kita, Dur powrotny, Angina Vincenti, Zimnica i t. p.
Opakowanie: Amputki zawierajace 0,15 — 0200 — 0,45 — 0,60 —

0,75 - - 0,90 gr.; w pudetkach po jednej i po dziesie¢ sztuk.
(Opakowanie weterynaryjne po 1,5—3,0 — 4,5 gr. w rurce).

PRZEMYSEOWO-HANDLOWE ZAKEADY CHEMICZNE

LUDWIK SPIESS i

SYN

SP(V A AKCyJNA
w Warszawie, ul. Oanitowiczowska N q 16.

<



