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W czasie pory zdrojowej 1881 roku udzielalem rady

lekarskiej 792 chorym. Oprdcz tego zajmowatem sie takze
leczeniem 110 osob, ktére sie w szpitalu $w. Mikotaja mie-

Ogolna wiec liczba chorych szukajacych rady lekar-

skiej u mnie, wynosita w ubieglym sezonie 902. W roku
1880 wynosita liczba ta 806.

Co do rodzaju choréb, zauwazytem w roku zesztym

nastepujacy stosunek:

po za szpitalem, w szpitulu

1) Chorych zotzowych bylo . . . 146
2) Z chorobami skérnemi . . . 66
3) Chorych gos¢cowych i dnawych . 137
4) Z chorobami nerwodw..................... 38
5) Z przewlekiemi zapaleniami . . 40
6) Z obrzmieniem Ilub zawatami
TrZEWIOW ..o 10
7) Z nOWOtWOramMi......ccoeeveverveecnennnnn 6
8) Z moczowka cukrowa..................... 1
9) Chorych przymiotowych. . . . 348
Razem 792

24
3
40
8
6

29
110

W tym wykazie wyrdzniajg sie stosunkowag swag wiel-

koscig trzy liczby: 1-sza, 3-cia, osobliwie za$ ostatnia; to jest:
liczby dotyczace zotzow, goscéca i przymiotu.

Wielkos¢ liczb tych nie jest przypadkowa, albowiem wy-

stepuje onaw tym samym prawie stosunku w kazdej porze zdro-



jowodj. Przyczyne tego stanowi ta okolicznos¢, ze wiasnie
w tych trzech dziatach chordb skutek z leczenia w Busku
najwybitniej sie ujawnia, o czem nietylko lekarze, ale i cho-
rzy, u tutejszego zdroju sie leczacy, od dawna silnie przeko-
nani sg.

Skuteczno$¢ zdroju buskiego w innych chorobach tutaj
wymienionych jest juz o wiele mniejszej doniostosci, a w nie-
ktérych z tych, ktérych liczba na szczeScie zwykle naj-
mniejsza. bywa, jest on nawet prawie bezsilnym.

Chcac doktadnie wiedzie¢ w jaki sposob zdroje mine-
ralne w rdznorodnych zboczeniach dziatajg, nie nalezy sie
uprzedza¢ teoryami i hypotezami, zrodzonemi w gabinetach
licznych mniej lub wiecej znanych balneologéw; gdyz te
mogg mie¢ co najwiecej ogolne i to dosy¢ stabe tylko zna-
czenie; ale skuteczno$¢ danego zdroju nalezy bada¢ na
miejscu, a fakta, w czasie diugoletniej obserwacyi zebrane,
nalezy podda¢ krytyce umiejetnej a bczstronndj.

W czasie 24-letniej mej praktyki w Busku zebratem
sporg ilos¢ faktdw, ktore dziatanie zdroju tutejszego w ro-
zlicznych cierpieniach wyjasniaja, a w sprawozdaniach se-
zonowych, kazdego roku drukiem ogtaszanych, rozebralem
krytycznie znaczenie tychze, majac ciggle na uwadze, aby
ztad wyprowadzone wnioski byty zawsze Scisle logiczne; —
uprzedzenie bowiem i stronniczo$¢, ktore niestety! w po-
dobnych pracach czesto pewng role odgrywajg, mogg zdro-
jowi i nauce wiecej szkody niz korzysci przysporzyc.

Ubiegta pora zdrojowa, w czasie ktoroj liczba pa-
cyentow moich dosy¢ powazng sie stata (902), dostarczyta
mi takze kilka pouczajgcych przypadkdw chorobowych, ktore
dotychczasowe wiadomosci moje o zdroju buskim jeszcze
pod pewnym wzgledem pomnozyty.

»Ars louga, vita brevis.” Tak! cale zycie uczy¢ sie
potrzeba. To dotyczy sie osobliwie takich wiadomosci,
ktore przewaznie na drodze doswiadczenia zdobywac musimy.

Wyjatkowo pouczajace przypadki chorobowe nie wy-
stepujg na zawotanie. Lata cale nie raz na nie czeka¢



nalezy. A odosobnione nie wystarcza, znowu do rzetelnych
wnioskow praktycznych. tatwo wiec pojac, ze dhugoletnia
tylko praktyka przy jednym i tym samym zdroju moze
jedynie lekarza zaznajomi¢ ze wszystkiemi odcieniami sity
leczniczej zdroju w rzadzi€¢) nawet zjawiajacych sie przy-
padkach chorobowych.

Majac zamiar przedstawi¢ doniosto$¢ zdroju buskiego
w najwaznié¢jszych dziatach chorob, z jakiemi prawie zaw-
sze tutaj sie spotykamy, przywiode przypadki z ubiegij
pory zdrojowoj, czynigc nad teini zwiezte uwagi krytyczne.
Dalekim bede od szumnych tcoryj, ktére w podobnych
razach bardzo czesto nie do wyjasnienia, ale raezdj do
zagmatwania istoty samej rzeczy postuzy¢é moga. Dobre
one na katedrze. Tutaj wszystko systematycznie rozwijaé
sie musi, bodaj nawet saméj przyrodzie na przekore, ktéra
sie podobno nie tak tatwo w ogniwa systematéw doktry-

nerskich zakué¢ pozwoli.
Dtugoletnie doswiadczenie z ktérego skrzetnie sko-

rzysta¢ pragnatem, dostarczyto mi wiele praktycznych da-
nych, wyjasniajgcych nietylko site leezniezg zdroju buskiego,
ale takze i spos6b zastosowania tegoz w roéznorodnych
zboczeniach ustroju.—Tg zdobyczg podziele sie z taskawym
czytelnikiem w niniejszom sprawozdaniu, wykazujac takowg
na pojedynczych dziatach chordb.

Zotzy (scrophulosis).

Zboczenia nalezace do tego dzialu choroéb gromadzg
sie w Busku, jak to juz wyzej wspomniatem, dosy¢ licznie
w kazdej porze zdrojowoj. W roku zesztym nalezato z po-
miedzy moich pacyentéw do tego dziatu 170 chorych.

Miarg skutecznosci kazdego Icku jest odsetka uleczo-
nych w skutek tegoz. Miarg ta i skuteczno$¢ zdrojéw mi-
neralnych ocenia¢ nalezy. Ale niestety! nie jest to rzecza
tak tatwa jakby sie¢ na pozdér zdawato. Wiedzg o tem do-
brze przewodnicy wielkich szpitali i klinik. Tam, gdzie



sie wszystkie prawie warunki dla tych spostrzezen nieod-
zowne znajduja., przedstawiajg sie i tak czesto liczne tru-
dnosci, z powodu ktérych wynik z leczenia z catg naukowg
Scistoscig w danym przypadku oznaczy¢ sie nie pozwoli.
Najczesciej staje temu zadaniu na przeszkodzie stosunkowa
krotkos¢ czasu; to jest, ze na jednym i tym samym 0so-
bniku nie mozna lak dlugo doswiadczaé, jakby tego rze-
czywista potrzeba wymagata. Ta okoliczno$¢ jest takze
jedna z najwazniejszych przeszkdd w tym wzgledzie u zdro-
jow mineralnych. Tutaj odbywa si¢ leczenie przez czas
Scisle z gory najczesciej przez samych pacyentdw oznaczony.
Pozostawanie chorych u zdrojéw tak dtugo, jakby tego
rzeczywista potrzeba wymagata, nalezy tylko do rzadkich
wyjatkow.

Druga przeszkode wazng w oznaczeniu skutkow z le-
czenia stanowi u zdrojow ta okoliczno$é, ze w przypad-
kach dtugotrwatych a czesto i zaniedbanych, z jakiemi
tutaj najczesci¢j do czynienia mamy, nalezatoby leczenie
w nastepnych latach powtarza¢. Powtorne leczenia mo-
glyby w takich przypadkach o skutku dopiero wyroko-
wac. Ale, iluz to chorych spetnia to polecenie? tzeczy-
wiscie, liczbe takich mozna $miato takze wyjgtkowa na-
zwat. Nie raz lat kilka poczeka¢ musimy, nim sie zno-
wu przypadkowo z chorym spotkamy, na ktérym nam pod
wzgledem oznaczenia skutku z leczenia bardzo wiele za-
lezato.

Oprocz tych przeszkod, ktére na niemozebnos$¢ do-
ktadnego oznaczenia skutku wplywajg, istniejg inne je-
szcze, ktore znowu samo leczenie u zdrojow niwecza,
i dla tego oznaczenie skutku wprost niemozebném czynia.
Te sg dosy¢ liczne, ale wspomne tylko o niewfasciwem
zachowaniu sie chorych tak pod wzgledem dyetetycznyin
jak tez i leczniczym w czasie pobytu u zdrojow i naste-
pnie w domu. Moznaby sadzi¢, ze liczba takich chorych
nie moze byé znaczng, gdyz zdrowie kazdemu drogie,



a jednakze, wsparty doswiadczeniem, liczbe te blizko na
50% oceni¢ musze.

Pacyenci zotzowi nalezg, prawie wylgcznie do mato-
letnich, ktérych szczegolna pieczotowitos¢ tylko w kar-
bach nalezytych utrzyma¢ moze. Ale czy i opiekundw ie
maloletnich postepujg w t¢j mierze zawsze tak, jakby te-
go leczenie zdrojowe koniecznie wymagato? Znaczna licz-
ba leczacych sie u zdrojow jest tego zdania, ze byleby
tyle a tyle kubkéw wody wypi¢, i pewng oznaczong ilos¢
kapieli odbyé¢, tojuz skutek z leczenia bezwarunkowo na-
stgpi¢ musi. | dlatego nie dbajg tacy ani o stosowne po-
mieszczenie sie¢ u zdrojow, ani téz o odpowiednie pokarmy.
Uwaga ta dotyczy szczegdlnie mniej zamoznych, ktdrzy
czesto catemi rodzinami do Buska przybywajg, i dla osz-
czednosci w brudnych, ciasnych i wilgotnych klitkach sie
pomieszczajg, zywigc sie przytem jak najoszczedniej po-
karmami czesto podejrzanej dobroci, aby tylko fundusz na
tak zwany wpis i cudowne kagpiele zaoszczedzié. Do t¢j
kategoryi naleza prawie wszyscy starozakonni. Doprawdy,
z odrazg wchodzi sie nieraz do cuchnacej nory, pozbawio-
nej Swiezego powietrza i dostatecznego Swiatla, w ktdroj
sie czesto od 3 do 5 chorych dzieci, i jedno lub dwoje,
dorostych miesci. W obec takich warunkéw o skutku
z leczenia i marzy¢ niepodobna.

Do oznaczenia doniostosci zdroju buskiego u zotzo-
wych w obec tych kardynalnych przeszkéd potrzeba wiec
dtugiego czasu, dtugidéj i mozoln¢j obserwacyi, aby przy-
padki identyczne jako tako zestawi¢, i ostateczny rezul-
tat, o ile to by¢ moze rzetelny, z tychze wyprowadzic.

Oznaczenie skutku z leczenia po kazdym sezonie,
podajgc, jak sie to zwykte czyni, liczbe uleczonych, po-
lepszonych i bez ulgi, jest czystg fantazyg. O uleczonych
i mowy by¢ nie moze; bo czyz mozna nawet przypuscic,
aby sie ktos z dlugotrwatego zboczenia zotzowego, a tem
mniej jeszcze z zolzow ogolnych w przeciggu 3 do 5-ciu
tygodni wyleczyt? Kratki sie zapeinia, bo tego wymagaja



nawet z urzedu; ale czy podobne postepowanie stusznem
nazwa¢ mozna? O polepszonych datoby sie jeszcze nieco
pewniej co$ orzec,—chociaz i te przypadki z powodu na-
tury samej choroby do wyjatkowych tylko nalezg. Z te-
go powodu nie mogag mie¢ liczby wielkiego w tym wzgle-
dzie znaczenia; i dla tego mowigc o skutku z leczenia
w przypadkach zotzowych w roku zesztym obserwowanych,
zwréce naprzdéd uwage na zboczenia, w ktérych skutek
zdroju po jednorazowo nawet odbytem leczeniu nieco wi-
doczniej wystepuje, a nastepnie wspomne i o tych, w kto-
rych dziatalnos¢ zdroju nie tak juz wybitnie sie zaznacza.
W ocenieniu skutecznosci zdroju skorzystam takze i z dtu-
goletniego mego doswiadczenia.

Pomiedzy mojemi 170 przypadkami zotzow odrdzni-
fem nastepujgce zboczenia: Obrzmienie gruczotow chion-
nych (68), ropienie i owrzodzenie tychze (17), obrzmienie
gruczotu tarczowego (wola—D5), zapalenie stawdw (18), ro-
pienie tychze (4), owrzodzenie btony S$luzowej nosa (14),
wrzody skorne (16), zapalenie spojéwki oka (5), préchnie-
nie kosci (12), ropienie uszne (4), krzywice (5) i zapale-
nie okostni (2).

Z tych zboczen najwiecej sg dostepne dziatalnosci
zdroju buskiego—obrzmienia gruczotdsv chtonnych. Bardzo
znaczna ilo$¢ tych przypadkéw dochodzi wskutek leczen
powtarzanych do stanu zupeinie dobrego, a nawet jedno-
krotne uzycie zdroju sprowadza czesto w tych zboczeniach
widoczne polepszenie.

Obrzmienie gruczotéw chtonnych nalezy do najwczes-
ni¢jszego okresu zotzow, i dlatego tatwo pojmiemy, dla-
czego skutek z leczenia zdrojowego tutaj najwidoczniej
wystepuje. .Najtatwiej znikajg zwykle gruczoly podszcze-
kowe i przyuszne, nieco trudniej pachowe, a najtrudniej
pachwinowe. Te ostatnie wystepujg bardzo rzadko u zol-
zowych, a trudno$¢ w zanikaniu tychze pochodzi prawdo-
podobnie z tej przyczyny, ze powstanie tych obrzmien
rzadko tylko zawdziecza sie wytgcznie tylko zotzom. Po-



wiktania z innemi chorobami maja. tutaj najczesciej swe
miejsce.

Rozumie sie, ze skutek z leczenia zdrojowego jest
wielce zaleznym od sposobu zastosowania samego zdroju.
Chcac pomysiny wynik z leczenia otrzymac, nalezy sposob
uzycia zdroju do kazdego prawie chorego oddzielnie zasto-
sowat. Ni¢ przewodnig w tym wzgledzie stanowig zotzy
drazliwe i otretwiate (scrophulosis erethica et torpidaj. Nie
potemu miejsce, abym sie nad naturg i roéznicg tych gatun-
koéw zolzéw drobiazgowo zastanawiat, ale wspomne tylko, ze
gatunek pierwszy polega na przy$pieszonej, nadmiarowej
przerobce materyi, drugi za$ na zbyt powolndj, otretwialej
tejze czynnosci ustrojowej. W przypadku pierwszym, gdzie
dowdz istot odzywczych nie jest w stanie pokry¢ ubytku,
bywajg chorzy zwykle szczupli, tkanki tluszczowej pozba-
wieni, wrazliwi, bezsilni, z powlokami og6lnemi blademi
i uwydatniajgcemi sie zytami podskornemi. W przypadku
drugim stanowig chorzy Zupetne przeciwienstwo pierwszych.
GdybySmy wiec bez uwagi na to zdroj w jednakowy spo-
sob u wszystkich zotzowych stosowali, to zapewne, zc
szkody ztagd wynilde nie bylyby matoznaczace.

W przypadkach zotzéw drazliwych nalezy zdrdj buski
bardzo tylko przezornie do wewnatrz zadawaé, to jest:
w ilosciach umiarkowanych, rzadko kiedy tylko na czczo
a najczesciej z dodatkiem ogrzanego mleka. Kagpiele winny
by¢ krotkotrwate, umiarkowanej cieptoty, a w wielu przy-
padkach tylko co drugi dzien zalecane. W zotzach otre-
twiatych stosuje zdrdj buski Smiato w cato] petni. 1losc
kubkow (li uncyj), uzytych zawsze na czczo i bez zadnycli
dodatkéw wynosi tutaj najczesciej 3 do 4. O ile w przy-
padku pierwszym jak najstaranniej rozwolnienia sie unika,
0 tyle w drugim jest ono nieodzownym skutecznego lecze-
nia warunkiem. Kapiele stosuje w tych przypadkach prze-
dtuzone, cieptoty nieco nizszej. W ogole odgrywajg ka-
piele w przypadkach zotzéw otretwiatych podrzedng tylko
role. Doswiadczenie pouczyto mnie, ze zdr6j do wewnatrz



obok dycty przewaznie miesnej i ruchliwosci czynnej, do
ktérej za$ chorzy tacy najmniej ochoty majg, przyczynia
sie najwiecej do skutkéw pomysinych.

Na jedno chce tutaj jeszcze uwage zwro6ci¢: Poniewaz
w przypadkach zotzow drazliwych bardzo czesto z niedo-
krwistoscig takze do czynienia sie ma, wiec wielu lekarzy za-
leca obok kapieli buskich inne wody lekarskie, mianowicie
za$ zelaziste. W zasadzie nicby przeciwko temu powiedzieé
nie mozna; ale zwazywszy, ze sie z zelaza, zawartego w nad-
zwyczaj malej ilosci w wodach naturalnych przesianych,
wcale nie korzysta, a osobliwie, jezeli sie jedne butelke
przez 2 do 4 dni uzywa (jak sie to dosy¢ czesto zaleca),
to mniematbym, ze byloby o wiele pozyteczniej zadawac
chorym niedokrwistym S$rodki apteczne dowiedzionoj w tej
mierze skutecznosci. Nie ulega watpliwosci, ze w przypad-
kach zotzéw drazliwych obok wygoérowanej niedokrwistosci
nalezy by¢ bardzo ostroznym w zalecaniu do wewnatrz
zdroju buskiego, a to ze wzgledu na siarkowodoér, ktory
w niedokrwistosci wprost jest przeciwwskazanym. W takich
przypadkach zalecam inng solanke, osobliwie za$ iwonicka.
Wydarzajg sie takze przypadki zotzéw drazliwych, w kto-
rych zdréj buski nie tylko do wewnatrz ale tez i do ze-
wnatrz jest przeciwwskazanym. Do takich nalezg chorzy
do obtitszych krwotokéw z nosa skionni. Praktyka do-
starczyta mi w tym wzgledzie wielu pouczajacych faktow,
ktérych jednak tutaj z powodu zwieztosci, pracy téj przy-
naleznej, wyszczegdlnia¢ nie moge.

Do leczenia znaczniejszych obrzmien gruczotéw chion-
nych uzywa sie bardzo czesto takze okiadéw mutowych,
ktére sie w ksztatcie przyparkéw stosuje. Ten dodatek ma
bez watpienia pewne znaczenie, to jest o tyle, o ile przy-
parki w ogolnosci w tj mierze swdj wplyw wywieraja,
10 swoistos¢ lecznicza wszelkich mutéw jest bardzo pro-
blematyczna.

Nie przywigzujac wiec na mocy doswiadczenia do
mutu wazniejszego znaczenia, zalecam przyparki w ogdle,



ktore tez czesto i z siemienia Inianego lub tez kaszy jecz-
mienndj z widocznym skutkiem w obrzmieniach w mowie
bedacych stosuje. U niektdrych oséb wrazliwszych sa na-
wet oktady mutowe z powodu przykréj woni tego srodka,
pochodzacdj z gnicia wielu istot organicznych tamze zawar-
tych, nawet wprost niemozebne.

Pomimo dowiedzionej wartosci zdroju buskiego w o-
brzmieniach gruczotéw chionnych, nic jest on jednak bez-
wzglednie skutecznym we wszystkich tych zboczeniach.
Czesto spotykam sie z przypadkami, w ktérych usilnie na-
wet powtarzane leczenia u zdroju zadnego wptywu na nic
nie wywierajg. Do tych nalezg owe olbrzymie obrzmienia,
gniezdzace sie najczescidj na szyi, w okolicy nadobojczy-
kowdj i pod pachami, w ktérych wszelkie takze inne $rodki,
a nawet jodek potassu podskérnie, ktéry prawie zawsze
w tych przypadkach stosuje, zbyt mate tylko zmiany spra-
wiajg. Jestem zdania, ze w tych przypadkach zotzy nie
odgrywajg roli wytgcznej. Tutaj ma sie do czynienia juz
z prawdziwym przerostem gruczotow, ktorego etiologia do-
tad blizej niezbadana.

Co sie w ogo6le o obrzmieniach gruczotéw powiedziato,
to dotyczy sie i ropienia tychze. Skutek z leczenia bywa
w tych przypadkach czesto jeszcze widoczniejszym niz
w samych obrzmieniach. Zupeine zagojenie sie ropni i o-
wrzodzen w skutek jednokrotnego leczenia sie nie nalezy
wcale do wydarzen wyjatkowych.

W ropieniach i owrzodzeniach gruczotdw odgrywa
najwazniejszg role troskliwos$¢, z jaka sie te zboczenia o-
patrnje. Czystos¢ jest tutaj pierwszorzednym warunkiem;
dlatego tez majg i kapiele w ogdle nieposlednie znaczenie
w tych przypadkach. Gdzie obok owrzodzeri twardo$¢ je-
szcze wydatna, stosuje przyparki z wielkg korzyscig; ale,
jezeli w obrzmieniach gruczotdw materyat do przyparkow
jako rzecz obojetng uwazam, to w obec ropni i owrzodzen
musze mut mineralny na mocy dtugoletniego doswiadczenia
zupetnie potepi¢. Srodek ten, ktérego, mniej $wiadomi rze-



czy i w tych przypadkach uzywajg., sprowadza prawie
zawsze pogorszenie. Nic dziwnego. Mut przy najstaran-
niejszem nawet uzyciu zanieczyszcza wielce rany, a jako
zawierajgcy istoty bedgce w stanie rozktadu, moze takze
swym zymotycznym wplywem gojeniu sie ran nha przesz-
kodzie stangt.

Do zboczen zotzowych, w ktérych zdréj buski z ko-
rzyscig sie stosuje, nalezg takze owrzodzenia btony $luzo-
wej nosa i zapalenie spojowki oka.

W lzejszych, mni6j zaniedbanych przypadkach uzy-
skuje sie czesto nawet w czasie pierwszego leczenia skutek
zupelny. W przypadkach dlugotrwatych winno byc¢ leczenie
kilkakrotnie powtorzone, i w sposob wiasciwy w dalszym
ciggu w domu prowadzone.

W owrzodzcniach btony $luzowej nosa liczg niektorzy
bardzo wiele na przestrzykiwanie nozdrzy wodg buska.
Zapewne, ze wszelkie przestrzykiwania, jako utrzymujgce
miejscowg czystos¢, majg w tych przypadkach niemate zna-
czenie, ale rzadko kiedy tylko moga one by¢ wystarczajace
do zupetnego zagojenia owrzodzen. Obok tych sg nieodzo-
wne inne $rodki czy to odwaniajgce, czy tez Sciggajace,
a czesto nawet i zrgce. Wspominam o tern jedynie dlatego,
aby daremnie obok zdroju czasu nie traci¢, spuszczajac sie
ze wszystkiem na skuteczno$¢ tegoz.

Mowigc o owrzodzcniach blony $luzowej nosa, nie
moge poming¢ tych daleko posunietych przypadkéw, ktére
znane sg pod nazwg ozciena. Owrzodzenia te majg czesto
za podstawe zolzy, ale wydarzajg sie takze przypadki,
w ktérych zotzy zadnego udziatu nie majg. Otéz w przy-
padku pierwszym sprowadza zdroj buski przy usilnem le-
czeniu dosy¢ czesto polepszenie, w przypadku za$ drugim
jest on zupetnie bezsilnym.

W przypadkach zotzowego zapalenia spojowki oka
jest zdréj buski widocznie skutecznym; polepszenie wstawia
sie zwykle dosy¢ wczesnie; ale w razie znaczniejszego prze-
krwienia, osobliwie za$ przy Swiattowstrecie niechaj chorzy



troskliwie unikajg kapieli, ktdre w takich przypadkach
zawsze pogorszenie sprowadzajg. Ostanianie wanny prze-
Scieradtem, aby oczy od pary wodnej i gazéw ochronic,
jakto niektorzy zalecajg, nie ma zadnego znaczenia, albo-
wiem pokoj taziebny jest juz dostatecznie temi czynnikami
napetniony. W takim razie nalezy tylko na zdroju do we-
wnatrz zaatésowanym poprzestac.

Niektérzy z chorych w mowie bedacych, upatrujac
w kapielach mineralnych co$ cudownego, bezwarunkowo i na-
tychmiast pozgdany skutek przynoszgcego, obmywajag takze
oczy zapaleniem dotkniete woda kapielowa, — rozumie sie
z jaknajgorszym skutkiem. Zwracam uwage na te, ze tak
sie wyraze, niedorzecznos¢, ktora juz nie jednemu dobrze
we znaki sie data. Woda kagpielowa buska nie moze pod
zadnym warunkiem do tego celu stuzyé, a to tern mniej
jeszcze, ze z powodu rur zelaznych, wode mineralng do
wanien doprowadzajgcych, jest ona sierkiem zelaza zanie-
czyszczona.

W obrzmieniu gruczotu tarczowego, w zapaleniu sta-
wow, prochnieniu kosci, wrzodach skérnych, ropieniu usz-
nom i w zapaleniu okostni wystepuje skuteczno$¢ zdroju
buskiego czesto dosy¢ wybitnie, ale powtdrne leczenia spro-
wadzajg tutaj dopiero polepszenia, a w rzadszych przypad-
kach nawet i uleczenia.

Jezeli gruczot tarczowy znacznemu juz obrzmieniu
ulegnie, jezeli juz prawdziwg wolg sie stanie, to zdréj buski
staje sie natenczas nawet zupetnie bezsilnym, a doda¢ mu-
sze, co juz kilkakrotnie zauwazytem, ze przyparki mutowe
czy tez jakiekolwiekbadz inne obrzmienia te wyraznie na-
wet powiekszac¢ sie zdawaly, co zapewne wyzszej cieptocie,
i ztad znaczniejszemu przyptywowi krwi przypisa¢ nalezy.

Chorzy na zolzowe zapalenia stawow gromadzg sie
stosunkowo dosy¢ licznie w Busku, i to bez wzgledu na
okres, w ktorym sie w danym przypadku choroba znajduje;
a jednakze rzecz ta powinnaby na pilng uwage zastuzyé,
bo dziatanie zdroju buskiego nie jest jedno i to samo we



wszystkich okresach t¢ choroby. W okresie pierwszym,
cechujgcym sie obrzmieniem i bolesnoscig stawu, w obce
cieptoty miejscowo podniesionej i skdry najczesciej zaczer-
wienionej, musi by¢ wszelkie leczenie zdrojowe stanowczo
przeciwwskazane. W tych przypadkach nalezy sie chorym
bezwzgledny spokdj. Trudy podrozy sprowadzajg chorym
tym jak najgorsze skutki, ktorych zaden zdrdj nie pokona.
Doswiadczenie przekonatlo mnie, ze kapiele buskie zalecane
z nalezytg nawet ostroznoscia, nie sg w stanie zmniejszy¢
zapalenia w tym okresie, a ruchy, przy tym sposobie le-
czenia nieodzowne, wplywajg zawsze na pogorszenie stanu
choroby.

Zdroj buski moze by¢ takze dosy¢ czesto i w okresie
ropienia przeciwwskazanym. Dotyczy to szezczegdlnie tych
przypadkéw, w ktorych ropienie zbyt obfite a sity pa-
cyenta podupadte. Wydarza sie to najczesciej przy ropieniu
stawow biodrowych i kolanowych. W ogéle ropienie stawow
nie stanowi wdziecznego przedmiotu do leczenia zdrojo-
wego, osobliwie za$ ropienie stawow wiekszych, w ktérych
juz nie uleczenie, ale polepszenie tylko do rzadkich wy-
padkéw nalezy.

Jezeli juz koniecznie zolzowe ropienia stawow w Bu-
sku leczy¢ pragniemy, to unikajmy pilnie w tych przypad-
kach zadawania zdroju do wewnatrz, ktéry w takich razach
zawsze na upadek sit wplywa, a poprzestanmy li tylko na
kapielach umiarkowanej cieptoty i dtugosci. Oktady muto-
we winny tutaj by¢ takze zupetnie wykluczone, a to z po-
wodow wyz06j juz wymienionych. Wstrzykiwania wody
buskiéj majg w tych przypadkach pewne znaczenie, bo nie
ulega watpliwosci, ze czystos¢ bedzie tutaj zawsze za pierw-
szy warunek leczenia uwazang; ale na mocy doswiadczenia
musze stanowczo potepi¢ forsowne i obfite wstrzykiwania
do stawow wiekszych, ktére zawsze zapalenie poteguja.
Wstrzykiwania takie, robione z wody kapielow6j buskiej,
nierozpuszczalnym siarkiem zelaza zanieczyszczonej, narazaja
chorych na znaczne dolegliwosci, czego w ubieglym sezonie



takze na dwoch przypadkach doswiadczytem. Wstrzykiwa-
nia umiejetne z stabego rozczynu kwasu karbolowego lub
salicylowego sg w takich przypadkach najodpowiedniejsze.
Baczy¢ jednak nalezy, aby nadmiarem ptynu stawow zbytecz-
nie nie rozsadza¢, i aby plyn wstrzykniety mogt by¢ w tej
chwili doktadnie wydalonym. Jezeli juz koniecznie z wody
buskiej uzytek zrobi¢ pragniemy, ktéra sie w tych przy-
padkach zupetnie obojetnie zachowuje, to do wstrzykiwaé
nalezy uzy¢ wody czystej wprost ze zdroju, ktorg jednakze
nieco ogrza¢ wypada.

Rzeczywisty korzys¢ wyswiadcza zdrdj buski w za-
paleniu stawdw, znajdujacém sie w okresie drugim. Przy
odpowiednich sitach pacyentdw zmniejszajg, sie wysieki
widocznie,—ale i w tych przypadkach jest ostrozno$¢ przy
leczeniu zdrojowem niezbedng, aby przez zbyt usilne sto-
sowanie $rodkéw zdrojowych zapalenia nie zaostrzy¢, lub
tez istniejgce wysieki do rozpadu nie doprowadzi¢, a ktére
tylko przez wessanie zanika¢ winny.

Dlatego tez staram sie w tych przypadkach, aby pa-
cyenci zbytecznych ruchéw, za dlugich i za goracych kapie-
li, nadewszystko za$ oktadéw niewtasciwie uzytych unikali.

Jak to w ogdle wiadomo nalezy zapalenie w mowie
bedace do zboczen ciezszych, w ktérych czesto nawet bar-
dzo energiczne $rodki bez skutku pozostaja. SzczeSliwym
wypadkiem nazwaé jeszcze mozna owo zesztywnienie i przy-
kurczenie stawdw, ktorém sie czasem te zboczenia korcza.
W kazdym prawne sezonie spotykam sie z pewng liczbg
chorych, ktorzy u zdroju buskiego w takich takze przy-
padkach pomocy szukajg. Jezeli zesztywnienie dotyozy
tylko czesci miekkich, to leczenie zdrojowe przynosi do-
sy¢ czesto widoczng ulge, zupetnie za$ bezskutecznem by-
wa ono w przypadkach zesztywnienia kostnego.

Préchnienie kosci bywa dosy¢é czestem u zotzowych
zjawiskiem. Podlegajg mu przedewszystkiem dzieci ubogie,
osobliwie za$ starozakonne, ktdrych opiekunowie najmnicj-
szego wyobrazenia o bygienie nie posiadajg. Zwykle ule-



ggJ;J. prochnieniu kosci palcow, napiestkéw i stdp, a dosyc
czesto takze i kosci skaliste, szczeki, obojczyki i zebra.
Zreszta zadna z kosci nie stanowi w tym wzgledzie wy-
jatku. O ile zauwazy¢ moglem, to powstaje prdchnienie
najczesciej w skutek zaniedbanego zapalenia okostni. Jest
to rzecza dowiedziong, ze wysieki posiadajg u zotzowych
wielkg sktonno$¢ do rozpadu. W skutek zapalenia okostni
powstaja wiec w krétkim czasie ropnie, ktére nastepnie
zaniedbane, prochnienie sprowadzaja. Wydalenie ropy na
czasie zapobiegtoby w wielu przypadkach préchnieniu kosci;
chociaz zaprzeczy¢ niepodobna, ze prdchnienie bywa dosy¢
czesto takze u zotzowych wynikiem zapalenia samej kosci.

Zdroj buski jest Srodkiem leczniczym w tych zbocze-
niach bardzo pozytecznym. Nie sprowadza on doraznego
uleczenia; bo ktéz w tak ciezkiej chorobie tegoby wyma-
ga¢ mogl? —ale leczenie przez kilka lat systematycznie
przeprowadzone moze bez watpienia nawet zupetny skutek
sprawi¢. Praktyka moja posiada na to wiele dowoddw,
ktorych mi jednak taskawy czytelnik ze wzgledu na zwie-
zto$¢ tej pracy zaoszczedzi¢ raczy.

U silniejszych chorych stosuje zdrdj buski w obec
prochnienia kosci w catéj pelni. Miejscowo zalecam, obok
troskiiwgj czystosci takze kapiotki (czesciowe kapiele), do
czego wody buskiej solg kuchenng wzmocnionej, a u ma-
jetniejszych nawet tugu buskiego uzywam.

W wielu razach bywa zdr6j buski w prochnieniu
kosci zupelnie bezsilnym. Zastanawiajgc sie nad przyczyng
tego, doszedtem do przekonania, Ze dzieci zotzowe podle-
gaja dosy¢ czesto takze przymiotowi, ktéry w tych przy-
padkach najczesciej odziedziczonym, ale tez czasem i na-
bytym bywa. Przymiot z zolzami powiklany spotyka sie
zwykle u dzieci biednych starozakonnych; i niktby nawet
nie przypuscit, jak czesto podobne przypadki w Busku
wystepujg. W obec tego powiktania uzywam obok leczenia
zdrojowego rteci do wewnatrz, tub téz jodku potassu z do-
brym skutkiem. Zwracam uwage na takie przypadki, w le-



czeniu ktdrych zdroj buski sam przez sie nie moze byc
wystarczajgcym.

Whptyw zdroju buskiego na owrzodzenia skérne zot-
zowoj natury jest dosy¢ wybitnym, ale w obce owrzodzen
rozmiaréw wiekszych nalezy by¢ cierpliwym, gdyz czesto
w skutek powtérnego dopiero leczenia zdrojowego moze
zabliznienie sie nastgpi¢. Miejscowo sg tutaj prawie zawsze
odpowiednie $rodki wymagane, ale w niektorych przypad-
kach nie obejdzie sie i bez leczenia wewnetrznego. Doty-
czy to gtéwnie przypadkéw powiktanych z przymiotem.
ICtade nacisk na te powiktania, albowiem w wielu przy-
padkach, w ktorych zotzy rozpoznano, moze jedynie lecze-
nie swoiste do zamierzonego celu nas doprowadzi¢, w prze-
ciwnym razie chorzy ci, jedynie tylko z zolzéw leczeni,
ging powoli w skutek chartactwa przymiotowego.

Kopienia uszne wystepuja, dosy¢ czesto u zolzowych.
Powstajg one najczesciej w skutek niezytowego zapalenia
przewodu zewnetrznego, ale wydarzajg sie przypadki,
w ktorych o wiele powazniejsze zboczenia ropotoki uszne
sprowadzajg. Do tych nalezg przewaznie préchnienia kosci
w skiad narzadu stuchowego wchodzacych. O ile pierwsze
z leczenia zdrojowego korzy$¢ pewng odnoszg, o tyle
w drugich odgrywa zdrdj buski bardzo podrzedng tylko
role. Zalecajgc w ropotokach usznych leczenie zdrojowe
winno sie mie¢ na uwadze gidwnie podstawe tychze, to
jest: zolzy; gdyz sam wyciek uszny, choéby téz i dosyé
lekki, nie niknie nigdy w skutek samego zdroju. Miejsco-
we leczenie bywa tutaj w kazdym przypadku nieodzowne,
a do czego woda buska takze nigdy dostateczng nie bywa.
Przestrzykiwania wodg zdrojowg lub t¢éz nawet tugiem
buskim zachowuja sie pod wzgledem leczniczym zupeinie
obojetnie.

Chce tutaj jeszcze o krzywicy wspomnieé, ktora sie
podczas kazdego sezonu w Kilku przypadkach w Busku
przedstawia. W tern zboczeniu bywa zdr6j buski prawie
zawsze zupetnie bezsilnym. | nic dziwnego, inaczej bowiem



by¢ nie moze. Trudno, aby leczenie zdrojowe pokrzywione
kosci odprostowalo, jakto publiczno$¢ po wiekszej czesci
zada. Leczenie zdrojowe mogloby w tych przypadkach
o tyle tylko mie¢ znaczenia, o ile krzywice zotzy wywo-
faty. Tutaj, jezeli leczenie dosy¢ wczeSnie sie odbywa,
maégiby zdroj buski, dziatajgc skutecznie na przyczyne,
rozwoj krzywicy powstrzymac; ale niestety! wyzna¢ musze,
ze wedtug mego doswiadczenia w wielu przypadkach bywa
krzywica od zolzow niezalezng. Przymiot wrodzony bywa
takze czesto waznym momentem w etiologii tej choroby.
Wedtug mego doswiadczenia odgrywa w Kkrzywicy najwa-
zniejszg role leczenie dyetetyczne, poparte gimnastyka, do
pojedynczych zboczen kostnych zastosowang. Z miejsc
zdrojowych bytaby moze w tej chorobie Krynica najodpo-
wiedniejszg, gdzie tez i podniebie samo leczeniu temu wielce
sprzyja¢ moze.

Choroby skérne.

Mowigc o wyniku z leczenia w zolzach zwrdcitem
uwage na wielkg trudno$¢ w oznaczeniu tegoz liczbami;
w chorobach skérnych rzecz ta przedstawia sie nieco po-
mysIniej. Tutaj jesteSmy w stanie oznaczy¢ skutek z le-
czenia po najwiekszej czesci nawet po uplywie pierwszego
sezonu leczniczego; albowiem obserwujgc pilnie tatwiej juz
mozemy orzec, o ile ten lub 6w wykwit w skutek leczenia
zdrojowego zanika.

Moje & przypadkow choréb skérnych miescity w so-
bie: pryszczycy (eczema) 24, ‘tuszczycy (psoriasis) 10,
strupnia (favus) 5, liszajca (impetigo) G tradziku (acne)
10, Swierzbigczki (prurigo) 8, tocznia (wilczak—Ilupus) 4,
liszaju wytysiajaccgo (herpes tonsurans) 2.

Zwykle wystepuje najwidoczni¢j skuteczno$¢ zdroju
buskiego w pryszczycy i liszajcu. Ten sam stosunek zau-
wazytem i w ubiegtej porze zdrojowej, w ktdérej 10 przy-
padkéw pryszczycy i 3 liszajca do uleczonych zaliczytem.



Pozostate przypadki tychze zboczenn doznaly znacznego
polepszenia.

Tak pryszczyca jak i liszajcc, osobliwie zas$ ten dru-
gi, pozostajg, bardzo czesto w zwigzku z zolzami, to jest,
nagabujg one przewaznie chorych zolzowych; i dlatego t¢z
wystepuje skutecznos¢ zdroju buskiego o wiele wyrazniegj
w tych zboczeniach, niz w innych, ktére zwykle z zot-
zami nic do czynienia nie majg, a do ktdrych: tuszczyce,
strupien, tradzik, Swierzbigczke i liszaj wylysiajacy zaliczy¢
musze.

Uleczenia, ktére sie w tycli ostatnich zboczeniach
wydarzajg, nie zalezg tyle od zdroju, ile od lekarza. Do-
Swiadczenie pouczyto mnie, ze zdréj buski sam przez eie
nic jest w stanie sprowadzi¢ w tych przypadkach ulecze-
nia; i z t¢j przyczyny nie tracac czasu zalecam w t6j chwili
$rodki odpowiednie, aby chorym o ile moznosci sprowadzi¢
ulge, po ktorg sie oni z calem zaufaniem i z wielkicrni
nieraz ofiarami do zdroju wybieraja.

W luszczycy zalecalem przewaznie kwas chryzofano-
wy i pirogalusowy, a w przypadkach wiecej upartych
nawet arszenik do wewnatrz. W ten sposob udato mi sie
w trzech przypadkach tuszczyce ograniczong doprowadzi¢
do zupetnego zaniku, w innych za$ sprawi¢ wyrazne po-
lepszenie.

W tuszczycy jak iw innych upartych chorobach skor-
nych skutek z leczenia zalezy prawie wytgcznie od dobrego
zastosowania leku. Najskuteczniejszy $rodek pozostanie
z pewnoscig wobec niewtasciwego uzycia zupetnie bezsku-
tecznym. W Busku nalezy na karb ten wiecej niz potowe
nieudanych leczen policzy¢, nie dla tego, aby pacyenci po-
ruczonych im zlecern doktadnie wykona¢ nie chcieli, ale
wprost z niemozebnosci wykonania tychze. Wazna prze-
szkodg w tym wzgledzie bywa po wieksz¢j czesci nieodpo-
wiednie mieszkanie, blizkie sasiedztwa, mozolne te czyn-
nosci nieraz utrudzajgce, niemozebno$¢ stosowania przepi-



sanych Srodkéw do kapieli, a nadewszystko za$ czas do
leczenia przeznaczony bywa najczesciej zbyt ograniczonym.

Kapiele buskie majg w leczeniu tuszczycy to samo
prawie znaczenie jak i kapiele zwykle, to jest, rozmigkcza-
ja one tylko naskdrek zgrubiaty, i w ten sposob przyczy-
niajg sie do oddalenia tusek. Dziatania wiasciwego, prze-
krwienie w skorze ograniczajgcego, nie spostrzegltem tutaj
nigdy. | owszem, przy dtuzszom uzyciu kapieli buskich
przekrwienie w skdrze wzmaga sie zwykle. Dlatego tez
uzywam w tern zboczeniu czesto kagpieli sodowych z do-
datkiem nieco mydta szarego, ktére zgrubialy naskérek
szybciéj niz buskie rozmiekczaja.

Kwas chryzofanowy i pirogalusowy, ktorych do wcie-
rali uzywatem, okazaty sie w ogoéle dosyé skuteczne w tu-
szczycy, | powiedziatbym, ze mogag oue mie¢ w tuszczycy
dtugotrwatéj nawet nieco wieedj znaczenia, niz oleje drze-
wne, ktére z powodu swoj ostroj woni wielu nieprzychyl-
nych im posiadajg. Z dwéch wspomnionych kwasdw za-
stugiwatby moze pirogalusowy o tyle na pierwszenstwo, ze
jest 0 wiele tanszym, i ze nie sprawit mi ani razu zapale-
nia skdry, a czego w Kilku przypadkach przy uzyciu kwa-
su chrzyzofanowego doswiadczylem.

Podrzedng tylko role odgrywa takze zdrdj buski
w strupniu (favus), tradziku, $wierzbigczce i w liszaju wy-
tysiajacym. Bez Srodkéw odpowiednich bylibySmy w Busku
wobec tych zboczeri zupetnie bezsilni. W strupniu glowy
staram sie o rozmigkczenie i nastepne oddalenie strupow,
tudziez o zupelne usuniecie wloséw z miejsc pasorzytem
dotknietych. W tradziku maja najwazniejsze znaczenie
oktady rozmiekczajace, i nastepne przektuwania pojedyn-
czyeh wykwitéw, ktore po troskliwem wycisnieciu bezpo-
$rednio stezonym rozczynem sublimatu napuszczam. Praca
to ucigzliwa, ale wdzieczna; z 10-ciu bowiem przypadkéw
uleczyto sie w ten sposéb 4, reszta, ktéra w leczeniu mniej
troskliwg byta, doznata polepszenia. W liszaju wytysiaja-
cym uzywatem pedzlowan wyskokiem potazowym i kwasem



karbolowym. Te dwa $rodki wystarczaty mi w obydwdéch
przypadkach do wytepienia grzybkow pasorzytnych.

W Swierzbigczce (prurigo) nie mozna u dzieci pe-
wnego znaczenia kipielom buskim odmowié. +tagodza, one
widocznie Swierzbienie, a nawet i pecherzyki same zmnidj-
ezajg sie liczebnie przy diuzszem trwaniu kapieli; ale ule-
czenia statego w skutek tychze kapieli nie zanotowalem
dotad ani razu. U dorostych nie objawiajg kapiele buskie te-
go dziatania. W kazdym prawie przypadku bylem znie-
wolonym do zlagodzenia swedzenia uzyC rozcienczonych
kwaséw mineralnych, lub tez rozczynu sublimatu, ktore
w takich przypadkach zwykle ze skutkiem bardzo wyra-
znym do obmywan zalecam.

Powyz6) wspomniatem, ze skutecznos$¢ zdroju buskie-
go najwyraznidj wystepuje w tych chorobach skérnych,
ktdre sie niejako na tle zolzowdém rozradzajag. Do tych
zaliczytem pryszczyce a szczeg6lnie liszajce. Ale nadmie-
ni¢ musze, ze o wiele lieznidjsze sg te przypadki, w kté-
rych pryszczyca niezaleznie od zolz6w powstaje. Z moich
24 przypadkdw pryszczycy nalezalo 8 tylko do zotzowych.
Kozréznienie to zastuguje otyle na uwage, ze w pryszczy-
cy zotzowoj leczenie zdrojowe samo przez sie czesto wy-
starczy¢ moze, gdy przeciwnie w przypadkach innych $rod-
ki wilasciwe nieodzownie zastosowane by¢ musza. W ubie-
glym sezonie postugiwatem sie w tym celu: skrobia, tlen-
nikiem cynku, hatunem, gliceryng, tluszczem, potazem gry-
zacym, olejami drzewnemi, mascig i tynkturg Hebry.

Co tutaj o pryszczycy powiedziatem, to wszystko do-
tyczy sie pryszczycy dtugotrwatej, bo w pryszczycy ostroj
muszg by¢ kapiele buskie stanowczo wzbronione, i to na-
wet u osobnikdw zolzowych. Kapiele buskie dziatajg na
skére draznigco, nie mogg wiec z tego powodu by¢ zale-
cane tam, gdzie postepowanie zupeinie przeciwne jest wska-
zane. Mnogie na to posiadam z doswiadczenia dowody,
ile ztego nieraz kapiele buskie w zboczeniu w mowie beda-
com sprawi¢ moga, a i ubiegly sezon wskazat mi to dobi-



tnie na jednym przypadku. Z tego powodu nie mogg ta-
kze mieci kapiele buskie zestésowania w poczatkowym le-
czeniu pryszczycy czerwonej, gdzie z powodu braku na-
skorka nadzwyczaj drazliwe brodawki skorne owo tto czer-
wone tego gatunku pryszczycy stanowia.

Wydarzajg sie takze osobniki z tak drazliwg skora,
zc kapiele buskie wywotujg u nich pryszczyce, ktérej do-
tad nigdy nie doswiadczali. Wystapienie t6j przypadkowej
pryszczycy bywa nie raz potgczone z goraczka nawet. Jest
to ow wykwit kagpielowy przez dawnych balneologéw sta-
wiony, ktdrzy w nim btogostawione kryzys kapielowe upa-
trywali. Ja uwazam wysypke te za pryszczyce, jak o tein
dopioro wspomniatem: i w tych przypadkach zawieszani
kgpiele na dni kilka, lub t6z zalecam je tylko co drugi
dzien. Jezeli sie pryszczyca pomimo tej ostroznosci zja-
wia, to nalezy nawet kapiele w zupetnosci zaniechac; gdyz
inaczéj mozna ogélng pryszczyce sprowadzi¢, ktdéra naste-
pnie chorych na wiele dolegliwosci narazicby mogta, jak
tego juz kilkakrotnie doswiadczytem.

Do choréb skdrnych, ktore najczesciej u zotzowych
spostrzegamy, nalezy bezsprzecznie i toczeh (lupus), ktory
w takich przypadkach przewaznie na twarzy sie sadowi.
Wedtug tego, co dotgd o skutecznosci zdroju buskiego po-
wiedziatem, sadziCby mozna, ze dziatanie jego w toczniu
winnoby by¢ korzystne; a jednak rzecz ta ma sie zupetnie
inaczej. Dotgd nie zauwazytem ani jednego przypadku
uleczenia w tém zboczeniu. Polepszenie w kilku przy-
padkach uzyskane nie zastuguje na wiekszg uwage, gdyz
wkroétce powrdcita nastepnie choroba do stanu dawniej-
szego. Zadawatem sobie pytanie, uzali przyczyne tak nie-
pomysinego wyniku z leczenia nic stanowi ta okolicznosé,
ze zwykle udajg sie chorzy w okresie choroby juz spé-
znionym do zdroju buskiego, ale na mocy faktow, ktore
mi sie tak dawniej, jak i w ostatnim sezonie nastreczyty,
przyszedtem do wniosku, ze i w przypadkach S$wiezszych
zachowuje sie zdrdj buski w ten sam sposéb. Z tego po-



wodu nie poprzestaje w toczniu li tylko na leczeniu zdro-
jowem, ale clicie chorym ulge przynies¢, stosuje energicznie
i Srodki miejscowo, w zamiarze zniszczenia guzikow. W tym
celu z dobrym skutkiem uzywatem w ubiegtym sezonie
obok kamienia piekielnego ostro zakoriczonego, takze tynk-
tury jodowsj, potazu gryzacego, tudziez masci i plastra
rteciowego, z ktdrych dwa ostatnie przetwory szczeg6lnie
w toczniu ztuszczajacyin sie i rumieniowym (lupus exfolia-
tivus et erythematosus) stosowatem.

Robigc tutaj uwagi co do leczenia choréb skérnych
u zdroju buskiego ocenitem dotad rzeczywistg wartos¢
kgpieli tylko, a przeciez i uzycie zdroju wewnetrzne mo-
globy mie¢ w tym wzgledzie pewng doniostos¢é. Na mocy
doswiadczenia moge wiec orzec, ze picie wody buskiej ma
niezaprzeczong wartos¢ w tych przypadkach, w ktérych
choroba skorna na tle zotzowem wystepuje; w innych za$
bedzie ono rmni6j wiecoj obojetnym, a w niektérych z tych
nawet korzystnym dodatkiem. Nie ulega watpliwosci, ze
prawidtowa pod kazdym wzgledem czynnos$¢ ustroju i na
niektore wysypki skorne dobroczynnie wptywa¢ musi. Swo-
bodne krwi kragzenie utatwia wielce leczenie z dtugotrwatej
pryszczycy i tuszczycy, a ze czestokro¢ zawaly brzuszne
takowe (krwi krazenie) uposledzajg, wiec tez i zdrdj buski
moze w takich przypadkach na zasadzie swych wiasnosci
przeczyszczajacycli z pewhg korzyscig do wewnatrz by¢
zastosowanym. Wprawdzie spotykamy sie w podobnych
przypadkach takze czasem z zawodami, bo zdroj buski nie
jest bezwzglednie czyszczacym; ale majagc w tym wzgledzie
pewne doswiadczenie tatwo temu zaradzi¢ mozna, przywo-

tujac ku pomocy w chwilach odpowiednich jedne z wod
gorzkich.

Gosciec I dna (rheumatismus et arthritis).

W ocenieniu skutkéw z leczenia w tym dziale choréb
spotykamy sie znowu z temi samemi przeszkodami, ktore



juz przy zolzach wymienitem; a poniekad przedstawiajg
one nawet tutaj wiecej jeszcze trudnosci, niz w obec dziatu
choréb dppiero wymienionego.

Znaczna liczba chorych tego dziatu przybywa do Bu-
ska z tak zwanemi bolami przelotnemi, ktére wystepujac
od czasu do czasu, osobliwie zas w porze chtodnej i wilgotndj,
nikng po niejakim czasie same przez sie, nie zostawiajac
w ustroju zadnego $ladu widocznego, aby nastepnie przy
zdarzonej sposobnosci z réwng a czesto nawet i z wiekszg
jeszcze silg wystgpi¢. Czy po odbytem jednorazowdin le-
czeniu zdrojow.em bedzie lekarz w stanie orzec w tych
przypadkach o skutku z leczenia? Czy nawet w przypad-
kach, w ktorych sie bol chwilowo us$mierzy, moze on
z czystem sumieniem skutek ten zdrojowi przypisa¢, majac
na uwadze, ze béle w mowie bedace w czasie cieptych dni
lata najczesciej same przez sie przechodza. Trudnidj jeszcze
zoryentowac sie w kwcstyi obecnie nas zajmujgcéj w tych
przypadkach, w ktérych chorzy dlatego jedynie do Buska
przybywaja, ze ubiegicj jesieni lub t6z zimy w t6j lub
owej konczynie bolow doznawali, a ktére nastepnie w zu-
petnosci ustapity, i obecnie leczenie tylko w zamiarze nie-
dopuszczenia powrotdow ma by¢ prowadzone. Jakze tutaj
orzec zaraz po skonczeniu leczenia o skutku, jezeli leczacy
sie do zdroju zupetnie zdrowym przybyt, i w czasie lecze-
nia zadnej dolegliwosci nie doswiadczyt. Oprocz tych trud-
nosci w oznaczeniu skutku z leczenia znajdg sie i inne
jeszcze w obec przypadkéw goscécowych i dnawych ciez-
szych, o ktorych sie niebawem przy uwagach nad poje-
jedynczemi zboczeniami wspomni.

Z tego dzialu zanotowatem w mej praktyce w ogdle
177 przypadkéw. Pomiedzy tcmi miescito sie:

Bélow w stawach lub tez w miesniach bez widocznej
zmiany w ustroju 72 przypadki, béléw w tychze narza-
dach w czasie ostatniej zimy px-zebytych 18, bolow w gio-
wie 12, zlogéw gosécowych i dnawych w stawach 69, zio-



gow lub tez béléw gosécowych w stawach z wadag ustro-
jowa serca G przypadkow.

Zdrdj buski ma niezaprzeczong wartos¢ w goscécu.
Skuteczno$¢ jego zaznacza sie tutaj najwyrazniej w bo-
lach stawow i migsni. Chcac jednak o tern stanowczo orzec
potrzeba dtuzszego czasu, aby jednych i tych samych cho-
rych kilkakrotnie pod wplywem dziatania zdroju bada¢
mozna. Jednokrotne uzycie zdroju sprowadza takze nieraz
skutki bardzo dostrzegalne, ale przypadki te naleza do
wyjatkow, gdyz zwykle leczenie powtdrne sprowadza do-
piero skutek stanowczy.

Czesto wydarza sig, ze w czasie leczenia istniejgce
bole sie poteguja, lub téz przycichto na nowo znowu od-
zywaja, i w tym stopniu az do konca leczenia trwaja.
Gdybysmy przy oznaczeniu skutku z leczenia w podobnych
przypadkach leczenie za chybione uwazali, to w wielu
razach wyrzadzilibysmy krzywde zdrojowi, albowiem cze-
stokro¢ cieszg sie wiasnie tacy chorzy w czasie nieco poé-
zniejszym najlepszym skutkiem, o czem sie w kazdym pra-
wie sezonie na pacyentacli, leczenie powtarzajgcych, prze-
kona¢ mozna, Ale, jezeli dosy¢ czesto skutek pomysiny
wystepuje u tych chorych, ktorzy pomimo zupetnie odpo-
wiedniego zachowania i systematycznego leczenia sie bo-
16w doznajg; to bdle, wywotane forsownemi ruchami, nie-
wiasciwg cieplotg kapieli, osobliwie za$ przeziebieniem sie
w czasie wieczornych wycieczek i nocnych poehulanek nie
moga na mocy doswiadczenia by¢ uwazane za dobrg wro-
zbe co do skutku z leczenia.

O ile przy Scistej obserwacyi skutek z leczenia ozna-
czy¢bym mogt, to z 72 przypadkow tego zboczenia do-
znato widocznej ulgi juz w czasie leczenia 38, z 13-tu za$
przypadkéw, ktore sie w roku zesztym powtdrnie leczyly,
stwierdzitem skutek zupetnie pomysiny po leczeniu poprze-
dniem w 8-miu, z tych w dwoch przypadkach cierpieli
chorzy w czasie leczenia sie na bdle dolegliwe, z ktéremi
tez i z Buska wyjechali. W przypadkach pozostatych bo-



Iéw nie jestem w stanie co$§ wiecej stanowczego o skutku
z leczenia orzec.

Leczenie zdrojowe stosuje w bdélach gosécowych w ca-
¥¢j petni, o ile tylko na to ogdlny stan zdrowia pacyen-
t.ow pozwala, ho, ze w przypadkach niedokrwistosci uzycie
zdroju buskiego do wewnatrz wiele ostroznosci wymaga,
wiadomo to zapewne wszystkim.

Wedtug wszelkiego doswiadczenia sadziliby mozna, ze
gtownym czynnikiem wdd buskich, bdle gosccowe usmie-
rzajacym, jest siarkowodor. Nie ulega zaprzeczeniu, ze i
inne skiadniki, osobliwie zas s6l kuchenna, pewng takze
w tej mierze doniosto$¢ posiadajg. Cieptota kapieli od-
grywa tutaj nieposlednig takze role; ale, jezeli baczng
uwage zwrocimy na niedostateczne skutki z leczenia sie
czystemi solankami, lub tez kapielami stonemi, z wielkiej
ilosci nie raz soli kuchennej z podniesiong cieptotg w domu
przyrzadzonemu, to chcac nie chcac musimy pidrwszenstwo
w ] mierze siarkowodorowi przyznac.

Kapielom mulowym, ktére bardzo licznie w czasie
mej praktyki w Busku w bdélach gosécowych stosowatem,
nie moge na mocy doswiadczenia przyzna¢ tdj doniostosci,
0 jakiojby na pozoér sadzic mozna. Kagpiele mineralne przy-
dtuzone, cieptoty nieco wyzsz¢j majg niezaprzeczenie 0 wie-
le wiecej w tym wzgledzie znaczenia niz mutowe. Bar-
dzo prawdopodobnie wiasciwos¢ te nalezy przypisa¢ siar-
kowodorowi, ktorego kapiele mineralne nieporéwnanie wie-
coj posiadajg niz mutowe. Szkoda, ze czynnik ten, ktory
1 w innych takze zboczeniach, osobliwie zas w przymio-
cie, wazne znaczenie posiada, z powodu rur zelaznych
w pewnej czesci w kapielach buskich sie marnuje.

Wiecéj niz kapiele mutowe zastugujg w tej mierze
na uwage kapiele parowe, ktore dawnioj, gdy faznia, cho~
cigz niezbyt dogodnie, ale tak urzadzong byta, ze chory
catkowicie na dziatanie pary mogt by¢ wystawionym, do-
sy¢ czesto zalecatem.



W fazni tej tatwo bylo cieptote wedlug wskazan re~
gulowaé, tudziez w razie potrzeby i ugniatanie (tnassage)
Wykonywa¢. Zastugiwata ona z tego powodu jeszcze na
uwage, ze réwnocze$nie mogta by¢ i siarkowodorem na-
petniang, ktory sie tamze z wody mineralnej na rozgrzane
kule zelazne nalewanej, wydobywat. W ten sposéb mo-
gta ona poniekad i gabinet inhalacyjny w pewnej przynaj-
mniej czeSci zastgpi€. Do tazni szafkow¢j mozna tylko
chorych z trudnoscig namoéwi¢; i dla tego nie wiele o dzia-
falnosci tojze powiedziecbym mogt.

taznia parowa odznacza sie szczegOlnie w bélach gosé-
cowych miesni, a natryski z tgze potgczone wplywajg nio-
zaprzeezenie na utrwalenie skutku, nadajgc obok tego mie-
$niom site i sprezystosc.

Natryski mogtyby mie¢ o wiele szersze i pozytecz-
niejsze zastosowanie, gdyby takowe z kapielami takze mi-
neralncmi potgczy¢ mozna, to jest, gdyby przynajmniej
w Kilku tazienkach przyrzady do natryskéw obok wanny
zaprowadzone byly. W takim razie moznaby z wielkg ko-
rzyscig w miare potrzeby natryski ciepte lub téz zimne
w czasie trwania kapieli mineralnej stosowac¢, a co w bo-
lach gosccowych niepo$lednig wartos¢ posiada, czego inne
zaktady kagpielowe, podobne urzadzenie majace, wyraznie
dowodzg. Natryski odbywane w czasie trwania kapieli
mineralnych przyczyniajg sie takze bez watpienia do skut-
ku pomysinego w leczeniu ztogéw gosccowych w poje-
dynczych stawach, jak t¢z nie mni¢j, i w niektérych cho-
robach nerwow, osobliwie za$ w nieczulosci tychze.

Skutecznos$¢ zdroju buskiego w bdlach glowy, jest juz
0 wiele mnidjsza, niz w bdlach dopiero co przerzeczonych.
W moich 12-tu przypadkach nie wydarzyto sie ani jedno
uleczenie, nieco znaczni6jsze polepszenie zanotowatem tyl-
ko w 4-ecli. W ogole zboczenie to okazuje w leczeniu
wiele uporu, ale wyzna¢ musze, ze dawni6j wynik z lecze-
nia byt nieco pomyslniejszym. Prawdopodobnie przyczyne
uporu stanowi ta okolicznos¢, ze w boélach gtowy nie mo-



*
zna leczenia zdrojowego, ze tak sie wyraze, bezposrednio
do miejsca choroba, dotknietego stosowaé. Wynik pomysl-
niejszy zawdzieczatem dawniej bardzo prawdopodobnie ta-
zni parowej catkowitej, z ktérej w tych przypadkach cze-
sty uzytek robitem.

Ztogi gosécowe i dnawe przedstawiajg sie w kazdej
porze zdrojowej w liczbie dosy¢ znaczndj. Rezultat z le-
czenia bywa zwykle w ztogach gosécowych dosy¢ pociesza-
jacym, czegobym znowu o ztogach dnawych, w zaden spo-
sob powiedzie¢ nie mogt. W zlogach gos$écowych Swiez-
szych, w pojedynczych tylko stawach umiejscowionych, by-
wa zwykle wynik z leczenia najpomysiniejszym.  Ziogi,
czas juz dtuzszy trwajace, przedstawiajg czesto wiele upo-
ru w leczeniu, a ztogi gosécowe chroniczne wielostawowe
pozostaja bardzo czesto nawet w obec zdroju buskiego nie-
uleczalne. W ogole znikajg najtatwiej ztogi po ostrym
gosécu w pojedyoczych stawach pozostate. W zlogach
chronicznych, wytwarzajgcych sie przy niewielkich dolegli-
wosciach w stawach i prawie bez gorgczki, musi by¢ czesto
na mocy doswiadczenia rokowanie nie zbyt pomysine. Zto-
gi dnawe chroniczne nalezg zwykle do zboczen nieuleczal-
nych, w ktérych i zdréj buski podrzedng tylko role odgry-
wa. W ogéle leczenie zdrojowe, tak jak i kazdy inny
sposob leczenia, stosuje sie w dnie chronicznéj jedynie tyl-
ko w tym zamiarze, aby napady jak najrzadszemi uczy-
ni¢, gdyz o zupclnem usunieciu choroby i mowy nawet
by¢ nie moze.

Nic jestem w stanie oznaczy¢ blizej wypadku z le-
czenia w przypadkach ztogow gosécowych, z ktoremi w ubie-
glej porze zdrojow¢j do czynienia miatem, albowiem je-
dnorazowe leczenie zdrojowe moze tylko wyjatkowo i to
w przypadkach tylko lzejszych zaraz przy zdroju do ule-
czenia doprowadzi¢. Dosy¢ czesto wydarza sie, ze chorzy
opuszczajg zaktad wcale nie pocieszeni, lub tez z ina-
tom tylko polepszeniem, a w nastepstwie po dwdch lub
trzech miesigcach odzyskujg oni zupeine zdrowie, i to cza-



Bem bez wszelkiego dalszego leczenia. W wyjatkowych przy-
padkach wystepuje nawet podczas leczenia zdrojowego po-
gorszenie, — bdl i obrzmienie stawu wzmaga sie¢ nawet,—
ajednakze i w takich czasem przypadkach znikajg nastepnie
po opuszczeniu zaktadu kapielowego ztogi w zupetnosci.
Chcac wiec z gory rezultat z jednorazowego leczenia do-
ktadnie liczbami oznaczy¢, musi sie w tym wzgledzie zu-
petnie dowolnie postgpi¢, a zwtaszcza, jezeli sie liczbe ule-
czonych, ktora zwykle tylko niezmiernie skromngby by¢
mogta, doktadnie wymienié¢ pragnie.

Z moich 69-ciu przypadkéw zanotowatem tylko trzy
uleczenia w skutek jednorazowego uzycia zdroju. W jed-
nym z tych mialem do czynienia zc ztogami po gosécu
ostrym w stawie barkowym pozostalemi, w dwdch za$
z takiemze zboczeniem w stawach kolanowych. W tych
przypadkach trwato leczenie przez sze$¢ tygodni.

Przypadkéw, ktére w ubieglym sezonie do Buska
powtérnie lub t6z po trzeci raz przybyly, zanotowatem
25. Z tych zaliczylem jeszcze przed rozpoczeciem lecze-
nia zdrojowego 4 do uleczonych (uleczenie nastapito w ro-
ku zesztym w domu w przeciagu 2 do 4 miesiecy po wy-
jezdzi¢ z Buska), a innych 5 po odbytom leczeniu. W og6-
le wiec na <9 przypadkow ztogow zanotowatem wyraznych
uleozen 12. W innych przypadkach zlogéw gosccowych
nastgpito mui¢j wiecej wyrazne polepszenie, oprocz 8-miu
przypadkéw dny i 6-ciu chronicznych ztogéw gos$ccowych
wielostawowjch, ktére bez ulgi pozostaty.

W leczeniu ztogow gosécowych maja kapiele przewa-
zne znaczenie. Zdrdj buski do wewnatrz zalecam u o0so-
bnikdéw tylko silniojszych, jezeli tylko stan zotgdka na to
pozwala, bo w razie podupadiego trawienia nie nalezy ze
zdroju buskiego korzysta¢, ktory w podobnych przypad-
kach tem wiecej jeszcze na upadek sit wplywa.

Mut  mineralny ma w leczeniu z tego zboczenia ob-
szerne zastosowanie. Uzywam go do kapieli i na oklady.
Jezeli pojedyncze stawy tylko przez ziogi zajete, to za-



lecam natenczas oktady. Te stosuje przez kilka godzin
dziennie w umiarkowanej cieptocie. Nie jestem zwolenni-
kiem oktadéw mutowych nocnych, to jest, nie radze okta-
déw bez zmiany przez calg. noc na stawie chorobg dot-
knietym pozostawia¢, albowiem przekonatem sie dostatecznie,
ze stygnacy oktad oziebia zbytecznie staw dotkniety, w sku-
tek czego bdle sie zazwyczaj poteguja. U o0séb wiec¢j na
przykre wonie wrazliwych, uzywam do okladéw siemienia
Inianego lub tez kaszy jeczmiennej, ktdre zupeinie ten sam
skutek jak i mut mineralny sprowadzajg. Poniekad bywajg
Srodki te jeszcze nieco dogodniejsze do okladéw niz mut
mineralny, ktéry bardzo szybko stygnie, i dlatego wiele
ostroznosci wymaga, z ktorej tez wiasnie przyczyny na
oktady nocne stuzy¢é nie moze.

Wspomniatem, Zze oklady stygngc wywotujg czesto-
kro¢ bole, ale czasem powodujg tenze objaw i oktady zu-
petnie odpowiednio przyrzadzane. W takich przypadkach
spostrzega sie zazwyczaj takze powiekszenie obrzmienia
stawow. W obec tych objawoéw, zalecajagc choremu zupetny
spokoj, przerywam zwykle leczenie zdrojowe na dni kilka,
w ktorym to czasie w czeSci chorobg dotknietdj prawie
zawsze korzystne zmiany zachodzg.—Zdaje sie, ze to chwi-
lowe pogorszenie bywa od $wiezego krwi napltywu zale-
znem, a w skutek czego rozmiekczenie i czesciowe wessanie
wysieku nastepuje. Tego blogiego skutku nie zauwazytem
ani razu w tych przypadkach, w ktorych bole z powodu
znizonoj cieptoty wystepowaty. Snac inny zupetnie proces
odbywa sie w skutek przeziebienia, i dlatego radze unikaé
takowego usilnie.

Jezeli w czasie leczenia zdrojowego u chorych na dne
dtugotrwata cierpigcych najmniejsze bole w stawach sie
zjawig, to nalezy w t¢j chwili kgpiele na tak dtugo zawiesic,
dopdki bol i zwykie mu towarzyszace obrzmienie stawu
zupetnie nie znikna; a przy powtdrném wystgpieniu tegoz
objawu nalezy leczenie zdrojowe zupetnie zaprzesta¢. Prze-
zornosci t¢j nauczyto mnie doswiadczenie. U wiele chorych,



ostrzezenie to lekcewazacych, bytem S$wiadkiem ciezkich
i dhugich dolegliwosci, zrodzonych silnym napadem dny
wielostawowdj.

W przypadkach ztogéw wielostawowych zalecam ka-
piele mutowe, gdyz tutaj bytyby juz oklady niewystarczajgce.

Dziatalnos¢ tych kapieli polega gtownie na wyzszem
ciSnieniu i talciojze cieptocie, ktora sie w kagpielach muto-
wych o wiele swobodniej znosi niz w mineralnych. Wyz-
sze ciSnienie jest znowu zaleznem od zbitosci (gestosci)
kapieli, a ktorg znowu ilos¢ mutu do pojedynczej kapieli
uzyta, i nalezyte tegoz wyrobienie i rozdrobnienie wytwarza.

Kapiele mulowe mogg w nalezytej gestosci i w za-
danej cieptocie tam tylko by¢ wydawane, gdzie sie mut
naprzéd zapomoca pary wygrzewa, a nastepnie w wannie
o tyle tylko wodg mineralng rozprowadza, o ile tego rze-
czywista potrzeba wymaga; bo, jezeli sie mut zimny do
wanny natozy, to chcgc go przy pomocy goracdj wody do
zadanego stopnia cieptoty doprowadzi¢, musi sie kapiel
zbyt rozrzedzi¢, a chcac znowu w odpowiedniej gestosci
kagpiel utrzymac¢, nie bedzie sie w moznosci nada¢ tejze
wyzszego stopnia cieptoty. Szkoda! ze w Busku me za-
prowadzono dotad wygrzewacza parowego do mutu. Sku-
tek z kapieli mutowych bytby natenczas bez watpienia
0 wiele donioslejszym.

tazienki do kapieli mutowych przedstawiajg takze
w Busku niektére niedogodnosci, z przyczyny ktdérych o-
soby stabsze z tych kapieli nie zawsze korzysta¢ moga.
Do tych zaliczylbym: niedostateczny przystep powietrza,
co sie szczeg6lnie w czasie upatéw dotkliwie czu¢ daje,
1 brak odpowiedniego gabinetu z wygodnemu sutkami,
gdzieby znowu kapigcy sie, z powodu zbytniego zmeczenia
sie, do ktdérego-to stanu kapiel mutowa i silniejszych nawet
doprowadzi¢ moze, po odbyt6j kapieli wypocza¢ mogli.

Chorzy z wadg ustrojowa serca w mniéjszym stopniu
moga S$miato z leczenia zdrojowego korzysta¢, ktére im
przy nalezyt6j ostroznosci zadn$j szkody, a czesto nawet



pewna, korzy$¢ pod wzgledem samego goséca przynies¢ mo-
ze, na co liczne dowody z doswiadczenia posiadam.

U tych chorych zalecam przewaznie zdr6j buski do
wewnatrz, ktory, stosownie uzyty, wyproznienia stolcowe
w miare potrzeby reguluje, a co chorym w mowie bedgcym
szczegolnie sprzyja.

Kapiele winny by¢ z wszelka ostroznoscig stosowane.
Przekonalem sig, Ze tak cieptota za nizka jak tez i za
wysoka w przypadkach wady ustrojowoj serca szkodliwg
jest. Najlepiej znosi sie cieptota do ustrojowoj zblizona.
Kagpiele codzienne nie zastugujg takze w tych przypadkach
na pochwate, meczg one bowiem zbytecznie chorych, co na
przyspieszone ruchy serca bardzo wazny wplyw wywiera.
Najkorzystniej zaleca sie takowe co drugi dzien.

Choroby nerwoéw.

W tym dziale chor6b mamy w Busku najczesciej do
czynienia z porazeniami i z nerwobdlami, obok ktorych
sie czasem i bezczuto$¢ pojawia.

W ubieglym sezonie miatem w ogdle z tego dziatu
46 chorych, pomiedzy ktorymi byto: z porazeniem potowi-
czem 9, z porazeniem konczyn dolnych lub goérnych 12,
z porazeniem twarzy 5, z nerwobdlami 18, i z bezczutoscig 2.

Z tych doznato widocznego polepszenia 3 przypadki
porazenia twarzy, 7 nerwobdléw i 1 bezczutosci. W innych
nie bylem w stanie oznaczy¢ doktadniej wyniku z lecze-
nia, ktory dosy¢ czesto dopiero w niejaki czas po odbytem
leczeniu wyrazniéj wystepuje.

W leczeniu z choréb nerwéw nie odgrywa zdrdj bu-
ski w ogole zbyt waznej roli, jak to juz niejednokrotnie
dawniej w mych sprawozdaniach uwydatnitem. W pora-
zeniach od osrodkoéw nerwowych zaleznych nie ma on pra-
wie zadnego znaczenia. | dlatego tez nie spostrzegtem
w ciggu calej mej praktyki ani jednego uleczenia z pora-
zenia potowiczego. Polepszenia, ktore sie czasem w tych



przypadkach wydarzaja., sa tylko zalezne od poprawy od-
zywiania sie ustroju, do czego si¢ znowu zmiana potozenia,
Swieze powietrze, a w czesci i kapiele przyczyniaja. W po-
razeniach konhczyn zachowuje sie zdrdj buski mniej wiecej
w ten sam sposob. Wprawdzie w czasie mego pobytu
w Busku zanotowalem w dwoch przypadkach zupetnego
porazenia konczyn dolnych—uleczenie, ale te nalezaty bez
zadnej watpliwosci do porazen obwodowych, ktore w jed-
nym przypadku wilgocig mieszkania, w drugim za$ silném
przeziebieniem wywotane byto.

W porazeniach twarzy wystepuje skuteczno$¢ zdroju
nieco wyrazniej, co prawdopodobnie ztad pochodzi, ze zbo-
czenie to dosy¢ czesto od zmian w nerwach obwodowych,
naghun przezigbieniem tamze zdziatanych, zalezy; gdyz
przypadki, ktére niewatpliwie z przyczyny os$rodkowej po-
chodzity, nie doznaly takze ani razu widocznej ulgi. —
Stowem: powiedziecby mozna, ze zdréj buski ma pewne
znaczenie tylko w porazeniach obwodowych.

Do leczenia porazen zalecatem zdrdj buski w miernej
iloSci do wewnatrz, tudziez kgpiele mineralne i mutowe.
Picie wody buskiej nie wymaga w zadném innem zbocze-
niu tyle ostroznosci ile w porazaniach, w ktorych skutek
z leczenia przewaznie od podtrzymania sit ustrojowych
zalezy. Nieznaczne nieraz zaburzenie zotadkowe wywotuje
widoczne pogorszenie w czesciach porazeniem dotknietych,
co z pewnoscig nieprawidlowemu trawieniu i nastepnemu
upadkowi sit chorego przypisa¢ nalezy. Kapiele mutowe
majg uzasadnione wskazanie w porazeniach obwodowych
u osobnikéw odpowiednio silnych i dobrze sie odzywiaja-
cych. W innych przypadkach sg one zbyteczne, a czasem,
osobliwie zas w obec porazen osrodkowych, moga one
swom wyzszem cisnieniem nawet bardzo nieprzyjemne ob-
jawy sprowadzi¢, jak tego juz kilka razy doswiadczytem.

Przy porazeniach obwodowych twarzy nie dostrze-
gtem wyraznidjszéj dziatalnosci kapieli mutowych, i owszem,
kapiele mineralne, solg kuchenng wzmocnione, oddaty mi



w wielu'przypadkach tego zboczenia o wiele wiecej przy-
stugi niz te pierwsze.

Obok $rodkéw zdrojowych stosowatem w mej prak-
tyce przy leczeniu porazen w Kkilku przypadkach takze
i elektrycznos¢; ale widoczniejszy skutek tejze zanotowatem
tylko w dwoch przypadkach porazenia twarzy. W tern
ostatnicm zboczeniu do$wiadczylem najlepszego jeszcze skut-
ku z oktadoéw zimnych, mocno stonych, ktére na czes¢ po-
razong na noc stosuje, i takowe dobrze okryte bez zmiany
przez cala. noc utrzymywaé zalecam. Do takich okladéw
stuzy mi najlepiej gruba flanela. Zamiast soli kuchennej
moznaby w tych przypadkach uzy¢ soli buskiej, lub tez
tugu buskiego, ale, poniewaz czynnikiem dziatajgcym tych
przetworow jest gtownie sdl kuchenna, wiec tez u mnicj
zamoznych ze wzgledu na oszczedno$¢ bedzie ta ostatnia
zupetnie wystarczajaca.

W nerwobdlach sprawia zdrdj buski dosy¢ czesto po-
lepszenia, chociaz w wielu przypadkach tego zboczenia
takze zadnej ulgi nie przynosi.

W czasie pobytu mego w Busku z liczby ogoInéj
nerwoboléw, do 400 dochodzacej, zanotowatem 8 dopiero
przypadkdw zupeinego uleczenia si¢ na miejscu. Te doty-
czyly przewlektej rwy kulszowdj. W wielu innych uzyskano
mniej wiecdj tylko polepszenie, ktdére sie nastepnie w do-
mu powoli w uleczenie zamieniato. Najmniej ulgi w sku-
tek leczenia zdrojowego zauwazylem w nerwobdlach twa-
rzowych i miedzyzebrowych, o wiele wiecej w ledzwiowych
i kulszowycli, w ktérych skuteczno$¢ zdroju buskiego zno-
wu w przypadkach przewlektych o wiele wyrazniej wyste-
powata, niz w $wiezszych.

Mowigc o nerwobdlach, w ktdrych skuteczno$¢ zdroju
buskiego wyrazniej wystepuje, mam tylko te na mysdli,
ktorych przyczyne w samym pniu nerwowym szuka¢ na-
lezy, bo w nerwobodlach, od osrodkéw nerwowych zale-
znych, a z ktéremi na nieszczescie dosy¢ czesto w Busku
sie spotykamy, nie ma zdroj prawde zadnego znaczenia.



W leczeniu z nerwoboléw przyzywam caly aparat
leczniczo-zdrojowy ku pomocy. Najwiecej dziatalnosci mu-
sze tutaj przyzna¢ na mocy doswiadczenia Kipielom mine-
ralnym, ktére w tym wzgledzie o wiele kapiele mutowe
przewyzszaja. Zdaje sig, ze i tutaj odgrywa siarkowodér
role dosy¢ powazng, a w ktdry to czynnik kapiele mine-
ralne sg o wiele zasobnidjsze niz mutowe. Natryski i faznia
parowa okazaty sie nieraz takze dosy¢ skuteczne; ta ostat-
nia osobliwie w nerwobolach, przeziebienie za przyczyne
majacych. Przy nerwobdlach silniejszych nic podobna je-
dynie tylko na leczeniu zdrojowém poprzestawaé, ktore,
w razie nawet pomysinym, bardzo tylko powoli swoj wptyw
zaznacza; wiec tez bardzo czesto bylem zmuszonym uciec
sie i do innych Srodkéw. Giéwnie stosowatem morfine pod-
skornie w zamiarze poskromienia gwattownego napadu.
Czesto positkowatem sie takze chining i bromkiem potassu,
w kilku przypadkach zadawatem takze olejek terpentynowy
a nawet i arszenik. W zbyt upartych przypadkach uzy-
watem takze obok powyzszych srodkéw i pryszczydta, po-
sypujac miejsce z naskoérka ogotocone morfing, co w wielu
przypadkach widoczng ulge przynosito. Z elektrycznosci
zrobitem takze uzytek w wielu przypadkach, a mianowicie
w takich, w ktorych ona dotad stosowang jeszcze nie byla.
Srodek ten sprawit mi zbyt tylko chwilowg ulge; ale tru-
dno wymagac, aby ten sposdb leczenia w czasie zbyt ogra-
niczonym i w obec przeszkdd, jakie sie u zdroju wydarzaja,
stalsze wyniki mogt sprowadzié.

W bezczulosci doswiadczytem najwiecej skutku od
natryskow zimnych, i bezposrednich naciera¢ wyskokiem,
ktore zapomocag cienki¢j flaneli az do zupelnego zaczer-
wienienia sie skéry robi¢ polecatem.

Dtugotrwate zapalenia lub t6z pozostatos$ci tychze.

Do tego dziatu zaliczylem: niezytu gardzieli, krtani
lub téz oskrzeli 8 przypadkéw, zapalenia i przerostu ma-



cicy 12, zapalenia stawow 7, wrzodéw goleniowych 6, za-
palenia spojowki powiek niezytowego lub ziarnowatego 5,
zapalenia okostni 4, zapalenia naczyn chionnych 1, i 3
przypadki stwardniatego wysieku po zapaleniu tkanki tgcznej.

Doktadne oznaczenie wyniku z leczenia po jednora-
zowém leczeniu jest tutaj niepodobne, albowiem w tym
dziale mieszczg sie zboczenia diugotrwale, ktére, ze juz
nie powiem do uleczenia, czestokro¢ juz niemozebnego, ale
tylko do polepszenia zbyt diugiego czasu wymagajg. O sku-
tecznosci zdroju buskiego w zboczeniach tutaj wymienio-
nych mozna natenczas tylko co$ pewniejszego orzec, jezeli
jedni i ci sami chorzy przedstawiajg nam sie w kilku,
a juz przynajmniej w dwdch porach zdrojowych. Z cho-
rych w wykazie powyzszym zaznaczonych leczylo sie w u-
biegdym sezonie tylko G-ciu po drugi raz, a dwoch po 3-Ci
raz. Z tych wiec przypadkdw nie byltbym jeszcze w stanie
oznaczy¢ w ogéle skutecznosci zdroju buskiego w diugo-
trwatych zapaleniach; ale przywotawszy do pomocy wszyst-
kie inne, z ktéremi w czasie pobytu mego w Busku do
czynienia miatem, to kwestya obecnie nas zajmujgca, hie
przedstawi dla mnie zbyt juz wielkich trudnosci. Na mocy
tego musze zdrojowi buskiemu w zboczeniach tego dziatu
podrzedng tylko wartos¢ przyznac.

W zapaleniach niezytowych gardzieli i krtani nie ma
on prawie zadndj doniostosci. Leczenie zdrojowe samo przez
sie nie wywiera na to zboczenie zadnego wplywu, a po-
lepszenia lub tez uleczenia, ktore sie¢ w Busku otrzymuje,
sg jedynie tylko zalezne od S$rodkéw aptecznych, ktére
w kazdym przypadku tego zboczenia stosowa¢ musiatem.
W niezytach oskrzeli ma zdr6j buski pewne znaczenie, ale
tylko w razie trudnego wydalania sie Sluzu, i to jedynie
u osob dobrze odzywionych. W innych przypadkach tego
zboczenia moze on by¢ wprost szkodliwym, wyjawszy je-
dnak niezyty oskrzeli u dzieci zotzowych, w ktdrych to
przypadkach kilka razy $wietny wynik z leczenia zanoto-
watem, osobliwie za$ w obec zotzow otretwiatych. Kilka-



krotnie miatem sposobno$¢ do zbadania dziatania zdroju
buskiego w kokluszu. Przekonalem sig, ze choroba ta prze-
biegata w obec leczenia zdrojowego u dzieci starszych
o wiele tagodniej i w krétszym czasie niz w warunkach
zwyktych. Nic utrzymuje, zc jedynie zdroj buski sam przez
sie wptynat na pomysiniejszy przebieg kokluszu, gdyz i
zmiana miejscowosci moglta w tym wzgledzie pewng takze
role odegra¢, —ale w kazdym razie jako sprawozdawca no-
tuje fakt, ktory w przysztosci do dalszego badania innych
zacheci¢ moze.

W niezytach gardzieli, krtani i oskrzeli zalecatem
prawie zawsze wziewanic pary z wody buskicj, co sie przy
braku odpowiedniego gabinetu inhalacyjnego czescig w tazni
parowej, a czeScig znowu przy pomocy zwyktych inhalato-
row uskuteczniato. Sposob ten leczenia nie zaznaczyt sie
wyrazniejszg skutecznoscia, wyjawszy ulge chwilowa, ktérg
w niezytach krtani i oskrzeli bezposSrednio po wziewaniach
dostrzegatem. Kapiele mineralne lub tez mutowe nie maja
tutaj zadnego znaczenia. Picie wody buski¢j zalecatem
z korzyscig w tych zboczeniach obok zawatéw Kkiszkowych.

W dtugotrwatém zapaleniu i przeroscie macicy nalezy
przyzna¢ zdrojowi buskiemu na mocy doswiadczenia pewne
znaczenie, osobliwie za$ w obec niektorych objawéw histe-
rycznych, ktére kapiele mineralne niezawodnie tagodza,
ale wyjatki w tym wzgledzie muszg by¢ dosy¢ czeste.
Z widoczng korzyscig zalecatem leczenie zdrojowe tylko
u kobiet lepiej odzywionych w obec skapdj miesigczki,
w przeciwnym razie dostrzegtem prawie zawsze upadek
sit i podwyzszong drazliwo$¢ nerwow. Przy obfit¢j mie-
sigczce lub tez sktonnosci do krwotokow macicznych wi-
nien zdroj buski by¢ bezwarunkowo wzbronionym, ponie-
waz woda buska czy to wewnetrznie czy zewnetrznie za-
stosowana poteguje z wszelka pewnoscig te zboczenia, co
bardzo licznemi przyktadami dowie$¢ bym mogt.

Do leczenia zalecalem oprocz kapieli mineralnych,
wstrzykiwac i oktadéw mutowych, ktére méwigc nawiasem



w niczem okladéw zwyktych nie przewyzszaja, takze i ka-
piele mutowe, ktdre u kobiet silniejszych, do podraznien
nerwéw mni¢j sktonnych, czasem skutek dosy¢é pomysiny
sprowadzaty.

W dtugotrwalych uptawach niezytowych pochwy lub
tez macicy nie wywiera zdréj buski widocznego wplywu.
Wstrzykiwania z wody buski¢j i kapiele mineralne, ktére
w tych przypadkach z wziernikiem kapielowym odbywac
zalecam, nie sprowadzity w tych zboczeniach ani razu
skutku stanowczego. Doda¢ jeszcze musze, ze u kobiet o-
stabionych i niedokrwistych przy dtuzszom leczeniu zdro-
jowom uptawy widocznie sie wzmagaly.

W dlugotrwatych zapaleniach stawow, powstatych
w skutek urazu, stosowatem zdroj buski w wielu przypad-
kach z widoczng korzyscig, rozumie sic, natenczas tylko,
jezeli najistotnidjsze czesci stawu jeszcze zwyrodnieniu nie
ulegly. Najwiecej skutku spostrzegatem w okresie wysie-
kéw dokonanych, po zupetnein zniknieniu pierwszych ob-
jawéw zapalnych. Wszystkie inne zboczeuia stawéw (z wy-
jatkiem jednak tych, o ktorych w tej pracy juz poprzednio
traktowatem), nie moga sie na mocy doswiadczenia do le-
czenia zdrojowego kwalifikowaé, osobliwie za$ owo prze-
wioczne zapalenie stawu kolanowego, ktore nam pod nazwg
»tumor albus genu* znano jest, a w ktér¢m juz kilkanascie
razy zdroju buskiego bez najmnidjszego skutku doswiad-
czatem.

W leczeniu dtugotrwatych i zaniedbanych wrzoddéw
natury niozotzow¢j, z ktéremi na nieszczeScie dosy¢ czesto
do Buska przybywaja, nie posiada zdréj tutejszy zadnej
wartosci. W czasie mej praktyki miatlem sporg ilo$¢ tych
zboczen, osobliwie w szpitalu $w, Mikotaja, i wyzna¢ mu-
sze, ze leczenie zdrojowe nie przysporzyto mi ani jednego
uleczenia. Wypadki pomysinidjsze, ktore sie w dawniej-
szych sprawozdaniach notowato, zawdzieczato sie jedynie
tylko sprezystemu postepowaniu chirurgicznemu i odpo-



wiednim S$rodkom aptecznym, ktore wszedzie z tym samym
skutkiem stosowac sie pozwola.

W dtugotrwatym zapaleniu spojowki powiek niezy-
towym lub tez ziarnowatem zachowuje sie zdr6j buski zu-
petnie tak samo, jak i w diugotrwatych wrzodach.

Dziatalno$¢ zdroju buskiego w obec wysiekow okostni
jest dosy¢ wyrazng. W ogéle moze on by¢ z korzyscig
w kazdem ditugotrwatym zapaleniu okostni stosowanym.
Najtatwic¢j zwalcza zdroj buski zapalenia zolzowe, nastep-
nie urazowe, a nieco trudniej juz gosécowe. O przymioto-
wym pomoéwimy w miejscu wiasciwem.

Rozumie sie, ze "wyjgtkowo tylko uzyskuje sie po-
mysiny skutek po jednokrotnem leczeniu. Powtarzania sg
tutaj nieodzowne. Kgpiele mineralne i przyparki maja
w zapaleniach urazowych najwaznitdjsze znaczenie. Picie
wody stanowi tutaj dodatek mniej wiecej obojetny.

W obec wysiekéw stwardnialych tkanki tgczndj
nie mozna takze zaprzeczy¢ zdrojowi buskiemu pewndj
doniostosci. W wielu z tych przypadkéw stwierdzitem po-
lepszenie, a w kilku nawet zupetny zanik stwardnien. Zbo-
czenie w mowie bedgce powstato u kilku z moich chorych
zupelnie niepostrzezenie, u innych za$ uwydatnito sie jako
czesSciowa pozostatos¢ po zapaleniach ropnych.

Przypadek zapalenia naczyn chionnych, z ktérym
w roku zesztym powtérnie do czynienia miatem, i ktoremu
zdrdj buski prawie zadnej ulgi nie sprowadzit, zastuguje
na krotkg wzmianke. Dotyczy on 35-letniego mezczyzny,
dobrze odzywionego i odpowiednio silnego, ktory jeszcze
w 20-ym roku swego zycia bole$ne obrzmienia podiuzne
obok guzikéw podskoérnych na konczynach dolnych zauwa-
zyt. Poczatkowo nie zwracatl on wiele uwagi na te zbo-
czenia, ale, gdy w nastepnych latach takie same obrzmienia
i na konczynach goérnych tudziez i na nosie wystgpity,
szukat on skrzetnie rady lekarskiej, ktéra mu jednak az
do ostatniego czasu nie wiele ulgi sprowadzita. Chory
przybyt do Buska po pierwszy raz w r. 1880. Natenczas



znalaztem na catych koriczynach gérnych i dolnych, oso-
bliwie za$ na stopach i rekach liczne podtuzne obrzmienia
tuz pod skéra, a nawet i w samej skorze sie mieszczace,
ktére sie znowu za pomoca pojedynczych obrzmien wezto-
watych pomiedzy sobg tgczyty. Skdra owe obrzmienia po-
krywajgca byla tu i owdzie mocno zaczerwieniong, w dot-
knieciu bolesng, co sie szczegblnie na goleniach, przedra-
mieniach i nosie najwiecej uwydatniato. Owa czerwonosé
skory a oraz i bolesno$¢ nie byly tutaj objawem statym.
Chory twierdzit, ze w trakcie choroby tc przypady dosy¢
czesto juz wystepowaty, i nastepnie bez widocznej przy-
czyny znikaty; o czem sie t¢z i sam w Busku przekonatem.
Do ropienia nie przyszto dotgd na zadnym punkcie.

Obok leczenia zdrojowego, ktore tutaj w catéj petni
zastosowatem, zadawatem choremu tak w pierwszym jak
i drugim sezonie takze jodek potassu w wysokich dawkach
(do 50 gr. na dobe). Pomimo ze chory to energiczne le-
czenie jak najlepiej znosit, nie sprowadzito ono widocznej
ulgi. Godng jest uwagi ta okolicznos¢, ze w obec tak dtugo
trwajacej choroby i wysokich dawek jodku potassu, z kto-
rego on nastepnie i w domu przez caly rok prawie korzy-
stat, odzywianie i sity chorego najmniejszej zmianie nie

ulegty.

Obrzmienia i zawaty trzewiow.

Do tych zaliczytem 4 przypadki obrzmienia watroby

i 6 zawatéw kiszkowych.
W leczeniu z tych zboczen moze zdr6j buski o tyle

tylko mie¢ znaczenie, o ile on na usuniecie zawatéw Kki-
szkowych wptywa, gdyz od tego zalezg takze i polepszenia
pod wzgledem obrzmien watroby. Wprawdzie zdrdj buski
nie jest w kazdym przypadku do tego celu odpowiednim,
albowiem obfitos¢ gipsu, ktéra sie on wyrdznia, staje cze-
stokro¢ temu zadaniu na przeszkodzie, powstrzymujac wy-
proznienia stolcowe, a nawet wywolujac czasem i niestra-



wnos¢; ale przy pewnej wprawie w ordynowaniu zdroju
buskiego mozna tej niedogodnosci zapobiedz, postugujac
sie natenczas jedng z wod przeczyszczajacych, ktéra zwy-
kle przez ustroj o wiele tatwiej przyswajang bywa. Wy-
darzaja sie jednak czasem chorzy, ktdrzy zdroju buskiego
w iloSci, do przeczyszczenn potrzebnej, w zaden sposéb zno-
sic nie moga. W takim razie winno sie tenze zaniechad,

gdyz dluzsze natenczas proby wywotujg najczesciej niezyty
zotadka.

Kapiele mineralne lub téz mutowe sg w obec tego
dzialu chorob zupetnie zbyteczne. Stosuje je natenczas
tylko, jezeli obok zawatéw lub obrzmien trzewiow takze
objawy goscca lub tez zolzédw istnieja.

W ogolnosci panuje zdanie, ze wody stono siarczane
odgrywajg w krwawnicach (Imemorrlioides) specyficzng nie-
jako role. Na mocy doswiadczenia nie mégtbym tego o wo-
dach buskich orzec. Nie ulega zaprzeczeniu, ze przy dluz-
szem uzyciu zdroju buskiego do Wewnatrz krwawnice zam-
kniete nieraz sie w otwarte zamieniajg, i wzgledng natenczas
ulge chorym przynosza; ale nie sg one w stanie sprowa-
dzi¢ stanowczej zmiany, co kazdy z tatwoscig pojmie, zwa-
zywszy, ze przyczyng krwawnic moga by¢ rozliczne powody
krwi krazenie w kiszkach utrudniajace, a ktére dosy¢ cze-
sto juz zadnemu leczeniu dostepne by¢ nie moga.

Wynik z leczenia nie moze by¢ w tym dziale choréb
bliz6j oznaczony, i to pomimo polepszenia, jakie zwykle
leczenie przeczyszczajgce sprowadza.

Zawaly Kiszkowe majg najczesciej przewloczny niezyt
kiszek za przyczyne. Doswiadczenie pouczyto mnie, ze
zdréj buski nie jest Srodkiem odpowiednim do pokonania
tego zboczenia; i dla tego pomimo ulgi w czasie leczenia
doznanej, powraca tenze bardzo czesto nastepnie do stanu
dawniejszego, w skutek czego takze i zawaly ze zwykiemi
swemi objawami na nowo powstaja.



Nowotwory.

Rzecz o nowotworach, z ktérych w roku zesztym 6
przypadkéw zanotowatem, zatatwie Kilku stowy: Nowo-
twory nie kwalifikujg sie pod zadnym wzgledem do lecze-
nia zdrojowego w ogoélnosci. Zdroje nie moga zastgpié
chirurgii operacyjnej, i dlatego mowy tutaj nawet by¢ nie
moze o skutkach z leczenia zdrojowogo otrzymanych.

Przypadek moczéwki cukrowej, ktéry sie w Busku
Smiercig zakonczyt, dotyczy 57-let. mezczyzny. Tenze przybyt
do Buska w dniu 30 maja z bdélami gosccowemi stawdw,
ktére go od kilku lat przesSladowaty, i z niedowtadem (pa-
resis) konczyny gornej lewej, ktory sie dopiero w m. kwiet-
niu roku biezacego zjawit. Chory ten byt nadzwyczaj wy-
cienczony, prawie zupeinie bezsilny; —a na pytanie moje
zkadby to pochodzito,—odpowiedziat, ze od dawna cierpina
katar zotagdka i kiszek, a oraz dodat, ze od dwdch miesiecy
trapi go wielkie pragnienie, ktérego niczem zaspokoi¢ nie
moze. W tym czasie znikto takze taknienie w zupetnosci,
a ilos¢ moczu dziennic oddawanego, miata by¢ bardzo
znaczna. Podejrzenie na moczéwke cukrowg bylo wiec
uzasadnione, a dochodzenie cukru w moczu stwierdzito
w zupetnosci to domniemanie.

W obec takiego stanu odradzatem choremu leczenie
zdrojowe, na co tenze jednak w zaden sposdb zgodzi¢ sie
nie chciat, utrzymujgc, ze z dalekich stron przybyt do
Buska, aby z jego zdroju skorzysta¢, ktéry mu z pewnoscig
zdrowie powr6ci. Widzac upér chorego zgodzitem sie na
15-sto minutowe kapiele, z ktérych on jednak dwie tylko
odbyt, albowiem brak sit nie dozwolit mu na dalsze proby.
W dniu 8 go Czerwca zakonczyt on zycie.

Przymiot (syphilis).

Na poczatku tej pracy wspomniatem, ze skutek z le-
czenia przy pomocy zdi'oju buskiego wystepuje najwyra-



zniej w trzech dziatach chorob, to jeat: w zolzach, gosccu
i przymiocie. Mdwigc o zotzach i gosccu zwrécitem uwage
na pojedyncze zboczenia tychze dziatow, w ktorych zdrgj
buski najwybitniejsza doniosto$¢ posiada, ktéra mu wiasnie
owe wzgledy leczacej sie publicznosci zjednata. W przy-
miocie przedstawi sie rzecz ta nieco inacz¢j. | w tym dziale
chorob skutek z leczenia bywa bardzo wydatny, a nawet
o wiele wydatniejszy, niz w zolzach i gosécu, — ale tutaj
odgrywa zdroj buski podrzedng tylko role, gdy przeciwnie
w dwoch poprzednich dziatach jest on czynnikiem gtéwnym,
a nawet jedynym. W przymiocie stanowig wszystko $rodki
wiasciwe, ktore sie obok leczenia zdrojowego zadaje. Bez
tych bylby zdroj buski zupetnie bezsilnym. Naptyw cho-
rych przymiotowych do Buska, a ktory jeszcze rok rocznie
wzrasta, nic zawdziecza sie wiec zdrojowi, ale Ickom wia-
Sciwym-—czyli méwigc wyrazniej, odpowiedniemu zastoso-
waniu tychze obok zdrtiju.

Liczba chorych przymiotowych staje sie w Busku
rzeczywiscie imponujacg. Nie wiadomo mi ile inni koledzy
tych chorych w swéj pieczy mieli, ale moje 377 przypad-
kéw dowodza, zc ilos¢ ta, wzrastajac ciagle, nie moze bez
znacznego wptywu na dobrobyt zaktadu kapielowego po-
zostac.

Co do pojedynczych zboczen, to w liczbie powyzszej
miescito sie: obrzmienia gruczotéw chtonnych 30 przypad-
kéw, rdéznych wykwitdw skdrnych i bton Sluzowych 03,
owrzodzenia btony $luzowej nosa 19, prochnienia kosci lub
téz chrzastek nosowych 22, prdchnienia kosci diugich 11,
wrzodow skornych 30, wrzodéow w gardle 21, zapalenia
okostni lub tez sam¢j kosci 30, zapalenia teczowki 3, diu-
gotrwatego zapalenia gardzieli lub téz krtani 39, bdlu kosci
dtugich i gtowy 15, tepiezy 11, porazenia potowiczego lub
tez konczyn 20, nadczulosci 2, zapalenia $ciegien 2, gum-
matéw 5, stwardnienia lub tez owrzodzenia pierwotnego
10, szankra wrzekomego lub t6z zragcego 5, tuszczycy jamy
ust 4, dymieniey ropiejacéj 3, zapalenia stawdw lub tez



ropienia tychze 3, przymiotu utajonego, zdradzajgcego sie
charakterystycznym tysieniem lub téz sklonnoscia, do po-
ronien 4, leczenia probnego po dawniej juz odbytém le-
czeniu wihasciwem lo.

Skutek z leczenia mozna w tym dziale choréb dosyé
Scisle oznaczy¢, albowiem zapoznawszy sie doktadnie z ob-
jawami, z ktércmi chorzy do Buska przybywaja, tatwo
0sgdzi¢ mozemy, o ile te w skutek Ickéw wiasciwych zni-
kaja. Ocena skutkow z leczenia ma tutaj tem wieksze je-
szcze znaczenie, ze objawy przymiotowe rzadko kiedy tylko
same przez sie nikna, i ze zboczenia pozostate, z ktércmi
chorzy Busko opuszczaja, z pewnoscig takze w przewaznej
czeSci dalszego leczenia wymaga¢ beda. Wyjatek w tym
wzgledzie stanowi przymiot utajony, zdradzajacy sie tylko
pewnemi mniej wiecej charakterystycznemi objawami. Ozna-
czenie skutku z leczenia jest tutaj niepodobne, nawet po
chwilowem zniknieniu cech zaznaczonych. To samo doty-
czy takze i przypadkdéw leczenia prdbnego. | w tych przy-
padkach trudno orzec, azali przymiot, ktdry sie w Busku
w czasie leczenia zdrojowego nie ujawnit, w czasie nieco
tak stanowczg, jakby sie to niejednemu zdawa¢ mogto.
Dosy¢ czesto wydarza sie, ze przymiot wystepuje wyraznie
dopiero w kilka tygodni lub nawet miesiecy po odbytém
leczeniu prébném.

Do przypadkow w ktorych zaraz po odbytém leczeniu
0 skutku stanowczo zawyrokowa¢ nie mozna, nalezg takze
dosy¢ czesto i te, w ktérych sie leczenie jedynie tylko
z przyczyny obrzmiatych gruczotéw chionnych odbywa.
W wiciu z tych przypadkow otrzymuje sie w czasie leczenia
nieraz stabe tylko polepszenie: a w krotkim czasie znikajg
nastepnie obrzmienia te bardzo czesto bez zadnego dalszego
leczenia; a co bezwatpienia poprzedniemu leczeniu przypisaé
nalezy. Pzypadki te odznaczajg sie nawet wedlug mego
doswiadczenia pewng wiasciwg cechg, to jest: obrzmienia
poczatkowo chrzgstkowo twarde stajg sie w dotknieciu nieco



podatniejszemi, i w tym stanie pozostaja, one juz do korica
leczenia.

Oznaczajgc skutek z leczenia w przypadkach tutaj
przytoczonych moznaby mniej wiecej ten stosunek zazna-
czy¢: uleczonych 228, z polepszeniem 87, hez ulgi 29,

zmart 1. W 32 przypadkach nie bylem w moznosci ozna-
czy¢ blizej wyniku z leczenia. Do tych naleza: 13 przy-
padkow leczenia prébnego; 4 przymiotu utajonego; 5, ktore

dla mnie w dalszym ciggu leczenia niedostepne byty i 10,
w ktérych leczenie swoiste jedynie tylko z przyczyny
obrzmiatych gruczotéw chitonnych prowadzono.

Do uleczonych zaliczylem te przypadki, w ktérych
wszystkie objawy, z jakiemi chorzy do Buska przybyli,
doszczetnie znikty. Mowigc o uleczonych nie przesagdzam
przysztosci, ktora, prawdopodobnie nie jednego z tych zno-
wu w chorego zamieni¢ moze, jak sie to niestety dosy¢
czesto w tej chorobie wydarza, ktéra niezmierng sktonnosé
do powrotéw posiada.

Najwiecoj uleczen uzyskano w przypadkach do wczes-
niejszego okresu przymiotu nalezgcych, jak sie to zwykle
i przy leczeniu po za zdrojem wydarza, z tg jednak roznica,
ze w Busku znikaty niektére z wykwitow upartszych o
wiele wczesni¢j niz w warunkach zwyktych.

Do zboczen tych nalezg: wykwity skorne i bton $lu-
zowych (51 uleczen), owrzodzenia btony S$luzowej nosa
(16), wrzody skdrne (27), wrzody w gardle (18), diugo-
trwate zapalenia gardzieli lub t¢z krtani (32), bdle w ko-
Sciach (11) i lepieze (8). Oprocz tych uzyskano zupetny
skutek we wszystkich przypadkach zapalenia teczdwki i
objawow poczatkowych (pierwszorzednych) nie wyjmujac
i szankra wrzekomego. Przypadki pozostate, do zboczen
tutaj wymienionych nalezgce, doznaly polepszenia, z wy-
jatkiem tylko 4-ech, z ktérych 3 bez ulgi pozostaty, a je-
den $miercig sie zakonczyt. Jeden z tych dotyczy wysypek,
leczonych samym tylko zdrojem, a dwa wrzodéw w gardle,
w ktorych obok leczenia miejscowego tylko jodek potassu



s

stosowano. Leczenia, rtecig, nie mogtem w zaden sposdb
w tych przypadkach przeprowadzi¢. Przypadek zakon-
czony $miercig, zaliczylem do wrzodow skérnych. Dla wy-
jasnienia tego zejscia dodam tutaj kilka stow o przebiegu
choroby:

Chory 33-letni zarazit sie przed 6-ciu laty przymio-
tem. W przeciggu tego czasu podlegat on réznym objawom
wiasciwym, osobliwie za$ wykwitom skdrnym. Leczenie
w przeciggu catego tego czasu miato byé z powodu lek-
komyslnosci chorego zbyt niedostateczne, a zachowanie sie
jego nadzwyczaj niewtasciwe. Blizszych danych z togo
czasu nic posiadam zadnych. W czasie wiosny 1881 r. stan
zdrowia pacyenta pogorszyt sic znacznie. Na ciele tu i ow-
dzie wystagpity pecherze, z ktérych sie szybko grube strupy
wytwarzaty, powodujac przy nieostroznym ich oddaleniu
znaczne krwotoki. Stan og6lny zdrowia podupadt takze
bardzo widocznie w tym czasie. WAkrdtce przytaczyta sie
do tego gorgczka jeszcze i kaszel z obfitag dosy¢ plwocing.
Zdecydowano wysta¢ chorego do Buska, gdzie on toz sie
dnia 15-go Czerwca zjawit.

Miatem przed sobg chorego w wysokim stopniu wy-
cienczonego i ostabionego, z tetnem 120 na minute i 311-eio
stopniowg goraczka. Na konczynach gornych znalaztem 5
owrzodzen okragtych, dosy¢ ptytkich, dochodzacych do wiel-
kosci sztuki 3 kopiejkowej, a na dolnych takiehze samych
owrzodzen 4. Kilka z tych bylo pokrytych grubg warstwa,
strupéw zupetnie czarnych, z pod ktdrych sie przy prdébie
uchylenia tychze krew saczyta. Inne, z ktorych strupy
dawniej juz odpadly, pokryte byly wydzieling ropiasto-
krwawg, do dna owrzodzen silnie przylegajaca. Kilka o-
wrzodzenn mniejszych zupetnie tym podobnych znajdowato
sie takze na karku i czole. Doktadniejsze badanie wykryto:
Migzsz ptuc w szczytach wyraznie zgeszczony, olbrzymie
obrzmienie watroby i $ledziony, tudziez gummata w pra-
wém jadrze. Skéra na konczynach dolnych i zywocie byta
takze widocznie opuchta.



Z objawow tutaj przytoczonych tatwo byto uczynié
whniosek, zc chory cierpi juz na charfactwo przymiotowe,
ktore sie brudzccm (rupia) i innomi nader wazncmi zbo-
czeniami ujawnito. O leczeniu wiasciwém nie mogto byc
w obec tego stanu i mowy nawet. To t¢z chcac chorego
podtrzymac zalecitam mu chinine i dyete jak najpozy-
whniejszg; dla utrzymania za$ czystosci i tatwiejszego opa-
trunku owrzodzen—kapiele ciepte obojetne.

Poczatkowo stan ten o tyle sie poprawit, ze sie owrzo-
dzenia znacznie podgoity,—ale w innych zboczeniach nie
bylo poprawy, a zmiana w phucach jak téz i opuchlina
zrobity nawet w tym czasie widoczno postepy, w skutek
czego kaszel sie wzmagat, sity upadaly. Smier¢ nastgpita
2-go Lipca poprzedzona silnym kaszlem z obfitg plwocing
krwistg, a nawet i krwotokiem.

Przypadki tutaj wymienione, ktére uleczenia lub tez
polepszenia doznaty, nie odznaczaly sie zbyt wyjgtkowemi
objawami, lub téz szczegdlniejszym przebiegiem samcj cho-
roby, i dla tego nie widze potrzeby, aby sie blizej o nich
rozpisywa¢. Wiele z tych nalezalo do zaniedbanych, w kto-
rych leczenie poprzednio niedostatecznie prowadzono, lub
téz znowu do zbyt upartych, ktére pomimo nawet zupetnie
odpowiedniego leczenia skutku pomysinego doczekac sie
nie mogly. Do takich zaliczytem szczegblnie przypadki
szankra wrzekomego, z ktdremi w roku zesztym do czynie-
nia miatem. Dwa z tych zastuzg nawet na krétkg wzmianke:

Naprzéd wspomnie¢ musze, ze szankrem wrzokomym
(chancroide) nazywam owrzodzenia, powstate w skutek
zarazy przymiotowej powtdrncj, to jest, u osobnikéw pod
wplywem téj zarazy pozostajacych. W ogole wiadomo, ze
w takich przypadkach przybiera pierwotne owrzodzenie
zwykle .wszystkie cechy szankrow miekkich, po ktorych
w wyjatkowych tylko przypadkach ogolne objawy i to
w ksztattach zbyt tagodnych wystepuja.

Oto6z jeden z tych przypadkéw miat miejsce u 57-let-
niego chorego. W czasie pobytu jego w Busku trwato



owrzodzenie na praciu juz od 13-tu miesiecy, i drazac sie
w glab jak tez rozszerzajagc powoli, zniszczylo ono byto
juz blizko potowe Zofedzi, i to pomimo nawet rteci, zada-
wanej do wewnatrz, i wciera¢ szaruchy, ktére dwukrotnie
w tym czasie przedsiebrano. W Busku doprowadzono to
owrzodzenie dopiero po 48-mem wecieraniu do zupetnego
zagojenia; ustréj chorego byt bowiem nadzwyczaj na dzia-
fanie rteci nieczutym.

W przypadku drugim u 34-letnicgo chorego, ktéry
sie jeszcze w r. 1869 przymiotem byt zarazit, powstato
owrzodzenie w mowie bedgce w Styczniu 1881 r., i sze-
rzac sie bez przerwy, zagrozito juz wiclkicm niebezpie-
czenstwem zotedzi. Leczenie nie bylo w tym przypadku
zupetnie odpowiednie, unikano bowiem rteci. Zagojenie
owrzodzenia nastgpito dopiero po 30-ciu wcieraniach sza-
ruchy.

Mowigc o leczeniu szankréw wrzekomych, czuje sie
w obowigzku doda¢, ze wszystkie szankry przymiotowe
zwykle takze rtecig lecze. Do tego upowaznia mnie do-
Swiadczenie, albowiem w licznych juz przypadkach udato
mi sie w ten sposob powstrzymac rozwoj przymiotu ogélnego.

Leczenie przypadkow tutaj przytoczonych odbywato
sie jak zwykle przy pomocy rteci, ktérg przewaznie w ksztat-
cie wcieran stosowatem, lub téz w niektorych przypadkach
do wewnatrz, podskérnie, lub nawet w kapielach zadawa-
tem. hiie mam potrzeby dodawaé, ze w przypadkach wiecj
upartych uciekatem sie takze rownoczesnie i do jodku po-
tassu, ktory gtownie w diugotrwatych zapaleniach gardzieli
i krtani z korzyscig uzywatem.

Wecierania dobrze wykonane stanowig bezprzecznie
najskuteczniejszy sposéb stosowania rteci; ale tak jak wsze-
dzie, tak t6z i w Busku wydarzajg sie przypadki, w kto-
rych nietylko ze wzgledu na stan zdrowia pacyentdw, ale
takze i z innych jeszcze powodéw takowych w zaden spo-
s6b wykona¢ nie mozna. Do tych naleza wyjatkowo wzgledy
towarzyskie, co sie najczesciej u kobiet wydarza, ale w prze-



waznej liczbie bywajg wcierania wprost niemozebne u bie-
dnych, osobliwie za$ u takich chorych starozakonnych,
ktorzy ani odpowiedniego do tej czynnosci mieszkania, ani
t6z Srodkéw potrzebnych nie posiadajg.. Jezeli wecierania
do najskutecznicjszych sposobdéw zastosowania rteci naleza,
to nalezg one takze do najdrozszych, bo obok apteki po-
trzeba i felczera zaptaci¢; czynno$¢ ta bowiem nie moze byc
w zaden sposdb samemu choremu powierzong, ktory o do-
niostosci tejze najmniejszego wyobrazenia, a bardzo czesto
i sit do tego odpowiednich nie ma, YV takich wiec przy-
padkach stosowatem najchetniej rte¢ podskornie, gdyz spo-
sob ten niestaje piciu wody buslci¢j na przeszkodzie. U mni¢j
cierpliwych bylem zmuszonym uciec, sie do przetwordw,
do uzytku wewnetrznego przeznaczonych, z ktérych znowu
najczesciej jodek rteci w pigutkach uzywatem. Sposéb ten
wyklucza jednak w wielu przypadkach picie wody buskiej,
ktéra w takim razie bardzo czesto uporczywg bie<mnke
sprowadza.

Kapiele sublimatowe, z ktérych w ubieglym sezonie
dosy¢ czesto uzytek robitem, majg w leczeniu przymiotu
wyrazne znaczenie. U dzieci nastgpit w skutek tych kapieli
w 5-ciu przypadkach zupelny zanik upartych wykwitow
skornych, a u dorostych wyswiadczyly one mi takze w kilku
przypadkach bardzo widoczng przystuge. U dorostych uzy-
watem tych kapieli rownocze$nie z wecieraniaini przy upar-
tych wysypkach, lub tez takich owrzodzeniach skornych.
Objawy trzymajace sie uporczywie przy samych wciera-
niaeh, znikaty szybko w obec réwnoczesnych kapieli mi-
blimatowych. Sposob ten leczenia mdgtby stusznie zastuzyé
na uwage kolegéw. Kapiele to urzadzam z wody zwykléj,
do ktorej wyjatkowo takze nieco soli kuchenné¢j dodawac
zalecam. Sublimat, ktéry poprzednio winien by¢ rozpu-
szczony, dodawatem w dawce do 3 drachm do jednej
kapieli.

O pomocniczem dziataniu zdroju buskiego przy lecze-
niu przymiotu pisatem juz kilkakrotnie w mych sprawo-



zdaniach, a nawet i w osobnych artykulach, w ktérych
wyczerpujgco izecz te przedstawitem. Zbytecznem wiec
bytoby, gdybym obecnie sposdb dziatania tegoz wyjasnia¢
zamierzat, ale wspomne tylko, ze gldwnym czynnikiem
zdroju buskiego jest w tym wzgledzie siarkowoddr, ktéry
pospotu z solg. kuchenng, nietylko przy pomocy picia wody,
ale takze i w kapielach wazng odgrywa role, przyczyniajac
sie do podniecenia czynnosci ustrojowych, a w nastepstwie
tego i do razniojsz6j przerébki materyi, jak tez i do roz-
puszczania biatkanoéw rteciowych, i do wydalania zwigzku
tego z ustroju. Z tych wiec powodow znoszag chorzy z fa-
twoscig i bez zadndj szkody o wiele wieksze dawki rteci
obok zdroju, niz w warunkach zwyklych. A poniewaz
w wielu przypadkach przymiotu diugotrwalego wysokie
tylko dawki tego metalu do pomysinego skutku z leczenia
doprowadzi¢ nas moga, wiec to6z nic dziwnego, jezeli w Bu-
sku czestokro¢ lepsze wyniki z leczenia otrzymujemy niz
gdzieindziej.

Oprocz zdroju, ktéremu stusznie wysokg doniostosé
pomocniczg przy zastosowaniu lekéw swoistych przyzna¢
musimy, wptywajg w Busku wedtug wszelkiego doswiad-
czenia i inne jeszcze okolicznosci na pomysiny skutek z le-
czenia,—do tych zaliczytbym: Swieze powietrze, ktore sie
bez wyjatku kazdemu z chorych zaleca; pozywng dyete,
na ktérg sie baczng uwage zwraca; i codzienno wyzszoj
cieptoty kapiele, ktére, nie biorgc nawet sktadnikow wody
pod uwage, juz z powodu swoj cieptoty, jak tdz i czysto-
Sci, do ktér¢j sie one bezwzglednie przyczyniaja, wielki
wplyw na skutek z leczenia rtecig, osobliwie za$ przy za-
stosowaniu tejze w ksztalcie wciera¢, wywierajg. Sposob,
w jaki sie wcierania odbywajg, i Srodki inne, ktdre sie
bardzo czesto z temi potgcza, zastugujg takze w wyzszym
stopniu na uwage. | dlatego moge S$miato powiedzieé, ze
i te moraenta wywierajg w Busku takze nieposledni wptyw
na skutek z leczenia.

Zwréciwszy tutaj uwage i na inne czynniki, ktore sie



w Busku oprocz zdroju do pomysinego skutku z leczenia
przyczyniajg, chcialem chorym wykazaé¢, ze Srodki swoiste
pospotu nawet ze zdrojem nie moga. by¢ w kazdym przy-
padku wystarczajace, jezeli je dostateczne doswiadczenie
lekarza i Sciste postuszenstwo ze strony chorego nie popra.

Bez uwagi na naukowe wskazania spotykamy sie
w Busku ze wszystkiemi objawami i roznomi ksztattami
choroby w mowie bedacdj. Przeciwko temu nioby powie-
dzie¢ nie mozna, bo tutaj ma sie niezaprzeczcnio wiecej
sprzyjajacych okolicznosci do leczenia rozlicznych obja-
wow tejze choroby, niz w murach zamknietych; ale .Scisle
rzeczy biorgc, nalezaloby do Buska wysyla¢ przypadki
dtugotrwate, uparte, do powrotéw czestych sktonne, w kt6-
rych, juz to z powodu wygérowanej wrazliwosci chorych
na leki swoiste, juz znowu z przyczyny zbytniej otretwia-
fosci ich ustroju na dziatanie rteci, leczenie nic mogto by¢
skutecznie przeprowadzone.

Niektorzy z lekarzy zastanawiajac sie nad wskaza-
niem do leczenia przypadkdw przymiotowych u wod stono
siarczanych, wyrazajg sie krétko, zc tc przypadki sg do
tego leczenia gtéwnie wskazane, w ktérych przerébka ma-
teryi opieszale sie odbywa. Ale w takim razie winni oni
nam te przypadki blizej wskazaé, bo jakiez objawy cechujg
te opieszalg przerdbke? Czy przed rozpoczeciem leczenia
rtecig mozna rzecz te a priori oznaczy¢? A zresztg czy to
jodynie ta przerébka materyi o pomys$inem lub niepomysl-
nem leczeniu wyrokuje? Zdaje mi sie, ze rzecz ta bedzie
0 wielo dokladniej zatatwiong, jezeli sie te przypadki w ton
spos6b oznaczy, jak ja powyzej uczynitem.

Oprocz przypadkéw co dopiero okreslonych leczg sie
takze w Busku z wielkg korzyscig chorzy, u ktorych sie
przymiot z zotzami lub tez z gosécem wikla, a co sie we-
dtug mego doswiadczenia dosy¢ czesto wydarza.

W obrzmieniu gruczotéw chtonnych, w prochnieniu
kosci, zapaleniu okostni lub tez sam¢j kosci, w zapaleniu
Sciegien, porazeniu, w gummatach, w tuszczycy jamy ust,



dymienicy ropiejacej i w zapalenia lub tez ropieniu stawow
z ktorerni w roku zesztym do czynienia miatem, nie moge
sie tak szczesliwym wypadkiem z leczenia poszczyci¢, jak
w zboczeniach, o ktorych dotagd mowitem.

Z tych przedstawity nam najwiec¢j uleczen przypadki
z obrzmieniem gruczotdw chionnych i zapaleniem okostni
(razem 25), najmnioj za$ z prochnieniem kosci nosowych,
z zapaleniem samdj kosci, porazeniem konczyn dolnych
i z zapaleniem lub tez ropieniem stawéw; — w ktérych
znowu zadnego uleczenia nie zanotowatem.

W jednym z przypadkoéw zapalenia stawow wystapito
takowe w 4-tym roku po zarazeniu sie przymiotem, w dru-
gim za$ wedlug wszelkiego prawdopodobienstwa dopiero
w 13-tyrn. O tém dodam tutaj stow kilka:

Chory odnosny przebyt jeszcze w 1868 r. owrzodze-
nie na praciu, ktore jednak zadnych widocznych nastepstw
natenczas nie sprowadzito. Z owrzodzenia tego leczyt on
sie pigutkami blizej mu nieznanemi. Az do 1880 r. byt
pacyent zupetnie zdrowym. Z wiosng tego roku ulegt on
bolesnemu obrzmieniu stawu kolanowego prawego, z czego
sie w domu a nastepnie i w Busku ze znacznom polep-
szeniem leczyt. Na wiosne 1881 r. ulegt temu samemu
zboczeniu staw kolanowy lewy. W czasie powtOrnego
leczenia w Busku, zalecitem choremu leczenie mieszane
(wcierania i jodek potassu), ktére mu bardzo widoczne
polepszenie sprawito.

W porazeniach przymiotowych koriczyn dolnych spro-
wadza leczenie w ogdle, a tein samem i ze zdrojem nawet
potaczone w nadzwyczaj rzadkich tylko przypadkach ule-
czenie. W czasie moj dtugoletniej praktyki w Busku magt-
bym zaledwie dwa takie przypadki zanotowa¢. Nalezaty
one do zupehlnie S$wiezych. W jednym z tych nastapito
porazenie nawet w czasie pobytu chorego w Busku. W oby-
dwoch przypadkach nastgpito niby zupetne uleczenie, ale
pozniejsza obserwacya, do ktéroj sposobnos¢ znalaztem,
wykazata, ze konhczyny nie powrocity juz do téj sity i zgra-



bnosci, ktérg sie dawniej odznaczaly i ze niedoteztwo mez-
kie zaznaczyto sie takze wyraznie w jednym z tych przy-
padkdw.

Porazenia potowicze znajdujg sie za to w lepszych
warunkach. Tutaj wydarzajg sie dosy¢ czesto uleczenia,
a nawet takie, ktore i po kilku nastepnie latach niczem
dawnej choroby nic zdradzajag. W roku zesztym z 12-stu
przypadkéw tego zboczenia uleczylo sie 3, doznato pole-
pszenia 6, a 3 tylko pozostato bez ulgi. W tych ostat-
nich uwydatnity sie wazne zmiany modzgowe.

Do zboczen, ktére wszelkiemu leczeniu najmni¢j do-
stepne sg, nalezg préchnienia osobliwie za$ kosci nosowych.
W przewaznej ilosci tych przypadkéw moze tylko reko-
czyn chirurgiczny odpowiednia ulge przynies¢. Leczenie
rtecia bywa tutaj prawie zawsze bezskuteczne, a dodatek
zdroju buskiego mogtbym takze na mocy doswiadczenia
uzna¢ za zbyteczny. W tych przypadkach poprzestatem
tylko na srodkach miejscowych, z pomiedzy ktorych szcze-
golnie kwas karbolowy i solny stosowatem. W trzech tych
przeprowadzitem takze leczenie mieszane, do czego mnie
inne objawy, tej chorobie wiasciwe, upowaznity.

W wykazie pojedynczych zboczen umiescitem dwa przy-
padki zapalenia S$ciegien. W jednym z tych ulegly temu
zboczeniu Sciegna obydwoch zginaczéw palcéw wspolnych
wierzchnich, i me$ni dwuglownyoh uda, w drugim zas$ tyl-
ko Sciegna obydwdch nawrotnych okragltych (mus. prona-
tor tores). W przypadku pierwszym trwata choroba juz
od 3 lat. Sciegna miesni tutaj podanych byty w dotknie-
ciu guzowate i chrzastkowo twarde, w drugim trwata cho-
roba zaledwie od 6-ciu miesiecy. Skutek z leczenia byt
dosy¢ widocznym, albowiem w przypadku pidrwszym otrzy-
mano wyrazne polepszenie, a w drugim pozostaty zale-
dwie Slady tylko ze stwardnien.

W wykazie zboczenh umiescitem takze 3 przypadki
dymienicy ropiejaccj, z tych wspomne tutaj o jednym:

Pacyent 26 letni zarazit sie w 1379 r. przymiotem,



ktéry mu pod postacig, réznych objawow, szczeg6lnie za$
owrzodzen gardzieli przez pottora roku ciggle dokuczat.
Energiczne leczenie rtecig potozyto nareszcie koniec tym
przypadom. W styczniu 1881 r. zarazit on sie powtdrnie,
co mu w krétkim czasie obrzmienia niebolesne w pachwi-
nach sprowadzito, a z czego nastepnie i ropiejace owrzo-
dzenia wytworzyly, z ktoremi bezskutecznie przez 6 mie-
siecy walczono. Pacyent chorobg ta. mocno ostabiony i wy-
cienczony przybyt w Sierpniu do Buska z ropiejgeemi dy-
mienicaini w obydwdch pachwinach. Rozmiary tychze jak
rowniez i zatoki byly bardzo znaczne. Zupetne uleczenie
nastgpito po 27 wcieraniach. Tutaj nie mozna sobie sku-
tecznosci rteci inacz6) wyttomaczy¢, jak tylko ta okoli-
cznoscig, ze dymienicc byly wyraznie natury przymiotowej,
ktére bardzo prawdopodobnie w skutek powtérnej zarazy
powstaly; chociaz zaprzeczy¢ niepodobna, ze to samo magt-
by jad przymiotowy zdziata¢, ktéry ustrdj chorego w sku-
tek pierwszego zarazenia sie zakazit.

Obok lekow swoistych zalecatem jak zwykle zdrdj
buski do wewnatrz i do zewnatrz. Picie wody buski¢j nie
jest przy leczeniu przymiotu nieodzowné¢m. Liczne w t¢j
mierze doswiadczenia przekonaty mnie, ze objawy przy-
miotowe znikajg w wielu przypadkach w skutek leczenia
wiasciwego, potgczonego z samemi tylko kapielami, tak do-
brze, jak i w obec picia wody. W niektérych przypad-
kach moze nawet zdrdj buski, obficioj do wewnatrz zada-
ny, wyrazne szkody zdziataé, co przedewszystkiem u o0séb
stabszych z podupadiem trawieniem zauwazytem.

Picie wody buskiéj ma znowu niezaprzeczong wartos¢
u syfilitykdw otylych. W tym kierunku przedsiebratem
liczne proby, prowadzac leczenie u takich chorych réwno-
czesnie z piciem i bez picia. Zdaje sig, ze to, co sie o opie-
szalej przerdbce materyi moéwi, dotyczy sie gtownie cho-
rych do otytosci skionnych.

Kapiele mineralne stanowig najwaznidjszag pomoc przy
stosowaniu lekdw swoistych. Zalecam je zawsze w ciepto-



cie nieco wyzszej, dochodzac nawet w niektorych przy-
padkach do p 32° 11. Kapiele mulowe nie posiadajg
w leczeniu przymiotu najmniejszej wartosci, a nawet z po-
wodu bardzo malej

ilosci siarkowodoru, czém sie wiasnie
odznaczaja,

nie moga one nigdy w tym wzgledzie kapie-
lom mineralnym dordwnac.
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