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CZASOPISMO TYGODNIOWE DLA LEKARZY-PRAKTYKOW.

‘W ar Un Ki przedptaty.

i | rocznie......cccvee.. rs. 5 kop. —  Na prowincyt j rocznic...
w Warszawie: [ pofrocznie............ L2 ,,p 50 1o Cocarnets 4 s«
artalnie............ 1, 25 z przesytka: (Pétrocznie . rs. 2
Cena ogtoszen: Trzy pierwsze po 15 kop. za wiersz drobnem pismom lub za jego miejsce;
nastepne po 10 kop. za wiersz.
Ogtoszenia pizyjmujg: w Warszawio Rednkcya,—w Paryzu M. L. Dobrowolski 57 Faub. St. Martin.
i C. Adam 4 rue Cldment.

Zaktad Wodoleczniczy

D-ra BIELINSKIEGO

w Nowem-Miescie nad Pilica, (gub. Piotrkow-
ska pow. Rawski).

Obszernie, wygodnie i kompletnie urzgdzony zaktad leczniczy kapie-
lowy, przez caty rok, w zimie i w lecie otwarty. llydroterapija, Wszelkie
wody mineralne wprost ze Zrédet sprowadzone, Obfite zdroje wybornej wo-
dy, Kapiele rzeczne, Elektrycznos¢, Gimnastyka, Dwoch statych ordynu-
jacych lekarzy. Zdrowy klimat, malownicze potozenie, w lecie stata muzy-
ka. Komunikacya osobowa karetami pocztowemi przez Grdjec, na ktdre

zapisywac sio na poczcie w Warszawie.
Objasnienia: w Zarzadzie Zakladu w Nonem niescie nad Pilicg,—Ilub tez w War-
szawie, w aptece li. Kucharzcwskiego, Senatorska 480. 3818 10—4

Dr. Med. ZDZISLAW NIESZKOWSKI

w r. b. jak i lat poprzednich podczas sezonu letniego bedzie or-
dynowat w Szczawnicy,

a podczas jesiennego w Mcranie (Landstrasse Nr. 270). e—4

przez caty letni sezon ordynuje
w Karlsbadzie
mieszka jak dawniej Krcuz-Gassc Inscl Kiigen. 12—38

CHOROBY NERWOWE, LECZENIE EI__EKTRYCZNOSCIA.
Prof, ¥ Nawwock.

Ordynacka Nr. 2, rog Aleksandry:, dom Hr. L. Krasifiskiego, mieszkania Nr. 6 od 4—
5 godziny.



Woclolecznica D-ra Putzara

i Dom Zdrowia,

Specyalny Pensjonat dla nerwowych.—Stacya Koénigstein, Saksonja.
3455 2—3

Ur. uterl, ghintciojek ClylnptuBlu
praktykuje w biezgcym sezonie leczniczym
w Kissingen
(w Bawaryi). 32

Dr. Wiktor Zelazowski,

b. sekundaryusz szpitala Krakowskiego ordynuje w sezonie tego-
rocznym tak jak w roku zesztym w Karlsbadzie. Mieszka An-
dreasgasse Wilde Taube. 6—2

D-R EDWARD BRUHL

ordynuje jadt w latach. poprzednich

w Gleiclienbergu
Mieszka w ,,Tilla Possenhofen”. e—s

Dr. KULIKOWSKI

OADYjdUJE REZJON KAPIELOWY
w Gleichenbergu

Oarolinenhof (za teatrem).

(kolo Bielska, Szlgsk aastr.)

Zaktad wodoleczniczy i zetyczny otwarty jak po inne lata z d.
1 Maja r. b.
Dr. Smolenski, ickarz i kierownik Zaktadu.



Zakitad leczniczo-kapielowy

SLtAWINEK

W ody mineralne zelaziste naturalne

(o trzy wiorsty od Lublina)
otwarty od 30-go ]VEaja, do konca W rzefenia.

Komunikacya nader utatwiona omnibusami zaktadowemi, kursujagcymi kilka razy
dziennie. Wanny nowe miedziane, spos6b ogrzewania ulepszony, kapiele rzeczne, prysz-
nic. Mieszkania umeblowane wygodnie, rostauraoya, bilard, czytelnia, sala balowa, gi-
mnastyka, lekarz zdrojowy na miejscu. Wody mineralne naturalne i sztuczno, wszelkiego
rodzaju. Dilugoletnie doswiadczenie i $wiezo dokonany z wszelky $cistoscig rozbior che-
miczny, wykazaty, ze wody Stawinkowskie uzyte tak wewnatrz jak i w kapielach, skuto-
cznomi sg w nastepujacych chorobach: w blednioy, nicdokrowno$oi, niezytach chronicz-
nych zotgdka i kiszek, krwotokach z niob, hemoroidach, zapaleniu chronicznem rdzenia
pacierzowego, réwniez w chorobach kobiecych jakoto: w niezytach wszelkiego rodzaju
macicy, braku i utrudnieniu czyszczen miesiecznych, w biatych uptawach, nieptodnosci,
w niezytach i kurczach pecherza, nareszcie przeciwko mazaniom nocnym, niemocy mez-
kiej i og6lnemu ostabieniu.

Administracya Zaktadu ma hoDor uprasza¢ WW. P1". lekarzy, o zaopatrzenia wy-
sylanych przez nich do wéd Stawinkowskioh chorych w stosowne instrukoye przez nicli
podpisano, tak dla dokladnej statystyki jak i dla zastosowania si¢ do niob. 3767 —6 4

Stacya drogi Zii kl ilth LeCzZzuniCczv 5 8odzin dros*
od Warszawy

1, NALECZOW e
caty rok otwarty
Sezon letni od 15-go Maja

Zak¥ad obszerny i wytwornie urzadzony w miejscowosci malowniczej i odznaoza-
jaeoj sie pod wzgledem sanitarnym. Posiada przeszto 150 wygodnie urzadzonych pokoi
goscinnych i liczne wille prywatne w blizkosci zaktadu potozone. Zaktad rozporzadza na-
stepujacemu $rodkami leczniczemu i) Leczenie wodg w specjalnie urzadzonym Instytu-
cie hydrnpatyczuym, Gimnastyka lecznica, Dyetetycznc stotowanie chorych, Elcktrotera-
pia, leczenie zgeszczonem i rozrzedzonem powietrzem. 2) Kuracya kKumysem natural-
nym, kuraoya mleczna i serwatkowa. 3) Kuracya wodami zelazistemi Nateczowskiemi
(szozawa zelazista) oraz wszelkicmi innemi wodami mineralnomi naturalnemi i sztuczne-
mi, kapiele zelaziste Nateczowskie, kapiele borowinowe (btotne) oraz wszelkie inne ka-
piele sztuczne. NaleczOw jest wskazanym we wszystkich chorobach chronicznych, giownie
za$ Dcrwowych, katarach zotgdko-kiszkowyeh, w katarach drég oddechowych,ostabieniach
organizmu, bezkrwistosci, bladaozce, chorobach kobiecych i t. d.

Cena catodziennego utrzymania z leczeniem od trzech rubli dziennic. Blizsze obja-
$nienia udziela Administracya Zaktadu Dr. G Dolinski, (Dyrektor Zaktadu). Dr. A So-
kotowski, (Konsultant sezonowy). 3467 — 16 —4



Aptekarza pierwszej klasy zv Paryzu.

Olejek saiitatowy jest uzywany z powodzeniem zamiast balsamu kopaiwy i kubeb.
Jest” on nieszkodliwy nawet w wielkiej dawce. Uzycie jegg sprawia juz po 48 godzinach

zupdel_n?_ ulzenie, wyplyw zamienia sie wg Serowate sgczenie, bez wzgledu na barwe 1 obfitos¢
wydzielin.

. Uzycie jego nic sprawia ani niestrawnosci, ani odbijania sig, ani rozwolnienia. Mocz
nie przybiera zadnej woni.
Saiitat Midy jest chemicznie czysty; wydaje sie w postaci kapsutek i zazywa sie w ilosci
10 do 12 kapsulek dzienio, zmniejszajac liczbe stopniowo w miare zmniejszania sie wydzielin.
Skiad: W Paryzu 8 Rue Vivienne; W kraju w znaczniejszych aptekach.

Syrop podfosforanu wapna
Grimaulta i Spotki Aptekarzy w Paryzu.

Najdoswiadczensi lekarze i pisma lekarskie potwierdzajg jednogto$nie znakomite
skutki, jakie daje Syrop, w leczeniu stabosci piersiowych, oskrzeli lub ptuc, jak w ka-
tarach, suchotach, w dusznos$ci i uporczywym kaszlu. Przez nieprzerwane uzycie Syro—
pu podfosforanu wapna Grimaulta i Spotki, kaszel uspokaja sie, poty no-
cne znikaja, trawienie u ohorycli polepsza sie szybko, co potwierdza si¢ wkrdtce zwie-
kszeniom wagi i polepszeniem wygladu chorego.

Syrop ten zawiera wjednej tyzoe stotowej 10 ccntigramdéw czystego podiosforanu
wapna i zadaje sie w ilosci 1— 2 tyzek raDO i wiecz6r. Czystos¢ podfosforan u wa-
p na, bedac gtéwnym warunkiem powodzenia, syrop przyrzadzony przez Grimaulta
i Spotke jest zabarwiony stabo rézowo, dla odréoznienia nasladowad.

Skfady: 8 Rue Vivienne w Paryzu; w aptece Wiszniewskiego w Krakowie; we Lwo-
wie w aptece Mikotasza; w Warszawie u Spiessa i Synéw, u Gallego i Mrozowskiego.

DWOMA MEDALAMI ODZNACZONE:
Krynicki wyciag z igliwia Swierkowego na kapiele
(Extr. Turionum Pini pro balneis)
uzywany bywa z dobrym skutkiem od lat kilkunastu: w zotzach, reumatyzmie, artrytyzmic
i w wielu oierpieniach nerwowych, ktore powstaty z ostabienia.
Wyrabia go wedtug zasad podanych przez Kominyjg balneologiczng b. Tow. na-
uk Krak. U jNitribitt aptekarz w Krynicy.

Znakomite dziatanie tego leku stwierdzajg liczne $wiadectwa, ktéro przejrze¢ mo-
zna W apteeo H. NITBIBITTA w Krynicy.

Kotaczyki Krynickie
wybrabiam z wody Krynickiej wedtug wskazéwek udzielonych mi przez Kornitssi/g bal-
neologiczng b. Tow. nauk Krak.

Sa one nieocenionym S$rodkiem lekarskim: 1) w biednicy i niodokrewnosci po fe-
brach, krwotokach i t. d, 2) w dtugotrwatym niezycie zotadka ijelit jak tez w ro6znych
zboczeniach w procesie trawienia: wniestrawnos$ci, wzgadze, wkurczaoh i t. d., 3) w dtu-
gotrwatym niezycie pecherza lub nerek, 4) w zolzaoh u dzieci ostabionyoh, 5) a szozo-
golniej w chorobie angielskie;j.

Kotaczyki Krynickie i Wyciag z igliwia swierkowego
znajdujg sie na sktadzie w aptekaoh:

W Warszawie Dr. T. Hoinricha, w Kijowie G. Soidla, w Odessie M. Kestnera, w Krako-
wie W. Redyka, we Lwowie P. Mikolascha. 7—2
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_ TRESC:. Roggram_/. Kilka stow o migsieniu (massago). Podat dr. st. smorenski. Slresz-
rzoiiia 1 wyciggi. 186. Mikrokoki zapalenia opon mozgo-razeniowyeh. 187. Przyczynek do iil.yo-
logii patologicznej mézgu i rdzeniu, w otruciu wyskokiem etylowym i essencyg absyntows. 188.
0 wplywie powietrznych kapieli na cieptote, tetno, oddech i site miesniowa goraczkujacych cho-
rych. 189. Réwnoczesne zestawienie $miertelnosci z plonicy 1 blonicy w Petersburgu za lata
1878—1882. 190. Zachowanie sie santoniny w organizmie zwierzecym i lecznicze jej zastosowa-
nie. 191. Leczenie podagry.—Pzcglad bibliograficzny. Materyaty do dziejow farmacyi w dawnej
Polsce, od czaséw najdawniejszych do chwili biezacej, zebrali ze Zrédet nicdrukowanych: Ernest
Sulimczyk Swikzawskt, i Kazimierz Wenda, ocenit Stanistaw Krzeminski. — Sprawozdania
z posiedzern Towarzystwa lekarskiego Warszawskiego Posiedzenie nadzwyczajne z dnia 27
Marca 1888 r. (dok.) i kliniczne z dnia 17 Kwietnia 1888 r.— Wiadomosci biezace krajowe
1 zagraniczne.—Ogtoszenia.

KILKA SLOW 0 MIESIENIU (MASSAGE).

Podat dr. St Smolenski, lekarz i kierownik zaktadu wodoleczniczego w Jaworzn
(Szlask austryjaoki).

Przez migsienie w znaczeniu lekarskiem rozumiemy oddzielni* gru -
pe manipulacyi mechanicznych, jak pocieranie, ugniatanie, uciskanie, wstrza-
sanie i t. p., za pomocag ktorych staramy sie usung¢ pewne cierpienia
miejscowe.

Rzecz to w medycynie prastara. Chinczycy podobno juz na 3000
lat przed nar. Chr. w dziele Kong-fau szczegétowo rozpisujg sie nad zastoso-
waniem iniesicnia w lecznictwie, Persowie zabieg ten znali pod nazwg
surchnna, Arabowic, (1recy, Rzyminnie uzywali go wielokrotnie
i cenili wysoko.

U Greku w kolebkg miesienia byly igrzyska gimnastyczne. Znuzo-
ny do upadtego w gonitwach i walce popisowej zapasnik kazal Scieraé
z siebie grubg warstwe pytu pokrywajgcego go razem z oliwg i potem.
Niewolnik uzywat w tym celu ptaskiego, szerokiego narzedzia czyli tarta
(xystra, stlengis), u Lacedemornczykdéw z trzciny, zresztg zazwyczaj z zelaza.
Wycierania takie tgczono czestokro¢ z kagpielami, do czego stuzyli specyal-
nie wycéwiczeni niewolnicy, (aleiptai), ktorzy pana swego namaszczali olej-
kami i wycierali skrobadiem. YV ten sposdb z biegiem czasu mechaniczne
nacieranie, miesienie i ugniatanie ciata przeszto jako S$rodek leczniczy do
réznych szkét lekarskich. W szkole gimnastow, ktdra w prostej
linii rozwineta sie z narodowych igrzysk greckich, po kazdem d¢wiczeniu
giumastycznem nastepowaty og6lne nacierania ciata i maszczenie olejkami,
gdyz miaty one zapobiega¢ zawatom, potegowaé przeziew skérny, chronié
od nastepstw zbytniego znuzenia i t. d. Jako zakonczenie wiasciwego le-



czenia zabiegi te nazywano opotherapia. Wiemy, ze w Swigtyni Eskulapa
w Pergamos postugiwano sie jeszcze xystrg, ktérg nie gardzily rowniez
pozniej szkoty empirykoéw, pncumutyk 6w iin. llippokrates
chwali miesienie w cierpieniach stawow.

Greckie nacierania — anatripsis — przeszty do Rzymian jako frictiones
(takze apotherapeuticae). W tazniach rzymskich précz unctoréw, ktérzy na-
maszczali skoére i obrabiali jg tartem (strigilis), byli takze do ustug tracla-
tores, ktérzy miesili, ugniatali i naciggali cztonki. Martialis $piewa:

Percurrit agili corpus arte tractatrix
Manumque doctam spargit omnibus memobris.

O waznosci iniesienia nie zapomnieli Galen, Celsus i in. a z poz-
niejszych autor6w najwiecej zajmuje sie miesioniem Oribasws (apothera-
pia), podajacy wskazOwki co do jego uzywania i starajacy sie ttumaczyé
sposdb zbawiennego jego dziatania.

Nastepnie nauka lekarska zapomniata zupetnie o miesioniu, ktorem
postugiwata sie natomiast obficie medycyna ludowa. We Francyi rebouleurs
i rhabilleurs, w Niemczech Gliedsetzer, u nas cudowni owczarze i t. p.
nie zaniedbali nigdy, jak do dzi$ nie zaniedbujg arcydawnego tego sposo-
bu leczenia.

Wiele wiekéw mineto zanim i lekarze przypomnieli go sobie. A n-
g licy poznali miesienie podobno w Indyach i uzywajg go powszechnie
pod nazwg shampooing i rubbing. W zesztym wieku juz czesciej spotykamy
u owczesnych lekarzy wzmianki o miegsieuiu; we Wioszech Tissot, we
Franeyi Andry, w Niemczech przedstawiciel systemu meclumiczno-dymi-
micznego. Fryderyk Hoffmann a w poczatkach biezaeego stulecia znéw
lekarze francuscy zajmujg sie naszym przedmiotem.

Najnowszy zwrot ku zywszemu naukowemu zajeciu sie miesioniem
tgczy sie z nazwiskiem P. Il. Linga, ktory tworzac znany swdj system
gimnastyki szwedzkiej stat sie zarazem odnowicielem iniesienia jako od-
miany stosowanych na chorym ruchéw biernych. Potem jako odrebny $re-
dek leczniczy traktowali miesienie pierwsi Francuzi (Millet, Elleaume,
llervieux, Girard, Piielippeaux i inni) a nastepnie i Niemcy zowigcy
ziomka swego Metzgera twoOrcg miesienia, cho¢ tenze tylko ma te zastu-
ge, ze przyswoiwszy sobie nauke Linga i doswiadczenia francuzlcich auto-
row umiat miesienie praktycznie spozytkowaé w Amsterdamskim hotelu
Amstel, dokad jako do specyalisty dazg zewszad ttumy chorych. Za
jego to posrednictwem nowa nauka przedarta sie i do Niemiec, gdy Mo-
sengeil odwiedziwszy Metzgera w jego amsterdamskim Zaktadzie ogtosi!
w r. 1876 szczegOtowy opis réznych manipulacyi wchodzacych w zakres
migsienia. Od tego czasu spostrzezenia, i rozprawy 0 migsieniu mnozg sie
w literaturze niemieckiej z roku na rok.

U nas, wiadomo mi, znalazto miesienie miedzy lekarzami takze pew-
ng ilos¢ zwolennikéw, znane mi sg takze niektore nader $Swietne wypadki
lecznicze sposobem tym otrzymane; dotychczas jednakze nic spotkatem sie
w naszej literaturze Ickarsk:ej z artykutem o miesieniu. Dla tego tez jako
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0 rzeczy jeszcze do$¢ nowej pozwole sobie w niniejszym urywku poruszy¢
sprawe szczeg6towo.

Ling rozrdznia gtdwnie nastepujgce ruchy bierne stanowiece wiasci-
we miesicnie: pocieranie, ugniatanie (walkning), uciskanie,
wstrzgsanie i pukanie. Francuzi manipi lacye te zredukowali do trzech:
effleurage czyli massage a friction, pétrissage czyli massage a pression i tapo-
tement. Przemyslni ultra-specyaliSci, mianowicie niemieccy, zaczeli tworzy¢
przeliczne kuracyi tej dzialy i poddziaty, jak u bijanie, siokani¢
pitowanie, klepanie, wstrzgsanie i tym podobne igraszki stdw
bez znaczenia. Wedtug innych nader wielorakie narzedzia miaty byc¢ potrze-
bnemi do wykonywania réznych odmian miesienia, a wiec tarta, miotki,
szczotki, rekawice i t. p. Przesadna taka drobiazgowo$¢ wiecej moze przy-
nie$¢ nauce szkody niz korzysci.

Jedynie stésownem i we wszystkich przypadkach Wystarczajagcem na-
rzedziem do miesienia jest gota reka, mianowicie reka miegsista. Stosownie
do potozenia lub postaci czesci chorej uzywa sie catej dioni lub pewnej
tylko jej czesci, to znow wszystkich lub niektorych tylko palcow i t. d.
Aby reka lekko przesuwata sie po ciele chorego, nalezy ja poprzednio
namasci¢ czystym ttuszczeni zwierzecym, oliwg, waseling, gliceryng lub tez
jak to czynig we Francyi, mieszaning ztozong z 60 czesci oliwy, 10 czesci
kamfory i tylez makowca. Jezeli czesci ciala majgce byC poddane miegsie-
niu pokryte sg wlosem, nalezy je przedtem starannie ogoli¢ dla unikniecia
bolesnosci i niepotrzebnego draznienia skory.

Idgc za doswiadczeniem lekarzy francuzkieh najdogodniej podzieli¢
manipulacye w zakres miesienia wchodzace na 3 lub 4 czesci.

le Pocieranie (effleurage, massage a friction, Streichung) polega
na mniej lub wiecej lekkiem pocigganiu jednej lub obydwoch dioni lub
pojedynczych jej czeSci po powierzchni chorego cztonka. Pocieranie odby-
wa sie w kierunku linii prostych, réwnolegtych lub tez wspotsrodkowych.
Zazwyczaj pociera sie od obwodu ku Srodkowi ciata, aczkolwiek doswiad-
czenie uczy, ze nie je3t to warunkiem niezbednym. llekro¢ przestrzen za-
jeta cierpieniem jest rozleglejsza a przy tom dostatecznie dostepng, najra-
cyonalniejszym zdaje sie by¢ ten sposdb pocierania, ze poczawszy od cze-
Sci blizej $rodka ciata potozonej wykonywa sie powolne pocigganie do-
srodkowe (wzglednie do Srodka ciata), przechodzac w ten spos6b coraz
wiecej na cze$C cierpigca. Pierwsze manipulacj e powinny by¢ bardzo fagodne
a to tern wiecej, im wiekszy przy tern wystepuje bdl, ktérego jednakze
w pewnej mierze nigdy prawie uniknaé nie mozna. POZniej, mianowicie
gdy i bolesnos¢ jest mniej znaczng, pocieranie faczy¢é nalezy z coraz do-
sadniejszym uciskiem.

2. Ugniatanie (pétrissage, massage a pression, Knelung) moznaby
nazwa¢ watkowaniem, gdyby to ostatnie pojecie nie faczyto sie koniecznie
z wyobrazeniem watka, ktory tu zastepuje dion lekarza. Przez zabieg ten
rozumiemy ruchy faliste dioni lub palcow wykonywane z silnym nacis-
kiem na czesci chorej. Gdzie czesci ciata cierpieniem zajete dajg sie ujac
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w wigkszy fatd a zbytnia bolcsnosé temu nio przeszkadza, ujmuje sie pal-
cami jednej lub obydwdch rak, anly garscig lub obydwiema dtoAmi czesc
chorg, unosi ja sie nieco, zaglebia palce w gigb okoto ujetego fatdu, przy-
bliza je do siebie wywierajagc nacisk dosrodkowy i t. d. Jest to migsienie
w Scistem tego wyrazu znaczeniu, przypominajace zywo rownobrzmigcg
operaeye z ciastem w reku naszych gospodyn.

3. P ukanic (tapotement, Klopfung) wykonywa sie koncami palcow,
krawedzig dloni a niekiedy calg piescig: zaleznie od rozlegtosci, gtebokosci
i bolesno$ci czesci schorzatej. Tu przytoczy¢ nalezy i t. zw. wstrzgsa-
nie, wykonywane szybko po sobie nastepujgcemu ,,drzacemi” ruchami rgk
udzielanemu czesci chorej réwnoczesnie z lekkim naciskiem.

Nareszcie nalezg tu ruchy bierne w stawac h cierpieniem do-
tknietych, ksobne, odsiebne, wyprostne i t. d., wykonywane rekg lekarza.

Dziatanie fizyologiczne miesienia polega czeScig na media-
nicznem wyciskaniu i utatwionym odplywie cieczy w czesci cierpigcej na-
gromadzonych, czescig na wzmozonem w nich krgzeniu krwi i limfy. Zna-
czenie wszystkich wyzej podanych odmian miegsienia do tego sie redukuje.
Pocieranie czy ugniatanie, wstrzasanie, pukanie czy wykonywanie ruchdw
biernych ma przedewszystkiem na celu usuniecie limfy z naczyn chton-
nych czy tez przestwordw miedzytkaninowych oraz odptyw Kkrwi zylnej
a tern samem ulatwienie i przy$pieszenie miejscowego krazenia. Nalezg tu
gtdwnie sprawy zapalne. Skoro zapalenie polega na pierwotnej zmianie
chorobowej w $cianach naczyn krwiono$nych, co pocigga za sobg wedrdwke
ciatek krwi, wypocine zapalng, zastdj krwi i limfy, zaczerwienienie, obrz-
mienie, podniesienie cieptoty i botesnos¢ skutkiem uciskania wypociny na
nerwy czuciowe: snadnie sobie wyobrazi¢, ze o ile uda nam sie usungc
wypocine nagromadzong w tkankach, tudziez zastoinowg krew i limfe—
o tyle ufatwiajac krazenie miejscowe i umozebniajac szybki przeptyw krwi
przez naczynia patologicznie zmienione, tworzymy mozebnie korzystne wa-
runki do prawidlowego ich odzywiania, usuwamy cieplote miejscowa,
usmierzamy bole—jednem stowem dziatamy przeciwzapalnie. Takie znacze-
nie ma miesienie w zapaleniach. W innych przypadkach przyspieszajgc
krazenie ozywiamy miejscowe odzywienie tkanin, potegujemy podupadiy
przemiane materyi np. w miesniach a przez to zapobiegamy ich zwyrodnie-
niu, chronimy jc od bezwladu, usuwamy uczucie zmeczenia i t. d.

Z tego wynikaja i wskazania do uzycia miesienia. Nalezg tu
wiec wszelkie zmiany chorobowe dostepne rece lekarza, w ktdrych wska-
zanem jest wzmozenie i przys$pieszenie wybroczyn krwawych, tudziez wy-
pocin ptynnych lub statych wytwordéw zapalnych, usuniecie zalegltych wy-
dzielin lub wydalin — o ile dostanie sie takowych do krwi nie jest szko-
dliwem.

Idac za podziatem HossBACHA mozemy przytoczy¢ nastepujace grupy
choréb, w ktérych miesienie okazuje sie pozytecznem:

1 Zapalenie skéry i przylegtych tkanin wynikie
np. z urazu zewnetrznego (zmiazdzenie, kontuzja), mianowicie potgczone
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z wybroczyny krwi podskoérny. Woczesnie zastosowane miesienie usuwa
czestokro¢ w ciggu kilku minut wszelkie objawy zapalne: obrzmienie, bdl
i t. d.—Jezeli i skdra jest nadwerezong, nalezy zatozyé staranny opatru-
nek antyseptyezny, poczem dopiero mozna przystapi¢ do oglednego mie-
sicnia:

2. R6zne choroby mieé$ni: ostry iprzewlekly reumatyzm, za-

3. Obwodowe cicr pienia norwdw:. nerwobdle, bezwlady
i porazenia.

4. Choroby stawdw: sttuczenia i nadwiclinienia, zapalenia sta-
wow i torebek stawowych i t. d.

5. Zta inania-proste ko$¢ i: uzywa sie miesienia w celu usu-
niecia nagromadzonej miedzy odtamkami krwi (G eust).

(. Niezyty bton Sluzowych: miesienie szyi przeciw niezy-
tom nosa i krtani, zapaleniu migdatkdéw, niezytowi blony $luzowej ucha.

7. Rozdecia zy1l o ile niema niebezpieczenstwa oderwania ka-

watka zakrzepu i wywotania zatoru.
8 Chroniczne zaparcie stole a jako nasepstwo zwiotczenia

przewodu pokarmowego.
Zc analogiczne sprawy chorobowo nieprzystepne dla reki lekarza nie

wchodzg w zakres migsienia, rozumie sie samo przez sie. (dok. n.)

STRESZCZENIA | WYCIAGI.

186. Tlikrukoki zapalenia opon mdzgowo-rdzeniowych. K lebs i Ebertii
wykazali obecnos¢ kokkow przy zapaleniu opon mozgowych w nastgpstwie
zapalenia plu¢, i obrazen czaszki. Otdz Leyden obserwowat Swiezo wy-
padek pierwotnego zapalenia opon moézg'o-rdzeni o-
wy ch, w ktérym mogt wykazaé obecno$¢ swoistych mikrokokéw. Kobie-
ta “56-letnia, poprzednio zdrowa, dostaje wsréd podrozy koleja, zawrotow
i wymiotow, wysiadajac za$ na drodze, upada kaleczac sie w twarz; nie-
bawem objawia sie¢ wyciek ropny z obu uszéw, przyczem stwierdzono
przedziurawienie obu bton bebenkowych. Przy odpowiedniem leczeniu, wy-
ciek ustaje, chora pozornie wraca do zdrowia, raptownie jednak wystepu-
ja ponownie objawy zapalenia opon mozgo-rdzeniowych z szybkiem zej-
sciem Smiertelnem. Przy sekcyi, organa stuchu niemal normalne, zadnego
prochnienia lub ropienia, blonki bebenkowe zagojone. Zapalenie opon obej-
muje modzg, rdzen przedtuzony, rdzen kregowy, siegajac az do okolicy le-
dzwiowej (Meningitis cerebrospinalis, primaria sporadica). Wysiek podpajeczy
wodnisto-ropiasty, z ostroznosScig w stanie Swiezym osiggniety strzykawka
Prawatza z okolicy ledZzwiowej, wykazat pod mikroskopem, wposrod roz-
rzuconych komorek wysiekowych, bardzo liczne mikrokoki, juz to pojedyn-
cze, juz parami, te ostatnie miejscami zszeregowane w rzedy, mikroby te
ksztattu owalnego, przedstawiajg nader zywy ruch drgajacy, bez wiasciwej
miejscozmiennosci, i bardzo podobne do mikrokokkow zapalenia ptuc
i rozy, rdznig sie za$ od nich znaczniejsza wielkoscig i wyrazniej owalnym
ksztatltem. Inne krople wysieku, wysuszone i dwoisto zabarwione (bteki-
tem metylowym i luksyna) daja bardzo $wietne okazy, o tychze samych ce-
chach; nadmieni¢ tu jeszcze nalezy ze z pomiedzy kokkdw parzystych po-
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wna liczba tcm sie odznacza, iz jeden jest bardzo maly, drugi za$ znacz-
nie wiekszy i okazuje jakoby poczatek dzielenia sig. Takie same Icokki
znajdowaty sie w tkance opony naczyniowej. Kokki te dobrze sie wyro6z-
niaty od obecnych jednocze$nie w bardzo matej ilosci lasecznikow gnil-
nych, zresztag Klicbs i Ebeuth przekonali sie iz zaczynniki gnilne bardzo
pozno dopiero pojawiajg sie w ptynie mdzgo-rdzeniowym. Uznaé wiec
trzeba mikrokki te jako swoiste, chorobe te charakteryzujace. Ebeutii.
w jednym przypadku zapalenia opon mozgowych z zapaleniom ptuc, zna-
lazt w ptynie podpajeczym mate kokki jajowato okragte, lub okragte, po-
jedynczo lub podwdjne, o powolnym, kotyszacym sie ruchu, ktére zupet-
nie odpowiadaty co do formy tym, jakie Klebs wykazat przy pneumonii,
a mianowicie w ptucach, a niekiedy takze i w komérkach mézgowych. Te
za$ mikrokoki, ktore sie znajdowaty w ropnicowem zapaleniu opon moz-
gowych nie roznity sie od ustrojow ropnicy znajdywanych we Kkrwi i ro-
pie. L. widzi w znalezionych przez siebie drobnoustrojach wiele podo-
bienstwa do kokkéw pneumonii i rézy, z drugiej za$ strony przypomina
pewne podobienstwo tych trzech form choroby pod wzgledem zmian ana-
tomicznych, jak rowniez pod wzgledem przebiegu. Nie mniej jednak za-
chodzg tutaj wyrazne, trzech tych postaci réznice; mikroby Leydena sg
1) nieco wieksze, 2) ksztatt owalny wiecej sie w nich uwydatnia i 3) pe-
wna ilo$¢ osobnikéw okazuje sie zgrubialg, 1 odznacza poczatek podziatu.
W kazdym razie nie da sie usung¢ mysl o polcrewnosci tych trzech cho-
réb. (CntbLf. I1d. M. 1883— 10). J. P-i.

187. Priyaynek do lizyologii patologicznej mizgu i rdzenia, w otruciu wysko-
kiem etylowm i essencyg alisyntowa. Stanistaw Danito zamierzyt sprawdzié
dziatanie wielkich dawek wyskoku na czynno$¢ okregdw ruchowych kory
mozgowej (zona motorica) i na powstawanie tak. zw. padaczki korowej,
oraz porownaé z tak zwang padaczkg absyntowg. W tym celu robit do-
Swiadczenie na psach, wstrzykujac im to wyskok, to essencyg absyntu do
zyly udowej, przekonawszy sie iz wbrew dawnym twierdzeniom, alkohol
21° nie powoduje krzepnienia krwi w zylach, 1 ze mozna, przy zachowa-
niu ostroznosci, zastrzykiwa¢ 50° wyskok. Dla draznienia elektrycznego,
trepanowat czaszke w okolicy czotowej, wycinajagc przytem odpowiednia,
cze$¢ btony mozgowej twardej, skurcze zas miesni oznaczat myografieznie
na przeciwstronnych miesniach barku, poréwnawczo przed i po zastrzy-
knieniu do zyly. Sita strumienia i czas trwania dziatania byty kontrolo-
wane. llezultaty byly nastepujgce: Po zastrzyknieciu wielkich ilosci wy-
skoku, pobudzalno$¢ kory mozgowej na draznienie elektryczne, stabnie
w miare ilosci wyskoku, az do zu| elnego nieoddziatywania. Wywotany
przed zastrzyknieciem napad padaczkowy przez podraznienie elektryczne
okregu ruchowego kory, po zastrzyknieciu wyskoku 30°, w stosunku 1%0
wagi ciata, ustaje natychmiastowo. Liczne doswiadczenia z essencyg absyn-
tu, daty wyniki nastepujace. Zastrzykujagc mate ilosci essencyi (1 cgm. na
kilo-wngi ciata) nastepuje napad drgawkowy w dwoch oddzielnych okre-
sach, pierwszy jest krotki toniczny, drugi dituzszy kloniczny. Powtarzajgc
takg dawke co pot godziny lub kwadrans, juz po drugiej, okres toniczny
staje sie b. krotki, za$ drgania klonicznc wystepujg bardzo silnie. Po 3
i 4-tym zastrzyknlecm zamiast napadow, wystepujg juz tylko pojedyncze,
oddzielne drgania kloniczne, po pigciu injekcyach nastepuje porazenie ogol-
ne i $mieré. Draznienie okregu ruchowego kory mdzgowej, u zwierzecia
pozostajacego pod wpltywem absyntu, wywotuje nie drganie miesniowe po-
jedyneze lub skombinowane, lecz silny, kilkominulowy napad konwulsyi.
W okresie porazenia, nawet silne prady nie wywotujg ruchéw. Gdy po 3
lub 4 injekcyach absyntu, zastrzyknie sie jeszcze jedng a duza jego dawke
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(1 tleg. pro kilo wiigi ciata), wtedy nastgpujg wyrazne objaw% deliriow.
W trzecim szeregu doswiadczen, D. zastrzykiwal wspdtczeSnie absynt i wy-
skok. Przy male] dawce absyntu i podwdjnej lub potrojnej wyskoku 15°
jak rowniez przy wielkiej dawce absyntu i réwnej 1losci wyskoku, wyste-
powato zwykle dziatanie absyntu bez zmiany. Dopiero przy niewielkich
dawkach absyntu ze znaczneini dawkami wyskoku (1 gin, pro kilo), objawy
otrucia absyntem nie wystepuja,, a przy ilosci 2—3 gm. pro kilo wagi, nie
ma ich ani $ladu. Gdy p@o niewielkie] injokcyi absyntu, zwierze znajduje
sie w okresie konwulsyi, tezca lub deliriow, wtedy zastrzylcuiecie znacznej
ilosci wyskoku, objawy te szybko znosi i zwierze wpada w stan $pigczki.
Wstrzykujac bardzo znaczng iloSC absyntu (2—3 dcg. pro kilo), i zaraz
potem duza dawke alkoholu (5 gm. pro kilo), wtedy nastepuje gteboka
Spigczka i Smier¢. Toz samo ma miejsce, gdy po uprzedniem znieczuleniu
zwierzecia_znaczng dawke alkoholu, zastrzyknie sig nastgpnie znaczng ilos¢
absyntu. Cldoral moze réwniez usung¢ konwulsye wywotane injekcyg mier-
nej ilosci absyntu.
(Arek. de pliysiol. norm. et pathol. 1882. AV, 7 i 8.— Cntbl.f. Id. M. 1883—.9). J. P-i.

188. 0 wplywie powietrznych kapieli na cieptote, tetno, oddech i sile miesniowa
gorgczkujacych chorych p. T raubenberga. Pierwszg mysl korzystania z po-
wietrznych kapieli dla chorych gorgczkujacych podat w XVIII w. Jan
Zyg. Haiin. W ostatnim dziesigtku lat Rosenthal, Senator i Kaczo-
rowski Wykazali korzy$¢ z tych kapieli. Ostatni zostawiat chorych
w salach z nizka cieptotg z otwartemi oknami. T. goraczkujgcych chorych
przenosit na 72—1 godziny do sali, ktdrej mozna bylo nada¢ dowolng cie-
ptote, rozcierat skore chorego flanela do zaczerwienienia i kiedy znikla
czerwonos$¢, nacieranie powtarzano. Wskutek tych doswiadczen przyszedt
do nastepujacych wynikéw: cieptota pod pachg spadata o 0,74°, w odby-
tnicy o 0,70°; oddech stawat sie glebszym i rzadszym o 6,4 na minute;
puls spadat o 13 uderzeA na minute. Nasilniejszy skutek bedzie, %dy ka-
piel robiong jest rano do 9 godziny, cieptota sali bedzie okoto 13° zbyt
nizka cieptota (9°) jest niekorzystng dla odjecia ciepta, wskutek skurczu
naczyn skornych. Trwanie kapieli nie ma wielkiego wptywu na site skut-
ku; nie jest ona proporcyonalng do trwania kapieli, podobnie jak to ma miej-
sce z kqbpielami wodnemi. W dalszym periodzie choroby i u oséb chudyc
skutek bywa silniejszy. Chory przytem w czasie kapiell nie dostaje dresz-
czy i tego nieprzyjemnego uczucia, jak podczas kapieli wodnej, ktora nie-
wiele wiecej obniza cieptote. Pozytecznemi te kapiele bedg w biednej pra-
ktyce, % zie trudno urzadzi¢ jest kapiel wodng, a takze i w szpitalach
u takich chorych, ktérzy sa b. wrazliwi na chtéd i przedstawiajg objawy
ostabienia serca; rowniez korzystnemi moga by¢ u dzieci.

(Wracz 3— 4— 1883). .1 Il-i

189. Rdwnomsne zestawienie Smiertelnosci i plonicy i blonicy w Petersburgu
za lata 1878—1882 M. Ziencowa. W 1878 r. umarto na plonice 444 na
btonice 525; w 79 r. liczba o I'/2razy mniejsza; w 80 r. takaz sama licz-
ba; w 81 r. liczba 2 razy wieksza od r. z; w 82 liczba 2 razy wieksza
od r. z. Zatem przez ostatnie 3 lata obie te choroby rozszerzalty sie¢ wedtug
geometrycznego postepu 1:2:4. Dalej tatwo na zalaczonych tablicach daje
sie dostrzedz réwnolegtos¢ w przebiegu obu choréb nietylko przy rozpa-
trzeniu $miertelnosSci w ciggu lat, ale i miesiecy i to w ciggu (30 miesiecy.
Z tego nalezatoby wnosi¢, ze miedzy ptonica i blonica (istnieje jpewien
zwigzek, jaki nic bywa miedzy zadnemi innemi chorobami zaraZliwemi, tak
ze blonica niczem innem nie jest, jak plonica bez wysypki (Salisbury).
Jezeli za$ potagczymy wierzchotki rzednych epidemii, otrzymamy dla obu
choréb linje hyperbole. Ta prawidtowos¢] (geometryczny postep i hyper-
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bola) jest waziuj, nietylko dla Petersburga, ale i dla wszystkich innych
gubernii Rossyi. W 1877 r. umarto w Rossyi na blonice 18698, a w 1880
r. 44428. {Wracz 1—83). J. li-i.

190. Zachowanie sie snntoniiiy worganizmie zwierzecym i lecznicze jej zastoso-
wanie. Wykiad d-ra Lewin’a w Tow. Lek. Bcrlinskiem. Mocz zawierajg-
cy santonine przy dodaniu alkalii przybiera barwe czerwono-wisniowa, toz
samo robig z santoning substancyc odbierajagce wode; jak: alkohol, kwas
fosforny; santonina odchyla plaszczyzne polaryzacyjng w lewo. W wodzie
i rozcienczonych kwasach mineralnych i organicznych santonina prawie
nie rozpuszcza sig, stezone za$ rozpuszczajg ja. Kwas mleczny w umiarko-
wanem rozcienczeniu rozpuszczajg. Slina, sok zolgdkowy, szczegdlniej pe-
psyna zok¢, sok trzustkowy, kiszkowy i tluszcze rozpuszczajg santonine.
Juz w zolagdku moze nastgpi¢ zupetne wessanie santoniny w krew, rozpusz-
czona za$ w tluszczach (ol. Ricini) niejest wessang w zotadku, tylko w ki-
szkach. Natrum santonicum wsigka tak dobrze w zolgdku jak i odbytnicy.
W jaki spos6b dziata santonina jako anthelminticuin. KOciienmejstek?
wilozyl w mieszanine biatka, wody i santoniuy kilka askarid, ktore pozo-
staty zywemi; Ijeieli zaS wiozyt je w roztwor tluszczu z santoning, to
umieraty w kilka minut. Santonina najskuteczniej dziata na ascaridy, gd?/z
one przebywajg w kiszkach cienkicli jak i na oxyuris vermicularis przy le-
watywach z santoniny, za$§ na tricliocephalus dispar nie dziata, gdyz te sg
w kiszce Slepej, dokad santonina nie dosiega. Santonina, natrum santon.
wsigkajac juz w zotagdku w krew, nie sg tak skuteczne na robaki, jak ro-
whnic nieskuteczne sg semina cinae i Tnfus. sem. cinae; najpewniejszg zas forma
jest olejny roztwor santoniny. Santonina mimo wossania juz w zofadku
w krew, wydziela sie znowu w matej czesci w kiszkach i moze okazywaé
chociaz matoznaczne przeciwrobaczne dziatanie. Roztw6r olejny wolniej
wchodzi w krew i rzadziej przez to spotykamy bol gtowy, zawrdt, przy-
kurczenia, ktére trafiajg sie czeSciej przy uzywaniu santoniny w innej for-
mie. KuCHENMEJSTER poleca forme: ['/2—5 gran santoniny na 1 unc.
ol. ricini braC tyzeczkami, zamiast ol. ricini mozna wzigSsC kazdy inny
tluszcz. Poniewaz olejki eteiyczne dziatajg silniej na nizsze gatunki
zwierzat, wiec mozna dodawac ol. cinae aelh. lip. Santonini gr. 3, Ol. amygd.
dulc. 2 unc. Ol cinae aelh. gtt. IV. M. 1). S. 2—3 tyzki stotowe dziennic.
Mozna takze podawaé¢ w kapsutkach zelatynowych.

(B. ki. w. 12— 1883). J. Ii i.

191. Leczenie podagry. Prof. Ebstein (z Giotyngi) podaje nader zaj-
mujacy wyktad o leczeniu tej choroby, uwzgledniajac szczegotowg terapie.
CantaNi’ego. Przedewszystkiem zwraca autor uwage na dietetyke niezbed-
ng przy tej chorobie. Nie ulega watpliwosci, ze sposéb zycia odgrywa zna-
czng role w etyologii tej choroby. Umiarkowanie tez w uzyciu pokarmow
i napojéw jest konieczng dla indywiduéw usposobionych do podagry lub
majacych juz jej poczatki. Jakkolwiek jednak CaNTani powiada, ze po-
dagra wylgcznie prawde wystepuje u bogatych prozniakéw, autor zgodzic¢
sie na to nie moze, na podstawie nastepujacych okolicznosci: 1) Istnieje
znaczna ilo$¢ bogatych prézniakow nie chorujgcych nigdy na podagre,
2) choroba ta wystepuje czestokro¢ w ciezkiej postaci u ludzi w'prawdzie
zamoznych ale niezmiernie pracowitych i czynnych, 3) wreszcie u biednych
ludzi zdarzajg sie tez wypadki w mowie bedacej choroby, jak to zauwa-
zyt jeszcze VmenoW, a pozniej Dickinson, ktorzy twierdzg, ze w ogol-
nosci czesciej pojawia sie ta choroba pomiedzy ludnoScig biedng, niz po-
spolicie® mniemajg i ze u biednych najgrozniejszy okazuje przebieg. Zc nie
alkoholizm stanowi przyczyne tego faktu, za tern przemawia rzadkos$¢ cho-
roby w Szwecyi i llosyi, w ktorych ten nalég jest zakorzenionym. Nalezy
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wiec uwaza¢ naduzycia diatetyczne tylko jako czynnik sprzyjajacy rozwo-
jowi cierpienia i ta wihasnie okoliczno$¢ usprawiedliwia powyzsze wskaza-
nia lekarskie. llosciowe atoli ograniczenie pokarmu nie jest wystarczajacem.
Co do jakosci istniejg rozmaite poglady. Pospolicie nakazujg wstzymywa-
nie sie od uzycia miesnych potraw, a poprzestawania na pokarmach ro-
Slinnych. Cantani radzi ograniczaé sie na miesie, buljonie, matej ilosci
ryby i stosunkowo znacznej ilosci jarzyn. Ze stanowiska fizyologiczne-
go wskazowki Cantani’ego zastugujg na uznanie, albowiem C. unika
weglowodandéw i jluszczow; pierwsze w istocie za bezwarunkowo szkodliwe
nalezy uwaza¢ i uzycia ich wzbrania¢ lub przynajmniej ogranicza¢, tem
bardziej, ze przyczyniaja one w znacznym stopniu niestrawnos¢. Z ogrodo-
wizny poleca Cantani przedewszystkiem saluty, zwlaszcza kwasne. Ponie-
waz zas nakazuje on unika¢ mleka, tluszczéw i stodyczy, przeto jarzyny
i sataty wypada jes¢ bez cukru, masta lub oliwy. Niektorzy nie znosza te-
go rodzaju potraw, i wowczas pdl roku lub przez rok caly muszag poprze-
sta¢ na miesie, buljonie, rybach i jajach; (zéttka wprawdzie zawierajg
thuszcz, a wi(ic spozywanie ich nie zgadza sie z unikaniem t’fuszczéwl).
Autor w ogolnosci uwaza zdanie C. co do ttuszczdw jako nieusprawiedli-
wione pod wzgledom chemicznym. Co do uzycia pokarmow klejowatych,
mniema E., ze na postawie istniejagcych doswiadczen uzycie icli  powinno
by¢ nieco zmniejszonem, tein bardziej, ze sprawiaja one czestokro¢ niestra-
wnos¢. Jako dodatek do potraw tych wedlug E. wkasciwe sg ttuszcze, zwia-
szcza u 0s6b szczuptych. Streszczajac poglady swe, powiada autor, ze le-
czenie Cantani’ego uwaza¢ wypada za rodzaj gtodowej kuracyi (Entzieliungs-
kur) i stosowa¢ jedynie do otytych chorych, ktdrzy jeszcze nie okazujg
objawow niedokrwistosci. Autor w ogolnosci nakazuje sposéb zycia (pod
wzgledem pokarm6w i napojéw) zupetnie podobny do dietetyki przepisanej
przezen dla otytych. (Por. ,Fettleibigkeit und ihre JJehandlun/j nach physiologi-
schen Grundsatzem. 3 Aujl. Wiesbaden. 1883 —patrz Medycyna 1883 ref. 130).
Najlepiej wiec zrobi lekarz stosujgc juz przez William’a Temple wy-
gloszona zasade aby zastepowaé codzienng strate ustroju, prostym i fta-
two trawigcym sie pokarmem, odpowiadajgcym wymaganiom fizyologioz-
nym. Wskazanem jest umiarkowanie, ale bynajmniej nie gtéd. Pokarmy
maczne muszg by¢ wzbronione bardziej stanowczo niz to czyni Cantani,
majac na uwadze swoich ziomkow, przewaznie zyjacych krochmalistenii po-
karmami. ROwniez stosowniejszg jest we Wioszech niz w' krajach zimniej-
szych wskazéwka Cantani’ego c0 do uzycia znacznej ilosci” wody, ktdre
sz/tecznym jest przy zachowaniu przepisu autora, t. j. kiedy organizm
tyle zuzywa ile traci. Na najwiekszg uwage zastuguje ruch na Swiezem po-
wietrzu i nalezyty podziat pracy umystowej i cielesnej. Wskazane sg ru-
chy bierne i czynne, przechadzki, chodzenie po godrach, jazda konno,
».massage”; lekarz powinien w kazdym wypadku okresli¢, jakie ruchy
i w jakich rozmiarach moga by¢ najstosowniejsze. Potrzeba walczy¢ z ospa-
toscig nic przekraczajac atoli pewnych granic. Co do S$rodkéw farmace-
utycznych, przedewszystkiem robi E. uwage, ze takowe nie mogg byé
ustawicznie w jednej i tej samej postaci uzywane, zwazywszy nader prze-
wlekty przebieg choroby. Zalecane gorgco przez Cantani’ego potas i lity-
mi, mianowicie za$ wody: Vichy lub Vals, nie znajduja poparcia ze strony
autora. W ogolnosci nie przyznaje on specyficznego znaczenia zadnemu
ze srodkéw pospolicie zalecanych, naprz. tak zachwalanemu przez Rom-
BEUG'a colchicum potaczonemu z makowcem. W razie napadu zachowanie
diety zwykle samo przez sie znajduje miejsce, poniewaz chory cierpigc
mocno nie mysli nawet o jedzeniu; nadto wskazanem jest wowczas pod-
wyzszone potozenie koniczyny i ciepto, a mianowicie wcierania ttuszczowe
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i owijanie watg. W t) m wzgledzie mowi Cullen, a za nim Cantami, ze
cierpliwos¢ i wata sa dwa najgtéwniejsze Srodki w lego rodzaju przypad-
kach; zgadza sie z tein i autor. Przy mocnycli bélach wskazanom jest pod-
skorne wstrzykiwania morfiny. Przetwory salicylowe w niektérych tylko
przypadkach zmniejszajg cierpienie. Zo Srodkéw farmaceutycznych w prze-
biegu samej choroby stosowanych, zastuguja na pewne uznanie alkalja,
ktérych znaczenie jaskrawo by sie uwydatnito, gdyby dowiedziono, ze
zmniejszajg one wytwarzanie kwasu moczowego. Szczegdlniej rozgtos zy-
skata litymi, ktdéra najtatwiej rozpuszcza kwas moczowy. Z wdd mineral-
nych najwiekszem uznaniem cieszy sie Vichy; Carlsbad wiasciwym jest przy
jednoczesnie istniejgcej petnokrwistosei, dla innych wiasciwszym jest Wies-
baden. Wiadomo, ze przy uzyciu wod ze samych zrodet wplywajg na
przebieg choroby inne jeszcze znane okolicznosci, oprécz samego skiadu
wody. Kapiele ciepte (Teplitz i Wiesbaden) wplywaja na zmniejszenie
wysigku podagrycznego, atoli nalezy je nader oglednie stosowac, baczac
ustawicznie na warunki organiczne paeycntdw. Cantami przesadza wska-
zujgc uzycie wod w olbrzymiej ilosci. W ogolnosci terapia jego bardziej
jeszcze energiczna niz system Banting’a nie zgadza sig¢ z nowemi zasada-
mi fizyologil karmienia. (Pertztliches VertinshUat 129—1883). J. P.

PRZEGLAD BIBLIOGRAFICZNY.

Materyaly do dziejow farmacyi w dawnej JJolsce, od czaséw najdawniejszych do
oliwili biezgoej, zebrali ze zrodet niedrukownnych: Ernest Suumczyk Swikzawski, ma-
gister Szkolty Gtéwnej, i Kazimierz Wknda, czt. T. Farm. Warsz. i Cheui. w Paryzu.
Warszawa 1882; naktad Redakcyi Wiadomosci Farmaceutycznych, druk M. Ziemkiewicza
i W. Noskowskiego— 1 karta nlb. i str. 136, 80 maj. (Odbitka z wiad. Farm.).

W politycznej historyi naszej, w historyi panstwa, mnoztwo jeszcze
mamy wypadkow, stosunkow i instytucyi niedostatecznie rozjasnionych; ale
0 historyi wewnetrznej swego spoteczenstwa prawdziwie juz powiedziec
mozemy, zesSmy wczoraj dopiero niwe jej oraC zaczeli, a doczekamK sie na
niej zniwa jeszcze nie predko. Bogaty inateryal w archiwach, w uchwafach
sejmowych, w samej nawet literaturze biezacej dawnych wiekéw, lezy za-
ledwie odstoniety, a zanim sie da ujgé w ogélne obrazy muszg go pier-
wej przetrawi¢ w sobie i uporzadkowaé prace monograficzne.

Do dziejow medycyny w Polsce mieliSmy juz przed czterdziestu laty
pracowicie zebrane zasoby w 4-tomowym zbiorze Gasiorowskiego, a obe-
cnie przybywa do nich jStownik d-ra Kozminskiego; dzieje za$ histo-
rycznie ztgczonego z medycyng aptekarstwa teraz dopiero zyskaty materyat
w ksigzce, o ktorej tu wiasnie pomowic pragniemy.

Gtownym Zrodtem dla Materyatdw obecnych byla Metryka Ko-
ronna: to samo juz za ich wartoscig przemawia¢ powinno. Oprdécz bezpo-
Srednich Swiadectw przesztosci, wyjetych z ksiag jej zywota, wydawcy,
a zarazem autorowie korzystali z Mon urmen t6 w BieloWSKIEGO, Akademii
1 Tiieinera z dyplomataryuszow, ze Sta rodawnych prawa po &
skiogo pomnikow, z Jus polouicum Bandkiego, z Akt arehivum po-
bernardynskiego we Lwowie, wydanych przez Liskego,ze Zrddet dzie-
jowych prof. PawiNsKIEGO, wreszcie z Volum legnm, z dziel lekarskich
Syreniusza i Oczki, z badan starozytnych Weinerta i Grabowskiego
i z wielu innych pomniejszych. Nic zatowali wiec trudu; zajrzeli nawet do
Historyi Aptekarzy Francuzkich przez Piiilippe’a (Paryz 1853). D-rowio
Kozminski i Stummer, pp. Biernacki Cezar i Przezdziecki Konstanty
dostarczyli wydawcom, badz ksigzek rzadkich, badz dyploméw oryginal-



323

nych. | z tego wszystkiego, po zmudnej pracy powstata rzecz niewielka,
?Ie powazna i dla spolecznego dziejopisarstwa naszego niewatpliwie uzy-
eczna.

Zobaczmy jak wygladaty w przesziosci apteki nasze.

W Europie dopiero w koncu XVII w. a u nas zaledwie pod koniec
XVIII, i to sporadycznie, apteka wystepuje w czystosci swojej jako Ofji-
cina Snnitatis. Dlugie wieki uptynely, zanim lekarz przestat by¢ zarazem
i aptekarzem i vice rewa, apteka skladem towardéw kolonialnych, a aptc-
karstwo handlem i rzemiostem. Aptekarz w Polsce nalezat, albo do jedne-
go ceclm z innymi kupcami (contubernium mercatorum), albo tone! w rze-
miostach, uwazajac sie jeszcze za szczeSliwego, jesli go przypuszczono do
spotecnosci malarzy, ziotnikéw i passamonikéw, jak sie to stato np.
w Warzszawie, w r. 1589, za przywilejem Zygmunta 111. W XVI w. prze-
waza jeszcze braterstwo (fraternitas) aptekarzy z korzennikami, piernikarza-
mi, mydlarzami w og6le z kramarzami, bo koscig, z ich kosci byli istotnie
owczesni aptekarze, zajeci gtdwnie sprzedazag surowych ingrodencyi roslin-
nych i mineralnych, a przytem wina, ciast, wyszukanych, marcepanow’, pier-
nikéw, powidet, olejkdw, masci i plastrow. Zdawiendawna bywali apteka-
rze cukiernikami. Takim jest w Krakowie, za Jadwigi i jeszcze po jej
Smierci, Andrzej. Inny znowu aptekarz. Piotr, takze w Krakowie w tym
samym czasie dostarcza krolowi saletry—do piszczeli (armat). Wiedza
lekarska aptekarzy musiata by¢ w obce tego cechowego upo$ledzenia bar-
dzo mato ceniong. S'an taki panowal w catej Europie. We Francyi dopie-
ro za Franciszka | wyszto prawo, ze kupiec korzenny nie moze byc apte-
karzem, ale aptekarz moze by¢é kupcem korzennym; ale ta wasnie wzgle-
dna emaneypaeya aptekarstwa dowodzi jego $cistego zwigzku z kupiectwem.
Obok ogolnej swej nazwy aptekarz i nadal zachowuje tytuty institor, aro-
matarius, jakiemi go Wicki Srednie obdarzyty.

Pierwszy apothccarius, wedlug M ateryatdow zjawia sie w Kra-
kowie w r. 1333; na imie mu Konrad. Wiek caty potem czekaC potrzeba
na wyraz polski ,apothekarz*’. Byli to wszystko kramarze. Z kramow apte-
cznych szty albo leki bezposrednio do chorych, albo materyal na nie do
zakonow i lekarzy, ktorzy dla swoich pacyentéw sami leki przyrzadzali.
W owych wiekach wszedzie, w calem spoleczenstwie, panowato to, co dzi$
widzimy jeszcze na wsi; kazdy miat prawo, a zarazem obowigzek, leczy¢
bez zadnego ograniczenia siebie samego i bliznich swoich. Znany jest kon-
cept Stanczyka z lekarzami na Rynku Krakowskim.

Umysinych lekarzy, a zarazem i aptekarzy, trzymali tylko krélowie,
biskupi, dostojnicy i bogacze $wieccy i duchowni, a'co najmniej, zapewnia-
li sobie statg pomoc lekarskg z dostarczaniem lekdéw ziaczona. Z koniecz-
nosci samej zakony najwcze$ni:j doszty do posiadania wiasnych aptek;
w zamozniejszych klasztorach istniaty st ite sktady i pracownie, ktdre nietyl-
ko zaspakajaty wilasne potrzeby zakonnikéw, ale udzielaty swych dobro-
dziejstw i ludziom zgtaszajgcym sie po nie ze Swiata. Oczywiscie: nie za-
wsze dziato sie to bezinteresownie, bo leki duzo kosztowaty, a grosz dany
klasztorowi nie szedt nigdy na marne. Ofjicina Sanitatis w tych warunkach
obejmowata zaréwno dziakalno$¢ aptekarza jak i medyka i przedstawiata
sie w ogole jako zaktad darzacy zdrowiem. Dwoista umiejetnos¢ przecho-
dzita z pokolenia w pokolenie przez empirya, z brata miodszego na star-
szego. Scie$niato ja, niezawsze dochowywane, jak widaC jeszcze z postano-
wien Soboru Trydenckiego, zastrzezenie kanoniczne: sine incisione. Przy
aptekach zakonnych majgcych wiekszy odbyt musiaty istnie¢ szkoty apte-
karatwa, oczywiscie samorodne, utomne, ale zapewniajgce wzieto$¢, skoro
Jezuici w r. 1662 wyrobili sobie az dwa przywileje na prawo nauczania
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farmacji i zapewnili wyzwolonym 2z nauki swobodny praktyke w catej
Rzeczypospolitej. Przywileje tc wszakze nie przyczynity sie w niczem do
podniesienia sztuki aptekarskiej w catosci jej objawodw.

Moznaby sie jeszcze domniemywaé istnienia aptek przy szpitalach
i w tym kierunku przedsiewzig¢ poszukiwania, gdyby nie to, ze szpitale
nasze byly raczej przytutkami dla starcéw i kalek, niz zaktadami leczni-
czemu

Summa summarum mieliSmy u siebie 1) apteki domowe, ,,apteczki”, zna-
ne dostatecznie z pamietnikbw 1 wspomnien; 2) apteki zakonne; 3) apteki
lekarskie, prowadzone przez samych lekarzy; 4) sklady apteczne z apte-
kami lub bez nich po miastach, zajmujace sie sprzedaza korzeni i t. p.,
przyrzadzaniem lekow, a nawet leczeniem.

Staby zarodek wiasciwej apteki zjawia sie dopiero w XVI w. Na
uszlachetnienie zawodu wptynat niemato Paracelsus wprowadziwszy refor-
me w aptekarstwo, przez zwrocenie sie do mineratdw i metali. Zywa po-
doéwczas wymiana ludzi i mysli pomigdzy Polskag a Zachodem utatwita
przyjecie sle u nas alchemii i przywigzata aptekarstwo do tej metody che-
micznej, na jakg oOwczesna wiedza zdobyC sie mogta. Obok medicamenta
gallenica (roslinne), zjawiaja sie wtedy med. cliymica (sic); Officina medica-
mentorum jest juz aptekg postepowa. Juz za Zyg. Augusta i Batorego ma-
my aptekarza Polaka, nazywanego aromatarius alchimista. Wiekszo$¢ zape-
wne przyrzadza jeszcze po dawnemu cukry i marcepany, najmuje sie do
zlocenia ciast osobliwych i przybierania stotéw panskich, trzyma dla swych
klientow wino i piwo—co wszystko widzimy jeszcze w Srodku XVII w;
ale juz za Zygmunta Starego sg apteki wydajgce lekarstwa wedtug recept.
W r. 1546 Krakéw ma farmnkopoléw w tym stylu: Cabortich a potem
Marianich. Ze Srodka wieku XV I dochowala sie ksiega recept widocznie
do apteki posytanych; zajmujace wyjatki z niej podajg Matcryaty na
str. 115—117. Sposéb pisania niewiele réznit sie od dzisiejszego; na jed-
nej podpisany jest dr. Albert. (<. »)

Sprawozdania z posiedzen Towarzystwa lekarskiego Warszawskiego.

Posiedzenie nadzwyczajne z d. 27 Marca 1883 r.

(Dokornczenie.—Zobacz Nr. 19).

Réwniez bez zmiany przyjeto nastepne 4 artykuly a mianowicie:
Art. XXIII. Pod wzgladem wynadyrodzenia za pracg wykonywang, pomiedzy lekarzem
a publicznoscig / owinna panowa¢ zasada jawnosci.

Odnosnie (lo wyrazonej w tym artykule zasady, sprawozdawca zauwazy}, zo najzupet-
niej i niezawodnie najwiasciwiej, spetnionym zostaje postulat rzeczony w Niemczech
gdzie chory wyptaca lekarzowi nalezno$¢ po otrzymaniu od lekarza likwidacyi szczegoto-
wej. U nas zapewne na teraz przynajmniej, dobry ten zwyczaj nieznajdzie zastosowania,
ale trzeba przynajmniej zaznaczy¢, ze jawnosc jest w stosunku finansowym lekarza z cho-
rym rzeczg etycznie konieczng, ze dzi$ w zwyczaju bedacy sposéb placenia lekarza jakby
w sekrecie, niezgadza sie z godnoscig lekarza i z pojeciem o wartosci oddawnuych prze-
zen postug.

Art. XXIV. Miarg, do ocenienia wartosci oddawanych ustug ma prawo stanowi¢ lekarz.

Postulat tym artykutem objety zdaniem sprawozdawcy wyraza to, co jest powszech-
nie za stuszno uznane, odnosnie do wszelkiego rodzaju procederzystdw. Dotychczas u nas
wsrod publicznosci a po czesci wsrdd lekarzy istnieje mniemanie, ze lekarz niema stusz-
nosci sam stanowigc norme wynadgrodzenia swej pracy. Art. XXIV ma na celu wypo-
wiedzie¢ przokonanie, ze przeoiwnie, prawo etyczne wtej mierze pozwala lekarzowi sta-
nowi¢ miare do ocenienia warto$ci oddawanyoh przezen choremu ustug.



825

Artl XXV. |V razie niedostatecznego wynagrodzenia pracy lekarza, zwtaszcza dtuzszej,

przez osoby zamozne, lekarz powinien zawsze wykazaé im te niewtasciwos¢.

Do artykutu tego kol. Kondratowicz zaproponowat poprawke a mianowicie zgdat
aby zamiast ,,lekarz powinien zawsze” powiedzie¢ ,lekarz ma prawo”.

Kol. DobrSKI wykazuje ze interes matoryalny og6tu lekarzy i moralny interes ich
wymaga, aby lekarzowi nie tylko przyznanem bylo prawo wykazywania niowinsoiwosci
w razie niedostatecznego wynagrodzenia za prace, ale raczej zeby nan wiozonym byt mo-
ralny obowigzek, w ten lub 6w sposéb, stosownie do okoliczno$oi alo koniecznie da¢ po-
znaé, ze wzgledom niego postgpiono niewtasciwie, krzywdzaco. Dla pewnej liozby lekarzy
zamoznych, znaczng™praktyka sie cieszacych, lub przywigzujacych do utrzymania stosun-
kéw z wyzszeini sferami spoteczenstwa, chocby ze stratg materyalng w danym przypadku,
moze by¢ nieprzyjemnem czynienie zado$¢ wymaganiu wyrazonemu w art. XXV. Ale to-
lerowanie krzywdy rzeczonym lekarzom przez owe nieraz zamozno i wysoko stojgce 0so-
by wyrzadzanej, w najrozmaitszy sposéb moze przynie$¢ ujme kollegom mniej zamoznym
a nadewszystko moze tych ostatnich narazi¢ na podejrzenie wyzyskiwania, choéby wyma-
gania ich co do zapfaty byty zupetnie umiarkowanemu Niegodzi sie dla mitosci wiasnej,
ambicyi lub pobocznego interesu osobistego poswieca¢ interesa materyalno i opinje mo-
ralng ogotu kolegéw a nadto szczepi¢ falszywe wyobrazenia o wartosci pracy lekarza»
wérod publicznosci. Zresztg obowigzek wkiadany na pokrzywdzonego lekarza przez art.
XXV, jest ograniczony do wypadkéw najniemoralniejszcgo postepowania publicznosci,
a mianowicie do tyoh wypadkow, w ktorych chodzi o dtuzej trwajgce kuracye i gdzie
krzywdzacemi lekarza sg osoby zamozne.

Art. XXVI. Prawo do kredytu zyskuje chory dopiero za wyrazng w kazdym przypadku
zgodg lekarza. Gdy pod tym wzgledem lekarz niejest zapytywany, moze
zadac¢ po kazdej poradzie wynadgrodzenia.

Sprawozdawca zaznacza, ze pod wzgledem korzystania z kredytu publiczno$¢ u nas
postepuje wzgledem lekarza z tg samg arbitralnoscig co i przy ocenianiu miary wartosci
ustug przez lekarza oddawanych. Z zasady wypada zaprotestowa¢ przeciwko tej dowol-
nosci; art. XXV jest wyrazem tej protestacyi.

Art. XXVII. Za pomoc udzielong kolledze, to miejscu swego zamieszkania, lekarz nie-

powinien przyjmowa¢ wynagrodzenia.

Artykut rzeczony ma z jednej strony na celu ograniczenie wybrykéw niewlasciwej
chciwosci, rzadkiej ale zdarzajacej sie, gdzie lekarz niepoczuwa sie do obowigzku niesie-
nia bezptatnie pomocy kolledze, a z drugiej strony duje mozno$¢ korzystania ze stusznie
nalezacego sie wynagrodzenia, bez obrazenia etyki lekarskiej, tam, gdzie zbyt szoroko
pojmowane prawo kolezenstwa, obie strony w klopotliwe potozenie wprowadza. Lekarz
bynajmniej niepotrzobujacy bezptatnej pomocy zdoby¢ sobie niekiedy rady i opieki lekar-
skiej dlatego niemoze, ze warunki materyalne niepozwalajg kollegom stuzy¢é mu bezpfatnie
a wziecie wynagrodzenia mylnie jako nieetyczne bywa uwazane. W innych razach kole-
dzy szczegdlniej speoyalisci, do ktorych lekarze udajg sie z prosbg o pomoc dla cztonkdw
swej blizszej lub dalszej rodziny, tak szeroko pojmujg swe obowigzki kolezenskie, ze nio-
ebeg przyjmowac zaptaty za pomoc niesiong zom m, siostrom, i dalszym krewnym kolegi,
przez co nieraz niemozliwem czynig tomu ostatniemu korzystanie z ich speeyalnej pomo-
cy. Wedtug stbw sprawozdawcy, art. XXVII dazy do tego, by po za granicami prostg
przyzwoitoscig wskazanemi, zadnego z kolegéw niezmusza¢ do filantropii, nieprzeszkadza-
jac jednak spetnia¢ dobrowolnych aklowfilantropii, wzgledem kolegdw, w najobszerniejszym
zakresie.

Art. XXVIIIl. Obowiazkiem towarzystw lekarskich jest podejmowanie staran na drogach
wihasciwych o rozjasnienie watpliwosci w kwestyi przymusowego niesienia
pomocy lekarskiej; o rozjasnienie watp'iwosci co do sposobéw udowadnia-
nia naleznosci lekarskich, co do kwestyi ich przedawnienia i t. p.

Art. XXIX. Pozadang réwniez jest rzecza by towarzystwa lekarskie tu razie potrzeby
podejmowaty starania a) w celu blizszego porozumienia sie miejscowych
lekarzy w przedmiocie wynagrodzenia za prace; b) w ogéle podejmowa-
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ty starania moyace wpitywaé na usuwanie powoddw wzajemnych miedzy
publicznoscig a lekarzami nieporozumien.
Oba powyzsze artykuly korczg e rozdziat C dziatu 1-go przyjeto b ;z zmiany.

Posiedzenie kliniczne z d. 17 Kwietnia 1883 r.

1’rezes wymienia kollegéw z ktérych proponuje utworzy¢ komitet majacy sie zajacé
rozbiorem kwestyi felczerskiej (patrz sprawozdanie z posiedz. 3 Kwietnia). Lista ta po-
dana zostata w Nr. 17 Medycyny w dziale Kroniki Sanitarnej.

Kol. Matlakowski przedstawia chorg miodg dziewczyne, ktéra przybyta do szpi-
tala z gtebokiem cierpieniem stawu tokciowego: arlhritis tuberculosa post traumate. W ro-
dzinie chorej niebydo gruzlizy ale chora sama na policzku miata $lady zagojonego owrzo-
dzenia prawdopodobnie przyrody gruzliczej. Epifizy kosci ramienia i przedramienia
w stawie tokciowym znalazt kol. M. obnazone. L)o stawu dochodzito sie kilku otworami
przetokowemi. Dnia 7 Lutego r. b. kol. M. wykonat rezekcyg koncow stawowych kosci
metodg Ollieb’a. Obecnie rana jest zupeinie zagojong, ruchy bierne w stawie mozliwo
a chora sama jest w stanie unosi¢ bez trudnosci konczyne catg w gore. Kol. Matlakow-
ski wykazuje korzysci rezckcyi w poréwnaniu z amputaoya, zaznacza fakt niedo$o czeste-
go wykonywania tej konserwatywnej opcracyi u nas i uwydatnia konieczno$¢ robienia re-
zekcyi wczesdnie, jezeli wyniki maja by¢ pomysinemi.

Kol. Gajkikwicz przedstawia chorego 37-letniego zyda, ktory przeszto rok temu do-
stat nagle goraczki trwajacej bez przerwy przez 3 tygodnie. Choroba O6wczesna byta
oblozna, zdarzaly sie podczas niej wymioty a jednoczes$nio ruchy konczyn i catego ciata
stawaty sie coraz slabszemi. Po 8 tygodniach, w ciagu ktdrych ostabienie ruchdw szybko
wzrastato, chory przybyt do szpitala (przed rokiem). Tu kol. G. znalazt stan ogdlny cho-
rego dobry, zadnych objawdw mdzgowych, zadnych zmian w czuciu. Wszystkie ruchy czyn-
ne bardzo stabe, szczeg6lniej po stronie lewej. Przytom znaczny zanik miesni konczyn,
ostabienie reakcyi przy dziataniu elektrycznoscia, tak zwany odczyn degenoracyi, refleksu
Sciegniste zniesiono. Po niejakim czasie wszelkie ruchy czynne staly sie. catkowicie nie-
mozliwemi. Po kilku tygodniach takiego optakanego stanu zaczely wystepowaé pewne
oznaki poprawy, ktéra postgpujac stopniowo, powoli w ciggu catego roku doszta do tego
ze dzi$ chory juz chodzi i chociaz stabiej niz normalnie wszelkie ruchy czynne wykonywa.
Nastgpito tez odrodzenie si¢ zaniklycli migsni. Kol G. rozpoznaje w danym przypadku
Ostrawe zapalenie istoty szarej rdzeniowej (poliomyelitis anterior subacuta). L-czenie pole-
gato poczatkowo na $rodkach przeciw zapalnych, stosowanych na okolice kregostupa, na-
stepnie na stosowaniu pradu statego a wreszcie na faradyzacyi miesni zanikajgcych.

Prezes kol. Outowski odczytuje obszerng prace o nowoczesnein kruszeniu kamieni
moczowych sposobem Bigelowa (litholapazia Biyelowii), ktdra to metoda polega jak wia-
domo nn kruszeniu i usuwaniu catego kamienia na jednem nieraz bardzo diugo trwajgcem
posiedzeniu, za pomoca narzedzi daleko wigkszej $rednicy od tych, jakie do kruszenia
(lithothripsio) dawniej uzywanemi byly. Kol. O. szczegétowo podaje to co cechuje, nowg
metode, przytacza opinje wielu chirurgébw przemawiajagce za i przeciw niej, wreszcie poda-
je fakta z wiasnej obserwacyi (oporacyo metodg Bigelow'a z ktérych) za nowg metodg
przemawiajace i kofAczy swdj wyczerpujacy wyktad demonstracjg narzedzi i odtamkow
kamieni przez siebie usunietych. llzocz cata nie mozliwa do streszczenia w sprawozdaniu,
pomieszczong zostata w Gazecie lekarskiej.

"Wiadomosci biezace krajowe i zagraniczne.

Krajowe. Otrzymujemy list nastepujacy.

Szanowny panie Redaktorze! Kolega Strzyzowski, ogtaszajgc w N-rze 12, ,Medy-
cyny, z dnia 24 Marca r. li. wypadek: ,,Sprawdzenia wzroku u o0séb, znajdujgoych sie
w stuzbie drogi zelaznej”, wykonanego przez w 1881 r. powiada: ,,Oprocz powyzszych
préb, korzystajagc ze zrecznosci, u badanych zmierzono site wzroku. W tym celu uzywa
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tem wzoréw Jacgkiéa i Snellen'a. Wzrok krotki ponizej 1, stwierdzono u oséb 32,
a z tych czyta i pisze 27; dostateczny wzrok 1, 1*/a znalaztem u 70, z ktérych 50
czyta i pisze; u 232 okazat sie wzrok silny, przyczem u 104 mozna byto site wzroku
oznaczy¢ przez 2, 2y 4, 2'/2, jeden dréznik wyréznit sie wzrokiem, ktéry przez (trzy)
3 bytlo mozna oznaczy¢”.

Zatem prawie X 3cze$¢ badanych, bo 104 z 335 o0s6b posiadata by site widzenia
2, 2'/2 a nawet 3 razy wyzsza od tej, jaka w ogéle za normalng, przyjeto i oznaczono

d .
przez 1, wyprowadzajac te wazno$¢ z formuly P(visus) = -y- w ktdrej, przez d ozna-

czamy odb gto$¢ z jakiej znaki lub gtoski danej wielkoSci sa widzianomi wyraznie przez
osobe badana, za$ przez D te odlegtos¢ z jakiej one powinny by¢ widzianemi pod katem
5’ przez osobe posiadajgog site widzenia normalnygd.

Poniewaz kolega Strzyzowski, w sprawozdaniu swem moéwi ze ,mozna bylo oz-
naczy¢ site wzroku przez 2, 2 2'/2it. d."! powstawa¢ moze watpliwos¢ azali ta, sita
wzroku ktéra przez 1 oznacza jest réwnoznaczng z jednoscig z powyzszej formuty przez
podstawienie warto$ci naprowadzi¢ sie dajaca.

Dla wyjasnienia tej watpliwosci pozwalam sobie uzy¢ posrednictwa Waszego Sza-
nowny kolego i prosi¢ o pomieszczenie w najblizjzym numerze Medycyny prosby do ko-
legi Stiuyzowskikco by raczyt wskazaé¢: 1) Jakich wzoréw uzywat przy badaniu 104
0s6b majacych sile wzroku 2, 2°/1 2'j, 3; 2) Jezeli uzywat tablic. Snkli.kn*A to zja -
kiej odlegtosci przez kazdego z badanych czytanym byl wiersz, oznaczony w starem tych
tablic wydaniu przez XX (stép) a w nowem przez D— G (metréw). Przy tablicach Ja-
CGKr’a prosze o wskazanie odlegtosci i numeru skali druku. 3) W jakim wieku byty
osoby badane. 4) Gzy badanie odbywato sie¢ bez uzycia szkiet. 5) Czy odbywato sie ono
zawsze w pokoju czy tez wytgcznie na otwartom powietrzu.

tacze wyrazy kollozeriskjego powazania Bolestaw Oepner.

dnia 3 Kwietnia 1883.

— Odpowiedz kol. Strzyzowskiego brzmi jak nastepuje:

Szanowny lledabtorze! Ze sposobu postepowania przy otrzymaniu mych wynikéw,
tldmacze sie tem chetniej, ze sprostowania lub wskazania sz. kol. specyahsty moga by¢
tylko korzystne dla poruszonego przezemnie przedmiotu.

Jak juz zaznaczylem lekarzy Dr. Z. obowiazuje tylko préba wzroku na barwy i na
kurzg $lepote, w jakim to celu omawiajaca jednakowy spos6b postepowania instrukeya
bytaby wiele pozadang; po takie wskazania szwedcy lekarze dr. Z. udawali sie¢ do Hor.M-
GKKn’a.

Préba sity wzroku, jak wiadomo, innego znowu wymaga postepowania, a zatem
i uzycia wiecej czasu, co nie zawsze jest fatwem; z tego powodu prébe na sile wzroku
odbytem na swym oddziale tylko raz jeden, w roku po ustaleniu stuzby zdrowia przy Dr.
Z. W. W.i W. U. pierwszym, t. j. 188 1. Proby to przewaznie mialy mujsco na po-
wietrzu otwartym, w dni jasne, z przestrzeganiem, azeby promienie stoneczne nie razity
00z6w; w tych warunkach badani byli dréznicy, Stréze stacyjni, dozorcy drogowi, znaczna
cze$¢ zwrotniczych i cze$¢ zawiadowcow i ich pomocnikéw, reszta stuzby, jak maszynisci,
pomocnicy maszynistow, brekowi, konduktorzy, smarownicy odbywali préby w jasnym
pokoju.

Przy prébach na swobodnom powietrzu positkowatem sie wz jrami
([Probebuchstaben zur Bcstimmung i t. d. 1873). kwadracikami lub literami, stosownie do
czytajacej lub nie osoby, uzywajagc przy tem M. XX. Uczytom naprzéd rozpozna-
waé wzory, a tym czasem towarzyszacy przy zajeciu olicyalista—technik odmierzat 40-
stopowg przestrzen; z odmierzonego punktu badany, stosownie do natury wzroku przybli-
zat sie lub odstepowat; po ostateczni m wyprébowaniu otrzymany utamek ‘% 0, 1¥ 20> 2°Ao»
3% 0 ’ * d.v(Fizt'cz<?sDye sposoby izsledotoanija gtaz, Wojnow 1875 r.), jak réwniez i lata
badanego byly odnotowywane. Badanie miato miejsce przy dumkach lub stancygoh.

Dla nie umiejacych czyta¢ temiz tuinemi kwadracikami positkowatem sie i w po-
koju; kto za$ biegle czytat, tym w pokoju okazywatem wzory JaflERA —wydanie polskie
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z 1864 r. Na Nr. z tyzli wzoréw patrzano 12 ty z odlegtosci Gstop. (Wyktad clioréb
przyrzadu wzrok. 1T, str. 106 Dr. Szokalski - r. 1869 — poréwnanie obu wzoréw).
Szkkiet poprawnych przy badaniu nie uzywano.

Jakkolwiek lata kazdego z badanych sg zapisane nie tylko u mnie lecz i w zlozo-
cyeh do Dyr. Dr. Z. raportach, na otrzymanie wszelako jakich$ w tym wzgledzie prze-
nietnyeli sporo potrzeba czasu. Ogdlnie zaznaczy¢ mozna, ze prawie wszysoy badani byli
w sile wieku: od 20 do QO lat, ledwo kilku wyzej nad GO. Przewazna wiekszo$¢ stuzy
przy drodze zelaznej do$¢ dawno, a zatem przyzwyczajona patrze¢ w dalekg przestrzen,
w skutek czego najwiecoj majacych wzrok silny znalaztem pomiedzy droznikami, zwrot-
niczymi, brekowymi. Ze 104 naprz. doraznie obliczonych dréznikéw, dozorcéw drogo-
wych i stacyjnych str6zéw (dwoch ostatnich kategoryi ledwo kilkunastu) dréznik jeden,
majacy lat 23 okazat site wzroku 3; czterech od lat 25 do 58 —site. wzroku 2'/2, cztereoh
od lat. 22 do 37—site 2 Site widzenia przez 2 oznaczong z pomiedzy tych 104 nie
znaleziono u 40, a z nich:

16 od 20— 30 lat.

12 — 30— 40—

10 — 40— 50—
2 -  50- 60—

D 36-go sita wzroku oznaczona przez 1*/2, w tern:
18 od 20do 30 lat

7 — 30— 40—
8 — 40— 50—
5 — 50— 60i wyzej.
Wzrok przez 1 oznaczony u 3 cliod 48 do 55 lat; przez 1 u pietnastu
od 29 do 70 z gorg. Jeden tylko droznik liczacy lat 39 okazat site wzroku W czom

takze, w roku nastepnym po zaprzestaniu naduzywania trunkéw na korzy$¢ badanego
znaleziono roznice.

Z tego obrachunku fatwy wniosek, ze pozostali nalezg do kategoryi posiadajgcych
wzrok mniej silny, wiecej z pomiedzy nich czyta i pisze, w dodatku znaczna z nich czes¢
w pokoju byta badang.

Itaz tu jeszcze zaznaczam, ze wszyscy badani nalezg do ludzi z obowigzku w dalsza
wpatrujacy sie przestrzen. A. Strzyimoski.

Z Cesarstwa. Wtadza zatwierdzita w Odessie ustawe Towarzystwa opieki nad
niezamoznemi kobietami w cigzy i w potogu. W projoktowanem u nas Towarzystwie
opieki nad matoletniomi objetg byta i pomoc dla rzeczonej kategoryi kobiet tak zamez-
nych jak i niezameznych. Poniewaz ustawa naszego Towarzystwa nie zostata zatwierdzo-
ng nalezaloby moze stara¢ sie o pozwolenie zorganizowania towarzystwa na wzo6r Odes-
skiego.

— Z ukonczonego $wiezo procesu wytoczonego kilku intendentom wojennym
i aptekarzowi Billigowi z powodu grubych naduzy¢ w dostawie kwasu cytrynowego dla
chorych podczas wojny tureckiej, okazuje sie ze znalazt sie kto$ ktory zalecit uzycie
kwasu cytrynowego w celu zapobiegania skorbutowi wsréd armii, ze idac za radg ta rzad
zgodzit sie na nabywanie eo miesigc po 122 4 pudy kwasu cytrynowego po cenie 6G ru-
bli za pud i ze og6tem zakupiono 9604 pudy wydawszy na to oczywiscie boz potrzeby
G33864 rubli. lle dogodnosci i ulg prawdziwych za te pienigdze mozna byto przynies¢
zotnierzowi.

Zagraniczne. llygienista Fillggr prywat-docont w Borlioio a p6Zniej w Gietyn-
dze zostal w tem ostatniem miescie profesorem hygieny. Jest to jeden z najdzielniej-
szych uczniéw Pettenkofera. Rzad prusski wyznaczyt zapomoge dla jednego fizyka okre-
gowego w kazdym obwodzie rzgdowym w celu ufatwienia swym urzednikom sanitarnym
zwiedzenia wystawy hygienioznej, otwierajgcej sie w Berlinie w maju.

Zmarli, $. p. Jézef Troclewski ordynator kliniki ternp. Uniw. w szpitalu $-go
Ducha w Warszawie.

— Znakomity lekarz statystyk dr Wailliam Fair zmart w Londynie w polowie
Kwietnia.



TRAN RYBI LEKARSKI

be* przykrego smaku
Swiezej watroby ,DOKSZ A*“

Towarzystwa ,,Lofoden” w Hamburgu.
Jedyny importer 0X0 TEHPBL,

WT Marka L F. F. G wHE "

Ton gatunek tranu, jakkolwiek od niedawnego dopiero czasu przczcmnic do kraju
wprowadzony, pozyskat sobio juz najwieksze wziecie u tutejszych lekarzy. Dowodom nie-
zbitym jego czystosci i dobroci jest Swiadectwo Pana Milicera, Magistra nauk przyrodzo-
nych, wydano dnia 7 Stycznia 1881 roku, w ktorern pomiedzy innemi powiedziano:
»Cechy tego tranu pozwalajg mi uwazaé poszukiwany nmnterjat za tran watroby Dorsza,
niewatpliwej czystosci i doskonatego sposobu  przygotowania, f.j. wolny od wszelkich
thuszczdw, zywic i zanieczyszczen mineralnych”. Chcac byé pewnym, ze sie nabyto istot-
nie powyzszy gatunek tram, ktéry swym fagodnym smakiem wyrdznia sie zupetnie od
wszystkich innyob Lofodzkich, nalezy baczng zwrdci¢ uwage na marke L I1 L. (i—na
flaszkach, kapslach i etykietach oraz wezenetrznem i zewnetrznem opakowaniul.

Trnn ten jest do nabyoia w _sktadach mnterjntdw aptecznych: Spiessa Ludwika
i Syna, Senatorska; Mrozowskiego J., Miodowa; A IL (ialle Senatorska; Bernsteina Le-
ona, Marszatkowska; Cciltnersznera Aleksandra, Tiomackie; Krupskiego, Nowy-Swiat;
Ksawerego Aickiego, Plac Sw. Aleksandra 3; Andrzejewskiego i Bagiriskiego, Twarda i;
Sierzputowskicgo A, Krakowskie-Przedmioscie; 5L Lipiec Graniczna 14; oraz w nptokaoh:
cH'a Heinricha T, Plac Teatralny; Szteynera, Apteka Dworu J. C. K M., Krakowskie-
Przedmiescie; ii. Hucharzewskiego, Senatorska 11; Il. Huberta, plac Grzybowski 3; Buka-
tego, Graniczna;—jak niemniej w aptece Jana Karo w Lublinie, VI. Klickicgo w Piotr-
kowie i A Donajskiego w Ptocku ulica Grodzka tudziez we wszystkich innych aptekach.

Gtowny reprezentant T-wa ,,Lofoden” na Krélestwo Polskie,
12— 11 B. Rosenbaild, Twarda.Nr. 6.

WARSZAWSKI DOM ZDROWIA

6. Szpitalna 6.

Przyjmuje na state pomieszczenia chorych dotknietyoh cierpieniami wszelkiego
rodzaju, jak réwniez kobiety spodziewajace sie stabosci.
O warunkach pomieszczenia i pobytu w zaktadzie wiadomos$¢ na miejscu, lub u je -
dnego z podpisanych lekarzy zaktadu. .
J. Brzezinski (Nowozielna 3«), K- Dobrski (Marszatkowska 50),
J. Gutweill (Plao Grzybowski 10), A. Thieme (Marszatkowska 38).
12— 6

Medale na wystawach; w Wiedniu, Filadelfii, Paryzu i Sydnejs JJ

PAPROTKA | KALOMEL *
grodek |)rzeciwta,siciiico\vyps' 2A/Liinoiisiii'a|
Stoik z IG kapsutkami podzieloncmi wedtug, przepisu

Br. ckequy wystarcza do wydalenia tasiemca.

LIMOUSIN Apt. Kaw. Legii honorowej, 2-bis Koc
ta Blanche w Paryzu. —7



Berent i Plewinski.

Rozwijajac stale nasz Zaklail w miare postepéw techniki Chirurgicznej
llekarskiej, bedac w ciggty“lstosunku z klinikami warszawskie nii, zo szpi-
talami izo spccyjalistami we wszystkich galeziach sztuki lekarskiej w Warszawie
i w kraju, jesteSmy w moznosci obecnie po przeniesieniu naszego Zaktadu do domu

pod Nr. 65, Krakowskie-Przedmiescie
w Warszawie

uczyni¢ zados¢ wszelkim zadaniom pp. lekarzy. Stale na skladzie posiadamy w wielkim
wyborze nastepujgce materyaty i przyrzady:

Matei')'llly opatrunkowe: Wata hygroskopijna w paczkach oil 20 gnu. — Wata
karbolowa w paczkach od 20 grm.—Wata salicylowa w paczkach od 20 gnu.—Gaza hy-
groskopijna w paczkach od ]/2 metra — Gaza karbolowa w paczkach od '/2 metra.— Silk
protective Lister’a.— Mackintosoh Lister’a.—Papier kauczukowy na tokoio.— Opaski pté-
cienne.— Opaski flanelowe.—Opaski Martina kauczukowe.—Pasy flanelowe na brzuch.—
Krawaty do Priesnicowskiogo obwijania. — Dreny kauczukowe.— Dreny rozpuszczajgce
sie.—Igty i szpilki.—Nici do ligatur.— Catgut. — Przyrzad Esmaroha.— Komprossy na
oczy. Zawiagzki na oczy.—Daszki na oczy.

Przyrzady do badania chorych (stetoskopy, plcssimetry, miotki, laryngosko-
py, termometry, wszelkie wzierniki do badania nosa, ucha i t. p.). ICompleta narzedzi
w pugilaresach do badania krtani, uszéw, dna oka, przyrzady do urometryi.

Narzedzia chirurgiczne przewaznie paryzkio (kubu, Cotin) i wiedenskie
(Lkiter).

Elastyczne Kiltctcry i $wieczKi (bougies) formy angielskiej i francuzkie;j.

Narzedzia dentystyczne franouzkie i wiedenskie wedlug modeli angielskich i ame-
rykanskich.

Narzedzia aknszeryjnc i ginekologiczne, wszelkie wzierniki szklanne, metalowe
i z twardego kauczuku, rozmaite wianki i przyrzady do podtrzymywania i prostowania
macicy.

Przyrzady ztozone jak Pacquelin’a, Potain’a i t. p. pijawka llakteloup’a.

Baterye do pradéw statych i przyrzady indukcyjue w wielkim wyborzo i naj-
nowszych konstrukcyi, glownio pochodzgoe od Stohrera.

Mikroskopy Zkiss’a—wszelkie lupy.

Szprycki do podskdérnych wstrzykiwaé réznych fabryk.

Szpryce gumowe, szklanne i metalowe wszelkiego wymiaru i gatunku, fontanny
nosowo i oczne.

Rézne klyzopompy i irrygatory Esmarcii’a.

Przyrzady Maldcnhiirga.

Rézne przyrzady do wdychania (inhalatory) par i plyndw rozpylonych (pul-
we ryz at ory).

Wszelkie wyroby z gummy i twardego kauczuku.

Okulary. NB. Osoby noszace okulary, ktorym takowe si¢ sttukg lub stajg sie
niedogodno, potrzebujg nam jedynie przesta¢ w liscie jedno szkto lub utamek szkla z na-

dmienieniem jak dawno tego szkla uzywaly i w jakiej odlegtosoi z idem obecnio czytaé
S§ W moznosci.



Gubernja C 2 ~ " ~ X Powiat

Kielecka Stopnicki
Najsilniejsze wody mineralne (alkaliczne siarczano-stone) Sezon
otwarty w dniu 20 Maja. 3990 a—?2

Wydawnietwo dziet lekarskich polskich
W KRAKOWIE.
Wyszto i jest do nabycia w Redakcyi Medycyny dzieto p. t.

SYFILIDOLOGIA

napisana przez
D-ra Z Kroéwezyriskiego
w 8, str. XII i 448.
Cena 5 Z#r. wa. albo 4 rs. {85 kop.

Wyszto z druku dzieto p. t.

Stownik lekarzow polskich

obejmujacy
oprocz kroétkich zycioryséw lekarzy polakéw oraz cudzoziemcow w Polsce osiadtych, do-
ktadng bibliografig lekarska polskag od czasow najdawniejszych az do chwili obecnej

utozyt Stanistaw Kosminslci

Cztonek czynny i bibliotekarz Warsz. tow. lek., cztonek zwigzkowy Wilenskiegotow. lek.

Zeszyt | (od A do G wigcznie)

Warszawa naktad Autora 1883 mozna naby¢ w Redakcyi Medycyny—za cene 1 rs. 50 k.

z przesyika pooztowg 1 rs. 80 kop.

Glowny Skiad wod naturalnych, ze zrédet czerpanych
przy aptece Magistra Farmacyi

w Warszawie, ulica Marszatkowska wprost Zielonego Placu.

Zawiadamia, Ze nadeszty tegorocznego wiosennego czerpania wody lecznicze ze
wszystkich zrédet krajowych i zagranicznych, mianowicie: galicyjskie, wegierskie, czeskie
i austryjackie, niemieckie, belgijskie i francuskie. Nadto rozmaite produkta zrodtowe
uz*ywa_no wewnatrz, jak sole, pastylki i t. p.—oraz zewnatrz na kapiele i okfady, sole
itugl it. d.

Osobom biorgcym wwigkszych ilosciach wody odstepuje sie odpowiedni rabat od cen.

Obstalunki przyjmujg sie ustDO i pisSmienne i takowe zatatwiano sg $piesznio—za
dostawe za$ do doméw i Dworcow kolei nic nie dolicza sie.

Wysyla sie takze kolejami transporta wod na tak zwany przekaz (,Nachnahme")
odbierajgcego, nie inaczej jedDak, jak za zaliczeniem '/* warto$ci, mogacej pokry¢ koszt
nalezny kolejom za przewoz.

Broszury ze zrédet dostarczaja sie bezphatnie. L Kicminski.

Adress dla telegram6w L. Zieminski Aptekarz w Warszawie.

Adress za$ dla listow jak wyzej. 4—1



Kapsutki i Wstrzykiwanie Raquin’a
z kopaiwanu Sody

kopaiwan Sody Raquin’a uzywany jednocze$nie w kapsutkach i do zastrzykiwania, jost
Srodkiem leczniczym przeciwko wyplywom tak Swiezym jak zastarzalym; dziata on w da-
wkach trzy razy mniejszych anizeli inne Srodki lecznicze. Trzy do szesciu kapsutek i trzy
zastrzykniecia dziennie wystarczajg w kazdym przypadku.

Srodek ten nie pozostawia zadnych zltych skutkéw z uzycia: ani nieprzyjemnego za-
pachu ani odbijania, ani plam na bieliznie:

Kapsutki Raquin’a
aprobowane przez Akademiag lekarskg Paryzkg nie obcigzajg organéw trawienia
W strzykiwanie Raquin’a
rownie skuteczne jak kapsutki nie sprawia bolesci

Sktad: Fumouzo-Albespeyres w Paryzu 76. Ft. St. Denis w Warszawie w Aptece W 6jci-
ckiego (dawniej Koope’go). Nowy-Swiat Nr. 33. 52—51

Wydawnictwo Gazety Lekarskiej
Znajduje sie w druku i wyjdzie w koncu Czerwca 188 3 roku nakfadem Gazety Lekarskiej,

farmakologia

professorow Notiinagela i Rossbaciia przektad z niemieckiego.
Cena dziela wynosi¢ bedzie w Warszawie Rs. 6 z przesytka Rs. 6 kop. 50.
Prenumerate wnosi¢ mozna do Wydawcy Gazety Lekarskiej. Ul. Marszatkowska Nr. 49.

Dziesiecioletnie powodzenie u niemieckich lekarzy | publicznosci.
Wszelki produkt podobny do naszego z powierzchownosci, jest tylko nasladownictwem
cech zewnetrznych, a nie posiada skutecznos$ci prawdziwego

TAMAR INDIEN GRILLOM

ODSWIEZAJACE | ROZWADNIAJACE PASTYLKI OWOCOWE PRZECIW
ZATWARDZENIU, HEMOROIDOM, UDERZENIOM DO GLOWY, etc.
NajprKyjonmkejHzy $rodek ﬁrl'(ec/,yNiic_xajaci/ dla dzieci; niezbedny dla kobiet w

stanie ciezarnym, przy potogach, jak réwniez "dla starcow.

Nie zawiera zadnych substancy] gwaltownie dziatajacych, jak : AlolSs, I*odopkyllin*
it. d.idlatego nadaje si¢ najstosowniej do codziennego uzycia.

Jest zalecanym we Francyi przez pierwsze znakomito$ci medyczne, a mianowicie
przez ll-ra Tardiou, ktéry Zzapisujac chorym ten proiukt od roku 1867 ustalit mu ros-
gtos. W Niemczech zalecany od dawna przez 'Fajnego Itadee ll-ra I<Vie€lrcich*a,
wyzszego lladce Zdrowia ll-ra llattlennera i wielu innych lekarzy praktykow.

Paryz, E. Grillon, Aptekarz, rue Rambuteau 27. Paryz.

Prawdziwy produkt opatrzony jest na opasce zielonej podpisem literami czerwonemi:
pmletlui Mwieriija 12 pastylek.

W Warszawie, w aptekach pp. D ra T. Heinricha, Wendy i Wiorogdérskiego, Bareza,
Zieminsltiego ; w sktadach mat. apt. pp. Mrozowskiego i Spiessa; w Kaliszu w Apteco
p Bryndzy i we wszystkich aptekach gtéwnych.

SIRQP DU DR. FORGET

uzywa sie z niezawodnym skutkiem przeciw kaszlom nerwowym

i katarom, bezsennos$ci i wszelkim cierpieniom piersiowym. Zada-

wala i lekarzy i chorych. tyzeczka od kawy wystarcza. W Pa-
ryzu, ulica Vivienne 30, w Aptece D-ra ciiaiite.

Redaktor i Wydawca, Dr. (j. Fritsclie.—Adres Redakcyi: Mazowiecka Nr. 4.

flo’»*',eup "¢’“prnio. Bapuiaaa, 28 Alipt.ui 1883 r. — Czcionkami M. Ziemkiewicza i W Noakowskicito
Krak-rizedui. Nr. 415 (nowy 15) Ceua numeru pojedynczego kop. 15 fzip. 1).





