/£ 3, Warszawa, d. 5 (17) Stycznia 18S5 . Tom XIII.

CZASOPISMO TYGODNIOWE DLA LEKARZT-PRAKTYKUW.

TRESO. Ilrawjr. O kwestyi przezycia. Podat dr. Ignacy Sclmittcr. (Dokoriczenie).—
Streszczenia i wyciagi. 7. Kokaina przeciw trudno dajacym sie powstrzyma¢ wymiotom ii cie-
zarnych. 8. Pseudotabes u pijakéw, 9. O dziataniu kory Condurango. — Sanitarne wymagania
dotyczace szkét i pensjonatow napisat Dr. St. Markiewicz. (Ciag dalszy). — Odcinek. Sztuczne
wody mineralne i krajowe ich fabryki. Opisat dr. Michat Zieleniewski. —\Wiadomosci biezace.—
Odpowiedzi od Redakcji.—Ogtoszenia.

0 KWESTYIl PRZEZYCIA

(Question de survie)
Podat dr. Ignacy Schaitter.
Demonstrator przy Zaktadzie sgdowo-lekarskim U. J. i lekarz sgdowy w Krakowie.

(Dokoriczenie —Zobacz Nr. 2).

Jak widzimy wywod Taijdiei/a oObraca sie okoto trzech punktow.
Pierwszym z nich jest kolejnos¢ aktow katastrofy, drugim réznica sil fali
pierwszej i drugiej, trzecim stan zwilok matki i corki.

Co do pierwszego z tych punktéw nie mozemy nic zarzucic¢ trafnosci
spostrzezenia. Inaczej ma sie rzecz z punktem drugim, a zwilaszcza z tr/.e-
cnn. T. twierdzi, ze pierwsza fala uderzyta z sitg pierwotng, nader wielka,
tak, ze nietylko obalita osoby pierwszej grupy lecz musiata sprowadzié
obrazenia t. j. ztamanie czaszki lub kregostupa. Ot6z twierdzenie to jest
dowolnem przypuszczeniem, za ktdrem przemawia tyle co i przeciw nie-
mu, zwiaszcza ze o ztamaniu czaszki lub krekostopa mowy by¢ nie moze
bo nikt nie stwierdzit takich obrazen na zwiokach. Toz samo powiedzie¢
mozna o wspomnianych sificach. Do$wiadczenie poucza, zc nader czesto
nie wykazuje badanie lekarskie sificéw tam gdzie je widzi profan, a edz
dopiero mozna powiedzie¢ o takich siricach, ktére spostrzegli nielekarze na
zwitokach wydobytych z wody po uptywie dziesieciu dni. A gdyby
nawet badanie zwtok wykazato since, to w najlepszym razie mogtyby one
Swiadczy¢ o tetn, ze denat doznat obrazenia, wecale za$ nie, ze umart wcze-
$niej lub pozniej niz kto inny, lub zgota, ze umart zanim dostat sie do wody.
Stan zwiok, a mianowicie okoliczno$é, ze zwtoki matki byty pozbawione
sukien i uszkodzone przez ryby, a zwioki corki ubrane, przemawia tylko
za tern, ze zwiloki matki znajdowaty sie przypadkowo w miejscu, ktére jc
mniej chronito przed silg btilwanéw' morskich i dziataniom zwierzat mor-
skich, lub ze dtuzej byly narazone na tc szkodliwosci anizeli zwioki corki
a w zgodzie z naszem twierdzeniem jest okoliczno$¢, zc zwioki matki po-
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zostawaly przez 9 dni w wodzie, podczas gdy zwioki cérki znaleziono na
brzegu na trzy dni przedtem.

Dziesie¢ lat uptyneto, zanim literatura sgdowo-lekarska zostata wzho-
gacong nowym opisem przypadku kwestyi przezycia, a opis ten zawdzie-
czamy prof. Lacassagne z Lyonu. Jak wykazaliSmy, przewidujg ustawy
innych parnstw powstanie tej kwestyi, a przypadkowe«) zapewne jest, ze
obydwa przypadki tej kwestyi ogloszone w ostatnich latach miaty miejsce
we Francyi. Przypadek Lacassagne’a znany jest jako Affaire Rivoire, opis
zajScia i orzeczenie ukazaty sie w osobnej broszurze (Consultation medico-
lec/ale dans I'affaire Rivoire. Lyon. 1883).

Towarzystwo sktadajgce sie z pieciu osob przeptywato rzeke na czét-
nie. W chwili gdy przybito do brzegu tak ze juz dwie osoby na lagd wy-
skoczyly, przeptynat wiasnie parowiec i sprawit tak silny wir, ze t6dz
przechyliwszy sie nabrata wody, a pradem wody odciggnieta od brzegu
przewrdcita sie i trzy osoby wypadty z niej na glebinie: matzonkowie Ri-
voire i Eugeniusz ftlaniette. Pani li. wpadfa do wody tuz obok E. Ma-
niette a nie umiejgc ptywa¢ uchwycita ostatniego za ramie, ten za$ nie
mogac sie sam ratowa¢ wskutek tego uwolnit sie z jej rak, widzac za$ ze
ona tonie, ujat ja za wilosy i zdgzal z nieprzytomng do brzegu. Maz
jej réwniez nie umiejagcy ptywaé dostat sie szczeSliwie na czotno, widzac
jednak Zzone catkiem zanurzong, rzucit sie napowr6t do wody z okrzy-
kiem ,moja biedna zona“, ujat za szyje ptyngcego Maniette’a i pociggnat
go za sobg na dno. Maniette zagrozony tym sposobem zdotat sie szczesli-
wie wydoby¢ z uscisku, a zmuszony zaniecha¢ mysli ratowania kogokol-
wiek, dobywajac resztek sit dobit do brzegu, zkad nie spostrzegt wie-
cej zadnej z obu nieszczesliwych oiiar. Usitowania, podejmowane przez
innego cztonka towarzystwa, ktory ptywat doskonale i kilkakrotnie zanu-
rzat sie, pozostaty bez skutku tak, ze znuzony do najwyzszego stopnia
musiat sie réwniez rozsta¢ z mysla ratowania matzonkow, ktorych zwioki
wydobyto z wody dopiero po kilku dniach o kilkadziesigt metréw poni-
zej miejsca gdzie Smier¢ znalezli.

Tak brzmialy zeznania $wiadkdw, przedtozone znawcom lekarzom ce-
lem dania opinii w procesie spadkowym pomiedzy spadkobiercami matzon-
kéw Rivoire. Nadmieni¢ wypada, ze zwiok nie poddano sokeyom an'
ogledzinom lekarskim i wyfgcznie na podstawie tych zeznan orzekt de
Beauvais, ze pani Rivoire przezyta meza. Prof. Brouakdel pytany w tej
sprawie, nie byt tak stanowczym w swojem orzeczeniu i wyznat, Zze na
podstawie tyoli aktéw, w braku protokotow sekcyi niepodobna rozstrzy-
gnaé o pi-zezyciu. Wobec tego postarano sie o uzupetnienie niektorych
szczegOtdw catego zajscia i akta wraz z orzeczeniami pierwszych znawcow
i uzupetnieniami przedtozono prof. Lacassagne i Colkatowi.

Wsrod powtérnych dochodzen wyszto na jaw, ze pani Rivoire w chwili
gdy bedac w wodzie szamotata sie z p. Maniette rozdarta temuz ubranie
i zadrasneta go na piersi, ze wleczenie jej za wilosy nieprzytomnej ku
brzegowi trwato okoto trzech minut, zanim maz, ktéry juz stat ua todzi
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rzuciwszy sie do wody uniemozebnit jej wyratowanie. Zmarta 1l. byla
kobiet:* watlego zdrowia, przebyta wiasnie leczenie w Cauterets. Choroba
jamy nosowej zmuszala ja do oddychania przewaznie ustami, a w oliwili
katastrofy byta zesznurowana. Maz jej byt usposobienia nerwowego, bar-
dzo wrazliwy, jednak zupetnie zdréw.

Autor przypuszcza, ze Smier¢ o0s6b dostajagcych sie do wody naste-
puje wskutek uduszenia (asphyxie), albo wskutek omdlenia (ustania ruchow
serca i ruchéw oddechowych), stara sie udowodnié¢, ze pani R. zmarla
wskutek uduszenia, a dowdd stanowi kilka minut trwajgca walka z p. Ma-
niette, wsrdd ktdrej zadrasta go na piersi; gdy przeciwnie p. li. najpierw
omdlat zanim $mieré jego nastata, a dowodzi tego okolicznos¢, ze panu
Maniette byto tatwiej wydoby¢ sie z ragk Rivoira w chwili, gdy przez nie-
go zostat uchwycony za szyje, anizeli poprzednio z obje¢ jego zony. Jak
dtugo mogto trwa¢ omdlenie pana R. tego oznaczy¢ nie mozna, to jest je-
dnak pewnein, ze nastato ono w chwili gdy zona juz konata. Taki jest
w og6lnym zarysie przebieg rozumowania, na podstawie ktérego wyshuwa
Ij. wniosek, ze wszystko przemawia za tern, iz pan R. popadt najprzod
w omdlenie a zona jego zmarta z uduszenia; poniewaz za$ omdlenie meza
nastato w czasie gdy zona juz przez kilka minut byla pod woda, mozna
stanowczo twierdzi¢, ze maz przezyt Zzone.

W koncu traktatu przytacza L. nazwiska pieciu lekarzy, ktorzy zgo-
dzil.i sie z nim w zapatrywaniu na ten przypadek, dodaje nadto, zc opinja
niniejsza, nie stanowita podstawy do rozstrzygniecia sprawy spadkowej,
gdyz obie strony zawarly kompromis, na podstawie ktdrego podzielono
majatek matzonkéw Rivoirc.

1rzytoczyliSmy w streszczeniu opisy dwoch przypadkéw gtosnych, zapi-
sanych w literaturze lat ostatnich. Wsrod poszukiwan za opisami przypad-
kéw tego rodzaju powiodto nam sie wynalez¢ opis Olliviera d’Angers (An-
nales d’hyg. T. 29, 1843). Autor ten zabierat po dwakro¢ glos w kwestyi
przezycia a mianowicie po raz pierwszy w roku 1835 w sprawie morder-
stwa dokonanego na matzonkach Macs, poraz wtéry w roku 1842 wsku-
tek réwnoczesnej Smierci matzonkéw P,, ktorzy zgineli wsréd katastrofy
na kolei zelaznej pomiedzy Paryzem a Yorsalem. Nie przytaczam tutaj
opiséw tych przypadkéw mniej znanych, jakkolwiek réwnie jak przypadki
Tardieu’a i Lacassagne’a wyczerpujaco opisanych, chcac zastanowic sie
kilku stowy nad opisami najswiezszemi i wykaza¢ niektére stabe strony
orzeczen Smiatych a decydujacych.

W sprawie Levainville opiera sie cala moc dowodu na twierdzeniu,
ze falg pierwsza sprowadzita S$mieré osob pierwszej grupy a wsrdd nich
matki, fala ta bowiem uderzyta z takg sita, iz musiata sprowadzi¢ ztama-
nie czaszki lub kregostupa os6b powalonych. Nie trudno wykazac¢ jak
chwiejng jest podstawa dowodu, o sile bowiem fali niepodobna przekonaé
sie, gdyby nawet ostatnia byta zdolng sprowadzi¢ obrazenia wyliczone, to
przeciez nie rozchodzi sie tutaj o brak lub istnienie obrazen, lecz o to, czy
Smier¢ z nich nastala natychmiast lub dopiero po#pewnym czasie. Réwniez
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i w drugiej sprawie niepodobna dopatrze¢ sie owej zelaznej konsekwencyi
i stusznodci na jakiej winien sie opiera¢ wyrok stanowczy i doniosty.

Nic twierdzimy wcale og6lnie, ze w sprawach takich dowdd przez
lekarzy jest niemozliwym, przekonani jednak jesteSmy, ze pomimo malej
liczby takich zdarzen, jest w tej liczbie znaczna mniejszo$¢ takich, w ktd-
rych przeprowadzenie dowodu Scistego jest mozliwem. Mato jest zdarzen,
wsrod ktérych moga mieé lekarze wiecej podstaw do orzeczenia. Najwa-
zniejszym w tym wzgledzie bytby bez watpienia protokoét, wzglednie pro-
tokoty sekcyi doktadnie wykonanych i opisanych. Lecz z natury rzeczy
wynika, ze o protokéty sekcyj bedzie nam w tych przypadkach zazwyczaj
bardzo trudno. Nikt bowiem nie moze natychmiast po katastrofie przewi-
dzie¢ powstanie kwestyi przezycia, a gdyby nawet to przewidywano, to
z czyjegoz ramienia miatybybyd wykonane sekcye zwiok lub przynajmniej
ich doktadne lekarskie ogledziny? Sekcye przedsiebrane przez strone mia-
lyby ceche prywatng, a zresztg watpi¢ nalezy czy strony przewidujgc re-
zultat dla siebie niepomysiny chciatyby tozyé koszta i starania okoto wy-
konania sekcyi.

Bardzo odpowiedniej xady udziela Mende, aby w przypadkach ka-
tastrof, [wsréd ktorych zgineto kilka lub kilkascie oséb, starali sie leka-
rze wykonywajac sekcye oznaczy¢ porzadek w jakim wedtug ich zdania
ginety ofiary. Przypuszczajac, ze rada ta da sie wykona¢ w pewnych przy-
padkach i ze obducenoi bedg w stanie wynalez¢ dostateczne podstawy do
orzeczenia 0 przezyciu, to da ona sie wykona¢ tylko w miastach gdzie
zwioki nagle zmartych poddajg sekcyom policyjno-sanitarnym, lub wtedy
gdy sady zarzadza sckcye a wiec gdy przyczyna katastrofy byta wina lub
zaniedbanie ze strony osob trzecich; wsréd katastrof wskutek przypadku
Jub z wiasnej winy ofiar, zwlaszcza w miasteczkach mniejszych i po wsiach
nikt sie z pewnoscig nie potroszczy o wykonanie sekcyi, zwioki umartych
zostang pochowane nawet bez ogledzin lekarskich, tak jak to miato miej-
sce w przypadkach Tardieu’a i Lacassagne’a, a z pochowaniem zwiok prze-
padnie dla lekarzy majacych orzeka¢ o przezyciu jedyna racyonalna pod-
stawa do orzeczenia. Wsréd najbardziej sprzyjajacych okolicznosci, gdyby
nawet interwencya sadu byta zapewniong, to sekcya i ogledziny musiatyby
w tych przypadkach by¢ wykonywane juz z uwzglednieniem kwestyi w ino-
wio bedacej, gdyz jasnem jest, ze robigc sekcye wylgcznie dla potrzeb
sadow karnych, uwzglednianoby niedostatecznie lub zgolg pomijano by mnoé-
stwo szczegdtow obojetnych dla przebiegu $ledztwa karno-sagdowogo a na-
der waznych dla rozstrzygniecia o przezyciu. Nie odrzeczy bedzie nadmie-
ni¢, zc przy znanej powolnosci sadoéw usuwajg sie dosy¢ czesto wazne
objawy wskutek wystepowania zmian gnilnych, ktére zwilaszcza na zwio-
kach z wody wydobytych wecale na siebie czeka¢ nie kazg i wsréd docho-
dzeri karno -sgdowych stanowia czesto nowg sztuczng przeszkode dla
doktadnosci i Scistosci orzeczenia lekarskiego. Orzeczenia stanowigce
0 mieniu wspétobywateli powinny opieraé sie na tych samych pewnych
naukowych podstawach, na jakich opierajg sie gdy sie rozchodzi o honor
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i wolnos¢. Jezeli zaS w uzyskaniu takich podstaw nasuwaja, sie. niezwy-
ciezone trudnosSci, to lepiej zaiste aby strony poddaty sie. literze prawa
obliczonego na przypadki watpliwe, niz zeby lekarz dobrowolnie zginat
kark pod brzemie wielkiej odpowiedzialnosci.

Przypusémy nawet, ze rada MuNDEGO bywa wykonywang, i ze po
katastrofach starajg sie lekarze oznacza¢ kolejno$¢ zgondw, to c6z poczng,
znawcy w takich przypadkach gdzie nawet rozpoznanie tozsamosci zwiok
jest nader utrudnione lub wrecz niemozliwe? Ws$réd mnostwa zwiok podda-
nych sekeyom po katastrofie w ltingtcatrzo w Wiedniu, pochodzity jedne
od ludzi zmartych z zaczadzenia, inne z uduszenia, inne wreszcie wskutek
przyttoczenia ciezarem walacych sie belek. Ktéz tu mogt dostarczy¢ ja-
kichkolwiek okolicznosci towarzyszacych kazdemu z tych zgonéw z osobna,
jezeli wszystko co zylo zgineto i to w przeciggu jednej godziny. Gdyby
np. ktos twierdzit, ze cztowiek ktérego zwioki znaleziono po podobnej ka-
tastrofie czeSciowo zweglone zyt dtuzej anizeli inny, ktéry zmart z udu-
szenia a zwloki nie okazywaty ani $ladu obrazenia, nie moznaby mu
wcale udowoduié, ze rzecz tak sie nic miata, jezeli zwloki zweglone zna-
leziono tam gdzie istniat ptomien, a wiec przyptyw powietrza miat jesz-
cze miejsce, kiedy uduszony znajdujac sie w miejscu gdzie sie dym gro-
madzit padt ofiarg juz w chwili gdy znajdujacy sie blizej ogniska zyt
jeszcze, jakkolwiek z popaloncini cztonkami.

Jak stusznie zauwazyt Oetivieu d’Angeus nic starat sie zaden z au-
toréw piszacych o kwestyi przezycia zestawi¢ pewne state normy wedtug
ktérych nalezatoby ocenia¢ kazdy przypadek. Jasnem jest i z natury rze-
czy wynika, ze o normach i formutkach mowy tu by¢ nic moze, kazdy
przypadek musi byé koniecznie oceniany i roztrzasany sam dla siebie,
a oprocz wiadomosci ogolno- a zwlaszcza sadowo-lekarskich najobszerniej-
sze pole nastrecza sie tutaj do zastosowania kombinacyi sgdowo-lekarskiej
opartej na datach z wiasnych spostrzezen, uwzgledniajacej zeznania Swiad-
kéw a przeprowadzonej trzezwo i logicznie.

Zwiekszonej odpornosci osobniczej w pewnym wieku i u osob pe-
wnej pici daje wyraz ustawa francuzka, gdy stanowi zo w przypadkach,
w ktorych nic mozna rozstrzygna¢ o przezyciu na podstawie okolicznosci
towarzyszacych zajsciu, przypuszcza sig, ze osoby pomiedzy 15-ra a 60-rn
rokiem zycia zyty dtuzej anizeli osoby w wieku nie objetym tetni grani-
cami. Takie ograniczenie ma miejsce w mys$l ustawy francuzkiej, inne
ustawy nie o tern nie wspominajg a schodzenie na osobnicza odpornosé
i dowodzenie tym sposobem o przezyciu, uwazamy za nader sliskg i niepe
wng droge, zwlaszcza ze nigdy nic mozna przewidzieé, czy wtym lub owym
przypadku nie zaszto co$ co rachuby zupetnie pokresli¢ i budowe misterng
dedukcyi lekarskiej odrazu obali¢ moze. Orzeczenie wydane na takiej pod-
stawie bedzie mogto opiewa¢ z mniejszem lub wiekszem prawdopodobioh -
stwem, nigdy jadnak nie bedzie ono stanowczem.
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7. hukania [»mciw trudno dajac}iii sie powstrzyma¢ wymiotom n ciezarnych.
Dr. WKiss w Pradze. W ostatnich czasach otrzymano wyniki dzialania
znieczulajacego i tamujacego odruchy kokainy przy miojscowcui zastoso-
waniu na dostepne btony Sluzowe, skilonity autora do wyprébowania tego
srodka przeciw nic dajacym sie powstrzymaé wymiotom u kobiety cie-
zarnej. Coca juz od bardzo dawnych czaséw stosowanem bylo przeciw
zotgdkowym i nerwowym dolegliwosciom. Wedlug Carcilosa de la Viga
juz w XVI w. lllas Valora stosowat ton $rodek przeciw chorobom Zzotad-
ka i nerwowym. Indyanie wedtug Clusiusa zuja koke, gdyz to usuwa Im
pragnienie i taknienie, powieksza sity i ducha czyni dzielniejszym. Jezuita
Antonino Julian, Unann6, Marlius méwia o dzialaniu wzmaeniajgccm zo -
Jadek koka, co roéwniez potwierdzili Franki, ltingel, Mons-sy, Popig, Mon-
tegaza. Julian jezuita oj)owiada, ze pewien missyonarz wyleczyt sie kokg
7. zadumy. Bingcl uzywat jej przeciw hysteryi i chorobom umystowym,
Montegaza przeciw ostabieniu czynnosci piciowych. Rossier przy zuciu
wiekszej ilosci lisci koki zauwazyt szczeg6lno uczucie zdrowia, a Monte-
gaza po wiekszych dawkach koki spostrzegat szat z przywidzeniami i ob-
tedem wesotem, eo dowodzi ze koka dziata na o$rodki nerwowe. Daw m
ka Srodka dotad nie byla oznaczong Fuoiinmui/lek podawat kokaine
w dawce 0,02-0,35 ale bez skutku. Autor dawat w matych dawkach,
chcac osiggna¢ zbiorowe dziatanie, tembardziej trzeba bylo ostroznym byé
z dawka, gdyz niewiadoincm jest dziatanie koka na ciezarng macice. W.
podawat wedtug nastepujgcej recepty: lip. Cocaini muriatici in suff. quant,
spir. vin. sol. 0,15, Ag. destill. 150,0 MD8. co 72 godziny tyzke dziecinng.
Wynik by}t dodatni, zachecajgcy do dalszych prob. W. przytacza historye
choroby kobiety, ktéra, 4-ty raz ciezarna, lezala w #0zku wskutek wy-
cienczeniu, gdyz od 10 dni oprdcz matej ilosci kawy czarnej, herbaty, wina
nic wiecej nie przyjmowata, bo zaraz nast?;powa}y wymioty. Po Glyzec roz-
tworu kokainy wypita chora 3 tyzki mleka, a po 8 bulion zjajkiem i nie
zwymiotowata. Chora uzyta 13—44 tyzek roztworu powyzszego kokainy
i mogta zjeS¢ kawatek Kkurczecia i czuta sie ozywiong i zdrowsza, tak ze
chciata opusci¢ 16zko. Rumierice na twarz wystapity, Zrenice rozszerzone,
czestos¢ pulsu z 84 podniosta sie na 96, czestos¢ oddechow z 22 na 28,
cieplota pozostata jednakowg 36,8°. Puls i liczba oddechéw w kilka go-
dzin przyszty do swej normy, poczerh znowu wymioty po uzyciu mleka
pojawity sie, ale kolacya zostata zatrzymang. Nastepnego dnia znowu uzy-
to resztkg kokainy i przez caty dzien nic bylo wymiot. Na czwarty dzien
chora opuscita t6zko, nie doSwiadczajgc wiecej wymiot.

(Prag. metl. Wuch. 61— 1SS4).

8. Pscudotabcs u pijakéw. Dr. K nuaCiie w Markach (Dentsch. med. Zhj.
72—1884)- Wiadomo, ze sg zmiany anatomiczne w mleczu pacierzowym
i jego btonach u pijakéw, ale daleko rzadziej niz w mdzgu i jego osto-
nach. Przeciwnie przewlekle otrucie wyskokiem przedstawia oblity grunt
tila czynnosciowych zboczen mlecza pacierzowego, resp. wychodzacych
z niego nerwow. Majg one te wiasnoSC, ze po zaprzestaniu uzywania wy-
skoku razaco predko poprawiajg sig, zatem nie spoczywajg na wazniejszych
anatomicznych zmianach. Szczeg6lniej budza ciekawo$¢ z powodoéw roz-
poznawczych te przypadki, ktdre przedstawiajg rodzaj wigdu, w potacze-
niu z objawami bezwiladu i b. tatwo z anamnezy, przebiegu i stanu obe-
cnego moga dawa¢ obraz wigdu. Autor spostrzegat 17 przypadkow takich
w zakfadzie dla pijakéw, ktérzy cate miesigce byli uwazani za tabety-
kéw, az wypadkiem odkryto, ze potajemnie pili wodke i dopiero odnalezio-
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no etiologie i osiggnieto wyleczenie mniemanego wigdu. —Nalezy jednak
wykluczycC, nie odnoszace sie¢ tutaj, zwyczajne przypadki Alkohol-Ataxic
i Alkohol-Paraplegic, ktore s szczegdlniej czeste u pijakow nizszych
stanéw. Objawy tych ostatnich cierpien nadzwyczaj fatwo daja. sie rozpo-
zna¢, poniewaz bywajg one u pijakow, juz z zewnetrznego wygladu zdra-
dzajacych swdj natdg. Przeciwnie sg pijacy z lepszych stanéw, ktdrzy gto-
wnie sg tak zwanymi nerwowymi pi{akami, ktérzy albo dla tego pija, zo0
wyskok zagtusza ich nerwowe dolegliwosci, albo ze odruchowo pobudzone
nerwy okolicy podniebienia, przetyku lub zotgdka dajg im ztudzenia pra-
gnienia, ktdre ich zniewala do potykania wiekszej ilosci niotylko wyskoku,
ale w braku takowego nafty, laku i t. d. U tycli nerwowych pijakow,
ktérzy odpowiednio do natury podstawowego cierpienia nieskoriczong roz-
maitos¢ zjawisk przedstawiaja, osrodki nerwowe sa miejscom najmniejszej
odpornosci, Batwem wiec jest do pojecia, zo dziatajaca szkodliwos¢ naj-
wczesniej ujawni swoj szkodliwy wptyw na tych organach, jak na slerzc
Weglftatywnej, ktora znowu dla lekarza przedstawia najwieksze Slady prze-

leklego zatrucia wyskokiem. Pseudoiabes u pijakéw zdradza sie objawami
wielce podobneini do rzeczywistego wigdu. W poczatkowym okresie by-
wajg. i mrowienia, blyskawiczne, strzelajagce bole, wrazliwos¢ w kierunku
». kulszowego, uczucie zmeczenia, nierdwno$¢ Zrenic i nawet w 4 przy-
padkach (Ciiarcot) wiasciwe obrzmienia stawow. Rowniez ztudnym jest
rodzaj zaburzen kierowania ruchami; t. j. rzucajacy, beztadny chod, ude-
rzajacy przez rzucanie ndg ku przodowi i na zewnatrz. Odruchéw Scie-
gnistyeh brakowato w 10 przypadkach spostrzeganych przez Kruchb’go,
znieczulenie u pseudotabetykéw rowniez bywa, jak réwniez zmniejszenie
uczucia ucisku i cieptoty i jest czeSciowo, jak w prawdziwym wigdzic.
W wiekszej czesci tabetykéw faradyozny ponzel wywotuje tylko nieznacz-
ny boél, a silne kurcze miesni, u pseudotabetykow pijakdw jest odwro-
tnie. Uczucie opasywania takze niestale u tabetykdw, nie bylo we wszy-
stkich przypadkach pseudotabes. Ofalmoskop w 5 przypadkach nie wy-
kazat nic nieprawidtowego, w 9 silne napetnienie zyt. Cieplota nie
przechodzita nigdy po nad 38°. Leczenie polega na wstrzymaniu si¢ od
picia wyskoku. U hysterycznyoh osob tatwo da si¢ to przeprowadzi¢
I w domu, przy neurozach w formie napadéw trzeba odda¢ osobe da-
ng do zakfadu. Zastosowanie statego pradu zstepujacego na mlecz pacie-
rzowy i pnie nerwowe dolnych konczyn, a przerywanego na migsnie
(szczego6lniej ksobne) usuwajg objawy wigdu w 4—12 tygodni. Niekiedy
jednak pozostaje paretyczne ostabienie przez diugi czas.

9. 0 dziataniu kory Condurango. (Zeitschr. d. ostr. Apoth. Ver. 9 — 1881.
Rundsch. 11—84). Od 1871 r. sadzono, ze w tym Srodku znajdzie sie ro-
dzaj specyfiku przeciw rakowi. Hoffmann z Bazylei robit doswiadczenia
z tym Srodkiem przez 10 lat i przyszedt do przekonania, ze chociaz Con-
durango nie jest zadnym pewnym specyfikiem przeciw rakowi to jednak
jest godnym polecenia, gdyz przynosi ulge i dokuczliwe objawy tej cho-
roby zmniejszajg sie. (Friedreicii pierwszy przy raku przetyku otrzymat
polepszenie a nawet znikniecie zwezenia rakowatego od condurango
Spraw). Nastepujace kwestyo nalezato rozstrzygnaé: 1) czy condurango
ma réznie skuteczne dziatanie stosownie do siedliska raka, 2) jaki jest
ogo6lny, stan chorych przy leczeniu tym S$rodkiem, 3) jaka kora condu-
rango i w jakiej formie powinna byC zalecang. Autor od 1871 — 81 r.
mial w leczeniu 132 przypadkéw rakow, z ktorych 20 ostatnie leczyt
za pomocg condurango, a 4 s3 w leczeniu jeszcze. Ze 108 leczonych bez
condurango poprawito sie 9,1%, niewyleczonyoh 25%—umarto 64,8%);
z leczonych za$ kora condurango poprawito sie 40%, niewyleczonyoh 10%
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i umarto 50°/0. W przypadkach daleko posunigtych nie otrzymano zad-
nych dodatnich rezultatow. Co sie tyczy pierwszego pytania, to w wielu
przypadkach bezposredni wptyw Srodka na raka daje si¢ wykazaC i prze-
wazna korzys¢ polega na miejscowein dziataniu, tak ze przy raku zotadka
i przeltyku dtawienia i wymioty jak réwnie gwattowne bole znacznie sie
zmniejszaja. Ogdlny stan chorych, taknienie i trawienie polepsza sig,
0 ezem sie mozna przekona¢ z powiekszonej wagi chorych. Trzecie pyta-
nie jest wazno, gdyz sa rozne gatunki condurango np. z Venezuela, ktora
jest ostra, pieprzna, tak ze chorzy czesto jej nie znosza. Najlepszg jest
z Ecuadoru. Autor przepisuje w nastepujacej formie: lip. Cort. Gondur.
15,U macéra p. hor. X1l ¢ aq. dest. 3(50,0 eleinde cog. iistj. ad remanent. 180,0.
1). S. 2—3 tyzki dziennic; lub w formie zwyklego odwaru 15:180. Jest
takze wycigg ptynny i nastdj 1.3 i vinum condurango. Wyciagg ma przyje-
mny gorzki smak i bywa chetnie przez diuzszy przecigg czasu przez cho-
rych znoszony. J. l-i.

SANITARNE WYMAGANIA
dotyczagce szkdét i pensyonutow.

iCi.ig dals'y. — Zobacz Nr. 1).

Dla umozliwienia zabawy i ruchu dzieci na $wiezem powietrzu, na-
wet podczas niepogody i dla zapobiezenia zmoknigciu uczniow przy prze-
chodzeniu ich zc szkoty do ustepéw podczas diugiej pauzy (potudniowej),
danym jest wzdluz dwoéch bokdéw podworca chodnik  kryty (czesc
podworca stanowiacy). Powierzchnia pod chodnik ten zajeta wynosi 156,04
m. kw. ISR spokojno zatem przechadzanie sie 60 pensyonarzy w czasie
niepogody najzupetniej wystarcza. Regulamin francuzki wymaga aby na
jednego ucznia przypadato 2 m. kw. powierzchni w takim krytym chodniku
(préau couvert).

Podwdrzec, o ktorym dotychczas byta mowa, nie miesci zadnych urza-
dzen gospodarskich. Z ulica komunikuje zapomocg bramy (jednej z dwdch
bram szkolnego budynku), ktéra jednak w zwyklych warunkach bywa
zamknieta. W kacie podworca, a zarazem w koncu krytego chodnika jest
wejscie do ustgpow i szczalnikow. Drzwi od budynku ustgpowego zamy-
kajg sie automatycznie. Zreszta, jak zobaczymy, ustepy do zanieczyszczenia
powietrza na podworcu przyczyniaC sig¢ nie moga i nie przyczyniajg sie¢ wcale.
W sasiedztwie ustepow istnieje przejscie (dla ucznidéw zamkniete% Z po-
dworca o ktorym tu mowa na podwoérze gospodarski e, oddzie-
lone od podworca wiasciwego trzypietrowem skrzydtom gmachu, ciggna-
cern sie prostopadle do gmachu frontowego. To podwoérze gospodarskie,
majace wprost wyjscie na ulice, jest rowniez catkiem pokryte asfaltem; na
niem to jest gtébwne wejsScie do ustepdéw i tu odbywa sie pompowanie za-
wartosci kloaczne;j.

Architektura, plan, rozktad budynku szkolnego stanowi niemal bez-
wzglednie o jego wartosci, tak pod wzgledem hygienioznym w szcze-
golnosci jak i pod wzgledem pedagogicznym w ogole. W dawniejszych
budynkach szkolnych, ale nadewszystko w budynkach na domy mieszkal-
ne pierwotnie wznoszonych, a potem na szkole uzytych brak planu i roz-
ktadu do potrzeb szkoty zastosowanych wyradza szkodliwosci, na ktére
zadnej rady ani technika, ani hyaiena, ani zarzad szkolny nieznajduja.

Fod wzgledem planu i rozkladu, w budynku na szkole przeznaczo-
nym, niemozna podac jakich$ ogélnych, bezwzglednie obowigzywa¢ maja-
cych przepisow, zaleze¢ one bowiem muszg od rodzaju szkoty, od wielko-
sci srodkow pienieznych jtikiemi budujacy szkole rozporzadza, od liczby
uczniow w 6zkole miescic sie majacych i t. p. Ale jak .stusznie mowi
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Erismann ,wymagania sanitarne dotyczace szkolnych lokali, moga stano-
wczo zawsze by¢ uwzglednione, tak dobrze w najmniejszym chocby dom-
ku szkotki wioskowej jak i Wnaﬂ'wiekszym budynku szkolnym wmiescie”.
Potrzeba na to jedynie dobrej woli, przeSwiadczenia o picrwszorzednosci wy-
magan bygicny i naturalnie biegtosci w rzeczach hygicny i pedagogiki.

W budowie szkoty naszej niebraklo momentow dajagcych rekojmie
dobrego planu, odpowiedniego rozktadu, jednem stowem stosownej, ze tak
powiem, ,szkolnej” architektury. Ale niczbywalo i na momentach krepu-
jacych, jak to zresztakw duzem miescie zawsze si¢ powtarzaC musi. 'bru-
duosci pochodzity z ksztattu placu, z warunkéw sasiedztwa, z konieczno-
§ci rachowania sie z wydatkami i wreszcie z potrzeby potaczenia w jed-
nym budynku, szkoty wraz z duzym pensyonatem. Mimo tych trudnosci,
zdaniem mojem, architektura szkoty naszej i jej rozktad, po wiekszej cze-
§ci sg hygienicznie wzorowe, a w zadnym punkcie nie nastreczajg powodu
do powazniejszych zarzutow. o ) )

Ostatecznie rozktad w szkole powinien by¢ taki, by nauczycielom
i uczniom zapewniat jak najlepsze Swiatto i jak najczystsze powietrze.
Co sig tycze Swiatta w izbach szkolnych, to don powrdce przy opisie rze-
czonych izb, zaznaczam tu tylko z gory, ze gtebokos¢ wszystkich 1zb szkol-
nych, wymiary i pomieszczenie okien sa takie, iz dostatek Swiatta w kaz-
dym punkcie izby szkolnej jest dany.

Czysto$¢ powietrza w izbach szkolnych zalezng jest od wielu bardzo
okolicznosci i urzadzen o ktérych nizej bedzie mowa (wcntylacya, ogrze-
wanie, otwieranie okien); ale odnosnie do rozktadu w budynku szkolnym
w ogolnosci, czystos¢ powietrza Scisle jest zwigzana z liczbg pigtr i z to-
pograficznym stosunkiem, jaki zachodzi pomiedzy izbami szkoluemi a ko-
rytaizami. Budynek naszej szkoty jest trzypietrowy, szkota jednak miesci
sie na dwdch pietrach, trzecie za$ pietro zajmuja, sypialnie pensyonarzy.
U pensjonacie osobno moéwi¢ bede, tu wiec uwaza¢ moge iz szkola nasza
stanowi ginach dwupietrowy, co sie zgadza z wymaganiami EitiSMANNA
i innych, wedtug ktérych w szkole wiecej nad 2 pietra by¢ niopowinno, ze
wz?ledu na uciazliwos¢ chodzenia po schodach. Wymaganie, by szkot
o ile moznosci budowane byly wedtug typu pawiliono;vego o pawilionaeli
parterowych lub co najwyzej jednopietrowych, jest niezawodnie catkiem
teoretycznie usprawiedliwione. Przyjecie jednak typu pawilionowego dla
szkot, musiatoby iSC w parze z zupeing reformg szkot, nietylko pod wzgle-
dem gospodarczym ale |_Pod wzgledem pedagogiczny_m I pod wzgledem
dydaktycznym. Typ pawilionowy to synonim decentralizacyi, decentraliza-
cja znosi jednolitos¢ nadzoru i kierunku; niemoze byé mowy przeto o sy-
stemie pawilionowym w szkotach wieloklasowych, ze znaczng liczbg ucz-
nidw. Natomiast wiasciwym on by¢ moze w zaktadach przeznaczonych dla
niniejszej liczby uczniow' (100 do 120), jednego prawie wieku a wiec
w szkotach poczatkowych. Tu decentralizacya lokalnosci nie wylacza je-
dnolitego kierunku, gdyz ostatecznie og6t pawdionéw z ktoérych zaktad
taki sktadaé sie bedzie, mata stosunkowo przestrzen zajmie.

O tym wiec idealnym systemie budowy w szkole naszej mowy by¢
niemogto. Zreszta, pomijajac kwestye kosztu, przestrzerh rozporzadzalnego
placu na pawiliony niepozwalata. Doda¢ tez musze, ze o ile mi wiadomo,
mys$l budowania szkét pawilionowo, lezy dotad w zakresie usprawiedli-
wionych zyczeh ale zawsze zyczeri tylko ).

Przeciwko budynkom szkolnym pietrowym powiedzie¢ sie daje na-
turalnie tosamo co sie mniej lub wiecej stusznie da powiedzie¢ prze-

') Patrz ustep o ,, Constructions scolaires” w dziele Napias | Martina i llittkn-
kotkra ,,Ncuerc Schulyebtiude". Lipsk 18 79.
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ciwko pietrowym szpitalom, wiezieniom i w og6lo przeciw pietrowym gma-
chom, przeznaczonym na pomieszczenie czasowo lub stale znacznej liczby
0s0b. »Stusznie przewidywa¢ musimy, iz zanieczyszczone powietrze piatr
nizszych, przez sufity resp. podtogi, lub tez innemi drogami, dostawac sie
moze do izb na wyzszych pietrach lezacych. Obawa ta jest wszakze uspra-
wiedliwiong tam tylko, gdzie wogoéle izby, klatki schodowe, sienie kory-
tarze i t. p. sg Zle wentylowane. W szkole naszej nic podobnego stanow-
€z0 miejsca niema i miejsca mie¢ nicmoze, jak to wkrdtce zobaczymy.
Nadmieniam tez juz tutaj, iz kilka oznaczen ilosci gazu kw. weglowego
w izbach trzeciego pietra, wykazato odsetke znacznie nizszg, niz w izbach
piatr nizszych, co przemawia przynajmniej przeciwko skupianiu sie
wyziewOw nizszych pigtr w izbach pigtr wyzszych.

Jezeli z powodu pigtrowosci szkole nasza mogtby, cho¢ tylko teore-
tyczny zarzut Sﬁotkaé, to zc wzgledu na rozktad korytarzy i ich stosunek
do izb szkolnych, budynek nasze] szkoty odpowiada najdalej posunietym
wymaganiom nowoczesnej hygicny szkolnej, stoi na réwni z taldcmi wzo-
rowemi gmachami szkolncmi jak szkota miejska w Aarau (Szwajcarya)
a plan jej w tej mierze niezawodnie zaliczonym by¢ moze do typowo do-
brych planéw szkolnych zebranych przez Ilittunkofuua. (1879).

Korytarz $rodkiem budynku idacy, tylko w dwéch koncach oknami
zaopatrzony, z drzwiami prowadzaccmi do izby na obie strony potozonych,
stusznie potepiony zostat tak w szpitalach jak i w szkotach. W tych osta-
tnich jednak niestety bardzo go jeszcze czesto spotykamy. W naszej szko-
le, tego rodz?u korytarzy niema wecale. Korytarze wszystkich piatr bieg-
na wzdtuz jednej sciany podiuznej pietra, prowadzac z jednej strony do
izb szkolnych, z drugiej strony majgc bardzo szerokie (5,70 m., 20 st.)
ujscie do jasno oswietlonej ogrzewanej i wentylowanej klatki schodowej.

Korytarze maja 2'/2—372 m. (8,75 do 12,25 st.) szerokosci a okoto
4-ch m. (14 i 13 st sokosci. W warunkach w jakich korytarze te sg
pomieszczone i przy stale podczas lekeyi otwieranych drzwiach izb szk ol-
nych, kubicznosc ich Smiato mozna dolicza¢ do kubicznosci samych izb
szkolnych. Podtoga korytarzy jest debowa, trzy razy na rok napuszczana
terpentyng z woskiem 1 stearyng; deski podtogi utozone podiuznie; podio-
ga przytem pokryta jest wszedzie szerokim chodnikiem kokosowym, co
mimo otwartych drzwi do izb szkolnych, pozwala chodzi¢ po korytarzu
bez odrywania uwagi uczniow i nauczycieli. Na korytarzach niemieszcza
sie zadne statki ani ubrania ucznidw, jest tylko na kazdym pietrze kilka
krandw wodociggowych z kubkiem na tancuszku obok wiszacym. Z ta-
twoscig da sie urzadzi¢ rowniez, stusznie przez Vahuentkappa Wymaga-
na na kazdym korytarzu umywalnia. Nauczyciel czy nadzorca kazdej oliwi-
li ma wtedy dang mozno$¢ nakazania mycia rak czy twarzy. Czemu Vau-
ItKNTUAPP kubki do picia wody chce dawac tylko na podworzu, a nic ni
korytarzu, niewicin i wymagania tego za stuszno uzna¢ nicmoge.

Wazng role w wentylacyi catego gmachu naszej szkoty odgrywa
klatka schodowa. Na dole zlewa sie ona z obszernym westibiulcm maja-
cym przeszto 30 m. kw. powierzchni podtogi (374 st. kw.). iSzczelne
drzwi oszklono zamykajg westibiul od przedsionka, z ktorego przez gtow-
ne drzwi wchodowe dostajemy sie na ulice. Westibiul wiec i klatka scho-
dowa sg zupetnie izolowane od powietrza zewnetrznego i w zimie moze
by¢ w nich za pomocag kaloryferow utrzymana temperatura pokojowa.
Klatka schodowa jest bardzo obszerna, ma bowiem 53 m. kw. (630 st. kw.)
powierzchni podiogi a 692,50 m. kub., (28854 st. kub.) przestrzeni powietrz-
nej. Oswietlona jest oknami majgcemi ogdélem 22 m. kw. (260 st. kw.)
powierzchni $wiatta. Gorna trzecia cze$¢ kazdego okna stanowi tak zwa-
ny oberlicht (0 oknach w ogéle patrz nizej).
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Tyle o korytarzach i klatce schodowej dla wykazania stosownosci
rozktadu w szkole ze wzgledu na czysto$¢ powietrza.

Zwracajac sie do warunkow budowli wog6l nosci i nie-
ktérych szczegétow do catego gmachu sie odnoszacych, wypada mi za-
trzymac sie nad potozeniem gtéwnego frontu szkoly. W &akq. Strong
zwréconym by¢ winien front z oknami izb szkolnych, to jak wiadomo
dotychczas jest kwcstya, sporna. Spotykamy sie tu z tak kraficowo
roznemi wymaganiami, jak wymaganie Reclama by okna izb szkolnych
byty koniecznie zwrocone na potnoc w celu zyskania, jednostajnego oSwie-
tlenia i jak z drugiej strony wymaganie Varrentraera, ktdry za konie-
czno$cig zwrdcenia okien izb szkolnych na potudnie przemawia. Niezawo-
dnie stuszncm jest zdanie Euismanna, zc dopOki niebedzio nam znang
swoista jaka$ wlasno$¢ danego oswietlenia, dopOty niema raeyi upiera-
nia sie przK Fé’rnocy, wschodzie czy potudniu a raczej wypada skierowac
okna izb szkolnych wte strone, z ktérej najdostatecznicjsz e odwie-
tlenie jest zapewnione. Opinie w tej mierze wyrazone w ostatnich dwoch
latach w Niemczech, przedstawiajg tez same co dawniej sprzecznosci. 1 tak
wedlug wymagan objetych w tezach wyzej wzmiankowanej komissyi al/.a-
eko-lotaryngskiej, orientacya (wystawa) gtdwnych frontow gmachu szkol-
nego resp. izb szkolnych, winna by¢ wschodnia i zaehodtra, ze zwrotem nie
wiecej niz 20° ku potudniowi resp. ku péinocy. Orientacya potudniowa
winna by¢ wedtug tejze komissyi bezwarunkowo zakazang (1). Wprost
przeciwnie komissya badenska (1883 w marcu), kaze o ile moznosci uni-
ka¢ orientacyi wschodniej i zachodniej, a kierowa¢ okna szkoty mianowi
eio za$ okna izb klasowych i korytarzy tak, izby niebyty pozbawione
wzglednie pomys$inego wptywu tak pétnocy jak potludnia. Wreszcie inig-
szana komissya w. ks. hesskiego (1882 w grudniu) zada, izby nie tronty
machu lecz raczej cztery jego katy zwrocone byly wprost w cztery stron
Swiata-, tak izby niebyto w gmachu szkolnym wcale bezwglednie potud-
niowej ani tez bezwzglednie pdtnocnej orientacyi (wystawy). Front naszej
szkoty, z?odnie z wymaganiami Varrentuappa i in. autoréw, zwrécon
jest na potudnic, co mianowicie w naszym klimacie, jest najstosowniejszem )
tu wychodzg okna prawie wszystkich izb szkolnych. Na po6tnoc zwrdcony
jest front podworzowy z oknami klatki schodowej, Icancelaryi, szatni, skia-
du modeli i sal rysunkowych (zgodnie z wymaganiami VAURentuaeea
i in.). Front zachodni (skrzydtowej oficynK prostopadtej do frontowego
gtéwnego gmachu) miesci w sobie z sal szkolnych tylko sale konferen-
cyjna. Zadna zatem izba szkolna nic jest zwrécona na zachdéd, ktory to
kierunek stusznie uwaza¢ nalezy za niestosowny, juz to dla niedostatku
Swiatta, juz tez, jak sadzi varrRenTUuArx, dla mocnego ogrzewania izb w po-
rze letniej, gteboko wnikajaécmi do nich ulcodneini promieniami stonca, juz
wreszcie 1 dla niemoznosci otwierania okien z powodu najczestszych za-
chodnich wiatrow. Trzy izby szkolne majg okna wychodzace na wschod,
co przy szerokosci podwodrza (28,75 m., 100 st.) w kierunku od rzeczonych
okien do przeciwlegtej Sciany sasiedniego domu i odpowiedniej gtebokosci
izb szkolnych, bynajmniej na zarzut niezastuguje. Zresztg niektérz?/ auto-
rowie (Zwez 2), Falk 3 i komissya alzacko-lotaryngska os$wietlenie od¥

*) Francuzka komissya ,,des batiments scolaires' (18 80) stusznie orzeka, iz oritnla-
eya (wystawa) frontéw budynku szkolnego zastosowang by6é winna do klimatu i do miej-
scowych warunkéw liygionicznyck.

3) Das Schulhaus u. dessen innere Einrichtung. Drugie wydanie. Weimar 1870.

3) Die sanitalspolizeiiiehe UcberWachung héhtrer u. niederer Schulen. Lipsk. Drugie
wydanit 187 1.



strony wschodniej stawiajg na rowni z os$wietleniem poludniowem lub na-
wet pierwsze z nich za lepsze poczytuqu.

Celem zupetnego zabezpieczenia catego gmachu szkolnego od wpty-
wu gruntowej wody zastosowano jednoczesnie az trzy $rodki a mianowicie:
1) podwdrze i sutereny zdrenowano i Sciekowa studnie pomieszczone w iz-
bie suterynowej przeznaczonej na pralnig; 2) caty gmach otoczono tak
zwanym murcm izolacyjnym, tak ze fundamenta samego budynku pomie-
dzy dolng i gorng warstwg izolacyjng (asfaltu), pod poziomem otaczajgcego
gruntu, otacza z zewnatrz prozna przestrzen, 18cali szeroka; 3) dano war-
stwe asfaltu tak w glebi pod murcm fundamentowym samego gmachu jak
i pod murcm izolacyjnym i drugg takgz warstwe asfaltu popod samym
poziomem otaczajgcego gruntu w samym juz tylko murze fundamentowym
gmachu szkolnego, zaraz ponad pofaczeniem tego muru z murcm izola-
eyjnym. Pod catym gmachem dane sg piwnice Ilub sutereny przeznaczone
na pomieszczenia gospodarskie.

Dach na wszystkich budynkach jest z blachy cynkowe;.

O rysunku frontu naszej szkoty da wyobrazenie dofgczony szkic,
liozwodzie sie tu nad tym rysunkiem niebede; zaznacze tylko, ze tak
w stosunkowe] wysokosci pigtr, w ksztalcie 1 wymiarach okien, w szero-
kosci murow dzielacych jedno okno od drugiego it. d. nic poswigecono
nigdzie wymagan hygicnioznyoh dis uprzedzen gustu rzadzacego sie nie-
racyonalng rutyng lub moda. tiysunok frontu naszej szkoty nie byt z goé-
ry dany a raczej wynikt ze stanowczo z gory okreSlonych postulatow, ty-
czacych sie dostatku i odpowiednios 1 Swiatta w izbach szkolnych, sto-
sownosci wymiaru i formy tychze izb it d. * «.cn)

0Z3GI3STEK .

SZTUCZNE WODY MINERALNE
i krajowe icli fabryki.
Opisat dr. Michat Zieleniewski, lekarz rzadowy Zaktadu zdrojowego w Krynicy.

(Ustep z dzieta do druku przygotowanego p. t. Rys Balnooterapii).

Do srodkdw balneoterapeutycznych, wody lekarskie naturalne zastepu-
jacych, zaliczamy wody mineralne sztucznie wyrabiane.

Jakkolwiek pierwszy pomyst do robienia tego rodzaju wdd przypi-
sujg Tiiuuneisserowi Okoto r. 1560, jednak mozliwo$¢ nasladowania wad
mineralnych dopiero woéwczas nastata gdy Vekner (1750) zapropo-
nowat mieszad sode z kwasem solnym w zamknietem naczyniu dla
otrzymania roztworu nasyconego kwasem weglowym ; nastepnie gdy
PIUESTLEY (1772) zalecit bezposrednio wysyca¢ wode tymze kwasem, a na-
reszcie gdy Bekgmann w I. 1774 ogtosit przepisy sztucznego robienia
wody mineralnej Selterskioj i pyrmontskiej, odpowiednio do ich rozbioru.
Juz w r. 1787 wyrabiat Meyer w Szczecinie w wielkiej ilosci wode sel-
terskal poczem Paut w Paryzu otworzyt pierwszg fabryke wdd mineral-
nych sztucznych; wszakze pod wzgledem wyrobu i rozpowszechnienia waéd
sztucznych najwiekszg zastuge potozyl T. U. Struwe, ktéry po wielolet-
nich probach zatozyt w Dreznie r. 1821 fabryke wdd mineralnych, a nie-
bawem zaprowadzit tego rodzaju fabryki w kilku stolicach europejskich.

Mnéstwo naturalnych wod mineralnych bywa obecnie fabrycznym
sposobem sztucznie wyrabianych-; albowiem udoskonalona metoda chcmicz-

9 Rysunki podano bedg przy koricu pracy.



ne®o rozbioru wod naturalnych, tudziez ulepszona technika uskuteczniania
ich podobizn, zapewnita wodom mineralnym sztucznym ostatniemi laty
0 wiele wieksze anizeli dawniej zaufanie 1 obszerniejszo ich zastosowanie.
Skoro za$ pokazato sie, iz woda kwasem weglowym odpowiednio nasyco-
na, wyborni} sie staje nie tylko ku uprzyjemnieniu jej smaku, ale nawet
znakomicie poteguje skuteczno$¢ przerdznych rozczyndw w wodzie rozpu-
szczonych, woéwczas fabryki wdéd mineralnych sztucznych niepoprzestaly
na dostarczaniu doktadnych podobizn wéd naturalnych, co do ich chemicz-
nego sktadu, zgodnych o ile to mozebne z wodami naturalnemi; ale obe-
cnie rzeczone fabryki wyrabiajg rozmaite przetwory, wrzekome wody mine-
ralne, wcale w przyrodzie nieznachodzace sie, a nawet znaehodzi¢ sie nie-
mogijce. Jakoz wyrabiane teraz bywaj;} wody,gazowe: atunowa, amoniakalna,
amoniakalno-zelczista, litynowa, sodowo-jodowa, pyrosforowo-zelezista, win-
nikowo-potazowo-zelezista i t. p.

Bardzo wiele rozprawiano za i przeciw o wartosci wod mineralnych
sztucznych; a jakkolwiek niepodobna zaprzeczy¢ osiggnietych skutkow ze
stosowania wod sztucznych, o ile wskazania do ich uzycia uwarunko-
wane byly zgodnie ze wskazaniami stawianemi dla wdd rodzimych, tu-
dziez jakkolwiek niemozna odmoéwié niektorym fabrykantom ani sumienno-
§ci, ani starannosci w przyrzadzaniu wod namienionych; jednak nawet
najwieksza usilno$¢ w nasladowaniu tego rodzaju wdd, niemoze dostar-
czy¢ zupetnie doktadnego surogatu woéd naturalnych, mianowicie wéd zy-
wo ze zdroju tryskajacych; albowiem Chemia nic postgpita jeszcze tak dajeko,
izby zdotata nasladowa¢ wszelkie sktadniki wod mineralnych w ich rodzi*
mem potgczeniu; tudziez aby zdotano dostarczy¢ zupelnie wierne kopie
wod przez przyrode skombinowanych.

Im bardziej naukowo i staranniej odbywa¢ sie bedzie napetnianie
wod naturalnych na export przeznaczonych, im system napetniania wod
bedzie zupeiniej zabezpieczac wodom naturalnym trwato$¢ ich chemiczne-
go skiadu, im coraz wiecej utatwione $rodki komunikacyjne dadza rekoj-
nne szybkiego i ochronnego ich transportu, a nadto im umiejetniej wody
mineralne naturalne beda w handlu przechowywane; tein mniej zajdzie
Eotrzeba chwytaC za surrogaty w miejsce rodzimych daréw przyrody, za
ktére przeciez w kazdym razie wody sztucznie naSladowane ~uwazane
j poczytane by¢ musza. ROwniez niemate ma znaczenie i ta okolicznosc,
1z co do sktadu wod sztucznie nasladowanych, musimy sie zupetnie spu-
§ci¢ na sumienno$¢ ich fabrykanta; a nadto iz owe podobizny najczesciej
robione bywaja wedtug dawnych i niedoktadnych rozbiorow poszczegol-
nych zdrojéw. Wreszcie w najnowszym czasie Liehreicii zwrdcit i na to
uwage, iz ilociowy rozbiér wody mineralnej naturalnej w oddaleniu od
jej zdroju, nieprzedstawia $cistego wyrazu tego, co pacyent z zywego
zdroju uzywa, tudziez iz uzywana w oddaleniu od swego Zrddta woda,
czyto naturalna ale exportowann, czy sztucznie nasladowana, wcale niejost
identyczng z wodag w zdroju bedaca. Albowiem Liebreicii udowodnit, iz
w zdrojach siarczanych znajdujemy ciata, ktdrych obecnos¢ niedaje sie wy-
kaza¢ w odnosnych wodach rozsytanych, jnkotez w sztucznie nasladowa-
nych, a tg jest siarek niedokwasu weglowego, szybko rozkladajgcy sie
przy obecnosci wody na kwasy siarkowy i weglowy. Obecno$¢ siarku nie-
dokwasu weglowego w dotyczacym zdroju, wyrazang bywa d’ako kwasy
siarkowodowy i weglowy; alez namienione kwasy nie znacza dla organiz-
mu co do ich wessania i przyswojenia tego samego co siarek niedokwasu
weglowego.

Niemozemy jednak zamilcze€, iz scyentyiiczne ocenienie, tudziez uza-
sadnione dziatania i skutkw poszczegdlnych pierwiastkdw, na ktorych po-
lega lecznicze znaczenie wod mineralnych, o wiele sie umozebni i uprosci,



jt zeli poddamy doswiadczalnym badaniom wody mineralne sztuczne, ale po
prostu ztozone. Z namicnionyeh préb mozemy rokowac niemata korzysé dla
racyonalnej i umiejetnej Balueoterapii. Nawet odpowicdniom skombinowa-
niem pierwiastkbw w wodach sztucznych, zastosowaniem do poszczeg6lnych
wypadkow' chorobowych, mozemy otrzymaC rozczyny lecznicze do kuracyi
niektérych chorob, jak tego dowodza woda przeeiwkrwawnicowa (antihae-
morrhoidatis) i przeciwdnawa (antarthrilicu) dr. Ewigiia '); wreszcie scyen-
tyiicznym sktadem waod sztucznych, zdo’fam?/ zwolni¢ fabryki tych wdd
od niewolniczego nasladownictwa wod naturalnych; tudziez usung¢ z ich
surrogatéw owag mnogo$¢ pierwiastkéw, znacliodzacych sie w minimalnych
ilosciach w wodach naturalnych, pierwiastkow nierzadko, nieprzydatnych
do skutecznosci leczniczej, a nawet czasami takowe uposledzajacych.
Wprawdzie owe wyroby sztucznych wdd, Scisle biorac, beda lekami a nie
rozezynem dostarczanym od przyrody; jednak bedg co do swego chemi-
cznego sktadu jednostajuiejsze, anizeli w znacznej liczbie wéd mineralnych
naturalnych.

Wyrabianie sztucznych wod mineralnych uskutecznia sie wogdle przez
rozpuszczenie odnos$nych pierwiastkbw w wodzie, nasyconej kwasem we-
glowym, pod wiaseiwem cisnieniem, w przeznaczonych ku temu przyrza-
dach, a nastepnie gotowemi juz wodami sztucznemi napeiniajg sie flaszki,
0 ilo mozna bez przystepu powietrza zakorkowane. Kwas weglowy albo
bywa pompg wttaczany do przyrzadu (tak zwane aparaty pompowe), lub
toz wywigzuje sie w zamknietych naczyniach i wiasnem ci$nieniem wtla-
cza sie do wod ?tak zwany Selbstentwickler).

Do robienia na uzytek domowy wody nasyconej kwasem weglowym,
uzywa sie najwiecej do dzisdnia przyrzad steingutowy pomystu Liebiga.
Dno sitkowato podziurawione przedziela wewnetrzng przestrzeri, mniej-
sza czeSC przyrzadu stuzy za naczynie gaz wywigzujace, a gora jego czesc
zawiera wode, gazem weglowym nasyca¢ sie majacag. Do dolnej czesci
daje sie odpowiednia ilos¢ dwuweglanu sodowego i kwasu winnego, dla
otrzymania kwasu weglowego. Nu 2 flaszki wody sodowej wystarcza
20—24 gram. sproszkowanego dwuweglanu sodowego i 15—18 gram.
(w kawateczkach) kwasu winnego.

Wywiazujacy sie kwas weglowy wstepuje otworami dna w gérna
cze$¢ przyrzadu, rozpuszczajac sie w wodzie.

W tym samym celu stuzy przyrzad z grubego szkia pomystu En-
vkego zwany Seltzgcne.

Przyrzady do fabrycznego wyrabiania wdd mineralnych sztucznych
sktadajg sie: z apparatu wywigzujagcego kwas weglowy, z naczyh stuzacych
do jego optokiwania, z gazometru, z pompy, z naczyh przeznaczonych do
mieszania wody i z przyrzadu stuzacego do napetniania flaszek.

Do wyrobu namicnionyeh wod sluz.yé majacych do celéw leczniczych,
powinna by¢ uzytg wylgcznic woda przekroplona; przeciwnie za$ do ro-
bienia wod mineralnych na uzytek domowy przeznaczonych, mozna uzy¢
wody zwyczajnej byle nienaganne;.

Nalezy réwniez stara¢ sie o zupeing czystos¢ kwasu weglowego. Jak
wiadomo, otrzymujemy go: z dwuweglanu sodowego, z marmuru, z ma-
gnezitu lub z kredy. Przy wyborze wymienionych weglanéw nalezy uwzgle-
dni¢, iz magnezit daje statecznie najczystszy kwas weglowy, marmur tylko
niekiedy, dolomit czesto, za$ kreda stale zawiera organiczno pierwia-
stki, udzielajgce kwasowi weglowemu nieprzyjemny smak i zapach, trud-
no usuna¢ sie dajacy nadmangazyanem potazowym i weglem. Przy wybo-

1) Zobacz: Dr. Ziki.knikwski. Sztuczne utwdr// wéd minerahujrh (@-r:i KwrciiA. ('a-
zeta lekarska r, 1870. Nr. 27-—29.



rze kwasu siarkowego, baczyé nalezy, izby byt wolnym od arsenu, tudziez
aby niezawicral ani kwasu podsiarkowego ani niedokwasu azotu. Sole ma-
jace sie uzywac dla wyrobu sztucznych woéd mineralnych, muszg by¢ che-
micznie czyste, réwniez niewolno, jakiegokolwiek sktadnika, nawage w roz-
biorze $cisle oznaczonego, jakoby przypuszczalnie niewaznego pomijaé. Tru-
dno rozpuszczalnych lub wcale nierozpuszczalnych w wodzie potaczen,
niedodnje sie jako takich do wody; ale nalezz je wytwarzaé wsrod robie-
nia mineralnych wod, droga wzajemnego rozkiadu, w rozcieAczonych roz-
tworach.

Woda Seltcrska sztuczna przewaznie stuzaca za napdj orzezwiajacy,
jest najczesciej licha wodg studzienng, nasycong kwasem weglowym.
Sumienniejsi fabrykanci tego rodzaju wdd, biora do robienia namienioncj
wody dobrg wode, dodajagc na kazde 10 litréw wody 20—25 gram. kry-
stalicznego weglanu sodowego, 4—5 gram: chlorku sodu, tudziez G—8
gram krystalicznego siarkami sodowego. Do robienia tak zwanej wody so-
dowej, rozpuszcza sie w 1 litrze wody 1.5 do 3 gram. weglanu sodowego;
za$ na tak zwang natronkrene bierze sie G gram weglanu sodowego.

Oprdcz fabrycznie nasladowanych, prawie wszystkich wdd natural-
nych mineralnych, wyrabiang bywa sztucznie znaczna ilos¢ wod mineral-
nych, wcale nieznajdujacych sie¢ w przyrodzie, a doswiadczenie wykazato
niezaprzeczenie terapeutyczng ich uzyteczno$¢. Tego rodzaju w ostatnich
czasach dostarczane sztuczne mineralne wody, odznaczajgce sie prostotg
swego sktadu sg nastepujgce:

a) Szczawa atunowa d-ra Kuchenmeistra, zawierajaca w 100") gram.
2.083 siarkami glinkowego i potazowego.

b) Szczawa zelezista d-ra Kuchenmeistra, zawierajgca w 1000 gram.
0.132 weglanu zelazawego.

€) Szczawa magnezyowa d-ra Kuchenmeistka, majgca w 1000 gram.
1G6G7 weglanu magnowego.

cl) Pyrofosforowo zelazna woda wedlug d-ra Nega zawierajgca
w 1000 gram. chlorku sodu 0.321, pyrofosforanu sodowego 0.G12, pyrofo-
sforanu zelazawego 0.293, razem 1.22G statych skkadnikéw.

Woda ta odznacza sie tatwg strawnoscig i przyjemnym smakiem
tudziez zaleta, iz niesprawia zatwardzenia stolca (wlasno$¢ najwiekszej
liczby wod zelezistych naturalnych). Wedtug przytoczonego powyzej
jej skiadu chemicznego, wyrabia sie w zakladzie wéd Stkuwego; fabryka
za$ Zinkeisena i Obudorfera w Hamburgu wyrabia rzeczong wode dwo-
jakiej mocy: jedne majaca 0.2GG, a druga zawierajacg 0.532 gram. pyro-
fosforanu zelazawego w 1 kilogramie wody; a nawet wyrabiajg tam wy-
mieniong wode posiadajaca w 1 kilogramie 1.32 graméw weglanu sodowego.

e) Woda zelazna z winianem potazowym zawierajaca: chlorku sodu
2.083, winianu potazowego 22.91G, czyli razem 25.00 statych skiadnikéw.

Nasze krajowe fabryki wod mineralnych jakoto: zaktady tego ro-
dzaju wdd, istniejgce w Warszawie: d-ra Langowskiego i Smoczyniskie-
go W ogrodzie Krasinskich, d-ra A. Weinberga w Saskim ogrodzie,
Aptekarzy: W. Karpinskiego, jakotez D. Zieminskiego i J. Eicekkunsta,
tudziez fabryka wdd mineralnych K. Kzacy w Krakowie i W. Mikola-
sciiA we Lwowie, wyrabiajg rozliczne wody mineralne, uzywane na miejscu
W zaktadach fabrycznych, tudziez rozsytane we flaszkach i syfonach.

Najdawniejszym w naszym kraju zaktadem wdd mineralnych jest tak
zwany instystytut patentowany woéd mineralnych w Warszawie w ogro-
dzie Krasinskich d-ra Langowskiego Sukces. & Cie, zatozony w r. 1824
przez aptekarzy: UlbryciiPa, Zelazowskiego i Elsnera, uprzywilejo-
wany pierwotnie na lat 12, poczem dopiero inne podobne zaktady
do wspotzawodnictwa wystapity. Zaktad tenzaopatrzony machinami sy-
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stornu  Strutego, jest obecnie pod kierunkiem zdolnego chemika Mili-
cera. Oprocz wszelkich wéd mineralnych w naturze istniejacych, wyrabia
rzeczona fabryka takze wody mineralne niereprezentowane w przyrodzie
jakoto: wode przeciw dziarstwu, t. z. antihemoroidalng, litowa, z boranem
sodowym, z borocytryniancm rnagnezyowym, z dwuweglanem zelazowym,
z fosforanem zelazawym, pyrofostorowo zelezistg, jodomagnezyowsg i t. p.
Sktadu odsetkowego rzeczonych wod niepodajemy z powodu jego nieopu-
blikowania. Nadto przygotowujg sie takze tutaj mieszaniny na sztuczne
kapiele mineralne. U’spomniony zaklad otwiera u siebie corocznie Sezon
kuracyjny letni od Maja do Wrzesnia, za tygodniowg optate od 2.40 do
0 rs.; wyroby za$ swych waéd rozsyta wsyfonach i butelkach. Roczny brut-
to dochdd namicnionego zaktadu wynosit w 1881 r. 20000 rs. (d. »)

Wiadomosci biezace krajowe i zagraniczne.

Krajowe. Wakuje obecnie jedna z najwazniejszych posad lekarskich w War-
szawie, a w jej obsadzeniu zainteressowane sg zaréwno wszystkie warstwy naszego spo-
teczenstwa. Na trafnym wyborze z pos$réd licznych, ubiegajacych sie kandydatéw zalezy
nam wszystkim bardzo wiele; mamy nadzieje iz kan iydat ktdry otrzyma pierwszenstwo
przedstawia¢ bedzie wszelkie gwaraneye zaréwno pod wzgledem nieskazitelnego chara-
kteru, jak znajomosci przedmiotu oraz obznajmienia z miejscowemi stosunkami.

— Na posiedzeniu okulistbw w Heidelbergu w Sierpniu r. z. postanowiono prze-
sia¢ prof. SzoitALSKiiiMU adres z powodu jubileuszu jego, zredagowany po tacinie. Reda-
gowanie to jednak diugo trwa, gdyz Jubilat, adresu dotychczas nie otrzymat.

Zagraniczne. W miejsce zmarfego Cohniieima na wakujacg katedre anatomii
patologicznej w Lipsku zaproponowano llecklinghausen’a, Zikgi.era, lub Birch-Ilir-
sciifiu.da. Pierwszy z nieb prawdopodobnie niezechce opusci¢ swojego $wietnego finan-
sowo stanowiska w Strassburgu, tak ze wybor pas¢ musi na jednego z dwoch ostatnich.
Zwraca powszechnie uwage fakt pominiecia dilugoletniego ucznia i wspotpracownika
Cohniieima, Weigerta.

Zmarli. Dnia 7-go Stycznia zmart w sile wieku bo w 41 roku zecia Filip Snit-
mierski z powotania przyrodnik, cziowiek olbrzymiej pracy i niepospolitych dla naszego
spoteczenstwa zastug. Wspdtpracownik wiehi pism codziennych, wieloletni redaktor
Wedrowca”, ttumacz wyborny kilku celniejszych utworéw literatury zagranicznej, wspot-
zatozyciel czasopisma przyrodniczego .,Wszechswiat”, wspdtpracownik encyklopedyi Un-
growska zwanej, inieyator uczczenia pamieci b. Rektora b. Szkoty Gléwnoj i powstatej
tym sposobem kassy pomocy dla pracujacych naukowo, pedagog wytrawny, kochany przez
kollegéw, szanowany przez wszystkie obozy jako cztowiek nieztomnych i wyrobionych
przekonan, umiejgcy zarazem uszanowa¢ przekonania innych, jeden z najgorecej pragna-
cych podnie$¢ oswiate nizszych warstw narodu i w odczytach 10 groszowych dla rzemie-
$Inikdw czynny udziat bioracy, wreszcie, redaktor kolosalnego, dzi$ juz sze$¢ olbrzymich
tomdw liczacego cho¢ tylko do litery M doprowadzonego stownika geograficznego Kro-
lestwa Polskiego i ziem przylegltych. Oto wyjatkowo liczny poczet zastug ktéry sam za
siebie moéwi i usprawiedliwia ze chociaz $. p. Filip nie byt lekarzem, jednakze mu sig
jako cztowiekowi wielkich zastug, w kazdem pismie zaszczytne nalezy wspomnienie. Nad
mogitg przemawiali: przyrodnik Boguski ijeden z naszych najzdolniejszych i najrozu-
mniejszych pedagogéw Dygasinski. Takiego Czlowieka jak §. p. Filip, nie odprowadza
sie z suohem okiem do bram wiecznoéci” powiedziat on a my wraz z nim powtdrzymy:
Spoczywaj druhu w tej dobrej ziemi ktorg$ calem sercem ukochat; niech tzy nasze uczy-
nig Cija migksza. Cze$¢ Cd

— W Warszawie zmart w 32 roku zycia swego dr. Stern wyehowaniec tutejsze-
go Uniwersytetu.

Redaktor i Wydawca Dr. G. | iitselie.
jfoaBOjieno Ifemiypoio. Bapuiana $Hliuapu 1885. Druk Ziemkiewicza Krak.-Przedm. N. 15. -





