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0 NAUKOWYCH PODSTAWACH HYDROTERAPII.

W yktad habilitacyjny, miany dnia 7 Marca 1885 roku
w Uniwersytecie Jagiellonskim w Krakowie.
Przez D-ra Stanistawa Smolenskiego w Jaworzu.

Odyby o wartosci jakiejbadz gatezi lecznictwa stanowié¢ mogta sama
jej praktyczna wzieto$¢, ilos¢ lub jako$¢ chorob szczesliwie leczonych
i wynikajaca stad miara zaufania chorych i lekarzy,—nie trudnoby byto
wykaza¢ donioste znaczenie hydroterapii. Doscby mi byto przypo-
mnie¢ Wam, Panowie, historyczng jej przeszto$¢, w ktérej mimo najsumienniej-
szych zapatrywan lekarskich réznych czaséw nieprzerwanym przeciez snu-
je sie watkiem, a przedewszystkiem zwréci¢ uwage Waszg na 6w od kil-
ku lat dziesigtek coraz wiecej wzmagajacy sie prad chorych, szukajacych
pomocy w leczeniu hydryatycznem.

Prad ten nie jest rzeczg przy pad kowa, nie jest wynikiem chwi-
lowej mody, dzi$ uwielbianej, jutro zapomnianej. Wielka liczba dobrze po-
strzeganych przypadkéw chorobowych, leczonych hydryatycznie, dowodzi
dostatecznie, ze mamy tu przed sobag donioste jakie$ i znakomite czyn-
niki lecznicze.

Jakiezto sg czynniki, jakie sity, ktore dziataja
w hydroterapii?

Oto pierwsze pytanie,—a drugie:

Jak te sity dziatajag na ustrgj?

Odpowiedzie¢ dostatecznie na powyzsze pytania byloby to wyznaczy¢
hydroterapii wilasciwe jej stanowisko posréd innych dziatdbw lecznictwa,—
zakresli¢ jej zadania i granice.

Na prébach w tym kierunku—mniej lub wiecej szczesliwych-nigdy
prawie nie zbywato;—ale préby te musiaty pozostawaé poniekad plonnemi,
dopdki snuto je na kanwie urojonych przypuszczen, a nie opierano na
trwatej podstawie badan naukowych.

W podstawach umiejetnych szukaé nam trzeba probierza wartosci
hydroterapii, jako gatezi umiejetnosci lekarskiej, jezoli powodzenie jej
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i wzieto$¢ nio majg, by¢ narazone na ciggla, chwiejnosé, warto$¢ jej na
ciggle watpliwosci.

Z tego jednakze bynajmniej znéw nie wynika, jakoby niedostatecz-
nos$¢ wywodoéw naukowych musiata wyjs¢ koniecznie na szkode samej hy-
droterapii, jako praktycznej gatezi medycyny.

Btednos¢ w ttumaczeniu, btednos¢ w wyjasnianiu faktéw nie prze-
czy jeszcze bynajmniej ani istn icniu ani tez doniosto$ ci samych
faktébw. Na szczescie mingt juz okres racyonalistyczny medycyny, Kiedy-
to, czego nie rozumiano, temu i nie wierzono a uwzgledniano tylko to-
co niby rozumiano.

Totez poszukiwanie naukowych podstaw dla hydroterapii niema sie
bynajmniej positkowaé przedwczesnemu wnioskami a tern mniej dedukeya-
mi apriorystycznemi, — lecz jedynie poznane do dzi$§ fakta godzié, gdzie
mozna, z wiadomosciami naszemi naukowemi,—a gdzie nie mozna, pozo-
stawi¢ wyjasnienie ich szcze$liwszej przysztosci.

Pozwolcie Panowie, ze wedtug dzisiejszych wiadomosci naszych po-
staram sie nakreslic ogo6lny obraz faktéw naukowych, slu-
zgoych dzi$ za podstawe liydroterapii.

Z odpowiedzig na pierw szc z wymienionych pytaii mozemy sie
sprawi¢ krotko.

Poniewaz wiadomg jest powszechnie rzecza, ze do zewnetrzne-
go uzycia hydroterapeutycznego stosujemy wode chemicznie oho-,
j etna, wniosek wiec stagd bardzo prosty, ze czynnikdw leczniczych szu
ka¢ nam nalezy w fizycznych wlasnosciach wody. llo$¢ zawartych
w niej skfadnikbw mineralnych moze wprawdzie wplywaé na nateze-
nie ale nie na jako$¢ dziatania hydryatycznego,—gdy do uzycia w e-
wn etrznego potrzebna jest, rozumie sie, zwyczajna, czysta, dobra wo-
da do picia.

Pomiedzy fizycznemi wiasnosciami wody zastugujag jedynie na uwage:
cieptota, zalezny od niej stan skupienia i ciezar wody. Naj-
wazniejszg jest cieptota i nad jej dziataniem gtownie zastanowi¢ nam
sie wypadnie. Wiadomo, ze woda odznacza sie wielkg pojemnoscig ciepli-
kowa; dla przyktadu przypominam, ze ilo$¢ ciepta, potrzebna do ogrza-
nia jednego kilograma wody o jeden stopien Cels. (jednostka cieplikowa),
wystarcza do takiegoz ogrzania 2 kilogram6w oleju terpentynowego, 8 kg.
zelaza a nawet az 33 kg. rteci. Juz ta wielka pojemnos¢ cieplikowa tgcz-
nie z wielka tatwoscig przewodzenia ciepta odréznia wode od innych czyn-
nikéw, dziatajagcych na ustrdj za posrednictwem swej cieptoty, np. p o-
wietrzg (aeroterapia). Juz dla tego nie mamy prawa zastepowania na-
zwy hydroterapii termoterapia, bo ta ostatnia, obejmujac
wszelkie sposoby zastosowania ciepta do celow leczniczych, ma zna-
czenie ogolniejsze i w tem tez znaczenie w niemieckiej literaturze stusznie
sie przyjmuje. Zachowanie nazwy hydroterapii jest i z tego wzgledu uza-
sadnione, o ile procz cieploty niezaprzeczone ma znaczenie dzialanie jej



415

mechaniczne anawet i chemiczne (picie wody), tylko wodzie
wiasciwe.

Jezeli jednak nio ulega watpliwosci, ze istotne czynniki w hydrote-
rapii polegaja na fizycznych wtasnosSciach wody, to powstaje
drugie, wazniejsze ale i trudniejsze pytanie: jak te fizyczne wta-
snos$ci dziatajg na ustroj?

Kierunek badan w tym wzgledzie wskazuje nam najprostsze do-
Swiadczenie.

Biore kawatek lodu i klade go np. na grzbiecie reki. Co6z powsta-
nie? Najprzod wiasciciel reki dozna uczucia zimna, a wiec powstaje wra-
zenie termiczn e;—skdra pod oktadem lodowym, .i to, jak uczg do-
ktadne badania mikroskopijne, skutkiem zwezenia naczyn krwionosnych, ble-
dnie, a zatem mamy zmiane w krgzeniu nareszcie cieptota powierz -
chowna skéry, a jesli 16d pozostawimy dtuzej, to i w glebszych warstwach,
obniza sie, czyli widzimy wptyw na cieptote tkanin

Wptyw 1) nanerwy 2) na krgzenie i3) nacieptote u
stroju: oto gtdowne grupy zmian, powstajacych skutkiem dziatania rdéznej
cieptoty zewnetrznej na powierzchnie ciata.

Poznanie zmian tych nie wyczerpuje wprawdzie dziatania fizyologicz-
nego i leczniczego wody na ustrdj, bo nie dotyka bezposrednio nader
waznego wplywu na sprawy wydzielania i przemiany materyi. Mimo to
podzial powyzszy ma swoje uprawnienie, poniewaz tak na powstawanie
zmian w wydzielaniu, jako i w przemianie materyi skladajg sie powyzsze
trzy gtéwne wplywy cieptoty.

Zastanbwmy si¢, Panowie, z kolei najprzéd nad wptywom réz-
nej cieptoty na uktad nerwowy.

W przytoczonem najprostszein do$wiadczeniu powstalo wrazenie
termiczne; poniewaz kazde wrazenie powstaje za posrednictwem czu-
ciowej czesci uktadu nerwowego, bedac wyrazem jej stanu czynnego,
a czynniki wywotujgce stan czynny w nerwach nazywamy pospolicie
w fizyologii podnietami, dla tego nie miniemy sie z prawdg twier-
dzac, ze r6znej cieptoty woda stykajac sie ze skorg
dziata jako podnieta. W odroznieniu od znanych podniet elektry-
cznych, chemicznych i mechanicznych nazywamy jag podnietg termi-
czng. Rozumie sie samo przez sie, ze wrazen ciepta i zimna nie nalezy
uwaza¢ za wypadki spraw sobie wrecz przeciwnych; obadwa bowiem
sg wypadkami spraw tej samej przyrody, réznych tylko natezeniem.

Nie bedziemy sie tu zastanawia¢ nad pytaniem, dotychczas nieroz-
strzygnietem, czy powstawanie wrazen termicznych odnies¢ nalezy do po-
budzania pewnych swoistych nerwow cieplikowych, ktéreby
zatem od dotykowych odrdznié¢ trzeba. Za istnieniem odrebnego zmystu
cieplikowego przemawiat juz w zesztym wieku Reid w Anglii a w osta-
tnim czasie Thompson tamze, u nas L. Natanson (1843); Mekket
w Niemczech (1880) stara sie nawet ustanowi¢ rdznice anatomiczne mie-
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dzy nerwami dotykowe mi i ucisk owe mi zjednej, a ciep li-
kowemi z drugiej strony—wedtug icli réznych zakonczen w skorze.
Przemawia za tern i wnioskowanie rozumowe. Wiadomo, ze
wszelkie wrazenia zmystowe mozna redukowac¢ do wrazeh uciskowych.
Dopdki np. mniej niz 16 fal powietrznych powstaje w sekundzie,
odczuwamy kazdg z osobna jako odrebne uderzenie —pobu dzenic
nerwédch ucisk owyc h,—gdy za$ liczba ich przekroczy 20 na se-
kunde, doznajemy wrazenia tonu—p obudzenie nerwow stucho-
wych. Podobnie fale eteru, gdy ich w sekundzie powstaje 392 bi-
lijonéw, robig wrazenie Swiatta, ale sg za stabe, by mogly by¢ odczute
jako uderzenia. Zwazywszy, ze Swiatto pozostaje w Scistym zwigzku z cie-
ptem—Swiatto przechodzi w ciepto, cieplo w Swiatlo a bez ciepta niema
Swiatta, zwazywszy oraz, ze ciepto polegaroéwniez na ruchach
eteru, mozna przypusci¢, ze czucie ciepta powstaje przez pobudzenie
odrebnych nerwow cieplikowych, jako pewien rodzaj zmodyfikowanego
czucia uciskowego—analogicznie z faktem, ze i fale powietrzne, stosownie
do roznej swej czestoSci rézne pobudzajg nerwy swoiste, a temsamem
i rOzne sprawiajg wrazenia.

BadzcobadZz w ogdle powiedzie¢ mozna, ze im roznica miedzy cie-
ptotg skdry a cieptota zewnetrzng, t. j. podnietg termiczna, jest znaczniej-
szg, tom silnigjszem bywa kazdorazowe odniesione wrazenie termiczne.
Ta zalezno$¢ nie jest jednakze ani bezwzgledng ani stalg, gdyz procz
tego sita kazdorazowego wrazenia termicznego zawista takze
od miejsca zadraznienia, od rozlegto$ci miejsca zadraznionego
rownoczesnie, od szybko$ci dziatania podniety termicznej, a nareszcie
iodwrazliwos$ci osobniczej. Fakta te w kazdej chwili doswiad-
czalnie stwierdzi¢ mozna.

Zdolno$¢ odczuwania wrazen termicznych odnosi sie nadto tylko
do pewnego natezenia dziatajgcej cieptoty: wedlg
E. H. Webera miedzy-)-10 a-p47° C. Stopnie ciepta znacznie od ska-
li tej odlegte nie wywotujg juz wrazen termicznych, lecz sprawiajg uczu-
cie pieczenia, palenia, bélu,—po pewnym czasie niszcza pobudliwos¢ na
wszelkie podniety, a nawet wywota¢ moga zupetne obumarcie tkanin.

Ale ciepto i zimno nie tylko sprawiajg mniej lub wiecej silne wra-
Zenia termiczne a przy nadmiernem natezeniu nie tylko ubezwiladniajg
nerwy czuciowe, wywotujgc w nich trwate zmiany drobinowe,—lecz, co
ma daleko wiekszg doniostos¢, zdolne sg takze stopniowo zmieniad
ich pobudliwos$¢ i przewodnictwo tak wzgledem samychze
podniet termicznych, jako i wszelkich innych.

Przypominam tu Panom jako przyktad dawne klasyczne doswiad-
czenia E. H. Webera. Jezeli skora grzbietu reki odczuwa w zwyczajnych
warunkach kolce estezyometru SIEVEKINGrA jako dwa odrebne wrazenia
dotykowe w odlegtosci 10 milimetréw, to po chwilowem, leklciem natarciu
skory lodem owa odlegto$é zmniejsza sie o potowe. Podobne zaos trzo-
nie wrazliwos$ci dotykowej wykaza¢ takze mozna po zastosowaniu
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wyzszej cieptoty, nie przekraczajacej jednak znacznie cieptoty krwi. Prze-
ciwnie diuzsze zanurzenie tokcia w wodzie lodowej znosi na pewien
czas tak czucie dotykowe, jako i cieplikowe, a to samo czynig cieptoty
stosunkowo bardzo wysokie, np. 50° C.

Nie rozwodzac sie ng temi i im podobnemi doswiadczeniami, ktéro
w rézny sposéb urozmaicicby mozna, tyle wogble powiedzie¢ trzeba, ze za
pomocg podniet termicznych, stosownie do ich nate-
zenia i zastosowania, podobny mozemy wywiera¢ wptyw na ob-
wodowe nerwy czuciowe, jak i za pomoca podniet elektrycznych, t. j.
mozemy podwyzsza¢ lub obniza¢ ich pobudliwos$¢,
podniecac¢ lub usmierzac¢ ich stan czynny.

Sato, Panowie, nagie fakta.

Pomiedzy stwierdzeniem faktdbw a poznaniem ich istoty ogromny
istnieje przedziat. W sprawie nas tu obchodzacej przedziat ten przedstawia
sie jako nieprzejrzana przepas¢, ktorej nie przebedziemy, dopo6ki sama
istota dziatania nerwoOw pozostanie jak dotychczas ciemng dla
nas zagadka.

Wielu dzi$ jeszcze autor6w, chcac wyjasni¢ sposéb dziatania podniet
termicznych na nerwy, kiadzie nacisk na powstawanie pragdu te r mo-
elektrycznego, biegnacego od ciata cieplejszego do mniej cieptego.
Prad ten miatby sumowac sie z prawidtowym pradem nerwowym i w ten
sposob stosownie do swego kierunku wzmacnia¢ go lub ostabia¢. Na nie-
szczescie teorya ta nie catkiem moze zadowoli¢, odkad nowsze badania
zachwialy najzupetniej wiare w istnienie pradéw elektrycznych w ciatach
zwierzecych zdrowych, nieobrazonych i znajdujgcych sie w spoczynku.

Inni wyobrazajg sobie, ze pod wplywem podniety powstaje w ner-
wie pewna zmiana chemiczna, przenoszaca sie, jak sie wyrazaja obra-
zowo, niby wybuch prochu strzelniczego od czastki do czastki (teorya
chemiczn a).

Jeszcze inni nareszcie skianiajg sie do teoryi zwanej mechanicz-
ng: skutkiem zadziatania jakiejbadZ podniety, a wiec iciepta i zimna, po-
wstaje ruch niedziatek, prowadzacy do ruchu drobin a w danym razie na-
wet do ruchu masy; ruch ten przenoszac sie i przebiegajagc po widkienku
osiowem, stanowi istote stanu czynnego nerwu.

Jak sie dzi$ rzeczy majg, zadna 2z wymienionych teoryi w niczem
nas dostatecznie nie objasnia. W ogole tylko powiedzie¢ mozemy, ze jak
inne bodZce zewnetrzne tak i termiczne wywoltuja w nerwach nieznano
nam blizej zmiany fizyczn o-chemicznc, nastepstwem ktdrych
jest przemiana sit napietych nerwu na sity zywe. Sita zywa podniety
przeobraza sie w nerwach w pewng posta¢ wiasciwego im ruchu, ktéry
nazywamy stanem czynnym. Im wiecej jest w nerwie sit napietych, tern
mniejszg potrzebuje by¢ sita zewnetrzna, t. j. tern stabszy bodziec wywo-
tuje stan pobudzenia, bo nerw jest tern wrazliwszy. W jaki sposob
ta przemiana sit sie odbywa, oraz w jaki spos6b réznego rodzaju podnie-
ty ten sam ruch sprawia¢ moga w nerwach, nie wiemy. Niektérzy (TI-
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Gerstedt i iii.) wyobrazajg sobie, ze stan czynny nerwow polega na
ruoh u falisty m, co bytoby poniekad zrozumiatem wobec zapatrywan
1luDANOWSkiego i Eleisciila, ze w zywym nerwie wildkicnlto osiowe
jest ptynne.

JakkolwiekbadZ, dzi$ jeszcze powtdrzyé mozemy dawne zdanie Lo-
OKEGO: Co w naszem czuciu przedstawia nam sie jako ciepto, to w sa-
mym przedmiocie zewnetrznym jest ruchem, dla ktérego przedmiot 6w
nazywamy cieptym.

Nie wiecej zadawalajgcg, mozemy da¢ odpowiedZ na pytanie,, dla cze-
go pewne stopnie ciepta podniecaj g nerwy czuciowe, inne za$
usmiorzaja ich stan czynny, oraz dla czego taka sama rdznica w dzia-
faniu istnieje miedzy krotko a dtugotrwate mi podnietami termiez-
nemi réwnego natezenia.

Sadze, ze odnoszenie dziatania usmierzajgcego w kazdym przypndku-
do powstajacego jakoby stanu znuzenia lub t zw. przedrazni e
uia jest raczej omoéwieniem nie objasnieniem. (U.c u)

Ze Szpitala N. P. M. w Czestochowie.

O NACZYNIORUCHOWEM ODDZIALYWANIU SKORY
I Osztucznej pokrzywce (Urticaria facticia)
Podat dr. Wiadyotaw Biegandld, lekarz dzpitala.

(Dokonczenie.—Zobacz Nr. 23).

W kazdym razie fakta powyzsze przekonywajg nas, ze tozsamos¢
dwdch, wprawdzie bardzo podobnych do siebie form patologicznych, jest
co najmniej watpliwa. Nic przecze ze moga sie zdarzy¢ przypadki, gdzie
obie te formy wystepujg réwnoczesnie, lecz to nie dowodzi ich tozsamo-
&ci. Liczno fakta wystepowania samoistnej pokrzywki bez sztucznej i sztu-
cznej bez samoistnej dowodza pewnej niezaleznosci jednej od drugiej,
pomimo catego podobienstwa zewnetrznego, a nawet anatomo-patologiczne-
go. Niezalezno$¢ ta jest prawdopodobnie przyczynowsg; rdézne muszg byc
wywotujace przyczyny.

Co do przyczyn zdania sa tak samo podzielone. Ci autorzy, ktérzy
przyznajg tozsamos$¢ obu tych standw patologicznych, widzg dla sztucznej
pokrzywki te snrno przyczyny, jakie nauka podaje dla samoistnej. Tak
naprzyktad Mendelson jest zdania, ze przyczyn tych nalezy szuka¢ w po-
dwyzszonej pobudliwosci $rodkéw naczynioruchowych w skutek dny, nie-
strawnosci lub tez Jiysteryi.

W pierwszym przypadku kwas moczowy, znajdujacy sie w wiekszej
ilosSci we krwi, wptywa na zmiane odzywiania w rdzeniu kregowym, a tern
samem i w osrodkach naczynioruchowych. W drugim produkta nieprawi-
dtowej fermentacyi (kwas mleczny, octowy, mastowy) w kanale pokarmo-
wym drogg odruchowg wywotujg podraznienie i podwyzszong pobudliwos$é
w o$rodkach nerwowych. Nakoniec trzeci stan patologiczny hysterya po-
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lega na podwyzszonej pobudliwosci catego systematu nerwowego, a zatem
i innerwacya naczyn w tym stanie podobnej musi ulega¢ zmianie.

Nie mozna zaprzeczy¢, ze podwyzszona pobudliwo$é w ukladzie ner-
wow naezynioruchowych stanowi conditio sine qua non opisywanego przez
nas stanu patologicznego. Nie ulega takze watpliwosci ze przyczyn owej
podwyzszonej pobudliwosci trzeba szuka¢ w zmianach odzywczych badZ
osrodkéw, badZz samych zakoriczen nerwdw i Scianek naczyn. Czy jednak
opisywane przez Mendelsona zmiany odzywcze zupetnie wyczerpujg przy-
czyny tego zagadkowego zjawiska, to jeszcze wielkie pytanie.

Mendelson pomija zupetnie choroby weneryczne, chociaz nie brak
danych dowodzacych, ze wiasnie one wywotujg zmiany w osrodkach na-
ezynioruchowych. Lewin na zasadzie badan, dokonanych w oddziale cho-
réb wenerycznych berlinskiego szpitala Charité, znalazt, jakoby rzerzaczka
i podraznienie wywotlane przez nig w cewce moczowej drogg odruchowa
wptywaly na pobudliwo$¢ nerwéw naezynioruchowych. U chorych na rze-
rzaczke spotykat on czesto oddziatywanie naczynioruchowe skory, przy-
pominajgce bardzo sztuczng pokrzywke. Ausspitz stanowczo temu zaprze-
cza, nie znalazt on bowiem zadnego podobnego zwigzku. Kranzfeld
w wojskowym szpitalu w Odessie badat okoto 30 chorych na rzerzaczke
i u zadnego nic znalazt zmian w odczynie skdry. Sag jednak przypadki
gdzie zwigzek pomiedzy rzerzaczka i sztuczng pokrzywka jest bardzo wi-
doczny; pomijajac juz obserwaoye Lewina, widzimy w dwdch z 5 przez
MeNDELSONA opisanych przypadkach niewatpliwie pewien stosunek po-
miedzy jednem a dnigiem cierpieniem. W trzech naszych przypadkach
spotkalismy takze zapalenie ropne btony S$luzowej pochwy i macicy pra-
wdopodobnie rzerzaczkowego pochodzenia. W kazdym razie z powodu
malej jeszcze liczby obserwacyi trudno nam orzec, o ile zdanie Lewina
ma za sobg stusznosci.

Z innych choréb wenerycznych o stosunku przymiotu do sztucznej
pokrzywki w literaturze nie znajdujemy zadnych odpowiednich obserwa-
cyi. Tymczasem ja z 1000 blizko chorych badanych w szpitalu i ambula-
toryum znalaztem 5 osob, przedstawiajagcych objawy sztucznej pokrzywki
tylko pomiedzy chorymi na przymiot. Trudno przypusci¢ zeby podobny
zwigzek byt czysto przypadkowym. Wieksza liczba obserwacyi mogtaby tu
dopiero decydowaé. Niestety' materynt, jakim rozporzadzam w matym szpi-
talu prowincyonalnym, jest tak niewielki, ze lata cate chyba czeka¢ by nale-
zato, chcac co$ stanowczego orzec w podobnej kwestyi. Pozostawiajgc wiec
czasowi i kolegom, majacym wiekszy materyat do rozporzadzenia decydo-
wanie, zamierzam poda¢ tutaj pewne przypuszczenia, na jakie zebrane
przezemnie spostrzezenia pozwalajg. Z 10 spostrzeganych przypadkdéw
przymiotu, u 5 znalaztem sztuczng pokrzywke, u 2 prawidtowy odczyn
skory, u 3 za$ przedtuzony i to znacznie, do V2 godziny. Przypadki ze
sztuczng pokrzywka byly wszystkie Swieze, w trzech mianowicie pierwot-
ne wrzody syiilityczne i przymiot skorny wysypkowy. Ostatni szczegdlnie
przypadek jest bardzo pouczajacy, na jaki tydzien, dwa przed wystgpie-



niem wysypki mozna juz byto znalez¢ w catym rozwoju sztuczng, pokrzyw-
ke, podczas wysypki odczyn skory byt ten sam, lecz w miare wystepo-
wania dalszych objawow przymiotu,—objawy sztucznej pokrzywki znika-
ty. To samo da sie powiedzie¢c w dwdch drugich (111 i IV) spostrzeze-
niach. U dwéch pierwszych chorych wysypki juz zadnej na ciele nie byto,
w kazdym razie byly to Swieze, nie leczone przypadki. Trzy ostatnio
spostrzezenia pozwalajg wnioskowa¢ o szczegdlnym zwigzku zachodzacym
pomiedzy przymiotem skornym wysypkowym a odczynem pokrzywkowym
skory. Prawdojmdobnic sama wysypka przymiotowa jest naczynioruehowe-
go pochodzenia. Zarazek przymiotowy zapewne wywotuje pewne odzywczo
zmiany w o$rodkach naczynioruchowych, rezultatem ktérych moze by¢ po-
wiekszona pobudliwos$¢ tychze. Wskutek podwysszonej pobudliwosci wy-
stepuje zmieniony odczyn skory i sama wysypka przymiotowa. Mozebnem
jest, jak ostatni nasz przypadek poucza, ze sztuczna pokrzywka wystepu-
je wczesniej od wysypki, miatoby to wiec znaczenie dyagnostyczne bar-
dzo wazne.

Leczenie przeciwprzymiotowo nie okazuje prawie zadnego wplywu
na odczyn skory, tak przynajmniej sadzi¢ mozna z dwoch pierwszych
przypadkéw, gdyz pomimo to ze wskutek wcieran ustgpity wszystkie in-
ne objawy przymiotu, objaw ten pozostat niezmieniony. U trzech chorych
sztuczna pokrzywka ustapita, lecz watpi¢ mozna czy w tom miato jakikol-
wiek udziat leczenie. W ostatnim bowiem przypadku zupetnie nieleczo-
nym, objaw skory ustgpit sam przez sie po zniknieciu wysypki. Czy po-
faczenie rzerzaczki z przymiotem, jakie widzimy w trzech pierwszych na-
szych spostrzezeniach, usposabia wiecej do podwyzszonej pobudliwosci
nerwOw naczynioruchowych? nie moge w tym wzgledzie nic pewnego po-
wiedzie¢. Tam gdzie przy przymiocie spotykatem prawidlowy lub prze-
dtuzony odczyn skory, nie znajdowatem nigdy odptywu. Lecz do tego po-
trzeba liczniejszych obserwacyi.

Jeszcze jeden fakt przy przegladaniu literatury tego przedmiotu rzu-
ca nam sie w oczy. Mianowicie prawie we wszystkich opisanych spostrze-
Zzeniach w anamnezie mamy abusus in Venere. Przyszto mi wiec na mysl,
czy czasem ciggte podraznienie organéw piciowych nie wywoluje drogg
odruchowg zmiany w pobudliwosci uktadu nerwowego. W tym celu
zbadatem umyslnie kilkanascie zdrowych prostytutek, lecz rezultat wypadt
przeegco, u wszystkich bowiem znalaztem odczyn skdry prawidiowy.

Patogeneza sztucznej pokrzywki jest takze jeszcze zagadkowg. Po-
mijajac juz kwestye czy bezposrednio czy tez posrednio drogg odruchowa
przez podraznienie nerwOw czuciowych wystepuje opisany odczyn, musimy
zatrzymac sie na kwestyi, czy same tylko nerwy naczynioruchowe, czy tez
co wiecej przyjmuje udziat w wytwarzaniu wyniostosci na skérze. Gull
opierajgc sie na spostrzezeniu, ze przy kreSleniu pierwszy objaw jaki na-
tychmiast na skdrze podraznionej wystepuje jest tak zwana gesia skdra
i podnoszenie sie wlosdw, przypuszcza ze wytwarzanie sie wyniostosci za-
lezy od skurczu miesni skérnych. Mendelson odrzuca stanowczo ton po-?
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glad, owszem zgadza sie on ze réwnocze$nie z podwyzszony wrazliwoscig
nerwOw naczynioruchowycli moze istnie¢ podwyzszona pobudliwo$¢ nerwow
ruchowych, ze gesia skéra moze wystepowaé, miesnie moga sie kurczyc,
lecz tc ostatnie nie przyjmujg zadnego udziatu w wytwarzaniu wyniosto-
§ci. Vidal. robit badania drobnowidzowo nad wycietemi kawatkami skoéry
zajetej pokrzywke i znalazt rozszerzone naczynia, wysiek surowiczny
i biate ciatka krwi. Na zasadzie tych badain mozna przypusci¢ ze przy
podwyzszonej do maximum pobudliwosci nerwow naczynioruchowycli na-
czynia skOry rozszerzajg sie Scianki naczyn staje sie wiecej dziurkowate-
mi i przepuszczalnemu dla biatych ciatek krwi. Wysiek wiec surowiczny
rozszerzonych naczyn skory wraz z biatemi ciatkami krwi stanowi najbliz-
sze przyczyne owych charakterystycznych wyniostosci przy samoistnej
i sztucznej pokrzywce. Kranzfeld dla przekonania si¢ robit w tym wzgle-
dzie ciekawe dosSwiadczenia ze swym chorym. Za pomoce bandaza Esmarcha
wyttoczyt krew z calej reki i potem dopiero draznit skére. Odczyn wten-
czas nie wystepowat, a wystepilby koniecznie, gdyby zalezat tylko od
skurczu miesni skoéry. Jednak Kranzfeld nie ze wszystkiem przyjmuje
teorye naczynioruchowe. Jest on zdania, ze dla wystepienia wyniostosci
potrzeba koniecznie rozszerzenia naczyn i skurczu miesni réwnoczesnego.
Na podstawie anatomicznych i iizyologicznych poszukiwan Unna i Tomsa
przypuszcza on, ze miesnie skdry mianowicie arrectores pili przy swoim
skurczu naprezaje siatke widkien sprezystych w wiasciwej skorze. Przy
takietn naprezeniu przeszkadzaje odptywowi cieczy przesigkajacej z naczyn
wywoluje jej zatrzymanie w chlonnych przestrzeniach skdry i tym Sposo-
bem tworze wyniostosé. Bez skurczu tycli miesni ciecz przesigkajaca z roz-
szerzonych naczyn odptywataby i bylaby tylko powigkszong ilo$¢ limfy
odplywajacej ze skoéry, lecz nie tworzylyby sie wyniostosci; skurcz za$
miesni stanowi przeszkode dla odptywu i sprzyja obrzmieniu skory.
Poglad powyzszy, jakkolwiek oparty na pozornie stusznem rozumo-
waniu, nie zgadza sie ze spostrzeganemu zjawiskami. Albowiem nie w kaz-
dym przypadku sztucznej pokrzywki wystepuje skurcz miesni skornych,
skurcz ten albo nie wystepuje wcale, albo bywa bardzo nieznacznym, za-
ledwie dostrzegalnym. | odwrotnie, w wielu przypadkach prawidtowego,
lecz przedtuzonego odczynu, gdzie poczerwienienie a zatem i rozszerzenie
naczyh dosiegato maximum, widziatem réwnoczes$nie bardzo wyraznie wy-
stepujaca gesig skore bez sztucznej pokrzywki. Muszg zatem zachodzic¢
w $ciankach rozszerzonych naczyn pewne czasteczkowe zmiany, wskutek
ktérych Scianki te staje sie wiecej niz zwykle przepuszczalnemu Podwyz-
szona pobudliwos¢ osrodkdw naczynioruchowycli jest tak wielka, ze wy-
wotuje nietylko diugi bardzo rozkurcz, lecz nawet pewne zmiany w ich
Sciankach. Zmiany te sg podobne do zmian przy zapaleniu, charakter tych
zmian jednak, jakotez i najblizsza ich przyczyna, pomimo bardzo piek-
nych hypotez Cohniieima i Arnolda, nie sg nam wecale znane. Nadmiar
przesieku, moze wskutek tego Zze jest bogaty w biatko i morfologiczne
czesci krwi, nie odptywa w naczynia chionne, lecz gromadzi sie w prze-
strzeniach limfatycznych i wywotuje obrzmienie. A wiec powiekszona prze-
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puszczatno$¢ Scianek naczyn wraz z ich rozszerzeniem i tein samem zumiej-
szonem wewnatrz tetniczem ciSnieniem krwi, jest w stanie objasni¢ nam
owe zagadkowe wyniostosci i obrzmienia na skorze, spostrzegane w przy-
padkach ze sztuczng pokrzywka.

Z powyzszego widzimy ze sztuczna pokrzywka nie jest szczegdlng
chorobg, lecz tylko objawem pewnych stanéw patologicznych, ze do dzi-
siaj nie wiadomo na pewno, jakie mianowicie choroby znajduja, sie w zwigz-
ku z owym szczeg6lnym odczynem skéry i ze nakoniec sam sposéb po-
wstawania odczynu z wielkiem prawdopodobienstwem da sie sprowadzié
do zaburzen w czynnosci nerwdw naczynioruchowych. Zagadkowos¢ tego
objawu tlomaczy sie niedostateczng liczbg obserwacyi a wiasciwie nieda-
wnym czasem, odkad wieksza na niego zwrocono uwage. Niedo$¢ jednak
Ze przyczyny i patogeneza sztucznej pokrzywki sg mato znane, i sam
objaw, jako taki, przedstawia sie r6znorodnie. W jednym naprzykbul przy-
padku obrzmienie skoéry wystepuje bez poczerwienienia na brzegach (I nasz
przypadek), w drugim zc znacznem naokoto poczerwienieniem; w innym
Znowu razie poczerwienienie brzegéw wystepuje 2 razy, zaraz wkrétce po
podraznieniu i powtdrnie kiedy juz pierwszy odczyn znikt (I i 11l przy-
padek). Wszystkie te szczeg6lne zmiany odczynu wystepujg u tych sa-
mych chorych tak stale, ze niepodobienstwem jest przypusci¢ jaka$ przy-
padkowa réznice. Muszg istnie¢ stale przyczyny roznych tych odmian, do-
tychczas jednak nie jesteSmy w stanie wyttomaczy6 ich sobie. Kranzfeld
opisuje jeszcze ciekawszg odmiane sztucznej pokrzywki. U chorego zot-
nierza tylko eieplane bodZce (zimno) wywolywaly wilasciwy objaw, me-
chaniczne za$ nie. Kreslagc naprzykbul kawatkiem lodu po skérzo chorego,
otrzymywat obrzmienie i wyniostosci, kreSlenie zaS§ z mocnym naciskiem
tepym przedmiotem, byle nie zimnym metalicznym, nie powodowato za-
dnego odczynu. Fakt te objasni¢ by mozna tein, zc istniata podniesiona po-
budliwo$¢ osrodkéw naczynioruchowych ale tylko na pobudzenia przychodza-
ce z obwodu nie drogg nerwdéw dotykowych, lecz eieplanych. Jestto jedyne
dotychczas znane spostrzezenie. Oto wszystko co w tej kwestyi powiedzie¢
mozemy, badaniajednak prowadze wdalszym ciggu i w miare znajdowania
nowych spostrzezen, nieomieszkam podzieli¢ sie niemi z czytelnikami.

Literatura: Mendelson: Ueber Dujardin-Beaumetzs ,,Femme Auto-
graphique” und Urticariafacticia im Allgemeinem. .Berlin klin. Wochenschrift
1884. Nr. 6 i 7.
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STRESZCZENIA 1 WYCIAGI.

50. Wydzielanie sie otowiu aa powierichni skory jako objaw [»a(ognomicziiy
w zatruciu chronieniem olowianem. Du Moulin (Anuales de la Soci6té de Mad.
de Gand Nov. 84) zauwazyt iz u wszystkich pacyentéw cierpAcych na otru-
cie olowiane—miat ich 17-tu—na powierzchni skory tylo olowiu sie wy-
dzielato iz posmarowanie jej 5°/0 roztworom siarku sodu lub amonii na-
tychmiast_sprowadzato zabarwienie na czarno (siarek otowiu). Oddziaty-
wanie to jest wyrazniejszem w Swiezych niz w zastarzatych przypadkach.
Jezeli zmyjemy powierzchnig, skory wodg zimng lub ciepta, to zbiera ona
wprawdzie naskorek z otowiem, ale przefiltrowana nie daje reakcyi oto-
wianej. Powierzchnia skory zmyta winianem amoniaku juz nie daje reak-
cyi olowianej; widocznie zebrany w naskdérku otéw zostaje przez zmycie
wydalony. W kilka dni po przemyciu jednak reakeya otowiana na nowo
sie pojawia. Nawet naskorek swiezy, powstaty po zagojeniu pryszczydta,
zawlera w sobie czastki otowiu. Stad przypuszczaC nalezy ze okSw wja—
kiej$ nieznanej nam postaci dostaje sie do skory.

51. Leczenie trypra. Kirciibaner (Allg. mad. C.-Z. 54—1884), Wycho-
dzac z zasady, ze tryper jest chorobg zakaZzng, posiadajaca swoje specyfi-
czne mikrokoki, K. polecit do wstrzykiwa¢ kwas borny, jako srodek od-
wietrzejacy, 4%. Zeby jednak wykaza¢ roznice wskutku, leczyt on pier-
wszy przypadek roztworem siarczanu cynku 1:300,0. Skutku niebyto za-
dnego; wyptyw podczas catego tego czasu byl obfity, zottawy, Smietanko-
waty i chory doswiadczat tak przy oddawaniu moczu, jak i po za tom
alg%e?o palenia w cewce. Mocz dawat odczyn kwasny. Potem dopiero K.
olecit wstrzykiwania z kwasu bornego i skutek byt b. pomysiny. Juz
nastepnego nia palenie znikto. Na 4 dzien przy uzyciu kwasu wyptyw
byt wiecej Sluzowy, na 6 dzien wiasnosci roztworu gummy, na 10 dzien
wyptyw przestat sie wydzielac. Drugi przypadek K. leczyt od poczatku
roztworem kwasu bornego. Tylko pierwszego dnia wypltyw byt zohy,
Smietaukowaty, ale nic tak obfity, jak w pierwszym przypadku. Na jego
miejsce pojawita sie wydzielina, ktora przestata wydziela¢ sie na 14 dzien.
W obu przypadkach po przestaniu wyptywu takowy ani nie powrdcit,
ani nie spostrzegano tak zwanej goutte militaire. R-i.

52. Przyczynek do etiologii skorbutu. StampacCHIA (I movimmto rned.
chir. 1884 faso. 5 i 6.—Rundschau 10 41. 1884). Jako najwazniejsze mo-
menty przyczynowe S$korbutu uwazano dotad zepsute powietrze i zle
pozywienie. Obwiniano takze wilgotne zimno, zatem te wlasnosci po-
wietrza, jakie daje sie spotykaé¢ w zabudowaniach nie ogrzewanych i zle
przewietrzanych. Warunki te znajdujemy na okretach, w wiezieniach,
w oblezonych miastach. Blizszy jednak zwigzek miedzy temi etiologiezne-
mi momentami i skorbutem nie byt zbadany. Choroba nie zawsze sie roz-
wija przy wspomnianych warunkach, lub tez wtedy moga i$¢ na ich ra-
chunek inne choroby, jak gosciec, niezyt. Zto powietrze wplywa niekorzy-
stnie na $rodki spozywcze, ktére sie psujg przez tworzenie plesni, gnicie,
botwienie i takie pozywienie musi s? zuzywac na okretach, w wiezieniach.
Ze wzgledu na pozywienie sadzono dotgad, ze brak Swiezego miesa, Swie-
zych jarzyn, a przewaznie karmienie sie¢ Solonem migsem jest przyczyng
skorbutu. Czy nadmiar spozywanego miesa solonego, ozy brak Swiezych
potraw powodowat chorobe, nie jest rozstrzygnietemu U ludu uwazajg sie
za gtéwne Srodki lecznicze przeciw skorbutowi pewne rosliny, jak Swieze
kartofle, cykorya, salata, jarmuz, szczegdlniej sok cytrynowy. W oblezo-
nych miastach skorbut pojawia sie wtedy, jezeli okaze sie brak S$wiezych
jarzyn, a Swieze mieso jeszcze jest pod dostatkiem. Teoretycznie trudno
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0sgdzi¢, jaki moment w karmieniu moze wywolywac skorbut. Nadmiar so-
li kuchennej tak mato moze wptywaC na rozwoj skorbutu jak i watpliwy
jest sita lecznicza chlorku potassu (w miesie), Rosliny dostarczajg kwas-
nych soli sodu, ktore wydzielajg, sie z moczem jako weglany i przy ro-
$linnem pozywieniu robig mocz alkalicznym. Wplyw psychicznych momen-
tow w tych razach, ktopoty, potozenie pelne obawy lub nadziei, nie da
sie nalezycie oceni¢. Pozostaje wiec wedlug autora po rozwazeniu wszy-
stkich okolicznosci przyjecie prawdopodobienstwa zakaznej natury skor-
butu, ze zarazek rozwija sie przy tycb warunkach podobnie, jak rozwija
sie plesn na pokarmach. Autor robit doswiadczenia, spozywajac sam chleb
z plesnig, ale z wynikiem ujemnym. Zwierzetom wstrzykiwatl pod skore
massy z plesnia, lub karmit je zepsutemi w ten sposéb pokarmami, wiele
z nich poumieraly bez objawoéw skorbutu. Jednak Muiutt, Petkone, Mari
udato sie przez wstrzykiwanie krwi skorbutycznoj psom i kotom wywotaé
wylewy krwi w uchu, w optucnej, w otrzewny, na podstawie mozgu,
a zatem gidéwne objawy skorbutu. li-i.

53. 0 uszkodzeniach stamu fokciowego u dzieci. Prof. Ilutcliinson (Med.
Times aud Gaz. Jan. 1884 p. 1.—Med. Cliir. Rundschau 10 Il. 1884). Staw
tokciowy jest prawie jedyny podlegajacy u dzieci zwichnieniu. W innych
stawach zdarza sie skutkiem traurny oddzielenie nasad kosci ale prawie nigdy
zwiclinienie. Przyczyny tego szuka autor w tein, ze proc. coronoideus w mito-
dosci niezupetnie kostnieje. Prawie wszystkie przypadki sa powiktane przez
czeSciowe oddzielenie dolnej nasady kosci ramieniowej. Jezeli to sie stato, to
ktykcie i nadklyciowe wyrostki razem z koSciami przedramienia idg ku
tytowi. W Swiezych przypadkach zwichnionie fatwo da sie naprowadzi¢,
ale trudno je utrzymac, tak ze musi by¢ natozony stale aparat do utrzy-
mania w miejscu kosci. CzeSciowe oddzielenie sie nasady dolnego korca
kosci ramieniowej jest czestsze niz zupetne, i daleko trudniejsze do rozpo-
znania.  Niekiedy przytem bywa ukosne ziamanie kosci ramieniowej.
Zwykle po wprawieniu zwichnienia pozostaje pewna sztywno$¢, a to wsku-
tek tego, ze w nastepstwie tych uszkodzer okostna oddziela sie; nastepuje
nowe znaczne narastanie kosci. Nierzadko po oddzieleniu nasady, nastepu-
je wstrzymanie we wzroscie kosci w odpowiedniem miejscu i ramie jedno
wtedy pozostaje krotszem, niz drugie. Autor w koncu wypowiada naste-
pujace wnioski: ze przy uszkodzeniach w stawie tokciowym u bardzo
mtodych jednostek nie nalezy nigdy zapomina¢ o nasadach, tylko zawsze
przypuszcza¢ trzeba, ze uszkodzenie jest powiklane, czy to przez zwi-
chnienie stawu, czy przez oddzielenie nasad. Nalezy pamietaé, ze czescio-
we lub zupetne oddzielenia dolnej nasady kosci ramieniowej sg czestsze,
niz prosta dyslokacya obu kosci ku tylowi. Przy najmniejszej niejasnosci
w rozpoznaniu, nalezy zbadac uskodzonie po uspieniu dziecka eterem. Opa-
trunek powinien byé tak natozony, zeby konce stawowe byly dobrze zgie-
to. W rokowaniu trzeba byC ostroznym, poniewaz nalezy pamietac, ze
w 9 przypadkach na 10 zwyktych dyslokacyi sa uszkodzenia i kosci i ze
fatwo moze pozostaé sztywnos$¢ stawu. li-i.

PRZEGLAD BIBLIOGRAFICZNY.

Dr. Jan Buszeic: Sprawozdanie fizykatu stot. krdl. ni. Krakowa za r. 1883.
Krakéw 1885.

Za granicg jest zwyczajem, iz lekarze stojagcy na czele miejskiej stuz-

by zdrowia, sktadajg corocznie umiejetne sprawozdania ze swoich czyn-
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nosei. Komisya sanitarna m. Krakowa poszta za tym przyktadem i w in~
strukcyi dla fizyka z d. 9 Listopada 1882 r., bedacej prostem naslado-
waniem wiedenskiego wzoru, bez wzgledu na nasze stosunki, zazadata od
fizyka (8 13) umiejetnego rocznego zdawania sprawy 2z jego czynnosci
i stosunkéw sanitarnych miasta w roku ubiegtym.

Dr. Buszek, dziatajgc w mysl owej instrukcyi, ogtosit obszerne spra-
wozdanie sanitarne (20 arkuszy druku w wigkszej 6semce), pierwsze w je-
zyku polskim dajac przez to chwalebny przykiad innym lekarzom urze-
dowym, ktdérzy dotychczas nie mieli odwagi wystgpi¢ z podobnego rodza-
ju pracami.

Dr. Buszek, przyzna¢ to trzeba, popetnit Smiaty czyn i za te odwa-
ge cywilng nalezy mu sie szczera wdziecznos¢.

Nie mozemy, rzecz prosta, poréwnywac lezagcego przed nami sprawo-
zdania z angielskiemu, francuskiemi, niemieckiemi, a chocby w ostatnim
razie z pracami austryjackich i pruskich fizykdw. Mozemy tylko powie-
dzie¢, ze dr. Buszek, niewatpliwie jeden z lepszych polskich hygienistéw
i urzednikéw zdrowotnych, zrobit co mogt w danych stosunkach. YV kaz-
dym razie na jego pochwale powiedzie¢ nalezy, ze sprawozdanie jego, mi-
mo licznych usterek, przewyzsza jeszcze znane sprawozdanie c. k. galicyj-
skiej Rady zdrowia, ktéra przeciez powinna nadawaé¢ kierunek umiejetny
pracom lekarzow urzedowych i dawa¢ im niejako wzo6r do sprawozdan
rocznych wymaganych od nich w mys$l ustawy o publicznej organizacyi
stuzby zdrowia.

Mimo jednak specyalnego wyksztatcenia, najlepszych checi i obywa-
telskiego ducha, nie zdotat dr. B. stworzy¢ wzorowego sprawozdania za-
pewne i gtownie z tego powodu, ze urzednicy sanitarni w Gralicyi nic
wiasciwie uczyni¢ nie moga. Sa bowiem organami doradczemi, a wnioski
ich jezeli nie zostang wedlug wszelkich prawidet biurokracyi pochowane
w aktach, z ktorych nastepnie trudno cos wygrzeba¢, to w kazdym razie
ulegaja ocenieniu i uchwatom oséb lub cial kolegialnych nie majacych
0 sprawach zdrowotnych nalezytego wyobrazenia i potrzebnych wiadomo-
§ci naukowych, na co stusznie dr. Buszek sie uskarza (str. 11).

A zresztg czeg6z sie od tego biednego fizyka nie wymaga. Wedtug in-
strukcyi krakowskiej ma on czuwaé nad wszystkiein, poczawszy od umy-
stowego stanu urzednikéw i stug magistratu, a nawet ich zon i dzieci
(8 16) a skonczywszy na ostatnim wychodku (8 23). O wszystkiein fizyk
ma dawaé opinig, w drazliwych wypadkach cata odpowiedzialno$¢ na nie-
go spada, a zadnej nie ma wiladzy wykonawczej, wszelkie wiec jego wnio-
ski najczesciej zatatwiajg sie na papierze w postaci urzedowego przypom-
nienia lub formalnego polecenia do wykonania organom miejskim o tyle
przeciezonym, ze nie majg do$¢ czasu do zatatwienia codziennie naptywa-
jacych ,kawatkow”.

Wprawdzie Krakéw posiada Komisye sanitarng z prawem stawiania
samoistnych wnioskow w Radzie miejskiej. W niej fizyk powinien miec
naturalnego obronce i oredownika dla swoich czynnosci. Lecz niestety
w czynnosciach owej komisyi trudno dopatrze¢ sie w ostatnich latach ja-
kiego$ systemu w dziataniu. Pracuje ona niewatpliwie—lecz c6z z tego?
Na kazdem posiedzeniu, odbytem wedtug wszelkich prawidet formalistyki,
stawia sie wprawdzie mndstwo nieraz bardzo drobiazgowych wnioskow,
lecz nie majg one zasadniczego znaczenia i jako takie z pewnem lekcewa-
zeniem przez organa magistatu bywajg traktowane i rzadko kiedy wyko-
nywano, o czem ze sprawozdania d-ra Buszka i protokdtow komisyi prze-
kona¢ sie mozna. Naszem zdaniem komisya nie powinna sie gubi¢ w dro-
biazgach, lecz dawac dyrektywe sekeyom Rady miejskiej w sprawach sa-
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nitarnych, przez co nie pod jednym wzgledem ulzytaby ciezaréw budze-
towi miasta, a zarazem troskliwie czuwac, aby wnioski fizyka, jezeli sg
dobre, byly przez magistrat nalezycie wykonywane.

W obco takich przeto stosunkéw czyz mozna zada¢ od fizyka sku-
tecznego dziakania, lub tez wymagaC sprawozdania dajgcego nalezyty ma-
teryat naukowy dla topografii i statystyki lekarskiej Krakowa. Dr. Bu-
Szek ograniczy¢ sie lez musiat na skresleniu nedzy sanitarnej m
Krako wa z czego Swietnie sie wywigzat. Zaprawde potrzeba wielkiego
zaparcia sie siebie, poswiecenia dla sprawy Eublicznej, aby wszystkie nie-
dostatki sanitarne poruszy¢ i stworzj¢ doktadny cho¢ niestety ponury
obraz zdrowotnych stosunkéw Krakowa.

Za te pilnos¢ i szczero$C nalezy sie d rowi Buszkowi wdziecznosé,
a jeszcze wieksza zwierzchnosci gminnej, hotdujacej widocznie zasadzie
jawnosci, ktora nie zatowata znacznych funduszow na publiczno przedsta-
wienie Krakowa, jakim jest w rzeczywistosci. Szkoda tylko wielka, ze
pan fizyk malujagc w ponurych barwach ujemne strony naszego grodu nie
podat jednoczesnie systematycznego programu niezbednych reform sani-
tarnych, ku czemu pierwsze sprawozdanie szczegélniej sie niedawato.

Nie chcemy podnosi¢ tutaj licznych niedostatkow, gdyz chcac kazdy,
szczego6t krytycznie omowié trzebaby takg samag niemal grubg ksiazke na-
pisaC. Zaznaczamy tylko, ze sprawozdanie fizykatu bedzie przyczynkiem
do historyi hygieny i nauki zdrowotnej w Polsce, jako jaskrawy obraz-
lekcewazenia u nas zdrowia publicznego i urzgdzen sanitarnych, oraz nie-
mocy urzednikow zdrowia.

Urzedowe ogloszenie sanitarnej nedzy m. Krakowa zastuguje zresztg
na wszelkie uznanie, gdyz taka abnegacya dowodzi glebokiego przejecia
sie potrzeba poprawy zdrowia publicznego w miescie. Miejmy wiec na-
dzieje, ze i ojcowie miasta po przeczytaniu bedacej w mowie pracy przy-
chylniej zapatrywac si¢ bedg na fizyczne potrzeby mieszkancow. Z tego
stanowiska ocenia¢ nalezy sprawozdanie d-ra Buszka, ktéry w niem zio-
zyt nie jeden dowdd zamitowania i znajomosci przedmiotu. li. Lutostawski.

Die Sterblichkeit der Stadt Budapest und deren Ursachen von Joseph Kordsi.
Berlin 1885.

WSs$rod réznych instytueyi Swiadczacych o Swietnym rozwoju stolicy
Wegier na szczegdlng nasza uwage zastuguje miejskie Biuro statystyczne,
jedno z najlepiej urzadzonych w JEuropio, a zostajace pod kierunkiem Jo-
zefa Kokosi. Publikacye tej gminnej instytueyi wzbudzajg w nas praw-
dziwg zazdro$¢. Skoro porownamy je z sprawozdaniami Biura statystycz-
nego we Lwowie, z najnowszem sprawozdaniem d-ra Buszka, a chocby
nawet z rezultatami jedniodniowego sp’su ludnosci m. Warszawy zaiste
doj$¢ musimy do przekonania, ze nie wolno nam jeszcze mierzyC sie
z dzielnoscig pracy, z bogactwem zrodet jakiemi rozporzadza i z Swietne-
mi rezultatami do jakich doszlo Biuro statystyczne wegierskiej metropolii.

Lezaca przed nami praca Kouosi'ego moze $wiadczyé o prawdzie
tych stow. Jest ona niewatpliwie najlepsza i najwazniejszg z wszystkich
prac wysztych z pod pidra wegierskiego statystyka. Jako$¢ pracy jest
znakomitg, uzyta metoda wzorowa. Korosi nie szuka chluby w nagroma-
dzeniu cyfr za wzorem niemieckich statystykow, lecz w najprzystepniej-
szem wyttomaczeniu znaczenia cyfr, oraz w jasnem przedstawieniu meto-
dy stuzacej do wyprowadzenia wnioskow.

Niepodobna nam po Kkolei przechodzi¢ wszystkich rozdziatow tego
znakomitego dzieta nader waznego dla hygienistow i urzednikéw zdrowo-
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tnych. Z posrdéd nich na szczeg6lng, zastuguje uwage rozdziat siédmy
»,0 wpltywie zamoznosci na wiek zamierania”, tudziez o6smy ,0 wplywie
zamoznosci na przyczyny $mierci”.

Poszukiwania- w tym ostatnim Kierunku poczynione doprowadzity
K érosi'ego do uderzajacych, niemal nadspodziewadzicwanych rezultatow.
Tak na przyktad wbrew powszechnie przyjetej zasadzie stwierdzit on, iz
bied ainedzachroni od pewnych cliorub zakaZnych,
a w kazdym razie nie sprzyja ich szerzeniu. Okazato sie¢ bowiem, 1z na
100 os6b zamoznych zmartych na dfawiec (croup) pzypada tylko 50 nie-
zamoznych, na 100 skonéw os6b zamoznych wskutek btonicy (diptheritis)
przypada 66 niezamoznych, wreszcie na 100 os6b zamoznych zmartych na
krztusiec (koklusz) przypada 86 skondw niezamoznych. Wprost przeciwne
zachodzg stosunki w tyfusie, odrze i ospie, w ktorych to trzech choro-
bach zakaznych na 100 skonéw os6b zamoznych przypada 114, 188 i 178
skondw niezamoznych. Tutaj wiec bieda widocznio sprzyjaszc-
rzeniu sie tyfuséw odry i ospy. Bogaty wlasny materyat licz-
bowy autor popiera spostrzezeniami w tym samym kierunku poczynione-
mi w Gdansku, Bostonie i w rozmaitych miastach angielskich.

Inna znowu cze$¢ pracy KoRosTego niemal romantyczny sprawia
efekt. W rozdziale dziesigtym wykazuje bowiem autor, iz w mieszka*
niach piwnicznych znacznie mniej umiora ludzi na
choroby zakazne anizeli w mieszkaniach wszelkiego
innego rodzaju i ze ta nadspodziewana naturalna ochrona mieszkan
piwnicznych dziwnie sie wzmaga dla niektérych choréb zakaznych. Na
dtawiec bowiem o 24°/0, na g}onice (szkarlatyng) o 31°/0, na blonice na-
wet 0 48% mnie‘J'_ umiera 0s6b w mieszkauiach piwnicznych anizeli w in-
nych. Z cylr tych nie nalezy atoli wnosi¢, aby mieszkania piwniczne sprzy-
jaty w ogole zdrowiu, gdyz istniejg tam niewatpliwie zdrowiu szkodliwe
warunki. Inaczej przeto rzecz nalezy wyttomaczyé. Naturalng ochrone
mieszkan piwnicznych od dlawca, ptonicy i blonicy Keérosi objasnia spo-
strzezeniami prot. Nageli w Monachium, wedtug ktorych grzybki chorobo-
tworcze z trudnoscig odrywajg sie od wilgotnych murdéw, nie fatwo przeto
moga by¢ unoszone przez prady powietrza, skutkiem czego wzmiankowa-
ne choroby zakaZne nie mogg sie szerzyC.

Poszukiwania Keéro3i’ego co do zachorowarn w przeludnionych mie-
szkaniach réwniez posiadajg wielkg spoteczno-polityczng doniostosé. Spo-
tykamy sie tu z objawami zostajgcemi w istotne] sprzecznosci z trady-
cyjnemi a powszechnemi wierzeniami lekarzy. Tak na przykfad liczba za-
chorowan na odre w przeludnionych mieszkaniach (wiecej niz 5 o0s6b
w jednym pokoju) jest o 364% wieksza od liczby zachorowen na te osut-
ke w mieszkaniach mniej gesto zaludnionych, na koklusz o 124, na dia-
wiec 0 65% wiekszg Natomiast liczba zachorowarn na szkarlatyne jest
0 4%, na blonice o 1% mniejsza w przeludnionych mieszkaniach anizeli
w mieszkaniach mniej mtsiadtyeh.

Wreszcie wypada nam jeszcze zwrdci¢ uwage czytelnikbw na Sredni
wiek zmartych na rozmaitych pietrach. Srednie zycie w mieszkaniach pi-
wnicznych wynosi wedtug obliczenn autora 39 lat i 11 miesiecy, w mie-
szkaniach parterowych 42 lata i 3 miesigce. Co za$ do nasiadiosei miesz-
karicow, to Sicdnie zycie osob mieszkajacych po dwie osoby w jednym
pokoju wynosi 36 lat i 5 miesiecy, dla os6b mieszkajacych po pie¢ w je-
dnym pokoju 33 lat i 2 miesiace, dla osob mieszkajacych po pie¢ lub dzie-
wie¢ lat 31 i 11 miesiecy, dla oséb wreszcie, ktdre przebywajag w pokoju
zamieszkatym wiecej niz przez dziesieC o0sdb zycie Srednie wynosi tylko
30 lat i 6 miesiecy.
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Cyfry podobne wiecej pouczajg anizeli nieskoficzone socyalno polity-
czne rozprawy. Wskazujg one najlepiej ile to bleddéw popetniajg tam,
gdzie zaniedbuje sie statystyka lokalna, ile grzechow cigzy na tych co rza-
dza bez znojomosci istotnego stanu rzeczy, opartej na statystycznych ba-

daniach. B. Latostanski.
Wiadomosci biezace krajowe i zagraniczne.

Krajowe. Towarzystwo Lekarskie Warszawskie ogtasza nastepujgce temata do nagrod
konkursowych z funduszu zapisanego przez §. p. d-ra Walentego Koczorowskiego.

1) ,,Zbada¢ warunki oczyszozania mechanicznego wody Wislanej” temat zesztoro-
cznego konkursu pozostaly, termin ostateozny przedtuza sie do dnia 31 Marca 188Gr.

2) Zbadac¢ ilos¢ i jakos¢ szkodliwych zdrowiu grzybkéw zawieszonych w p jwiotrzu
pewnej danej miejscowosci jak np. w szpitalu, teatrze, sali szkolnej, na targu i t. p.
w M-eie Warszawie” temat z zesziorocznego konkursu pozostaty—termin ostateczny
przedtuza sie do dnia 31 Marca 1886 r.

3) Nowy temat na rok biezacy. Okresli¢ udzial mikroorganizméw w sprawie gnicia
ciat biatkowych, a mianowicie:

0) czy gnicie ciat biatkowych jest mozliwem bez udziatu mikroorganizméw i w ja-
kich warunkach.

b) czy gnicie ciat biatkowych zalezy od jednego szczegélnego rodzaju mikroorga-
nizméw (Bienstock) ozy tez zalezy od dziatania rozmaitych mikroorganizmow.

c) czy do gnicia ciat biatkowych wystarcza jeden rodzaj mikroorganizméw, ozy toz
do tego potrzeba wspétdziatania kilku ich rodzajow (FIftgger).

d) Jezeli okaze sig, ze gnicie ciat biatkowych moze zatozy¢ od kilku rodzajow mi-
kroorganizméw, w takim razie zbadac, o ile to bedzie mozliwem, czy wytwory rozktadu
przy dziataniu réznych mikroorganizméw na jedno i toz samo ciato biatkowe powstate,
sg jedne i toz same, czy tez rozne.

e) Przekona¢ sie czy mikrooganizmy gnilne sg zarazem zawsze chorobotwérczemi,
czy tez te dwie wihasnosci catkiem nie idg z sobg w parze — termin ostateczny dnia 1-go
Kwietnia 1886 r.

Za kazda z powyzszych trzech prao stosownie do woli w testamenoio $. p. d-ra
Koczorowskiego Wyrazonej, wyznacza sie nagroda rs. 300 oraz na wy lanie pracy na-
grodzonej przeznacza sie rs. 300. Rozprawy nagrodzone wydrukowano bedg staraniem
i nakladem Towarzystwa Lekarskiego z powyzszego funduszu najmniej w 300 egzempla-
rzach, ktore stanowi¢ bedg wiasnosé autora bez naruszenia dalszych praw jego witasnosci.
Wszystkie prace nadestane by¢ majg pod adresem Towarzystwa L ikarskiego w Warsza-
wie (ulica Niecata Nr. G) z zachowaniem zwyklych form konkursowych t. j. nazwiska
autoréw i miejsca ioh zamieszkania, majg by¢ podane w osobnych kopertaoli zapieczeto-
wanych i opatrzonych stosownemi dewizami.

Z upowaznienia Towarzystwa Sekretarz Staly, Dr. Szokalslci.

Zagraniczne, z Madrytu donoszg iz pomimo olicyalnycb zaprzeozen w prowincyi
Valcncia panuje epidemia noszgca niezaprzeozenie charakter cholery azyatyckiej.

— W Anglii przeszto przez Izbe. wyzsza prawo, ktére odbiera glos przy wszelkich
wyborach osobom, ktdére badz dla siebie, badz dla swej rodziny uzytkuja darmo lub przez
gmine utrzymywanych lekarzy.

Zmarli. W Gottingen umart d. 13 b. m. rozgtosnej stawy Anatom dr. Fr. Heine.
Urodzony w Fiirth 1809 r. zmarty byt asystentem Jana Mullera, a w r. 1837 habilitowat
sie w Berlinie poczem w trzy lata zostat prolessorem. Byt kolejno professorem Anato-
mii w Zdrichu, w Heidelbergu, a od roku 1852 nauczat anatomii w Gottingen.

— W Dabrowie goérniczej umart dr. Saladyn Ramlow, kawaler orderu virtuti mi-
litari niegdy$ lekarz miejscowego szpitala, a ojciec kollegi zmartego w Ameryce przed
parg laty.

Redaktor i Wydawca Du. (i. Fritsche.
iloaiiojicno Rcuaypoio. Bapmaua 30 Man 1885. Druk M. Ziemkiewicza Krak.-Przcdm. N. 15.





