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TRZY GZLOWNE SRODKI SZTUKI LECZENIA.

z pism C. W. Hufeland’a,
przelozyt

K. Dobrski.

Znajdujemy w sztuce leczenia trzy srodki, ktére uwa-
zaé winnisSmy za najpotezniejsze w calym pozostalym arse-
nale leczniczym. Sz niemi: upust krwi, srodek wymiotny
i makowiec ') (opium).

Sa one jednoczesnie przedstawicielami trzech gléwnych
metod leczniczych: przeciwzapalnéj, gastrycznéj, pobudzaja-
céj i trzech gléwnych ukladéw organizmu; upust krwi dra-
zliwego (irritabilis), srodek wymiotny odnawiajacego, a ma-
kowiec czuciowego. Dzialanie ich wnika bezposrednio w sa-
mo Zzycie, jest ono skutecznem i szybkiém — s3 to prawdzi-
we heroica, mogs sprowadzié zycie i smieré; w chwili przeto-
mu, rozstrzygaja walke jaka si¢ toczy w organizmie; od ich
dobrze zrozumianego uzycia, zalezy przewazni¢ slawa i szczg-
scie lekarza. Kazdy z nich, posiada wlasciwe dla siebie
wskazania, a zastapié si¢ przez inne srodki nie dadza.

Ten, ktory trzech tych $rodkéw wlasciwie uzywaé umie, jest
prawdziwym lekarzem, i po tém go si¢ poznaje; czesciej je-
dnakze lekarz przyklada si¢ do uzycia jednego z tych srod-
kéw. I tak: jeden studjuje przewaznie dzialanie wymiotne,

) Te uwagi wstepne i pierwsza rozprawka o krwi upuicie, pojas
wily si¢ po raz pierwszy w r, 1818 w XLVI Tomie czasopisma wyda-
wanego przez Hufeland’a. (Lrzyp. thom.) -
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i umie niem wladnaé, nie zna si¢ jednak na krwi apuscie
i uzyé go nie potrafi. Inny znéw prawdziwym jest mistrzem
co si¢ tyczy upustu krwi—nie umie jednak uzyé w wlasei-
wem miejscu, srodka wymiotnego ani makowca.

Przeszlismy juz rozmaite perjody terapii, w ktorych je-
den z powyzszych srodkéw panowal samowladnie. Scisle
rzeczy biorae, jeden z mich zawsze rzadzil przewaznie w me-
dycynie, i wedlug tego w jéj historyi, podobnie jak w poli-
tyeznéj, moznaby przyjaé szereg monarchij, stosownie do
tego, jak jeden z powyzszych srodkéw piastowal berfo ).

Pigédziesigt lat temu upust krwi panowal nieogranicze-
nie; ustapil nastepnie na dfugo wymiotnym srodkom,—po-
tém pojawil sie okres w ktérym' makowiec krolowal. . Dzis
poczyna sie znowu panowanie krwi upustu.

Te trzy jednak srodki sa zupelnie odmiennéj natury,
odpowiadajg wskazaniom réznym i zupelnie specjalnym; nie
moga si¢ wzajemnie zastepowaé, nie pociagajac ciezkich na-
stepstw.

Warto wiec je zbadaé¢ staranniéj, niz to do dzi§ dnia
si¢ dzieje, sprawdzi¢ ich skutecznosé, ale takze jéj granice,
a szezeg6lniéj wskazaé okolicznosei w ktorych tatwo o mich
mozemy zapomnieé¢, naduzyé ich, zaniedbaé i podniesé takie
zwlaszcza stosunki, w ktérych uzytecznosé ich nie jest jesz-
cze ogolnie uznana. -

) Nie chcemy bynajmniéj przez to lekarzy obwinia¢ o holdowa-
nie modzie; przyczyna téj zmiany leiy bez zaprzeczenia ‘w naturze sa-
méj, w przemianie panujacéj konstytucji; niekiedy jednak pochodzi
z szczegllnego i Zle uzasadnionego upodobania pewnych lekarzy, ktorzy
sami nie obserwowsali i nie zastanawiali sie,. Powolywam sie na to com
powiedzial w mojem dziele o zarazie wojennéj (kriegspest). Nie po-
trafie dosyé zalecié wybornego wykladu Sydenham’a: de novae febris in-
gressu, w ktérym wielki ten czlowiek nam tlémaczy, jak zmuszonym byl
przez nature i zmiang charakteru choroby, odrzuci¢ metode leczenia kté=
réj az dotad uzywal i zastosowaé inna.

Dodatek do Kliniki T. V. 7
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Zycie czlowieka jest w jego krwl
Mojzesz.

Z pomiedzy wszystkich czynnikéw leczniczych, bez za-
przeczenia upust krwi zajmuje pierwsze miejsce: przez nie-
go usunaé mozemy czesé samego zycia i zmniejszyé ilosé
zZywotnoscl w najistotniejszem, jéj zrodle. Nikt dzisiaj nie
watpi juz o prawdzie zdania, ktére wypowiedzialem przed
25 laty, a przeciw ktéremu podniosto sie tyle zaprzeczen,
ze krew sama jest ozywiona, ze nie tylko jest bodzcem ale
skladowa czescia samego zycia, organem plynnym.

Tak, — wierz¢ w to co méwi Pismo Swiete: Zycie czlo-
wicka jest w jego krwi. Krew jest zrédlem z ktérego plynie
wszystko ozywione, jest siedliskiem ciggle dzialajacéj twor-
czéj sily. Bez plynu nie ma zycia; wszystko co zyje pocho-
dzi z plynu—a z tad pochodzi i cate zycie, ktére jest tyl-
ko ciagle powtarzajacym si¢ aktem tworzenia. Bez krwi nie
ma zycia nerwdéw 1 mézgu—bez nerwéw nie ma zycia serca
i krwi.

Oslabienie Zycia jest wige pierwszem 't zgsadniczem dziala-
niem upustu krwi? Dla tego upust krwi pozostaje najwie-
kszym srodkiem we wszystkich chorobach, w ktorych roz-
wija si¢ nadmiar zycia w krwi—w tak zwanych zapalnych.
Przez upust krwi, we wlasciwym czasie dokonany, zniesé
mozemy sklonnos¢ do tego rodzaju cierpienia w poczatkach
choroby goraczkowéj: jednym lub kilkoma powtérzonemi
upustami, znie$¢ mozemy powstaly juz stan zapalny ogdlny
lub miejscowy i uratowaé zyeie.

Nie mniej waznem jest drugie dzialanie: zwolnienie wié-
kien i przez to wywolane ustanie kurczu i skricenia wlbkien.
Przez to upust moze byé dobrym srodkiem i w takich cho-
robach, ktére wlasciwie nie nazywaja sie zapaleniami, gdy
jednak przedstawiaja sklonnosé zapalng; przy chorobach ner-
wowych, kurczach i drgawkach, goraezkach nerwowych,
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przy zatrzymaniu wyproznien na skutek kurczowego oddzia-
Yywania, a nawet dla wywolania przesilenia, wysypki w cho-
robach skornych. Tu i w wypadkach poprzednich, wszy-
stko zalezy od wlasciwéj ilosei wydalonéj krwi i od szyb-
kosei z jaka usuniecie jéj sie odbywa; dwie te okolicznosci
wywieraja najwiekszy wplyw na stopien ostabienia zywotne-
go 1 zwolnienia tkanek.

Trzecim wypadkiem jest zmmiejszenie losci krwi. Nadkrwi-
stos¢ nie jest stanem prawidlowym, ale wlasciwie stanem
chorobowym, a mnéstwo choréb poczatek mieé moze jedy-
nie w zbyt znacznéj ilosci krwi: proste zmniejszenie ilosci
krwi, niezaleznie od stanu zapalnego, dziala wtedy w naj-
korzystniéjszy sposéb. Tutaj malo si¢ uwaza na czas i miej-
sce z ktdrego upust si¢ dokonywa—uwage zwracamy tylko
na ilosé..

Czwartem dzialaniem jest wywolanie odciggnienia. (deri-
vatio — odwiedzenie). Jest ono wysokiego znaczenia w na-
walach i cierpieniach miejscowych. Wyszukujemy wtedy
starannie miejsce upustu. Wiadomo, ze swiezo podniesiono
pewne watpliwosci o korzysciach tego zalecenia; wystarczy
jednak przypomnienie niedowiarkom skutkéw upustu w za-
paleniu oplucnéj. Dla czego upust z nogi lub z ramienia
przeciwnego, pozostaje najzupelniéj bezskutecznym, a dla
czego zyskujemy natychmiastowe polepszenie robiac go z ra-
mienia po stronie choréj? Nadto, doswiadczenie mnie nau-
czyto, ze upust krwi z ramienia spowodowa¢ moze ustanie
odplywu miesigeznego i zapobiedz poronieniu, podezas, gdy
dokonany z nogi, moze powigkszy¢ pierwszy, a spowodowaé
drugie. Jest rzeczg bardzo widoczng, ze w zapaleniach i in-
nych chorobach zapalnych, upust krwi jest srodkiem gléw--
nym i zbytecznem jest cokolwiekbadz do tego dodawaé.
Mniéj jest jednak dowiedzioném, ze jest on srodkiem nieo-
cenionym, nawet tam gdzie zadne zapalenie nie istnieje,
w nadkrwistosci (plethora), w cierpieniach chronicznych
dzialajac jako silny srodek derywacyjny, a szczegdlniéj jako
srodek zapobiegawczy przeciw wielu chorobom. Na ten
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punkt chcemy glownie zwrécié uwage i tego w obecnéj
pracy chcemy gléwnie dowiesé..

Zapomnielismy, z pewnoscia na szkode ludzkosci, o upu-
scie krwi w wielkiéj liczbie wypadkéw, gdzie go nasi po-
przednlcy regularnie, z najwigkszym pozytklem robili, ople-
rajac si¢ na doswiadezeniu.-

Cheae zaznaczyc Jeden tylko fakt, niechaj wolno mi b(;-‘
dzie przytoczyé mniemanie, ktére nie zdaje mi si¢ zeby by-
fo pozbawione podstawy. Dla mnie jest bardzo prawdopo-
dobnem, ze choroby serca, ktore sie staly tak czeste od
ostatnich dwudziestu lat, majg zrédlo w zaniedbaniu upu-
stow krwi, na skutek blednego systemu, ktéry w téj epoce
panowal. Wszystkie inne przyczyny fizyczne i moralne by-
ly poprzednio te same; dzialaly tak samo w sposéb mozny
i ciaggly w przebiegu dlugich i niszczacych wojen, trzydzie-
stoletniej i siedmioletniéj, a jednak choroby serca nie byly
tak pospolite; przyczyna ktoéra tu wskazuje¢ (zaniedbanie
upustu)’ jest swieza, a poja¢ latwo, ze moze wplyw swoj
na serce wywieraé. Dawniéj bowiem, po gwaltownych
wstrzasnieniach fizycznych lub umyslowych w znacznych
rozgrzaniach, przy ogoélnym lub miejscowym stanie nad-
krwistosci, nakoniec we wszystkich okolicznosciach w kto-
rych istnialo najmniejsze przedraznienie krwi i najmniejsze
nawaly do serca, bylo zasada i zwyczajem robié zapobie-
gawczy upust, celem zapobiezenia szkodliwym nastgpstwom
jakie zdarzy¢ sie mogly i odwrécenia krwi od centralnego
organu krazenia. To rozsadne postepowanie bylo na nie-
szczescie zaniedbane od 20 lat. Idac za bledna teorja, za-
niedbywano upustu w tych wszystkich wypadkach; odrzuco-
no zwlaszcza upust zapobiegawczy, a czesto nawet wycho-
dzac z falszywéj zasady, ze po wstrzasnieniach fizycznych
i moralnych, organizm znajduje sie ostabionym, dawano wi-
no, rum, leki rozgrzewajace. Jakie mogly by¢ nastepstwa
metody, ktéra nie zmniejszata ani ilosci, ani energii krwi?
Nawal krwi powtarzal si¢ czesciéj, trwal dluzéj, i powodo-
wal rozszerzenia, przerosty iinne cierpienia serca.
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Przejde wszystkie okolicznosci w ktérych wieloletnie
doswiadczenie nauczylo mnie, jak upust jest pozytecznym,
niezbednym, i jak niebezpiecznie jest go nie robi¢; mialem
na nleszczqsc;e spoqobnosc obserwowania wielu wypadkow,
ktére mi dowodza, ze nie wszyscy lekarze sa jeszcze o téj
prawdzie przekonani.

At g A

*Jak skoro kobieta cigzarna doznawala przypadlosci

w pierwszych miesigcach ciazy, starozytni mieli niezlomna

zasade puszezania krwi z ramienia, a w ostatnich miesigcach |

przed porodem, otwierania zyly na nodze; i takie postepo-
wanie okazywalo ;sig dobrem.

Pozniéj, uwazano, ze uklad nerwowy gra przewazna ro-
le w chorobach;: uwazano je jako asteniczne, nie Smiano juz
stosowacé upustu krwi, zaniedbano starego, wybornego zwyczaju,
zapomniano wreszcie o nim, stawiajac zasade, ze kazda ko-
bieta cigzama‘, uwazang raczéj by¢ winna za sklonna do
astenii 1 ze upusty krwi moga mieé zgubne skutki dla, niéj
i dla plodu. .

Daleki od pizyjecia téj zasady, przecnwme przyjmowa-
fem zawsze za zasade postepowania, zdanie wprost powyz-
. szemu przeciwne, ktoére stosujae, bylem w postepowaniu

szezesliwym; wszelka kobieta cieczarna wwazang byé winna jako
dstota podwdjna, ktéréj ukrwiene (sanguificatio) i odtwarzanie (re-
productio) sq powiekszone, w ktoréj zwykle wydalanie sig krwi jest
powstrzymanem % ktdra tym sposobem ma wigeéj sklonnosci do sta-
nu nadkrwistosei (plethora) % stenicznego miz do stanu staboser.

: Sa dwie epoki ciazy, w ktérych upust krwi jest po-
trzebnym, w. ktérych nawet jest to jedyny srodek odwréce-
nia groznych niebezpieczenstw.

1. W drugim, trzecim, czwartym miesigcy ci@zy, gdy
pojawiajg si¢ gwaltowne przypadlosci, bél glowy i bél zgba
bardzo natezony, wymioty, zawroty, zemdlenia, kaszel, ciez-
kosé na piersiach lub zwiastuny poronienia, bolesci w brzu-
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chu i okolicy ledzwiowéj, oslabienie w konczynach dolnych,
uczucie ucisxu w okolicy maciczné] 1 pecherzowéj. Po-
wstrzymanie odplywu miesigcznego, wytwarza tutaj zawsze
pewien stopien nadkrwistosci, podczas gdy krew zatrzyma-
na w organizmie nie jest jeszcze w zupelnosci zuzywang
przez ptéd. W tych wszystkich wypadkach, jesli tylko osta-
bienie i wycieniczenie nie przeciwwskazuja wyraznie tego
postepowania, robi¢ upust krwi ale z ramienia, gdyz z nogi
mogltby spowodowaé poronienie; jest to najpewniejszy spo-
s6b zniesienia tych przypadlesci i niedopuszezenia do poro-
nienia. Ilez razy widzialem jak ten tylko srodek, klad} ko-
niec najbardziéj upartym wymiotom, ktére si¢ opieraly wszel-
kim innym lekarstwom.

2. W ostatnim miesigcu bezposrednio przed porodem;
u kobiet nadkrwistych, ktére nie przedstawiaja widocznego
zadnego znaku oslabienia i1 malokrwistosci. Przez upust
krwi, ktéory tu chetniéj zrobiemy z nogi, podwdjna korzysé
otrzymujemy. Przedewszystkiem, ulatwia on pordéd: widzia-
Yem czesto, ze béle kurczowe ktore od dawna wyczerpywaly
sity rodzacych kobiet, ustgpowaly natychmiast po upuscie
krwi z nogi, a poréd dokonywal si¢ bez trudnosci. Daléj,
upust krwi zapobiega wielkiéj liczbie ciezkich przypadtosei,
ktore rozwing¢ si¢ moga podeczasi po porodzie. Chee tu prze-
dewszystkiem mowi¢ o nagléj apopleksyi, zdarzajacéj si¢ pod-
‘czas lub bezposrednio po ukonczeniu pracy porodowdj, o nad-
miernych krwotokach i o gorgezce pologowéj. Nikt nie zaprze-
czy, ze pordd przedstawia wielkie podobienstwo z wielka
operacja chirurgiczna. W obu razach bél, oddzielanie cze-
sci organicznych, strata krwi, wzruszenie moralne, goraczka.
Wiszyscy dobrzy chirurgowie majg zwyczaj robié upust krwi
przed kazda znaczniejsza operacja, gdy stan chorego na to
pozwala; najpewniejszy to sposdb zapobiezenia zbyt natezo-
nym zapaleniom i zlym skutkom jakie pociagaja za soba;
od pewnego czasu poznano jasno te prawde, przy operacjach
zaciemka. Dla czego nie chcie¢ stosowaé téj saméj zasady
do porodu, ktéry jest stanem zupelnie analogicznym?
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Jest to jeden z najstraszniejszych 1 najbolesniejszych
dla patrzacego wypadkéw, gdy podeczas pracy porodowéj
“lub bezposrednio po trudnym, ale szezesliwie ukonczonym
porodzie, kobieta zdrowa, mloda, ulega od razu, z drgaw-
kami lub bez, $mierci apoplektycznéj, czesto bez zadnego
krwotoku, w innych razach ze stratag krwi lub po niéj. Wi-
dziatem te wypadki daleko czesciéj u oséb zdrowych, pel-
nokrwistych, niz u kobiet wycienezonych i oslabionych: spo-
tykalem je zwlaszcza wtedy, gdy zaniedbano upustu krwi
przed porodem. Wszystko dowodzi, ze apopleksyja ta zalezy
nie od braku sil, ale ze pochodzi od krwistego nawalu do
mobzgu, spowodowanego przepelnieniem naczyn krwionosnych.
Uwazam upust krwi robiony przed porodem, jako jedyny
i najpewniejszy srodek zapobiegajacy temu nawalowi, gdyz
nie_widziatem nigdy ostatniego u kobiet poddanych wzmianlko-
wanemu sposobowi postepowania.

2. Okres ustawania odplywu miesigcznego.

Epoka ta jest druga okolicznoscia w ktoréj upust krwi
zapobiedz moze wielkiemu zlemu, a gdzie jednak czesto by-
wa niedopelnianym. Ustawanie to miesigczkowania nie zawsze
jest, jak to sobie lekarze wyobrazaja, nastepstwem o0golnéj
stabosci spowodowanéj przez wiek 1 zmniejszenia wyrobu
krwi, ale tylko wynikiem wyga$niecia zycia plciowego i or-
ganow rodzajnych; podeczas, gdy wszystkie inne sprawy or-
ganizmu 1 wyrob krwi, dokonywaé sie¢ moga w sposob na-
der czynny i energiczny; czesto nawet cialo wtedy dopiero
nabiera¢ zaczyna wiecéj sily, wlasnie na skutek ustania od-
plywu miesigcznego. Ilez to kobiet widziemy, jak w epoce
téj staja sie zdrowszemi i pelniejszymi. Ta pelnosé wspol-
istniejgca z ustaniem miesigezki, daje poczatek czesto przy-
padlosciom najciezszym, i slusznie ten perjod zycia kobiety
zyskal miano krytycznego, az do chwili, w ktoréj si¢ réd-
wnowaga przywréci. Ta rownowaga nie tylko polega na no-
wem rozdzielaniu si¢ sokow, ale 1 sil, a nawet zdolnosci
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tworezéj, ktéra pozbawiona teraz wlasciwego organu, moze
tak latwo przybraé falszywy kierunek patologiczny. Ztad
pochodza niebezpieczne cierpienia rozwijajace sig tak czesto,
a ktore odnies¢ sie daja do dwéch zrédel: sa to albo nawaly
krwiste do glowy, piersi, zoladka i innych trzewiéw brzu-
sznych, wysieki krwawe, krwotoki maciczne, wymioty krwia,
plucie krwia, objawy hemorojdalne, przypadlosci nerwowe;
lub tez s3 to zboczenia wydzielania 1 nastepstwa zboczen
sity tworczéj, jako to: tworzenie si¢ skirdw i przejscie ich
w stan rakéw, artrytyzm, wysypki, wrzody, puchlina.

Jedyne leczenie jakiego uzyé mozna dla zapobiezenia
tym przypadlosciom, polega na przywroceniu rownowagi,
na zmniejszeniu pelnokrwistosei, na odwroceniu jéj od orga-
now szlachetnych i wyréwnaniu odplywu miesiecznego przez
inne wydzieliny. B

Oto spos6b najpewniejszy dojscia do tego wypadku: ro-
bimy umiarkowany upust krwi co szes¢ miesigcy, gdy nie
jest on przeciwwskazanym przez zbytnie oslabienie; powta-
rzamy go nawet co trzy miesiace, u o0séb pelnokrwistych
i przyzwyczajonych do obfityech odplywéw miesigeznych;
opréez tego, gdy istnieja nawaly i cierpienia miejscowe, sta-
wiamy nadto co dwa miesigce 10 do 16 baniek: derywacyja
jaka powoduja, bardzo jest uzyteczna i bardzo skuteczna dla
przywrocenia ukladowi wlosowatemu caldj swobody—ukta-
dowi ktéry staje sie tak czesto siedliskiem choréb; jedno-
czesnie zalecamy sposéb pozywienia malo posilny, zalecamy
duzo ruchu, dajemy co cztery tygodnie, przez ciag czterech
do szesciu dni, orzezwiajacy srodek czyszczacy: najlepiéj
gorzka wode Sedlitz, co rano 6 do 10 uncyj. Jesli pojawia
sig przypadlosci i nawaly niebezpieczne i uparte, naprzyktad:
zawroty, sklonnosé do apopleksji, cisnienie w piersiach, cho-
roby skérne, przypadlosci artrytyczne — nalezy si¢ uciec do
jatrznikéw (fontanella). ‘

Powyzsze upusty krwi powinny si¢ stawaé coraz rzad-
sze, w miare jak oddalaé sie bedziemy od lat krytycznych
i widzie¢ bedziemy zmniejszanie si¢ nadkrwistosei; i tak,
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u niektérych kobiet, zaniechamy ich zupelnie po uplywie
roku, u innych po uplywie dwoch, trzech lat. Sz jednakze
osoby tak pelnokr\wste, ze trzeba 1m robi¢ upusty co rok,
az do wieku bardzo pdznego.

Nie wacham si¢ twierdzié, ze przez to leczenie, zwla-
szcza przez odciagniecie krwi, robione od czasu do czasu,
zapobiedz ‘mozna najcigzszym przypadlosciom jakie zdarzajs
sig¢ w téj epoce, a nawet rakowi, a przynajmniéj zapobiedz
przejsciu skira w raka, przejsciu — ktére jest tak czestem
w tym okresie zycia kobiety.

3. Usposobienie suchotnicze.

Istnieja dwa rodzaje (odmiany) usposobienia suchotni-
czego: usposobienie afoniczne 1 usposcbiénie kwitngee czyli
zapalne. W pierwszem napotykamy zwatlenie pluc i atonig
calego tego ukladu: zdradza sie ono przez kaszel ‘cigzki,
ktéremu towarzyszy wydzielina sluzowa coraz obfitsza,—dla
zapobiezenia by cierpienie to nie przeszlo w prawdziwe su-
chaty plucne, konieczném jest podawanie srodkéw wzma-
cniajacych; dlugie uzywanie mechu Islandzkiego, chiny i od-
powiednich lekarstw: upusty krwi bylyby szkodliwemi i ula-
twialy to, czemu- cheielibysmy zapobiedz. — Przeciwnie
w usposobieniu kwitngcem, pluca znajduja si¢ W stanie za-
palnym (phlogosis); sa podraznione, pobudzone do zapalenia,
czesto gruéliczego; drazliwos¢ calego ukladu krwionosnego,
jest jednoczesnie wzmozong. Stan ten cechuje sie ograni-
czong czerwonoscig policzkéw, goracem twarzy i rak; te-
tnem przyspieszonem, bolami czestemi lub kluciem w pier-
siach — ktérym towarzysza: kaszel suchy, krétki i dusznosé;
nadto cechuja si¢ daznoscig do plucia krwia i ruchéw, goracz-
kowych. Jedyne leczenie, zdolne do przedluzenia zycia i za-
pobiezenia przejsciu w plucne suchoty, polega na dzialaniu
przeciwzapalnem i malych upustach krwi powtarzanych od
czasu do czasu. Czesto mi si¢' udawalo przeprowadzié przez
epoke zycia najniebezpieczniejsza, od 16 do 25 lat, z pomo-
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ca nastepujacéj metody: co dwa, trzy lub cztery miesiace,
umiarkowany upust krwi, za kazdym razem od 6 do 3 un-
cyj, fontanele na ramieniu, do wewnatrz tylko serwatka, djeta
mleczna, soki $§wiezo wycisniete lub lepiéj jeszcze plynne wy-
ciagi z podbiatu (Zussilago), Chaerefolium, Borrago, perzu, sok
ogorkowy, male dawki naparstnicy. Sama natura dowodzi
nam najlepiéj, jak wazne sg tutaj odciggniecia krwi. W isto-
cie, 'w miare dopoki ma miejsce miesiaczkowanie, moze sig
ono sprzeciwi¢ zupelnemu rozwojowi suchot plucnych, po-
mimo najwigkszego do téj choroby usposobienia. Ale jak
skoro tylko odplywy miesieczne ustaja, cierpienie postepuje
z zatrwazajaca szybkoscia, a chora skazana jest na bliska
Smierc. :

4, Usposobienie apoplektyczne.

U os6b majacych ciato male, krepe, szyje gruba, krotka,
a glowe nadmiernie rozwinieta (constitutio apoplectica),istnie-
je naturalne usposobienie do apopleksyi i w wieku pézniej-
szym, okolo lat 40 lub 55 spostrzegamy tego zwiastuny: za-
wroty, uczucie pelnosci w glowie, dzwonienie i szum w uszach,
niezwykla sennosé. Usposobienie to rozwija sie niekiedy
u 0s6b'nie majacych usposobienia apoplektyeznego, po innych
chorobach, zwlaszcza artrytyzmie i hemorojdach. Staros¢ sama
wystarcza nawet dla wytworzenia jéj w ogéb pelnokrwistych,
na skutek zwezenia i skostnienia naczyn zewngtrznych, co po-
woduje znaczniejsze nawaly krwi do wewnatrz i do moézgu
(plethora ad spatium). We wszystkich wypadkach w ktérych
postrzegamy zwiastuny o ktérych moéwilismy 1 gdzie znaki
nadkrwistosci istnieja, nie znam lepszego srodka dla zapobie-
zenia apopleksji i zachowania zycia, jak srodki czyszezace,
orzezwiajace '), fontanele iod czasu do czasu, upust krwi,

1) Nie potrafic dosé odchwalié przetworu zaleconegd zrazu przez
- Kaempf’a, przeciwko zawrotom, a ktéry ja pézniéj wyprobowalem



r.\g.Baranswski )

\

107

z reki lub z nogi. Epoka dla wykonywania tych upustéw
zapobiegawczych, wskazana nam jest przez sama nature:
podczas pierwszego sniegu w listopadzie, gdy skurczenie na-
czyn obwodowych i cisnienie atmosfery, powoduja tak la-
two nawaly do glowy —i podczas pierwszych, letnich upa-
16w, od maja do czerwca (w czasie kwitnienia réz, jak mo-
wili starozytni), gdy wplyw ciepla powoduje nadmierne roz-
szerzenie kr\v1 (plethora ad volumen) a przez to na.wa.ly do
moézgu.

Znam osoby ktore zyly do 80 lat, kazac sobie puszczac
krew regularnie co rok. Starosé stanowi czesto wskazanie dla
upustu, nawet u indywidudéw ktoére go poprzednio nie po-
trzebowaly i nie zdotam dosyé nalegaé¢ na ten punkt. Nie
trzeba .wiec nasladowaé postepowania tylu lekarzy, ktorzy
w starosci widza tylko slabosé¢ i w tym wieku zadaja wy-
Yacznie srodki wzmacniajace. Wyrdb krwi, czesto bardzo
energiczny, trwa czesto az do podeszlego wicku u indywi-
duéw dobrze odzywionych, konstytucji sangwinicznéj a wiel-
ka obfitos¢ krwi powoduje wtedy niebezpieczne nastepstwa.
W istocie, zwezenie naczyn, ich skostnienie, zmniejszenie
ruchu w ukladzie wlosowatym, powoduja nieréwne rozdzie-
lanie si¢ krwi w calym organizmie i nawaly miejscowe,
szczeg6lniéj do mézgu. Wynika ztad, ze osoby ktérym ni-
gdy przedtem nie robiono upustéw, powinny je kazaé robi¢
co rok, poczawszy od lat 50—60. Nie dajmy si¢ wprowa-
dzi¢ w blad przez pozér slabosci, braku krwi, bladosé,
wychudzenie. Zjawiska te postrzegaé sie daja szczegolniéj

wielka liczbe razy. Oto jest: R. Gum. Guajac., Crem. Tart ana Dr. sem.
Mfp. S. Braé Fkilka dni zrzedu, wieczorem przed pofoieniem sie.
Znalazlem ten przepis wybornym, nie tylko przeciwko zawrotom, ale
gléwnie jako drodek zapobiega_]a.cy wypadkom apoplektycznym u star-
céw, (wypadki wiklajace sie tak chetnie z artr\tyzmem atomczn)m)
Mozna go powtarzaé co miesige, przez kilka dhi. Jesli nadto postrze=-

" gamy nawaly hemorojdalne, dodaje sie jeszcze 10 do 15 gran mleka
siarkowego.
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u 0s6b najlepiéj krwia wewnatrz zaopatrzonych: jedne tylko
tetno bedzie przewodnikiem—zbadamy zatém czy jest pelne,
mocne, twarde. Czlowiek lat 72, blady, chudy — uderzony
zostal napadem apopleks;ji; stracit mowe, czucie—twarz mial
blada, ale jednoczesnie tetno pelne i twarde: zrobitem mu
z razu upust funta krwi, a gdy nie bylo polepszenia a z zy-
Iy krew wigcéj rie ciekla, powtérzylem upust na drugiem
;aﬁlieniu, i dopiero: po stracie 26 uncji_ krwi powrécila
mowa, polykanie mogto si¢ znowu dokonywaé: —napad apo-
pleksji zakonczy!t sie szezesliwie.

5. Krwotoki.

Uzycie upustu bardzo jest zaniedbane w krwotokach,
poniewaz wyobrazamy sobie falszywie, ze krwotok zalezy
zawsze od zwatlenia i ze zreszta krwotok sam zastgpuje
krwi upust.  Zdaje sie, ze zapomniano, ze uplywy krwi
pochodzi¢ takze moga z nadkrwistosei i zbytniego podraz-
nienia czynnosci naczyniowéj; ze utrata krwi spowodowana
przez upust, sprowadza skutki rézne od tych, jakie postrze-
gaé sie daja w krwotokach, i ze wreszcie nieskonczenie jest
lepiéj, ze krew wyplywa z zyly ramienia, nie z pluc.

Plucie krwig, powinno - byé postawione na pierwszem
miejscu. Organ plueny, najwiecéj z caléj ekonomii ukrwio-
ny, ktérego uszkodzenia sa tak latwe i tak nie do naprawy,
wymaga wedlug mnie upustu krwi, przy wszelkim krwoto-
ku, choéby nieznacznym, wyjawszy jedyny wypadek gdzie
ostatni zalezy widocznie od rozpadu gnilnego lub zgorzeli
pluc. We wszystkich innych okolicznosciach, dobrze zrobi-
my zalecajae cho¢by umiarkowany upust: czgsto wystarcza
on dla uspokojenia krwi; nadto pozwala on innym $rodkom
dzialaé swobodniéj i skuteczniéj, a zwlaszeza, niedopuszeza
rozwoju zapalenia w siedlisku krwioplucia.

Podobrnie si¢ dzieje z krwotokami macicznemi, szczegdl-
niéj z takiemi, ktére zdarzaja sie u kobiet nadkrwistych-
w wieku krytycznym, i ktére czesto leczy¢ sig daja z powo-
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dzeniem tylko przez upusty z ramienia, powtarzane od cza-
su do czasu.

Upust krwi rzadziéj jest wskazanym w krwotokach po-
chodzacych z hemorojd, nerek, wymiotéw krwawych. Je-
dnakze moze byé potrzebnym i zbawiennym, gdy istnieje
stan nadkrwistosci, lub gdy poprzedzajacy wyplyw krwi
byl zatrzymany.

6. Wstrzgsnienie (commotio).

Waznem jest wspommnie¢ takze' o wstrzasnieniach me-
chanicznych, upadkach, uderzeniach. Wstrzasnieniom tym
towarzyszy zawsze oslabienie miejscowe jednego lub wigcéj
z trzewiéw wewnetrznych, rozszerzenie jego naczyn, nagro-
madzenie si¢ krwi, albo prawdziwe wynaczynienie krwiste
w tkanke komérkowa lub na zewnatrz organu, (plucie krwia,
moczenie krwawe, krwotoki maciczne). I tak, po gwalto-
wnych wstrzasnieniach widziemy powstajagce zapalenia moz-
gu i plue, nerek i t. d., ktérych charakter jest zarazem
czynny i bierny; to znaczy, ze one pochodza od nagroma-
dzenia sig, od zastoju krwi w oslabionym ukladzie naczy-
niowym, ale w ktérym podraznienie i wyréb ciepla sa po-
wigkszone, w nastepstwie nadkrwistosci miejscowéj, ktéréj on
jest siedliskiem. Ten stan szczegélny moze byé tatwo niepo-
znanym, jak to si¢ juz czesto zdarzalo. W czasach panujacéj
astenii, wszystkie skutki wstrzasnienia nawet najbardziéj za-
palne, uwazane byly za oslabienie, ileczone wylacznie srod-
kami drazniacemi, bez zadnego upustu krwi, i jesli chorzy
nie gineli w téj saméj chwili, dotknigci zostawali choroba-
mi przewleklemi rozwijajacemi sie w tych trzewiach, ktére sie
czesto suchotami konczyly. Jedyne racjonalne leczenie wla-
sciwe tym zapaleniom a commotione, jest polgczenic dwdch
metod, to jest metody wyprdzniajacéj, z metoda toniczna,
wzmacniajaca, a to dla pokonania dwéch stanéw chorobowych
ktore sa polaczone.

Zaczynamy wiec od wupustu krwi, dla szybkiego usunie-
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cia miejscowego nagromadzenia krwi; potém, uzywamy
miejscowo zimna, a wewnetrznie srodkow przeciwzapalnych
tak dlugo,” dopoki postrzega¢ si¢ daje stan zapalny; gdy
zniknie on, natychmiast zastepujemy przeciwzapalne srodki,
przez napar z kwiatow pomornika (arnica),—jest to specy-
fiezny srodek dla sprowadzenia szybkiego pochlonigcia za-
stojow i wylewow, jakie towarzysza wstrzasnieniom i dla
tego tez stuszuie pozyskal nazwe panacea lapsorum.

Zdarzyé¢ sie moze, ze po wstrzasnieniu nie pojawi sig
zadne zapalenie, ale Ze postrzezemy przewlekle cierpienia
jakiéj czesci. W tym wypadku, jestesmy w prawie przyjaé
istnienie zastoju sokow, we wnetrzu lub na zewnatrz na-
czyn wlosowatych (wylewy w tkanke komérkowa, w migzsz
organu). — Te zastoje i te wylewy krwawe w substancje
trzewidw, sg bardzo godne. uwagi, a nie byly dotad dosta-
tecznie zbadane. Po gwaltownych wstrzasnieniach, widzimy
pojawiajace si¢ na zewnatrz podbiegnigcia krwawe (ecchy-
moses), ktore trwaja tygodnie, miesiagce etc., ktore zajmuja
cale okolice, ktére naprzyklad rozciagaja si¢ od lopatki az
do konca palcy, ktére czesto pociagaja za soba stwardnie-
nia, ropienia i te same zjawiska maja miejsce w organach
wewnetrznych. Postrzegano juz czesto po mocnych wstrza-
s$nieniach, uczucie cisnienia lub upartego bélu w niektorych
trzewiach, plucach, watrobie, sledzionie, trwajace przez ciag
miesiecy, nie' ustepujace zadnemu srodkowi, a ktore sie
konezyly same, po dobrowolnem wylaniu krwi z pluc, Zo-
Tadka lub kanalu kiszkowego. Z pewnoscia nie rzadko sig
zdarza, ze te nagromadzenia krwi i te zastoje miejscowe po-
woduja powoli zatkania, stwardnienia, uporczywe ropienie lub
inne przemiany patologiczne.

Upust krwi zrobiony we wlasciwym czasie, bezposred-
nio po wstrzasnieniu, jest najpewniejszym srodkiem zapo-
biegajacym wszystkim tym cierpieciom, tak ostrym jak
przewleklym.
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7. Nadkrwisto$¢ na skutek wady rozwoju.
(Plethora ad spatium).

Pod nazwa ta, rozumiem stan, w ktérym krew napoty-
ka przeszkode mechaniczng, niedozwalajaca jéj swobodnego
krazenia i rozdzielania sig, choé:wyrdb krwi zawsze dobrze
si¢ odbywa.—Ma to miejsce u wszystkich dotknigtych gar-
bem: przestrzen miedzy miednica a klatka, zmniejszyla sie,
sama nawet aorta, ktdra towarzyszy przebiegowi stosu kre-
gowego, przedstawia bardzo wyrazne zagiecia, zkad konie-
cznie wynika przeszkoda dla krazenia, a zwlaszcza tez za-
st w tem grubem mnaczyniu blizko serca. Gdy nieksztalt-
nosé jest znaczng, postrzegamy zawsze nawaly hemorojdal-
ne lub nawaly do piersi i glowy, kidre wylacznie od téj
przyczyny zalezz. Jedyny sposéb zlagodzenia cierpien i od-
dalenia niebezpieczenstwa, jest wykonanie od czasu do cza-
su umiarkowanego upustu krwi. \

Cos podobnego postrzegamy u oséb ktdre rodzac sie, -
przedstawiaja wielka niestosunkowosé czlonkéw. Ci co ma-
ja krétsze kosci staja sie wiecéj wystawieni na nawaly do
glowy i piersi niz w razach przeciwnych. Wiemy ze glo-
wa bardzo rozwinigta, szyja gruba i krétka i cialo krepe,
usposabiaja do apopleksyi. Wlasnie ta niestosunkowa wiel-
kos¢ glowy, wystawia szezegdlniéj male dzieci na nawaly
mézgowe, Niestosunkowosé istnie¢ nawet moze w naczy-
niach, i czesto jedyna przyczyna ciagléj daznosci nagroma-
dzenia si¢ krwi do wewnatrz, zalezy od naczyn zylnych ze-
wnetrznych stosunkowo za malych.

Musimy tu jeszcze zaznaczyé okolicznosci, w ktérych
na skutek odjecia konczyny, podwiazania i zamknigcia na-
czynia krwionosnego (w tetniakach), krew nie ma juz dla po-
ruszania si¢ potrzebnéj przestrzeni. ‘

W tych wszystkich wypadkach, wada rozwoju jest juz
wskazaniem wystarczajacem dla upustu krwi, ktéry jest je-
dnym z najwazniejszych srodkéw zapobiegajacych.
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¥e |
MAKOWIEC (Opium) ).

Sacra vitae anchora, circumspecte agentibus-est oplum;
Cymba charontis in manu imperiti. Wedel.

Przechodzimy teraz do drugiego heroicznego lekarstwa,
do makowca. Substancja to tajemnicza, nadzwyczajna, nie-
pojeta w skutkach. Nazywamy je stusznie heroicznem, gdyz
Yaczy ono wszystkie wiasnosci lekarstw heroicznych. Mako-
wiec dziata na najistotniejsze zrodlo zycia, niesie zycie i Smier¢;
uzyty w stanowczej chwili, moze uratowaé zycie lub spro-
wadzi¢ zgon, gdy jest uzytym w sposéb niewczesny; on je-
dynie sprowadza skutki tak szybkie, zadne inne lekarstwo
nie mogloby go zastapié; wreszcie nieraz juz rzadzit po kro-
lewsku i samowladnie nad caly terapia i jesli bywal dobro-
czyncg ludzkosci, sprowadzal takze zle nie do naprawy.

To co Wolfgang Wedel powiedzial w swojéj opiologit, bedzie
na zawsze prawdziwém: Sacra vitae anchora circumspecte agen-
tibus, est opium, cymba vero charontis in manu imperiti. Miecz
to obosieczny; dar niebieski i boski w reku mistrza, truci-
zna Smiertelna w reku nieumiejetnego. O! gdyby go mozna
oddawa¢ w rece tylko mistrzom, a wyrwaé z S$wietokra-
dzkich rak pél lekarzy. _

Historya makowea jest historya medycyny. Towarzy-
szyl on sztuce lekarskiéj we wszystkich jéj losach, juz to
wielbiony, wynoszony pod niebiosa i panujacy, rzec mozna
samowladnie; juz téz znowu podpadly niewierze, odrzucony,
ale zawsze podejmowany na nowo jako niezbedny. Najwie-
ksi mistrze: Galen, Sydenham, Hojfman, Werlhof umieli go
ocenia¢ i bez niego nie cheieli byé¢ lekarzami. Nie tak je-
szcze dawno chciano makowcem leczyé wszystkie choroby,
a kazdy lekarz nosil w kieszeni fiolke pelna téj substancyi.
Czyz nie wypedzil z terapii, wiekszéj czesei innych lekarstw
i czyz nie zostal jedynym panem pola bitwy? Nie potrafimy
zaprzeczyé, ze makowiec trzymal wtedy istotnie medycyne
pod swojém panowaniem i ze na teorya wywieral wplyw

1) Ta praca pojawila sie w r, 1829, w 69 tomie czasopisma Hufeland’a.
(FPrzyp. Ttom.)
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znakomity. Jego czeste uzycie i jego czeste nadzwyczajne
skutki, sklonily wieksza czesé lekarzy do uwazania astenii
jako zasadniczy charakter wszystkich cierpien.

Ale w naturze czlowieka lezy przechodzenie z jedndj
ostatecznosci w druga; tak sig téz stalo z makowcem. Zbytnie
zamilowanie do tego lekarstwa, naduzycia jakiego si¢ z nim
dopuszczano, ktére sprowadzily tyle nieporzadku przed
laty, spowodowaly, ze wielu lekarzy nie znajacych jego isto-
tnéj wartosci, nie smialo go uzywaé, co pozbawilo medycy-
ne lekarstwa najdzielniejszego a chorych pomocy, jaka ono
jedynie moglo im przyniesé.

Czas jest przywr6cié makowcowi miejsce jakie mu
sie nalezy. To cel jaki zamierzamy osiagna¢ w obecnéj pra-
cy; poznamy wlasnosci makowea, opierajac je na stalych za-
sadach i damy mlodym zwlaszcza lekarzom moznosé uni-
knigcia wszelkiego naduzycia, a przeciwnie wlasciwego za-
dawania téj substancyi. Wszystko zalezy tu, nawet zycie
i $mieré, od Scistéj znajomosci zasadniczego jego dzialania
na ekonomia, od wskazan i scistego odréznienia wypadkéw
ktére wymagaja jego uzycia.

Pierwsza i najwazniejsza rzecza, jest béz zaprzeczenia
poznanie © okreslenie zasadniezego dziadania, istotnego charakteru
lekarstwa. Wszelka choroba posiada zasadniczy charakter we
wnetrzu organizmu; tém samém dzialanie wszelkiego lekar~
stwa, uwazane jako sztucznie wytworzona choroba, ma swdj
zasadniczy charakter w wewnetrznéj zmianie zycia ~ktora
wyradza te chorobe.

‘W ocenianiu dzialania zasadniczego lekarstwa, szukaé na-
lezy jaki rodzaj zmian, powoduje ono w ekonomii zycia, w r6z-
nych systemach i jaki system dotyka szczeg6lniéjidobrze odréz-
niaé nalezy, skutki najblizsze od dzialania pézniejszego lub na-
stepczego.

" Nie wystarcza wiee zna¢ nazwiska choréb w ktérych ma-
kowiec jest skutecznym; to daé moze co najwigcdj znajomosé
empiryezng. Rozbiér chemiczny jest réwniez niewystarczaja-
¢y, jak badz by byt dokladnym, gdyz jest on zawsze pod-

Dodatek do Kliniki T. V. 8
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rzednym w obee dzialania zywotnego. Podobnie sig ma i bar-
dziéj jeszeze nawet z wywodem a priori, ktory si¢ zmienia
Jjak wszelkie teorye. Zasaduicze dzialanie pewnego lekarstwa
wyprowadzonem jedynie by¢ moze z jego dzialania na orga-
nizm Zyjacy, o ile podpada ono zmystom, z jego zachowania
sie wzgledem organizmu.

Mowa tu tylko o skutkach najblizszych, istotnych, stalychs
nie chodzi tu o poznawanie wszelkich zjawisk jakie towa-
rzysza jego uzyciu, jak to robi homeopatja; gdyz wielka li-
czba przypadkowych przyczyn, zalezna od okolicznosei we-
wnetrznych i zewnetrznych, wplywa na wypadek i zmienia go.

Dla rozstrzyghiecia zatém zadania, trzeba pytaé doswiad-
czen © oddzrelié dzialanie bliskie, istoine ¢ stale makowca, od skut-
kéw nastepezych © przypadkowych.

Pole to obszerne, a zadanie trudne do wypelnienia,
Zdawacéby sie moglo, ze po tak wielkiéj ilosci postrzezen
i poszukiwan robionych nad makowcem, od wiekow calych,
praca jest prosta, ale tak nie jest. Trzeba bowiem odrdznié
to co jest wypadkiem konstytucyi indywidualnéj, idjosyn-
krazyi osoby, odezynu spowodowanego choroba, rozmaitych
usposobien epidemicznych i endemicznych, ktére tak prze-
waznie zmieniajg organizm, to co jest skutkiem przyzwyecza-
jenia jak np. u ludéw Wschodnich, nareszeie punktu zapa-
trywania sie na ktérym stoi postrzegacz, pryzmy przez ktd-
rg bada fakty, pryzmy zmieniajacéj czesto zupelnie poglad
na rzeczy i dajacéj nieraz poczatek tylu postrzezeniom falszy-
wym i stronnym. Wsparty na diugiem doswiadczeniu, usi-
lowaé bede wydoby¢ prawde z téj nieksztaltnéj massy po-
strzezen i poszukiwan. Ostatni okres Brown’izmu byl szcze-
g6lniéj plodnym wfakty téj natury; stusznie mozna go uwazaé
jako ciag doswiadezen licznych i rozmaitych, przedsigbranych
w celu poznania sposobu dzialania makowca na ludzkie ciato.

Zjawiska stale

Jesli makowiec wprowadzimy w zetkniecie z organizmenm,
zadajac go wewnetrznie lub zewnetrznie, widzimy pojawiajace
sie jako stale nastepujace zjawiska:



115

1-0 Tetno podnosi sie, staje sig pelném, mocnem; ten
skutek jest bezposrednim i stalym. Przyspieszenie sig go prze-
ciwnie jest wzgledne 1 zalezy od stanu Zywotnego. Na czlo-
wieku zdrowym postrzegamy zawsze lekkie przyspieszenie
i podobnie rzecz si¢ ma, gdy sila zZywotna jest podbudzona.
Ale jeslj istnieje czestos¢é pulsu spowodowana oslabieniem,
makowiec ja znosi i robi tetno wolniejszém i regularniej-
szém; nawet duze dawki robia tetno wolnem, podobnem do
tego ktore spotykamy w apopleksyi.

2-0 Nabrzmienie krwi, napecznienie, (turgescentia, expan-
§i0). Zdradza sie¢ pelnoscia tetna, nabrzmieniem wszystkich

" naczyn, nawalami krwistemi. Te nawaly robia sie szezeg6l-
niéj do glowy, do”pluc, niekiedy do innych organéw uspo-
sobionych juz do tego, i powoduja Yatwo krwotoki a nawet
zapalenia.

Ta dzielnos¢ (turgor) zyciowa, przejawiajaca sie w roz-
szerzeniu si¢ krwi, powinna by¢ uwazana za skutek specyal-
ny makowea. Starozytni uwazali ja jako rozrzedzenie krwi
i jako wynik zasadniczego dzialania makoweca. Jest on
w istocie jedném z najistotniejszych zjawisk, ktére zawsze by-
o postrzegane. Tetno stale staje sie pelmem i wielkiém, na-
wet u oséb oslabionych i malo-krwistych; tworzy sie praw-
dziwa nadkrwistos¢ sztuczna (plethora ad volumen). Ofo
przyczyna nawaléow moézgowych po - zadaniu makowea; oto
dla czego on tak latwo moze nastepnie sprowadzi¢ roz-
plyniecie sie (dissolutio) krwi i rozklad sokéw.

3-0 Powickszenie sig ciepla Zywotnego. Towarzyszy z konie-
cznosci powiekszeniu si¢ dzielnosei zyciowéj i wzmozeniu
krazenia i nalezy do statych zjawisk makowea. -

4-0 System mnerwowy a zwlaszcza sensorjum, podlegajs
wprost i w znacznym stopniu wplywowi makowea; czulosé
jest pognebiona, zmniejszona; zjawia si¢ odurzenie, sennosé,
sen gleboki; na skutek miejscowego zastosowania odretwie-
nie, nieczulosé czesci, ustanie boléow 1 skurczéw. Nie-
kiedy w istocie uzycie wewnetrzne powoduje powieksze-
nie wesolosci, podniecenie (egzaltacye) semsorjum i zycia

8.
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fizycznego, nawet bredzenie i napady obledu. Ale podniece-
nie to jest przemijajacem i zastaplonem wkroétce zostaje przez
stan zupelnie przeciwny. Jest ono w zupelnosci wzgledne
i zalezy w czesel od ilosci zadanego makowea, w czesci od
réznic osobistych. Zalezy ono najprzéd od nerwowego cier-
pienia sensorium, ktoére si¢ przejawia przez odezyn silny
i nieprawidlowy przeciwko energicznemu wplywowi mako-
wea, az dopdki jego dzialanie zasadnicze uspokajajace nie
przewazy; daléj winno' byé przypisanem nawalowi miejsco-
wemu spowodowanemu przez makowiec; krew jest najsil-
niejszym srodkiem draznigcym, ktory dziala na mézg i wzma-
ga jego czynnosé, jak nam tego dowodzi wszelki inny nawal
krwisty i wszelkie zapalenie moézgu '). "Zawsze to bowiem
skutek miejscowy pozwala najlepiéj poznac i scisle oceni¢ dzia-
Yanie bezposrednie czynnika terapeutycznego na organizm;
a miejscowem dzialaniem makoweca jest stale zmniejszanie czulo-
$ei. G-dy makowiec wejdzie w zetkniecie zkanatem kiszkowym,
znosi jego czynnosci: zastosowany miejscowo na czes¢ zewne-
trzng, tagodzi bl i skurcze, wyjawszy wtedy, gdy naskérek
jest zniesionym, gdyz wtedy wszelkie stosowanie materyi ob-
céj, szczegblniéj zywicznéj, rozbudza znéw czulosc.

5-0 Zatwardzenie stolea ¢ sucho$é¢ gardia, ma skutek miej-
scowego bezwladu przewodu pokarmowego i jego naczyn wy-
dzielniczych, spowodowanego przez zastosowanie wewngtrzne.
Stan to otepienia—snu kiszek.

!) Dzialanie makoweca badanem byé moze jedynie u oséb nie przy-
zwyczajonych do téj substancyi, To bowiem co sie postrzega u Turkéw
i innych narodéw Wsehodnich, i u tych z pomiedzy nas, ktérzy go zwy-
kle uzywaja, nie dowodzi bezwzglednie niczego. W tym razie ustala sie
stosunek zupelpie nowy miedzy makowecem i organizmem ktéry zostal
ujarzmiony, chorobnie zmieniony. Slepa odwaga jaka makowiec powo-
duje u Turkéw, jest wynikiem podwdjnego dzialania jakie wywiera: z ra=
zu uspokojenie, .pogardzenie, zapomnienie o niebezpieczenstwie i o sobie
samym; nastepnie; podniecenie sit i odwagi, na skutek nawalu krwi do
moézgu i serca. I migdzy nami postrzegamy osoby, ktére nabyly zgub-
nego zwyczaju obfitego uzywania makowca; biora one najmocniejsze da-
wki, nie doznajac innego widocznego skutku jak tylko zapomnienia o so=
bie, o swoich bélach, wesolodei i zadowolenia nadzwyczajnego.
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6-0 Pommozenie wydzieliny skornéj, pot. Jest to wynik pod-
niecenia, powigkszenia czynnosci tetniczéj, ktéremu towarzy-
szy zniesienie skurczu skornego, zwatlenie otworéw naczyn.
Ztad wlasnos¢, jaka makowiec posiada powodowania ropienia
i fatwos¢, z jaka wywoluje prosowke (m:harla), petechje 1 afty
w przebiegu goraczki.

7-0 Dzialanie jakie wywiera na organy rodzajne 1 moczowe,
moze byé takze uwazane jako dosyé state; podnieca ich dzia-
falnosc. I tak, czesto sny lubiezne, wzwody, wyplyw nasienia;
czesto obfite oddawanie moczu; ostatni skutek zjawia su; jed-
nak tylko warunkowo; waznem jest jeszeze wiedzie¢ czy jest
istotne powiekszenie wydzieliny moezu, czy podniecenie dra-
zZliwosel w pecherzu.

8. Gdy uzycie makowca dlugo jest powtarzane w daw-
kach mocnych: rozpuszczenie krwi, rozklad orgamicznd] materys
Zywotnéj, rozpad, zgorzel, szybkie przejscie do zupelnego rozpadu
po $mierci. Jest to jeden z najstalszych skutkéw makowea,
jakkolwiek nastepezy, po dawkach bardzo wysokich (zatru-
cie) albo dlugo powtarzanem uzyciu. W skutek tych silnych
dawek makowca, wszystkie ostre goraczki zmienié si¢ moga
na gorgezki zgnile, wszystkie zapalenia przejs¢é w zgorzel.
Po dlugiem uzywaniu makowea, ta daznos¢ do rozkladu
krwi i krwotokéw pojawia si¢ takze w przebiegu choréb
przewleklych. U Turkéw widzimy, ze pojawia sig to co na-
zywaja Theriakis, czyli obumieranie postepowe wszystkich
organéw, ktéremu towarzysza bierne krwotoki. Przejscie
szybkie takich trupéw w zgnilizne, jest zjawiskiem takze
stalem i tu dzialanie makowca podobne jest do dzialania
piorunu ktéry sprawia taki sam skutek.

Dzialanie zasadnicze.

- Widzimy wiec w makowcu polaczenie zadziwiajace, jé-
dyne, dzialania podniecajacego i usémierzajacego, ozywia=
jacego i niszczacego; oto co cechuje istotnie t¢ substancje
ico jéj nadaje niezmierna ceng w praktyce. Zmnigjszenie
a nawet zupelne zniesienie czulosci, Zycia merwowego, podwyé-
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szenie drazliwoser serca i Zycia krwi, o jest Zycia zasadniczego
organiczneqo, roslinneqo, czemu towarzyszy, jako konieczne na-
stepstwo, wzmozenie i przyspieszenie wewngtrznego ruchu Zyciowego,
podniesione az do $miertelnego podniecenia, eniszczenie caléj pla-
styeznoset i poczgtek rozkladw chemicznégo, oto charakter isto~
tny, zasadnicze dzialanie téj nadzwyczajnéj substancyi. Ztad
podniecenie natychmiastowe 1 pelnosé tetna zmniejszonegc
staboscia, lub zwolnienie jego gdy jest przyspieszonem, ztad
gwaltowne nawaly krwiste, posuniete do stopnia wywoluja-
cego zapalenie; ztad wreszcie zgorzel, rozplyniecie, zwe-
glenie (hypercarbonisatio), ten rozpad ktérego zadne inne
lekarstwo niepowoduje tak szybko.

Makowiec zatem jestsrodkiem kardjalnym i podniecajacym
(Cardiacum et excitans) najdzielniejszym jaki posiadamy; dzia-
tanie jakie wywiera jest bezposrednie, pierwotne a nie jest wy-
padkiem oddzialywania nastepczego lub przeciwwaznego, (anta-
gonist). Zreszta, doswiadczenia na cztowieku chorym w stanie
zupelnego wyniszezenia, pokazuja nam najlepiej jak jest ko-
niecznem, dla oznaczenia wplywu na ustréj zyjacy, radzié
gie patologji i skutkéw patclogicznych, a nie zadawalniaé
sie doswiadczeniami na zdrowym czlowicku. Trzeba wi-
dzieé¢ skutki zadziwiajace, natychmiastowe, jakie dawka ma-
kowca sprowadza u chorego, ktérego sila zywotna przy-
szla do ostatniego stopnia wycieficzenia, w gorgezkach ty-
fojdalnych, w wysypkach zlosliwych: tetno zaledwie wyczu-
walne, czeste, drzace, przepuszczajace, stajesic pelnem, rd-
wném, mocnem; jednostajne cieplo rozszerza si¢ na skorze,
tworzy sie ogdélna turgescencja zywotna, nowe uczucie zycia,
gily, odwagi i zdrowia napelnia chorego, a leczenie wewne-
trzne, przelom choroby, ktéry az dotad nie mégl si¢ spel-
nié, zyskuje silny bodziee, i odtad zaczynaja sie doko-
nywaé wszelkie sprawy i wydzieliny uzdrawiajace.

Co do tego, Brown mial zupelng stusznosé, chociaz
dawno przed nim znano juz te prawde i zastosowywano ja
w praktyce. Tylko ze zapomnial on o drugim sposobie dzia-
lania, zapomnial ze srodek ten dziala usmierzajaco na uklad
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nerwowy 1 ze nawet wplyw podniecajacy jaki on sprawia,
przechodzi wzycie w sposob tak energiczny i gleboki, ze
podniecenie zmienia si¢ bardzo tatwo i bardzo szybko w na-
der wielkie ostabienie, w porazenie, i ze tym sposobem sub-
stancyi téj nie podobna przyznawaé wlasnosei tonizujacé)
(wzmacniajacéj) istotnéj i trwaléj.

Ale wyrazy podrazgnienie, podniecenie nie daja bynaj-
mniéj zupelnego pojecia o dzialanin makowea, podobnie jak
wyraz przedrainienie nie-zdaje sprawy o skutkach nastep-
czych jakie makowiec sprowadza. Dzialanie bowiem rozcia-
ga sie o wiele glebi¢j: wplywa on jednoczesnie na najis-
totniejsze zrddla iycia, na prace chemiczna, a przedrainieniu
towarzyszy nadmiar Zyecia, spotegowanie ruchu Zywotnego. Roz=
pad, zgorzel, rozklad ktore si¢ tak szybko pojawiaja, dowo-
dza tego dostatecznie.

Jesli to pewna, Ze podniecenie uwazanem byé winno za
zasadnicze dzialanie makowea, niemniéj jednak wywiera on
pewien skutek usmierzajacy. Dzialanie jakie wywiera, nie
jest jak zwykle sadzimy, po prostu nastepcze, spowodowa-
ne przedraznieniem, ale pierwotne, dzialajace wprost na ner-
wy, co szezeg6lniéj sie stwvierdza zmniejszeniem miejscowych
boléw, skurczéw a nawet ustaniem wszelkiéj czynnosci.

Twierdz¢ wiege, z przekonaniem pelnem 1 calkowitém,
ze w caldj materyi medycanéj, mnie ma substancyi ktéraby dzialola
w sposob tak bezposredni, tak dzislny, a jednoczesnie tak réiny na
cale zycie, na zasadniczq podstawe Zywotnosei, jak makowiec. Ten
ktéry go uzywa, trzyma w swoich rekach smieré i zycie, ktore
si¢ z bliska stykaja. To co powiedzial wiclki Sydenham jest
prawds: ,Bez makowca cala medycyna bylaby niezupelng
1 niewystarczajaca.” :

Sposob dzialania.
Ale pytajq, sie slusznie, jak wytlomaczy¢ te skutki tak

zadziwiajace, w czedci sprzeczne, a ktorych w zadaém inném
lekarstwie nie znajdujemy.
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Zagadnienie to zajmowalo lekarzy od wielu wiekéw i pod-
niecalo ich przenikliwosé. To jedna z najtrudniejszych za-
gadek, ktére natura poddala umyslowi postrzegawczemu,
a rozbiér rozmaitych zdan i hypotez ktére kolejno panowa-
ly w tym przedmiocie, jest godny bardzo uwagi, pouczaja-
cy, ale zrozpaczajacy. Historya tych zdan jest dziejami umy-
shu ludzkiego i nauki, a poniewaz owa substancya tajemnicza
dziala na najglebsze zrédla zycia organicznego, rozbidr ten
pokaze nam zasadnicza ide¢, jaka panowala w kazdéj epo-
ce o wewnetrznéj naturze zycia.

Spotykamy najprzéd stronnikéw duchéw zywotnych
(spiritus’ vitalis), ktore wedlug zdania lekarzy bywaly przez
makowiec oczarowane w sposob zadziwiajacy !). Potém szko-
ta Galenw’a rozpoznawala w makowcu nature zimng i laczyla
go zawsze ze srodkami wonnemi. Daléj zdanie Sylvius?'a,
ktory sadzac, ze wszystko objasni przez chemia, przyjal w ma-
kowcu lotny pierwiastek siarkowy, ktory wszystkie skutki
mial wywolywaé. Helmont kaze dziala¢ makowcowi na swego
Archeusza, i w tém dzialaniu znajduje wytlomaczenic wszy-
stkich zjawisk. Medycyna czysto mechaniczna przypisywala
makowcowi zamkniecie najmniejszych naczyn. Sadzono przez
czas dlugii prawie powszechnie, ze makowiec dzialal jedy-
nie przez rozszerzenie si¢ krwi i zdanie to przyjetém nawet
bylo w znacznéj czesci przez Fryd. Hoffmann'a. Ale wielkie
odkrycie Haller'a, réznica jaka ustalil miedzy czuloscia a dra-
zliwoscia, dajac poznac¢ dokladniéj uktad nerwowy i wplyw jego
na funkeye organiczne, zmienily wyglad fizyologii i patologii
i zmusily uwaza¢ z innego stanowiska dzialanie makowca.
Sadzono, a Cullen miedzy innemi, ze makowiec dziala szcze-
go6lniéj na nerwy 2). Za naszych czaséw najwazniejszemi by-
ly dwa tlumaczenia. Pierwsze, bardzo racyjonalne podaném

1) Jeszcze wielki Bakon Werulamski ttomaczy sobie skutki mako-
wca, przypuszczajac, ze duchy zywotne odepchniete zostaly i zjednoezo-
ne we wnetrzu. Patrz: Hist. vitae et mortis art. XII.

2) Najéwiezszy autor francuzki, uezony Brachet (w swoim Traité
sur Uopium. Paris 1828), dzieli jeszcze to przekonanie.
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zostato przez Ludwika Hoffmanwa. Opiera on sig¢ na zdaniu,
ze male naczynia posiadajz mniejsza drazliwosé niz serce
1 wielkie naczynia, drazliwosé, ktora w skutek -tego tracg
przed ostatniemi na skutek draznigcego dzialania makowca
Wynika z tego ostabienie, wzgledna nieczynnos¢, przeszkoda
dla krazenia sokéw, a na skutek tego oporu, tego braku
rownowagi, wzmozenie reakeyl serea. Drugie tlomaczenie
Jest slawnego Brown’a. Wedlug niego makowiec jest srod-
kiem draznigeym najdzielniejszym, najlatwiéj sie rozchodza-
cym na caly uklad. Powoduje on najprzéd dzielng reakcya
w ekonomii, reakeje ktéra wkrétce zastapiona zostaje zupel-
nem wyeczerpaniem wszystkich sit. Opinija najswiezsza opie-
ra sig na systemie biegunowym (polarnym), pochodzacym
z filozofli naturalnéj i zbliza si¢ do hypotezy chemicznéj.
Najwigksza czesé lekarzy godzi sie dzis na to, ze ma-
kowiec dziala przez podraznienie calego ukladu, i ze skut-
ki odurzajace (narcoticus), sa skutkiem przedraznienia, po-
przedniego oslabienia. Zrobi¢ dwa zarzuty temu sposobowi
widzenia: najprzéd dla czego inne srodki podniecajace, réw-
nie tatwo sie rozchodzace, a ktére powoduja nadzwyczajne
podniecenie w ukladzie krwionosnym, jak pizmo, amoniak,
strdj bobrowy, nie powoduja podobnych skutkéw odurzaja-
cych. Daléj, czyz nie widzimy jak $rodki odurzajace, powo-
duja skutki narkotyczne najsilniejsze, bez najmniejszego pod-
raznienia vkladu krwionosnego, bez zmiany pulsu i ciepla,
nawet ze zwolnieniem tetna, a wiec i usmierzeniem czynno-
sei serca? Zdaje mi sie zatém, ze pierwiastek odurzajacy
jest czems odrebnem, niezaleznem od drazliwosci serca iukla-
du naczyniowego, czems, co dziala bezposrednio i specyfi-
cznie na mdzg i uklad nerwowy; moze na nie dzialaé i bez-
posrednio oba uposledzaé, bez pomocy zadnego przedraz-
nienia. Ten pierwiastek odurzajacy bezwatpienia znajduje sie
takze w makowcu. Dowodzi tego szczegélny zapach makow-
ca podobny do woni, jaka znajdujemy w lulku (hyoscy-
amus), stramonium i innych odurzajacych roslinach, ktéra
nam zawsze pokazuje istnienie pierwiastku odurzajacego.



122

Daléj, dowodzi tego, miejscowy skutek nsmierzajacy makowea,
gdyz dziala zastosowany zewnetrznie, lagodzac béle, nie wy-
wierajac innego wplywu i bez podniecenia systemu krwistegos
moze nawet, jak sig o tém przekonalem, pewnego nader gorg-
cego dnia, trzymajac przez czas pewien w reku duzy kawalek
‘makowea, dziala¢ przez nerwowg sympatya na sensorium
i wywolywa¢é zjawiska odurzenia '). Proste zastosowanie go
na skronie powoduje sen 2). Miejscowe zastosowanie na zo-.
tadek, gdy go si¢ bierze do wewnatrz, znosi natychmiast
czuto$é 1 ezynnosé nerwowa tego organu (apetyt, sily trawig-
ce 1ruchy robaczkowe); zadany w lewatywach znosi czyn-
nos¢ robaczkowa kiszek. Widzimy jeszeze, ze proste ulotnie-
nie sie pierwiastku odurzajacego, powoduje odurzenie 1 ze
woda makowcowa dziala jako srodek odurzajacy woftalmjach,
jakkolwiek nie zawiera nic, coby sie chemicznie oznaczy¢
pozwolilo i obejmuje tylko najlotniejsze czesei makowea. Na-
koniec doswiadezenie uczy, ze wycigg wodny jest srodkiem
usmierzajacym, ze usmierza bole bez podraznienia systemu
krwionosnego (tak, ze podobnym jest do lekarstw czystoodu-
rzajacych, do lulka, stramonium), ze przeciwnie robi wycigg
wyskokowy, co dowodzi wyraznie istnienia pierwiastku odu-
rzajgcego, ktéry dziala bez wmdzialu podraznienia krwistego
i naczyniowego. Mozemy nawet, dodajac saletre i inne srod-
ki przeciwzapalne, odebraé makowcowi jego sile podniecaja-
ca, nie pozbawiajac go wlasnosci usmierzajacé;j.

Nalezy wigc w makowcu odrézni¢ dzialanie usmierza-"
jace od dzialania podniecajacego i wedlug mnie, sposob
najsluszniejszy i najbardziej zadawalniajacy, jest uwazaé go
jako utworzony z szczegblnego i $cislego polgczenia pierwiasthku
odurzajgcego, (wywierajacego wplyw swoéj przewaznie na

') Czy wyskok najbardziéj stezony, moze kiedykolwiek wywolaé
ten skutek? Pytam sig tych, co uwazaja dzialanie makowca jako analo-
giczne zupelnie z dzialanem wina.

2) Przeciwko bezsennosei chorych nerwowych, mam zwyozaj zalecaé
przykladanie co wieczér na skronie nastepujacego plastru: Rp. Empl. hyo-
scyam. unc. semis. Opii scrup. j. Malax,
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.system nerwowy), z pierwiastkiem podniccajacym (dzialajgcym
najchetniéj na uklad krwionosny). Rzuciwszy okiem na naj-
wazniejsze srodki odurzajace, widzimy, Ze roznica tu istnie-
je i ze skutek odurzajgcy nigdy nie jest w rownym stosun-
ku do skutku podniecajacego, coby jednak powinno mieé
miejsce, gdyby oba byly podobne, lub byly wypadkiem je-
dnego dzialania drazniacego.: Stramonium jest zapewne po
makowecu najsilniejszym srodkiem odurzajacym, a wielka
liczba doswiadczen robionych na zwierzetach dowodzi, ze
bynajmniéj nie podnieca ani tetna ani systemu krwionosne-
go; naparstnica ma dzialanie usmierzajace; belladona, prze-
ciwnie, jest raczéj srodkiem podniecajaeym. Sole ofowiu mo-
ga znies¢ wszelka czulosé, nie wywolawszy najmniejszego
podniecenia serca i systemu krwistego. Te godne uwagi ro-
znice w skutkach substancyi odurzajacych, zdaja mi sie naj-
niezlomniejszym dowodem réznicy jaka istnieje miedzy czu-
Yoscia (sensibilitas), a drazliwoscia (irritabilitas), jako zasa-
dniczemi wlasnosciami organicznemi.

Poradzmy sie teraz chemii i zapytajmy jéj, jakie sa pier-
wiastki ktére rozbiér odkrywa w makoweu? Czy rozbior téj
substancyi rzuca jakie Swiatlo na rozmaite sposoby jéj dzia-
fania? Moze znajdziemy tutaj zadawalniajace rozwiazanie za-
gadnienia. Starozytni chemicy zadawalniali sie, rozpuszcza-
jac makowiec w wodzie, winie, wyskoku i rozdzielajac czesei
rozpuszezone w wodzie od tych, ktére rozpuszczonemi nie
zostaly; pokazalo sie, ze wrciag wodny 'posiadal wlasnosci
odurzajace, (chociaz w mniejszym stopniu), ale nie podnie-
cajgce 1 skutkiem tego zawnioskowali, ze te ostatnie zawieraly
sie w czesci zywicznéj nie dajacéj sie rozpuseié; dla tego
téz lekarze uzywali ostatniéj w wypadkach w ktérych trzeba
bylo wywola¢ podraznienie krwi. Chemia nowoczesna, ro-
bigca odkrycia tak wielkie i wazne, ktéra odkryla nowe
-calkiem drogi dla wniknigcia w nature i pochwycenia jéj
tajemnic, silita si¢ takze na wyjasnienie tego waznego przed-
miotu i poddala makowiec poszukiwaniom i doswiadczeniom
najdokladniejszym i najrozmaitszym. Stwierdzila ona w ma-
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koweu istnienie azotu, wegla, wodoru. Jako pierwiastki bez-
posrednie odkryla morfine, kwas mekonowy i narkotyne; dzis
dodaja jeszcze materye wyciggowq ). Ale zdania co do wla-
snosci i skutkéw tych substancyj sa bardzo rézne. Jest pew-
ném, ze morfina sama przez si¢ dziala bardzo slabo. Cheac
zeby dzialala, trzeba ja poprzednio polaczyé z kwasem,
i wtedy ma wlasnosci dosyé podobne do makowca, w skut-
kach siegna¢ moze az do zatrucia s$miertelnego. Pozostaje
jeszeze narkotyng (skladnik Derosnéa), ktéry wedle jednych
jest bardzo czynny, a wedlug innych prawie obojetny.  Nie
zgadzaja sig rowniez co do zdania, czy pierwiastek podnie-
cajacy makowca spoczywa w narkotynie, a wlasnos¢ usmie-
rzajaca w morfinie. Wreszcie Lindbergson, chemik szwedzki,
zapewnia, ze wlasnosci makowca spoczywa;q, w materyi wy-
ciagows§j.

Jakiz dla lekarza jest wynik tych poszukiwan? Ani mor-
fina sama nie stanowi makowca, ani kwas mekonowy, ani ma-
terye wyciagowe, ale jak mowi stawny Orfila, dzialanie ma-
kowea zalezy od wszystkich jego skladnikéw, i dodaje: od wiasci-
wego sposobu w jaki sq polaczone, od ich stosunkéw, slowem od
okolicznosct ktdre rozbidr chemiczny mniszezy. Ztad wynika dla
praktyki zasada: zZe ten kto chce uzywaé makowca, powinien
ugywaé samego makowca. Pewnym jest wtedy, ze korzysta ze
wszystkich pierwiastkéw jakie makowiec zawiera, w zwigz-
ku organicznym ktory je laczy.

Dwa przetwory makoweca najwazniejsze dla lekarzy sa:
nalewka wyskokowa (tinctura opii) i roztwér wodny (‘wyciag
(extractum) wodny). Pierwsza wywoluje narkotyzm z nawa~
Yfem krwistym i powigkszeniem czynnosci serca; drugi odu-
rzente (narkotyzm) bez tych zjawisk, z podnieceniem o wiele

') Ta wlagnie materya wyciagowa nie wydaje mi sie bez wazno-
gci, a chemia pozwoli sie zapytaé, czy w ogole, a w makoweu w szcze=
géle, nie traktuje ona téj materyi zbyt lekko. Coz to jest bowiem inne-
go jak nie skladnik ktérego dotychezas nie znamy i czy nie byloby le-
piéj zastapxc nic nieznaczace wyrazenie materya uyczqgozm, przez na=
zwe skladnika problematycznego?
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mniejszém. Fakt ten ustalony doswiadezeniem, jest wiel-
kiéj uzytecznosci w praktyce, w rozmaitych wypadkach,
w ktorych trzeba polaczyé wlasnosé usmierzajaca i podnie-
cajaca, lub uzyé wylacznie wlasnosci usmierzajacéj, kiedy
objawia¢ sie nalezy podniecenia krwi.

Ten dawny sposob uwazania makowea, waznym jest
1 dla znajomosci chemicznéj, gdyz pokazuje, ze czesci
rozpuszezalne w wodzie sa mniéj odurzajacemi, i ze te
czesci ktore wyskok rozpuszeza, obok wlasnosei odurzaja-
cych, maja jeszcze wlasnosé pobudzajaca. Do pierwszych na-
lezy: mekonat morfiny i@ materya wyciggowa, do drugich mor-
Jina czysta 1 narkotyna,

Pozwole sobie wyrazi¢ moje zdanie w tym wzgledzie.
.Drazliwosé (irritabilitas) nie rdzni sie od czulosci (sensibili-
tag) samem tylko nazwiskiem, ale w istocie rzeczy; istnieje
ona sama przez si¢, posiada czynnosé sobie wlasciwa, i nie
zalezy nastepczo od nerwdw, chocby nawet one ja zmienialy
i na nia wplywaly. Co do tego Haller zupelng mial slusznosé
izeby si¢ o tym fakcie przekona¢, dosé rzucié okiem na serce,
podobnie’ jak na punctum saliens, ktéry nie bedac opatrzony
nerwami, rozcigga sie jednak i1 kurczy ). Ale cheac sobie
utworzy¢ stuszne pojecie o drazliwosci i ukladzie drazliwym,
dobrze jest ten ostatni rozwazaé w calosci: wole nadawaé mu
nazwe Zycia krwi i ukladu krwistego. Krew jest bowiem osta-
tecznie zyciem w drazliwosei. Krew jest jéj pierwiastkiem,
iz jéj to powodow serce i krazenie utworzonemi zostaly,

) Wystarczy przypomnienie dwdch faktéw jeszeze, dowodzacych.
specyalnosei i niezaleznodei drazliwosei, jako wlasnodei organicznéj, za-
sadniczéj i odrebnéj. Najprzéd kurczenie i drganie widkien miesnych,
pod wplywem nietylko chemicznym ale i mechanicznym, nawet wtedy gdy
nerwy sa przeciete i daléj, okoliczno$é na ktéra az dotad za malo zwra-
cano uwagi, to jest bezprzestanne trwanie pracy i skurczen, czego przy-
ktad przedstawia nam serce, podczas gdy wszelka czynnoéé wprowa-
dzona w ruch przez nerwy, koficzy sie zmeozeniem. To dowodzi, zdaje
mi sie, istnienia wlasnodci wystarczajacéj dla niéj saméj, istniejacéj
W organie, istniejacéj sama przez sie, stowem wlasnosci specyalnéj.
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a nie z przyczyny serca krew istnieje, jak to sadza zazwy-
czaj. Krew to, a nie uklad nerwowy, jest Zrddlém ¢ podsta-
wq Zyecia; aby zyé, nerwy przedewszystkiem potrzebuja krwi.
Plyny utworzene byly przed czesciami stalemi: cale zycie
wychodzi z plynéw, nie tylko przy pierwszem jego poja-
wieniu sie, ale i w ciagu calego jego istnienia. W skutek
czego krew jest podstawa zycia organicznego, to jest twor-
czego, roslinnego: krew jest twircq, uklad nerwowy regulato-
rem Zycia. Wplywy zewnetrzne odbrzmiewaja nie tylko na
ukladzie nerwowym, a wrazliwosé organizmu dla ich przej-
mowania nie zawsze zalezy wylagcznie od tego ukladu, co
dowodzi ze ona istnieje w zyciu krwi, tylko drugorze-
dnie. Sa jednakze wplywy zewnetrzne dzialajace tak bez-
posrednio na krew (sklad jéj, zycie) jak nanerwy. Wystar-
cza mi przypomnienie skutkéw upustu krwi, ktory bardzo
widocznie dziala bezposreduio na mwieszaning (Zzyctie) krwi.
Podobnie ma si¢ 1 z cieplem; wywoluje ono bezposredaio
wigksza turgescencja krwi, powiekszenie zycia krwi, bez
przewaznego udzialu ukladu nerwowego. Podobnie powiem
1 0 makoweu ktéry wplywa jednoczesnie i bezposrednio na
nerwy 1 na krew, i powoduje w ostatniéj, chwilowo podwyz-
szenie jé) zywotnosci, ktore sig zdradza powigkszeniem czyn-
nosci serca, i podniesieniem zywotnosci produktéw bezpo-
srednio od krwi zalezacych, naprzyklad ropienia i wreszcie
przyspieszeniem ruchu zywotnego w caléj ekonomji, jako
téz rozplynieniem i rozpadem, ktére moga nastapi¢ tak
fatwo i szybko. Koniecznem jest rozwazanie zywotnosci
z ogolniejszego i wyzszego stanowiska, niz to za zwyczaj
ma miejsce. Czyz nie widzimy w organicznych zyjacych
istotach, w roslinach, widoeznych dowodow zywotnosci a na-
wet pewnego stopnia drazliwosci bez nerwéw? czyz nie wi-
dzimy, ze wiele materji dziala na ich zywotnos¢, pomnaza
ja lub stlumia a nawet znosi, jak tego dowodza najswiezsze |
doswiadczenia, powtarzane wielka liczbe razy? I czyz mo-
zemy przeczyé, e wewnetrzne zycie zwierzece ma za pod-
stawe zywotnosé podobng do roslinnéj?

/
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Streszczam sig, mowige: makowiec nie wechodzi w dziak
substancyi ktérych sposéb dzialania ograniczony jest do po-
dniecenia, podraznienia, ale podobny jest do czynnikéw wyz-
szego rz¢du, do ciepla, $wiatla, elektrycznoici, dziala bezposred-
nio nma samq  Zywotnosé, na jé) zmiany i zjawiska, przenika jg
ze wszystkich stron, 7 tym specyalnym charakterem, zwiecksza
sfere organiczno-roslinng zZycia, jego plastyczny podstawowy ruch
a stlumia przeciwnie sferg czucia.

W-skagania

Z zasadniczego dzialania makowca wyplywaja natural-
nie wskazania wymagajace jego uzycia. Sa one:

Kurcze, stan ncrwowy, to znaczy nieprawidlowosé lub
wzmozenie czulosci; ale dobrze jest pamigtaé, ze to tylko
w W Jpa(lkach, w ktdrych energja Zywotna systemu krwistego ¢ ca-
lego zycia krwe jest uposledzona.

To stosuje sie zaréwno do stanu ogdlnego jak i miejsco-
wego, do stanu ostrego jak i przewleklego.

Im znaczniejsza jest podniecalnosé (eretyzm) ukladu ner-
wowego, im bardziéj energja serca i systemu krwi, réwnie
jak systemu zasadniczego Zycia organicznego jest pognebio-
ng, winnych slowach: im bardziéj rzeczywista jest slabosé
zZywotna, tém konieczniejszem jest uzycie makowca; tu
lezy najwickszy jego tryumf, gdy na skutek téj nieodpowie-
dniosci, zycie znajduje si¢ w bliskiém nlebeszeczensthe, jak
naprzyklad w ospie zkosllwe_), w zgorzeli, tyfusie.

. Wyplywa z tego, ze im bardziéj serce jest oslabione,
przez utraty poprzednie, przez upusty krwi, wypréznienia
kiszkowe, tém wigcéj nalezy uciekaé sig do makoweca.

I tak: koié przedrazniony uklad nerwowy, powréci¢ na
drodze normalnéj jego prawidlowa czynnosé, (co sie takze
stosuje do zléj natury wydzielin), zniesé skurcz (spasm), zwla-
szeza gdy on jest bolesny 1 wzmddz dzielnie energja serca
i calego zycia organicznego; ote przewodnie idee ktore kie-
rowaé winny uzyciem makowca. §i5
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Wiskazanym jest specyalnie, w sposéb odrebny, przeci-
wko bélom, dla sprowadzenia potu, dla wywolania gdy tego
potrzeba ruchu od srodka do obwodu, i przeciwko wycien-
czajgcym biegunkom. :

Przeciwskazania wynikaja same przez sie. Pierwszem
jest stan pelnokrwisty i shdonnosé zapalna. Dopdki upust krwi
jest wskazanym, makowiec dzialalby jak smiertelna trucizna,
wzmagajac naplyn krwi zwlaszeza do moézgu i podraznie-
nie zapalne. Odnosi si¢ to do poczynajacéj si¢ goraczki, kto-
ra przy swém powstawaniu jest mocno zapalua. “Przez nie-
ogledne uzycie makowca, wszelki rodzaj gorgezki zmienié sie
moze na tyfus, jak tego widzielismy przyklady pod wply-
wem doktryny Browr’a i jak to wykazalem w moim wykla-
dzie o goraczkaeh mnerwowych sztucznie wywolanych.

Drugiem przeciwwskazaniem jest nagromadzenie materys
gastrycznych w Zoladku; makowiec jest szkodliwym czyniac je
twardszemi.

Trzecim, stan krwi sklonny do rozpadu i rozplynienia,
a ktory bylby niezawodnie zwigkszony przez makowiec.

Uzyocie.

Nie jest moim celem wyszczegélnienie uzycia /tego
lekarstwa we wszystkich chorobach i wszystkich szcze-
gotowych wypadkach, Musialbym przebiedz cala patologia.
W istocie, nie ma choroby w ktérejby makowiec nie byt uzy-
wanym i w pewnych warunkach slusznie. Celem moim jest
wskazanie okolicznosei w ktorych ma dzialanie specyalne je-
mu wlasciwe, okolicznosci w ktérych uzycie jego jest wat-
pliwem i wymaga S$cislych wskazan, i wreszcie okolicznosci
w ktorych jest zbyt malo znany i uzywany.

Zapalenia miejscowe.

Stawiajac w pierwszym rzedzie skutecznosé makowea
w zapaleniach migjscowych, widzg niejednego Brusseiste wzru-
szajacego glowa. Tak jednak jest i uwazam wlasciwe uzy-
" cie makowca w zapaleniach, jako zwycieztwo terapii nowo-
czesnéj 1 prawdziwy popis praktyka.
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Podajmy przyklad. Zdarza si¢ niekiedy a nawet dosy¢
czesto, ze po ogolnych upustach krwi miejscowyeh iinnych
srodkach zapalnych stosownie uzytych, objawy zapalenia
miejscowego nie znikaja zupelnpie, lub zmniejszywszy sie,
zjawiaja sie znowu z nowem natezeniem; naprzyklad w cier-
pieniu pleurytycznem, ‘klucie w boku, kaszel, trudnosé od-
dychania; tetno jest wprawdzie czeste 1 goraczkowe, ale tak
male, ze nie Smiemy uzy¢ nowego upustu. Wszelki udzial
krwi i uktadu krwistego w zapaleniu zniesionym zostal przez
postepowanie przeciwzapalne; istnieje jednak jeszeze podra-
znienie ukladu nerwowego w czesci zapalonéj, podwyziszenie
ceulosci czyli skurcz, jak je takze nazywaja; niekiedy nawet
wzmaga on si¢ na skutek oslabienia po obfitym upuscieiim
wiecéj nowych robimy upustéw krwi, tém wigcéj bél i inne
miejscowe objawy wzmagaja si¢ 1 wzmagaé sig musza. Ma-
kowiec jest tu wybornem lekarstwem — jedynie wlasciwem;
moze w ciagu 24 godzin zniesé¢ wszystko co z zapalenia po-
zostaje, gdyz laczy dwie wlasnosci potrzebne w tym razie
w stopniu, w jakim si¢ one nie znajduja gdzieindziéj; z je-
dnéj strony, usuwa w zapalonéj czesci podwyzszenie czulo-
sci, stan kurczowy; — z drugiéj strony budzi naczynia z ich
oslabienia, z atonii, az wywola w nich czynnos¢ konieczna
dla pochloniecia krwi nagromadzonéj lub wynaczynionéj
i przyspieszy rozwiniecie sig przelomu choroby miejscowego
i ogdlnego, co zawsze wymaganem jest dla wyzdrowienia
Uzywajac w dalszym ciagu srodkow przeciwzapalnych, nie-
osiggnietoby nigdy tego podwdjnego skutku.

Makowiec zatem, wlasciwym jest szezegdlniéj w zapa-
leniach oplucnéj i zapaleniach pluc bolesnych. Uzyty zre-
cznie moze wiele krwi choremu oszezedzié, czgsto nawet
uratowa¢ mu zycie. Ale trzeba na to rzutu oka prawdziwe-
go postrzegaczas ten posiadaja tylko mistrzowie. Na nieszcze-
$cie, uzyty niewczesnie, makowiec pociaggna¢ moze za scba
niebezpieczenstwo najwigksze, czego Brownd'izm, dal nam
liczne przyklady, gdy poplecznicy téj doktryny dawali mako-
wiec w samym poczatku, bez poprzedniego upustu. Bol usta-

Dodatek do Kliniki, T. V. 9
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wal, ale pozostawala dusznosé, zapalenie nie ulegalo rozej-
sciu sie, nastepowalo przejscie w zgorzel i zejscie Smiertel-
ne, lub stwardnienie i ropienie; zycie zdawalo si¢ uratowa-
nem, chwalono lecznicza wartos¢ makowea, tymezasem cho-
ry nosit zarody choroby, ktéra konczac sig suchotami prgdzé)
lub pézniéj doprowadzala go do grobu.

To bowiem jest niebezpieczna strona makowca; moze
chwilowo usmierzyé bol i przypadlosei patologiczne, w pro-
wadzi¢ w straszny blad lekarza i chorego, i spowodowaé nie-
uzycie we wiasciwym czasie srodkow dzielniejszych.

Jesli po wlasciwych upustach krwi i rozumnie uzytych
srodkach przeciwzapalnych, klucie w boku nie znika zupel-
nie, lub zniknawszy pojawia si¢ znowu, czesto nawet z wig-
kszem natezeniem, gdy wezykatorya pozostaje bezskuteczna,
gdy jednoczesnie tetno jest male i mickkie i gdy niewolno

juz wracaé¢ do upustu, wtedy to (zazwyczaj piatego lub szd-
~ stego dnia), okres stosowny dla uzycia makowca; gran wzie-
ty wieczorem pod postacia proszku Dower’a, dokonywa cu-
dow, znosi w przeciaggu jednéj nocy to co pozostaje z zapa-
lenia i przyspiesza ruch krytyczny miejscowy i ogdlny.

W podobnym wypadku, w wielu razach uzywalem po-
myslnie polaczenia makowea z rtecia; przez te ostatniag sub-
stancye dzialamy jednoczesnie na system lymfatyczny i udzial
jaki on przyjal w zapaleniu, przyspieszamy rozejscie si¢ 1 wes-
sanie lymfy skrzepnietéj lub wylané;.

Rp. Calomel gr. VI

Opii gr. ij.

Sach. albi unc. ij.

M. F. Puly. divid. in sex part. aegnat.
D. S. Co 2 lub 3 godziny proszek.

Do zupelnego ukonczenia kuracyi czesto nic wiecéj nie
trzeba, jak tylko 24—48 godzin prowadzonego uzycia tego
srodka z cieplym wykrztusnym napojem. Bl ginie, oddech

- staje si¢ swobodnym, zjawia si¢ plwocina i krytyczny pot
a goraczkowe tetno uspokaja sie. :
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W poczatkach prostych zapalno-reumatycznych pleure-
zyj, cze¢sto na cala kuracje wystarcza silny upust krwi z ra-
mienia a w krotce potem zadanie proszku Dower’a

Znanym mi jest nawet jeden wypadek zapalenia serca,
w ktérym po zrobieniu upustu krwi tak wielkiego jak mo-
zna bylo, nie ustepowalo jednak  straszliwe bicie serca
i nadzwyczajna - niespokojnosé; napréino dawano wode wa-
wrzynowisniowa; makowiec zniost przypadlosci szybko i zu-
pelnie. }

Zalecam jednak przy wszelkiem uzyciu makowca w cho-
robach zapalnych staranna uwage na tetno, jako gtéwne kryte-
rjum. Niechaj nam nie wystarczy, jezli zadawaé to lekarstwa
zechcemy, chwila w ktoréj tetno wedlug tego co powiedzialtem
straci twardosé 1 sile; ale zaleciwszy makowiec, uwaznie nadto
sledzi¢ bedziemy czy uderzenia tetna, staja sie znowu twarde
iprzyspiészone; jesli tak jest, to dowdd, ze pozostaje jeszcze stan
zapalny krwisty, ktory makowiec moze tylko zwiekszyé: porzuca-
my wtedy te substancja gdyz czas na nig jeszeze nie przyszedl
i trzymamy sie uzycia srodkow odurzajacych a nie rozgrze-
wajacych, jak lulka, wody wawrzynowisniowéj, naparstnicy.

Te same postrzezenia stosowaé sie dadza do wszystkich
innych miejscowych zapalen—do zapalert trzewidw brzusznych,
watroby, s’led{,iony, zoladka. Zapalenia zoladka godne sa
zwlaszcza uwagi z przyczyny wielkiéj czulosei i nerwowéj
sympatyi tego organu, ktore tak dalece zaburzaja system
nerwowy, ze chory nie ginie wlasciwie z zapalenia, lecz
w ogole ze skurczu nerwowego jaki ono powoduje; mako-
wiec jest tu czesto jedynym sposobem uratowania zycia. Tak
sie dzieje w cholerze najostrzejszéj (acutissima), i przy cho-
lerze wschodniéj, ktoréj wlasciwe leczenie podobne jest do
leczenia najgwaltowniejszych zapalen zdladka, tak, ze po
stosownym upuscie krwi, pozostaje za cala ucieczke mako-
wiec i kalomel, oraz napoje- klejkie i oleiste.

Podobnie si¢ dzieje przy zapaleniach kiszek, przy Ileus
inflammatorius; gdy po dostatecznyeh upustach krwi, widzi-
my, ze pozostaja jeszeze pod wplywem nerwowéj czesci za-

9*
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palenia, kurczowe - sciagnigcia kiszek, zatwardzenie; wtedy
Dajlepszy sposob wywolania stoleéw, jest kalomel polaczony
z makowcem i z cieplemi kapielami; w wypadkach tych srod-
ki ezyszczace dzialaja dopiero po polaczeniu ich z makow-
cem. Nie dawno jeszcze, widzialem jak w upartem ileus da-
wano bezskutecznie najsilniejsze srodki czyszezace; olej kro-
tonowy nie wywolal skutku, az dopiero gdy go polaczono
z-makowcem. Zapalenie pecherza, zapalne wstrzymanie moczu,
liczy si¢ do podobnych wypadkow. Gdy upust krwi jest bez.
skutecznym, gdy kateteryzowanie i srodki moczopedne s3
bez skutku, makowiec przywréci wyciekanie moczu.
Zapalenia, gardla, a zwlaszcza dlawiec, zastuguja jeszcze
na szczegolng uwage. We wszystkich tych przypadlosciach,
a zwlaszeza w ostatniéj, nalezy pamietac, ze zjawié sie moze
okres, w ktérym, po stosownem uzyciu metody przeciwza-
palnéj i zniknigciu podraznienia krwistego, widzimy trwajg-
ce jeszcze zapalenie nerwowe, to znaczy kurczowy stan or-
ganéw polykania i oddychania, ktory w pierwszym razie
podtrzymuje trudnos¢ polykania, w drugim trudnosé oddy-
chania i moze chorego popchnaé do grobu. W tym razie
grodki przeciwzapalne nie sluza juz na nic, gdyz zapalenie
krwiste ‘nie istnieje wiecéj, zastapione zostalo przez stan kur-
czowy; trzeba sie uciec: do makowca, albo do podobnego
srodka przeciw kurczowego, do wezykatoryi na szyi, do kata-
plazméw rozmigkezajacych prazeciwkurczowych. Szezegdlnié)
zwracam uwage na to co sie dzieje w krupie; czesto widzia-
Yem, ze zapatrywano si¢ na niego wylacznie ze stanowiska
zapalenia i antiflogozy i ze skutkiem tego chory nie zdro-
wial; podezas gdy uzywajac makowea, pizma, zobaczemy, ze
w téj saméj chwili znika to co pozostaje z zapalenia, znikajg
napady zaduszenia i w ten sposob uratujemy zycie chorego.
Tem sie tlomaczy sprzecznosé istniejaca miedzy leka-
rzami co si¢ tycze téj choroby: jedni uwazaja ja jako zapal-
na, inni jako kurczows, a wszyscy opieraja swoje mniema-
nie na skutkach lekarstw jakich uzywaja. Pod pewnym wzgle-
dem wszyscy maja shusznosé; gdyz chociaz choroba jest
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zawsze zapalng znatury i przy powstaniu i czesto uleczong byé
moze wylacznie ‘plzemwzapalneml srodkami, jednakze stan
zapalny bardzo szybko przejs¢ moze w stan kurezowo-ner-
wowy, ktéry koniecznie wymaga silnych srodkéw przeciw-
kurczowych.

Zapalenie mézgu powinno by¢ traktowanem wedle tych
samych zasad, a makowiec wskazanym jest jako srodek dzia-
tajacy specyficznie na sensorium; jak skoro po dostatecznem
uzyeiu zimna, przeciw-zapalnych srodkow czyszezacych,
spiaczka albo obled (delirium), pozostaje ciagle, a tetno nie
pozwala juz na upusty krwi, gdy zapalenie przeszlo w stan
nerwowy, albo téz wytworzyl sie juz wysiek surowiczy, sam
tylko makowiec moze by¢ zadany ze skutkiem; jednakze,
jesli podejrzywamy wylew, dobrze zdrobimy laczac go z ka=
lomelem. Widzialem z przyjemnoscia wielka liczbe lekarzy,
ktorzy bedac zajeci wylacznie idea metody przeciw-zapalnéj,
porzucili uzycie makoweca, a wracali do niego, widzac jego
dobroczynny wplyw w deliriwm tremens; zdziwilo mnie to
tylko, ze leczenie to uwazano za co$ nowego, podeczas gdy
znanem jest ono od dawna i zalecanem przez najlepszych
lekarzy we wszystkich tych cierpieniach woézgowych, ktore
sy zapalnemi z natury, albo ktére przechodza w stan nerwo-
wy po zniknigciu krwistego zapalenia.

Dzi$ ogdlnie zgadzaja si¢ co do skutecznosci makowea
uzywanego wedle tych zasad w zapaleniach oczu.

Gorgezka nerwowa i tyfus,

Powyzsze uwagi prowadza mnie do skutec znosei ma-
kowca w gorgezce nerwowéj ¢ tyfusie. Nie utrzymuje ze przy-
czyna ich jest stale zapalenie mézgowe, ale pewnem jest, ze
istnieje tu zawsze patologiczne cierpienie moézgu i ukladu
nerwowego i ze mdzg jest siedliskiem choroby, podobnie jak
serce w goraczkach zapalnych. Stanowi temu towarzyszy la-
two, podobnie .jak wszelkiemu miejscowemu podraznieniu,
nawal krwisty; miedzy nawalem jednak a zapaleniem istnie~
je niezmierna réznica, a ten udzial systemu krwistego ni-



134

gdy nie jest istotnym tylko przypadkowym. Dla uzycia ma-
kowca, okolicznosé ta jest najwyzszéj wagi; jest nawet roz-
strzyg ajacg. O ile makowiec wskazanym jest w nerwowem
cierpieniu mézgu i ukladu nerwowego, o tyle jest szkodli-
wym jesli jednoczesnie istnieje nawal krwisty lub zapalenie.
moézgowe. Makowiec przyspieszylby tylko przejscie w stan
otepienia i przyspieszyl apopleksya. Nie dodamy ani stowa
do tego zapewnienia, gdyz liczne doswiadczenia jakie nad
tym przedmiotem robione byly przez Brown’a ijego uczniow,
na nieszczescie stwierdzily prawdziwosé tego. Ale tem wie-
¢éj potrzeba przypomnieé¢ tutaj wypadki, w ktérych mozna
stlusznie uzy¢ makowca.

Sa cztery okolicznosci w ktorych daje najpomyslniejsze
wypadki, w ktorych jest nawet niezbedny.

1. Gdy od samego poczatku goraezka jest czysto ner- .
wowa, gdy sprowadzona jest przez znakomite wycienczenie,
naduzycia plciowe, samogwalt, ciagle naduzycie trunkéw
lub gdy sie rozwija u osoby nerwowéj i gdy nie zjawia sie
zaden znak zapalenia. Tutaj, dozwolonem jest, po zadaniu
kilku srodkéw wyprozniajacych, uciec sie natychmiast do
makowca, co czesto wystarcza dla sprowadzenia zupelnego
wyzdrowienia. Ztad uzycie makoweca tak za dni naszych chwa-
lone w obledzie pijackim. Istnieje rodzaj goraczki nerwowéj,
ktora sig zjawia zwlaszeza u indywiduéw delikatnych, mlo-
dych, nerwowych. Chorzy maja tetno przyspieszone, przed-
stawiaja znaczne pognebienie, bez innych znakéw miejsco-
wych, jak lekkie bredzenie i bez znaku zapalenia lub nawa-
Iu krwi do mézgu; srodki zapalne powoduja polepszenie,
ale gorgczka i bredzenie trwaja od 8 do 12 dni. Dodajae
mala dawke nalewki makowca do napoju przeciwzapalnego,
widzimy, ze wkrétece ustaje bredzenie 1 goraczka.

2. Gdy po stosownych upustach krwi, po srodkach czy-
szezaeych, zastosowaniu zimna, znikaja znaki nawalu, ale
pozostaje bredzenie, ktére sie staje niekiedy gwaltownem.
Charakter jest tu czysto nerwowy, a makowiec polaczony
z kalomelem, jak to powiedzielismy wyzéj, wystarczy czgsto
dla sprowadzenia wyzdrowienia.
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Nie zapomne nigdy radosci, jaka mi dato uzycie mako-
wea w podobnéj okolicznosei, u jednego z najdrozszych mo-
ich kolegéw. Byl w si6dmym dniu bardzo gwaltownego ty-
fusu; tetno mial male, zaledwie zliczyé byto mozna jego ude-
rzenie; pograzony byl w zupelna $piaczke; bredzil, miat
drgawki sciegien,~—upustu krwi, zimna, srodkéw czyszezaeych,
kalomelu, wszystkiego probowano. Wzigl proszek z kalome-
lu i makowea, a po szesciu dawkach, puls stal si¢ wolnym:,
podniost sie, znikly przypadlosci kurczowe, glowa si¢ oswo-
bodzita i dokonalo sie¢ przesilenie; polepszenie zjawilo sie
w tym samym “dniu i bez przerwy postepowalo do zupel-
nego wyzdrowienia. A ilez moglbym przytoczyé podobnych
przykladow.

3. Gdy od samego poczatku, tyfusowi towarzyszy bie-
gunka, dysenterja lub cholera, co jest juz derywacya dla
przypadlosci mézgowych; ale tém wiecéj obawiaé sie musi-
my zupelnego wyczeri)ania sit i smierci ez inanitione. Mako-=
wiec jest jedynem lekarstwem mogacem zwalezyé piebezpie-
czenstwo, zlagodzi¢ przedraznienie kanalu kiszkowego i ura-
towa¢ w ten sposéb zycie; trzeba jednak by¢ pewnym, ze
pierwsze drogi sa dostatecznie oczyszczone. To samo postrzedz
mozna bylo w 1806 i 1807 r. na wojennéj zarazie w Prusach;
biegunka towarzyszyla tyfusowi jako objaw istotny, mako-
wiec byl jedynym sposcbem. ratunku.

4. W tym okresie choroby, gdzie zjawia si¢ zupelne
wyczerpanie, gdy jest wskazanie Zyciowe i gdy srodki na ner-
wne i podniecajace, nie zdolne sa podniesé tetna malego,
niklego, czestego. Nie znam wtedy lepszego srodka jak
dodatek laudanum do innych srodkow podmeca_]acych w da-
wee maléj a czesto powtarzané;.

Mozna uwazaé makowiec za lekarstwo heroiczue i dar
niebieski, gdy si¢ widzi jak w podobnym wypadku moze
zmieni¢ przez ciag jednéj nocy tetno male, czeste—na tetno
spokojne, pelne, moecne—zlagodzié bredzenie, przywrocié przy-
tomnosé choremu, powstrzymaé wypréznienia wycienczajace
i sprowadzié¢ przemiang prawdziwie cudowna.
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Ale nie zapomnijmy, ze przed uzyciem makoweca w go-
raezkach nerwowych, nalezy poprzednio dostatecznie uzyé
srodkéw czyszezacych i derywacyjnych.

Goraczki przepuszczajace.

W goraczkach przepuszezajacych, a zwlaszeza w febris
intermittens pernitiosa, skutecznosé makowea jasnieje w calym
blasku. Jest on tutaj rzeczywiscie jedynym srodkiem zba-
wienia i od chwili dopiero jak znamy te jego wlasnos¢, (co
winnismy przewaznie L. Hoffmann’owi), powiedzieé mozemy,
ze jestesmy panami téj choroby. Mowa tu o tych goraczkach
przepuszezajacych, w ktorych napadowi kazdemu towarzyszy
objaw stawiajacy zycie pod niebezpieczenstwem apopleksyi,
épigezki ete., a ktdre sa zazwyczaj Smiertelne w trzecim lub
czwartym napadzie. Makowiec moze w dwojaki sposob ura-
towaé chorego: majprzéd podczas napadu powiklanego apo-
pleksya. Ten, ktoby cheial stan taki zwalczaé upustem, po-
pelnitby wielki blad; jest to skurcz, ktéry makowiec jedy-
‘nie moze usung¢. Daléj, zapobiegajac nowemu napadowi.
Wiszystko powinno dazy¢ do zapobiezenia pojawieniu si¢ no-
wego napadu, lub zniesienia szybkiéj gorzczki. Najpewniej-
szym sposobem osiagniecia tego celu jest podanie choremu
podezas okresu bezgoraczkowego uncyi swiezo i drobno spro-
szkowanéj chiny krélewskiéj, po dodaniu do ostatniéj daw=
ki, bezposrednio przed napadem, granu makoweca; ta metoda,
we wszystkich goraczkach przepuszezajacych upartych, przed-
stawia najwiecéj pewnosci.

K. nir.c.ze

Waszyscy wiedza, ze makowiee, we wszystkich kurczo-
wych chorobach nerwowych, jest lekarstwem najistotniejszem, do
ktérego najzwyczajniéj sie uciekamy. Dla kazdego szarlata-
na, kurcz i makowiec sa tozsamoscia i w tém wlasnie jest
wielkie nieszezgscie. Niezmierna bowiem przestrzen dzieli te
kureze, w ktérych makowiec jest uzytecznym, od tych wkté-
rych jest szkodliwym i w ktérych powoduje przypadtosci
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niedonaprawy, smiertelne. A jakie niewielu lekarzy zna i oce-
ni¢ umie te réznicg. Postaram si¢ wyjasni¢ podobne okolicz-
noscei.

Przed uzyciem makoweca, trzeba starannie odréznié trzy
wypadki. Badamy, 1° czy kurczowi towarzyszy stan pelno-
krwistosci, nawalu moézgowego, usposobienia zapalnego, lub
czy kurcz nie jest spowodowanym wylacznie przez jeden
z tych standw; 20 czy nie towarzysza mu zoladkowe zabu-
rzenia, lub czy nie jest przez nie spowodowany; 30 nakoniec,
czy istnieje bez tego powiklania i jest wylacznie nerwowy.
W pierwszym razie (ktéry postrzegaé sie zawsze daje u mlo-
dych ludzi i u malych dzieci podezas zebowania), makowiec
wzméglby kurcze i spowodowal smiertelng apopleksyje. Sta-
ramy si¢ najprzod znies¢ nawaly przez upusty krwi, srodki
przeciw-zapalne i derywacyjne; to samo wystarcza juz cze-
sto dla zniesienia skurczéw; tylko wtedy gdy potém jeszeze
one trwaja, wolno si¢ uciec do makowca. Jednakze lepiéj
zrobimy, zaczynajac od srodkéw przeciwkurezowych nie roz-
grzewajacych, lulka, wody wawrzynowisniowéj, cynku a uzy-
wajac makowca dopiero wtedy, gdy rzeczone srodki pozo-
stand bezskutecznemi. W drugim wypadku makowiec za-
miast by¢ pozytecznym, bylby szkodliwym. Nalezy najprzod
oczysci¢ zolagdek i kanal kiszkowy przez srodek wymiotny
i czyszczacy, co czesto wystarcza dla zlagodzenia kurezéws
dopiero wtedy gdy one jeszeze trwaja, przepisujemy makowiec.

W trzecim razie wylacznie makowiec jest wskazany; im
wiecéj skurczowy stan merwoéw, zawist od prawdziwéj sta-
bosci, im wigcéj chory ostabionym byt poprzednio przez upu-
sty krwi i srodki czyszezace, jedném stowem, im tetno jest
bardziéj malém, miekkiém, préznem, tém makowiec jest sku-
teczniejszym. Ale dobrze bedzie zauwazyé, ze w kurczach
‘czysto hysterycznych, usposobienie nerwowe hysteryczne po-
ciaga za sobg czesto szczegélng idiosysnkrazje przeciwko ma-
kowcowi; lepiéj wtedy doda¢ srodek poprawiajacy (Corri-
gens), jak naprzyklad lulek, stréj bobrowy. Kompozycya
Sydenham’a wypelnia juz ten warunek; podobnie rzecz si¢ ma
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z wszystkiemi temi przetworami, ktére dawni lekarze uwa-
zali za potrzebne, a w ktérych makowiec pol@czony byt ze
srodkami wonnemi i balsamicznemi, jak Theriak ‘) i Mithridat.

Zaznacze jeszeze, ze widzialem wiele razy, iz w gwalto-
wnych kurczach nerwowéj natury, szczegélniéj dolnéj czesci
brzucha, zalezacych od rdzenia i nerwdw migdzyiebrowych
makewiec  zadany w lewatywie daleko jest skuteczmejszy niz
brany do wewnatrz.

Cierpienia nerwowe traumatyczne.

Podraznienie traumatyczne zastuguje na szczegélnag uwa-
ge. Gdy po wielkich operacyach, krwotoku lub znacznym
krwi upuscie, chory chwyconym jest przez kurcz nerwowy,
gdy jest blady, na pél umarly, lub gdy w podobnych wy-
padkach drugiego lub trzeciego dnia béle staja sie nader
gwaltowne, gdy tetno iinne znaki wskazuja stan nerwowy,
kurczowy, gdy zapalenie nie przedstawia wlasciwego sobie
obrazu, gdy zagraza, ze stanie si¢ raczéj posokowatem niz
ropnem, wtedy makowiec jest jedynem lekarstwem, ktére
moze uratowaé chorego i nadaé bardzo szybko téj scenie in-
ny zupelnie wyglad, zlagodzi¢ bdl, znies¢ skurcz, podnies¢ si-
ly zywotne, a zwlaszeza, skutkiem szczegélnego wplywu ja-
ki wywiera na ukiad krwisty i jego plastycznosé, polepszyé
sprawe zapalenia i ropienia.

Niedawno jeszcze mialem sposobnosé przekonaé sie o tém
przy cigeiw cesarskiem. Chora byla oslabiona piatego dnia po
operacyi, operowana byla w ciagu szes¢iu minut jak najzre-
czniéj przez Graefe'go, w 36 godzin po odejsciu wdod; pusz-
czono jéj krew dwa razy przed operacya i raz po niéj. Da-
wano jéj az dotad nap6j Rywerjanowy, na przemian z wy-

) Theriak, Theriaca Andromachi. Electuarium Theriaci, s. theria-
cale, s. opiatum, s. aromatico opiatum. (Miodu 72 czedci, makowea je-
dna rozpuszezonego w winie hiszp.); Rad. Angelioae 6, Rad. Serpen.
virg. 4, Rad. Valer. min., Bulb. Scill., Rhiz. Zedoariae., Cort., Cinnam
Cassiae ana unc. 2, Fruct. Cardam. min. puiv., Gummires, Myrrhae, Ferri
sulph. ana. 1. Sto czeéci zawieraja jedna czeéé makowea. (Frayp. tlom.)
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ciggiem lulka i Woda.lwawrzynowis'niowg, co zlagodzilo bdle.
Piatego dnia staly sie one nadzwyczajnie zywe, podobne do
porodowych, tak, ze wydobywaly krzyki z choréj. Tetno
podniosto si¢ do 135 uderzen, bylo male; rece zimne, lepki
pot oblewal cale cialo, rana przestala przedstawia¢ pomysl-
ny wyglad. Podano: Laudan. liquid. gttj., Liq. anod. gttij.,
co godzine. W ciagu kilku godzin béle zmniejszyly sie, te-
tno sie podniosto, bylo mniéj czeste o 20 uderzen, brzegi
rany przyjely charakter zapalny, wydzielina mniéj byla po-
sokowata i odtad zdrowienie przybralo normalny charakter
1 ukonczylo sie szezesliwie.

Czy potrzeba przypominaé, ze w szezekoscisku i tezeu
przyrannym, makowiec jest dotad jedynym sposobem zba-
wienia. Wszysey lekarze dostatecznie o tém sa: przekonani.
Tutaj sie pokazuje, w sposdb najbardziéj zadziwiajacy, moc
przeciwkurczowa tego leku. Czulosé nerwowa tak jest opa.
nowana przez skurcz, ze ustrdj nie.odczuwa odurzajacego
dzialania makowca. Mozna go bez niebezpieczenstwa pod-
nies¢ do ogromnych dawek. Ale jak tylko zniknie skurcz,
wraca percepcyja prawidiowa i oddzialywanie. W tezeu uzy-
cie makowca w enemach, w duzych dawkach, od pé! uncyi
az do uncyi laudanum na raz, czesto jest nader skutecznem;
jest to nawet jedynie mozliwy sposéb zadawania go, gdy usta
sa zupelnie i kurczowo zamkniete. ;

Choroby umystowe.

Skutecznos¢ makowea w chorobach umyslowych jest
zupelnie wzgledna i warunkows; niekiedy nagle sprowadza on
dobre rezultaty; w innych razach i to czesciéj jest bezsku-
tecznym; czesto takze jest niebezpiecznym. Nalezy zatem od-
réznia¢ 1 wyodrebnia¢ wypadki z najwigkszem staraniem,
Nastepujacéj zasady nalezy w ogéle si¢ trzymaé: im wigcéj
zaburzenie umyslowe jest natury czysto-nerwowéj i im wigcéj
pochodzi lub jest wtowarzystwie prawdziwego oslabienia, tém
wiecéj makowiec moze by¢ uzytym ze skutkiem, jak to ma
miejsce z chorobami umystowemi, spowodowanemi przez
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nadmiar w trunku, w rozkoszach. plciowych, samogwalcie
(delirium tremens nervosum); podobniez w chorobach umy-
stowych histerycznych lub czysto psychicznych, lub naste-
pujacych po cierpieniu zapalnem. Ale gdy istnieje stan nad-
krwistosci lub podniecenie czynne i zapalne mézgu, lub gdy
gléwne zrédlo zlego nie znajduje sie w mozgu i ukladzie
nerwowym, ale w brzuchu, gdy zalezy od nagromadzenia,
przepelnienia, zamkniecia trzewiow podsercowych, jak to sie
zwykle zdarza w cierpieniach wiodacych do zadumy (melan-
cholia), makowiec bylby szkodliwym. Mozna go jednak po-
dawaé ze skutkiem, gdy po oddaleniu materyalnéj przyczy-
ny, cierpienie trwa, przedstawiajac stan czysto-nerwowy. —
Warto jeszeze zaznaczyé, ze w delirium nervosum makowiec
podany w lawatywach, czesto daleko jest skuteczniejszym,
niz wziety do wewnatrz.

Kaszel i cierpienia piersiowe.

W kaszlu i cierpieniach piersiowych, makowiec moze
by¢ takze pomysinie uzytym. Nie mozna zaprzetzy¢, ze nie-
ktére rodzaje kaszlu, nawet niektére rodzaje suchot pluc-
nych makowcem uleczone by¢ moga. Ale pewnem jest réw-
niez, ze lekarstwo to pogorszyé moze zle w niejednéj okoli-
cznoscl, sprowadzi¢ prawdziwe zapalenie pluc i spowodowaé
przejscie w istotne suchoty. Roznica spoezywa w rozmaitéj
naturze cierpienia plucnego, a sztuka lekarza zalezy na do-
brem odréznieniu tego wypadku ktéry ma przed soba. Jesli
kaszel jest natury zapalnéj, jesli on jest wynikiem lub przy-
najmmiéj towarzyszy mu zapalenie lub nawal krwisty do plue,
makowiec bedzie szkodliwym. Podobnie rzecz si¢ ma z ka-
szlem niezytowym, tak dlugo dopdki istnieje jeszeze pod-
raznienie zapalne; z kaszlem zolagdkowym ktéry usunietym
by¢ moze tylko przez srodek wymiotny, a ktéry zwigkszo-
nym bywa przez makowiec. Ale jesli kaszel jest czysto ner-
wowym lub kurczowym, makowiec jest najdzjelniejszym srod-
kiem. Jedna dawka proszku Dower'a wzigta wieczorem, wy-
starcza czsto zupelnie zeby kaszel ustal. ‘W drugim okre-
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sie nerwowym kokluszu, zawsze to jeden z najlepszych srod-
kéw. Istnieje rodzaj suchot ktéry w poczatku, w pierwszym
okresie jest czysto nerwowym, jest wynikiem wygdorowanéj
czulosci pluc i calego systemu nerwowego. Wszystko po-
winno dazy¢ do zmniejszenia drazliwosci nerwowéj tak do-
brze w plucach jak i w calym ukladzie, a oprécz mleka
oslego, galarety z mchu Islandzkiego i salepu, letnich kapie-
li, welnianego odzienia, dzielnie przyczyni¢ si¢ mozemy do
ztagodzenia kaszlu i sprowadzenia zupelnego wyzdrowienia,
dajac dodatkowo makowiec *).

Dysenterja

Uzycie makowca w dysenteryi, zastuguje na szczegdlna
uwage. Ale odrézniaé nalezy dobrze pojedyncze wypadki.
Ten ktoby zadawal makowiec w dysenteryi zélciowéj lub za-
palaéj, zabilby niewatpliwie chorego. Makowiec przeciwnie
jest jedynym srodkiem ratunku w dysenteryi reumatycznéj.
Ta straszna dysenterya reumatyczna, ktéra w 1792 r. szerzy-
a tak wielkie spustoszenie w armii pruskiéj, dopoki zwal-
czano ja proszkiem rzewienia, bedacym wowezas w uzyciu,
nie dala si¢ wyleczy¢ i nie znikla, dopdki jéj ogélnie zwal-
cza¢ nie zacz¢to makowcem, Radze jednak zawsze podaé sro-
dek wymiotny zipeki przed uzyciem makowca i podawaé
ten ostatni w dawkach malych a czgsto powtarzanych, w ro-
stworze klejkim lub emulsyi, gdyz tatwo spowodowaé¢ mo-
zemy zbyt nagle wstrzymanie biegunki, co jest zawsze szko-
dliwem; nalezy tylko stara¢ sie o powolne zwalczanie wy-
dzieliny sluzowéj i krwistéj i znies¢ skurez utrzymujacy
uwiezione materye fekalne; stosujac podang metode, otrzyma-
my najlepsze wypadki.

Stodkomoe 2z

Podobny fakt napotykamy w cukromoczu; gdyz najbliz-
sza jego przyczyna zalezy takze od chorobliwego przedraz-

) Patrz w tym przedmiocie rozprawke moja o zapobieganiu i le-
czeniu suchot placnych, umieszczona w zbiorze moich pomniejszych
pism. (Uber Verhiitung und Heilung der Lungenschwinsucht).

4
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nienia nerek, ktore podniesé si¢ moze az do drgawek, a ktore-
mu w cukromoczu towarzyszy szczegdlne zaburzeme w pra-
¢y produkeynej (chemiczno-organicznym procesie wydzielni-
czym), tak ze zamiast zwyklych soli moczowych tworzy sig
cukier. Makowiee bez watpienia najlepszem jest lekarstwem
dla zwalczenia téj najblizszéj przyczyny, chociaz przyczyny
oddalone, wymagaja czesto poprzedniego uzycia innych me-
tod i bardzo réznych srodkéw, ktére w pewnygh wypad-
kach wystarczaja dla wyleczenia. Ale gdy nie znajdujemy
przyezyn oddalonych, takich jak pelnokrwistosé, nawal,
przerzuty, zatkania brzuszue lub® gdy choroba trwa jeszcze
po ich zniknieciu 1 pozostaje juz tylko cukromocz, z ta
specyficzna pobudliwoscia nerek i ta zmiana wydzieliny,
wtedy makowiec sam tylko wypelnia dwa pozostale wska-
zania: zniesiente miejscowéj podniccalnosei nerwowdj i dzielng im-
pulsye obwodowg i powoduje poty, dzialajace jako srodek
derywacyjny i przeciwdraznigcy; makowiec w duzych, dlu-
go powtarzanych dawkach i pozywienie zwierzece, stanowia
dwa gléwne czynniki lecznicze: przekonac sie o tem mo-
glem z wlasnego doswiadezenia. Warren, Rolle, Blano
i V. Stosch dziela to samo przekonanie.

Jady, Miazmy.

Jedna z najgodniejszych uwagi wlasnosci makoweca, jest
jego przeciwmiazmatyczne i przeciwjadowe dzialanie.

W starozytnosci uwazano, %e makowiec moze przeciw-
dzialaé truciznom i zarazie i wiadomo, ze mitrydat, miesza~
nina makowca i istot wonnych, podobna do teriaku, nazwi-
sko otrzymala od Mithridata kréla Pontu, ktéry kazdego
dnia jéj uzywal jako srodka zapobiegajacego otruciu (alexi-
pharmacon) Cesarz Marek Aureli w podobny sposob posit-
kowal si¢ teryakiem.

Niezaprzeczonem jest, ze pewien stopxeﬁ nieczulosci ner-
woOw, moze zmniejszyé Wplyw trucizn i miazmatu na orga-
nizm, gdyz wplyw ten zalezy mniéj lub wigcéj od odpor-
nosci- organizmu na zarazenie si¢ jadem. Doswiadczenie
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stwierdza ten fakt; wistocie, godnem jest uwagi, ze hypo-
hondrycy i histerycy, ktérych czulosé skierowana jest na
organa wewnetrzne, na ja fizyczne, mato sa wrazliwi na wply-
wy zewnetrzne, na choroby zarazliwe i epidemiczne.

Ale odr6zni¢ tu musiemy miazmaty Zyjace od pozbawio-
nych Zycia. -

Co do pierwszego, makowiec moze byé w dwojaki spo-
86b korzystnym: najprzéd, oslabiajac oddzialywanie nerwo-
we, znoszac zdolnosé nerwdow do przyjecia jadu; nastcpnie,
przez wlasnosé swoja napotna, wydzielajac . miazmat na ze-
wnatrz. Ale starozytni nie dosy¢ pamietali, Ze makowiec
podnieca krazenie, ze rozgrzewa i zapala krew; ztad pocho-
dzi naduzycie, jakiego si¢ wzgledem niego dopuszczali w go-
raczkach zapalnych, co spowodowalo liczne i niedoopisania
nieszczescia 1 sadzili oni, Ze choroby te zalezag zawsze od
miazmatu, od ktérego trzeba bylo za wszelka cene oswobo-
dzi¢ organizm i zawsze prawie zamieniali te cierpienia na
goraczki zgnile, zlosliwe, ktérym towarzyszyla proséwka
i petechje.

Uzycie makowca bedzie wigc zawsze niebezpiecznem
w miazmatach ostrych, chyba ze podaé go mozemy w piecr-
wszéj chwili zakazenia, w okresie, gdy jeden proszek Dowera
wywolujac pot zbawienny, czesto w ciaggu 24 godzin zniésk
pierwszy slad choroby. X

Daleko wazniejsza jednak jest w chronicznych miazmach
wlasnosé jaka ma podniecenia krwi, ulatniania jadu i wywoly-
wania obwodowego podniecenia; najwyzszéj ona jest wagi i do-
pelni¢ moze tego co niedostaje z oddzialywania organizmu.

Przedewszystkiém przytoczymy zakazenié. weneryczne.
Wielka ilos¢ doswiadczen dowiodta, ze makowiec najlepszym
jest srodkiem przeciwko wielu nastgpczym przypadiosciom
syfilis, ktorych rteé uleczy¢ nie moze. Byla nawet epoka od
1783—1785 r., gdy sadzono w Anglii, ze syfilis da sig le-
czyé samym makowcem bez rteci, ogloszono wielka ilosé po-
strzezen, ktére zdawaly sie faktu tego dowodzi¢. Nie mozna
bylo przeczyé, ze przez sam makowiec tylko objawy syfili-
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tycznego zakazenia zniesione byé mogly, a i Bernard’a Arca.
num antisyphilitioum, ktére sig skladato z makowea i alkali,
te same wlasnosci okazywalo. Wlane moje doswiadczenia
i wielu innych lekarzy, przekonaly mnie, ze specyficznéj,
przeciwsyfilityeznéj wlasnosci rteci, makowiec zastapié nie
zdola, ale ze lekarstwo to posiada wlasnosé regulowania cho-
roby i odezynu sprowadzonego w organizmie i wywolania
szezesliwego wyrobienia i krytycznego wydzielenia miazmatu.
W drugim okresie zakaienia, po zniknigciu stanu zapalnego,
widzialem ze rte¢ sprowadzala wyraznie skutki energiczniej-
sze 1 szybsze po dodaniu makowca. W syfilis zadawnionéj,
zwyrodnionéj na skutek wielokrotnego i nieporzadnego za-
dawama rteci, makowiec dodany do sublimatu, sprowadzal
rezultat, ktéregobym nigdy przez sam sublimat nie otrzymal.
Uwazam makowiec za niezbedny dodatek sublimatu w po-
dobnych razach. Nie jest to po prostu Corrigens.rteci, jak
to czesto sadza, ale prawdziwy adjuvans. Nie tylko powodu-
je ustanie nieprzyjemnych nastepstw, czesto niebezpiecznych,
jakie ten zracy metal wywoluje, mianowicie takich jak uczucie
palenia w zoladku, bél zoladka, nudnosei, kolki, biegunke, ale
w nadzwyczajny sposéb pomnaza energja téj substancyi i dzia-
lanie jéjnajad, ktérego sprowadza wtedy tatwiéj ulotnienieiwy-
dalenie; przyczynia si¢ takze do zniesienia daznosci organi-
~ zmu do odtwarzania jadu, co jest gléwnym zadaniem lecze-
nia. Naplyw do skory i do catego obwodu, sprowadzony
makowcem, bardzo tutaj jest waznym (wlasnosci téj rte¢ zu-
pelnie nie posiada); moze on sprowadzié, zwlaszeza u oséb
slabych i apatycznych, zbawienne poty i wydzieliny krytyczne.

Koniecznie musze dla wyswiecenia i dokladnéj znajo-
mosci dzialania i uzycia makoweca, powiedzieé stowo o tym
stanie chorobowym specjalnym, wewngtrznym, godnym uwa-
gi, ciemnym i zawiklanym, ktéry oznaczono nazwa syfilis
zastarzaléj, zmienionéj, przeistoczonéj, ukrytéj,—Ilub tez na-
zywano Sequela, Morbus syphiliticus secundarius, a ktory na
nieszczescie jest dzisiaj tak czestym i zatruwa istnienie tak
wielkiéj liczbie os6b. Stan ten nie jest zawsze tym samym,
a rdznice przedstawia¢ moze nader rozmaite.
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Przedewszystkiem, odrozni¢ nalezy dobrze jad ktéry
istnieje jeszcze w ekonomii od zdolnosci jakg organizm po-
stada odtwarzania go.

Jad zniszczonym byé moze, a mimo to nie zostaje je-
szcze zniesiong zdolnosé organizmu do odtwarzania ge. Wy-
padek najzwyeczajniejszy przedstawia si¢ w kuracjach mer-
kurjalnych tak czesto niekompletnych, ktére nie dosyé dlu-
“go byly prowadzone, a ktore zostaja przerwane jak tylko
znikng objawy. Ta zdolnosé odtwarzania jadéw, zalezy prze-
waznie od nerwow, jasném jest tedy, Ze najskuteczniejszym
srodkiem zobojetnienia jéj jest makowiec, *a pomocniczym
najwlasciwszym srodkiem winna byé rte¢. Ale jad moze by¢
utajonym (latent), moze byé¢ uspionym; doswiadczenie dosta-
tecznie wykazalo mimo to jego dzialalnos¢ gdy nasienie
jego trwa w organizmie; a nadto analogja jaka przedstawia-
ja inne czynniki i inne miazmaty, potwierdza jeszcze to zda-
nie. Tak naprzyklad, cieplik moze si¢ znajdowaé w organi-
zmie w stanie wolnym lub wutajonym; podobnie si¢ dzieje
z jadem wscieklizny, ktéry w organizmie w stanie utajonym
przetrwa¢ moze miesigce a nawet lata. Jakiez lekarstwo po-
siada podobnie jak makowiec, wlasnosé dzialania na ten us-
piony zarodek, ozywienia go, zbudzenia, podania go pod
krytyezna dzialalnos¢ wydzielania, lub téz gdy jest chronicz-
nie i kurczowo uwieziony, jak to niekiedy sie zdarza, uwol-
nienia go znoszae kurez? -

Nadto, istnieja wypadki, w ktorych jad przez dlugie
trwanie, zapuscil w organiznr tak glebokie korzenie, ze sie
stal z nim toZsomoécig, Jakiz inny srodek oprécz makowea
uzyé mozna dla glebszego jeszeze siegnigeia i wywolania
ogdlnego odezynu w organach najbardziéj oddalonych i naj-
mniéj przystepnych? »

Spotykamy wreszcie wypadki ktore za dni naszych sta-
ly si¢ bardzo czestemi, w ktérych jad nie ma juz nic syfili-
tycznego, ale w ktorych na skutek cigglego a dtugo powta-
rzanego uzycia rteei (ktéra jadowi odebrala specyficznosé nie

Dodatek do Kliniki. T, V. 10
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niszezac go samego), rozwija si¢ nowy wytwér patologiczny,
skazenie zupelnie odrebne, ktére dotad nie otrzymalo naz-
wiska, a ktérego rte¢ sama wyleczyé nie jest zdolng. Nie-
kiedy takze, chory ktory przeszedl przez rteciowe leczenie
zle prowadzone lub za silne, znajduje sig istotnie w zatruciu
rtgciowem. Makowiée, ktéry ma wlasnosé glebokiego wnika-
nia w organizm, podniecania go, wywolywania ruchu kryty-
cznego, szczegllnidj przez skore, jest mocno w tych razach
wskazany.

.Przyznaje, ze roiniczkowe rozpoznanie tych stanéw roz-
maitych, czesto bardzo jest trudnem a nawet niepodobnem;
to téz jest zwyczajem oznaczaé je mianem ogélnem syfilis
zwyrodnionéj. (Sequela Luis venereae. Lues degenerata);
ale moge zapewni¢, ze po bezuzyteczném leczeniu przez
weierania i glinoplyn, widzialem, ze sublimat dodany do ma-
kowca, powodowal zupelne wyleczenie.

Jesli istnieje prawdziwa choroba rteciowa, watpi¢ nie
mozna, ze rte¢ uleczyé jéj nie wstanie i po tym wlasnie
charakterze rozpozna¢ ona si¢ daje. Siarka sama tylko wy-
starczy dla dopelnienia leczenia, ale dzialanie jéj dzielnie
wspieranem bedzie przez dzialanie makowca.

To prowadzi mnie do drugiego punktu, ktéry mam roz-
wazyé, do ocenienia mocy makowea przy jizycznych zatruciach,
zwlaszezametalicznych olowiem, rigciq,arszenikiem. W zatruciach
nastepezych, to jest w tym okresie gdy trucizna po zakaze-
niu miejscowem przeszla w dragie drogi lub caly uklad,
makowiec gra jedng z pierwszych rél.” Podobnie rzecz sig
ma z zatruciami chronicznemi rtecig i arszenikiem; nalezy
jednak wtedy dodawaé makowiec do siarki, ktora jest naj-
lepszym srodkiem dla chemicznego zobojetnienia trucizn me-
talicznych. Oto na czem bez zaprzeczenia polega w wigkszéj
czesci wlasnosé przeciwslinopedna makowea; jedno to z le-
karstw najskuteczniejszych dla zapobiezenia a nawet wyle-
czenia slinoplynu rteciowego, chociaz ta wlasnosé makowea
odniesiona by¢by mogla do czynnosci obwodowéj i napotnéj
jakie powoduje, o czém nastepnie méwié¢ bedziemy.
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W ukgszeniu zmii i w innych podobnych zatruciach,
makowiec zdradza swa sile, podniecajac krytyczny pot szyb.
ko zbawiennie dzialajacy.

Przelom, podniecenie skorne.

Przechodzg teraz do wlasnosci nadzwyczajnéj, a zupel-
nie specyalnéj jaka posiada makowiee, krytycznego dzialania
nu system skérny i na chorobowe wydzieliny skéry. Zdradza sig
ona glownie w dwdch okolicznosciach: przedewszystkiem
w ospie. Jak skoro w ospie nerwowéj, zlosliwéj, okolo pia-
tego lub szostego dnia po wystapieniu wysypki, ropienie nie
zjawia sie, lecz zamiast niege mamy wydzieline surowicza i po-
sokowata, gdy guziczki si¢ nie wypelniaja, gdy przybieraja
zléj natury wyglad, zblizajacy si¢ do zgorzeli, z wyczerpa-
niem wszystkich sil 1 natezong goraczka tyfusowa. nie
znam dzielniejszego lekarstwa od makowca dla wywolania
ropienia w guziczkach, sprowadzenia zupelnego przesilenia
i uratowania zycia chorego, jak si¢ o tém tak czesto mia-
tem sposobnosé¢ przekonaé w pierwszych latach swojéj pra-
ktyki, zwlaszeza podczas epidemii zlosliwéj ospy, panujacéj
w Wejmarze w r. 1786. Tutaj uzytkujemy z dwoch wlasno-
gci makoweca; wlasnosei  kojacéj dLa,‘ zniesienia zdraznienia
ogdlnego a tak bolesnego caléj skory, czegr ofiara jest cho-
ry 1 wlasnosci jego podniecajacej, dla nadania moznego kry-
tycznego popedu wpolzamarlemu ukladowi skérnemu. Da-
l¢j w zgorzeli, zwlaszeza w tém martwieniu tkanek u starcéw,
ktore przychodzi na czesciach dolnych bez poprzedniego za-
palenia. Choroba bierze zrédlo w braku zywotné; plastycz-
nosci, a wedlug wszelkich doswiadezen, makowiec jest je-
dynym grodkiem ratunku.

Makowiec uzywa specyalnéj slawy przyspieszania ro-
pienia i wytwarzania. ropy dobréj; z korzyscia przepisywaé
go bedziemy we wszystkich okolicznosciach, ktore od stanu
prawidlowego oddalac¢ sie beda. '

Doswiadezenie przekonalo, ze niezaleznie od potéw, cze-

/ 10*
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sto jeszcze zjawiaja sie pod wplywem makowca wysypki nie-
okreslonéj postaci, szczegélnie z rodzaju proséwki, a ktore
czesto sie staja krytyczne; postrzegalem je szezegdlniéj u 0séb
ktorych organizm zakazony jest pierwiastkiem artrytycznym.
Wysyvki te nader sa wazne w wielkiéj liczbie chordb chro-
nicznych i cierpien nerwowych, ktore czedciéj sa materyal-
nemi, niz to za zwyczaj sadzimy, to znaczy, ze choroby te
sa wytworem materyi patologicznéj ustalonéj na nerwach
i macacéj ich czynnosé prawidlowa. Oto godny uwagi przy-
ktad jaki z pomiedzy wielu innych wybratem:

Czlowiek w srednim wieku cierpial od wielu lat na ner-
wob6l kulszowy, z powodu ktérego kulat. Dotknigty byl dy-
senterya ktora wymagala uzycia makowca, wynikly ztad po-
ty obfite 1 wysypka ogélna; od tego czasu kulszowy nerwo-
bol ustal, a powrédcilo swobodne uzycie nogi. Cierpienie to
prawdopodobnie nie bylo niczem innem, jak przerzutem
pierwiastku reumatycznego na staw biodro-udowy. Wprowa-
dzonym przerzut 6w zostal w ruch przez makowiec i przez
kryze skoérna pod postacia wysypki wydalony. :

Twory wrzekome.

Dzialanie lecznicze makowca wyraznem jest bardzo
w wielu produktach patologicznych wytworzonych zewne-
trznie, szczegdlniéj w wielu rodzajach wuklei (polypus) poch-
wy, nosa, przewodu sluchowego etc., gdzie zewngtrzne
a dlugo prowadzone uzycie makowca, sprowadza powoli
szczesliwe zmiany, a wreszcie zupelne uleczenie. Ta wlas-
nosé lecznicza miejscowa zasluguje by korzystano z niéj
czescié) i w wiekszéj liczbie wad ustroju.

.

Dzialanie tagodzace. (Palliatio).

Na zakonczenie poméwig o lagodzqcem dziodaniu mako-
wea; zazwyczaj oceniaja je jako przydatkowe, ale jest ono
czesto rzecza istotng, a w skutecznosci wyzsza od wszelkie-
g0 innego srodka odurzajacego.
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Polega ono na ulieniu cierpieniom i bolesciom chorego, na
utpokojeniu jego stanu moralnego, na oslodzeniu sulatwieniu $mier-
ci. A czyi przez to samo nie zrobi sie wiele dla tego nedznego
zycia, ktére nieraz bywa tylko lancuchem bolesei i cierpien,
a w ktérem s$mieré sama tak czesto bywa nader przykra?
A jakiz srodex wypelni¢ moze zadane warunki w tak wysokim
stopniu jak makowiec. Powiem nawet, ze gdyby makowiec
juz nie posiadal innych wlasnosci, powinnibysmy go jeszeze
za to uwazaé jako dar Boski, podobnie jak brata jego—sen.

Zadne lekarstwo nie moze zlagodzi¢ bolesci a nawet
zniesé ich jakby skutkiem zaklecia na pewien przeciag cza-
su, w takim stopniu jak makowiec. Widzialem nie sto, ale
tysige razy, ze chorzy moi byli zupelnie zmienieni nazajutrz
rano, gdy poprzedniego dnia wieczorem zazyli makowiec,
a mowa ich, wyraz twarzy, wszystko si¢ zmienilo; skutek
trwa zazwyozaj 24 godzin. Wystarczy mi prypomnienie przy-
krego widoku konczacych zycie suchotnikéw, ktorzy gasna
powoli wposréd najzywszych bolesci, daléj widoku chorych
dotknigtych rakiem, ktérzy dniem i noca straszne cietpia
meczarnie, oraz dlugie konanie cierpigcych pa puchling kla-
tki piersiowéj. Ktdzby cheial byé¢ wtedy lekarzem bez ma-
kowca? [lez on chorych wyrwal juz z rozpaczy! Wielka
bowiem zaleta tego lekarstwa nie polega wylacznie na la-
godzeniu cierpien i boleseci fizycznych, ale na nadaniu du-
szy wlasciwéj energii, na przywrdceniu choremu spokoju,
jaki utracil. Ta lagodzgca wlasnos¢ makowea skuteczna jest
zawszé dla sprowadzenia milszéj $mierci w trudnych wypad-
kach, a i to réwniez jest swietym dla lekarza obowiazkiem
i najpickniejszem jego zwycigztwem, gdy niepodobna mu za-
trzymaé zycia. Substancya ta nietylko znosi cierpienia smier-
ci, ale jednoczesnie daje odwage i sile przeciw S$mierci;
ona fizycznie wzbudza to usposobienie moralune, ktore umyst
wznosi w niebianskie kraje.

Fakt, jaki swiezo obserwowalem, a ktéry miedzy wielu
innemi wybralem, wystarczy dla dowiedzenia tego, co utrzy-
muje.
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Czlowiek dotkniety od dawna suchotami plucnemi i ja-
mami, mial wreszeie oddaé¢ ostatnie tchnienie. - Stal on sig
ofiarg strasznych bolesci i ciaglych napadéw zaduszenia; —
wpad}l w prawdziwg rozpacz, a stan jego byl dla otaczajg-
cych osob meka nie do zniesienia. W poludnie braé zaczal
co godzing po poél grana makoweca: okolo trzeciéj godziny
wroécit spokdj, a po zadaniu 2-ch grandéw, spal przez dwie
godziny snem zupelnie spokojnym: okolo rana obudzil sie
wesoly i zadowolony, nie doznajac ani bolow ani cierpien,
odzyskawszy tak dalece odwage, ze z najzimniejsza krwia
pozegpnal siz z rodzina, poblogoslawil ja, dal jéj rad kilka
jeszcze, nastepnie zasnal znowuizgaslt wposréd snu spokojnego-

Niedogodnosci i niebezpieczenstwa.

Stowo jeszeze o niedogodnosciach iniebezpieczenstwach
jakie przedstawia makowiec. Na nieszczescie sa one- bardzo
liczne i trudno byloby orzec czy makowiec nie by}t bardziéj
szkodliwym niz uzytecznym. To samo jednak powiedzieé
moznaby o krwi upuscie, o prochu strzelniczym oraz o wszyst~
kich silniejszych czynnikach i dzialaczach natury, nie wyla-
czajac ognia. Im odpowiedniejsza jest sila dla wywolywa-
nia dobrych skutkéw, tem zdolniejsza jest tez do szkodzenia,
a ktoézby sie jednak zgodzil na pozbawienie sie sily, z po-
wodu, ze naduzycia jéj stacby si¢ mogly szkodliwemi:

1-0 Pierwsze i najwieksze bez watpienia niebezpie-
czenstwo makowea, nie pochedzi z smiertelnego wplywu
jaki on na organizm moze wywieraé, ale ze zludzenia w ja-
kiem utrzymuje chorego i lekarza. Zwalcza, tagodzi bdle,
podniecenie, kurcze i inne zjawiska chorobowe, ktore sa je-
dnak glosami cierpiacdj natury, ktéra niemi wola o pomoc;
makowiee owlada stanem moralnym i wyobraznia, napelnia
umys! odwaga i nadzieja, wprowadza w blad chorego co do
prawdziwego stanu rzeczy, skrywa niebezpieczenstwo, po-
zwala opusci¢ chwile wlasciwa w ktoréj uzyte byé powin-
ny czynne lekarstwa i w Kt4réjby mogly uratowaé chorego.
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2-0 Drugiem niebezpieczenstwem jest apoplektyczne cier-
pienie mézgu. Przychodzi ono najezesciéj u malych dzieci,
podczas  pierwszego roku zycia, epoki w kt6réj niezmier-
nie zwaza¢ nalezy na uzycie makowca, i w ktérdj jedna
kropla plynnego laudanum stanowié¢ moze dawke bardzo mo-
cna a nawet za mocna. Tylko w naglacych wypadkach, na-
przyklad gdy rozplywowa biegunka sta¢ sie moze smiertel-
na, wolno si¢ do niego ucieka¢, i lepiéj go wtedy zadawaé
w enemach. Wewnstrz, dajemy na raz éwieré kropli na
cukrze.

3.0 ‘W zapaleniach czynnych, powickszenie zapalenia, pray-
spleszenie przejécia w ropienie i w zgorzel.

4-0 Zatrzymanie zoladkowych 1feczystosci, zatrzy' anie za-
walbw © zatkan trzewiowych, powickszenie nawalu krwistego w u-

kladzie 2yly wrotné;.

5-0 Powigkszenie rozplynienia i gnilnego roztworzenia krwi,
potow rozplywowych, wystgpienie proséwki, petechji, aft; przypa-
dlosci tych obawiaé si¢ nalezy we wszystkich goraczkach,
awlaszcza jednak w zoladkowych, na skutek zbyt gwalto-
wnego zadawania makowea, w dawkach zbyt duzych lub
za dluwo podawanych.

6-0 Wreszcie przyzwyczajenie. W dlugotrwalych eierpie-
niach, mozna sig¢ do tego stopnia przyzwyczai¢ do makowca
ze nawet po zniknieciu cierpien, substancja ta staje sig pra-
wdziwa potrzeba, ktéra staraja si¢ zadowolni¢ dla wywola-
nia uczucia zadowolenia flzycznego i umyslowego jakich sie
wtedy doznaje. W ten to sposéb osoby przyzwyczajone do
napojow wyskokowych juz bez nich si¢ wigcéj obejsé nie
moga. Zmuszone sa uzywaé téj substancji w ciagle wzrastaja-
cych dawkach; wynikajg ztad nastepstwa zupelnie podobne
do opojenia, oslabienie nerwowe coraz mocniejsze, drzenie,
zaburzenia w trawieniu i odzywianiu, wreszcie delirium tre-
mens (obled pijacki), uposledzenie fizyczne i umystowe, krwo-
toki, rozpuszczenie krwi, wiad (tabes).
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11II.
SRODEK WYMIOTNY ).

Siquid movendum est, move.
Hippokrates.

Kiedy mowa o srodku wymiotnym, méwi sie o leczni-
czym srodkn saméj natury. Wymioty s jedném z najzwy-
czajniejszych zjawisk, ktoremi natura oznajmia poczatek
i pierwsze pojawienie sig wewngtrznego stanu chorobnego;
wymioty sa rdwniez jedna z najwazniejszych naturalnych
operacyj, przez ktore ona czesto przerywa chorobe przy jéj
powstawaniu lub w samym przebiegu.

A jednak jest to jedna zczynnosci organizmu najgwal-
towniejszych, najsprzeczniejszych z natura. Jest to wzburze-
nie, zupelny przewrot tego co zwykle sie dzieje, ze tak po-
wiem, trzesienie ziemi organicznéj, podobne do wulkanicz-
nych wybuchéw nieorganicznéj natury.

We wnetrzu ekonomii, we srodku nerwowéj sympatyi
1 organicznego odtwarzania, w organach ktére wyciskaja
pierwsza piecze¢, pierwsza Zywotng przemiang dokonywaja
z wszystkiemi substancyami, ktére nastepnie przyswojonemi
by¢ maja, tworzy si¢ zaburzenie, dokonywa konwulsyjne
wstrzasnienie, nadajace gwaltowny ruch kurczowy przepo-
nie, organom oddychania, samemu sercu, §rodkowi zycia or-
ganicznego. Wymioty przenikaja w caly uklad nerwowy az
do ostatecznych jego rozgalezien, powoduja uczucie zupet-
nie uowe, odrebne, istnicjace w téj tylko okolicznosci, nie
bolesne ale od bolu uciazliwsze, wchodzace w kategorje
glodu, ale jemu przeciwstawne; uczucie to zyskalo nazwe
nuano$ct (nausea). Powoduje ono u o0séb czulych ciez-
kie przypadlosci nerwowe, zemdlenia, pot zimny, kurcze,
ruchy drgawkowe. Jednoczesnie wymioty powoduja i wyprdz-
nienia, nie tylko materyi zawartych w zoladku, ale takze
bardziej oddalonych i jednoczesnie przyspieszaja wydzieliny
watroby, skéry, blony sluzowéj, kiszek, oskrzeli, nerek.

') Trzecia ta rozprawa pojawila sig w 1831 r. w czasopiémie Hu-
feland’a. T. 72. ;
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Akt wymiot sciagal na siebie zawsze uwage lekarzy.
W najdawniejszych juz czasach, widzieli w naturalnych wymio-
tach lub umyslnie sprowadzonych, jeden z najwazniejszych
srodkéw leczniczych.

Starozytni opierali uzytecznos¢ i uzywanie srodkow wy-
miotnych wprost na zasadach medycyny mechanicznéj i hu-
moralnéj; ale w srodku przeszlego wieku, zaczeto je uwa-
zaé raczéj ze stanowiska dynamicznego, (‘Cullen, Tissot,
Schaeffer, Stoll) i zadawaé jako srodki przeciwkurczowe, za-
mienne, mogace znosi¢ zadraznienie goraczkowe i polepszaé
wydzieline zélciowa. Na nieszczescie, posunigto sie za dale-
ko i przeceniono korzysci jakie wymioty przynosza. Wyni-
klo ztad, ze gastrycyzm zapanowal w medycynie.

Zjawila si¢ nastepnie szkola Browwa, odrzucila w zu-
pelnosei srodki wymiotne i ograniczyla ich uzycie do jedy-
nego wypadku, gdy przy przeladowaniu zoladka, znajduja
sie w nim czesci niestrawione. Zreszta uwazala je jako wy-
cienczajace.

Czyz nie byl godnym pozalowania los sztuki lekarskiéj,
ktora sie ujrzala pozbawiona jednego z najcenniejszych srod-
kéw, przez stronnosé, przez cheé reform, sekciarstwo, a na-
dewszystko pogarde doswiadczenia? Czyz nie zadziwi, ze sro-
dek wymiotny znizonym zostal do klassy srodkéw wprost
humoralnych, to jest wyprdzniajacych, wlasnie przez te szko-
Ye, ktéra wypowiedziala wojne wszystkim materyalnym ide-
om humoralnym, a ktéra majac napozér widoki wyzsze i dal-
sze, ograniczyla si¢ w najciasniejszym obrebie?

Nazwg gastrycyzmu, oznaczono wszelka mysl o srodku
wymiotnym, niby niedorzeczng i niegodna lekarza filozofa,
nie pomngc, ze metoda gastryczna, jak to Stoll juz rozumial,
nie polegala bynajmniéj na prostem wypréznieniu, ale ze
wszyscy rozumni lekarze ktorzy sie téj metody trzymali, za-
kladali sobie i doscigali celu o wiele wigcéj dynamicznego
niz materyalnego i szerzéj spogladali na nature niz stronnicy
podraznienia.
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Prawda nakoniec zwyciezyla i od tego czasu powracaé
zaczeto do uzycia srodka wymiotnego i upustu. Ale wpad-
nieto w druga ostatecznosé; zaczgto uwaza¢ srodek wymiot-
ny znowu ze stanowiska czysto dynamicznego, nie pomnac
na jego dzialanie materyalnie wyprézniajace 1 odpowiednio
téz uzywaé go zaczeto.

I dzisiaj jeszcze dwie szkoly chca nas pozbawié wy-
miot: jedna Broussais’go, widzi wszedzie zapalenie i chce upu-
stu za wszelka cene; druga Hanemanowska homeopatia,” tra-
ktuje chorych wyczekujac i odrzucajac wszelkie heroiczne
lekarstwa. Dwie te szkoly uwazajq, srodek wymiotny Jako
zaburzajacy i szkodliwy w najwyzszym stopniu.

Dzis medycyna znajduje si¢ w dziwnéj alternatywie, z je-
dnéj strony srodek wymiotny uzywany jest empirycznie, cze-
sto nawet nadmiernie; z drugiéj usuniety z terapii jako nie-
uzyteczny i niebezpieczny ').

Swieta naturo, utrzymaj nas na prawdziwéj, przez ciebie
wskazanéj drodze w naszéj sztuce i zbaw nas od blednych
nauk i obledow szkél!

) Bardzo jeszcze niedawno, pewien szanowny autor napisal: ,,Nie
nalezy dawaé érodka wymiotnego, tylko chyba po zatruciu”.

Nie moge oprze¢ sie i przepisuje ustep ktéry napisalem przed 35
laty, gdyz na nieszczescie, znajduje on zastosowanie wczasach wktdrych
Zyjemy:

,,Bolesny to dzisiaj widok jak mlodzi, niedo$wiadczeni autorowxe,
chea obalié jednem pociagnieciem pidra, szacowne do§wiadczenie staro-
zytnych i tym sposobem pozbawié ludzkosé, na jaki§ czas przynajmniéj
idla pewnéj klassy lekarzy, jednego z najenergiczniejszych lekarstw.
Obowiazek wtedy dla wiernych stug prawdy, mdéwié otwarcie i swobo-
dnie, nie uwazajac na teorye, to co im odkryla natura, od wielu lat,
podczas ktérych wykonywaja praktyke lekarska. Przyznajemy, ze wéwie=
cie naszym jak i politycznym, rewolucyje sa czasem potrzebne dla zmia=
ny wygladu rzeczy, (chociaz postepowe przemiany zdaja si¢ byé zawsze
droga pewniejsza i godniejsza rozumu czlowieka); nie mniéj jednak jest
waznym obowiazkiem dla tych, ktdrzy czuja si¢ by¢ powalanymi do wy=
pelnienia go, uratowaé z rozbicia wszystkie prawdy nabyte przez ludz-
kos¢ i przedaé je §wiatu nowemu, zeby nie zostaly porwane i uniesione
pradem, az do chwili w ktéréj odnalezé znowu by je mozna,
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Waszystko poszlo i pochodzi jeszeze od egraniczonego,
stronnego punktu widzenia z ktérego sadza sposéb dziala-
nia srodka wymiotnego. Jedni uwazaja, ze posiada on dzia-
lanie czysto materyalne, wyprdzniajace; inni kaza mu dzia-
a¢ dynamieznie, jako srodek drazniacy, podniecajacy. Praw-
da lezy posrodku tych dwéch mnieman.

Zbadamy najprzéd sposob dzialania srodka wymiotnego,
nie wedlug spekulatywnych idei, ale wprost przez doswiad-
czenie; daléj praktyczne wskazania i wyliczenie znakow na kt6-
rych sie one opieraja; potem przypadki w ktérych srodek wy-
miotny jest pozytecznym, koniecznym, czesto nawet jedynym
srodkiemuratowania zycia; wreszcie okolicznosci, w ktérych jest
szkodliwym, nawet smiertelnie; nakoniec najlepszy sposéb
uzywania go i wywolywania wymiot.

Sposob dziatania.

Dzialanie srodka wymiotnego jest podwdjne: miejscowe
i ogolne.

1. Dziatanie miejscowe.

Juz ono samo jest réznorodne; Srodek wymiotny albo-
wiem dziala nie tylko jako wyprozniajgcy, ale jako podnieca-
Jjacy merwowo i przeistaczajgcy. Co do wyprdznienia, ma ono
miejsce nie tylko z zoladka, ale takze z dwunastnicy, ktoréj
‘zawartosci wyrzucane s3 na zewnatrz. Dzialanie nawet roz-
cigga sie na pecherzyk, drogi zélciowe 1 watrobe; z0lé pe-
dzona jest do zoladka, na skutek podraznienia i mechanicz-
nego ucisku.

Takiego skutku nie wywrze nigdy srodek czyszezacy
i to wlasnie daje taka wielka ceng srodkowi wymiotnemu
w cierpieniach nerwowych. Wplyw ten rozciaga si¢ réwniez
na pluca i rozgalezienia oskrzeli; nie mozna przeczyé, ze
przez gwaltowne te wstrzasnienia i konwulsyjne kurcze-
nie przepony i miesni zebrowych, ktére wymiotom towa-
rzysza, nagromadzenia si¢ sluzu, ropy, lymfy zbitéj, sa

1 *
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wydalane mechanicznie z drog oddechowych; nie mozna prze-
czyé, ze pluca daleko lepiéj i tatwiéj spelniaja wtedy swe prze-
znaczenie i ze chorym usuwamy niebezpieczenstwo, jak to
mozemy widzie¢ przy nagromadzeniu si¢ Sluzu u malych
dzieci, w krupie, w suchotach plucnych etc. Nie tylko te gru-
be materye, sluz, 2z6l¢, rzeczy niestrawione wydalane sa
w ten sposob, ale i pierwiastki anatomiczne bardziéj nieuje-
te, naprzyklad: zarazliwe pierwiastki, zdaje sie ze moga by¢
wyrzucone na zewnatrz, jak tego dowodzi skutecznosé srodkdw
wymiotnych w zarazach, w poczatkach goraczek zakaznych.

Ale dzialanie nerwowe miejscowe jest zaréwno waznem
jak wyprozniajace. W ten to sposob srodek wymiotny moze
zupelnie zmieni¢, przeistoczyé nerwowa czynnosé zoladka,
watroby i organéw sasiednich, calego zwoju stoncowego;
przeistoczenie to zdradza si¢ ustaniem skurczowego stanu
tych czesci, przywréceniem do stanu prawidlowego ich wy-
dzielin; zdarzyé si¢ moze, ze srodek wymiotny nie tylko po
prostu wydali z6l¢, sluz, czgsci niestrawione etc., istniejace
wtedy, ale ze zmieni jednoczesnie usposobienie chorobowe
do ich odtwarzania 1 ze w ten sposob zniesie zrodlo zo-
ladkowych nieczystosei.

2. Dzialanie ogolne.

Zalezy od nadzwyczajnéj i ogolnéj sympatyi laczacéj
nerwy zoladka 1 okolicy dolka sercowego, zreszta ukladu
nerwowego; dzialanie to jest zatem nadzwyczaj wazne i odbi-
ja sig¢ we wszystkich ukladach. Jest ono rozmaite, wypadek
jego bywa podnieceniem, przeciwdrainieniemi powickszong czynno-
cig wydzielin i wsysania.

Dzialanie podniecajgce pokazuje sie zwlaszeza w podnie-
sieniu czynnosci pluc i serca: dla tego srodki wymiotne sa
uzywane z korzyscia w stanach zaduszenia, porazeniach, apo-
pleksyi i sufokacyi, (porazenie mézgu i pluc).

Dzialanie przeciwdraznigee i przeciwkurczowe, jest szeze-
goélnie czeste 1 istotne; tutaj bowiem przeciwdraznienie do-
konywa si¢ bez zaprzeczenia na srodkowym punkeie ukladu
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zwojowego, ktory znajduje sie w najwigkszéj sympatyi z méz-
giem i wszystkiemi czesciami organizmu. Srodek wymiotny
jest zatém jednym z najdzielnigjszych srodkéw przeciwkur-
czowych, w kurczach wszelkiego rodzaju. Daje si¢ go z wy-
raznym skutkiem w epilepsyi, goraczce przepuszezajacéj, kon-
‘wulsjach, astmie, kokluszu; specyalnie wskazanym jest w psy-
chicznych cierpieniach mézgowych, we wszystkich chorobach
umyslowych. ‘

Ta wlasnos¢ przeciwkurczowa 1 przeciwdraznigca moze
miéé nadzwyczajne wypadki, nawet wtedy gdy srodek wy-
miotny zapisujemy w malych dawkach. ) I

Wzmozenie sig czynnosei wydzielin, zdradza si¢ powieksze-
niem czynnosci skornéj; ztad wielka skutecznosé srodkow
wymiotnych w leczeniu reumatyzmoéw i wysypek. Wydzielina
nerek, kanalu kiszkowego, oskrzeli 1 gruczolow slinnych moze
byé takze powigkszong. Srodek wymiotny wywiera jeszcze
wielki wplyw pa uklad limfatyczny; podnieca wsysanie, jak
sig ta jego skutecznosé stwierdza sprowadzaniem wyleczenia
z puchlin, wylewéw surowiczych w stawy 1 moszna, rozej-
dciem si¢ ropni i nabrzmien miejscowych.

Wskazania, przeciwwskazania.

Gléwne wskazanie jest nastepujace: Vomitus vomitu sa-
natur, lub tez: St quid movendum est, move, co tlomaczyé sie
daje w tych slowach: Jak tylko natura sama sili sig na spro-
wadzenie wymiotow dla wydalenia szkodliwych materyz, lub 9dy
wymioty mialy jui miejsce, obowigzkiem lekarza jest im poma-
gaé © wywolywaé je — i zasady téj nikt nie przestapil bez-
karnie.

Jednakze trzeba tu postawi¢ konieczny warunek: jesl
przyczyna tych wysilen natury, zalezy od materjalnego nagro-
madzenia sic w Zolgdku, od turgescencyi gastryczndj. Znaki jakie
nieczystosciom zoladkowym towarzysza, wskazuja nam ze wa-
runek ten jest wypelniony; jesli go brakuje, srodek wymiotny
nie powinien by¢ uzytym.



158

Mozemy bowiem zauwazyé, w wielu innych okoliczno-
sciach, porywy do wymiot a nawet same wymioty ktére nie
zaleza od nagromadzenia si¢ zoladkowego. Moga one towa-
rzyszyé zapalnemu cierpieniu zoladku i spowodowane byé
wzmozeniem drazliwosci tego trzewia, albo zalezeé od pod-
wyzszenia czulosci nerwowéj. Daleko ezesciéj postrzegaé sig
daja w prostem sympatycznem cierpieniu zoladka, a wtedy
pierwsza przyczyna nie lezy w samym zoladku, ale czesto
w organach bardzo oddalonych, jak watrobie, sledzionie,
trzustce, nerkach, (zwlaszeza gdy istnieja kamyki nerkowe),
w,mozgu (puchlinie mézgu, wstrzgsnieniu mézgowem).

W tych wszystkich wypadkach srodek wymiotny bylby
bezpozyteczny, szkodliwy, a nawet smieré w niektérych wy-
padkach sprowadzajacy, jak naprzyklad w zapaleniu zoladka.

Niezaleznie od tego zasadniczego wskazania, lekarz mo-
ze uzywaé srodka wymiotnego, w zamiarze podniecenia, spro-
wadzenia derywacyi, przyspieszenia wydzielin i wessania
i do dzielnego dzialania na system nerwowy; tak wiec w o-
bledzie, kurczach, reumatyzmach etc., przypuszczajac, ze
nie ma zadnego przeciwwskazania.

Przeciwwskazaniem dla srodka wymiotnego jest stan za-
palny, a przedewszystkiém zapalenie zolgdka; w tym bowiem
razie dzialalby jak trucizna i bezwatpienia sprowadzal $mieré.
Jest jeszcze przeciwwskazanym we wszelkiem prawdziwem
zapaleniu innych trzewiéw, poniewaz moze powiekszyé po-
draznienie zapalne i zrobi¢ zapalenie niebezpieczniejszém.
Ale zauwazajmy dobrze, ze mowie: zapalenie prawdziwe. Nie
wszelkie bowiem. zadraznienie ktére sie wydaje zapalnem,
jest przeciwwskazaniem; tutaj musze powsta¢ przeciwko pa-
nujacemu dzisiaj bledowi 1 wziasé strone srodka wymiotne-
" go. Blad byl posunigtym do tego stopnia, ze uwazano za
zapalenie wszelki rodzaj nerwobdlu zoladka, a jednak moge
sobie przyznaé zem zniésl w jednéj chwili, przez srodek
wymiotny, znaczna ilos¢ bolow zoladka a nawet najbelesniéi-
szych, gdy one zalezaly od materyj gastrycznych. Zapalenia
z6lciowe nie powinny by¢ rowniez liczone do przeciwwska-
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zan, czesto bowiem srodek wymiotny jest najdzielniejszym
sposobem sprzeciwienia im sie.

W tym wzgledzie nalezy sie trzymaé nastepujacéj empi=
rycendj zasady: gdy przy znacznéj goraczce, jezyk jest czer-
wony i suchy, pragnienie zywe, gdy chory czuje palace bo-
le w zoladku i gdy wymiotuje wszystko co mu daja, nie na-
lezy nigdy uzywaé srodka wymiotnego, sa to bowiem znaki
prawdziwego zapalenia zoladka.

Do przeciwwskazan nalezy jeszcze pollczyc zatwardzenie;
w tym bowiem wypadku, srodek wymiotny dziala w istocie
w sposOb gwaltowniejszy, powoduje drgawki, uderzenia do
glowy i piersi; nadto, moze zatwardzenie zrobi¢ bardziéj
upartem, spowodowaé ruch przeciwrobaczkowy ciagly 1 za-
globe (ileus). W podobnych wyp'ldkach nalezy najpierw za-
twardzenie zwalczyé lewatywq, zanim si¢ uciekniemy do srod-
ka wymiotnego.

Zazwyczaj uwazaja przepukline, ciaze, miesizgczkowanie,
jako przeciwwskazania. Jestem zdania, ze w tych okoliczno-
gciach, lepiéj starac si¢ o osiagniecie celu przez srodki czy-
szczace. Ale w wypadkach wainych, stanowezych, gdzie zy-
cie zalezy od srodka wymiotnego, wieksze niebezpieczenstwo
bierze przewage nad mniejszém i nie nalezy si¢ wstrzymy-
waé od wywolania wymiot. Przy przepuklinie, mozna wybor-
nie zaradzi¢ niedogodnosciom srodka wymiotnego, urzadza-
jac nacisk na okolo brzucha i przyciskajac te okolice reka
podezas kazdego wymiotowania.

Wreszcie radze jeszcze, niedawaé na wymioty osobie kt6-
ra doznala dopiero co, zywego wzruszenia moralnego spowodo-
wanego gniewem, choéby ono sprowadzilo ulanie z6lei. Moze
to pociagnaé najsmutniejsze nastepstwa. Zaczniemy w tym
razie od zadawania srodkéw uspakajajacych, orzezwiajacych
i dopiero wtedy gdy nerwowe zdraznienie ustapi, ucieknie-
my si¢ do wymiotnego srodka.

Sposob wywolywania wymiot.
Zadne lekarstwo nie wymaga w tym stopniu wdania sig
sztuki jak srodek wymiotny. To powéd, dla ktérego sltyszy-
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my tak czesto mOwione, przez osoby ktérym brak dostate-
cznych wiadomosci, ze srodek wymiotny pozostal bezskute-
cznym, lub ze podzialal zbyt gwaltownie. Z tego to takze
powodu $rodek ten popadl u wielu lekarzy w niewiare.

Gléwna przyczyna z ktéréj pochodza malo pomysine
skutki srodka wymiotnego, byl dawniéj i jest dzisiaj jeszcze,
zly zwyczaj podawania go w jednéj na raz dawce. Nikt nie
moze obliczy¢ naprzdéd stopnia drazliwosei zoladka i turge-
scencyi materyi jakie ostatni zawiera; w ten sposéb zdarzyé
sie moze, ze taka sama dawka w danym wypadku wywo-
tala straszny odczyn, a w innym  pozostanie bez skutku.

Pierwsza wiec zasada jest niedawaé srodka wymiotnego
w jednéj dawce, ale go dzielié na kilka. W ten sposéb podwdjna
korzysé¢ otrzymujemy: najprzdéd, pierwsze dawki dzialaja je-
szcze jako srodek trawienny i robia materye zdolniejszemi
do wydalenia si¢; daléj, mozna lepiéj zawladnaé jego dzia-
Yaniem, ograniczy¢ je dowolnie i zrobié takiem, ze nie bedzie
ani za slabem, ani za mocnem. Dajemy wiec co 10 lub 15
minut czwarta czesé catkowitéj dawki i robimy to tak dlu-
go, az si¢ skutek pojawi; potém przestajemy na pol godzi-
ny, a jesli w tym przeciaggu czasu nie zjawig sie trzy-
krotne wymioty, podajemy jeszcze polowe dawki ktéra do-
tad byla uzyta. Bardzo jest waznem umiarkowanie ilosci na-
poju. Przyjety od razu w znacznéj ilosci, moze oslabi¢ sku-
tek lekarstwa, spowodowaé zbyteczne rozszerzenie zoladka
i zwigkszy¢ niespokojnosé. Zanim napdj podamy, czekaé na-
lezy az pojawia si¢ pierwsze nudnosci; po kazdem zruceniu
podaé nalezy filizanke rumianku. Gdy chory doznaje wiel-
kiéj trudnosci w wymiotowaniu, woda ciepla z trocha masta
jest bardzo skuteczna.

Chory powinien wymiotowaé przynajmniéj trzy razy, albo
co najmniéj tak dlugo, dopéki zélei wyrzucaé nie zacznie;
ten bowiem znak, przekonywa nas w sposob pewny, ze zo-
Iadek jest zupelnie oczyszczony. Tylko w trzech okoliczno-
ciach podaé mozna srodek wymiotny w jednéj dawce: naj-
przéd, gdy istnieje wielka nieczulosé zoladka, (naprzyklad
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w niektérych wypadkach tyfusu), w chorobach umystowych,
w zamuleniu zoladka, daléj, w zatruciu, kiedy chodzi o szyb-
kie wyrzucenie spozytych materyi; wreszcie, gdy chory do-
_tknigty jest biegunka i gdy musimy si¢ obawia¢, zeby male
dawki nie przeszly ‘do kiszek, i nie powigkszyly zlego.
Oprécz dawek, nalezy jeszcze pamieta¢ o wyborze srod-
ka wymiotnego; kazdy z nich bowiem posiada specjalne wla-
snosci, zaslugujace na najwicksza uwage. Emetyk jest dzielny,
ale téz podobnie jak iinne lekarstwa metaliczne dziala w ener-
giczny sposdb na organizm i jednoczesnie powigksza kiszkowe
wydzieliny. Wlasciwy jest zatém dla indywidudw nieczulych,
gdy nieczystosei zoladkowe sa lepkie, gdy istnieje sklonnosé¢
do zatwardzenia; strzedz sie zas bedziemy zapisywac¢ go oso-
bom delikatnym, drazliwym, lubjeslijuz biegunka istnieje. Wy-
miotnica (ipeka) jest wiecéj srodkiem przeciwkurczowym,
dzialanie jéj nie tak silne i zmniejsza ilosé stolcow; zastosu-
jemy ja zatém u oséb bardzo drazliwych, delikatnych, dot-
knietych biegunka. Owymel Squillae wrasciwym jest bardzo
dla roztworzenia niecczystosei ciagnacych sie i wywolania la-
godnych wymiot. Zdawalo mi si¢ zatém wlasciwem, uzycie
tych trzech srodkéw wspolne, dla polgczenia ich wlasnosei
poprawienia jednych przez drugie i w tym celu posluguje
si¢ slodzia (linctus) emetykowa, jaka 1 w farmakopei dla
ubogich istnieje:
Rp. Pulv. Rad. Ipecac. Scrup. j.

Tart. emet. Gr. semis.
Oxymell Squill.

Syrup. Rub. id. aa. unc. semis.
Aqu. fontan. unc. j.
- M.D.S. Co kwadrans }yzke stofowa, (u dzieci tyzeczke)
az do skutku. '
Zanim podamy srodek wymiotny, naleiy starannie zba-
daé wspdoltowarzyszace okolicznosei. Jest to jeden z najwazniej-
szych punktdw, ktorego zapomnienie robi lekarstwo czesto
nieskutecznem i pociaga niekorzystne a nawet ciezkie naste-
pstwa. Pod tym wzgledem odrézniamy nastepujace przypadki:
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1. Nieporuszalnosé nieczystosci. Materye sa zbyt jeszcze
ciagle 1 osloniete bardzo lepkim sluzem. Stan ten poznaje-
my po oblozeniu jezyka brudnem ale suchem i stalem, po
braku niesmaku i braku ochoty do wymiotowania. Jezeli da-
my srodek wymiotny, nie przygotowawszy chorego, oslabie-
my go naprézno, wywolamy nudnosci i gwaltowne wymioty,
ale bez korzysci, gdyz materye szkodliwe nie zostana wy-
dalone. Pierwéj podaé¢ nalezy leki trawienne (Digestiva) jak
salmjak, (przy sklonnosci albo istniejacéj juz biegunce), lub
Tartarus tartarisatus (gdy istnieje zaparcie stolca). W.ynikiem
tego, ze zjawiska gastryczne znikaja same przez sig, po
kilku miarkowanyeh wypréznieniach kiszkowych i ze srodek
wymiotny staje si¢ niepotrzebnym, lub ze znaki turgescencyi
do gérnéj czesci kanalu pokarmowego sie wzmoga, a nieczy-
stosci zoladkowe mniéj beda ciagle i wtedy juz srodek wy-
miotny wywrze wplyw pozadany.

2. Istnieje juz bardzo wyraina turgescencyr, zdradzajaca
si¢ wilgotnem i grubem oblozeniem jezyka, wielka sklonno-
$cia do wymiot. I tu bezwatpiemia mozna przepisa¢ srodek
wymiotny, ale dziala¢ nalezy roztropnie, gdyz‘ latwo zjawia-
Jja sie zbyt gwaltowne wymioty, prawdziwa hyperemesis. Le-
psza jest wymiotnica w ilosci pieciu gran z Oxymel Squillae,
podawana do skutku co kwadrans.

3. Istnieje stan nadkrwistosci, tetno pelne i mocne, gora-
ozka ostra, usposobienie zapalne, srodek wymiotny podany
nieostroznie, moze wywola¢ ciezkie przypadlosci, mocne na-
plywy do glowy i piersi, a nawet peknigcie naczyn, krwo-
toki. Trzeba najprzéd znies¢ pelnokrwistosé przez umiarko-
wany upust i jest to jedyny sposob zapobiezenia zlym na-
stepstwom.

4. Istnieje stan kurczowy, chory jest niezmiernie drazli-
wy i nerwowy, sklonny do spazmu i zemdlen; doznaje zy-
wych bolesci, niepokoju w dotku podsercowym. Srodek wy-
miotny moze latwo powodowaé gwaltowne drgawki a nawet
hyperemeze, jesli najprzod nie usuniemy zboczenia nerwo-
wego. Zalecamy wcierania przeciwkurczowe i narkotyczne,
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oklady na okolice dotka sercowego, dajemy wewnatrz. srod-
ki przeciwkurczowe, a do stodzi emetykowéj, dodajemy kil-
ka gran wyciagu lulka lub stroju bobrowego.

5./Chory ' dotkniety jest biegunkq, a jednak spotykamy
~wszelkie znaki turgescencyi zoladkowéj. Nalezy sie obawiaé
by srodek wymiotny, a zwlaszcza emetyk, nie przeszed! do
kiszek ‘i nie powigkszyl biegunki, nie oczysciwszy zoladka.
Dajemy najprzéd salmiak w emulsyi z gummy arabskiéj,
a potém calkowita dawke ‘ipeki.

Nie rzadko stan podobny napotkaé mozna w mocnych
goraczkach tyfoidalnych; polaczony jest on z wielkiem od-
retwieniem zoladka i przedstawia najwi¢ksze trudnosci w pra-
ktyce. Chory jest bardzo oslabiony, w 8; 9 1 10 dniu cho-
roby, przedstawia przypadlosci nerwowe; jezyk jest mocno
oblozony, (zazwyczaj zaniedbano srodkéw wyprézniajacych),
ma odbijanie si¢, daznosé do wymiot, niespokojnosé, a je-
dnoczesnie sklonnosé do wodnistéj, czesto rozplywowéj bie-
gunki, ‘Niezbednym jest tutaj srodek wymiotny, o1 jeden
tylko moze uratowaé zycie, ale obawiaé si¢ nalezy by nie-
przeszedl do kiszek, by nie powiekszyl jeszcze rozplywowéj
bieganki, atym sposobem choroby ciezsza nie zrobil. Wszystko
powinno dazyé, przedewszystkiem do powstrzymania wielkiéj
sklonnosci do bieguunki i obudzenia prawidlowéj drazliwosci
zoladka. Dochodzimy do tego, dajac dawke makowca z wy-
miotnica, stosujac na zoladek oklady z wina aroraatycznego,
zalecajge lewatywe z krochmalu z makowcem i podajac od-
razu skrupul ipeki. Ta metoda niejednokrotnie cel osiagna-
Yem i przyspieszylem wyzdrowienie. Wezykatorya na- okoli-
ce zoladka moze réwniez wzbudzié zniesiong drazliwos¢ w zo-
tadku; widzialem jak chory, ktory przed czterema godzina-
mi wzigl wymiotny srodek bez zadnego skutku, zaczal wy-
miotowaé jak tylko wezykatdrya zaczela ciggnaé.

Zrobie jeszcze jedna uwage.”Gdy wymioty ustaly, wie-
le 0s6b sadzi, ze. skonczylo si¢ wszystko; tak nie jest.-Cheac
zeby srodek wymiotny wywarl skutek, trzeba zeby chory
niejednokrotnie potém-mial stolec: gdyz na skutek kurczo-
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wych sciggnigé zoladka, czesé nieczystosci przechodzi zawsze
do dwunastnicy; nadto, z6lé wydzielana bywa w wiekszéj
ilosci i koniecznem jest zeby materye te ze stolcami wyda-
lone zostaly. Tak wiec, jesli dobrowolnie nie zjawi si¢ kilka
wyprozinien kiszkowych, dobrze jest podaé¢ lekki srodek
¢ZyszCz30y.

Na zakonczenie powiem stéw kilka o hyperemezie ktéra
sie zdarza niekiedy. Sprowadzona bywa zwykle zbyt mocne-
mi dawkami srodka, lub pochodzi z nieprzygotowania cho-
rego. Wymioty trwaja ciagle; sta¢ sie¢ moga niebezpieczne-
mi i spowodowaé zapalenie zoladka, wymioty kurczowe, lub
przynajmniéj znaczne wyczerpanie sit. Na szczescie mamy
pewny srodek oparcia si¢ téj przypadlosci. Przedewszystkiém,
klejkie napoje obficie, potém napdj rywerjanowy, sporzadzo-
ny wedlug nastepujacéj formuly:

Rp. Kali carbonici drachmas ij.
Satur. e. Suce. Citri. rec. express. s. q.
Aq. Mellis. unc. iij.
Syr. Flor. Aurant. unc. j.
S. Co pol godziny lyzke stolowa.

Jednoczesnie robimy na okolice zoladkowa oklady

z odgotowanego w wodzie ziela Menthae crispae.

Szczegdlowe zastosowanie,.

Przejdziemy . :raz do przegladu szezegélowych wypad-
kéw, w ktorych wskazanym jest srodek wymiotny, jak réw-
niez choréb w ktérych jest malo albo zle uzywany; podamy
wypadki wlasnego naszego doswiadczenia.

i o e R T

We wszystkich goraczkach, pierwszym punktem zadra-
znienia i jesli tak rzec mozna, ogniskiem z ktérego pocho-
dzi podniecenie goraczkowe, zdaje si¢ byé¢ splot nerwowy
okolicy sercowéj i nerw sympatyczny. Dowodza tego, zjawi-
ska towarzyszace poczatkowi gorgczki, nagla utrata apetytu
i sit trawiennych, dreszez etc. Zadne lekarstwo nie dziala
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tak specyficznie jak srodek wymiotny, na ten splot nerwo-
wy 1 na to cierpienie nerwowe, ktore az dotad dobrze zba-
danem nie zostalo. Dla tego téz uwazanym jest i uzywanym
slusznie, jako srodek najogélniejszy dla zniesienia goraczki
i podraznienia goraczkowego, w jego poczatku. Dawany
w malych dawkach, tak zeby wymiot nie wywolal, pociaga
najlepsze skutki; dow6d tego mamy w proszku Jamesa (tle-
nek antymonu), ktory w podobnych okolicznosciach ze sku-
tkiem bywa zalecany.

Sa jednak goraczki w ktérych to cierpienie zoladka i ki-
szkowego kanalu dosiega wysokiego stopnia, nie tylko co
do podraznienia goraczkowego, ale i co do zmiany wydzie-
lin i sokéw; nie istnieje ono wylacznie w samym poczatku,
a trwa ono ciagle podczas calkowitego przebiegu choroby, wy-
ciska na niéj swoje pietno i jest gtéwnem zrédlem wszel-
kich zjawisk chorobowych: zowiemy te goraczki gastryczne-
mi; nie chcemy weale wchodzic w tldmaczenia i hypotezy,
pozbawione rozsadku, na ktorych opiera si¢ teorya i odrzu-
ca te goraczki jedne za druga, nie zwazajac na doswiadcze-
nie. Fakt jest, zaprzeczy¢ go niepodobna: istnicjg gorgezki
w ktdrych znaki ¢ wplyw cierpienia i zmian gostrycznych sq rzeczq
glowna, a ktére usunicte byé moga tylko przez $rodki wymiotne
? CRYSzCzqgce.

Gléwnem wskazaniem jest tutaj glos matury, daznosé do
wymiot. Vomitus vomitu sanatur. Lekarz ktéry widzi u cho-
rego z poczatkiem goraezki nudnosei i wymioty, jezyk z6l-
ty lub brunatny, zly smak, a ktéry nie daje srodka wymiot~
nego, grzeszy przeciw naturze, a biedny chory drogo przy-
placa omylke. Waznem jest by uchwyci¢ chwile w ktéréj
natura zada wyproéznienia i sili sie dla dojscia do tego wy-
padku i dla tégo te stowa Hippokrates'a sa nader shluszne:
quid movendum est, move. Czesto srodek wymiotny nie podany
w podobnéj chwili nie moze juz byé podanym pézniéj. Jesli
prawda jest, ze wymiotny srodek na czasie uzyty, moze
zdlawi¢ chorobg, nie mniéj jest prawda, ze niepodanie go
robi chorobe bardziéj uparta, trudniejsza do wyleczenia, nie-
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kiedy nawet nieuleczona. Jest to pewnik ktérym mlodzi le-
karze nigdy zanadto przejaé sig¢ nie moga. Nie sadzmy, ze-
by srodek wymiotny dal si¢ srodkiem czyszezacym zastapié
Srodek ostatni nie sprawia tych samych skutkéw co srodek
wymiotny; widzialem resztki niestrawionych pokarmoéw kté-
re lezaly w zoladku, pomimo uzywania srodkéw czyszeza-
cych przez dwa tygodnie, a wydalone dopiero zostaly srod-
-kiem wymiotnym. Nadto, nie trzeba zapominaé, ze kiedy
chodzi zwlaszeza o zepsute materye szkodliwe, bardzo jest
pozadanem, by wydalone zostaly jak najkrétsza droga, gdyz
przebiegajac cala diugos¢ kiszkowego kanalu, moga by¢ wes-
sane, sprowadzaé¢ podraznienie i znaczne oslabienie. Ale co
nieréwnie jest wazniejszem, srodki czyszczace nie.wywieraja
nigdy na system nerwowy i wydzielniczy zoladka i watroby
tego wplywu zbawiennego, ktéry czynnosci tych organow do
prawidlowosei przywrécié moze i zamknaé zdola zrédlo nie-
czystosei zoladkowych.

Nie zawsze wystarcza raz jeden wywola¢ wymioty i sg
okolicznosei w ktorych. potrzeba koniecznie powtorzyé srodek
wymiotny dwa a nawet trzy razy; slowem, tyle razy ile razy
widzimy znaki nowéj turgescencyi.

Nalezy zwréci¢ uwage na powiklania i rozmaite formy
gorgezki gastryczuéj. Odrézniamy ze wzgledu na materya:
goraczke saburalna, zdlciowa, sluzowa, wnetrzniakowa; pod
wzgledem formy: zapalna, nerwowa i zgnilg.

Zapaleniu ogoélnemu lub miejscowemu moze towarzy-
szy¢ wszelki rodzaj gastrycznéj goraezki. Upusty krwi po-
przedzaé zawsze winny srodek wymiotny.

Przy powiklaniu nerwowem i zgnitem, podtrzymywaé
bedziemy sily zywotne i jednoczesnie uzywaé Srodkéw na-
nerwnych, podniecajacych, wzmacniajacychiprzeciwzapalnych.

Gorqezka saburalna prosta nie wymaga zazwyczaj jak tyl-
ko srodka wymiotnego i czyszczacego.

Gorqezka Zéleiowa, godna jest caléj naszéj uwagi, gdyz
latwo jéj towarzyszy powiklanie zapalne, majace siedlisko
zwlaszeza .w. ukladzie watrobowym, a z60Y¢ nabiera czesto
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bardzo wyraznego stopnia ostrosci. Z ostatniego wzgledu uni-
ka¢ nalezy silnych srodkow wymiotnych, zwlaszeza w pelnych
dawkach; dobrze zrobimy podajac jednoczesnie plyny roz-
cienczajace.

Gorgezes sluzowé] towarzyszy stale odretwienie organdw
trawienia; powinna by¢ zwalczang srodkami wymiotnemi, ale
przytém. wymaga energicznych srodkéw roztwarzajacych
( dissqlvens).

Srodek wymiotny pozytecznym jest réwniez w gorgezce
czerwiowé], dla wyrzucenia wnetrzniakoéw, ktére sig niekiedy
znajduja w. zoladku i dla zniesienia niektdrych zjawisk sym-
patycznych, zalezacych od cierpienia czerwiowego, naprzy-
klad gwaltownéj kolki pleurytycznéj, ‘ktora czesto ust@puJe
natychmiast po srodku wymiotnym.

W ogdle, zaznaczyé mozna te praktyczna zasade, ze.
wszelkie cierpienia sympatyczne organéw pofozonych po nad
przepona (piersi, szyja, glowa), wskazuja raczéj na turge-
scencya w wyzszéj czesci kanalu pokarmowego i wymagaja
§rodkéw wymiotnych.

Gorgezki przepuszczajace.

Wedlug mojego zdania, opartego na zbadaniu wszelkich
zasadniczych objawdw, goraczki przepuszczajace maja gléw-
ne zrédto w nerwach okolicy sercowéj i nerwach miedzy-
zebrowych; to tlomaczy wielka skutecznos¢ srodkéw wymio-
tnych w tych razach, skutecznos¢ ktora stwierdza jeszeze zda-
nie jakie wyrzeklem. Doswiadczenie przekonywa nas, ze sro-
dek wymiotny, wziety przed napadem, przeszkadza jego po-
Jjawieniu sie; bardzo czesto leczymy zwyczajne goraczki prze-
puszczajace, szczegolniéj wiosenne, przez srodek wymiotny
i pare dawek salmjaku. A nawet w ciezkich wypadkach,
w ktorych konieczna jest china, nalezy zawsze daé przed-
tém srodek wymiotny. Przez to zyskujemy podwoéjna ko-
rzysc: dzialanie chiny jest zupelniejszem i gorgezka znika
szybciéj. ‘Widzialem, ze czesto po uzyciu chiny lub siarcza-
nu chininy, ktory nierdwnie jest latwiéj znoszonym, goracz-
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ka nie ustepuje, zwigcksza nawet natezenie, napady robia sie
coraz blizsze, a przerwie ktéra je dzieli, chory pograzony
jest w glebokie przygnebienie, Jesli zaprzestaniemy uzycia
chiny, a zalecimy srodek wymiotny, natychmiast zmienia sig
scena, china juz wtedy pokonywa goraczke, a wyzdrowienie
dokonywa sie szybko.

Swiezo jeszcze, miatem sposobnosé przekonania sie o téj
nadzwyczajnéj wlasnosci srodka wymiotnego. Osoba, ktéra
w przeszlym roku dotknigta byla uparta zéltaczka, znowu
zachorowala; gléwnemi objawami byla sennosé, brak apety-
tu, niespokojnosé, trudny oddech, tetno przepuszczajace, stol-
ce nieregularne, czeste poruszenia goraczkowe, ale bez ozna-
czonego typu, zOltawy kolor w oczach. Stan ten trwal trzy
tygodnie, towarzyszylo mu.szybkie i niepokojace wychudnie-
nie, oslabienie i znaczne wycienczenie. Dotad brala roztwa-
rzajace (resolvens) wyciagi i salmijak. Ale poniewaz zdarza-
lo sie, ze goraczka wracala zwlaszeza wieczorem i przybierala
typ przestankowy, zalecono wzigcie zrazu szesciu, potém 8
gran chininy na dzien. Goraczka wzmogla sie w miare
powickszania dawki lekarstwa, tak, ze trzeba go bylo zaprze-
sta¢. Pokazalo si¢ wskazanie dla srodka wymiotnego; zale-
cono 2 grana emetyku, chory wymiotowal cztery razy, mial
kilka stoley, oddal wielka ilos¢ zolei i sluzu i1 natychmiast
znikly wszystkie objawy; goraczka, niespokojnosé¢, dusznosé,
kaszel, wrocil sen i apetyt, a barwa twarzy si¢ polepszyla.
Stowera, zaczelo sie zdrowienie; sprowadzone bylo widocz-
nie wydaleniem zélci i przywréceniem na drodze normalnéj,
czynnosci ukladu watrobowego i jego wydzielin i wydalin.

Zwrdcié jeszcze musze uwage na jeden skutek jaki
sprawia  srodek wymiotny, z ktérego mnieraz korzystalem.
Zdarza si¢ niekiedy, ze goraczka przepuszczajaca nie przed-
stawia form wyraznych, ze zadnego typu nie przybiera i ze
wiecéj sie przybliza do gorgezki ciggléj. Dajemy srodek wy-
miotny i wtedy goraczka si¢ zmienia na wyrazng goraczke
przepuszczajaca, z widocznemi przerwami, ktéra latwo chi-
na pokonaé mozemy.
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Gorgezki zakazZne.

Nie ulega watpliwosci, ze zoladek i nerwy okolicy
prekordjalnéj sa organami, ktére pierwsze zostaja dotknigte
goraczkowemi pierwiastkami zakaznemi. Wymioty i inne
objawy gastryczne s3 zazwyezaj pxelwszeml znakami wska-
zujacemi istnienie zakazenia: tak sie dzieje w ospie, szkar-
latynie a nawet czesto w tyfusie zakaznym; to nawm juz do-
wodzi, uzytecznosci srodka wymiotnego w téj epoce choro-
by. Ta droga, mozemy mie¢ nadzieje wydalenia czesci pier-
wiastku zakaznego lub zapobiezenia jego skutkom i odtwa-
rzaniu si¢ w organizmie. Czesto ze skutkiem uzywalem
grodka wymiotnego w pierwszym okresie goraczek i ta
droga udawalo mi sig zmniejszy¢ natezenie choroby. Prawdo- .
podobnie i tyfus wysypkowy méglby byé tym samym spo-
sobem leczony.

W dalszym ciagu, gdy pierwiastek zakazny przeniknal
juz ekonomje i gdy natura robi krytyczne wysilenia dla wy-
dalenia go ku skérze, w goraczkach wysypkowych, zalecam
wielka roztropnosé. Gdy choroba przyszla do okresu Wysyp-
ki, mocna rewulsja i przeciwdraznienie sprowadzone we
wnetrzu organizmu przez srodek wymiotny, moga zamacié
przelom skérny i sprowadzié bardzo cigzkie przypadlosci,
jak to niekiedy widzialem; tylko wskazania konieczne
i wyrazne, moga w tym razie usprawiedliwi¢ uzycie srodka
wymiotnego.

Jest jeszeze jedna epoka, w chorobach nastepczych po
wysypkowych goraczkach zakaznych w ktoréj srodek wymio-
tny z wielkim pozytkiem zadany by¢ moze, a w ktoréj za-
zwyczaj jednak jest zaniedbywanym: idzie mi- o zwrécenie
uwagi na ten punkt. Przeciwko kaszlowi ktéry przychodzi
tak czesto po szkarlatynie, a ktéry jest wypadkiem i obja-
wem podraznienia majacego w plucach siedlisko, podraznie-
nia ktére tak latwo zmienié si¢ moze w sprawe gruzeiko-,
wacenia, nie znam $rodka skuteczniejszego jak srodek wy-
miotny. Nastepujace postrzezenie jest dowodem tego co utrzy-

12
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muje: mloda, dwunasto-letnia dziewczyna przebyla szezesli-
wie wszystkie okresy szkarlatyny; tak przetrwala 14 dni
choroby, przyczem goraczka juz ustala, apetyt zaczal powra-
caé, ale dnia 15go znowu znikl zupelnie, kaszel si¢ wzmogt
podwdjnie, oddech byl utrudniony, oslabienie zwigkszalo sie,
sen byl niespokojny, zjawil si¢ bol glowy i zatwardzenie,
a nawet srodki czyszezace malo skutku sprawily. Zalecilem
srodek wymiotny ktory wydalil z choréj znaczna ilosé sluzu
1 z0kci, od tego czasu zjawila si¢ dobrowolna biegunka, rze-
czywiscie. krytyczna, ktora krwala wiele dni, sprowadzajac
4 do 5 stolcow dziennie; kaszel znikl, apetyt i sity wrécily,
a zdrowie wkrétce zupelnie utrwalonem zostalo.

Zapalenie gardta, krup.

Doswiadczenie nauczylo mnie, ze we wszystkich zapa-
leniach gardla, srodek wymiotny jest jednym z najskutecz-
niejszych srodkow; zdaje sie dziala¢ jako silny srodek prze-
ciwdraznigcy na nerwy i blone sluzowa gardla i czesto spro-
wadza bardzo szybko rozejscie si¢ podraznien zapalnych
i obrzmien. Trudno$é polykania nie powinna byé uwazang
za przeciwwskazanie, gdyz nalezy pamigtaé, ze chory o wie-
le fatwiéj wymiotuje niz polyka. Wyjatek robie dla anginy
czysto zapalnéj, posunietéj do wysokiego stopnia, ktora wy-
maga koniecznie upustéw krwi. i

Nie zdolam dosé zaleci¢ srodka wymiotnego w naste-
pujacych okolicznosciach:

1. W zapaleniu gardla zolgdkowem, to jest wtedy, gdy
od poczatku, objawom anginy towarzyezy stan gastryczny;
jezyk oblozony, niesmak, nudnosci, wymioty. Tutaj zapale-
nie gardia jest tylko cierpieniem sympatycznem turgescen-
cyi zoladkowéj, a $rodek wymiotny wystarcza dla sprowa-
dzenia uleczenia; znosi czesto zupelnie i natychmiastowo
objawy najgrozniejszego zapalenia gardla.

. 2. W krupie srodek wymiotny cieszy sie wielka sku-
tecznoscia i wedlug mego doswiadczenia, moze byé uzy-
tym w dwoch réznych epokach choroby.
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. Najprzéd na poczgtiu. Jesli jest srodek zdolny zapobiedz
powstaniu i rozwinieciu ‘si¢ krupu, to nim jest tylko srodek
wymiotny; mialem sposobnos¢ przekonaé sie o tém wielka
liczbe razy, a przytocze tylko nastepujace postrzezenie:

Dziecie trzy-letnie, zdrowe, silne, pelnokrwiste, wysta-
wione na wiatr zimny po6lnocno-wschodni, przez trzy dnj
przedstawialo objawy goraczkowe, ktérym towarzyszy! ka-
szel; co noc okolo trzeciéj godziny rano, dostawalo kaszlu
kurczowego, swiszcezacego, bardzo. gwaltownego i stawalo sie
ofiarg tak gwaltownych objawéw zaduszenia, ze podejrzy-
wano istnienie astmy Millar’a i podawano pizmo, od czasu do
czasu kalomel Po raz pierwszy widzialem je czwartego daia:
tetno bylo pelne i czeste, kaszel ciagly, oddech juz lzejszy,
juz znowu trudniejszy, glowa niezajeta; zreszta dziecig bylo
wesole, mialo nawet nieco apetytu, ale jezyk byl oblozony.
Rozpoznalem poczatek krupu, ktéremu jak to niekiedy sie
zdarza, towarzyszyl stan knrczowy, organéw oddechowych
i.zalecilem natychmiast zwykly srodek wymiotny:

Rp. Tartar. emet. gr. j.
Pulv. Rad. Ipecac. Serup. j.
Oxymel. Squill,
Syrup. Rub. Id. aa. unc. semis.

- Aq. fontan. unec. j.

M. S. Co kwadrans lyzeczke od kawy az do skutku.

Jak skoro nasz chory zwymiotowal trzykrotnie i wyda-
lif wielka ilos¢ sluzowatosei, kaszel sie zmniejszyl, chory spat
14 godzin spokojnym snem, przyczém pokryl sie obfitym
potem. Nazajutrz rano, kaszel i dusznos¢ znikly zupelnie,
przelom si¢ dokonal i krup pewstrzymanym zostal w samym
poczatku.

Daléj, przy koncu choroby, gdy blona rzekoma utwo-
rzyla sig, oddzielila, ale nie moze byé wyrzucona, powstaje
ciagle rzezenie icoraz czestsze i silniejsze napady zadusze-
nia. Srodek wymiotny uzytecznym jest dla wyrzucenia tych
zYogéw bloniastych i oswobodzenia tym sposobem drég od-
dechowych. Przytoczemy przyklad:

()
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Dwauletnie dziecko, ktére czesto bywalo zakatarzowane
ale zdrowe, dotkniete zostalo jak najwyrazniejszym krupem.
Widzialem je na drugi dzien wieczorem, mialo gwaltowne
napady dusznosci, kaszel i oddech byly swiszezace, szyja
wydluzona, glowa silnie ‘w tyl zwieszona, tetno 120, osiem
pijawek przystawiono do szyi, dawano co godzine kalomel
i lewatywe zoctu. Po przystawieniu pijawek i podaniu 8
gran kalomelu, chory mial wiele stolcéw i doznal znacznéj
ulgi. W poludnie puls byt jednak 90, oddech byt jeszcze rze-
rzacym i glos ochryplym. Zalecilem znowu dwie pijawki
i co kwadrans poprzedzajacy srodek wymiotny, srodki te
mialy skutek zupelny. Dla dokonczenia leczenia, zalecilem
napdj skladu nastepujacego:

Rp. Kali carbon. scrup. j.
Aq. fontan. unec. j.
Syr. mannat. unc. semis.
Vini antimoni gtt. XX.
S. Co 2 godziny lyzke.,

3. W zapaleniu przyusznéj $linianki (angina parotidea, nie-
miecki Ziegenpeter, angielski Mumps), jest to cierpienie ktd-
re zazwyczaj panuje epidemicznie. Przy poczatku i w rozwo-
ju siedliskiem jego sa wylacznie slinianka przyuszna i gru-
czoly podszezekowe; ale w wysokim stopniu rozwoju, zajmu-
je gruczoly polozone wewnatrz i blony sluzowe gardla; mo-
ze ono spowodowaé ciezkie przypadlosci zaduszenia a nawet
zupelny szczekoscisk. W ciezkich wypadkach, srodek wy-
miotny jest jedynym sposobem ratunku. Gdy chorcba jest
lekka, mozna zazwyczaj si¢ ograniczy¢ na leczeniu napot-
nem i przeciwzapalnem, a cierpienie wchodzi raczéj w klasse
zapalen malo waznych, surowiczych, organéw sluzowych i gru-
czolowych. W wyzszym stopniu choroby leczenie to juz nie
wystarcza. Odeciagniecie krwi, kalomel, wezykatorye nawet sg
‘nieuzytecznemi i jedynie tylko srodek wymiotny moze zwal-
czyé niebezpieczenstwo. Oto postrzezenie stojace na dowdd
tego co utrzymuje:
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Dwudziesto-letnia kobieta zapadla na te angine, ktéra doszla
do najwyzszego natezenia. Nietylko gruczoly przyuszne, ale
podszezekowe i podjezykowe, wewnetrzna blona sluzowa, mig-
daly, byly tak obrzmiale, ze polykanie odbywaé sie moglo
tylko z najwicksza trudnosci; oddychanie samo odbywalo
si¢ z wielkim mozolem, szczeki przywarte byly do siebie
z taka sila, ze luki zebowe zaledwie z trudnosciz oddalone
od siebie by¢ mogly, stowem istnial prawdziwy szczgkoscisk.
Choroba byta w9 dniu. Upusty krwi, pijawki, wezykatorye,
przetwory rteciowe, oklady, weierania, wszystko bylo na proéz-
no uzywane; natezona goraczka trwala bez przerwy. Nie po-
zostawal i inny spos6b ratunku jak srodek wymiotny, a _]eszcze
zdawalo si¢ niebezpiecznem podawanie go, gdyz obawiaé sig
nalezalo, aby przy prawie zupelnem zamknigciu ust i gar-
dla, nie powigkszy! napaddw zaduszenia, sprowadzajac do
goérnéj czesci przewodu pokarmowego materye zawarte w zo-
tadku. Trzeba bylo rezykowaé, a wypadek przeszedl ocze-
kiwania. Organy otworzyly si¢ dobrowolnie od wewnatrz na
zewnatrz 1 daly swobodne przejscie, dla trzykrotnych, obfi-
tych wymiot. Bezposrednio potém szczekoscisk i nabrzmienie
gruczoléw zmniejszyly sie, przelykanie bylo swododne, a wy-
zdrowienie zupelne nastapito po uplywie dni kilku.

Nie potrafie zalecié dostatecznie srodka wymiotnego, ja-
ko zapobiegajacego przeciw téj chorobie. Podczas epidemii
anginy przyusznéj, ktéra nieoszczedzala nawet dzfeci przy
piersi, przekonaé¢ sie¢ moglem, ze srodek wymiotny podany
z samego ~poczatku, zapobiegal rozwinieciu si¢ -cierpienia
i sprowadzal szybkie zdrowienie.

4. W zapaleniu gardla zgorzelinowem. Srodek wymiotny
jest glownym lekarstwem przeciw téj chorobie tak niebez-
piecznéj, na szczescie nie czestéj, ktora, w naszym kraju
zjawia si¢ prawie zawsze jako objaw zlosliwéj szkarlatyny,
a ktéra od samego poczatku zapalenia, przedstawia nam
znaki przeistoczenia gnilnego. 3

5. W zapaleniu dzigsel. Uwazam tu srodek wymiotny
jako specyfik najszybszy i najdzielniejszy, i widzialem, ze czg-
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sto po bezskutecznem uzyciu srodkéw czyszezacych i prze-
ciwzapalnych, jednorazowo uzyty srodek wymiotny, znosil te
nieznosna i obrzydliwa chorobe. :

Powtarzam jeszcze, ze we wszystkich zapaleniach gar-
dla ktore nie ustepuja pod leczeniem przeciwzapalnem i prze-
ciwkurczowem prowadzonem stosownie i ktorym towarzyszy
niebezpieczenstwo zaduszenia, srodek wymiotny jest najlep-
szym i jedynym sposobem ratunku.

Zapalenie ptuec.

Jest jeden rodzaj zapalenia pluc, w ktérym nie skutku-
Jja ani upusty krwi, ani saletra, ani makowiec, ani wezyka-
torya, ani jakibadz inny srodek, z wyjatkiem wymiotnego.
Tu jego tryumf prawdziwy, tu on tylko uratowaé moze zy-
cie. Widzialem epoke, w ktoréj zadawslniano si¢ upustem
krwi we wszystkich zapaleniach piuc, 1 w ktéréj nie znano
innego Srodka dla oparcia sie téj chorobie; potem uzywano
wylacznie makowea i Srodkow draznigeych, wreszeie pijawki
1 kalomel stanowily cale leczenie; znano jednak prawde
praktyczna, ze s3 wypadki opierajace si¢ tym wszystkim me-
todom, ktore uleczyé moze sam tylko srodek wymiotny, Me-
toda Peschier’a tak dzisiaj chwalona, czyz rézni sie od téj,
ktora zalecali, jest temu lat czterdziesci Schroeder, Tissot,
Stoll, Richter, a ktéra polegala na uizyciu emetyku w zapa-
leniach pluc i na wywolaniu najprzéd wymiotéw, a po tem
umiarkowanych wypréznien kiszkowych?

Nazywamy te zapalenia pluc gastrycznemi, zapaleniami
pluc falszywemi. Sy one w scistym zwigzku przyezynowym
z systemem gastrycznym; s to proste, sympatyczne zadra-
znienia 1 odbicie sig cierpienia gastrycznego, albo tez pra-
“wdziwe zapalenia spowodowane w plucach przez owe sympa-
tyczne podraznienia. Przedstawiaja one wielkie podobienstwo
z zewnetrznemi zapaleniami rézycowemi, ktére takze z tego
zrédla gastrycznego pochodza, a ktore srodkiem wymiotnym
leczyé sie daja.
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Odrézinaja si¢ one od pneumonij istotnie zapalnych na-
stepujacemi cechami: tetno nie ma téj twardosei, téj sily,
jaka napotykamy w zapalnych zapaleniach pluc; czesto na-
wet jest ono miekkie i male; od samego poczatku postrze-
gamy objawy stanu gastryeznego: jezyk z6lty lub brunatny,
zly smak, zwlaszcza gorzki, brak apetytu, odraza do pokar-
moéw, nudnosci, wymioty, cisnienie lub bol w okolicy pod-
sercowéj, bol glowy w czole; niekiedy nawet bredzenie, z6}-
tawy kolor kolo ust, na faldach twarzy, na lacznicy; w 0g6-
le, zazwyczaj juz z poczatku, ociezalosé i nadzwyczajne
ostabienie. BB6l w boku jest czesto bardzo gwaltownym i sta-
nowi objaw przewazny; chory nie moze chwycié¢ oddechu,
oddech jest tak powierzchowny i klOtkl, jak w najbardziéj
natezonem zapaleniu oplucnéj.

Jesli za przybyciem znajdujemy chorego w opisanym
stanie, natychmiast zada¢ nalezy srodek wymiotny, gdyz cier-
pienie pluc jest tutaj w Scistlym zwiazku z turgescencya ga-
stryczng i jest tylko jéj wynikiem. Powstana przytém obfite
z6kciowe lub saburalne wymioty i zadziwimy sie widzac, jak
znikng nagle, bél piersi, klucie w boku, dusznosé i niespo-
kojnosé.

Czesto jednak temu charakterowi gastrycznemu towa-
rzyszy od samego poczqtku prawdziwe zapalenie (preumonia
gastrica znﬁammatm ia, lub uy‘lammatorza gastrica, stosownie do
tego czy przewaza stan gastryczny czy zapalny). Tetno jest
pelne i twarde, pragnienie zywe, mocz czerwony, tempera-
tura znaczna. Nalezy najprz(’)d odebra¢ chorobie jéj zapalny
charakter przez upusty krwi i srodki pxzecxwznpalne a po~
tém dopiero stosowaé leczenie przeciwgastryczne.

Jesli przy wszystkich znakach turgescencyi gastrycznéj,
chory ma jednoczesnie tetno twarde i pelne, jesli jest mlo-
dy, pelnokrwisty, zaczynamy od upustu z ramienia a potém
zapisujemy srodek wymiotny. Czasem jednak charakter za-
palny zjawia si¢ dopiero ,po uzyciu srodka’ wymiotnego;
wtedy po nim stosujemy upust krwi.
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‘Dwudziestodwu-letnia kobieta dotknigta zostala znacz-
na goraczka i dotkliwym bélem w boku; oprécz tego miala
kaszel suchy i krotki, duszno$é, krotki oddech, gwaltowny
bél glowy, znaki gastryczne, tetno pelne i twarde; kazalem
zrobié drugi upust z prawego ramienia, a poniewaz istnialo
zaparcie stolca, zalecitem nap¢j ztozony zsoli glauberskiéj, wina
antymonowego i electuarium lenitivum. Po upuscie, bole zmniej-
szyly sie w ciagu kilku godzin, a wkrétce z wieksza gwal-
townoscia pojawily si¢ znowu. Nazajutrz tetno bylo pelniej-
sze 1 predsze ale nie twardsze, bol glowy i kaszel zwigkszy-
ly si¢; odstepy falszywych zeber byly rozszerzone i bolesne
za dotknigeciem; widocznem bylo, ze watroba brala udzial
w stanie zapalnym; jednoczesnie chora miala nudnosci a je-
zyk byl z6lto brunatno oblozony. Poniewaz istnialo wyraz-
ne powiklanie stanu zapalnego zc stanem gastrycznym i pe-
niewaz tetno nie przestawalo by¢ pelnem, zrobilem jeszcze
upust dwoch miseczek krwi a krew nie przedstawiala’ plewki
zapalnéj. Bole zmniejszyly si¢ nieco i zjawila sie sklonnosé
do wymiot. Przepisalem w kilku dawkach srodek wymiotny
z emetykn i ipeki. Wywolal on trzykrotne wymioty zolcio-
we i sluzowe. Bezposrednio potém, chory doznal wielkiéj
ulgi; bolesci i goraczka zmniejszyly sie, tetno pierwéj ude-
rzajace 120 razy na minute, uderzato tylko 90; odtad. pole-
pszenie codziennie nastepowalo, uzywano daléj lekkich srod-
kow czyszezacych, a leczenie uwienczone zostalo pomyslnym
skutkiem.

Nie zawsze jednak znaki charakteru gastrycznego ss
tak jasno odznaczone, istnieja gastryczne zapalenia pluc
ukryte lub zamaskowane ktére powinny zwraca¢ nasza uwa-
ge,—nie towarzysza im tak widoezne znaki gastryczne a je-
dnak stan jest ten sam. Tutaj w rozpoznaniu moze nastapié
wachanie. Widzimy jednak, najprzéd, ze pomimo bardzo
silnego bélu. w boku i dusznosci, tetno nie jest zapalne i nie
odkrywamy zadnego ze znakéw ogélnych ktéreby zapalenie
zdradzaly. Objasnienia przeszlosci staé sie moga dla nas
zrodlem swiatla zaznaczajac istnienie poprzednie, zywego

\
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‘wzruszenia moralnego, niestrawnosci; przekonywamy sie czy
chory doznaje uczucia gniecenia i ucisku w dolku podser-
cowym, badamy stan jezyka, kolor twarzy. Specjalng uwa-
g¢ zwracam na obawe jako gldwny objaw stanu gastrycznego
czesto ukrytego. Moze ona dosiegna¢ bardzo wysokiego sto-
pnia; ale strzezmy sie od pomieszania jéj z niespokojnoscia ktd-
ra towarzyszy zapaleniu; pierwsza wymaga koniecznie uzycia
$rodka wymiotnego i potem dopiero znika. Wreszcie w bar-
dzo watpliwych wypadkach uzyé mozna prébnego upustu.
Jesli istnieje stan zapalny, odplywowi krwi towarzyszy
szybkie polepszenie, i wtedy pozwalamy na odplyw znacz-
niejszej ilosei krwi; jesli przeciwnie, charakter choroby jest
czysto gastryczny, nie daje sie postrzegac zadna ulga, bole-
$ci sie powiekszaja: pospieszamy z zamknieciem zyly i zy-
skujemy pewno$é ze istnieje stan gastryczny. Niekiedy na-
wet, w czasie lub bezposrednio po upuscie, zjawia si¢ chwi-
lowo turgescencja nieczystosci zoladkowych, samowolnie po-
jawiaja sie wymioty zolciowe a dany jeszcze srodek wymio-
tny, najlepszy skutek sprowadza. W innych razach, choroba
od pierwszych dni niepoznana zostata. Powtorzono wielo-
krotnie upusty bez skutku, bez polepszenia objawow pier-
siowych; goraczka trwa, bol w piersiach 1 dusznosé¢ wzma-
gaja sig, gastryczne znaki trwaja jeszcze a tetno nie pozwala
na nowe odciagniecie krwi. W takim razie, srodek wymio-
tny moze byé¢ czesto bardzo uzytecznym.

W takich to zwlaszeza zapaleniach plue, w ktérych nie-
uzytym by! srodek wymiotny, a w ktorych koniecznem péz-
niéj si¢ staje jego podanie, mozna si¢ przekona¢ o uzyte-
cznosci 1 koniecznéj potrzebie tego cennego srodka, W pra-
ktyce mojéj obszerwowalem wielka ich liczbe, a dzisiaj zno-
wu czestszemi si¢ staly, gdyz przecenione znaczenie zapale-
nia i upustow krwi, géruje nad charakterem gastrycznym.
Wybiore z pomiedzy wielu innych jeden przyklad, dla do-
wiedzenia tego co utrzymuje.

Trzydziesto-letnia kobieta przedstawiala wszystkie obja-
wy zapalenia pluc. Lekarz jéj uciekl si¢ do upustu krwi,
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pijawek, do srodkéw czyszezacych i zupelnego przeciwza-
palnego leczenia wewnetrznego; najciezsze przypadlosci
zmniejszyly sie, ale bol glowy trwal ciggle. Przyzwany zo-
stalem 6smego dnia choroby; znalaztem chora w mocnéj go-
raczce, kaszel byl ciagly, oddech utrudniony, wielka obawa
wystepowala naprzemian z omdleniami; oslabienie bylo zna-
czne, glowa zajeta, chora bredzila, tetno bylo czeste, migkkie,
male, mocz metny (jumentosus), jezyk zo6ito oblozony, wod-
nista biegunka niezmiernie wycienczala chora. Nalezalo sie
spieszy¢ z wybraniem  stanowezego postepowania, nie bylo
bowiem czasu do stracenia bo zycie gasto. Tetno, mocz me-
tny, a przedewszystkiém latwosé z jaka chora mogla od-
dy<ha¢, nie kaszlae, wskazywaly, Ze niespokojnos¢, kaszel,
dusznosé, mie zalezaly od prawdziwego zapalenia pluc. Wi-
docznie gléwnem wskazaniem bylo podniesienie sil zywot-
nych choréj, (zjawila si¢ nadto i miesiaczka) i zmniejszenie
rozplywowéj biegunki. Zalecilem male dawki Dover'a i lewa-
tywy klejkie. W ciagu szesciu godzin zlagodzily si¢ objawy,
ale zjawily si¢ w krotce z nowem natezeniem: obawa, klucie
w boku, nudnosci, tetno bardzo male, czeste, przepuszezaja-
ce, omdlenia, zawroty, stolce mimowolne. Bezskutecznosé
srodkéw kojacych, trwanie i zwiekszenie si¢ dusznosci,
a zwlaszeza téz obawa 1 nudnosci wskazywaly, ze istnieje
jeszcze materyalne podraznienie w okolicy prekordjalnéj, ze
do téj przyczyny odniesé gtéwnie nalezato przypadlosci pier-
siowe, nerwowe, goraczke i ze jedynie tylko srodek wy-
miotny wyrwaé moze chora z tego stanu ciezkiego w jakim
si¢ znajdowala. Jednakze, wzmozona nadzwyczaj slabosé
zZywotna i istnienie biegunki,, robily srodek ten niepewnym
1 niebezpiecznym. Mogl on przejsé do kiszek i spowodowaé
$miertelne wycienczenie. Cheace téj niedogodnosci zapobiedz,
na kilka godzin pierwéj, zalecitem staby dawke proszku Do-
ver'a, a potém chora brala co 10 minut po szesé¢ gran wy-
miotnicy. Po czterech dawkach przyszly trzykrotne zélcio-
we i sluzowe bardzo obfite wymioty. Za niemi nastapil spo-
~ kojny, kilka godzin trwajacy sen, a po przebudzeniu chora
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uczula oddech zupelnie wolny; obawa i bél w boku znikly
zupelnie. Nazajutrz goraczka byla mala, piersi i glowa by-
ly zupelnie swobodne, istnialo tylko oslabienie i sklonnosé¢
do biegunki. Takim sposobem przypadlosci $miertelne w kil-
ka godzin srodkiem wymiotnym zniesione zostaly, a zdro-
wienie odbylo sie bez zadnéj przeszkody.

Przytocze jeszeze dwa wypadki tego rodzaju, aby zwro-
ci¢ tem wiecédj uwage mlodych lekarzy na ten przedmiot,
aby im daé poznaé wielka waznosé wymiotnych srodkéws;
w tych dwéch bowiem wypadkach, srodek wymiotny nie-
tylko uratowal zycie chorego, co bez sprzeczki jest rzecza
gléwna, ale utrwalil reputacye lekarza i stal sig zrédlem
jego zamoznosel.

Jeden z moich przyjaciét po ukonczeniu nauk lekar-
skich, osiedlil sig w znacznem miescie. Wkrdtce po przy-
byciu, przyzwanym zostal do osoby stojacéj na wysokiem stano-
wisku, ktora od 10 dnileczong byla przez miejscowych lekarzy
na zapalna pneumoni¢ i ktora od nich opuszczong zostala.
Chciano poznaé jeszeze zdanie §wiezo przybylego lekarza.
Uzyto upustdéw, wezykatoryi, srodkéw przeciwzapalnych ete.
Wazystko pozostalo bezskutecznem. Chory pograzony byl
w $piaczke, oddech mial rzezgcy, wielka dusznosé, wysoki
stopien goraezki—stowem konal. Mlody lekarz opuscil do-
piero szkole Richter'a w Gottingen i tam nauczyl sie po-
znawaé gastryczne zapalenia pluc. Znalazl, ze niezaleznie
od tych cigzkich symptoméw, chory mial czeste nudnosci
i sklonnos¢ do wymiot; jezyk grubo byl oblozony, wilgo-
tny, brunatny; okolica podsercowa byla wzdeta i chory cze-
sto do niéj podnosit reke. Te znaki wskazywaly mu, - ze
istnieje jeszcze zanieczyszczenie zoladka. Zalecit srodek
wymiotny. Chory zrzucil ogromna ilosé materyi zélciowych
i zostal uratowany. Wynikio z tego naturalnie, ze slawa
lekarza rozeszla sie szybko po calem miescie, patrzano na
niego jak na nadzwyczsjnego czlowieka i wkrétce stal sig
najbardziéj wzigtym praktykiem.
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Druga obserwacya dotyczy znakomitéj, ogélnie cenio-
néj ksiezniczki. Od 11 dni dotknigta byla zapaleniem pluc,
ktoremu towarzyszyla proséwka. Lekarze jéj uzyli wszyst-
kiego, co w podobnych razach bywa zalecanem, ale bez
skutku. Niebezpieczenstwo bylo wielkie i watpiono o urato-
waniu choréj. Obcy lekarz zostal przyzwany; mimo oslabie-
nia, ktore sie wydawalo smiertelnem, osmielil sie daé jesz-
cze srodek wymiotny. Wywarl on skutek; byla to chwila,
od ktéréj rozpoczglo sig zdrowienie choréj, a jedno to uzycie
grodka wymiotnego zjednalo lekarzowi tytul nadwornego.

Ide daléj i twierdze, opierajac sie na dlugiem doswiad-
czeniu, ze we wszystkich zapaleniach plue, ktérym towa-
rzysza lub nie, béle w boku, gdy zapalenie nie jest tak mo-
enem, by wymagalo upustu, nie ma $rodka pewniejszego, szyb-
szego, skuteczniejszeqo jak emetyk (gdyz antymon wydaje mi sie
tu szczegolniéj potrzebnym) co godzing po pdl grama. Jesli
pierwsza dawka sprowadza wymioty, nastepne wywoluja
lekkie . przeczyszczenie, pot, plwocing i w ogdle wszystko,
co potrzeba dla zupelnego uzdrowienia.

Stosuje sie to nietylko do zapalen pluc gastrycznych,
ale do tak czestych zapalen kataralnych i reumatyecznych-
a w ostatnim razie, srodek wymiotny nie dziala przez wy-
wolywanie wyproznien, ale ma specyalne dzialanie na orga-
na_plucne.

Ilez zyskanoby dla organizmu, gdyby umiano si¢ obejsé
bez kalomelu, ktéry dzisiaj zadawanym bywa zbyt czesto.

RézZa twarszy.

We wszystkich gatunkach rézy, srodki wymiotne i czy-
szczace sg najwazniejszemi. Szezeg6lnie jednak dla rézy twa-
rzy zasluguja na nazwe specyfikéw. Wiadomo jakie nateze- -
nie przybraé moze choroba, jesli w tym wypadku dosiggnie
trzeciego stopnia. Chory staje si¢ ofiarg gwaltownéj goracz-
ki, zywéj niespokojnosci, niekiedy gwaltownego szatu. Wszy-
stko zwiastuje, ze réza szerzy si¢ az na mozg. Srodek wy-
miotny jest wtedy jedynym ratunkiem. Widziatem, ze wie-
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lokrotne upusty krwi, jakie zazwyczaj si¢ robi, pozostawa-
ty bezskutecznemi, a srodek wymiotny wywieral skutek szyb-
ki i stanowczy. Mozna go $mialo podawaé, nieprzestrasza-
jac si¢ pozornym nawalem, a jesli jeden nie skutkuje, moz-
na podaé drugi.

¥ L L

Afty ust naleza specyalnie do choréb wymagajacych
uzycia wymiotnych srodkéw. Sa to nieprawidlowe wytwory
blony sluzowéj, ktorym stale towarzyszy wadliwa wydzielina
zoladka i ktére na ten organ latwo sig przenosza. U dzie-
ci malych, wystarczaja nam zazwyczaj lagodne srodki zo-
ladkowe, ale jak tylko zle staje si¢ upartem, nie ma innéj
ucieczki jak srodek wymiotny, ktéry dziala szybko i skute-
cznie. To samo mozna powiedziéé o cierpieniu aftoswvem do-
rostych.

K0, P gy San i 1

Jest jeden rodzaj kaszlu, ktéry slusznie nazywamy ka-
szlem zolgdkowym; zdradza on si¢ wyraznemi znakami zabu-
rzen i nagromadzenia si¢ zoladkowego, wige oblozonym je-
zykiem, brakiem apetytu, niesmakiem etc.; pozostaje on w wy-
raznym przyczynowym stosunku z zoladkiem. Tu lekarstwa
zoladkowe, roztwarzajace, czyszczace, sa najlepszym srod-
kiem zapobiezenia kaszlowi. Mozemy go leczy¢ bez skutku,
przez ciag calych miesicey, srodkami jakie zazwyczaj uzywa-
my przeciw niezytom: jeden tylko srodek wymiotny usunie go.

Krztusiec (Koklusaza)

Koklusz nie jest choroba zapalng, ani cierpieniem tylko
zotadkowem, ale jak to pokazalem przed czterdziestu laty 1),
jest to cierpienie nerwowe, kurczowe i zarazliwe nerwow
sercowych i pluenych, ktoremu przy powstaniu moze towa-

) Patrz moje spostrzezenia nad ospa i chorobami dzieci. Jena
1797. (Bemerkungen iiber die Pocken und Kinderkrankheiten).
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rzyszyé i towarzyszy nawet czesto, stan goraczkowy zapal-
ny, odzyskujacy wkrétce swdj charakter nerwowy, kurczo-
wy i wywierajacy specyalne dzialanie na wydzieline sluzo-
wa organéw plucnych, na jéj pomnozenie i zgeszczenie. Sro-
dek wymiotny, jest tu z podwojnego wzgledu zasadniczem
lekarstwem: najpierw dziala jako bardzo energiczny srodek
przeciwdraznigey na zlagodzenie stanu kurczowego; z dru-
giéj strony, jest bardzo skutecznym dla wydalenia lepkiego
sluzu ktéry si¢ nagromadzil i zmiany wydzieliny sluzowdj.
Doswiadczenie fakt ten w zupelnosci stwierdzito. Srodek wy-
niiotny sprowadza za kazdym razem, przez ciag kilku dni,
wyrazng ulge i polepszenie; widzialem, ze ulatwiano i przy-
spieszano wyzdrowienie, przepisujac srodek wymiotny, nie-
zaleznie od srodkéw przeciwkurczowych i1 odpowiednich
srodkoéw drazniacych skérnych.

Suchoty plucne.

Bez watpienia srodek wymiotny wyleczyé¢ suchot pluc-
nych nie moze, chociaz Reist chwali jego uzytecznosé w tym
razie; moglby nawet szkodzié w okresie zapalnym téj cho-
roby przy sklonnosci do krwotoku. Sa jednak dwie okoli-
cznosci, w ktorych jest dosyé¢ skutecznym. Najprzéd, w su-
chotach ropnych, gdy piepostrzegamy zadnege znaku zapal-
nego, a gdy trudnosé¢ odpluwania zwieksza gorgezke i nie-
spokojnosé; srodek wymiotny podany od czasu do czasu, mo-
ze sprowadzi¢ znaczna ulge. Daléj, w tych czysto sluzowych
suchotach, ktére zaleza zrazu od zaburzen w organach tra-
wienia, od nagromadzenia si¢ nieczystosci, podobnie jak 6w
kaszel zoladkowy, ktéry sam si¢ moze zamieni¢ w suchoty
sluzowe. Widzialem zadziwiajace skutki wynikajace z powta-
rzanego uzycia srodkéw wymiotnych i pod tym wzgledem
przypominam moj traktat o zapobieganiu i leczeniu suchot
plucnych, rzecz stwierdzona doswiadczeniem ).

1) S. Hufeland’s Vermischte Schriften 4 Bd.
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Astma, niezyt duszgey.

Wiadomo, ze astma jest jedna z najupartszych chordb;
a czesto 1 najniebezpieczniejszych; srodek wymiotny zajmuje
wazne miejsce w rzedzie srodkow jakie przeciw niéj istnie-
ja. Dawany od czasu do czasu w astmie sluzowéj czyli wil-
gotnéj, nie leczy jéj zupelnie, ale sprowadza znaczna ulge.
W astmie suchéj drgawkowéj, jest najskuteczniejszem lekar-
stwem ze wszystkich jakie znam; czesto nawet jest jedynym
sposobem ratunku w tym vodzaju astmy, ktéry wraca pery- -
odycznie i stawia chorego w naglem niebezpieczenstwie. Do-
$wiadczenie wykazalo, ze po bezskutecznem uzyciu pizma -
1 makowca, srodek wymiotny najlepiéj si¢ nadaje dla znie-
- sienia kurczu i wyleczenia. ‘
Podobnie rzecz si¢ ma z katarem duszacym czyli pora-
Zendem pluc, stanem ktory sie bardzo zbliza do apopleksyi,
ale ktory sie od ni¢j tém rédzni, ze w ostatniéj nerwy moz-
gowe, a w pierwszéj nerwy plucne sa porazeniem dotkniete;
dla tego téz, w najgwaltowniejszym niezycie duszacym, z od-
dechem rzerzacym, wladze umyslowe i mézg bynajmniéj za-
jete nie zostaja. W tym wypadku, po poprzednim upuscie,
najlepszym srodkiem jest srodek wymiotny, a nawet jest to
Srodek jedyny ktory zycie uratowaé moze.

Dysenferya i cholera.

W dysenteryi, srodek wymiotny z ipeki, dany z samego
poczatku, jest jednem z najskuteczniejszych lekarstw. Otrzy-
malem wielokrotnie zupelne wyleczenie, zadajac najprzéd
ten srodek wymiotny, a potém przepisujac emulsya z gumy
arabskiéj, z malemi dawkami makowca; widzialem; ze zawsze
srodek wymiotny wywieral wplyw pomyslny na cale lecze-
nie i ze skracal przebieg choroby; kiedy go bowiem pomi-
nieto, najlepsze lekarstwa nie mialy juz tak szybkiego i tak
pewnego dzialania. Ale nalezy zawsze braé ipeke a nie eme-
tyk, gdyz onajest juz z natury $rodkiem Sciagajacym nawet
w malych dawkach.
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W cholerze istnie¢ moga wypadki w ktérych srodek wy-
miotny jest koniecznym. Staramy sie zlagodzi¢ i jak najpre-
dzéj powstrzymaé zbyteczne wypréznienia, niekiedy jednak
pozostaje niesmak, niestrawnos¢, stan zolciowy i gastryczny,
co dowodzi, ze nagromadzenie si¢ zolci, zapycha jeszcze
przew6d pokarmowy; widzialem niejednokrotnie, ze nic wte-
dy lepiéj nie dziala jak roztropnie podany srodek wymiotny.

Reumatyzmy.

Ja sam zebratem malo postrzezen co do dzialania srod-
kéw wymiotnych w reumatyzmach, poniewaz zazwyczaj wy-
starczaly mi inne S$rodki, a oszezedzi¢ cheialem zoladkowi
i organom trawienia tego obolenia i oslabienia, ktére zawsze
po wymiotach sie zjawia. Ale jestem przekonany, z doswiad-
czen robionych przez: innych lekarzy, ze srodek wymiotny
jest jednym z najskuteczniejszych przeciwko reumatyzmom,
chociaz sadze, zelepiéj prébowaé najprzéd innych srodkoéw;
dopiero gdy one pozostang bez skutku, uciec si¢ nalezy do téj
metody terapeutycznéj, ktéra sama gleboko dosiega ukladu
trawienia.

Choroby umystowe.

Ze wszystkich sposobéw fizycznych uzywanych w cho- "~
robach umystowych, uwazam srodek wymiotny jako naj-
skuteczniejszy, w polaczeniu z zimnemi srodkami draznig-
cemi. To najdzielniejszy srodek przeciwdrazniacy jaki prze-
ciwstawi¢ mozna patologicznéj czynnosci mozgu; i jesli jest
pewnem, ze wszystkim cierpieniom moézgowym psychicz-
nym, zwlaszeza pod forma zadumy wystepujacym, towarzy-
szy atonia I zupelna nieczulo§¢ nerwéw sercowych i brzu-
sznych (ukladu zwojowego), i Ze naruszenie téj réwnowagi
jest jedna z najwazniejszych przyezyn tych chordb, nie mniéj
jest pewnem, ze przedraznienie tak nawet silne jak to kto-
_re wywoluje srodek wymiotny, cieszy sie wielks skuteczno-
scig dla przywrocenia naruszonéj réwnowagi i zregulowania

w ten sposob czynnosci mézgowéj. Jest jeszcze druga oko-
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licznoéé, na-ktérz zdaje mi si¢ ze nie zwrécono dosyé uwa-
gi,—jest to Fznaczenie zmyslu folgdkcwego, ktéry sie zdradza
glodem, apetytem?ale nadewszystko nudnosciami. To uczy-
cie glodu jest jednem z najzywszych; podniesione do wyso-
kiego stopnia, dziala w najenergiczniejszy sposéb mna caly
organizm, pograza nawet osobe doznajaca go w gwaltowna,
rozpacz, jak tego dostatecznie dowodza skutki przez gléd
sprawione — i tak byé musi, gdyz od tego to zmyslu wraz.
z popedem plciowym, zalezy utrzymanie rodzaju ludzkiego
i jednoczesnie zachowanie zycia. Uczucie to jest zatem je-
dnym z najlepszych srodkéw dla opamigtania czlowieka do-
tknigtego choroba umystows,” to znaczy, dla wprowadzenia go
znéw w normalny stosunek z nim samym ze §wiatem ze- :
wnetrznym. Na tem opiera si¢ wielka uzytecznosé glodowéj
kuracji, w podobnym wypadku. Nudnosci ¢ $rodki wymiotne .
dzialaja na ten zmysl, w sposdb odpowiedni chociaz prze-
ciwny: a iluz nieszezesliwych zostalo tym sposobem wyleczo-
nych od czasow Mutzela.

Pod tym wzgledem powolaé sie takie moge, na moje
wlasne doswiadczenie. Nietylko w zadumie (melancholia),
ale nawet w najgwaltowniejszych napadach obledu, znajdo-
walem, ze srodek;wymiotny byl niezmiernie skutecznym; to
samo powiem 0 obledzie pijackim. Zaznaczyé tu jeszcze mu-
sz¢ zadumg samobdjczq; widzialem wielokrotnie, ze daznosé
do samobéjstwa znikala po kazdokrotnem zadaniu srodka
srodka wymiotnego, a zupelne wyleczenie “dokonywalo sig
tym srodkiem z pomocg uzycia gratiola'i soli czyszczacych.

Apopleksyja, poraZenia.

O ile nalezy si¢ wystrzegaé srodkéw wymiotnych w sta-
nie apoplektycznym, dopéki tylko tetno jest pelmem, twarz
czerwona, jednem slowem dopéki tylko iatnieja wskazania
do upustu, o tyle s3 one uzytecznemi, gdy tych objawéw
nie postrzegamy, bo liczyé je nalezy miedzy najdzielniejsze
érodki draznigce, najzdolniejsze wyrwaé chorego z letargu

Dodatek do Kliniki, T. V. 13
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w ktérym jest pograzony; czesto nawet ono jedne tylko przed-
stawiaja jeszcze jaka$ nadzieje ratunku.

Lecz poniewaz ich nieostrozne uzycie sprowadzi¢ moze
najciezsze przypadlosci i przyspieszyé $mieré, w kilku stowach
streszcze okolicznosci przy jakich nalezy je podawac¢ w apo-
pleksyi.

1. Gdy apopleksya pochodzi z czysto zoladkowego zré-
dla, mianowicie: gdy objawia si¢ u indywiduum ktére do-
piero co wstalo od stolu, gdy towarzysza jéj przepelnienie
zoladka, nudnosci, dobrowolne wymioty, oblozony jezyk-
Srodek wymiotny stanowi sam przez si¢ prawdziwie rady-
kalne leczenie; wtedy tylko gdy tetno jest pelne i u oséb
nadkrwistych, poprzedzimy uzycie jego upustem krwi.

2. W apopleksyi krwistéj, gdy po upustach krwi, tetno
opadlo, a jednak stan §pigezki i apoplektyczny trwaja.

3. W apopleksyi nerwowéj lub surowiczéj, gdy od sa-
mego poczatku puls jest maly i staby, gdy twarz zamiast
qyé czerwong i obrzmialy, jest przeciwnie blada i zapadla.
Tu leczenie nalezy zaczaé od srodka wymiotnego.

To co powiedzialem o apopleksyi, odnosi si¢ takze do
wszelkiego rodzaju porazes. Srodki wymiotne dzialaly cze-
sto jako srodki podniecajace bardzo' energiczne.

Smieré pozorna zwlaszeza u moworodkow.

Wierze, a’ doswiadczenie dowiodlo mi tego, ze srodek
wymiotny gra wielka rolg przy przywracaniu do zycia no-
worodkow urodzonych w stanie pozornéj smierci, i przy po-
dniecaniu zycia, gdy ono zaniklo na skutek slabosci; wszy-
stko bowiem zalezy na wprowadzeniu u nich poraz pier-
wszy czynnosci oddychania i malego krwi obiegu, a jakiz
inny srodek draznigcy dziala tak bezposrednio a nawect tak
mechanicznie jak érodek wymiotny, dla podniecenia przepo-
ny, migéni piersiowych, serca i pluc? Dodajmy jeszcze, ze
w wielu wypadkach zasadnicza przyczyna bezczynnosci tych
organ6éw i grozaeego zaduszenia, jest jedynie nagromadze-
nie si¢ sluzu, ktérego przy swojéj bezsilnosci noworodek
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wydalié nie Wstanie. T co nazywajg pozorng §miepciq, w wielu
razach jest tylko zaduszeniem prawdziwem. I tutaj nie mamy in-
nego lekarstwa jak srodek wymiotny, dla szybkiego wyda-
lenia sluzowatosci, zamykajacych drogi oddechowe; dziwig
si¢, ze nie widz¢ zamieszczonego tego dzielnego srodka
w liczbie dzialaczy uzywanych dla przywracania noworodkéw
do zycia.

Podaje ponizéj spostrzezenie, ktére wystarczyloby aby
ustali¢ przekonanie moje pod tym wzgledem. Dwa razy
juz pewna kobieta rodzila dzieci, ktdre zreszta silne i dobrze
zbudowane, przychodzily na $wiat prawie bez zycia. Nie
wydawaly zadnego krzyku, oddech by! niedostrzegalny
i umieraly w krétkim czasie. Zreczny lekarz naprézno uzy-
wal najbardziéj racyonalnych $§rodkéw podniecajacych, ka-
pieli, nadmuchiwan powietrza, nacieran, polewan, lewatyw
etc. Bylem przyzwany gdy kobieta owa miala rodzi¢ poraz

trzeci. Poznalem, ze $mieré byla skutkiem przeszkody sta-
wionéj oddychaniu i postanowilem podaé srodek wymiotny,
ktéry kazalem najprzéd przyrzadzié. Poréd dokonal sie la-
two i szczgsliwie, ale dziecig przedstawialo te same znaki
jakie postrzegaé si¢ daly w porodach poprzednich. Zadnego
krzyku, zadnego oddechu, tylko bardzo slaby dzwigk chra-
pliwy. Kazalem natychmiast dzieci¢ umiesci¢ w ciepla ka-
piel i zmusitem go do polknigcia lyzeczki Oziymel squilliti-
cum z granem wymiotnicy i trocha naparu rumianku. Po
uplywie kilku minut powtérzylem te same srodki, nastapilo
wtedy zrzucenie materyi szklistych, a bezposrednio potem
uslyszano krzyk przenikliwy, oddychanie ustalilo si¢ i dzie-
ci¢ zostalo uratowanem, Wszystko odbylo si¢ jak najszcze-
§liwiéj, — a dzieci¢ to jest dzisiaj czlowiekiem mocnym
i zdrowym.

W pozornéj smierci doroslych szacownego tego srodka
nalezaloby uzywaé czesciéj niz to dzisiaj sig robi. Cheac
przywrécié czynnosé serca i organdéw oddechowych przez
mocne podraznienie wywarte w blizkosci tych organéw, dla
oswobodzenia pluc od materyalnego zanieczyszczenia, ktére

18
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je zatyka, nalezy, jesli tylko polykanie moze mieé miejsce,
podaé emstyk, lub nawet wstrzyknaé go w zyly, gdy ly-
kanie dokonywaé si¢ nie moze.

Choroby dzieci

Stawiata srodek wymiotny na czele wszystkich srodkéw
w leczeniu 'dzieci. U nich materya chorobowa znajduje sie
najczesciéj w okolicy dolka sercowego i jest materyalné; na-
tury, U nich nadto, uklad nerwowy dolka sercowego wy-
wiera wazny wplyw patogeniczny, a nawet sympatyczno-le-
czniczy na caly organizm. U_nich wreszcie wymioty naste-
puja nierdwnie latwiéj jak'u wzroslych. Doswiadczenie stwier-
dzilo mi te fakty wielka liczbe razy i tomy mégibym pisaé
o tym przedmiocie. Przez jeden tylko srodek wymiotny, da-
ny z samego poczatku, wielokrotnie zapobiegalem rozwojowi
gorgezek najbardzié) natezonych, pokonywalem szczesliwie
najgrozniejsze cierpienia pluc i gardla, lagodzitem najupor-
czywsze kaszle, (ktére |nie ustgpowaly zadnemu srodkowi,
powstrzymywalem wymioty, biegunki, cholerg a nawet drga-
wki, gdy zrédlo swe mialy ‘w okolicy prekordjalnéj. Oto
rezultat mego doswiadczenia, przy koncu dlugiego zawodu
lekarskiego: gdy dziecig (zwlaszeza w pierwszym roku swego ist-
nienia), dotknigte jest gorgczkg, gdy stracilo apetyt, gdy jezyk jest
oblozonym, a zwlaszcza gdy przyjdg dobrowolne wymioty lub nu-
dnosci i sklonnosé do wymiot, nie nalezy nigdy zaniedbaé $rodka
wymiotnego. Czesto on sam juz wystarcza dla dokonania wy-
leczenia, co jest niezmiernem dobrodziejstwem, a pominiety
w poczatku nie moze poézniéj.byé zastapionym przez zaden
inny srodek; pézniéj nawet juz sam bylby bez zadnego po-
zytku zadanym. Nie przestraszajmy si¢ jezeli jednoczesnie
istnieje kaszel i dusznos$é; nie rzadko |widzimy, ze znikaja
one wspolczesnie po srodku wymiotnym.
Robi¢ jedyny wyjatek, gdy dzieci¢ dotknigte jest gora-
czka ktéréj spigezka towarzyszy. Tutaj, obawiaé sig zawsze

nalezy nawalu krwistego iibyé moze, poczatku zapalnéj pu-

chliny moézgu; srodek wymiotny mégtby byé szkodliwym.
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Zreszta jednak, nalezy przepisywaé srodek wymiotny
dzieciom, nie bojac si¢ gwaltownych wysilen i nawalu méz-
~gowego jaki moze sprowadzié, co u doreslych, jak niekie-
dy przeciwwskazaniem. Dzieci wymiotuja o wiele latwiéj
jak dorosli i o tyle nawet latwiéj o ile s3 mlodsze.

Nie nalezy jednak wywolywaé wigcéj jak trzy lub czte-
ry wymioty; wybraé trzeba srodek wymiotny lekki, jedno-
czesnie roztwarzajacy, przeciw-kurczowy i wzglad baczny
miéé zawsze bedziemy na wybdr substancyi ktére wywolaé
maja wymioty. Dla malych dzieci ktére maja juz sklonnosé
do wymiot dobrowolnych, ozymel squilliticum (co kwadrans
lyzke do kawy z naparem rumianku), jest zupelnie wlasci-
wy; dzieciom starszym damy mieszaning ozymel squilliticum
(co zawsze bardzo ulatwia wymioty) z wymiotnica; starszym
jeszcze damy malp dawke emetyku, jedynie tylko dla po-
wigkszenia sily wymiot, (wyjawszy wtedy/gdy istnieje wiel-
ka daznosé do biegunki, ktéra emetyk wzmogtby tylko).

Dla malych dzieci uzywam nast¢pujacéj formuly:

Rp. Pulv. Rad. Ipecacuanh. scrup. j.
Oxymel. Squill.
Syr. Rub. id.
Aq. fontan. aa. unc. sem.

S. Co kwadrans Iyzke od kawy, az do skutku wymiotnego.

Gdy po uplywie pdl godziny, nie zjawia si¢ powtdrnie
wymioty, dajemy jeszcze lyzeczke. Lekarstwo to najwlasci-
wsze jest dla dzieci przez cigg¥pierwszego ‘roku. Dla dzieci
starszych, dodaé_mozna éwieré grana emetyku.

Zatrucia

Pierwsza najnaturalniejszag mysla jaka nam si¢ przy za-
truciu nasuwa, jest wydalenie [najblizsza droga substancyi
trujacéj, przyjetéj przez usta; nasladujemy tylko nature, wy-
wolujac wymioty u 0séb zatrutych. Podajemy srodek wy-
miotny jesli przybedziemy wezesnie i gdy spodziewaé sig je-
szcze mozemy, Ze substancya trujgca jest w zolgdku. Ale
dobrze jest odrézniaé tutaj dwa wypadki. Niekiedy po przy-
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jeciu trucizny ostréj i gryzacéj, wymioty sa tak natezone
i gwaltowne, Ze nic lepszego nie mozemy zrobié jak powstrzy-
mywaé je 1 ulzywaé im, podajac mleko i klejkie napoje
w obfitosci. W innych razach wymiotéw zupelnie nie ma
i widzimy tylko niezupelne porywy do wymiot, co zdarza
~sig szczegélniéj po zatruciu srodkami odurzajzcemi. Tutaj
zalecimy srodek wymiotny i wybierzemy emetyk. W niektd-
rych wypadkach, nieczulosé zoladka wywolana odurzajacemi
substancyami tak jest znaczng, Ze érodek wymiotny pozosta-
je bezskutecznym i Ze zmuszeni jesteSmy wzmodz jego dziel-
nosé przez dodanie siarczanu cynku. Czas i powtarzane do -
dwiadczenia przekonaja nas o ile pompa Zolagdkowa, w po-
dobnym wypadku zastapi¢ moze srodek wymiotny. Zdaje mi
si¢ jednakze, ze kurczenia samego zoladka sa wlasciwsze
niz proste wsysanie mechaniczne do wydalenia trucizn juz
przylepionych do scian i ukrytych w faldach tego organu.
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